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บทคัดย่อ 

การวิจัยมีคือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิใน
ไตรภูมิพระร่วง และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง เป็น
การวิจัยเชิงเอกสาร โดยการเก็บข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธี
พรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี  

ผลการวิจัยพบว่า 

๑. แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก พบว่า ภพภูมิในพระไตรปิฎกเป็นดินแดนอันเป็นที่เกิด
ของสัตว์มีอยู่ ๓ ดินแดน เรียกว่า ไตรภูมิ  ได้แก่ ๑) กามภูมิ คือ ดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์ที่ยัง
วนเวียนอยู่ในกามประกอบด้วย อบายภูมิ มนุษย์ภูมิ และสวรรค์ภูมิ ๒) รูปภูมิ คือ ดินแดนที่เป็น
ดินแดนที่อยู่ เหนือสวรรค์ชั้นปรมินมิตวสวัตดีขึ้นไปเรียกว่า พรหมโลก ได้แก่ รูปพรหม และ  
๓) อรูปภูมิ คือ ดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์ที่ไม่มีรูป ไม่มีตัวตน มีแต่เพียงจิต ได้แก่ อรูปพรหม 

๒. แนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง พบว่า  ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณคดีที่สําคัญเล่มหนึ่ง
ของพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลต่อคนไทย พระราชนิพนธ์ขึ้นในสมัยสุโขทัย โดยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ 
(พญาลิไท) มีสารัตถะที่พรรณนาถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับ นรก สวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิด และ
สัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ   

๓. แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า มีการกล่าวถึงภพภูมิ
เหมือนกัน แต่มีการพรรณนาเกี่ยวภพภูมิที่แตกต่างกันดังนี้ พระไตรปิฎก มีจุดมุ่งหมายในการแสดง
ภพภูมิในลักษณะของการเวียนว่ายตายเกิดที่ทําให้เกิดทุกข์ และแสดงวิธีพ้นทุกข์ด้วยการบรรลุ
นิพพาน ส่วนไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการปกครอง
บ้านเมือง และการควบคุมคนในสังคม โดยสอนให้คนทําความดี และเว้นการทําความชั่ว 
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Abstract 

The aims of this research paper were: 1 )  to study the concept of worlds 
(bhava) in the Tipiṭaka; 2 )  to study the concept of worlds in the Triphum Phra Ruang 
literature; 3) to analyze the concept of worlds in the Triphum Phra Ruang literature as 
appeared in the Tipiṭaka. The gathered data were interpreted by the descriptive 
analysis based on the analytic induction method.  

The research results were as follows: 

1 )  The concept of worlds in the Tipiṭaka relates to the explanation of the 
three realms in which the beings take birth called ‘ti-bhumi or three worlds’: 1) Kāma-
bhumi (sensual realm), the worlds of the beings in the sensual cycle, such as hells, 
human world and heavens; 2 )  Rūpa-bhumi (form realm) called ‘brahmaloka), the 
worlds existing beyond the Paraminmitvasavattī heaven; 3 )  Arūpa-bhumi (formless 
realm), the worlds of formless beings.  

2) The Triphum Phra Ruang is the Buddhist literature influencing Thai people. 
It was written in Sukhothai period by the first Mahadhammaraja (Phrayalithai) with the 
essence describing the belief in hells, heavens and the cycle of birth and death and 
shapes of the worlds categorized in three parts: Kāmabhumi, Rūpabhumi and 
Arūpabhumi. 
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3) The concept of worlds in the Triphum Phra Ruang literature as appeared 
in the Tipiṭaka relates to the description of the worlds with some differences. The focus 
in the Tipiṭaka is based on the explanation of the cycle of birth and death causing the 
suffering, and doctrine of cessation of suffering or nibbāna. The aim of the instruction 
of the worlds in the Triphum Phra Ruang is to support the governance by teaching Thai 
people to have good behaviors to create peace in the society. 
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๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๓๘ 



ช 

 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๔๑ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๔๔ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะทั่วไป ๑๔๔ 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป ๑๔๔ 

บรรณานุกรม ๑๔๕ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๕๒ 



ซ 

 

คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ 
 

อักษรย่อแทนชื่อคัมภีร์ตามที่ปรากฏในสารนิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยอ้างอิงจากพระไตรปิฎก
ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ อรรถกถา
ภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา และพระไตรปิฎกและอรรถกถาแปลฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ก. รูปแบบการอ้างอิงพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ พระไตรปิฎก
ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และอรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา จะ
ขึ้นต้นด้วยอักษรย่อชื่อคัมภีร์แล้วตามด้วยเล่ม/ข้อ/หน้า ตัวอย่างเช่น องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๐/๒๐๓.
หมายถึง อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต พระไตรปิฎกเล่มท่ี ๒๐ ข้อที่ ๔๐ หน้าที่ ๒๐๓ ดังนี้ 

ก. คําย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

พระวินัยปิฎก 

คําย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปิฎก มหาวิภังค์  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

คําย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย) 
 



ฌ 

 

พระอภิธรรมปิฎก 

คําย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
อภิ.วิ. (ไทย) = อภิธรรมปิฎก วิภังค์  (ภาษาไทย) 

 

ปกรณวิเสส 

คําย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
วิสุทฺธิ. (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ (ภาษาบาลี) 

 

ข. รูปแบบการอ้างอิงพระไตรปิฎกและอรรถกถาแปลฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัยจะขึ้นต้น
ด้วยอักษรย่อคัมภีร์แล้วตามด้วยเล่ม/หน้า ตัวอย่างเช่น ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๑๒ หมายถึง ขุททกนิกาย
ธรรมบทอรรถกถา พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปลเล่มที่ ๔๑ หน้าที่ ๑๒ ดังนี้ 

ข. คําย่อชื่อคัมภีร์อรรถกถา 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

คําย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
ที.สี.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี สีลขันธวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ที.ม.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏฺ กถาปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.ม.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี มัชฌิมปัณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ข.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี ขันธวารวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี สฬายตนวคฺคอฏฺ กถาปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิบาตอรรถ (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกฺกนิปาตอฏฺ กถาปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี อุทานอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สัทธัมมปัชโชติกา มหานิเทสอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สัทธัมมปัชโชติกา จูฬนิเทสอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย เอกกนิบาตชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย) 



ญ 

 

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก 

คําย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
อภิ.วิ.อ. (ไทย) = อภิธรรมปิฎก วิภังค ์ สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
 



  

 

บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

แนวคิดเรื่องนรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีทั้งการกล่าวถึงในฐานะเป็นทุคติภูมิ 
สุคติภูมิ และเป็นการพรรณนาถึงสภาพของนรกและสวรรค์โดยตรง ซึ่งทั้งสองฐานะนั้นได้ช่วยปลูก
ศรัทธาต่อการประพฤติปฏิบัติคือการกระทําของชาวพุทธได้มากที่สุด หากกล่าวเฉพาะที่กล่าวถึงใน
ฐานะเป็นทุคติภูมิและสุคติภูมิ เช่น หมู่สัตว์ที่ประกอบกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กล่าวร้าย
พระอริยะ มีความเห็นผิด และชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแล้วจะ
ไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก แต่หมู่สัตว์ที่ประกอบกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ไม่
กล่าวร้ายพระอริยะ มีความเห็นชอบ และชักชวนผู้อ่ืนให้ทากรรมตามความเห็นชอบ พวกเขาหลังจาก
ตายแล้วจะไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค์๑  

ในส่วนที่เป็นการพรรณนาถึงสภาพของนรกจนสามารถมองเห็นภาพของนรกได้ชัดเจนจน
ก่อให้เกิดความกลัว เช่น “นายนิรยบาลจับเขาเอาเท้าขึ้น เอาศีรษะลง ทุ่มลงในโลหกุมภี (หม้อ
ทองแดง) อันร้อนแดงลุกเป็นแสงไฟ คนพาลนั้นถูกต้มเดือดจนตัวพองในโลหกุมภีนั้น เขาเมื่อถูกต้ม
เดือดจนตัวพองในโลหกุมภีนั้น บางครั้งลอยขึ้น บางครั้งจมลง บางครั้งลอยขวาง เขาเสวยทุกขเวทนา
กล้าอย่างหนัก เผ็ดร้อน อยู่ในโลหกุมภีอันร้อนแดงนั้น แต่ยังไม่ตายตราบเท่าที่บาปกรรมยังไม่สิ้นไป๒  

ส่วนการพรรณนาถึงสภาพของสวรรค์จนก่อให้เกิดการตั้งความปรารถนาให้ไปเกิดบน
สวรรค์ เช่น ในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์นั้น มีวิมานสูง ๖๐ โยชน์ กว้าง ๓๐ โยชน์ ซ่ึงบุญกรรมสร้างขึ้นอย่าง
สวยงามเพ่ือข้าพเจ้บัลลังก์ทองคํา บัลลังก์แก้วมณี บัลลังก์แก้วทับทิม และบัลลังก์แก้วผลึก เกิดขึ้น

                                           
๑ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๒๔๗/๘๓. 
๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๐/๒๙๕. 



๒ 

 

ตามปรารถนาตามประสงค์ ที่นอนมีราคามาก ยัดด้วยนุ่น มีลวดลายต่าง ๆ มีขนตั้งขึ้นด้านเดียวและ
หมอนพร้อม๓  

ในสมัยสุโขทัย พระยาลิไททรงศึกษาพระพุทธศาสนาจนมีความแตกฉานในพระไตรปิฎก 
พระองค์ได้ทรงนิพนธ์เตภูมิกถาหรือ ไตรภูมิพระร่วงขึ้น มีเนื้อหาทีเ่กี่ยวกับแนวคิดท่ีทรงอธิบายภพภูมิ
ต่าง ๆ โดยมีพระประสงค์เพ่ือการปกครองไพร่ฟ้าประชาราษฎร์มีจริยธรรม ให้เกรงกลัวต่อการทํา
ความชั่วและให้มีความขวนขวายในการทําคุณงามความดี เพราะคนทําความชั่วจะได้ไปเกิดใน
อบายภูมิ เช่น ถูกลงโทษในนรก ส่วนคนทําความดีจะได้ไปเกิดในสุคติภูมิ เช่น ได้เสวยทิพยสมบัติใน
สวรรค์ชั้นไตรทศ เป็นต้น ซึ่งทําให้มีผลดีต่อการปกครอง ไม่ต้องบังคับใช้กฎหมายมาก ถือได้ว่าไตรภูมิ
พระร่วง เป็นวรรณคดีเก่าแก่เล่มหนึ่งของชาติไทย เป็นวรรณคดีที่มีการกล่าวถึงแนวคิดเรื่องจักรวาล
วิทยา อันเป็นแนวคิดเชิงอภิปรัชญา ที่แสดงหาคําตอบเพ่ือความจริงเกี่ยวกับสภาพความเป็นจริงของ
โลก ได้พูดถึงการเกิดขึ้นของภูเขา แม่น้ํา พระจันทร์ พระอาทิตย์ดาวนพเคราะห์ และดวงดาวอ่ืนๆ 
ชมพูทวีป ป่าหิมพานต์ และการพินาศของโลกด้วยไฟ น้ํา และลม”๔ “เพ่ือให้ตอบแก้ความสงสัยโลก
ทัศน์จากตะวันตก ภูมิปัญญาหรือปรัชญาตะวันตกเน้นความรู้เพ่ือความรู้  แต่ภูมิปัญญาไทย ซึ่ง
สอดคล้องกับลักษณะทางพุทธธรรมเน้นความรู้เพ่ือชีวิต”๕ ไตรภูมิพระร่วง ใน ๘ กัณฑ์แรกได้พูดถึง
ไตรภูมิจนจบสิ้น เพ่ือแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่มีชีวิตในภูมิทั้ง ๓ และยังได้นําเสนอแม้กระทั่งสิ่งที่เป็นวัตถุ
แวดล้อมทางธรรมชาติ ซึ่งได้แสดงให้เห็นว่าจะเป็นสิ่งมีชีวิตในภูมิทั้ง ๓ ก็ด ีสิ่งแวดล้อมก็ดีล้วนเป็นสิ่ง
เป็นอนิจจังไม่เที่ยงแท้เช่นเดียวกัน๖  

มิใช่เพียงแค่ให้คําตอบแก่เพียงแค่ความสงสัยเท่านั้น หากแต่ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณคดี
ที่สะท้อนให้เห็นถึงแนวความคิดความเข้าใจของคนในสมัยก่อนซึ่งวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ยังไม่เป็นที่
แพร่หลาย ในเรื่องเกี่ยวกับการปรากฏขึ้นของโลกว่าตั้งขึ้นได้อย่างไร มีการกําเนิดขึ้นของสัตว์ต่างๆ ได้
อย่างไร สัตว์นรก มนุษย์ เทวดา พรหม และสรรพสิ่งในจักรวาลเกิดขึ้นได้อย่างไร ถือได้ว่าเป็นองค์

                                           
๓ ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๐-๑๔/๑๘๕.   
๔ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะมหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา วิถีมุตตสังคหะ ภูมิจตุก

กะและปฏิสนธิจตุกกะ ปริจเฉทท่ี ๙ เล่ม ๑ สมถกรรมฐานทีปนี, พิมพ์ครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: สนองการพิมพ,์ 
๒๕๔๖), หน้า ๑๗๓. 

๕ ชูศักดิ์ ทิพย์เกษร, พุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๙-๒๐. 

๖ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), ไตรภูมิพระร่วงอิทธิพลต่อสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: แสงรุ้งการ
พิมพ์, ๒๕๒๕), หน้า ๖-๗. 



๓ 

 

ความรู้ที่กล้าแสดงออกในสังคมยุคนั้น และที่สําคัญไตรภูมิพระร่วง มิได้นําเสนอคําตอบในเชิง
อภิปรัชญาเท่านั้น ยังได้โยงให้เห็นถึงจริยศาสตร์อันเป็นความประพฤติเพ่ือให้ได้ไปเกิดในภูมิต่างๆ 
เหล่านั้น คือ พูดให้เห็นถึงสิ่งต่างๆ ที่จะพึงได้คือ การไปเกิดในนรกภูมิ ในมนุษย์ภูมิ ในเทวภูม ิพรหม
ภูมิ หรือแม้กระทั่ ง โลกุตรภูมิ ก็ด้วยการประพฤติปฏิบัติเท่านั้นไม่สามารถได้ด้วยการอ้อนวอนแต่
ประการใด นอกจากนี้ยังได้ชี้ให้เห็นถึงความไม่เที่ยงแท้ในภพภูมิต่าง เช่นความสุขในเทวภูมิ ก็มิใช่
ความเที่ยงแท้แน่นอนในอันที่จะเสวยสุขตลอดไป โดยแท้แล้วก็ย่อมต้องเคลื่อนจากภพนั้นๆ ตาม
กาลเวลา “ด้วยเหตุ ๔ ประการ” เป็นต้น๗ 

ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาเรื่องการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง
ซึ่งเป็นการศึกษาแนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกกับภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง ว่ามีความเหมือน
หรือแตกต่างกันอย่างไร ซึ่งผู้วิจัยหวังว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจศึกษาแนวคิดทาง
ปรัชญาสืบต่อไป 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง 
๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 

๑.๓ คําถามการวิจัย 

๑.๓.๑ แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎก เป็นอย่างไร? 
๑.๓.๒ แนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง มีลักษณะอย่างไร? 
๑.๓.๓ แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง ความสอดคล้อง

หรือไม่ เพราะอะไร?  

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง เป็นการวิจัยเชิง
เอกสาร (Documentary Research) เป็นหลัก โดยข้อมูลต่างๆ มุ่งไปที่แนวคิดเรื่องภพภูมิ ใน
พระไตรปิฎก แนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง และวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่
ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง ซึ่งผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 

                                           
๗ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๑๓๑. 



๔ 

 

๑.๔.๑ ด้านเอกสาร 

๑. เอกสารขั้นปฐมภูมิ ได้แก่ -พระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พ.ศ. ๒๕๓๙ -พญาลิไทย. ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: 
องค์การค้าของคุรุสภา, ๒๕๔๕. -พญาลิไทย.ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ. คณะทํางานโครงการ
วรรณกรรมอาเซียน.กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์การพิมพ์, ๒๕๒๘. 

๒. เอกสารขั้นทุติยภูมิ ได้แก่ ตํารา หนังสือ เอกสารงานวิจัย และเว็บไซด์ที่มีเนื้อหา
เกี่ยวข้องกับแนวคิดเรื่องภพภูมิ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การวิจัยเรื่อง แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงผู้วิจัยได้
กําหนดขอบเขตเนื้อหาเพ่ือการวิจัยไว้ดังนี้คือ แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎก แนวคิดเรื่องภพภูมิ
ในไตรภูมิพระร่วง  และวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัย 

ภพภูมิในพระไตรปิฎก หมายถึง แนวคิดกับภูมิ ๓  ประกอบด้วย ๑) กามภูมิ คือ ดินแดน
อันเป็นที่เกิดของสัตว์ที่ยังวนเวียนอยู่ในกามประกอบด้วย อบายภูมิ มนุษย์ภูมิ และสวรรค์ภูมิ  ๒) รูป
ภูมิ คือ ดินแดนที่เป็นดินแดนที่อยู่เหนือสวรรค์ชั้นปรมินมิตวสวัตดีขึ้นไปเรียกว่า พรหมโลก ได้แก่ รูป
พรหม และ ๓) อรูปภูมิ คือ ดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์ที่ไม่มีรูป ไม่มีตัวตน มีแต่เพียงจิต ได้แก่ 
อรูปพรหม  

ภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง หมายถึง  คติความเชื่อเกี่ยวกับ นรก สวรรค์ การเวียนว่ายตาย
เกิด และสัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ   

ไตรภูมิพระร่วง หมายถึง วรรณกรรมที่มีสารัตถะที่เกี่ยวข้องถึงคติความเชื่อเรื่อง นรก 
สวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิด และสัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูป
ภูมิ  เป็นวรรณกรรมที่สําคัญเล่มหนึ่งของพุทธศาสนาที่พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (พญาลิไท)ทรง พระ
ราชนิพนธ์ขึ้นในสมัยสุโขทัย  

การวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง  หมายถึง 
การทําให้เห็นถึงลักษณะการอธิบายสารัตถะเกี่ยวกับ ภพ ภูมิ ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 
และไตรภูมิพระร่วงที่มีจุดมุ่งหมายในการอธิบายถึงการเวียนว่ายตายเกิดและใช้เรื่องภพ 
ภูมิ เป็นเครื่องมือสนับสนุนในการปกครองบ้านเมือง  



๕ 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

๑.๖.๑  เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

กรมศิลปากร ชี้ให้เห็นคุณค่าด้านปรัชญา ว่าไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมปรัชญาแฝงไว้
ซึ่งคติธรรมตลอดจนเนื้อหาสาระทางศาสนาที่ควรแก่การศึกษาอย่างยิ่ง ไตรภูมิพระร่วงกล่าวถึงกําเนิด
ของ สัตว์ ยักษ์ มาร เทวดาพรหม กําเนิดจักรวาล การสร้างโลก ซึ่งปรากฏในคัมภีร์ศาสนาทุกศาสนา 
กําเนิดจักรวาลและโลก ของศาสนาฮินดูซึ่งเป็นวรรณกรรมเก่าแก่ของอินเดีย ที่สําคัญที่สุดได้แก่ 
ฤคเวท เล่าถึงกําเนิดพระเป็นเจ้าสร้างโลก มนุษย์ สัตว์ พืช ทะเล ภูเขา ฯลฯ ตามคติความเชื่อของ
อินเดียไว้อย่างกว้างขวาง สอดแทรกความคิดในการสอนให้มนุษย์กระทําความด ีชี้โทษของความชั่วใน
รูปแบบต่างๆ อย่างชัดเจน เพ่ือป้องกันมิให้คนกระทําความผิดเกิดความสํานึกก่อนที่จะกระทําความ
ชั่ว เป็นการช่วยบ้านเมืองในการปกครองทางอ้อมได้เป็นอย่างดี๘ 

พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙) ได้นําเสนอข้อมูลเกี่ยวกับไตรภูมิไว้ในหนังสือ 

ภูมิวิลาสินี สรุปความได้ว่าการไปเกิดในภพภูมิต่างๆ ได้นั้นข้อล้วนขึ้นอยู่กับปฏิปทา ข้อ
ปฏิบัติสําหรับปฏิบัติเพ่ือไปเกิดในภพภูมินั้นๆ ปฏิปทาที่ไม่ดีย่อมนําไปสู่ทุคติภูมิ ปฏิปทาที่ดีย่อม
นําไปสู่สุคติ ปฏิปทาคือการเจริญสมถกรรมฐานย่อมนําไปเกิดเป็นพรหม ภพภูมิทั้ง ๓ คือ กามภูมิ รูป
ภูมิและอรูปภูมิ เหล่านี้มีความเลวและประณีตต่างๆ กัน เป็นสังสารวัฏที่หมุนเวียนเปลี่ยนไปตาม
ปฏิปทาที่ปฏิบัติอย่างนี้ ต่อเมื่อได้ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน ปฏิปทานี้เป็นไปเพ่ือเข้าถึงภูมิที่ ๔ คือโล
กุตรภูมิ ไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดสืบไป เป็นผู้ไร้ทุกข์ไร้ภัย ด้วยการเสวยนิพพานสมบัติอันเป็นบรมสุข
กันเสียที๙ 

พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับจักรวาลวิทยาไว้ว่าในสาระ สําคัญ
จักรวาลวิทยาของพราหมณ์กับพุทธมีความแตกต่างกันหลายประการเช่น อย่างเรื่องของ พระอินทร์ใน
ฝ่ายของศาสนาพราหมณ์เป็นเทพพวกนักรบ ต่อมาพระอินทร์นี้ก็เสื่อมลงกลายเป็นเทพที่ได้ประพฤติ
ชั่วเสียหาย แล้วต่อมาก็มีเทพผู้อ่ืนเป็นใหญ่ขึ้นแทน เป็นพระวิษณุ พระศิวะ ซึ่งเป็นผู้ยิ่งใหญ่ขึ้นมา
ภายหลัง แต่อย่างไรก็ตามเทพเหล่านี้ก็เป็นพวกอมรเป็นพวกที่ไม่ตาย ใครได้ไปอยู่กับพระนารายณ์ 
พระอิศรก็ได้มีชีวิตนิรันดร ในทางพุทธศาสนาคติเรื่องนี้ แตกต่างกันออกไป พระอินทร์กลายเป็นเทพผู้

                                           
๘ กรมศิลปากร, สรุปผลการสัมมนา เร่ืองไตรภูมิพระร่วง จัดพิมพ์ เนื่อในโอกาสฉลอง ๗๐๐ ปี

ลายสือไทย พุทธศักราช ๒๕๒๖, (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๒๖), หน้า ๒๔๓ – ๒๔๔. 
๙ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙), ภูมิวิลาสินี, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ดอกหญ้า, 

๒๕๔๕), หน้า ๖๖๒ - ๖๖๗. 



๖ 

 

พิทักษ์ คอยตามรักษาคนดีและพระอินทร์ก็เป็นตําแหน่ง ต้องเกิด ตาย มีอายุ ไม่ได้เที่ยงแท้นิรันดร 
อันนี้พระพุทธศาสนาสอนว่าการที่จะประสบความดีสูงสุดได้นั้น จะต้องหลุดพ้นจากภพภูมิเหล่านี้
ทั้งหมด คือพ้นจากภูมิของพวก สรรค์ เทพ พรหม เหล่านี้ ไปเป็นโลกุตรภูมิะนั้นคติเรื่องเขาพระสุเมรุ
ที่เป็นที่ประทับของพวกเทพ พวกอินทร์ พวกพรหมอะไรต่างๆ ในคติพุทธศาสนาไม่ถือเป็นสิ้นสุด แต่
พระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายเพ่ือที่จะแสดงให้เห็นว่าภูมิเหล่านี้เป็นเพียงขั้นตอนต่างๆ  ในสังสารวัฏ 
และจะต้องสิ้นสุดลง เราจะต้องหาทางให้พ้นสวรรค์ พ้นเหนือพรหม ตลอดจนภพภูมิที่เกิดขึ้นทั้งปวง
อีกทีหนึ่ง และนี่คือคติพุทธศาสนาที่ต่างออกไป ซึ่งคตินี้ก็แสดงออกมาในเรื่องไตรภูมิพระร่วงด้วย 
สรุปว่า จุดหมายของพราหมณ์ คือให้ไปเกิดมีชีวิตนิรันดร์อยู่กับพระพรหมหรือเทพสูงสุด ที่สถิตบน
ยอดสุดของจักรวาล แต่จุดมุ่งหมายของพุทธศาสนาต้องข้ามพ้นจักรวาลลอยเหนือเทพพรหมทั้งหมด 
จุดหมายสูงสุดของพราหมณ์ คือ การข้ึนให้ถึงจุดสูงสุดของไตรภูมิ ส่วนของพุทธ คือ คือการออกไปได้
จากไตรภูม๑ิ๐ 

คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้กล่าวถึง ไตรภูมิพระร่วงไว้ว่า
การสอนให้เกิดความเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มีทั้งทางตรงและทางอ้อม การพรรณนา
ถึงเรื่องสวรรค์เพ่ือให้เกิดความยินดีหรือพอใจที่ทําบุญกุศลเพ่ือให้ไปเกิดด้วยอํานาจแห่งบุญกุศลที่ทํา
ไว้ และพรรณนาถึงความน่าสะพรึงกลัวของอบายภูมิ เพ่ือเป็นเหตุให้คนเกรงกลัวบาปยินดีในการ
ทําบุญกุศลที่เป็นเรื่องที่เห็นเป็นรูปธรรมได้อย่างชัดเจน การสอนอย่างนี้ได้ผลดีกว่าการพูดถึงสภาพ
ธรรมล้วนๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของปรมัตถธรรมที่บางครั้งอาจเป็นอุปสรรคปัญหาต่อ
ความเข้าใจของคนทั่วๆไป จึงกล่าวได้ว่าไตรภูมิกถาเป็นหนังสือปรัชญาเล่มแรกของไทย มีคุณค่าทาง
ปรัชญา ให้ความรู้เกี่ยวกับการกําเนิดสัตว์ต่างๆ และให้ความรู้เกี่ยวกับบาป – บุญ คุณ – โทษ๑๑ 

จํานงค์ ทองประเสริฐ กล่าวว่า ด้วยการมีพระราชศรัทธาอย่างแรงกล้าในพระพุทธศาสนา 
ทําให้พระมหาธรรมราชาลิไทยได้ทรงศึกษาพระพุทธศาสนาเล่าเรียนพระไตรปิฎกในสํานักของพระ
มหาเถระฝ่ายลังกาวงศ์อาจกล่าวได้ว่า ไตรภูมิพระร่วง ซึ่งเป็นหนังสือวรรณคดีเล่มแรกของไทย ซึ่ง
เป็นข้อความย่นย่อมาจากพระอภิธรรมปิฎกอันเป็นปิฎกหนึ่งของพระไตรปิฎก๑๒ 

                                           
๑๐ พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต), ไตรภูมิพระร่วง อิทธิพลต่อสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

แสงรุ้งการพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๑๒ – ๑๓. 
๑๑ คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , งานวิจัยและวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจํากัด นวสาสน์การพิมพ,์ ๒๕๕๑), หน้า ๓๘. 
๑๒ จํานงค์ ทองประเสริฐ, ประวัติศาตร์พุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

อักษรสัมพันธ์, ๒๕๑๔), หน้า ๓๐๑. 



๗ 

 

พ่วงพันธ์ มณีรัตน์ กล่าวไว้ในหนังสือ “มานุษยวิทยากับการศึกษาคติชาวบ้าน” ความว่า 
ตามปกติบุคคลในสังคมจะได้รับการถ่ายทอดความรู้ต่างๆ จากผู้ใหญ่ พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย มักเป็น
ผู้สอนเด็ก ๆ ให้ทําสิ่งนั้นสิ่งนี้ วิธีการสั่งสอนเด็กให้ทราบถึงค่านิยมและศีลธรรมจรรยาของประชาชนที่
แพร่หลายอย่างหนึ่ง ได้แก่ การเล่านิทานเด็กที่นั่งฟังนิทนในตอนเย็นหรือในยามที่ผู้ใหญ่ว่างงานย่อม
ได้เรียนรู้ประเพณีและทัศนคติดั้งเดิมไม่น้อยไปกว่าการเรียนในโรงเรียน  เทพนิยายและตํานานมักมี
รายละเอียดอธิบายถึงพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อ หรือหลักธรรมในศาสนา กล่าวถึงกําเนิดของเผ่า
หรือตระกูล การอพยพเคลื่อนย้ายถิ่น และการขัดแย้งที่เกิดขึ้นภายในสังคม ...นิทานที่แต่งขึ้นก็มี
ความสําคัญต่อการอบรมสั่งสอนความประพฤติของเด็ก ส่วนมากแล้วสัตว์นิยาย นิทานคติ ชากด มัก
เป็นเรื่องแต่งขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายให้เด็กได้รู้ว่าการกระทําอย่างไรจัดว่าดี การกระทําอย่างไรเป็นสิ่งเลว 
อย่างไรควรทํา อย่างไรไม่ควรทํา๑๓ 

พระศรีสุธรรมเมธี  (สุเทพ ผุสฺสธมฺโม ป.ธ .๙) ได้ทําการศึกษาเรื่อง  อิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทต่อความคิดทางการเมืองการปกครองของพระเจ้าลิไทย  ศึกษาเฉพาะกรณี :
ไตรภูมิพระร่วง(เตภูมิกถา) สรุปความได้ว่าผู้ปกครองเมืองสุโขทัย ใช้พระพุทธศาสนาเป็นเครื่อง ช่วย
ในการปกครองอยู่ไม่น้อย พระพุทธศาสนาได้เปรียบในแง่ที่พระสงฆ์สามารถแผ่ขยายสั่ งสอน
ประชาชนไปได้อย่างกว้างขวาง เป็นการสร้างความเชื่อในหมู่ประชาชน ทั้งเป็นศาสนาที่มีข้อเรียกร้อง
จากผู้นับถือน้อยกว่าฮินดู และเป็นศาสนาที่มีเหตุผล อํานาจทางการเมืองของสุโขทัยได้พ่ึงพาปัจจัย
ทางศาสนาไม่ว่าจะเป็นลัทธิวิญญาณนิยมฮินดู และพระพุทธศาสนาดังกล่าวมาแล้วไม่น้อย๑๔ 

พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก ได้นําเสนอข้อมูลเรื่องบุคลาธิษฐานในไตรภูมิพระร่วงว่า คํา
ว่า บุคคลาธิษฐาน แปลว่า สอนยกตัวอย่างบุคคลขึ้นแสดง สอนเป็นเรื่องเป็นราวทํานองนิทาน บุคค
ลาธิษฐาน พบมากในชาดกหรือ นิทานธรรมบท เช่น เรื่องอมนุษย์ สัตว์เดรัจฉานพูดภาษาคนได้ ฯลฯ 
อมนุษย์มีเค้าโครงจากเรื่องไตรภูมิในลัทธิศาสนาพราหมณ์ ไตรภูมิหรือ เตภูมิกถาหมายถึง ภูมิ ๓ ภูมิ 
คือ กามภูม ิรูปภูม ิและอรูปาวจรภูมิ ไตรภูมิของพราหมณ์สอนมุ่งการเกิดมีชีวิตอยู่เป็นนิรันดร์กับพระ
พรหมที่เป็นเทพสูงสุด เชื่อว่าทรงสถิตอยู่บนเขาจักรวาล เรื่องไตรภูมิของพราหมณ์กล่าวถึงความเที่ยง
แท้ของเทพเจ้าทั้งหลาย พระพุทธศาสนานําเรื่องไตรภูมิมาอธิบายหลักอนัตตา สอนให้ข้ามพ้นไตรภูมิ 

                                           
๑๓ พ่วงพันธ์ มณีรัตน์, มานุษยวิทยากับการศึกษาคติชาวบ้าน , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๕), หน้า ๑๐๕. 
๑๔ พระศรีสุธรรมเมธี (สุเทพ ผุสฺสธมฺโม, ป.ธ. ๙), “อิทธิพลพระพุทธศาสนาเถรวาทต่อความคิดทาง

การเมืองการปกครองของพระเจ้าลิไท ศึกษาเฉพาะกรณี: ไตรภูมิพระร่วง (เตภูมิกถา)”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ก. 



๘ 

 

เหนือเทพทั้งหมด พระพุทธศาสนาถือว่าสวรรคโลกหรือพรหมโลกล้วนไม่เที่ยงแท้ถาวร  ไม่ใช่สิ่งนิ
รันดร์ เพราะยังมีการเวียนว่ายตายเกิดอยู่ อย่างไรก็ตามไตรภูมิก็ช่วยรักษาพระพุทธศาสนามาถึงทุก
วันนี้ได้ เปรียบเหมือนเปลือกต้นไม้ที่ห่อหุ้มแก่นต้นไม้ไว้ อีกอย่างหนึ่งพึงสําเหนียกศึกษาเรื่องราวใน
พุทธประวัติว่าเหมือนการบริโภคผลมังคุดผู้ฉลาดย่อมจะรู้วิธีบริโภค คือบริโภคเฉพาะเนื้อมังคุดเท่านั้น 
หากศึกษาพุทธประวัติหรือเรื่องราวในพระพุทธศาสนาอย่างขาดวิจารณปัญญาก็เหมือนกับผู้บริโภค
มังคุดทั้งเปลือก ย่อมพบรสฝาดมากกว่ารสหวาน๑๕ 

เสฐียร โกเศศ ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับไตรภูมิพระร่วงในหนังสือเล่าเรื่องในไตรภูมิว่า 
หนังสือไตรภูมิพระร่วงตามเค้าเรื่องข้างต้นนี้ จะเห็นได้ว่าข้อความที่กล่าวถึงเรื่องกําเนิดของสัตว์ยักษ์ 
มาร มนุษย์ เทวดา พรหม และเรื่องกําเนิดของสกลจักรวาลว่ามีเป็นขึ้นได้อย่างไร เป็นความรู้ของคน
สมัยก่อนที่พยายามจะรู้และเจ้าใจเรื่อสร้างโลก เรื่องภูมิศาสตร์ เรื่องตายแล้วไปไหนและเรื่องอะไร
อ่ืนๆ อันเป็นเรื่องลึกลับซึ่งเมื่อคิดค้นและเห็นว่าเป็นอย่างใด ก็กล่าวไปตามความเห็นนั้น เรื่องอย่างนี้มี
อยู่ด้วยกันทุกชาติศาสนา เป็นเรื่องชนิดที่ภาษาอังกฤษเรียกว่า Coamology และ Mythology และ
ในตอนที่ว่าด้วยนรกภูมิก็กล่าวว่า พระยายมราช ซึ่งเป็นนายเมืองนรกก็เป็นเรื่องยุ่ง ยมเป็นชื่อเทวดา
ประจําความตายของลัทธิศาสนาฮินดู เรียกกันว่า พระยายม ผู้ใดถึงกําหนดต้องตาย พระยมจะเอา
เชือกบาศมาคล้องเอาวิญญาณของผู้นั้นไปสู่ยังยมโลกอันเป็นดินแดนของพระยมอยู่ทางทิศใต้เหตุฉะนี้
พระยมจึงเป็นท้าวโลกบาลประจําทิศใต้ของลัทธิฮินดู พระพุทธศาสนารุ่นหลังคงนําเอาพระยมของ
ลัทธิฮินดู ซึ่งเป็นเจ้าแห่งความตายและเป็นใหญ่อยู่ในยมโลก ซึ่งเป็นเจ้าแห่งเมืองนรก เรื่องจึงเกิด
สับสนเคลื่อนที่กันข้ึน นรกของลัทธิฮินดู กับนรกของพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานก็มีเหมือนกับในไตร
ภูมิแต่เป็นต่างกัน๑๖ 

ทวีศักดิ์ เสนาณรงค์ นําเสนอทัศนะเกี่ยวกับไตรภูมิกถา หรือไตรภูมิพระร่วง พระราช
นิพนธ์ในพระมหาธรรมราชาที่1 ที่คนทั่วไปเรียกว่า พญาลิไทว่าเป็น วรรณคดีคําสอนที่สําคัญของพุทธ
ศาสนาที่มีเนื้อหามุ่งสอนคุณธรรม ให้คนประพฤติตนเป็นคนดี พร้อมกับมีคําอธิบายเรื่องไตรภูมิคือ 
กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิโดยละเอียด แล้วสรุปว่าภูมิทั้ง ๓ ไม่ใช่ทางหลุดพ้น และได้ให้แนวทาง
ปฏิบัติเพ่ือบรรลุพระนิพพานไว้ด้วย นอกจากนี้หนังสือเรื่องไตรภูมิพระร่วง ยังมีสาระน่าศึกษาอีก
มากมาย ถึงแม้ว่าจะเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นในสมัยโบราณก็ยังให้ความรู้ทางอักษรศาสตร์  ศาสนา จารีต

                                           
๑๕ พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก, แต่งตามธรรมบท, (กรุงเทพมหานคร: สําพิมพ์ประดิพัทธ์, ๒๕๓๕), 

หน้า ๑๐๑ – ๑๐๒. 
๑๖ เสฐียร โกเศศ, เล่าเร่ืองในไตรภูมิ, (กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๑๘), หน้า ๑๗. 



๙ 

 

ประเพณ ีและวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี รวมทั้งมียังสาระบางส่วนที่สอดคล้องกับธรรมชาติ และความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน๑๗ 

ชูศักดิ์ ทิพย์เกสร ได้ชี้ให้เห็นว่า ไตรภูมิพระร่วงเป็นภูมิปัญญาของนักปราชญ์ไทยใน
หนังสือพุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย (Buddhism and Thai Intelligence) ว่าหนังสือไตรภูมิพระวง 
เป็นภูมิปัญญาไทยที่ให้คําตอบแก่ความสงสัยโลกทัศน์จากตะวันตก ภูมิปัญญาหรือปรัชญาตะวันตก
เน้นความรู้เพ่ือความรู้ แต่ภูมิปัญญาไทย ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะทางพุทธธรรมเน้นความรู้เพ่ือชีวิต
(ความเป็นอยู ่= อยู่ดีมีศีลธรรม) และภูมิปัญญาไทยยังมีความสัมพันธ์กันใน ๓ ลักษณะ คือ 

๑.คนกับโลก สิ่งแวดล้อม พืช ธรรมชาติ 
๒.คนกับคนอ่ืนๆ ในสังคมหรือชุมชน 
๓.คนกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือธรรมชาติ สิ่งที่ไม่สามารถสัมผัสได้สรุปคือ ภูมิปัญญาที่เกิด

จากการสัมผัสกับคน สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ จะออกมาในลักษณะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ศาสนา และความ
เชื่อต่าง ๆ๑๘ 

เสมอชัย พูลสุวรรณ อธิบายว่า การนําเสนอแง่มุมเกี่ยวกับไตรภูมิจึงมักจะกลายเป็นที่
แพร่หลายในสังคมไทยตั้งแต่ยุคก่อนยุคสุโขทัยจนมาถึงสมัยรัตนโกสินทร์ต้น  ซึ่งการเขียนภาพลงบน
ผนังอุโบสถนั้น จิตรกรมักจะเขียนภาพของจักรวาลใน ๒ มิติและจะเลือกแสดงภาพหน้าตัดตาม
ระนาบดิ่งของจักรวาล ซึ่งประกอบไปด้วยภูเขาสิเนรุเป็นแกนกลาง ขนาบไปด้วยภูเขาสัตบริภัณฑ์สูง
ลดหลั่นลงมา ถัดออกไปจังจะเป็นมหาสมุทรซึ่งเป็นที่ตั้งของทวีปทั้ง ๔ และรอบนอกสุดคือกําแพง
จักรวาลจิตรกรนิยมเขียนภาพวิมานที่ลอยอยู่กลางอากาศ ส่วนใต้แกนเขาพระสุเมรุมักเขียนภาพขยาย 
แสดงรายละเอียดของชมพูทวีปบริเวณป่าหิมพานต์และนรกภูมิ๑๙ 

นิยะดา เหล่าสุนทร กล่าวว่า เป็นวรรณกรรมที่คนไทยรู้จักกันอย่างแพร่หลาย เพราะมี
สํานวนที่ปรากฏใช้กันอยู่ในปัจจุบัน เช่น ปีนต้นงิ้ว สูงเหมือนเปรต เป็นต้น ในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ 
ประสบอุปสรรค ในการศึกษาวรรณกรรมเรื่องนี้ นั่นก็คือ ภาษาซึ่งประกอบด้วยศัพท์และสํานวนเก่าที่
บางส่วนไม่มีใช้แล้วในปัจจุบัน เอกสารฉบับนี้ทําให้ทราบที่มาของไตรภูมิพระร่วง ตามท่ีปรากฏในบาน
แผนกของหนังสือที่นํามาเปรียบเทียบกับพระไตรปิฏก อรรถถา ฏีกาและปกรณ์ต่าง ๆ ทําให้ผู้ศึกษา

                                           
๑๗ ทวีศักดิ์ เสนาณรงค์ (ผู้ตรวจชําระ), วรรณกรรมสมัยสุโขทัย, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: 

กรมศิลปากรจัดพิมพ์, ๒๕๒๘), หน้า ๑๓. 
๑๘ ชูศักดิ์ ทิพย์เกษร, พุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย, หน้า ๑๙ – ๒๐. 
๑๙ เสมอชัย พูลสุวรรณ , สัญลักษณ์ในงานจิตรกรไทย  ระหว่างพุทธศตวรรษที่ ๑๙ ถึง ๒๔, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๙), หน้า ๑๑๓ - ๑๑๕. 



๑๐ 

 

เข้าใจเนื้อความไม่ว่าจะเป็นศัพท์หรือสํานวนได้ชัดเจน ยิ่งขึ้น และยังเสนอแนวความคิดต่อไปนี้ คือ 
การศึกษาวรรณกรรมเรื่องนี้เป็นการขยายขอบเขตความรู้ความเข้าใจ ในหมู่นักศึกษาวรรณกรรมไทย
ว่า ไม่ควรจะจํากัดแต่เฉพาะไตรภูมิพระร่วง ว่าเป็นแหล่งข้อมูลของความรู้ที่เกี่ยวกับโลกศาสตร์ที่
ปรากฏในวรรรณกรรมไทยหรือศิลปไทยแต่เพียงแหล่งเดียวตามที่เคยเข้า ใจกันมา เพราะความรู้
เหล่านี้มีปรากฏในพระไตรปิฏก เป็นต้น ตามท่ีได้กล่าวมาแล้วมากมายอีกด้วย๒๐ 

ชลธิรา กลัดอยู่ กล่าวถึงคุณค่าของไตรภูมิพระร่วง เกี่ยวกับคุณค่าวิทยาการเรื่องเพศ 
รากฐานของอุดมการณ์เมืองไทยและบันทึกประสบการณ์จิตไร้สํานึกร่วมของมนุษย์ชาติ ในส่วนแรก
ทําให้ทราบว่า วิทยาการแขนงหนึ่งซึ่งเป็นเรื่องตื่นเต้นสําหรับเมืองไทยในขณะนี้  คือ เรื่องเพศศึกษา 
สังเกตได้ว่า สังคมไทยไม่นิยมพูดถึงเรื่องนั้นอย่างเปิดเผยในที่สาธารณชน แต่ความเป็นจริงแล้วไม่เป็น
เรื่องแปลกประหลาดอะไร ในเมื่อเรื่องนี้ได้เคยศึกษามาก่อนแล้วในครั้งสุโขทัย  มีปรากฏอยู่ใน
วรรณคดีเรื่องไตรภูมิพระร่วง ที่ผู้แต่งพยายามศึกษาวิจัยแล้วถ่ายทอดออกมาเป็นตัวหนังสือรูปแบบ
ของวรรณกรรมได้อย่างละเอียดเป็นระบบ เช่น การมีระดูของสตรี ลักษณะการตั้งครรภ์ของสตรี 
ตลอดจนการพูดถึงพฤติกรรมของหญิงชายในเชิงศีลธรรมหรืออุดมคติเรื่องเพศซึ่งได้อิทธิพลโดยตรง
จากพระพุทธศาสนาส่วนที่สองนั้น จากการศึกษาทําให้ทราบว่า ไตรภูมิพระร่วง นอกจากจะมีคุณค่า
ในเชิงศาสนาและมนุษย์วิทยาแล้วยังมีคุณค่าอย่างยิ่งในเชิงสังคมวิทยา  กล่าวคือ เป็นรากฐานของ
อุดมการณ์การเมืองของไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อพิจารณาไตรภูมิพระร่วงโดยตรงแล้ว จะพบว่า 
เรื่องนี้เกิดขึ้นด้วยเหตุผลทางการเมือง โดยพิจารณาจากหลักฐานที่ว่า ผู้แต่งเป็นอุปราช ซึ่งจะต้องเป็น
กษัตริย์ต่อไป จึงเป็นไปได้ที่จะต้องนําความรู้ในวิชาการต่าง  ๆ มาเป็นประโยชน์ในการบริหาร
บ้านเมือง มีดําเนินการโดยริเริ่มปลูกฝังทัศนคติโน้มน้าวโดยใช้แนวทางคําสอนพระพุทธศาสนาเป็น
เครื่องมือโดยตรง เมื่อพิจารณาตามคําอธิบายข้างต้น ก็จะเห็นได้ว่า อุดมการณ์ทางการเมืองไทย
ดําเนินไปตามธรรมชาติเริ่มต้นด้วยการรับอุดมการณ์ทางศาสนาและศีลธรรมมาใช้สั่งสอนประชาชน
ให้ละชั่วกระทําด ีมีการช่วยเหลือกันและกัน ให้ความสุขเกิดข้ึนเป็นเป้าหมายแรก ส่วนเป้าหมายที่สอง 
ต้องการสร้างสังคมสุโขทัยให้ตั้งมั่น เป็นเอกภาพ และจะเป็นเช่นนั้นได้ก็ต้องมีผู้นํา ผู้นําที่ผู้แต่งเห็นว่า 
เหมาะสมที่สุด คือ ผู้นําที่เป็นมหาธรรมราชา อันหมายถึง ผู้นําที่ใช้ธรรมะปกครอง ประชาชน มี
ความรู้ความเชี่ยวชาญในด้านธรรมะ มิใช่กษัตริย์ที่เป็นนักรบแต่เพียงอย่างเดียว และอุดมการณ์ทาง
การเมืองนี้ที่พระยาลิไททรงปลูกฝังไว้ในสุโขทัย แล้วจึงฝังรากลึกสืบทอดเรื่อยมาจนถึงปัจจุบันอย่างไม่
ขาดสาย ถึงแม้ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองมากมายเพียงใดก็ตาม สถาบันกษัตริย์ก็ยังคงมี

                                           
๒๐ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วง, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์แม่คําผาง, 

๒๕๓๘), หน้า ๑๒. 



๑๑ 

 

สภาพมั่นคง ครอบครองจิตใจประชาชนโดยธรรม มิใช่โดยอํานาจกล่าวสั้นๆ ก็คืออุดมการณ์ทาง
การเมืองที่ยอมรับให้พระมหากษัตริย์เป็นประมุขสูงสุดนั่นเองในส่วนสุดท้ายผู้วิจัยให้ทัศนะว่า  
วรรณคดีเรื่องนั้นได้บันทึกแบบแผนพฤติกรรมของมนุษย์อย่างละเอียด โดยเฉพาะในส่วนที่ก่อให้เกิด
ความรู้สึกขัดแย้งและในส่วนที่ทําให้คนอ่ืนต้องได้รับผลกระทบจากพฤติกรรมนั้น  ๆ ด้วยเช่น การมี
ครรภ์ การทําแท้งโดยเจตนา การฉ้อโกง การนอกใจกันเป็นต้น สาเหตุของพฤติกรรรมเหล่านี้คือจิตใจ
และสิ่งกระตุ้นเร่งเร้าภายนอก เหมือนมนุษย์ในวรรณคดีอ่ืน ๆทั้งที่เป็นวรรณคดีอินเดีย จีน อังกฤษ 
กรีกฯลฯ  ก็มีภาพสะท้อนของแบบแผนพฤติกรรมต่าง ๆ เช่นนี้เช่นเดียวกัน จะแตกต่างกันก็ในส่วนที่
เป็นรายละเอียด การควบคุมแบบแผนพฤติกรรมให้ดําเนินไปในรูปที่ไม่ทําให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน การ
ควบคุมพฤติกรรมในไตรภูมิพระร่วงมีลักษณะเป็นการกําหนดโทษทางใจ ให้ตัวเองระลึกเสมอว่า ตน
กระทําดีผลที่จะได้รับในภายหน้าก็ดี ถ้าทําความชั่ว ผลที่ได้รับก็มีความเดือนร้อน ลําบาก แสนสาหัส 
นอกจากนั้นแล้วยังทําเสนอเปรียบเทียบกับทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์  กุสตาฟ และยุงได้อย่าง
กลมกลืน หากอธิบายในเชิงจิตวิทยาแล้ว มนุษย์ในทัศนะของฟรอยด์ มีสัญชาติญาณที่มุ่งจะเป็นอยู่
และมุ่งที่จะตายตลอดเวลา และถ้าโยงแนวคิดนั้นเข้ากับแนวความคิดของยุงก็อาจกล่าวว่าเป็นจิตไร้
สํานึกร่วมของมนุษย์ชาติ ผู้วิจัยรวมความคิดรวบยอดของไตรภูมิพระร่วงว่า วรรณคดีเรื่องนี้มีแก่น
เรื่องที่สอดคล้องกันและเป็นแก่นที่ซ่อนอยู่ ยากที่ผู้ อ่านธรรมดาจะเข้าใจได้ แสดงให้เห็นความ
ปรารถนาของมนุษย์ต้องการแต่สิ่งที่ดีมีความสุขเกิดในสถานที่ดีรวมทั้งสถานที่ เกิดในอุดมคติ ไม่ต้อง
เกิดในสถานที่มีความลําบากเดือนร้อน โดยแสดงแบบบุคลาธิษฐาน ทําให้เกิดความเข้าใจได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้น เน้นย้ําในการทําดีที่สุด เพ่ือที่จะบรรลุไปสู่จุดหมายสูงสุดอันเป็นยอดปรารถนา คือพระนิพพาน 
นั่นเอง เอกสารฉบับนี้ ทําให้ทราบทัศนคติของผู้แต่งอย่างชัดเจนพยายามเชื่อประสานแนวคิดของคน
ในอดีตกับปัจจุบันให้เห็นสภาพที่แท้จริงไม่อาจบินเบือนได้ ให้เห็นคุณค่าภาษาศิลป์มีจินตนาการ 
สุนทรียภาพอย่างกลมกลืนกัน อีกทั้งจะเป็นแนวทางแปลความหมายและศึกษาวิจัยสภาพสังคม 
แนวความคิด ค่านิยม ของคนในสมัยนั้น๒๑ 

ปัญญา บริสุทธิ์ ศึกษาเรื่องโลกทัศน์ของคนไทย โดยวิเคราะห์จากวรรณคดีคําสอนสมัย
สุโขทัย โดยวิเคราะห์จากวรรณคดีซึ่งแต่งในสมัยสุโขทัยด้วยกัน คือ ศิลาจารึกพ่อขุนรามคําแหงศิลา
จารึกวัดป่ามะม่วง ศิลาจารึกวัดศรีชุม สุภาษิตพระร่วงและไตรภูมิพระร่วง โดยเน้นเรื่องศาสนา
จริยธรรม การปกครอง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสังคม โดยวางขอบเขตการวิจัยเลือกหาข้อมูลที่เป็น
วรรรณคดีคําสอนเป็นหลักเพ่ือวิเคราะห์โลกทัศน์ของไทยในสมัยนั้น ผลจากการวิจัยพบว่าสังคมไทย

                                           
๒๑ ชลธิรา กลัดอยู่, วรรณคดีของปวงชน, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (ฝ่ายวิชาการองค์การบริหารสโมสรนิสิต: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗), หน้า ๒๗. 



๑๒ 

 

ในสมัยสุโขทัยมีความเชื่อในพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก มีการดําเนินชีวิตที่สมบูรณ์ ไม่เบียดเบียนกัน มี
การปกครองที่ผู้ปกครองใกล้ชิดกับประชาชนมาก มีขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม มีความ
ผูกพันธ์เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก๒๒ 

สิทธา พินิจภูวดล  กล่าวว่า วรรณกรรมสุโขทัยที่ เกี่ยวกับคุณค่าทางอภิปรัชญา 
(Metaphysies) ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงว่า เป็นไปตามทฤษฎีแห่งความสัมพันธ์ ( The Theory Of 
Relativity) ของ อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ ( Albert Einstein) ส่วนเรื่องกําเนิดมนุษย์นั้นก็เป็นไปตามหลัก
ของชีววิทยาเป็นส่วนมาก คุณค่าของวรรณคดีในไตรภูมิพระร่วงมี อิทธิพลความสําคัญต่อกวีไทยรุ่น
หลัง เพราะเป็นบ่อเกิดของความคิดและจินตนาการสร้างสรรค์วรรณกรรม ศิลปกรรมตลอดจนการใช้
ถ้อยคําสํานวนเปรียบเทียบอย่างละเอียด ทําให้ประชาชนเข้าใจความหมายของผู้แต่งที่ต้องการสื่อสาร
ให้ทราบคุณค่า เช่น ศาสนา สังคมอุดมคติ เป็นต้น ส่วนการเปรียบเทียบสังคมอุดมคติในไตรภูมิพระ
ร่วง คือ อุตตรกุรุทวีปกับชาวยูโทเปียของเซอร์ ทอมัส มอร์ ทําให้ทราบสังคมอุดมคติ มีการปกครองที่
มีรากฐานจากมนุษยธรรม และอยู่ในขอบเขตของจริยธรรม ซึ่งสอดคล้องกับวิชารัฐศาสตร์ จัดเป็น
ทฤษฎีการเมืองประเภทหนึ่งที่เรียกว่า “ ทฤษฎีการเมืองแบบจริยธรรม ”(Ethical Political Theory 
) การปกครองประเภทนี้มุ่งสอนประชาชนให้รู้จักสิ่งควรทําไม่ควรทํา มุ่งสร้างสรรค์สังคมให้มีความสุข 
มีชีวิตที่ดี มีความเป็นอยู่ ความสัมพันธ์ทางครอบครัวและสังคมที่สอดคล้องกลมกลืนกัน ไม่ติดในวัตถุ 
แต่เน้นความเมตตาปราณีต่อกัน สรุปจากการศึกษาเอกสารฉบับนี้ทําให้ทราบคุณค่าทางอภิปรัชญา 
วรรณคดีสังคมอุดมคติ ความสัมพันธ์ของสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความเป็นอยู่ของกลุ่มชนทั้งสอง 
แล้วนําไปเปรียบเทียบกับหลักธรรมของพุทธศาสนาตลอดจนนําไปศึกษาวิเคราะห์ก็จะทําให้ทราบคุณค่า
ด้านจริยธรรมของไตรภูมิพระร่วง และทัศนะคติของคนไทยที่มีต่อไตรภูมิพระร่วง ได้เป็นอย่างดี๒๓ 

นภาลัย สุวรรณธาดา ศึกษาในภาษาไทย ๔ (วรรณคดี) เอกสารฉบับนี้ได้ศึกษาแนวคิด
และคุณค่าของวรรณคดีสมัยสุโขทัย ชื่อ ไตรภูมิพระร่วง พบว่า ไตรภูมิพระร่วงเป็นแนวคิดแบบพุทธ
ปรัชญา หรือ จิตนิยม ( Idealism ) ยึดถือจิตใจเป็นสําคัญ เชื่อในคุณค่าของความคิดซึ่งมีแบบคือ
นามธรรม ความจริงสูงสุดแบบอย่างนั้น อาจจะเป็นพระเจ้า ศาสดาผู้นําศาสนา หรือ คําสั่งสอนให้ยึด
มั่นในจริยธรรมตรงกับพุทธปรัชญาในวรรณคดีไทยแต่เดิมนั่นเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ที่กล่าวถึงความ
เป็นอยู่ของชาวอุตตรกุรุทวีปซึ่งเป็นลักษณะของสังคมในอุดมคติ คุณค่าวรรณคดีเรื่องนี้จัดว่าเป็น

                                           
๒๒ ปัญญา  บริสุทธิ์ ,  โลกทัศน์ของคนไทยวิ เคราะห์จากวรรณคดีคํ าสอนสมัยสุ โขทัย , 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๓), หน้า ๑๙. 
๒๓ สิทธา พินิจภูวดล, วรรณกรรมสุโขทัย, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง

พิมพ์, ๒๕๒๕), หน้า ๓๓  



๑๓ 

 

วรรณคดีอมตะ อันหาค่ามิได้ ประกอบด้วยสารัตถประโยชน์และสุนทรียรส กล่าวถึงการประพฤติ
ธรรมบาปบุญคุณโทษ นอกจากนั้นยังทําให้ทราบสภาพของสังคมไทยสมัยนั้นว่า  เป็นสังคมที่
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลือกันและกัน ความเป็นคนจิตใจอ่อนโยน เสียสละ มีความเป็นอยู่ที่สอดคล้อง
กับคําสอนทางพุทธศาสนา และที่สําคัญก็คือเป็นบ่อเกิดของวรรณคดีศาสนา และวรรณคดีไทยอ่ืนๆ 
ในสมัยต่อมาอีกด้วย เอกสารฉบับนี้ทําให้ทราบแนว ความคิด คุณค่า รูปแบบคําประพันธ์ ภาษา และ
จริยธรรมในการดําเนินชีวิตของคนไทยในสมัยนั้นและยังสามารถนํามาประกอบใช้อ้างอิงในการทํา
วิจัยในครั้งนี้ด้วย๒๔ 

เสาวภา ไพทยวัฒน์ ศึกษาวัฒนธรรมเกี่ยวกับ ลักษณะนิสัยของคนไทย โดยการศึกษา
วัฒนธรรมและการตั้งถิ่นฐานของคนไทย จากหลักฐานปรากฏว่า ชาวสยามที่เรียกตัวเองว่า“ไท” ทํา
ให้นักวิชาการยุคหลัง เช่น จิตร ภูมิศักดิ์ ได้ให้ข้อคิดเห็นคําว่า “ไท” หมายถึง อิสระ ใหญ่นอกจากนี้ 
พระวินิจฉัยของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงนุภาพทรงอธิบายลักษณะดั้งเดิมว่า คน
ไทยเป็นคนรักอิสระ รักสงบ ไม่ชอบรุกรานผู้อ่ืน ด้วยเหตุนี้ ทําให้คนไทยสามารถดํารงความเป็นชาติ
และเอกราชไว้ได้ นอกจากนี้ ยังชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ ลักษณะนิสัย และความประพฤติของคนไทยที่
สอดคล้องกับหลักคําสอนทางศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือพุทธศาสนาซึ่งเป็นระบบความคิด ความ
เชื่อ ค่านิยม และ สิ่งที่เหนือธรรมชาติ แม้กระทั่งสภาพดินฟ้าอากาศด้วยจากเอกสารฉบับนี้ทําให้
ทราบว่า ลักษณะนิสัย ความประพฤติของคนไทยได้รับวัฒนธรรมการหล่อหลอมผสมผสานมาจาก
อิทธิพลของศาสนา ความเชื่อ ค่านิยม สิ่งที่เหนือธรรมชาติ ตลอดจนสภาพแวดล้อม ทําให้สามารถ
วิเคราะห์เปรียบเทียบกับไตรภูมิพระร่วงเพ่ือสะท้อนให้เห็นลักษณะของหลักจริยธรรมในสมัยนั้นและ
ทําให้เข้าใจทัศนะของผู้แต่งได้อย่างชัดเจน๒๕ 

วิไลเลขา ถาวรธนสารศึกษาพ้ืนฐานทางวัฒนธรรรม โดยศึกษาถึงวิวัฒนาการความ
เป็นมาของวัฒนธรรมไทย เกี่ยวกับการปกครอง (ในสมัยสุโขทัย) ตั้งแต่ชนชาวไทยอพยพเข้ามาใน
ประเทศไทยในปัจจุบัน และชนชาติดั้งเดิมที่อาศัยอยู่ก่อนเช่น ขอม มอญ ละว้า ฯลฯ ที่มีอิทธิพลต่อ
วัฒนธรรมไทย ไม่ว่าจะเป็นระบบความคิด ความเชื่อ ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณีการปกครอง
และสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการปกครอง ไม่ว่าจะเป็นการปกครองแบบสม
บูรณาสิทธิราช (Absolute Monarchy) ที่กษัตริย์มีอํานาจปกครองโดยเด็ดขาด การปกครองแบบ

                                           
๒๔ นภาลัย  สุวรรณธาดา, ภาษาไทย  (วรรณคดีไทย),  พิมพ์ครั้ งที่  ๒ , (กรุ ง เทพมหานคร :

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๖), หน้า ๒๒. 
๒๕ เสาวภา ไพทยวัฒน์, ฟ้ืนฐานวัฒนธรรมไทย (แนวทางอนุรักษ์และการพัฒนา), (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์กรมการศาสนา, ๒๕๓๘), หน้า ๑๕. 



๑๔ 

 

ธรรมราชา (King of Righteousness) ที่กษัตริย์ต้องปกครองโดยธรรม การปกครองแบบเทวราชา 
(Divine kingship) ที่กษัตริย์มีฐานะเหมือนเทพเจ้า และการปกครองแบบพ่อปกครองลูก (Patriachal 
Monarchy) ที่กษัตริย์มีฐานะเหมือนบิดาประชาชน การปกครองทั้งหมดนี้นักประวัติศาสตร์เชื่อว่า 
เป็นการปกครองที่ได้รับอารยธรรมมาจากอินเดีย ที่สําคัญก็คือ ศาสนาพราหมณ์ และศาสนาพุทธ
นิกายหินยาน ซึ่งชนชาติไทยนํามาใช้ผสมผสานกับวัฒนธรรมดั้งเดิม แล้วมาปฏิบัติในราชสํานักและใช้
ปกครองประชาชนทั่วไป เพ่ือความสงบสุขของสังคมโดยส่วนรวมสืบมา เอกสารฉบับนี้ทําให้ทราบถึง
ความเป็นมาและวิวัฒนาการของสังคมโดยส่วนรวมสืบมาและเป็นพ้ืนฐานในการแต่ง ไตรภูมิพระร่วง 
ซึ่งเป็นวรรณคดีคําสอนในเชิงจริยธรรมได้เป็นอย่างดี๒๖ 

มนตรี อุมะวิชนี ได้ศึกษา เรื่อง ภาษาไทย ๗ (วรรณคดีวิจารณ์สําหรับครู) สรุปได้ว่า การ
วิเคราะห์วรรณคดีไทยไตรภูมิพระร่วงในแง่ของวิภาษวิธี (Dialectic ) ซึ่งเป็นการวิจารณ์แบบสากล ที่
กําเนิดมาจากปรัชญากรีก เพลโต( Plato ) นักปรัชญาชาวกรีก ที่ถือจิตนิยมคือนามธรรมเป็นความ
จริงสูงสุด ไม่ใช่วัตถุ ในเรื่องศีลธรรมและจริยธรรม เพลโตให้ทัศนะว่า พวกกวี ได้ให้ทําสอนที่ผิดแก่
พลเมืองซึ่งมีผลกระทบต่อการปกครองเยาวชนที่จะเป็นผู้ปกครองรัฐในอนาคต  กวีเสนอแบบไม่
เหมาะสม โกหกเกี่ยวกับพระเจ้า เช่น วีรบุรุษไม่ออกรบเมื่อไม่พอใจ ผู้พิพากษารับสินจ้างรางวัล ที่ร้าย
ที่สุดคือ การพรรณนาสิ่งที่ชั่วร้ายมี นรก เป็นต้นว่า เป็นสถานที่ไม่มีความสุขไม่มีความเจริญ ทําให้
เยาวชนหวาดกลัว การกระทําของพวกกวีนี้ เพลโตถือว่า เป็นอุปสรรคขัดขวางต่อการสร้างวีรกรรม
ของเยาวชน ทําให้พวกเขาขลาด รักชาติ แต่กลัวตาย และเป็นสิ่งที่ผู้ปกครองไม่ควรเรียนรู้หรือ
เลียนแบบเลย ถ้าพิจารณาไตรภูมิพระร่วงตามแนวการวิจารณ์ของเพลโตจะเห็นได้ว่า การที่พระมหา
ธรรมราชาลิไท ทรงบรรยายภาพของนรก เปรตและอสูรกายไว้อย่างละเอียดชัดเจนเพ่ือทําให้พลเมือง
ของสุโขทัยเกิดความกลัวต่อบาป และมุ่งประพฤติความดี ก็มีผลทําให้ความเข้มแข็งกําลังทหารลด
น้อยลง ในทางตรงกันข้าม ถ้าแสดงความชื่นชมในการประหัตประหารการต่อสู้เหมือนลิลิตยวนพ่าย  
จะทําให้ทหารมีความกล้าหาญ กล้าต่อสู้กับพวกศัตรูและชนะศัตรูในสงคราม สามารถสร้างวีรกรรมได้ 
นอกจากนี ้เอกสารนี้ยังเสนอรัฐตามแนวคิดของเพลโตว่า รัฐในอุดมคติ เป็นรัฐที่สมบูรณ์ เรียกว่า อุดม
รัฐ ( Republic) อีกด้วย แนววิจารณ์ของเพลโตเกี่ยวกับกวีนิพนธ์ พอสรุปได้ว่า กวีนั้นจะต้องได้รับ
ความเชื่อถือจากนักปกครอง สรรเสริญเทพเจ้าและสดุดีแก่ผู้ทําชื่อเสียงแก่รัฐ แต่ถูกจํากัดให้เขียน
อย่างเป็นทางการถูกควบคุมโดยผู้นํารัฐ แนวความคิดนี้ จึงเป็นที่มาของระบบเซ็นเซอร ์( Censorship) 

                                           
๒๖ วิไลเลขา ถาวรธนสาร, ฟ้ืนฐานทางสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: แสงจันทร์การพิมพ์, 

๒๕๓๓), หน้า ๒๙. 



๑๕ 

 

ในปัจจุบันส่วนการเปรียบเทียบระหว่าง อุดมรัฐของเพลโต และอุตตรกุรุทวีปในไตรภูมิพระร่วงนั้น
เป็นเรื่องที่น่าสนใจน่าศึกษาวิจัยต่อไป๒๗ 

๑.๖.๒  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

พระครูโสภณปริยัตยาทร (เชื่อม ชินวํโส,สอนรอด) ได้ทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์
ความคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท” พบว่า วิวัฒนาการทางวิทยาศาสตร์เพ่ิงจะ
เจริญก้าวหน้าปรากฏเป็นรูปธรรมเด่นชัดก็เมื่อประมาณ ๔๐๐ ปีมานี้เอง และเมื่อเปรียบเทียบกับ
จักรวาลวิทยาในพุทธปรัชญาอันเป็นปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าซึ่งได้พระนามว่า “โลกวิทู” แล้ว ยัง
ห่างไกลกันมากทีเดียว และไม่สามารถที่จะนํามาเปรียบเทียบกับพระปัญญาคุณของพระพุทธเจ้าได้
เลยแม้แต่น้อย เรื่องสําคัญอีกเรื่องหนึ่งในจักรวาลวิทยาของพระพุทธศาสนาก็คือ  เรื่อง นรก สวรรค์ 
ภูมิ และสังสารวัฏ ซึ่งเป็นเรื่องค่อนข้างยาก พระพุทธศาสนาเชื่อในสังสารวัฏ คือ การเวียนว่ายตาย
เกิดในชาติภพต่างๆ มากมายเหลือคณานับ พ้ืนฐานความเชื่อนี้เข้าใจว่ามาจาก ศาสนาพราหมณ์ – 
ฮินดู สามารถสืบย้อนขึ้นไปถึงสมัยพระเวท ส่วนที่คล้ายคลึงกันก็คือทั้ง ๒ ศาสนา ยอมรับว่า กรรม
เป็นตัวจักรสําคัญที่ทําให้การเยียนว่ายตายเกิด ส่วนที่ต่างกัน คือ ศาสนาพราหมณ ์– ฮินดู ชี้ชัดว่า ต้น
กําเนิดของจักรวาลและสรรพสิ่งมาจากพระพรหมเป็นผู้สร้าง และในที่สุดมนุษย์จะรวมเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับพระผู้เป็นเจ้าผู้สร้างนิรันดร์ ส่วนพระพุทธศาสนาไม่ได้ยืนยันในเรื่องดังกล่าว เพียงแต่
แสดงหลักคําสอนไว้เป็นกลางๆ ว่า สังสารวัฏกําหนดเบื้องต้นเบื้องปลายมิได้ แต่ถ้ามนุษย์เข้าถึงสัจ
ธรรมคือ ตรัสรู้อริยสัจ ๔ แล้วก็ไม่มีการเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป๒๘ 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) ได้ทําวิจัย เรื่อง “จักรวาลวิทยาในพุทธ
ศาสนาเถรวาท” สรุปได้ว่า กระบวนทัศน์จักรวาลวิทยาแบบไตรภูมินั้น มิใช่เป็นสิ่งที่ไร้ค่าหรือเป็น
กระบวนทัศน์ที่ไร้เหตุผล หรืออธิบายไม่ได้ ในบางมิติของทฤษฎีนั้นต้องยอมรับว่า มีเค้าลางที่ไม่
สามารถจะตอบคําถามในยุคสมัยที่กําลังเปลี่ยนไปได้ เนื่องจากการแสวงหาความจริงนั้นอาจจะตกอยู่
ภายใต้เงื่อนไขที่ค่อนข้างจะมีขอบเขตจํากัดในแง่วิทยาการต่างๆ ที่จะสามารถนํามาเป็นเครื่องมือเพ่ือ
ค้นคว้าหาความจริงได้ แต่ถึงกระนั้น สิ่งที่เรียกว่า “ภูมิปัญญาดั้งเดิม” ของนักปราชญ์ในยุคก่อนๆ ก็

                                           
๒๗ มนตรี อุมะวิชนี, ภาษาไทย ๗ (วรรณคดีวิจารณ์สําหรับครู), พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), หน้า ๙ 
๒๘ พระครูโสภณปริยัตยาทร, “การศึกษาวิเคราะห์ความคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในพุทธปรัชญาเถร

วาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), 
หน้า ก. 



๑๖ 

 

ได้พยายามอย่างยิ่งยวดในการที่จะแสวงหาคําตอบ แม้จะทําได้เพียงแค่ประเมินด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 
๕ ก็ตาม๒๙ 

พระมหาเศรษฐา เสฏฺฐมโน (หินศิลา) ได้ทําวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิด
เรื่องจักรวาลวิทยาในไตรภูมิพระร่วง พบว่า แนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในอินเดียนั้น กระบวนการ
กําเนิดโลกและจักรวาลในศาสนาพราหมณ์ ฮินดู เกิดขึ้นจากเจตจํานงของพระผู้เป็นเจ้า แนวคิดเรื่อง
จักรวาลวิทยาในไตรภูมิพระร่วงเกิดขึ้นเพ่ือตอบปัญหาของมนุษย์เกี่ยวกับเรื่องโลกและจักรวาลโดย
อาศัยแนวคิดหลักจากคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา แนวคิดพ้ืนฐานในไตรภูมิพระร่วงก็คือวิวัฒนาการ
ของโลก กําเนิดของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมต่างๆ ใน ๓๑ ภูมิ ความสําคัญของไตรภูมิพระร่วงอยู่ที่การ
สอนให้เห็นความไม่เที่ยงแท้ของสรรพสิ่ง แม้การไปเกิดในสุคติภูมิก็ไม่มีความแน่นอนต้องเวียนว่าย
ตายเกิดในวัฏสงสารต่อไป การบรรลุพระนิพพานเท่านั้นที่จะไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารอีก
ต่อไป อิทธิพลแนวคิดเรื่องไตรภูมิพระร่วงได้สะท้อนผ่านจิตรกรรม สถาปัตยกรรมและวรรณกรรม ซ่ึง
เป็นความคิดรวบยอดของศิลปินที่สร้างสรรค์ผ่านออกมาในยุคสมัยต่างๆ ๓๐ 

นางเพ็ญแข กิตติศักดิ์ ได้ทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องจักรวาลวิทยาในพุทธ
ศาสนาตามที่ปรากฏในพุทธศาสนาตามที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก” พบว่า มโนทัศน์เรื่องจักรวาล
วิทยาในคัมภีร์สุตตันตปิฎกนั้น เป็นโลกทัศน์ที่เกี่ยวกับลักษณะธรรมชาติของโลกและจักรวาล  ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กันมโนทัศน์เรื่องอ่ืนๆ เช่น เรื่องจิต กรรม สุคติ และทุคต ินอกจากนี้ยังได้พบอีกว่า พุทธ
ปรัชญามิได้ให้ความสําคัญเกี่ยวกับอภิปรัชญามากนัก น่าจะเป็นเพราะว่าไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ใน
การดับทุกข์ หรือช่วยให้บรรลุความหลุดพ้นอันเป็นจุดหมายสูงสุดของพุทธปรัชญา ดังนั้นคําสอนของ
พระพุทธเจ้าจึงเน้นวิธีการทางด้านญาณวิทยา เพ่ือเข้าถึงความรู้อันแท้จริงและเน้นเรื่องจริยศาสตร์
หรือ การปฏิบัติดี มากกว่าเรื่องอ่ืน แต่พุทธปรัชญาในคัมภีร์สุตตันตปิฎก ก็ได้ให้คําตอบเกี่ยวกับเรื่อง

                                           
๒๙ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร), “จักรวาลวิทยาในพุทธศาสนาเถรวาท”, ดุษฎีนิพนธ์

พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), 
หน้า ๑๕๓. 

๓๐ พระมหาเศรษฐา เสฏฺฐมโน (หินศิลา), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในไตรภูมิ 
พระร่วง”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๒๖-๑๒๘.   



๑๗ 

 

จริงข้อหนึ่งว่ารูปและนามหรือกายกับจิตมีความสัมพันธ์กับภูมิชั้นของจิตที่เกิดจากการปฏิบัติธรรม
เช่นเดียวกับมติในอภิธรรม๓๑ 

สุภาพร พลายเล็ก ได้ทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องจักรวาลวิทยาในคัมภีร์
วิษณุปุราณะและ ไตรภูมิพระร่วง.” พบว่า คัมภีร์วิษณุปุราณะและไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมต่าง
ถิ่นกัน มีผู้ประพันธ์ ระยะเวลาในการประพันธ์และเนื้อหาหลักคําสอนศาสนาที่แตกต่างกัน แต่เป็น
วรรณกรรมสอนศาสนาที่มีเนื้อหาเรื่องจักรวาลซึ่งสืบรากเหง้าทางความคิดมาจากประเทศอินเดีย  จึง
จัดอยู่ในปรัชญาอินเดียเช่นเดียวกัน ทาให้มีแนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยาที่มีลักษณะสัมพันธ์สอดคล้อง
กัน จักรวาลในคัมภีร์วิษณุปุราณะและไตรภูมิพระร่วงมีจานวนมากมาย จักรวาลในคัมภีร์วิษณุปุราณะ 
มีลักษณะกลมเหมือนไข่ ดาวเหนือเป็นศูนย์กลางจักรวาล แต่จักรวาลในไตรภูมิพระร่วงมีลักษณะ
ทรงกระบอก โลกเป็นศูนย์กลางของจักรวาล พ้ืนที่ภายในจักรวาลในคัมภีร์วิษณุปุราณะและไตรภูมิ
พระร่วงมีลักษณะเป็นวงกลมเรียงซ้อนกันเป็นชั้น ประกอบด้วยพ้ืนที่ใต้แผ่นดิน แผ่นดินและพ้ืนที่
เหนือแผ่นดิน มีภูมิสูงสุดอันเป็นพ้ืนที่ที่มนุษย์หลุดพ้นจากความทุกข์เรียกว่า  “โมกษะ” หรือ 
“นิพพาน” การจัดเรียงพ้ืนที่ในวรรณกรรมทั้งสองมีลักษณะที่แตกต่างกันแต่มีเขาเมรุหรือเขาพระ
สุเมรุเป็นแกนกลางของแผ่นดิน ล้อมรอบด้วยทวีปและมหาสมุทร มีแดน “ภารตะ” หรือ “ชมพูทวีป” 
เป็นศูนย์กลางในการสร้างกรรมที่คล้ายกัน คัมภีร์วิษณุปุราณะและไตรภูมิพระร่วงมีแนวคิดว่าจักรวาล
ดําเนินไปตามวัฏจักร คือ เกิดขึ้น ดํารงอยู่และดับสูญไป จักรวาลและสรรพสิ่งในคัมภีร์วิษณุปุราณะ
เกิดข้ึนจากการสร้างของพระวิษณุ มนุษย์มีหน้าที่ตามที่ถูกกําหนดไว้ จักรวาลในไตรภูมิพระร่วงเกิดขึ้น
ตามวิวัฒนาการ มนุษย์และสรรพสิ่งเกิดขึ้นตามธรรมชาติด้วยผลกรรมและจะดํา เนินไปตามผลแห่ง
การกระทา จักรวาลในคัมภีร์วิษณุปุราณะดารงอยู่ตามการควบคุม ดูแลของพระวิษณุ ส่วนจักรวาลใน
ไตรภูมิพระร่วงดารงอยู่ด้วยผลจากการกระทําและท่าทีของมนุษย์ที่ปฏิบัติต่อธรรมชาติ จักรวาลใน
คัมภีร์วิษณุปุราณะจะดับสูญไปตามระยะเวลาที่กําหนดด้วยอํานาจของเทพเจ้า แต่ผลจากการทําผิด
ศีลธรรมของมนุษย์จะทาให้จักรวาลในไตรภูมิพระร่วงดับสูญลงด้วยภัยธรรมชาติต่างๆ แนวคิดเรื่อง
จักรวาลในวรรณกรรมทั้ง ๒ เรื่องแสดงให้เห็นวัฏจักรของชีวิตมนุษย์และสรรพสิ่ง ที่มีเกิดขึ้น ตั้งอยู่
และดับไป ดําเนินหมุนเวียนเป็นวงกลมสืบเนื่องกันไป วัฏสังสารของมนุษย์จะสิ้นสุดลงเมื่อปฏิบัติจน
บรรลุโมกษะหรือนิพพาน คัมภีร์วิษณุปุราณะแสดงแนวความคิดว่าจักรวาลและสรรพสิ่งเป็นไปตาม

                                           
๓๑ นางเพ็ญแข กิตติศักดิ์, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในพุทธศาสนา ตามที่

ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
๒๕๒๙), หน้า ก. 



๑๘ 

 

การกําหนดของเทพเจ้า แต่ไตรภูมิพระร่วงแสดงให้เห็นว่าจักรวาลและสรรพสิ่งดําเนินไปตามวัฏจักร
ของธรรมชาติอันเกิดจากการกระทําของมนุษย์๓๒ 

นิรมล ทัพเวช ได้ทําวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องไตรภูมิพระร่วง  พบว่า 
วรรณกรรมมุ่งหมายที่สั่งสอนให้บุคคลกระทําดีปรัชญาในไตรภูมิพระร่วงมิได้ให้ความสําคัญเกี่ยวกับ
อภิปรัชญาเพราะความเป็นจริง ไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ในการดับทุกข์ หรือช่วยให้หลุดพ้น อันเป็น
อุดมคติสูงสุดของพระพุทธศาสนาแต่เป็นญาณวิทยา คือการเข้าถึงความรู้ที่แท้จริงมากกว่า ถึงกระนั้น
ก็พอมองเห็นว่าในไตรภูมิพระร่วงเสนอคําตอบเกี่ยวกับความจริงอยู่บ้าง การเข้าถึงความรู้ที่แท้จริงใน
ไตรภูมิพระร่วง โดยหลักใหญ่ ๆ จะต้องอาศัยอริยมรรคมีองค์ 8 อันเป็นหนทางที่จะเตรียมไปสู่ความ
หลุดพ้น ซึ่งเป็นสัจธรรมในพระพุทธศาสนา ส่วนคุณค่าประพฤติของมนุษย์ ซึ่งเป็นจริยศาสตร์นี้
สอดคล้องกับอภิปรัชญาและญาณวิทยานั้นคือ การแสวงหาความดี หรือ อุดมคติสูงสุดของมนุษย์ ตาม
ทรรศนะ ของพุทธปรัชญาที่เป็นจิตนิยม ด้านจริยธรรมได้นําถึงคุณค่าของการกระทําโดยชี้แนว
ทางการปฏิบัติทางโลกแนะนําความคิดเรื่องอุดมรัฐ รัฐที่สมบูรณ์ มีการแนะนําพลเมืองให้ทําดี และชี้
แนวทางการปฏิบัติทางธรรม แนะนําการปฏิบัติชั้นสูง ที่ต้องอาศัยการเจริญภาวนา โดยมีความหลุด
พ้น(พระนิพพาน) เป็นอุดมคติสูงสุด๓๓ 

วารี สามารถ ได้ทําวิจัยเรื่อง ความคิดทางสังคมในวรรณกรรมสมัยสุโขทัย พบว่า สมัย
สุโขทัย ประชาชนมีความเชื่อและนับถือศาสนาพุทธและลัทธิสิ่งศักดิ์สิทธิ์ควบคู่ไปด้วย การปกครองจะ
เป็นการปกครองผสมผสานกันแบบธรรมาธิปไตยและราชาธิปไตย มีความสัมพันธ์แบบพ่อปกครองลูก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง วรรณกรรมไตรภูมิพระร่วง ยังได้เสนอแนวคิดเรื่องสังคมอุดมคติ ที่แสดงถึงความ
สมบูรณ์ มีการปกครองอยู่บนรากฐานของมนุษยธรรม อย่างแท้จริง มีเศรษฐกิจระบบเสรีนิยม มีความ
เป็นอยู่ที่สอดคล้องกับหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง เอกสารงานวิจัยฉบับนี้ ได้
เสนอเนื้อหากว้างขวางคลอบคลุมเกือบทุกด้าน ทําให้มองเห็นภาพรวมของสังคมสุโขทัยได้ชัดเจนและ
สามารถนําแนวความคิดมาประยุกต์ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้เป็นอย่างดี๓๔ 

                                           
๓๒ สุภาพร พลายเล็ก, “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องจักรวาลวิทยาในคัมภีร์วิษณุปุราณะและ  ไตรภูมิ

พระร่วง”, ดุษฎีนิพนธ์ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาสันสกฤต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
๒๕๕๗). หน้า ก. 

๓๓ นิรมล ทัพเวช, “การวิเคราะห์เชิงปรัชญา เรื่อง ไตรภูมิพระร่วง”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา
บัณฑิต ภาควิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔), หน้า ก. 

๓๔ วารี สามารถ, “ความคิดสังคมในวรรณกรรมสมัยสุโขไทย”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๖), หน้า ก. 



๑๙ 

 

พระศรีสุธรรมเมธี (สุเทพ ผุสสธมโม ) ได้ทําวิจัยเรื่อง อิทธิพลของพระพุทธศาสนาเถร
วาทต่อความคิดทางการเมือง การปกครองของพระเจ้าลิไท ศึกษาเฉพาะกรณี : ไตรภูมิพระร่วง(เตภูมิ
กถา)  พบว่า แนวคิดทางการเมืองการปกครองของพระเจ้าลิ ไทยว่าเป็นแนวคิดที่ ได้จาก
พระพุทธศาสนา ทําให้เกิดวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงจากความเชื่อในอํานาจของกษัตริย์หรือผู้ปกครอง
ในฐานะนักรบ เป็นความเชื่อในอํานาจของกษัตริย์หรือผู้ปกครองในฐานะผู้มีสิ ทธิอํานาจและ
ความชอบธรรมในการกําหนดชนชั้นในสังคมที่เป็นไปตามอํานาจของการกระทําคือ  “กฎแห่งกรรม” 
ตามแนวพระพุทธศาสนา มิใช่เป็นไปตามอํานาจของชาติภูมิ เมื่อเป็นเช่นนั้น ความมีเสรีภาพของ
บุคคลจึงได้รับการส่งเสริมเป็นอย่างมากโดยที่บุคคลเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีเสรีภาพในการแสวงหา
ประโยชน์เพ่ือตนเอง มีเสรีภาพในการแบ่งปันประโยชน์ของตนที่มีอยู่แก่ผู้อ่ืนที่อยู่ในสังคมเดียวกัน  
ขอบเขตของเสรีภาพต่างๆของบุคคลถูกควบคุมโดยกฎแห่งธรรม หรืออาจจะกล่าวได้ว่า เสรีภาพนั้นมี
ความสอดคล้องต้องกันกับหลักจริยธรรมฟ้ืนฐานของสังคม อันได้แก ่ศีลธรรม คุณธรรมและมโนธรรม 
ซึ่งถูกกําหนดเป็นแนวทางในการปฏิบัติทางด้านการเมืองและการปกครองในรัชกาลของพระเจ้าลิไทย 
สังคมสุโขทัย จึงอยู่ได้ด้วยความสงบ ราบรื่น มีความก้าวหน้าโดยไม่จําเป็นต้องใช้กฏหมายโดยมี
บทลงโทษที่รุนแรงเพ่ือป้องกันรักษาสังคมไว้ได้ ด้วยเหตุที่พระเจ้าลิไทยได้รับหลักธรรมคําสอนจาก
พระพุทธศาสนาเถรวาท พระองค์จึงทรงวางเป้าหมายไว้ ๒ ระดับ คือ ระดับโลกียะ คือ การปฏิบัติ
เพ่ือเข้าสู่ยุคศาสนา พระศรีอาริย์ และโลกุตตระคือการปฏิบัติเข้าสู่พระนิพพาน ผลจากการวิจัยทําให้
ทราบว่า พระพุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลของต่อการเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัย โดยเป็นฟ้ืน
ฐานทางจริยธรรมของสังคมและวัฒนธรรมในด้านการปกครองประเทศเรื่อยมา ความจริง ในปัจจุบัน
จริยธรรมและวัฒนธรรมทางสังคมบางอย่างได้ถูกละเลย จึงน่าเสียดายเป็นอย่างยิ่ง๓๕ 

ปรารถนา แสนฤทธิ์ อิซูมิ ได้ทําวิจัยเรื่อง สํานึกทางจริยธรรมในรัฐไทยสมัยใหม่ วิเคราะห์
จากแบบเรียนของเจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรี พบว่า เอกสารงานวิจัยฉบับนี้ได้ศึกษาความสํานึกทาง
จริยธรรมในรัฐไทยสมัยใหม่จากแบบเรียนของเจ้าพระะยาธรรมศักดิ์มนตรี  สองชุด ชุดแรกชื่อ 
ธรรมจริยา ซึ่งมีจุดมุ่งหมายให้คนคนจงรักภักดีต่อชาติอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขและศูนย์
รวมจิตใจและต้องการปลูกจิตสํานึกทางจริยธรรมในเรื่องการทําหน้าที่และการพัฒนาตนเอง ส่วนชุดที่
สองชื่อ แบบสอนอ่านใหม่ ซึ่งก็ยังสอนในเรื่องความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ โดยมีรัฐเป็นผู้

                                           
๓๕ พระศรีสุธรรมเมธี (สุเทพ ผุสสธมโม ), “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาเถรวาทต่อความคิดทาง

การเมือง การปกครองของพระเจ้าลิไท ศึกษาเฉพาะกรณี: ไตรภูมิพระร่วง (เตภูมิกถา)”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), 
หน้า ก. 



๒๐ 

 

อุปถัมภ์ต่อประเทศ เน้นความสําคัญของรัฐธรรมมูญให้คํานึงถึงเรื่องสิทธิและหน้าที่ในฐานะพลเมือง มี
ระบอบประชาธิปไตย แต่เน้นหน้าที่มากกว่าสิทธิผลจากการวิจัยสรุปว่า ความสํานึกทางจริยธรรมของ
สังคมไทยพัฒนาการมาจากความเชื่อเกี่ยวกับจิตวิญญาณในธรรมชาติตามแบบลัทธิวิญญาณนิยม เมื่อ
พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ดินแดนแถบนี้ คําสอนทางพระพุทธศาสนาซึ่งสอนให้เชื่อกรรมและผลของ
การกระทําคนไทยจึงปรับความเชื่อท้ังสองเข้าด้วยกัน ต่างฝ่ายต่างก็เก้ือกูลกันและกัน อันเป็นที่มาของ
พ้ืนฐานทางจริยธรรมของไทย อีกประการหนึ่ง ความเชื่อทั้งสองเป็นระบบอุปภัมถ์ผสมผสานกันจึงให้
ความสําคัญต่อตัวผู้ทําเป็นอย่างยิ่ง ถือว่าพระมหากษัตริย์ ทรงเป็นผู้อุปภัมถ์ต่อประชาชนและทรงเป็น
ธรรมราชา การปลูกฝังในเรื่องความจงรักภักดีซึ่งมีมาตลอดเวลา จุดร่วมของแบบเรียนทั้งสองนี้ คือ 
แนวคิดท่ีจะสร้างความเข้มแข็งให้กับรัฐ โดยการให้ความร่วมมือกับรัฐและมีความจงรักภักดีต่อกษัตริย์
เพ่ือรัฐ จะได้ให้การอุปถัมถ์บํารุงแต่ประชาชนได้อย่างดี ฉะนั้นแบบเรียนชุดนี้ทําให้เกิดความสํานึก
ทางจริยธรรมอย่างดีเพราะมีสาระเพ่ือกล่อมเกลา  ตอบสนองนโยบายของรัฐ ซึ่งเป็นผู้กํากับทิศ
ทางการพัฒนาของชาติการพัฒนาชาตินี้สิ่งที่สําคัญคือ การสร้างสมาชิกที่ดีของรัฐอันเป็นคนสร้าง
ความสํานึกทางจริยธรรมให้รัฐไทยสมัยใหม่อย่างแท้จริง๓๖ 

เดชา ซาภักดี ได้ทําวิจัยเรื่อง วิเคราะห์หลักจริยธรรมในวรรณคดีสุภาษิตพระร่วง พบว่า 
สุภาษิตพระร่วงมีความสําคัญในการสร้างสรรค์ความเจริญด้านจิตใจ เป็นมรดกทางวัฒนธรรม และยัง
สะท้อนให้เห็นสภาพสังคมไทยสมัยนั้นไม่ว่าจะเป็นความเชื่อ ค่านิยม หรือวัฒนธรรมได้อย่างชัดเจนว่า 
เป็นสังคมแบบพ่ึงพากัน มีความผูกพันธ์กับศาสนา มีการดําเนินชีวิตที่สอดคล้องกับพุทธศาสนา 
เอกสารงานวิจัยฉบับนี้ทําให้ทราบพ้ืนฐานจริยธรรมของคนไทยที่ปรากฏในปัจจุบันและยังสามารถ
นํามาประยุกต์ใช้ในการทําวิจัยในครั้งนี้ได้ด้วย๓๗ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า ในวรรณคดีไตรภูมิพระร่วงที่
ปรากฏในลักษณะที่เป็นพุทธปรัชญา มีแนวคิดเป็นไปในลักษณะที่นําเสนอเป็นเรื่องๆ ไม่มิได้นําเสนอ
ในลักษณะที่แสดงถึงอิทธิพลที่สืบเนื่องกันไป แต่ในงานวิจัยนี้จะได้นําเสนอแนวคิดทางพุทธปรัชญาใน

                                           
๓๖ ปรารถนา แสนฤทธิ์ อิซูมิ, “สํานึกทางจริยธรรมในรัฐไทยสมัยใหม่ วิเคราะห์จากแบบเรียนของ

เจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรี”, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจริยศาสตร์ศึกษา, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒), หน้า ก. 

๓๗ เดชา ซาภักดี, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์จริยธรรมในวรรณคดีสุภาษิตพระร่วง”, วิทยานิพนธ์
ปริญญาอักษรศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาจริยศาสตร์ศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒), 
หน้า ก. 



๒๑ 

 

ไตรภูมิพระร่วงที่มีอิทธิพลต่อสังคมไทยที่เป็นไปในลักษณะที่เชื่อมโยงแนวคิดจากวรรณคดีไตรภูมิ
พระร่วงในลักษณะที่เชื่อมโยงให้เห็นถึงอิทธิพลแนวคิดและอิทธิพลที่ส่งผลต่อสังคมไทยจนถึงปัจจุบัน 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 
เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research)  ผู้วิจัยไดก้ําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยไว้ดังนี้ 

๑.๗.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงเป็น
การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) โดยมีวิธีการเก็บและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
ตํารา บทความวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้กําหนดขั้นตอนการวิจัยไว้ ดังนี้ 

๑.๗.๒ ขั้นรวบรวมข้อมูล      

๑) รวบรวมข้อมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ คัมภีร์พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ และพญาลิไทย. ไตรภูมิกถา หรือ 
ไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าของคุรุสภา, ๒๕๔๕. -พญาลิไทย.ไตรภูมิ
กถา ฉบับถอดความ. คณะทํางานโครงการวรรณกรรมอาเซียน.กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์การพิมพ์, 
๒๕๒๘. 

๒) รวบรวมข้อมูลเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) คือ เอกสาร งานวิจัย งาน 
สารนิพนธ์ วิทยานิพนธ์ ตํารา และบทความทางวิชาการ ที่เก่ียวข้อง 

๑.๗.๓ การตรวจสอบข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑) แยกแยะและจัดหมวดหมู่ข้อมูลจากเอกสารที่ได้มาท้ังหมด 
๒) การตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล ผู้วิจัยได้ทําการตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับภพ ภูมิ 

จากแหล่งข้อมูล ๓ ด้าน ประกอบด้วย ๑) พระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๓๙ ๒) และไตรภูมิพระร่วง ฉบับพญาลิไทย. ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง พิมพ์
ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าของคุรุสภา, ๒๕๔๕. -พญาลิไทย.ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ 
คณะทํางานโครงการวรรณกรรมอาเซียน.กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์การพิมพ์, ๒๕๒๘. และ  
๓) เอกสารวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องภพ ภูมิ แล้วเห็นว่ามีข้อมูลที่ตรงและสอดคล้องกัน
อย่างมีนัยสําคัญ 

๓) วิเคราะห์ข้อมูล ในด้านต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
๔) เปรียบเทียบข้อมูล ลักษณะที่เหมือนกันและแตกต่างกัน 



๒๒ 

 

๕) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ตามหลักอุปนัยวิธี  

๑.๗.๔ การสรุปผล และอภิปรายผลการวิจัย  

ผู้วิจัยนําผลการวิจัยจากขั้นตอนที่ ๑ และ ขั้นตอนที่ ๒ มาสรุปผลการวิจัยให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ทั้ง ๓ ข้อที่ได้ตั้งไว้นั้นตามลําดับ และหาความสอดคล้องกับเอกสาร ตํารา หนังสือและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วนําเสนอผลสรุปการวิจัยต่อไป 

๑.๘ ประโยชน์ที่ได้รับ 

๑.๘.๑ ได้รู้ถึงแนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎก 
๑.๘.๒ ได้รู้ถึงแนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง 
๑.๘.๓ ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 
๑.๘.๔ งานวิจัยนี้เมื่อสําเร็จแล้วจะเป็นข้อมูลสารสนเทศต่อผู้สนใจในการศึกษาเรื่องไตร

ภูมิพระร่วงต่อไป 

๑.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย(Conceptual Framework) 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิใน
พระไตรปิฎกท่ีปรากฏในไตรภูมิพระร่วง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดเพ่ือการวิจัยดังนี้ 
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บทท่ี ๒ 

 

แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก 
 

ในบทนี้ ผู้วิจัยจะสํารวจแนวคําสอนเรื่องภพภูมิทั้งในความหมายทั่วไปและความหมาย
เฉพาะที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการจําแนกภพภูมิออกเป็นประเภทต่างๆ รวมไปถึงคําสอนอ่ืนๆ เช่น คํา
สอนเรื่องสังสารวัฏ ซึ่งเกี่ยวข้องกับแนวคิดเรื่องภพภูมิที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถร
วาทเพ่ือนํามาเป็นฐานคิดในการศึกษาวิเคราะห์เพ่ือทําความเข้าใจคําสอนเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎก
และในคัมภีร์อื่นที่มีความเกี่ยวข้อง โดยผู้วิจัยได้กําหนดประเด็นเพื่อการวิจัยไว้ดังนี้ 

๒.๑ ความหมายของภพภูมิ 

ในพระพุทธศาสนายุคต้น แนวคิดเรื่องภพในลัทธิพราหมณ์-ฮินดูที่ฝังรากลึกในวัฒนธรรม
ชาวชมพูทวีปยุคโบราณก่อนพุทธกาลนั้นมีอิทธิต่อความคิดของพระพุทธเจ้าอยู่มาก การที่แนวคิดและ
ความเชื่อเรื่องภพมาปรากฏในคําสอนของพระพุทธองค์นั้นแสดงนัยว่า  พระพุทธเจ้าทรงยอมรับ
แนวคิดดังกล่าว มีนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาตั้งข้อสังเกตว่า ในการเผยแผ่คําสอน พระพุทธองค์
ได้ใช้ประโยชน์จากคําศัพท์ต่างๆ ในคําสอนของลัทธิพราหมณ์-ฮินดูซึ่งมีความหมายเป็นที่เข้าใจกัน
อย่างกว้างขวางอยู่แล้ว แต่การใช้ประโยชน์จากคําสอนในลัทธิอ่ืนนี้ทรงทําโดยการปรับความหมาย
ใหม่เพ่ือให้ตรงกับแนวคําสอนของพระองค์ ในทัศนะของนักวิชาการเหล่านี้ คําสอนเรื่องภพก็อาจจะ
เป็นหนึ่งในหลายแนวคิดท่ีพระพุทธองค์ทรงนํามาจากลัทธิพราหมณ์-ฮินดู๑ 

ความแตกต่างในด้านความหมายของภพในพระพุทธศาสนากับลัทธิอื่นนี้ ผู้วิจัยจะได้ศึกษา
วิเคราะห์ในรายละเอียดต่อไปแต่จากการศึกษาข้อมูลหลักฐานในคัมภีร์ พระพุทธองค์ได้แสดงแนวคิด
เรื่องภพไว้จํานวนมาก คําสอนดังกล่าวบอกให้เราทราบว่า นอกจากโลกอันเป็นภพของมนุษย์ที่เรารับรู้
ได้ผ่านประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสนี้แล้ว ยังมีภพอ่ืนๆ อีกจํานวนมากที่ประสาทสัมผัสสามัญของ
มนุษย์รับรู้ไม่ได ้ดังมีหลักฐานระบุว่า พระพุทธเจ้าทรงบรรลุความรู้พิเศษจากการตรัสรู้ทําให้ทรงหยั่งรู้
อดีตชาติของพระองค์เองและคนอ่ืนๆ ได้จํานวนมากเท่าที่พระองค์ต้องการ๒และทรงรู้การตายและ

                                           
๑ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, มปป.), หน้า ๕๒-๗๗. 
๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๒/๖. 



๒๔ 

 

การเกิดในภพภูมิต่างๆ ของสัตว์ทั้งหลายได้นับไม่ถ้วน๓ การรู้แจ้งโลกนี้พร้อมทั้งเทวโลก มารโลก 
พรหมโลก๔ได้กลายเป็นคุณสมบัติของพระพุทธเจ้าที่ชาวพุทธทั่วไปต่างรับรู้กันเป็นอย่างดี 

จากการศึกษาพบว่า คําว่า “ภพ” ปรากฏอย่างเป็นทางการครั้งแรกในพระพุทธศาสนาใน
ปฐมเทศนาการใช้คําว่า”ภพ”ที่พระพุทธเจ้าใช้คําว่า “ภพ”ในเทศนาของพระองค์หลังจากการตรัสรู้ 
ส่วนการที่มีการใช้คําว่า “ภพ” ในประวัติของพระองค์เองก็ดี ในการพิจารณาปฏิจจสมุปบาทใน
สัปดาห์แรกของการตรัสรู้ก็ดีเป็นการใช้เพ่ือบอกเล่าเหตุการณ์เกี่ยวกับพระองค์แก่พระสาวกซ่ึงเกิดขึ้น
ในช่วงต่อๆ มาหลังจากที่มีพระสาวกจํานวนมากแล้ว.คือ “ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร”๕ ซึ่งพระพุทธเจ้า
แสดงแก่กลุ่มพระสาวกกลุ่มแรก คือนักบวช ๕ รูป หรือที่เรียกว่า”พระปัญจวัคคีย์” ในเทศนานี้ 
พระพุทธเจ้าได้ตรัสคําศัพท์ที่มีคําว่า“ภพ”รวมอยู่ด้วย ๓ แห่ง คือ  

๑) คําว่า”ภพ”ที่ปรากฏอยู่ในคําศัพท์ว่า “โปโนพฺวิกา (ตณฺหา)” เป็นคําที่บ่งชี้ว่า ภพใหม่ 
หรือการเกิดอีกในภพต่อไปเกี่ยวเนื่องกับตัณหา๖  

๒) คําว่า “ภวตณฺหา” ซึ่งเป็นหนึ่งในตัณหา ๓ อย่างที่เป็นเหตุเกิดของความทุกข ์ 

๓) คําว่า “ภพ” ที่ปรากฏในประโยคบาลีว่า “ นตฺถิทานิ ปุนพฺภโว”๗ ในช่วงท้ายของ
เทศนาซึ่งมีนัยของการยืนยันว่าเมื่อทําให้แจ้งอริยสัจ ๔ อย่างสมบูรณ์แล้ว ภพใหม่จะไม่มีอีกต่อไป จะ
เห็นว่า ข้อความในประโยคนี้แสดงความเกี่ยวข้องระหว่างการภพกับการรู้แจ้งอริยสัจ  ๔ ไว้อย่างมี
นัยสําคัญในมหานิทานสูตร พระพุทธเจ้าตรัสอธิบายคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทแก่พระอานนท์เฉพาะ
เรื่อง “ภพ”นี้ พระองค์อธิบายว่า เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย ภพ๘ และได้ทรงอธิบายรายละเอียดไว้ใน
พระสูตรเดียวกันว่า อุปาทาน คือ กามุปาทาน (ความยึดมั่นในกาม) ทิฏฐุปาทาน(ความยึดมั่นในทิฏฐิ) 
สีลัพพตุปาทาน (ความยึดมั่นในศีลพรต) และอัตตวาทุปาทาน (ความยึดมั่นในวาทะว่ามีอัตตา) เป็น
ปัจจัยให้เกิดภพ คือ กามภพ รูปภพ หรืออรูปภพ๙ส่วนในจูฬนิกาสูตร พระพุทธเจ้าได้แสดงแนวคิด

                                           
๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๓/๗. 
๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑/๒. 
๕ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓-๑๖/๒๐-๒๔. 
๖ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑. 
๗ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๖/๒๔. 
๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๖/๕๗. 
๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๘-๙๙/๕๙-๖๐. 



๒๕ 

 

เรื่องภพเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยาที่ประกอบด้วยภพภูมิต่างๆ รวมไปโลกธาตุจํานวนมากไว้อย่าง
วิจิตรพิสดาร๑๐ 

คําสอนเรื่องภพท่ีสอนโดยพระพุทธเจ้านั้นสามารถแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ ๑) ภพเชิง
ภาวะทางจิต หรือภพในระบบความคิด ซึ่งอาจเรียกว่า “ภพเชิงจิตวิทยา” ภพในความหมายนี้สามารถ
ตรวจสอบได้ด้วยอายตนะ ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ๒) ภพเชิงสถานที่หรือ “ภพเชิงโครงสร้าง
ทางจักรวาลวิทยา” ซึ่งอาจเรียกว่า “ภพเชิงอภิปรัชญา” ภพในความหมายนี้อยู่เหนือการตรวจสอบ
ด้วยอายตนะดังกล่าว จากข้อความในพระสูตรที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ภพในปฐมเทศนาอาจมองได้ว่ามี
นัยของภพเชิงนามธรรม ขณะที่ภพในมหานิทานสูตรนั้นสามารถตีความให้ครอบคลุมได้ทั้ง ๒ ลักษณะ 
คือ ได้ทั้งเชิงนามธรรมและเชิงอภิปรัชญา ส่วนในจูฬนิกาสูตรนั้น นัยของภพมีลักษณะเชิงสถานที่หรือ
เชิงอภิปรัชญาอย่างชัดเจน ซึ่งคําว่า “ภพ”ก็ได้รับการอธิบายขยายความเพ่ิมเติมขึ้น คือ ในหลักฐาน
บางแห่ง คําว่า”ภพ” ได้รับการแปลความหมายว่าความต่อเนื่องระหว่างชีวิตและความตาย  (The 
continuity of life and death) ซึ่ งมี อุปาทานคือความยึดมั่นเป็นปัจจัย  (Conditioned upon 
"grasping" (Upadana), ความปรารถนาที่จะมีชีวิตและความรู้สึกต่อไป  (The desire for further 
life and sensation), ตามคําสอนทางพระพุทธศาสนา ภพเป็นปัจจัยของการเกิดอีกในรูปแบบต่างๆ 
ผ่านกระบวนการของการเกิด และภพอยู่ในอันดับที่ ๑๐ ของปัจจยาการ ๑๒ ตามหลักปฏิจจสมุป
บาท (Pattccasamuppada or dependent origination) 

ความหมายของศัพท์ดังที่กล่าวนี้ทําให้เราสามารถจําแนกคําว่า  “ภพ”ออกเป็น ๒ 
ความหมาย คือ ๑) ความหมายเชิงนามธรรมซึ่งบ่งชี้ไปที่ภพ หรือภาวะที่เป็น (อะไรบางอย่าง) ของจิต 

๒) ความหมายเชิงสถานที่ซึ่งแสดงถึงแหล่งที่เกิดและอยู่อาศัยซึ่งเป็นรูปธรรมในพระสูตร 
ปรากฏข้อความอธิบายความคําว่า “ภพ”ไว้ว่า คําว่า “ภพ” ได้แก่ ภพ ๒ คือ ๑) กรรมภพ ๒) ภพใหม่
อันมีในปฏิสนธิ โดยที่ท่านได้อธิบายต่อไปอีกว่า กรรมภพ คือ ปุญญาภิสังขาร อปุญญาภิสังขาร๑๑ 
อเนญชาภิสังขาร ส่วนภพใหม่อันมีในปฏิสนธิ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ อันมีใน
ปฏิสนธิ๑๒ ชื่อว่า แหล่งเกิดมีภพ เป็นต้น “หากพิจารณาข้อความที่แสดงสิ่งที่เรียกว่า“แหล่งเกิด”นี้ 
เราจะพบว่า แหล่งเกิดเหล่านี้ให้ความหมายในลักษณะเป็นช่องทางเกิดของสัตว์ทั้งหลาย หมายความ
ว่า สัตว์ทั้งหลายเมื่อจะถือกําเนิดขึ้นในสังสารวัฏแห่งการเวียนว่ายตายเกิดก็จะต้องผ่านช่องทาง
เหล่านี้ เพราะไม่พบว่า มีการเวียนว่ายในสังสารวัฏโดยรูปแบบอ่ืนๆ ที่ไม่ต้องผ่านช่องทางเหล่านี้

                                           
๑๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๑/๓๐๕-๓๐๘. 
๑๑ ขุ.ม.อ. (ไทย) ๒๕/๒๑๖. 
๑๒ ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๑๐๔/๓๕๖-๓๕๗. 



๒๖ 

 

นอกจากจะใช้คําว่า “ภพ” ในการแสดงความหมายเชิงสถานที่เกิดของสัตว์ทั้งหลายดังที่กล่าวมาแล้ว 
ในคัมภีร์พระไตรปิฎกยังมีการใช้คําศัพท์อ่ืนๆ เช่น คําว่า “โลก” บ้าง “โลกธาตุ”บ้างหรือ “ภูมิ”บ้าง 
จําแนกโดย ๒ นัย คือ โลก ๓ คือ ๑) สังขารโลก โลกคือสังขารที่เหตุปัจจัยปรุงแต่งขึ้น ๒) สัตวโลกโลก
คือหมู่สัตว์หรือสิ่งมีชีวิตที่ประกอบด้วยขันธ์ ๕ ที่กล่าวแล้ว ๓) โอกาสโลก โลกคือ แผ่นดินหมายถึง
โลกเชิงสถานที่ภายนอก๑๓ และนอกจากนี้แล้ว ยังมีโลก ๓ อีกนัยหนึ่ง คือ ๑)มนุษยโลก โลกของ
มนุษย ์๒) เทวโลก โลกสวรรค์ ทั้ง ๖ ชั้น ๓) พรหมโลก โลกของพระพรหม๑๔ 

ภูมิ หมายถึง แผ่นดิน ชั้นแห่งจิต, ระดับจิตใจ หรือระดับชีวิต จําแนกเป็น ๔ คือ ๑) 
กามาวจรภูมิ ชั้นที่ยังท่องเที่ยวอยู่ในกาม ๒) รูปาวจรภูมิ ชั้นที่ท่องเที่ยวอยู่ในรูป หรือชั้นของพวกท่ีได้ 
รูปฌาน ๓) อรูปาวจรภูมิ ชั้นที่ท่องเที่ยวอยู่ในอรูปหรือชั้นของพวกท่ีได้อรูปฌาน ๔) โลกุตตรภูม ิชั้นที่ 
พ้นโลกหรือระดับพระอริยบุคคล๑๕ 

สรุปได้ว่า ภพภูมิในพระไตรปิฎกหมายถึง สถานที่เกิด หรือโลกเป็นสถานที่อยู่ของสัตว์นั้น
บ่งชี้ถึงสถานที่ซึ่งมีลักษณะเป็นรูปธรรม ส่วนในความหมายของภาวะชีวิตของสัตว์นั้น ภพจะแสดง
ภาวะเชิงนามธรรม และคําว่า “ภูม”ิ ในความหมายของชั้น หรือ แผ่นดินนั้นบ่งถึงสถานที่เชิงรูปธรรม 
ในความหมายของชั้นแห่งจิต ระดับจิตใจ หรือ ระดับชีวิตนั้นจะแสดงถึงภาวะทางจิตในเชิงนามธรรม 
บ่งชี้ภพฝ่ายสุคติสําหรับผู้ทํากรรมดี มีศีลธรรม นอกจากรูปแบบชีวิตที่เราสามารถเห็นได้ในโลกที่เรา
อยู่อาศัยนี้แล้วพระพุทธศาสนายังยอมรับความมีอยู่ของชีวิตรูปแบบอ่ืนๆ  ในภพอีกจํานวนมากที่เรา
รับรู้ผ่านประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสไม่ได้ ภพภูมิเหล่านี้เป็นสถานที่รองรับการเวียนว่ายตายเกิด
ของสัตว์ทั้งหลายในรูปแบบต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพุทธปรัชญา ดังนั้น คําว่า 
“ภพภูมิ” ในความหมายที่ครอบคลุมทั้งสถานที่เกิด หรือโลกเป็นสถานที่อยู่ของสัตว์ซึ่งมีลักษณะเชิง
รูปธรรมและภาวะชีวิตของสัตว์ หรือภาวะทางจิตซึ่งมีลักษณะเชิงนามธรรมด้วยแต่ในหลายแห่งของ
งานวิจัย ผู้วิจัยได้ใช้คําว่า “ภพภูมิ” ในความหมายที่ครอบคลุมภพเชิงรูปธรรมและนามธรรมนั้นด้วย
เช่นกัน. 

                                           
๑๓ วิสุทฺธ.ิ (บาลี) ๑/๒๖๒-๒๖๓. 
๑๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๒๕๙-๒๖๐. 
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐๗. 



๒๗ 

 

๒.๒ แนวคิดเรื่องไตรภพภูมิในไตรปิฎก 

พระพุทธเจ้า มีทัศนะที่ให้เชื่อเรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับ
ผลของกรรมนั้น กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิ เป็นเรื่องที่เชื่อถือกันแพร่หลายมา
แต่โบราณเป็นการสอนโดยทางอ้อม ซึ่งมีรูปภาพเขียนไว้ตามฝาผนังวัดและเขียนจําลองไว้ในสมุด ซึ่ง
แยกเป็นกามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไปเกิดใน ๓ ภูมินี้ กาม
ภูมิ คือแดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง สัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรกในแดนรก ไป
เกิดเป็นเปรตในแดนเปรต และไปเกิดเป็นยักษ์มารในแดนอสูรกาย เรียกรวมว่า อบายภูมิ ๔ คือ แดน
อันเป็นทุกข์เดือดร้อนมาก สัตว์ไปเกิดเป็นคนในแดนมนุษย์ และไปเกิดเป็นเทวดาบนสวรรค์ จึงเอา
เรื่องสวรรค์และนรกมาพรรณนาไว้ และพรหมเองมีอายุนับด้วยกัลป์๑๖ 

พุทธปรัชญา ได้อธิบายถึงภพภูมิ อันเป็นคติหรือที่ไปของผู้ประกอบกรรมและได้รับวิบาก
หรือผลกรรมที่แตกต่างกัน ประกอบด้วย ภพ คือ (๑) กามภพ คือ ที่เป็นกามาวจร (๒) รูปภพ ที่เป็น 
รูปาวจร และ (๓) อรูปภพ คือ ภพ ที่เป็นอรูปาวจร๑๗ จะกล่าวโดยละเอียดเฉพาะอบายภูมิถึงชั้นจาตุ
มหาราชิกา ที่เหลือแสดงแผนภูมิประกอบที่ตั้งเหล่านี้มีเขาพระสุเมรุเป็นหลัก เขาพระสุเมรุนั้นตั้งอยู่
ท่ามกลางจักรวาล มีทิวเขาและทะเลล้อม ทิวเขามีชื่อต่างๆ ดังนี้ ๑. ยุคนธร ๒. อีสธร ๓. กรวิกะ ๔. 
สุทัสสนะ ๕. เนมินธร ๖. วินตกะ และ ๗. อัสสกัณณะ ซึ่งเป็นเขารอบนอกสุด ทิวเขาเหล่านี้รวม
เรียกว่าเขาสัตตบรรพ์ ส่วนมหาสมุทรสีทันดรในระหว่างภูเขาทั้ง ๗ ชั้น ถัดจากทิวเขาอัสสกัณณะ 
ออกมาเป็นมหาสมุทรอยู่ทั่วทุกด้าน ในสารัตถทีปนีฎีกาไว้ว่า มหานรก ๘ ขุม ตั้งอยู่ภายในดินธรรมดา
ตรงกันกับชมพูทวีป มหานรกขุมหนึ่งๆ มี อุสสทนรก ๕ ขุม ล้อมรอบเป็นบริวาร ทั้งขุมใหญ่และขุม
เล็ก ประกอบด้วย ดังนี้๑๘ 

๒.๒.๑ กามภพ  

หรือ กามาวจรภูมิ ประกอบด้วย อบายภูมิ ๔ ชั้น อบายภูมิ ๔ คือ (๑) นรก (๒) สัตว์
ดิรัจฉาน (๓) เปรต (๔) อสูรกาย, มนุษย์โลก ๑ และ เทวโลก หรือ สวรรค์ ๖ ชั้น (๑) ชั้นจาตุมหาราชิ

                                           
๑๖ เสถียรโกเศศ, เล่าเร่ืองในไตรภูมิ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๓), หน้า 

๒-๓, ๑๐-๑๑. 
๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑/๒๖๕. 
๑๘ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม๑ 

วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: จัดพิมพ์โดย มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๔๐), หน้า 
๗๕-๗๖. 



๒๘ 

 

กา (๒) ชั้นดาวดึงส์ (๓) ชั้นยามา (๔) ชั้นดุสิต (๕) ชั้นนิมมานรดี และ (๖) ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี รวม
เป็น ๑๑ ชั้น๑๙ 

๑) อบายภูมิ ๔ คือ นรกภูมิ มหานรก ๘ ขุม มีลําดับ ดังนี้ 

(๑) สัญชีวนรก สัตว์นรกทั้งหลาย ย่อมเป็นอยู่ในนรกนั้นบ่อยๆ นายนิรบาลผู้มีอาวุธอันมี
แสง ฟันซึ่งสัตว์นรกทั้งหลาย สัตว์นรกเหล่านั้นถึงแม้ถูกฟันจนตายแล้วก็กลับฟ้ืนขึ้นมาใหม่ได้อีกใน
นรกจะเป็นเช่นนี้เรื่อยไปจนกว่าจะสิ้นกรรม 

(๒) กาฬสุตตนรก ทั้งหลาย จะตีด้วยเชือกดํา แล้วก็ถากหรือตัดซึ่งสัตว์ที่เกิดในนรกแล้วใช้
ตัดสัตว์นรกด้วยเครื่อประหาร มีขวาน จอบ มีด เลื่อย 

(๓) สังฆาตนรก ภูขาเหล็กบดสัตว์ที่เกิดในนรก อีกนัยหนึ่ง ภูเขาเหล็กที่สูงใหญ่มีแสงไฟ
อันลุกโพลง ย่อมบดสัตว์ในนรกให้ละเอียดเป็นจุณไป 

(๔) โรรุวนรก สัตว์นรกทั้งหลายร้องไห้ด้วยเสียงอันดังในนรก สัตว์ทั้งหลายที่อยู่ในนรกนั้น
ย่อมพากันร้องไห้ด้วยเสียงอันดังอยู่ตลอดเวลา สัตว์นรกทั้งหลายถูกควันไฟอบอ้าว ร้องด้วยเสียงน่า
สงสารอยู่ในนรกนั้น เพราะควันไฟเข้าไปสู่ทวารทั้ง ๙ 

(๕) มหาโรรุวนรก (ชาลโรรุวะ) นรกที่มีการร้องไห้เสียงดังกว่าจูฬโรรุวนรก เพราะสัตว์นรก
ทั้งหลายถูกไฟไหม ้ร้องไห้ด้วยเสียงอันดังน่าสงสารอยู่ในนรกนั้นเพราะเปลวไฟเข้าไปสู่ทวารทั้ง ๙ 

(๖) ตาปนนรก (จูฬตาปนะ) นรกที่สัตว์ทั้งหลายให้เร่าร้อนอยู่ ไฟนรกย่อมไหม้สัตว์
ทั้งหลายที่ถูกตรึงอยู่ในนรก นรกที่สัตว์ทั้งหลายถูกนั่งตรึงติดอยู่ในหลาวเหล็กอันร้อนแดงแล้วให้ไฟ
ไหม้อยู่ 

(๗) มหาตาปนรก (ปตาปนะ) นรกที่สัตว์ทั้งหลาย ให้เร่าร้อนเหลือประมาณ หรือ นรกที่
สัตว์ทั้งหลายให้เร่าร้อนยิ่งกว่าจูฬปนนรก นรกที่ให้สัตว์ขึ้นสู่ภูเขาท่ีกําลังร้อน แล้วตกลงไปสู่หลาวที่อยู่
ข้างล่างด้วยอํานาจของลม และไฟไหม้อยู่ 

(๘) มหาอเวจีนรก สัตว์นรกและความทุกข์ไม่มีว่างเลย ระหว่างเปลวไฟ สัตว์นรกทั้งหลาย
และความทุกข์ในนรกไม่มีว่างเลย นรกนั้นเป็นที่อยู่แห่งสัตว์ทั้งหลายเสมออุสสทนรก ๕ ขุม มีลําดับ 
ดังนี้ 

                                           
๑๙ ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๒๗/๑๐๙). 



๒๙ 

 

(๑) คูถนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรม เหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากอเวจีมหานรกแล้ว
ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกอุจจาระเน่าที่อยู่ติดต่อกับอเวจี
มหานรก 

(๒) กุกกุลนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกอุจจาระเน่า
แล้วก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกขี้เถ้าร้อน ซึ่งตั้งอยู่ติดต่อกับ
คูถนรก 

(๓) สิมปลิวนนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกขี้เถ้า
ร้อนแล้ว ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกป่าไม้งิ้ว ซึ่งตั้งอยู่ติดต่อ
กับกุกกุลนรก 

(๔) อสิปัตตวนนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้จากนรกป่างิ้วแล้ว
ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องไปเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกป่าไม้ใบดาบ ซึ่งตั้งอยู่ติดต่อกับ
สิมปลิวนรก 

(๕) เวตตรณีนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกป่าไม้ใบก็
ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกแม่น้ําเค็มที่มีหวายหนาม ซึ่งตั้งอยู่ติดต่อ
กับอสิปัตตวนรก มหานรกขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๓๒ คือ ขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๔ X ๘ ทิศ มี ๓๒ 
มหานรกขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๓๒ มหานรก ๘ ขุม มีอุสสทนรก ๒๕๖ ขุม๒๐ ยมโลกนรก มี ๑๐ ขุม 
มีลําดับ คือ (๑) โลห กุมภีนรก, (๒) สิมพลีนรก, (๓) อสินขนรก, (๔) ตามโพทะนรก, (๕) อโยคุฬะนรก
, (๖) ปิสสกปัพพตะนรก, (๗) ธุสระนรก, (๘) สีตโลสีตะนรก, (๙) สุนขะนรก, (๑๐) ยันตปาสาณะนรก 
ยมโลกนรกยังมีปรากฏในมหานรกขุมอ่ืนอีก ๗ ขุม ขุมละ ๔๐ จึงรวมกันทั้งหมด เป็นยมโลกนรก 
๓๒๐ ขุม โลกันนรก เป็นนรกขุมใหญ่ ซึ่งอยู่นอกจักรวาล สถานที่ตั้งของนรกขุมนี้ อยู่ในระหว่างโลก
จักรวาล ๓ โลก จะมีช่องว่างขึ้นในตอนกลางจักรวาล ช่องว่างเป็นโลกกันนรก มีสภาพมืดมนอนธการ
ไม่สามารถมองเห็น สัตว์เหล่านั้นห้อยอยู่ขอบเชิงจักรวาลด้วยความหิวโหยเมื่อถูกกันต่างคนต่างกินกัน
เป็นอาหาร เมื่อเผลอปล่อยมือที่เกาะอยู่ก็พลัดตกเบื้องล่างเต็มไปด้วยน้ํากรดอันเย็นยะเยือกก็จะตาย
ไปและเกิดขึ้นใหม่จนหมดกรรม 

                                           
๒๐ ๓๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, หน้า ๑๒ – ๑๕. 



๓๐ 

 

สรุป นรกมีอยู่ทั้งหมด ๔๕๗ ขุม คือ (๑) มหานรก ๘ ขุม, (๒) อุสสุทนกร ๑๒๘ ขุม,  
(๓)ยมโลกนรก ๓๒๐ ขุม, (๔) โลกันตนรก ๑ ขุม๒๑ นรกทุกขุมต้องได้รับทุกขเวทนาไปจนกว่าจะหมด
กรรมจึงจะไปเกิดในภพภูมิอ่ืนๆ 

๒) เปรตภูมิ แบ่งตามคัมภีร์โลกบัญญัตติปกรณ์ และ คัมภีร์ฉคติทีปนีปกรณ์เปรตไม่มีที่
อาศัยอยู่โดยเฉพาะ ฉะนั้นเปรตเหล่านั้นจึงมีอยู่ทั่วไป เช่น ตามป่า ตามภูเขาเหว เกาะ ทะเล 
มหาสมุทร ป่าช้า พระอนุรุทธาจารย์จึงแสดงว่า เปตฺติวสโย เปรตนั้นได้แก่ ผี ยักษ์ และเปรตเป็นต้น 
บางจําพวกก็เป็นเปรตใหญ่และเปรตนี้เนรมิตตัวให้ เป็นอิฏฐารมณ์หรืออนิฏฐารมณ์ก็ได้  ฝ่าย
อิฏฐารมณ์ก็ให้เห็นเป็นวัว ควาย ช้าง สุนัข รูปร่างสัณฐานน่ากลัว มีศีรษะใหญ่ ตากพอง และบางก็
ต้องเสวยทุกข์อยู่นานมีการอดข้าว อดน้ํา บางพวกก็เข้าไปกินเศษอาหารที่ชาวบ้านทิ้งไว้ในที่โสโครก 
บางพวกก็กินเสมหะ น้ําลาย และอุจจาระ ส่วนเปรตที่อาศัยอยู่ตามภูเขา คือ ภูเขาคิชฌกูฏ ไม่ใช่แต่
จะอดอาหารอย่างเดียว ยังต้องเสวยทุกข์เหมือนกันกับสัตว์นรกอีกด้วย ดังที่แสดงไว้ในลักขณสังยุต
ตพระบาลี เปรต ๑๒ ชนิด ที่อยู่ของเปรต ๑๒ พวกกับเจ้าแห่งเปรตที่เชิงภูเขาหิมาลัย มีป่าอยู่แห่ง
หนึ่งชื่อว่าป่าวิชฌาฏวี เป็นนครแห่งเปรต มีมหิทธิกเปรตเป็นเจ้าแห่งเปรต ตามท่ีแสดงไว้ ดังนี้ 

(๑) วันตาสเปรต เปรตที่กินน้ําลาย เสมหะ อาเจียน เป็นอาหาร 
(๒) กุณปาสเปรต เปรตพวกนี้กินซากศพหรือสัตว์เป็นอาหาร 
(๓) คูถขาทิเปรต เปรตที่กินอุจจาระเป็นอาหาร 
(๔) อัคคิชาลมุขเปรต เปรตที่มีเปลวไฟลุกอยู่ในปากเสมอ 
(๕) สุจิมุขเปรต เปรตรูปที่มีปากเท่ารูเข็ม 
(๖) ตัณหาชิตาเปรต เปรตที่ถูกตัณหาเบียดเบียนให้หิวข้าว หิวน้ํา อยู่เสมอ 
(๗) สุนิชฌามกเปรต เปรตที่มีลําตัวดําเหมือนต่อไม้ที่เผา 
(๘) สัตตังคาเปรต เปรตที่มีเล็บมือเล็บเท้ายาวและคมเหมือนมีด 
(๙) ปัพพตังคาเปรต เปรตมีมีร่างกายสูงใหญ่ภูเขา 
(๑๐) อชครังคาเปรต เปรตที่มีร่างกายเหมือนงูเหลือม 
(๑๑) เวมานิกเปรต เปรตที่ต้องเสวยทุกข์ในเวลากลางวัน แต่กลางคืน ได้ไปเสวยสุขใน

วิมาน 
(๑๒) มหิทธิกาเปรต เปรตที่มีฤทธิ์ 

                                           
๒๑ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ดอกหญ้า, 

๒๕๔๓), หน้า ๘๕ - ๙๐. 
 



๓๑ 

 

เปรตตามวัตถุอัฏฐกถาและฎีกา มี ๔ ประเภท ดังนี้ 

(๑) ปรทัตตุปชีวิกเปรต เปรตที่มีการเลี้ยงชีวิตอยู่โดยอาศัยอาหารที่ผู้อื่นให้ 
(๒) ขุปปิปาสิกเปรต เปรตที่ถูกเบียดเบียนด้วยการหิวข้าว หิวน้ํา 
(๓) นิชฌามัณหิกเปรต เปรตที่ถูกไฟเผาให้เร่าร้อนอยู่เสมอ 
(๔) กาลกัญจิกเปรต เป็นชื่อของอสุราที่เป็นเปรต 

หมายเหตุ เปรตบางประเภทที่พระโพธิสัตว์ไม่ไปเกิด นับตั้งแต่ได้พุทธพยากรณ์เป็นต้นไป
ย่อมไม่ไปเกิดเป็นเปรต ๓ ประเภท คือ ขุปปิปาสิกเปรต นิชฌามัณหิกเปรต กาลกัญจิกเปรต ถ้าจะ
เกิดก็คงเกิดเป็น ปรทัตตุปชีวิกเปรต อย่างเดียวเท่านั้น 

เปรตในพระวินัยและลักขณะสังยุตตพระบาลี แสดงไว้ ๒๑ ประเภท คือ 

(๑) อัฏฐีสังขสิกเปรต คือ เปรตที่มีแต่กระดูกติดกันเป็นท่อนๆ 
(๒) มังสเปสิกเปรต คือ เปรตที่มีแต่เนื้อเป็นชิ้นๆ 
(๓) มังสปิณฑเปรต คือ เปรตที่มีเนื้อเป็นก้อน 
(๔) นิจฉวิปริสเปรต คือ เปรตที่ไม่มีหนังห่อหุ้ม 
(๕) อสิโลมเปรต คือ เปรตที่มีขนเป็นพระขรรค ์
(๖) สัตติโลมเปรต คือ เปรตที่มีขนเป็นหอก 
(๗) อุสุโลมเปรต คือ เปรตที่มีขนเป็นลูกธนู 
(๘) สูจิโลมเปรต คือ เปรตที่มีขนเป็นเข็ม 
(๙) ทุติยสูจิโลมเปรต คือ เปรตที่มีขนเป็นเข็มชนิดที่ ๒ 
(๑๐) กุมภัณฑเปรต คือ เปรตที่มีอัณฑะใหญ่ โตมาก 
(๑๑) คูถกูปนิมุคคเปรต คือ เปรตที่จมอยู่ในอุจจาระ 
(๑๒) คูถขาทกเปรต คือ เปรตที่มีชีวิตอยู่ได้ด้วยการกินอุจจาระ 
(๑๓) นิจฉวิตกิเปรต คือ เปรตหญิงที่ไม่มีหนังห่อหุ้ม 
(๑๔) ทุคคันธเปรต คือ เปรตที่มีกลิ่นเหม็นเน่า 
(๑๕) โอคิลินีเปรต คือ เปรตที่มีร่างกายเป็นถ่านไฟ 
(๑๖) อลิสเปรต คือ เปรตที่ไม่มีศีรษะ 
(๑๗) ภิกขุเปรต คือ เปรตที่มีรูปร่างเช่นเดียว กับพระ 
(๑๘) ภิกขุณีเปรต คือ เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับภิกษุณี 
(๑๙) สิกขมานเปรต คือ เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสิกขมานา 
(๒๐) สามเณรเปรต คือ เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสามเณร 
(๒๑) สามเณรีเปรต คือ เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสามเณร ี



๓๒ 

 

๓) อสุรกายภูมิ สัตว์ท่ีเรียกว่า อสุระ เพราะไม่สว่างรุ่งโรจน์ คือ ไม่เป็นมีอิสระและสนุก 

รื่นเริง เป็นสัตว์ที่มีชีวิตความเป็นอยู่อย่างแร้งแค้นฝืนเคือง อดอยาก ยากแค้น ต้องทน
ทุกข์ ทรมาน แบ่งออกเป็น ๓ พวกใหญ่ คือ เทวอสุรา ได้แก่ อสุรกายที่เป็น เทวดา คือ อสุรกาย
จําพวกเทวดา บางพวกก็พอมีความสุขอยู่บ้างเป็นครั้งคราว แต่ส่วนใหญ่มักจะไม่ค่อยมีความสุข มีอยู่ 
๖ พวกด้วยกัน คือ (๑) เวปจิตตอสุร, (๒) ราหุอสุรา, (๓) สุพลิอสุรา, (๔) ปหารอสุรา, (๕) สัมพรตีอสุ
รา, (๖) วินิปาติกอสุรา 

สําหรับอสุรา ๕ พวกแรก จะอยู่ใต้เขาสิเนรุ และเป็นศัตรูกับเทวดาชั้นตาวติงสา เดิมอสุรา
ทั้ง ๕ เคยอยู่บนชั้นตาวติงสา ต่อสมัยที่ มฆมานพและบริวาร ๓๒ คน ขึ้นไปเกิดบนสวรรค์ชั้นตาวติง
สามฆมานพเกิดเป็นพระอินทร์ และ บริวาร ๓๒ คน เกิดเป็นเทวดาในชั้นนี้ รวมกันเป็น ๓๓ องค ์เมื่อ
ได้มาเกิดก็มีการฉลองกันเป็นการใหญ่ เมื่ออสุรา ๕ พวกนี้เมาสุราจนได้แล้ว พระอินทร์และบริวาร จึง
จับพวกอสุราโยนลงจากยอดเขาสิเนรุ ทําให้ต้องมาอยู่ใต้เขาสิเนรุกระทั่งทุกวันนี้ ด้วยเหตุนี้เองทําให้
อสุรา ๕พวกนี้ แค้นเทวดาชั้นตาวติสามาก และได้ยกพวกขึ้นเขาสิเนรุไปรบกับเทวดาชั้นตาวติงสา
หลายครั้งบางครั้งก็ชนะบางครั้งก็แพ้ 

ส่วนอสุรากายพวกที่ ๖ คือ วินิปาติกอสุร เป็น อสุราที่มีรูปร่างเล็ก มีอํานาจน้อยกว่า
เทวดาชั้นตาวติงสา อาศัยอยู่ในมนุษยโลกนี้ จะอยู่ตามป่า ตามเขา ตามต้นไม้ และตามศาลที่เขาปลูก
ไว้เป็นบริวารของภุมมัฏฐเทวดา จัดเข้าในพวกเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา 

(๑) เปตติอสุรา ได้แก่ อสุรกายท่ีเป็น เปรต มี ๓ จําพวก คือ 

ก) กาลกัญจิกเปรตอสุรา เป็นเปรตที่มีรูปร่างสูงใหญ่ แต่ไม่ค่อยมีเรี่ยวแรง มีเลือดฝาด
น้อย มีสีสันคล้านใบไม้แห้ง ตาโปนออกมาเหมือนตาปู มีปากเล็เท่ารูเข็ม อยู่บนกลางศีรษะ หิวน้ําอยู่
ตลอดเวลา เดินหาน้ําอยู่ตามลําธารน้ําไหลกลางป่าทั้งๆ ที่เดินท่องอยู่บนลําธารน้ําไหล แต่กลับ
มองเห็นน้ําไหลมาขาวเหมือนหินอ่อน ได้ยินเสียงน้ําไหลแต่มองไม่เห็นน้ํา เพราะกรรมบันดาลให้มอง
ไม่เห็นน้ํา กินน้ําก็ไม่รู้จักอ่ิมเพราะปากเล็กเท่ารูเข็ม จึงต้องหิวโหยอยู่ตลอดเวลา 

ข) เวมานิกเปรตอสุรา เป็นเปรตชนิดที่เสวยทุกข์ในเวลากลางวัน แต่เสวยสุขในเวลา
กลางคืนเหมือนกับความสุขของเทวดาในชั้นตาวติงสา 

ค) อาวุธิกเปรตอสุรา เป็นเปรตชนิดที่ต้องประหัตประหารซึ่งกันและด้วยอาวุธต่างๆ 

(๒) นิรยอสุรา เปรตที่ต้องเสวยทุกข์อยู่ในโลกันตินรก อสุรกายที่เป็น สัตว์นรก คือเป็น
จําพวกเดี่ยวกันที่เกาะอยู่ตามขอบจักรวาลที่มืดมิด ภายใต้มีน้ําเย็นจัด มีลักษณะเหมือนค้างคาวมี
ความหิวกระหายเป็นกําลัง เกาะไปพลาง ไต่ไปพลาง พอไปพบพวกเดียวสําคัญผิดคิดว่าตนได้พบ



๓๓ 

 

อาหารต่างฝ่ายต่างก็กระโดดเข้ากัดกันทันที ต่างฝ่ายปล่อยมือจากการเกาะก็จะพลัดตกไปในน้ํากรด
ข้างล่างละลายหายไปทันที แล้วเกิดข้ึนใหม่ ตกตายไปอีกวนเวียนเช่นนี้จนกว่าจะหมดกรรม๒๒ 

๔) ติรัจฉานภูมิ หรือเดรัจฉานติภูมิ คือแดนของเดรัจฉาน ความหมายว่า โลกของสัตว์ผู้
ไปโดยขวาง หรือตามเส้นนอนตรงกันข้ามกับคนซึ่งไปตัวตรง ดังนั้นสัตว์เดรัจฉานก็หมายถึงสัตว์ที่ไป
ไหนมาไหนต้องคว่ําอกไป เช่น หมู หมา เป็ด ไก ่ในหนังสือไตรภูมิตอนนี้เริ่มต้นกล่าวถึงสัตว์อันเกิดมา
ในแดนเดรัจฉานว่า มีเกิดจากไข่ (อัณฑชะ) จากมีรกอันห่อหุ้ม (ชลาพุชะ) จากใบไม้และเหงื่อไคล  
(สังเสทชะ) เกิดเป็นตัวขึ้นเองและโตทันที (อุปปาติกะ) สัตว์เดรัจฉานนั้นมีความเป็นอยู่ ๓ ประการคือ 
รู้สืบพันธุ์ รู้กิน รู้ตาย เรียกเป็นศัพท์ว่า กามสัญญา อาหารสัญญา และมรณสัญญา ส่วนคนนั้นเพ่ิมอีก
สัญญาหนึ่งคือ รู้จักการทํามาหากิน รู้บาปบุญ หรือตรงกับคําว่าวัฒนธรรมนั้นเอง สัตว์ที่กล่าวในแดน
เดรัจฉานหลักๆ ก็มีดังนี้ 

(๑) อปทติรัจฉาน ประเภทที่ไม่มีเท้า ไม่มีขาได้แก่ งู ปลา ไส้เดือน เป็นต้น 
(๒) ทวิปทติรัจฉาน ประเภทที่ม ี๒ ขา ได้แก่ ไก ่เป็ด นกตระกรุม แร้ง กา เป็นต้น 
(๓) จตุปทติรัจฉาน ประเภทที่ม ี๔ ขา ได้แก่ หมี หมา วัว ควาย ช้าง ม้า เป็นต้น 
(๔) พหุปทติรัจฉาน ประเภทที่มีมากกว่า ๔ ขา ขึ้นไป ได้แก่ กิ้งกือ ตะขาบ เป็นต้น 

สําหรับมนุษย์อยู่บนพ้ืนแผ่นดินที่มีอยู่ ๔ ทิศ ของภูเขาสิเนรุ มนุษย์ภูมิประกอบด้วย ๔ 
ทวีป คือ (๑) ปุพพวิเทหทวีป คนที่อยู่ในทวีปนี้ มีอยู่ ๗๐๐ ปีเสมอ (๒) อปรโคยานทวีป คนที่อยู่ใน
ทวีปนี้มีอยู่ ๕๐๐ ปีเสมอ (๓) ชมพูทวีป ในที่อยู่ทวีปนี้ มี กาย วาจา ใจ ประกอบด้วยศีลธรรมมีอายุ
ยืนถึงหนึ่งอสงไขยปี สมัยใดประกอบศีลธรรม อายุลดน้อยถอยลงมาตามลําดับกระทั่งถึง ๑๐ ปี (๔) 
อุตตรกุรุทวีป คนอุตตรกุรุ ไม่ถือเอาเงินทองว่าเป็นของตน ไม่หวงแหน หรือถือเอาว่าเป็น บุตร ภรรยา 
สามีของตน และรักษาศีล ๕ เป็นนิจ มีอายุยืนถึง ๑,๐๐๐ ปีเสมอ ทวีปใหญ่ทวีปหนึ่งก็มีทวีปน้อย
๕๐๐ เป็นบริวาร รวมเป็นทวีปน้อยมี ๒,๐๐๐ ทวีป คนที่อาศัยอยู่ในทวีปน้อย ๒,๐๐๐ ทวีปนี้ ก็มีอายุ
มากบ้างน้อยบ้างไปตามคนที่อยู่ในทวีปใหญ่นั้นๆ๒๓ 

๕) มนุสสภูมิ คือ มน+อุสฺส+ภูมิ มน แปลว่า ใจ อุสฺส แปลว่า สูง ภูมิ แปลว่า ที่อาศัย
รวมกันเป็น มนุสสภูมิ แปลว่า ภูมิที่อาศัยของสัตว์ผู้มีใจสูง คือ มีใจสูงในเชิงกล้าหาญ องอาจ กล้า
หาญในการประกอบกรรมต่างๆ ยิ่งนัก ประกอบด้วย อกุศลกรรม คือ กรรมที่ชั่วช้าเป็นบาปลามก 

                                           
๒๒ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม ๑ 

วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, หน้า ๔๕- ๔๙, ๕๗-๕๙. 
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๒-๗๓. 



๓๔ 

 

สัตว์ในมนุษยภูมิองอาจสามารถกระทําได้อย่างยอดเยี่ยมตั้งแต่ขั้นที่มีโทษเล็กน้อย  จนถึงขั้นที่มีโทษ
สูงสุด เช่น ปาณาติบาตอกุศลกรรม มนุษย์สามารถฆ่าได้ตั้งแต่สัตว์เล็กๆ เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา จนถึง 
ฆ่าบิดามารดา เป็นอนัตตริยกรรมได้ และ กุศลกรรม คือ กรรมที่ดีงามเป็นบุญเป็นคุณ สัตว์ที่มาอุบัติ
เกิดในโลกมนุษย์เรานี้ ก็องอาจสามารถกระทําได้อย่างยอดเยี่ยมอีกเช่นเดียวกัน กล้าหาญกระทําได้
ตั้งแต่บุญเล็กน้อย จนกระท่ังถึงบุญกุศลอย่างอุกฤษฏ์ เช่น ทาน คือ การให ้เช่น ให้อาหารเป็นท่านแก่ 
หมูหมา เป็ด ไก่ กา ซึ่งเป็นสัตว์ติรัจฉานภูมิ เป็นต้น นอกจากนั้น ในด้านการทํากุศลที่สูงขึ้นไปกว่านี้ 
คือการรักษาศีล ๕, ๘ หรือศีล ๑๐ ถึงศีล ๒๒๗ ข้อ และบําเพ็ญภาวนาจนเกิดเป็นพรหม เทวดา ถึง
กาลสมัยวิเศษ มีพระพุทธเจ้าอุบัติก็องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น  พระองค์ทรงเป็นผู้เล่า
พระองค์ไม่ใช่ใครในภูมิอ่ืนเลย โดยที่แท้ทรงเป็นมนุษย์อุบัติเกิดในมนุสสภูมินี้เอง ทรงมีพระวิริยะอย่าง
ยอดเยี่ยมทรงพลีพระชนชีพเพราะมีพระมนัสมั่นมุ่งหมายพระบรมโพธิญาณ ทรงมีพระหทัยอาจหาญ 
จนกระท่ังสําเร็จตรัสรู้เป็นสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ จากนั้นก็ทรงสั่งสอนให้มนุษย์ใจกล้าบําเพ็ญ
วิปัสสนาภาวนา จนกระทั่งได้สําเร็จมรรคผลเป็นพระอรหันต์ พระอนาคามี พระสกิทาคามี และพระ
โสดาบันอริยบุคคล อนึ่งเล่าพระปัจเจกพุทธเจ้า ผู้มาอุบัติตรัสรู้แต่ลําพังพระองค์เดียว ในกาลที่ว่าง
จากศาสนามนุษย์ในโลกนี้มีอยู่ ๕ ประเภท ดังนี้ 

(๑) มนุสสนิรโย ร่างกายเป็นมนุษย์ใจเหมือสัตว์นรก คือ มนุษย์บางพวกในมนุสสภูมินี้มี
ชีวิตอย่างแปลกประหลาด ไม่อยู่บ้านอยู่เรือนเหมือนคนธรรมดาทั้งหลาย แต่อยู่ในคุกตะราง ถูกจอง
จําทําโทษมีประการต่างๆ หมดสภาพในตน บางคนต้องทนทุกขเวทนาแสนสาหัส มนุษย์เหล่านั้นเขา
เป็นคนชั่วบาปมีสันดานร้าย กระทําแต่สิ่งที่ผิดกฎหมายบ้านเมือง ก่อเรื่องร้าย เพราะใจชั่ว ทําตัวให้
เป็นภัยแก่ชาวประชา ประพฤติทุจริตมิจฉาชีพผิดมนุษย์ธรรมดา เช่น ทําปาณาติบาต ประหัตประหาร
คนด้วยกัน ทําการโจรกรรมเป็นขโมย โดยมีจิตใจยินดีในอาชีพทุจริต เพราะคิดพาลเห็นผิด ไม่รู้ผิด
ชอบชั่วดี 

(๒) มนุสสเปโต มนุษย์มีใจคิดอยากได้อยากมีอยู่เสมอไม่รู้จักพอ คือ บางจําพวกในมนุสส
ภูมินี้มีชีวิตเป็นอยู่ลําบาก เที่ยวแสวงหาอาหารผ้านุ่งห่ม กว่าจะได้มาก็ยากแสนยากนักหนาหรือหา
ไม่ได้เลย ด้วยวิบากกรรมแต่ปางก่อนที่ตนกระทําไว้ให้มีอันเป็นไป จะอุตสาหะขยันทําเท่าใดจนสายตัว
แทบขาดก็ไม่พอกินสักที มีแต่ความอดอยากเข้าครอบงํา มากไปด้วยความทุกข์เหลือล้ําแสนจะลําเค็ญ
เป็นนิรันดร เขาว่าตําบลนั้นอําเภอนี้มีที่หากินดีก็รีบจรลีสัญจรไปทุกหนทุกแห่ง แต่ก็ไม่พบแหล่งเจริญ 
ให้ได้รับความสุขสบายสักที มีแต่ความลําบากประจํา ให้โหรทํานายก็ว่ากาลกิณี กุมลัคนาหรือเรื่อง
ลาภมีกาลีเข้าประจํา ทําอย่างไรก็หากินไม่ข้ึน มิได้ลาภสมปรารถนา น่าอนาถนัก คนประเภทที่ว่านี้ มี
อยู่เป็นอันมาในมนุสสภูมินี้ เพราะมีวิบากกรรมแต่ปางก่อน 



๓๕ 

 

(๓) มนุสสติรัจฉาโน ร่างกายเป็นมนุษย์ใจเหมือนดิรัจฉาน คือ บางจําพวกในมนุสสภูมินี้มี
ชีวิตอาศัยท่านผู้อ่ืนอยู่เหมือน หมู แมว ม้า เป็ด ไก่ หมา วัว ควาย สุดแท้ท่านจะใช้ให้ทําอะไรก็
อุตสาหะกระทําการงานแบกขนซึ่งภาระอันหนัก ครั้นทํางานเสร็จแล้ว ท่านให้อะไรเป็นท่าน ถึงจะ
ชอบใจไม่ชอบใจก็จําต้องบริโภคแต่พออ่ิมปากอ่ิมท้องไปวันๆ หนึ่ง ถึงคราวท่านโทโสโกรธาก็มีแต่จะ
ถูกด่ากว่าดุคํารามขู่ตวาด ให้สะดุ้งสันหลังหวาดเสียวอยู่เนืองนิตย์ มากไปด้วยความสะดุ้งจิตหาความ
สบายมิได้ทุกเมื่อ แต่ก็ไม่เบื่อต่อชีวิตเช่นนี้ เพราะตัวเป็นคนมีกรรมมีสันดานมากด้วยโมหะ ไม่มี
ความคิดจะเลี้ยงชีพเป็นอิสระโดยตนเอง เมื่อทนเป็นทาสเขาด้วยดวงจิตมัวเมาหลงผิด พาให้คิดเห็น
เป็นของประเสริฐว่า ตัวข้านี้แลเป็นคนฉลาดด้วยการเลือกอาชีพเป็นทาสท่าน การงานอะไรไม่ต้องคิด
ต้องทําให้เปลืองหัวสมอง ท่านสั่งอย่างไรเราทําไปก็หมดเรื่อง ท่านเคืองเรานิ่งเฉยเสียเป็นการดี ชีวิตนี้
ไม่มีอะไรมาก พอได้อาหารใส่ปากเข้าไปวันหนึ่งๆ ก็พอ น่าอนาถหนอ เจ้านายเรา ดูคร่ําเคร่งคิด
ประกอบการงาน คงจะหาความสุขสําราญเช่นเราบ่มิได้ ความคิดไพล่ไขว้เขวเป็นบ้าผิดคนธรรมดาไป
อย่างนี้ หรือมิฉะนั้น มิได้เป็นทาสท่าน แต่ผู้นั้นมากไปด้วยโมหะจิต ไม่คิดถึงบาปบุญคุณโทษประโยชน์
มิใช่ประโยชน์ เช่นว่า บุญกุศล เป็นความดีที่ควรทํา บาปกรรมเป็นการควรเว้นขาด ปราชญ์ท่านสอน
อยู่อย่างนี้ คนไม่กระทําตาม เพราะไม่เห็นแจ้ง แต่เขามองไม่เห็นคุณ เป็นมนุษย์ไร้ศีลธรรมทําอะไรก็
ขวางๆ ผิดทํานองคลองธรรมนําชีวิตไปโดยหาสาระแก่นสารมิได้จนกระทั่งถึงวันตายก็ยังไม่ได้
ประกอบการกุศลสักนิด เพราะตนคิดขวาง ไม่เชื่อคําสอนของนักปราชญ์ มีองค์สมเด็จพระศาสดาเป็น
ต้น เป็นผู้มีโมหะดําริขวางๆ อย่างนี้ จึงชื่อว่า มนุษย์ติเดรัจฉาน 

(๔) มนุสสภูโต กายใจเป็นมนุษย์ คือ คนบางจําพวกในมนุสสะนี้ เป็นผู้ที่รู้จักว่าสิ่งใดเป็น
ประโยชน์ และสิ่งใดไม่เป็นประโยชน์ เป็นผู้รู้จักบาปบุญคุณโทษรู้จักว่าสิ่งไหนชั่วสิ่งไหนดี แล้วละเว้น
สิ่งที่เป็นบาปความชั่ว ประพฤติตัวให้ตั้งอยู่ในความดี มีศีล ๕ รักษาเป็นนิยต์มิได้ขาด โดยรู้ว่าคนที่
ประมาททําศีลให้ขาดข้อใดข้อหนึ่ง หาได้ชื่อว่าเป็นคนเต็มคนไม่ เพราะศีล ได้ชื่อว่ามนุษย์ศีล คือ ศีล
ของมนุษย์ ผู้ที่จะเป็นมนุษย์ภูตคือเป็นมนุษย์แท้ๆ  ได้นั้นต้องมีศีล ๕ ครบบริบูรณ์ไม่บกพร่อง
นอกจากนั้น ยังต้องเป็นผู้มีธรรมประจํา  ใจ พยายามบํา เพ็ญกุศลเพ่ิมบารมีอยู่ เรื่อยๆ  เช่น
อุตสาหะพยายามให้ทาน ฟังธรรมเรียนธรรม หมั่นประพฤติปฏิบัติตามธรรม มีหิริความละอายต่อบาป
มีโอตตัปปะความสะดุ้งกลัวต่อบาปอยู่เสมอ ใช้ชีวิตของตนให้มีสาระมีประโยชน์ไม่ใช่สักแต่ว่าอยู่ไป
วันๆ หนึ่งโดยไม่คํานึงถึงโลกหน้า เหมือนมนุษย์ประเภทเดียรัจฉานที่กล่าวมาเป็นมนุษย์ผู้มีใจสูงในเชิง
กล้าหาญประกอบการกุศลเนืองๆ ส่วนอกุศลกรรมชั่ว เป็นอันละเว้นเด็ดขาด ไม่ประมาทตั้งอยู่ในกุศล
กายสุจริต วจีสุจริต บําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการโดยสมบูรณ์ มีปัญญาซื่อตรงต่อพระบรมพุทโธ
วาทเชื่อกรรมและผลของกรรมว่าจักต้องใช้ผลแน่ไม่ต้องสังสัย 



๓๖ 

 

(๕) มนุสสทโว กายเป็นมนุษย์ใจเป็นเทวดา คือ มนุษย์เราตายไปแล้วอาจได้ไปเกิดเป็น
เทวดาได้ในบางกรณี โลกของเทวดานี้ เป็นโลกที่อาศัยแห่งสัตว์ซึ่งเป็นทิพย์มีแสงรุ่งเรื่อง หมายถึงว่ามี
แสงรุ่งเรื่องหรือเป็นที่อยู่ของเหล่าเทวดาทั้งหลาย ซึ่งได้แก่สวรรค์แดนแห่งความสุข บุคคลผู้ที่สร้างบุญ
กุศลเอาไว้เมื่อตายแล้ว บุคคลนั้น ก็จะไปเกิดในสรวงสวรรค์ บังเกิดเป็น อุปปัตติเทพ เป็นเทวดาผู้
เกิดขึ้นไม่ต้องนอนในครรภ์มารดาเหมือนดังมนุษย์ การเกิดของเทวดานี้เกิดผุดขึ้นมีรูปร่างเป็นทิพย์
ตั้งอยู่ในวัยหนุ่มสาวเป็นเทพบุตร เทพธิดาเลยทีเดียว เทวดามี ๓ จําพวก คือ เทวดาโดยสมมติ เทวดา
โดยกําเนิด และเทวดาโดยความบริสุทธิ์ เทวดาโดยสมมติ คือ พระราชา พระราชกุมาร และพระราช
เทวีบุคคลเหล่านี้เรียกว่าเทวดาโดย สมมติ เทวดาโดยกําเนิด เช่น เทวดาชั้นจาตุมหาราช เทวดาชั้น
ดาวดึงส์ เทวดาที่นับเนื่องในชั้นพรหม และเทวดาที่สูงขึ้นไปกว่านั้น เหล่านี้เรียกว่าเทวดาโดยกําเนิด๒๔

เทวดาโดยความบริสุทธิ์ คือ สาวกของพระตถาคตเจ้าผู้เป็นอรหันต์และพระปัจเจกพุทธเจ้าหลาย 
เรียกว่าเทวดาโดยความบริสุทธิ์๒๕ 

เทวภูมิ คําว่า “เทวดา” มีความหมาย รุ่งเรื่องด้วยเบญจกามคุณ หรือด้วยฤทธิ์ของตน
เทวดา ๓ ประเภท คือ (๑) เทวดาโดยสมมติ เทวดาโดยกําเนิด และเทวดาโดยความบริสุทธิ์ (๒) 
เทวดาโดยกําเนิด เช่น เทวดาชั้นจาตุมหาราช เทวดาชั้นดาวดึงส์ (๓) เทวดาโดยความบริสุทธิ์หมายถึง 
พระพุทธเจ้าทั้งหลาย เหล่าอริยสาวกแห่งพระถตาคตเจ้าเป็นเป็นอรหัตขีณาและพระปัจเจกพุทธเจ้า
ทั้งหลาย เรียกว่า เทวดาโดยความบริสุทธิ์๒๖ 

ภูมิเทวดา คือ (๑) ภุมมเทวดา ภูมิเทวดา หรือรุกขเทวดา ได้แก่ เทวดาที่สถิตอยู่บน
ภาคพ้ืน มีต้นไม้ ป่า ภูเขา และแม่น้ํา (๒) อากาศเทวดา เทวดาที่สถิตอยู่ในอากาศกลาหาว แต่ต้อง
เป็นอากาศท่ีอยู่ในระดับที่ต่ํากว่ายอดเขายุคนธร๒๗ 

การดําเนินชีวิตของภุมมเทวดาและอากาศเทวดา มีความเป็นอยู่คล้ายคลึงและใกล้เคียง
กับการดําเนินชีวิตของมนุษย์มาก เพราะในชีวิตประจําวันต้องประสบกับ สุข ทุกข์ ดีใจ เสียใจ
เหมือนกันมนุษย์ทั่วไปทุกประการ แต่เนื่องจากได้บําเพ็ญกุศลกรรมไว้เมื่อครั้งเป็นมนุษ์ จึงได้อุบัติเป็น
เทวดา ดังพระพุทธพจน์ที่ว่าดูก่อนภิกษุ บุคคลบางคนในโลกนี้ ประพฤติสุจริตด้วยกาย วาจา และใจ 
เขาฟังมาว่าพวกเทวดาที่สิงอยู่บนต้นไม้มีอายุยืน มีวรรณะงาม มีความสุขมาก เขาจึงปรารภว่า เมื่อ
ตายไปขอให้เราเข้าถึงความเป็นพวกเทวดา ซึ่งสิงอยู่ที่ต้นไม้มีกลิ่น แล้วเขาจึงให้ข้าว น้ํา ผ้า ยานมาลา 

                                           
๒๔ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, หน้า ๑๔๕ -๑๔๖ 
๒๕ ขุ.จู.อ. (ไทย) ๓๐/๖๕๔/๒๔๕. 
๒๖ ขุ.จู.อ. (ไทย) ๓๐/๖๕๔/๒๔๕. 
๒๗ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๒๕/๗/๕, ธ.อ.อ. (ไทย) ๗/๙๒. 



๓๗ 

 

ของหอมเครื่องลูบไล้ทา ที่นอน ที่พัก ประทีปและอุปกรณ์แห่งประทีป เมื่อตายไป เขาย่อมเข้าถึง
ความเป็นพวกของเทวดา ซึ่งสิงอยู่ที่ต้นไม้ ดูก่อนภิกษุข้อนี้แลเป็นเหตุ เป็นปัจจัยให้บุคคลบางคนใน
โลกนี้ เมื่อตายไปย่อมเข้าถึงความเป็นพวกของเทวดาที่สิงอยู่ที่ต้นไม๒้๘ 

๖) สวรรค์ชั้นจาตุมหาราช เทวดาที่สถิตอยู่ในชั้นจาตุมหาราชนี้นับเป็นเทวดากลุ่มแรกที่
จัดในประเภทของกามาพจรวรรค์ คือ สวรรค์ที่ยังข้องเกี่ยวอยู่กับกาม ๖ ชั้น เรียกว่า จาตุมหาราช
เทวดา ผู้เป็นใหญ่ จํานวน ๔ องค์ หรือบางทีก็มีชื่อเรื่องว่า จตุโลกบาลเทวดา หมายถึงเทวดาผู้ดูแล
รักษาโลกประจําทิศทั้ง ๔ คือ (๑) ท้าวธตรฐ เป็นเทวดามหาราช มีพวกคนธรรพ์เป็นบริวาร มีหน้าที่
ดูแลและปกครองด้านทิศตะวันออก (บูรพา) ของขุนเขาพระสุเมรุ (๒) ท้าววิรุฬหก เป็นเทวดามหาราช 
มีพวกกุมภัณฑ์เป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศใต ้(ทักษิณ) ของขุนเขาพระสุเมรุ (๓) ท้าว
วิรปักษ ์เป็นเทวดามหาราช มีพวกนาคเป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศตะวันตก (ประจิม
ปราจีน) ของขุนเขาพระสุเมรุ (๔) ท้าวกุเวรหรือเวสสวัณ เป็นเทวดามหาราช มีพวกยักษ์เป็นบริวาร มี
หนา้ที่ดูแลและปกครองด้านทิศเหนือ (อุดร) ของขุนเขาพระสุเมรุ๒๙ 

เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาภูมิ มีอยู ่๓ ภูมิ คือ 

(๑) ภุมมัฏฐเทวดา เทวดาที่อยู่บนพ้ืนแผ่นดิน ได้แก่ เทวดาที่อาศัยอยู่ตามสถานที่ต่างๆ 
เช่น ภูเขา แม่น้ํา มหาสมุทร ใต้ดิน บ้าน เจดีย์ ศาลา และซุ้มประตูเป็นต้น ส่วนท้าวมหาราชทั้ง ๔ กับ
เทวดาบางองค์ที่อยู่ตอนกลางของภูมิเขาสิเนรุโดยรอบนั้นมีปราสาทเป็นวิมานของตนโดยเฉพาะๆ  
สําหรับภุมมักฐเทวดาอ่ืนๆ ที่ไม่มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนโดยเฉพาะนั้นถ้าเทวดาใดไปอาศัยวัด บ้าน
ภูเขา มหาสมุทร แม่น้ําอยู่ก็ถือว่าสถานที่นั้นๆ เป็นวิมานของตน 

(๒) รุกขัฏฐเทวดา เทวดาที่อยู่บนต้นไม้ มีอยู่ ๒ จําพวก คือ จําพวกหนึ่งมีวิมานอยู่บน
ต้นไม้อีกจําพวกหนึ่งอยู่บนตนไม้แต่ไม่มีวิมาน เรียกว่า รุกขทิพวิมาน วิมานที่ตั้งอยู่บนยอดของต้นไม้ 
ส่วนสาขัฏฐวิมาน เป็นวิมานที่อาศัยอยู่บนสาขาต้นไม้ทั่วไป 

(๓) อากาสักฐเทวดา เทวดาพวกนี้มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนเองโดยเฉพาะ เช่นพระอาทิตย์ 
พระจันทร์ และดาวทั้งหลาย ที่เราเห็นกันอยู่นั้นก็คือ วิมานอันเป็นที่อยู่ของอากาสัฏฐเทวดาทั้งหลาย 
ทั้งภายในและภายนอกของวิมานประกอบไปด้วยรัตน ๗ อย่าง อันบังเกิดข้ึนด้วยอํานาจกุศลกรรม คือ 
แก้วมรกต แก้วมุกดา แก้วประพาฬ แก้วมณี แก้ววิเชียร เงิน ทอง บางวิมานก็ประกอบด้วยรัตนะ ๒ 
บางวิมานประกอบด้วยรัตนะ ๓-๔-๕-๖ และบางวิมานก็ประกอบด้วยรัตนะทั้ง ๗ สุดแต่กุศลที่ตนได้

                                           
๒๘ ส.ํข.อ. (ไทย) ๑๗/๕๔๐/๒๘๔. 
๒๙ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๐/๒๔๒/๒๓๐. 



๓๘ 

 

สร้างไว้ และวิมานเหล่านี้ก็ลอยหมุนเวียนไปรอบๆ เขาสิเนรุอยู่เป็นนิจเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา 
ในธมัมบทอรรถกถา พุทธวังสอรรถกถาและสคาถาวัคคสังยุตอรรถกถาและฎีกา บางปกรณ์กล่าวไว้ว่า 
เทวดาชั้นจากตุมหาราชิกามี ๒ จําพวก คือ ภุมมัฏฐอทวดาและอากาสัฏฐเทวดา ส่วนรุกขัฏฐเทวดาจัด
อยู่ในพวกภุมมักฐเทวดา มีสาธกบทแสดงไว้ใน เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาที่มีใจโหดร้าย มีอยู่ ๔ 
จําพวก คือ 

(๑) ยักโข ยักขินี ได้แก่ เทวดายักษ์ชาย ยักษ์หญิง ยักษ์ มี ๒ จําพวก คือ จําพวกหนึ่งมี
รูปร่างสวยงามและมีรัศมี เป็นสัตว์ชนิดหนึ่งที่ไม่ใช่คน พวกนี้เป็นเทวดายักษ์ อีกพวกหนึ่งมีรูปร่างน่า
เกลียด ไม่มีรัศมีพวกมีเป็นดิรัจฉานยักษ์ เทวดายักษ์นี้ บางทีก็มีความพอใจในการเบียดเบียนสัตว์นรก
ให้เดือดร้อน เมื่อมีจิตคิดอยากจะเบียดเบียนสัตว์นรกขึ้นมาในเวลาใด ก็เนรมิตตัวเป็นนายนิรยบาลลง
ไปสู่นิรยโลก เที่ยวลงโทษสัตว์นรกตามความพอใจ หรือเมื่อมีความต้องการอยากจะกินสัตว์นรกขึ้นมา 
ก็เนรมิตเป็นแร้งยักษ์ กายักษ์ แล้วก็พากันจับสัตว์นรกเหล่านั้นกินเสีย เทวดายักษ์เหล่านี้อยู่ในความ
ปกครองของท้าวกุเวระ หรือท้าวเวสสุวัณ 

(๒) คันธัพโพ คันธัพพี ได้แก่ เทวดาคันธัพพะ ชาย หญิง ได้แก่ เทวดาที่ถือกําเนิดอยู่
ภายในต้นไม้ที่มีกลิ่นหอมและอาศัยอยู่ตลอดไป ถึงแม้ต้นไม้จะผุพัง หรือถูกพายุพัดล้มลง หรือถูกคน
มาตัดเอาไปสร้างบ้าน สร้างกุฎี สร้างเรือ คันธัพพเทวดาก็ไม่ย่อมละทิ้งที่อยู่ของตน เทวดาพวกนี้
เรียกว่า นางไม้หรือแม่ย่านาง เทวดาคันธัพพะที่เกิดในต้นไม้ที่มีกลิ่นหอม มี ๑๐ จําพวก คือ 

- มูลคันธัพพะ เกิดอยู่ในรากไม ้
- สารคันธัพพะ เกิดอยู่ในแก่นไม้ 
- เผคคุคันธัพพะ เกิดอยู่ในเนื้อไม ้
- ตจคันธัพพะ เกิดอยู่ในเปลือกไม ้
- ปปฏิกคันธัพพะ เกิดอยู่ในตะคละไม ้
- รสคันธัพพะ เกิดอยู่ในน้ําหอม 
- ปัณณคันธัพพะ เกิดอยู่ในใบไม ้
- ปุปผคันธัพพะ เกิดอยู่ในดอกไม ้
- ผลคันธัพพะ เกิดอยู่ในผลไม_้_ 
- กันทคันธัพพะ เกิดอยู่ในเง่าใต้ดิน 

(๓) กุมภัณโฑ กุมภัณฑี ได้แก่ เทวดาภุมภัณฑ์ ชาย หญิง เป็นเทวดาจําพวกหนึ่งเรียกว่า 
รากษส มีลักษณะรูปร่างพุงใหญ่ ตาพองโตสีแดง มีที่อยู่สองแห่ง คือ ในมนุษยโลกแห่งหนึ่งและในนิรย
โลกแห่งหนึ่งกุมภัณฑเทวดาที่อยู่ในมนุษยโลก มีหน้าที่รักษาป่า ภูเขา ต้นไม้ สระโบกขรณี แม่น้ําพุทธ
เจดีย์ แก้วรัตนะ ต้นยาที่ประเสริฐ ต้นไม้ที่มีดอกหรือไม้หอม เช่น ภูเขาเวปุลละที่มีแก้วมณี และต้น



๓๙ 

 

มะม่วงที่เรียกว่า อัพภันตระ สถานที่รักษา ถ้าหากผู้ใดล่วงล้ําเข้าไปภายในบริเวณที่ดูแลรักษาท้าวจาตุ
มหาราชกําหนดไว้ จับเอาบุคคลนั้นกินได้ไม่มีโทษ ส่วนพวกกุมภัณฑเทวดาที่อยู่ในนิรยโลกได้แก่ นาย
นิรยบาลรากษส การากษส สุนัขรากษส แร้งรากษส มีหน้าที่คอยลงโทษสัตว์นรก และจับสัตว์นรกกิน 

(๔) นาโค นาค ีได้แก่ เทวดานาค ชาย หญิง มีกําเนิด ๒ อย่าง กําเนิดวสุนธระ และกําเนิด
ภุมมเทวะมีที่อยู่ ๒ แห่ง คือ อยู่ใต้ดินธรรมดาแห่งหนึ่ง อยู่ใต้ภูเขาแห่งหนึ่ง นาคเทวดาที่อาศัยอยู่ใน
สถานที่ ๒ แห่งนี้ ชื่อว่า ปฐวีเทวดา นาคเทวดา บางคราวก็มีการสนุกสนานรื่นเริงด้วยการเล่นต่างๆ 
และในขณะที่นาคเทวดากําลังเล่นกีฬาสนุกสนานอยู่นั้น มีความกระเทือนแรงแผ่นดินไหวขึ้นได้ แต่
ไม่ใช่เป็นทุกครั้งไป นาคเทวดามีวิชาเกี่ยวด้วยเวทมนต์คาถาต่างๆ ในพรหมชาลสูตรแสดงชื่อของเวท
มนต์คาถานี้ว่า วัตถุวิชา หรือภูมิวิชา นาคเทวาดาขณะที่ท่องเที่ยวไปในมนุษยโลก บางทีก็ไปสภาพ
ร่างกายเดิมของตน บางทีก็เนรมิตเป็นคน เป็นสุนัข เสือ หรือราชสีห์เที่ยวไป นาคเทวดาพวกนี้มี
อัธยาศัยจิตใจชอบในการลงโทษพวกสัตว์นรกเช่นเดียวกันกับพวกยักขเทวดาและกุมภัณฑเทวดา
ทั้งหลาย ฉะนั้นในบางคราวก็ลงไปสู่นิรยโลกเพ่ือลงโทษพวกสัตว์นรก และเนรมิตตัวเป็นแรงยักษ์ สุนัข
ยักษ์ แล้วเที่ยวจับสัตว์นรกเหล่านั้นกิน๓๐ 

๗) ดาวดึงส์ เป็นสวรรค์ชั้นที่ ๒ มีเทวดาผู้เป็นใหญ่ในชั้นนี้คือ ท้าวสักกเทวราช หรือที่
เรียกกันว่าพระอินทร์ 

๘) ยามาภูมิ เป็นสวรรค์ชั้นที่ ๓ มีพระยาสยามเทวราชครองอยู่ สวรรค์ชั้นนี้สูงกว่าวิถีการ
โคจรของพระอาทิตย์ แต่ก็ไม่มืดเนื่องจากรัศมีแก้วและรัศมีตัวเทวดาส่องสว่างอยู่เสมอ  (ปราศจาก
ความทุกข)์ 

๙) ดุสิตาภูมิ เป็นสวรรค์ชั้นที่ ๔ มีพระยาสันดุสิตเทวราช พระโพธิสัตว์ซึ่งจะเสด็จลงมา
ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า มีพระศรีอาริย์โพธิสัตว์ซึ่งจะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในภายภาคหน้า (เอิบอ่ิม
ด้วยสมบัติของตน) 

๑๐) นิมมานรดีภูมิ เป็นสวรรค์ชั้นที่ ๕ (ยินดีในการเนรมิต) 

๑๑) ปรนิมิตตวสวัตติภูมิ เป็นสวรรค์ชั้นที่ ๖ มีพระยาปรนิมมิตตวสวัตตีปกครองผู้เป็น
เทวดา และมีพระยามารปกครองเหล่ามาร เจ้าทั้งสองจะไม่เคยพบเจอกันเลยแม้จะอยู่สวรรค์ชั้น
เดียวกัน (ยินดีที่ผู้อ่ืนเนรมิตให้) 

                                           
๓๐ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม ๑ 

วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, หน้า ๗๙ – ๘๔. 



๔๐ 

 

๒.๒.๒ รูปภพ  

รูปภพ หรือ รูปาวจรภูมิ คือ พรหมโลก ๑๖ ชั้น 

๑) พรหมปาริสัชชาภูมิ ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นต้น__ 
๒) พรหมปุโรหิตาภูมิ ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นกลาง 
๓) มหาพรหมาภูมิ ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นสูง 
๔) ปริตตาภาภูมิ ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นต้น ชั้นที่มีรัศมีน้อย 
๕) อัปปมาณาภาภูมิ ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นกลาง ชั้นที่มีรัศมีสุกเปล่งปลั่งซ่านออกไป 
๖) อาภัสสราภูมิ ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นสูง ชั้นที่มีรัศมีสุกเปล่งปลั่งซ่านออกไป 
๗) ปริตตสุภาภูมิ ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นต้น ชั้นที่มีรัศมีงามน้อย 
๘) อัปปมาณสุภาภูมิ ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นกลาง ชั้นที่มีรัศมีงามหาประมาณมิได้ 
๙) สุภกิณหาภูมิ ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นสูง ชั้นที่มีรัศมีงามกระจ่างจ้าทั่วไป 
๑๐) เวหัปปผลาภูมิ ผู้สําเร็จจตุตฌาณ มีผลไพบูลย์ พ้นจากการทําลายของน้ํา ลม ไฟ 

ชั้นที่ปราศจากสัญญา 
๑๑) อสัญญีสัตตาภูมิ พรหมไร้นาม มีร่างกายสง่างาม (ไม่มีสัญญา) 
๑๒) อวิหาภูมิ พระอรหันต์ขั้นอนาคามี เคยเป็นสาวกของ พระพุทธเจ้า ชั้นที่เป็นที่อยู่

ของเหล่าผู้ไม่เลื่อมใสสมบัติของตนเองเป็นผู้ตั้งอยู่นาน 
๑๓) อตัปปาภูมิ พรหมผู้ไม่เดือดร้อนทั้งกาย วาจา ใจ เพราะสามารถระงับนิวรณ์ได้ เป็น

ชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ไม่ทําความเดือดร้อนให้แก่ใครๆ 
๑๔) สุทัสสาภูมิ พรหมผู้เห็นสภาวธรรมแจ้งชัด เป็นชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ที่งดงามน่า

ทัศนา 
๑๕) สุทัสสีภูมิ พรหมผู้เห็นธรรมแจ่มแจ้ง เป็นชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ที่มองเห็นชัดเจนดี 
๑๖) อกนิฎฐาภูมิ พรหมที่มีคุณสมบัติมากพอจะนิพพานได้ เป็นชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้

ไม่มีความด้อยกว่าใครๆ ได้แก่ผู้สูงสุดในหมู่พรหม 

๒.๒.๓ อรูปภพ  

อรูปภพ หรือ อรูปาวจรภูมิ ๔ เป็นที่อยู่อาศัยของพรหมที่มีแต่จิต ด้วยไม่พอใจที่รูปกาย
เป็นสาเหตุแห่งความทุกข์นานัปการ มีชั้นต่างๆ ดังนี้ 

๑) อากาสานัญจายตนภูมิ พรหมผู้ที่มีแต่จิต เข้าถึง ภาวะมีอากาศไม่มีที่สุด 
๒) วิญญาณัญจายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถึง ภาวะวิญญาณไม่มีที่สุด 
๓) อากิญจัญญายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถึง ภาวะไม่มีอะไร 



๔๑ 

 

๔) เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถึง ภาวะไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ มีสัญญาก็
ไม่ใช่๓๑ 

สําหรับภูมิมีอายุของมหานรก ๘ นรก มีการกําหนดอายุไว ้ดังนี้ 

มหานรก ขุมที่ ๑ สัญชีวนรก มีอายุ ๕๐๐ ปี เป็นอายุกัป เปรียบกับปีของมนุษย์ ๑ วัน
ในสัญชีวนรก เท่ากับปีของมนุษย์ ๙ ล้านปี ดังนั้นอายุ ๕๐๐ ผี ในสัญชีวนรก เท่ากับ ๑ แสน ๖ หมื่น
๒ พันโกฏิปีของมนุษย์ 

มหามนรก ขุมที่ ๒ ชื่อว่ากาฬสุตตนรก มีอายุ ๑ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ 
๓ โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๑ พันปี เท่ากับ ๑ ล้าน ๒ แสน ๙ หมื่น ๖ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 

มหานรก ขุมที่ ๓ ชื่อว่าสังฆาตนรก มีอายุ ๒ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ ๑๔ 
โกฏิ ๔ ล้านปีของมนุษย์, ๒ พันปี เท่ากับ โกฏิ ๓ แสน ๖ หมื่น ๘ โกฏิปีของมนุษย์__  

มหานรก ขุมที่ ๔ ชื่อว่าโรรุวนรก มีอายุ ๔ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากัน ๕๗ 
โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๔ พันปี เท่ากับ ๘ โกฏิ ๓ ล้าน ๑ แสน ๔ พัน โกฏิของมนุษย์ 

มหานรก ขุมที ่๕ ชื่อว่ามหาโรรุวนรก มีอายุ ๓ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ๕๗ 
โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๔ พันปี เท่ากับ ๘ โกฏิ ๓ ล้าน ๑ แสน ๔ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 

มหานรก ขุมที่ ๖ ชื่อว่าตาปนนรก มีอายุ ๑ หมื่น ๖ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน
เท่ากับ ๙๒๑ โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๑ หมื่น ๖ พันปี เท่ากับ ๕๓๐ โกฏิ ๘ ล้าน ๔ แสน ๑ หมื่น ๖ 
พัน โกฏิปีของมนุษย์ 

มหานรก ขุมที ่๗ ชื่อว่า มหาตาปนนรก มีอายุเทียบกับ ครึ่งอันตรกัปของมนุษย์ 
มหานรก ขุมที ่๘ อเวจีนรก มีอายุเทียบกับ ๑ อันตรกัปของมนุษย์๓๒ 

สําหรับเทวดาอายุมี ๖ ชั้น มีกําหนดอายุดังนี้ คือ 

ประมาณอายุเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา มีกําหนด ๕ ร้อยปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๙ ล้านปี 
ประมาณอายุเทวดาชั้นดาวดึงส์ มีกําหนด ๑ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๓ โกฏิ ๖ ล้านปี 
ประมาณอายุเทวดาชั้นยามา มีกําหนด ๒ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๑๔ โกฏิ ๔ ล้านปี 

                                           
๓๑ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรค์สําหรับคนรุ่นใหม่ , (กรุงเทพมหานคร: 

อมรินทร์พริ้นติ้งกรุ๊พ จํากัด, ๒๕๓๑), หน้า ๙๒-๙๔. 
๓๒ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, หน้า ๑๖๙ – ๑๗๐, 



๔๒ 

 

ประมาณอายุเทวดาชั้นดุสิตา มีกําหนดอายุ ๔ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๕๗ โกฏิ ๖ 
ล้านปี 

ประมาณอายุเทวดาชั้นนิมมานรตี มีกําหนดอายุ ๘ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๒๓๐ โกฏิ 
๔ ล้านปี 

ประมาณอายุเทวดาชั้นปรนิมมิตตวสวัตตี มีกําหนดอายุ ๑ หมื่น ๖ พันปี เทียบกับปีของ
มนุษย์ได้ ๙๒๑  โกฏิ ๖ ล้านปี๓๓ 

อายุของรูปภพ หรือ รูปาวจรภูมิ คือ พรหมโลก ๑๖ ชั้น ดังนี้ 

ประมาณอายุพรหมปาริสัชชาภูมิ มีกําหนดอายุ ๑ ใน ๓ ของวิวัฏฏฐายีอสงไขยกัป 
ประมาณอายุพรหมปุโรหิตาภูมิ มีกําหนดอายุ ครึ่งหนึ่งของวิวัฏฏฐายีอสงไขยกัป 
ประมาณอายุมหาพรหมาภูมิ มีกําหนดอายุ วิวัฏฏฐายีอสงไขยกัปหนึ่ง 
ประมาณอายุปริตรตาภาภูมิ มีกําหนดอายุ ๒ มหากัป 
ประมาณอายุอัปปมาณาภาภูมิ มีกําหนดอายุ ๔ มหากัป 
ประมาณอายุอาภัสสราภูมิ มีกําหนดอายุ ๘ มหากัป 
ประมาณอายุปริตตสุภาภูมิ มีกําหนดอายุ ๑๖ มหากัป 
ประมาณอายุอัปปมาณสุภาภูมิ มีกําหนดอายุ ๓๒ มหากัป 
ประมาณอายุสภกิณหพรหม มีกําหนดอายุ ๖๔ มหากัป 
ประมาณอายุเวหัปปผลาภูมิ มีกําหนดอายุ ๕๐๐ มหากัป 
ประมาณอายุอสัญญีสัตตาภูมิ มีกําหนดอายุ ๕๐๐ มหากัป 
ประมาณอายุอวิหาภูมิ มีกําหนดอาย ุ๑ พันมหากัป 
ประมาณอายุอตัปปาภูมิ มีกําหนดอายุ ๒ พันมหากัป 
ประมาณอายุสุทัสสาภูมิ มีกําหนดอายุ ๔ พันมหากัป__ 
ประมาณอายุสุทัสสีภูมิ มีกําหนดอาย ุ๘ พันมหากัป 
ประมาณอายุอกนิฎฐาภูมิ มีกําหนดอายุ ๑ หมื่น ๖ พันมหากัป๓๔ 

โดยที่กล่าวถึงภพภูมิมานั้นมีรายละเอียดเพียงบางส่วนของ ๓๑ ภูมิ ทั้งนี้แสดงแผนภูมิทั้ง
๓๑ ภูม ิประกอบ ดังนี้ 
 

                                           
๓๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๙  
๓๔ อ้างแล้ว, หน้า ๑๖๑. 



๔๓ 

 

 
 
 

   
   
  
  



๔๔ 

 

สรุปได้ว่า ไตรภูมิแนวคิดตามทัศนะพุทธปรัชญาที่อธิบายถึงเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน  ๓ 
ภูมิ หรือไตรภูมิ ภูมิประกอบด้วย ๑) กามภูมิ  ๒) รูปภูมิ  และ ๓) อรูปภูมิ  หรือโลกเป็นสถานที่อยู่
ของสัตว์นั้นบ่งชี้ถึงสถานที่ซึ่งมีลักษณะเป็นรูปธรรม ส่วนในความหมายของภาวะชีวิตของสัตว์นั้น ภพ
จะแสดงภาวะเชิงนามธรรม และคําว่า “ภูม”ิ ในความหมายของชั้น หรือ แผ่นดินนั้นบ่งถึงสถานที่เชิง
รูปธรรม ในความหมายของชั้นแห่งจิต ระดับจิตใจ หรือ ระดับชีวิตนั้นจะแสดงถึงภาวะทางจิตในเชิง
นามธรรม บ่งชี้ภพฝ่ายสุคติสําหรับผู้ทํากรรมดี มีศีลธรรม นอกจากรูปแบบชีวิตที่เราสามารถเห็นได้ใน
โลกที่เราอยู่อาศัยนี้แล้วพระพุทธศาสนายังยอมรับความมีอยู่ของชีวิตรูปแบบอ่ืนๆ  ในภพอีกจํานวน
มากที่เรารับรู้ผ่านประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสไม่ได้ ภพภูมิเหล่านี้เป็นสถานที่รองรับการเวียนว่าย
ตายเกิดของสัตว์ทั้งหลายในรูปแบบต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพุทธปรัชญา 
แนวคิดเรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น  กรรมเป็นทางนํา
สัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิประกอบด้วย กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิด
มาย่อมเวียนวนไปเกิดใน ๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือ แดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง 
เบียดเบียนซึ่งกันและกันอันเป็นหนทางนําสัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต ยักษ์ มาร และอสูรกาย 
เรียกว่า อบายภูมิ ๔ คือเป็นแดนที่มีทุกข์เดือดร้อนมาก ไปเกิดเป็นมนุษย์ ไปเกิดเป็นบนสวรรค์เป็น
เทวดา และไปเกิดเป็นพรหมลงท้ายบอกเรื่องอย่างนี้เป็นคติของโลก ซึ่งไม่จิรังยั่งยืนอยู่ได้ตลอดไป 
แม้แต่พรหมมีอายุนับเป็นกัลป์คือ มีอายุตั้งหลายล้านหลายโกฏิในที่สุดก็จะต้องจุติ คือเคลื่อนที่จาก
เป็นพรหมหรือตายไปปฏิสนธิเกิดใหม่สืบต่อวนเวียนอยู่ในไตรภูมิ  หรือในโลกทั้งสามนี้ไม่พ้นไปได้ 
เพราะฉะนั้น จึงหาความยั่งยืนเที่ยงแท้ไม่ตายเป็นไม่มี แต่มีท่ีเที่ยงแท้ไม่ตายก็มีแต่พระนิพพานเท่านั้น 

๒.๓ ความสัมพันธ์ของภพภูมิกับแนวคิดอื่นๆ 

จากการสํารวจแนวคิดเรื่องภพในความหมายต่างๆ ในบทที่ผ่านมา ผู้วิจัยได้พบว่าแนวคิด
เรื่องภพในพระพุทธศาสนาได้รับการตีความใน ๓ ลักษณะ ได้แก่  

๑) แนวคิดเรื่องภพภูมิกับสังสารวัฏ พระพุทธศาสนายอมรับเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด
ตามแนวคิดเรื่องสังสารวัฏมีปรากฏอยู่ทั่วไปในคัมภีร์พระไตรปิฎก พระพุทธเจ้าตรัสเน้นย้ําว่าสัตว์
ทั้งหลายถูกอวิชชาปิดกั้นและถูกตัณหาผูกไว้ให้ต้องเวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏอันไม่ปรากฏเบื้องต้นและ
เบื้องปลาย  

๒) ภพเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยา (The cosmological becoming) ภพที่มีลักษณะ
เชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยาจัดเป็นภพที่มีอยู่จริงเชิงภววิทยา (Ontology) ที่เชื่อมโยงอยู่กับหลัก
คําสอนเรื่องกรรมซึ่งสนับสนุนความเชื่อเรื่องการทําความดีนําไปสู่ภพที่เป็นสุคติและการทําความชั่ว
นําไปสู่การเกิดในภพที่ เป็นทุคติแนวคิดเรื่ องภพตามเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยาใน



๔๕ 

 

พระพุทธศาสนาจึงแสดงให้เห็นความมีอยู่จริงของภพเชิงภววิทยาในฐานะเป็นฐานรองรับคําสอนทางจ
ริยศาสตร์ แต่แนวคิดเรื่องภพในลักษณะดังกล่าวก็ถูกมองว่ามีปัญหาตรงที่เป็นความมีอยู่ที่อยู่เหนือ
การรับรู้หรือการตรวจสอบด้วยอายตนะ  

๓) ภพเชิงจิตวิทยา (the psychological becoming) ลักษณะของภพเชิงจิตวิทยาเน้น
ภาวะทางจิตอันเป็นนามธรรมที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกที่ยึดมั่นในความมีตัวตนที่เกิดจากประสบการณ์
ทางอายตนะและการมุ่งเน้นที่จะใช้ประโยชน์จากแนวคิดเรื่องภพในการปลูกฝังศีลธรรมเพ่ือความสงบ
สุขของสังคมภพเชิงจิตวิทยาด้านหนึ่งเป็นภพที่สามารถตรวจสอบได้ด้วยอายตนะ  แต่อีกด้านหนึ่ง
มุ่งเน้นประโยชน์จากคําสอนมากกว่าการตรวจสอบความมีอยู่จริง  ในบทนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาวิเคราะห์
แนวคิดเรื่องภพทั้ง๒ ลักษณะในรายละเอียดต่างๆ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพิจารณาแนวคําสอน
เรื่องภพในพระพุทธศาสนาที่ชัดเจนต่อไป 

๒.๓.๑ แนวคิดเรื่องสังสารวัฏ 

๒.๓.๑.๑ สังสารวัฏไม่ปรากฏเบื้องต้นและเบื้องปลาย  

สภาพที่สังสารวัฏไม่ปรากฏเบื้องต้นและเบื้องปลายนี้มีความหมายว่า ไม่สามารถ
กําหนดรู้กรอบเวลาที่แน่นอนอันเป็นจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดทั้งของสังสารวัฏและสัตว์ทั้งหลายที่เวียน
ว่ายอยู่ในสังสารวัฏ ในพระสูตร พระพุทธเจ้าเคยอธิบายเกี่ยวกับสังสารวัฏอันไม่ปรากฏเบื้องต้นและ
เบื้องปลายโดยการเปรียบเทียบกับการนําหญ้าท่อนไม้ กิ่งไม้ และใบไม้ที่มีอยู่ในชมพูทวีปทั้งหมดมา
ทําเป็นมัดๆ ละ ๔ นิ้ว และสมมติให้แต่ละมัดนั้นเป็นมารดาของเรา เป็นมารดาของมารดาของเรา 
เช่นนี้เรื่อยไป ในที่สุดแล้วจะพบว่า หญ้า ท่อนไม้ กิ่งไม้ และใบไม้ที่มีอยู่ในชมพูทวีปทั้งหมดที่เรา
นํามาใช้สมมติแทนมารดาของเราในภพชาติต่างๆ ที่เราเคยเกิดมาในสังสารวัฏนั้นหมดไปก่อนที่จะนับ
จํานวนของผู้ที่เคยเกิดเป็นมารดาและมารดาของมารดาของเราได้ครบถ้วน๓๕หรือทรงเปรียบเทียบกับ
การนําดินทั้งหมดมาปั้นโดยสมมติให้เป็นบิดา บิดาของซึ่งในที่สุดก็จะเห็นว่า แผ่นดินนี้หมดไปก่อนที่
จะนับบิดา เป็นต้นได้ครบถ้วน๓๖ 

 ในพระสูตรอีกแห่งหนึ่ง ได้เปรียบเทียบว่า น้ําตาที่หลั่งไหลของเหล่าสัตว์ผู้วนเวียน
ท่องเที่ยวไปพากันร้องไห้คร่ําครวญเวลาประสบกับสิ่งที่ไม่น่าพอใจ หรือพลัดพรากจากสิ่งที่พอใจโดย
กาลยาวนานในสังสารวัฏนี้นั้นมีปริมาณมากกว่าน้ําในมหาสมุทรทั้ง ๔ โดยทรงให้เหตุผลอันน่าสลดว่า
เธอทั้งหลายได้ประสบความตายของมารดามาช้านาน น้ําตาที่หลั่งไหลของเธอทั้งหลายผู้ประสบความ

                                           
๓๕ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๔/๒๑๕-๒๑๖. 
๓๖ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๕/๒๑๖-๒๑๗. 



๔๖ 

 

ตายของมารดา คร่ําครวญร้องไห้อยู่ เพราะประสบกับสิ่งที่ไม่น่าพอใจ เพราะพลัดพรากจากสิ่งที่พอใจ
นี้แหละมากกว่า ส่วนน้ําในมหาสมุทรทั้ง ๔ ไม่มากกว่าเลย..เธอทั้งหลายได้ประสบความตายของบิดา
...ของพ่ีชายน้องชาย...ของพ่ีสาวน้องสาว...ของบุตร...ของธิดา...ความเสื่อมของญาติ...ความเสื่อมแห่ง
โภคะ...ความเสื่อมเพราะโรคมาช้านาน น้ําตาที่หลั่งไหลของเธอทั้งหลายผู้ประสบความเสื่อม เพราะ
โรค คร่ําครวญร้องไห้อยู่ เพราะประสบกับสิ่งที่ไม่น่าพอใจ เพราะพลัดพรากจากสิ่งที่พอใจนี้แหละ
มากกว่า ส่วนน้ําในมหาสมุทรทั้ง ๔ ไม่มากกว่าเลย ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะว่าสงสารนี้มีเบื้องต้น
และเบื้องปลายรู้ไม่ได้ ฯลฯ๓๗ 

ข้อความจากพุทธพจน์นี้บอกเราว่า ในการท่องเที่ยววนเวียนในสังสารวัฏ การเกิด
เป็นความทุกข์อย่างหนึ่งในฐานะที่เป็นจุดเริ่มต้นของชีวิตที่จะต้องดําเนินไปสู่ความทุกข์อันเป็นจุดจบ
ของชีวิต นั่นก็คือ ความตาย แต่การเกิดและการตายก็ไม่ใช่ความทุกข์ทั้งสิ้นของชีวิต แต่จากจุดที่ชีวิต
เริ่มต้นขึ้นที่การเกิดไปจนถึงสิ้นสุดลงที่ความตาย ยังมีความทุกข์อีกมากมายให้ชีวิตต้องเผชิญ แนวคิด
เรื่องเรื่องสังสารวัฏแสดงไว้ว่า ชีวิตมีความรู้สึกที่ไม่คงที่และแปรปรวนไปกับสิ่งที่น่าปรารถนาและไม่
น่าปรารถนา ความผิดหวังและความพลัดพรากที่สามารถเกิดขึ้นได้ในทุกช่วงเวลาล้วนแล้วแต่ทําให้
ชีวิตของสัตว์ทั้งหลายต้องตกอยู่ในความเศร้าโศก ความทุกข์เหล่านี้เป็นโศกนาฏกรรมของชีวิตแห่ง
สัตว์ทั้งหลายโดยไม่มียกเว้น ในทัศนะของพระพุทธศาสนา สังสารวัฏจึงเป็นดุจวงจรที่ครอบสัตว์
ทั้งหลายไว้ในห้วงแห่งความทุกข์ และการหลุดพ้นไปวงจรแห่งความทุกข์ในสังสารวัฏจึงเป็นภารกิจที่ 
สัตว์ทั้งหลายควรตระหนัก 

นอกจากนี้ ในปัพพตสูตร ยังมีการนําระบบเวลาที่เรียกว่า “กัป”มาใช้ในการ
เปรียบเทียบกับระยะเวลาที่ยาวนานในสังสารวัฏว่า หนึ่งกัปมีช่วงเวลาที่ยาวนานมากจนไม่อาจนับ
ด้วยจํานวนปีที่แน่นอน ท่านเปรียบเทียบว่า ภูเขาศิลาที่กว้างยาวและสูงด้านละหนึ่งโยชน์ ทุกๆ หนึ่ง
ร้อยปี ให้คนเอาผ้าเนื้อละเอียดจากแคว้นกาสีมาลูบครั้งหนึ่ง จนกว่าภูเขาศิลาลูกนั้นจะหมดสิ้นไป 
ระยะเวลาเริ่มตั้งแต่การนําผ้ามาลูบครั้งแรกไปจนถึงครั้งสุดท้ายที่ภูเขาศิลาลูกนั้นหมดสิ้นไปนั้นยังถือ
ว่าเร็วกว่าระยะเวลาหนึ่งกัป การเปรียบเทียบนี้ต้องการชี้ให้เห็นว่า การเวียนว่ายในสังสารวัฏของสัตว์
ทั้งหลายนั้นยาวนานจนไม่อาจนับได้ด้วยจํานวนกัปที่แน่นอน พระพุทธเจ้าทรงยืนยันว่า สัตว์ทั้งหลาย
ได้ท่องเที่ยวไปในสังสารวัฏนี้ มิใช่ ๑ กัป มิใช่ ๑๐๐ กัป มิใช่ ๑,๐๐๐ กัป และมิใช่ ๑๐๐,๐๐๐ กัป ใน
สูตรอ่ืนๆ มีการเปรียบเทียบกับการหยิบเมล็ดผักกาดออกจากพระนครที่สร้างด้วยเหล็ก  กว้าง ยาว
และสูงด้านละ ๑ โยชน์ทีละเมล็ดในทุกๆ ๑๐๐ ปี หรือการให้พระสาวก ๔รูปมีอายุอยู่ได้ ๑๐๐ ปี
สามารถระลึกชาติย้อนหลังได้วันละ ๑๐๐,๐๐๐ กัป จนกระท่ังท่านทั้ง ๔ รูปมรณภาพไปเป็นต้น ที่ลง

                                           
๓๗ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๖/๒๑๗-๒๑๘. 



๔๗ 

 

ท้ายด้วยการสรุปว่า เมล็ดผักกาดหมดไปก่อนที่จะสิ้นกัป หรือพระสาวกที่มีอายุ ๑๐๐ ปีนั้นจะ
มรณภาพไปก่อนที่จะนับจํานวนกัปที่ผ่านมาได้ครบทั้งหมดได้ เป็นต้น๓๘ 

๒.๓.๑.๒ การเวียนว่ายในสังสารวัฏมีอวิชชาและตัณหาเป็นตัวขับเคลื่อน 

แนวคิดเรื่องสังสารวัฏไม่ได้แสดงการเกิดและตายของสัตว์ทั้งหลายไว้โดยปราศจาก
เหตุปัจจัย แต่ยังระบุถึงอวิชชา และตัณหาว่าเป็นสาเหตุของการหมุนวนในกระแสของการเกิดและ
ตาย สังสารวัฏของสัตว์ทั้งหลายจึงถูกขับเคลื่อนโดยอวิชชาและตัณหาดําเนินเรื่อยไปโดยไม่มีจุดตั้งต้น
และจุดสิ้นสุด ซึ่งหมายความว่าสังสารวัฏเป็นเรื่องของสัตว์ที่ถูกครอบงําโดยอวิชชาและตัณหา  สัตว์
ทั้งหลายจะอยู่ในกระแสของการเกิดและตายนี้ต่อไปตราบเท่าที่อวิชชาและตัณหายังไม่ถูกทําลายให้
หมดสิ้นไป ในพระสูตรหลายแห่งพระพุทธเจ้าได้ตรัสเน้นย้ํากับพระสาวกว่า  ความไม่รู้ (อวิชชา) 
อริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรคเป็นเหตุทําให้พระองค์และพระสาวกต้องท่องเที่ยวเร่ร่อนใน
สังสารวัฏตลอดกาลยาวนาน๓๙ การยืนยันสังสารวัฏว่ามาจากเหตุคือความไม่รู้อริยสัจ ๔ ของพระพุทธ
องค์ในพระสูตรเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าห้วงสังสารวัฏดําเนินไปด้วยอวิชชาและตัณหา (ซึ่งเป็นตัวสมุทัย) 
และการรู้แจ้งอริยสัจ ๔ จะทําให้สังสารวัฏยุติลง 

๒.๓.๑.๓ ภายในสังสารวัฏมีการเคลื่อนไปมาระหว่างภพหนึ่งสู่อีกภพหนึ่ง ภพภูมิ

ทั้งหลายในสังสารวัฏตกอยู่ในกระแสความเปลี่ยนแปลง ไม่หยุดนิ่งคงที่ สัตว์ทั้งหลายที่เวียนว่ายใน
สังสารวัฏโดยมีอวิชชาและตัณหาคอยขับเคลื่อนไม่ได้ตั้งมั่นอยู่ในภพใดภพหนึ่งอย่างเที่ยงแท้  เพราะ
การดํารงอยู่ของสัตว์ทั้งหลายนอกจากจะถูกจํากัดโดยกําหนดเวลาในภพนั้นๆ  แล้วยังขึ้นอยู่ตาม
เงื่อนไขต่างๆ ที่อาจส่งผลให้ชีวิตในภพๆ นั้นต้องสิ้นสุดลง การเป็นสภาพที่ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขต่างๆ ทํา
ให้ภพภูมิของสัตว์เปลี่ยนแปลงไปด้วย กล่าวคือ สังสารวัฏประกอบด้วยภพที่เป็นสุคติ เช่น การเกิด
เป็นมนุษย์ หรือการเกิดเป็นเทวดา และภพที่เป็นทุคติ เช่น การเกิดในนรก หรือการเกิดเป็นสัตว์
เดรัจฉาน การเกิดในภพเหล่านี้เป็นไปตามกฎแห่งกรรมและถูกจํากัดด้วยเวลา เมื่ออายุขัยของสัตว์ใน
ภพใดภพหนึ่งสิ้นสุดลง กรรมที่สัตว์นั้นได้ทําไว้จะหนุนส่งให้มีการเกิดในภพใดภพหนึ่งที่เหมาะสม
ต่อไป ดังข้อความพุทธพจน์ข้างต้นว่า “สัตว์ทั้งหลาย...วนเวียนท่องเที่ยวไปบางคราวจากโลกนี้ไปสู่
โลกอ่ืน บางคราวก็จากโลกอ่ืนมาสู่โลกนี้” ข้อความนี้แสดงให้เห็นว่า ชีวิตของสัตว์ผู้ยังมีอวิชชาและ
ตัณหาไม่ได้จบสิ้นลงที่ความตาย เชื้อแห่งอวิชชาและตัณหานั้นจะนําสัตว์นั้นไปสู่การถือปฏิสนธิในภพ
อ่ืนๆ ต่อไปตามสมควรแก่กรรม 

                                           
๓๘ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๘/๒๑๙-๒๒๐. 
๓๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๕/๙๙. 



๔๘ 

 

๒ .๓ .๑ .๔ ความเบื่อหน่ายเป็นปัจจัยแห่งความหลุดพ้นจากสังสารวัฏ  แม้
พระพุทธเจ้าจะได้แสดงเรื่องสังสารวัฏผ่านพระสูตรจํานวนไม่น้อยในพระไตรปิฎก แต่พระสูตรที่แสดง
เรื่องราวความเป็นไปแห่งสังสารวัฏนั้นมักจบลงที่พุทธพจน์ว่า “เพราะว่าสงสารนี้มีเบื้องต้นและเบื้อง
ปลายรู้ไม่ได้ ที่สุดเบื้องต้น ที่สุดเบื้องปลายไม่ปรากฏแก่เหล่าสัตว์ผู้ถูกอวิชชากีดขวาง ถูกตัณหาผูกไว้ 
วนเวียนท่องเที่ยวไปอุปมานี้ฉันใดอุปไมยก็ฉันนั้น เธอทั้งหลายเสวยความทุกข์ ได้รับความลําบาก
ได้รับความพินาศเต็มป่าช้า เป็นเวลายาวนานภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนี้แหละจึงควรเบื่อหน่าย ควร
คลายกําหนัด ควรเพื่อหลุดพ้นจากสังขารทั้งปวง”๔๐ 

ข้อความนี้แสดงให้เห็นว่า คําสอนเรื่องภพภูมิในสังสารวัฏมีประโยชน์ต่อการเข้าถึง
ความสิ้นทุกข์อันเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา เพราะการรับรู้ว่าเราเคยเวียนเกิดและตาย
มาอย่างยาวนานในสังสารวัฏที่ไม่ปรากฏเบื้อต้นและเบื้องปลายย่อมทําให้เกิดความเบื่อหน่ายและมุ่งสู่
ความหลุดพ้น อย่างไรก็ตาม เราจะเห็นว่า ความรู้เกี่ยวกับสังสารวัฏนี้ได้รับการเปิดเผยในเทศนาของ
พระพุทธเจ้าภายหลังจากที่ทรงบรรลุโพธิญาณแล้ว และพระองค์ได้แสดงธรรมเกี่ยวกับเรื่องนี้หลาย
ครั้งแก่พระสาวกต่างเวลาและสถานที่ เราจะไม่จะพบข้อความเกี่ยวกับความน่าเบื่อหน่ายของ
สังสารวัฏที่ปรากฏแก่พระองค์ในช่วงที่ยังทรงใช้ชีวิตอยู่พระราชวัง หรือในช่วงแรกๆ ที่พระองค์ออก
ผนวชแสวงหาโมกขธรรม เราได้ทราบจากเรื่องเล่าในคัมภีร์ว่า การออกผนวชของพระองค์เกิดจากการ
ที่ทรงพิจารณาเห็นทุกข์ คือ ความเกิด ความแก่ ความเจ็บ และความตายของพระองค์และคนอ่ืนๆ ใน
ชาตินี้ แต่หากมองการมองเห็นทุกข์ของพระพุทธองค์ในเชิงสัมพันธ์กับการบําเพ็ญบารมีมายาวนาน
เพ่ือตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า เราจะเห็นว่า แม้ความเบื่อหน่ายในสังสารวัฏจะยังไม่ปรากฏชัดเจนแก่
พระองค์ในตอนแรก แต่การเห็นทุกข ์ความเบื่อหน่ายในทุกข์และความคิดท่ีต้องการจะหลุดพ้นไปจาก
ความทุกข์นั้นก็มีเหตุปัจจัยมาจากการบําเพ็ญบารมีอันยาวนานนั้นเช่นกัน ส่วนความรู้เรื่องสังสารวัฏที่
ทรงนํามาตรัสสอนนั้นได้ปรากฏชัดเจนแก่พระองค์ภายหลังการตรัสรู้ กล่าวคือ เป็นการหยั่ งรู้ผ่าน
ปุพเพนิวาสานุสสติญาณและจุตูปปาตญาณในคืนที่พระองค์ตรัสรู้๔๑  

แต่ความรู้แจ้งชัดเรื่องสังสารวัฏอย่างคบถ้วนสมบูรณ์นี้อาจจะเป็นเรื่องใหม่สําหรับ
พระองค์ ก็ไม่ใช่เป้าหมายที่พระองค์ต้องการให้พระสาวกเข้าถึง พระองค์แสดงรายละเอียดเรื่อง
สังสารวัฏไว้มากมายเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความเบื่อหน่ายในการเวียนว่ายตายเกิดและหลุดพ้นไปจากความ
ทุกข์ในสังสารวัฏในที่สุด กล่าวได้ว่า คําสอนเรื่องภพภูมิและสังสารวัฏไม่ใช่เป้าหมาย แต่สามารถมอง
ว่าเป็นอุบายหรือทางผ่านไปสู่จุดมุ่งหมายสูงสุดในคําสอนของพระพุทธองค์  คือ ความหลุดจากความ

                                           
๔๐ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๔/๒๑๖. 
๔๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๒/๖. 



๔๙ 

 

ทุกข์ในสังสารวัฏ ดังนั้น ความรู้เรื่องภพภูมิและสังสารวัฏจึงไม่ใช่สาเหตุที่ทําให้เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จ
ออกจากพระราชวังไปผนวชเพ่ือแสวงหาทางพ้นทุกข์ และไม่ใช่วัตถุประสงค์อันเป็นแก่นคําสอนใน
พระพุทธศาสนาที่พระพุทธองค์ประสงค์จะนําพระสาวกไปให้ถึงแต่อย่างใด 

สรุปได้ว่า จากหลักฐานแสดงภพภูมิที่กล่าวมานี้ เราจะพบว่า ในการเกิดและตายใน
ภพภูมิต่างๆ สิ่งที่เกิดและตาย คือ “สัตว์” แต่คําว่า “สัตว์” ในที่นี้มีความหมายเฉพาะตามทัศนะของ
พระพุทธศาสนาไม่ได้หมายถึงสัตว์เดรัจฉานในความหมายที่ตรงข้ามกับมนุษย์  ผู้ที่ท่องเที่ยวเกิดและ
ตายในสังสารวัฏทั้งหมดรวมทั้งมนุษย์และสัตว์เดรัจฉานที่อาศัยในโลกก็รวมอยู่ในคําว่า “สัตว์” แต่คํา
ว่า “สัตว์”ในพระพุทธศาสนาเป็นเพียงคําสมมติที่บัญญัติขึ้นเพ่ือใช้เรียกสิ่งมีชีวิตที่เป็นที่ประชุมกัน
ของขันธ์ ๕ เท่านั้น ไม่ใช่สิ่งมีจริงที่แยกต่างหากจากขันธ์ ๕ เพราะฉะนั้น การเวียนว่ายในสังสารวัฏ
ของสัตว์ตามความหมายนี้เป็นอาการที่เป็นไปอย่างสืบเนื่องของความติดยึดในขันธ์ ๕ กล่าวได้ว่า ขันธ์ 
๕ และความติดยึดในขันธ์ ๕ เป็นที่มาของการบัญญัติศัพท์ว่า “สัตว์” ส่วนขันธ์ ๕ นั้นไม่ใช่สัตว์ แต่
หากไม่มีขันธ์ ๕ และความติดข้องในขันธ์ ๕ สิ่งที่เรียกว่า“สัตว์”ก็มีไม่ได้ หากพิจารณาความหมายของ
สัตว์จากข้อความในสูตรเชื่อมโยงกับสังสารวัฏ เราจะเห็นว่า ความหมายของ “สัตว์” นั้นสะท้อนภาพ
ของสังสารวัฏในฐานะเป็นที่เวียนว่ายของสัตว์ทั้งหลาย สังสารวัฏกับสัตว์มีความเกี่ยวเนื่องกันอย่าง
แยกไม่ออก แต่ก็น่าสังเกตด้วยว่า สัตว์ในความหมายตามพุทธพจน์นี้เป็นปรากฏการณ์ที่มีจุดเริ่มต้นที่
ระบบความคิดที่ยึดมั่นในขันธ์ ๕ ในคําสอนปฏิจจสมุปบาท ความยึดมั่นนั้นเป็นปัจจัยให้เกิดภพตาม
รูปแบบที่ยึดมั่น หมายความว่า เมื่อมีอุปาทาน ภพจึงมีได้ หากพิจารณาในระบบความคิด ภพภายใน
ห้วงความคิดจะดําเนินไปตลอดเวลาที่มีอุปาทาน และจากจุดเริ่มต้นของภพในระบบความคิดนําไปสู่
ภพเชิงสถานที่ที่กักขังสัตว์ทั้งหลายไว้กับความเกิด แก่ เจ็บ ตายต่อไป 

๒.๓.๒ คําสอนเรื่องภพภูมิกับแนวคิดทางทางจักรวาลวิทยา 

เป็นที่รู้กันในหมู่ผู้ศึกษาทางพระพุทธศาสนาว่า พระพุทธเจ้าไม่ให้ความสนใจที่จะตอบ
คําถามเชิงอภิปรัชญาซึ่งรวมอยู่ในอัพยากตปัญหาอรรถกถาอธิบายว่า อัพยากตปัญหา เรียกอีกอย่าง
ว่า อเนกังสิกธรรม ในโปฏฐปาทสูตร พระพุทธองค์ตรัสว่า ทรงแสดงเฉพาะเอกังสิกธรรม ไม่แสดงอเน
กังสิกธรรม โดยทรงให้เหตุผลว่า เอกังสิกธรรมเป็นธรรมมีประโยชน์ เป็นจุดเริ่มต้นแห่งพรหมจรรย์
เป็นไปเพ่ือเบื่อหน่าย คลายกําหนัด เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน ส่วนอเน
กังสิกธรรมเป็นธรรมที่ไม่มีประโยชน์ ไม่ใช่จุดเริ่มต้นแห่งพรหมจรรย์ ไม่เป็นไปเพ่ือเบื่อหน่าย คลาย
กําหนัด ฯลฯ ไม่เป็นไปเพ่ือนิพพาน๔๒การตั้งคําถามเรื่องตายแล้วเกิดอีก หรือ ตายแล้วไม่เกิดอีก

                                           
๔๒ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๔๒๒-๔๒๔/๑๘๖-๑๘๗. 



๕๐ 

 

จัดเป็นหนึ่งใน ๑๐ คําถามที่พระพุทธเจ้าไม่ทรงตอบ๔๓ โดยทรงให้เหตุผลว่า ปัญหาเหล่านี้ไม่มี
ประโยชน์ต่อความหลุดพ้นอันเป็นเป้าหมายหลักตามคําสอนของพระองค์  นักคิดบางท่านตีความว่า
พระพุทธองค์ทรงพิจารณาปัญหาบางอย่างของการให้คําตอบ การที่ทรงแสดงท่าทีนิ่งเงียบต่อปัญหา
เหล่านี้นั้นก็เพื่อยุติข้อสงสัยที่จะตามมาอย่างไม่สิ้นสุดแต่จากการศึกษาหลักฐานในพระไตรปิฎก เราไม่
อาจปฏิเสธได้ว่า พระพุทธองค์ตรัสแสดงเรื่องอดีตชาติ ภพภูมิต่างๆ และโลกธาตุอื่นๆ กระจัดกระจาย
อยู่ทั่วไปในคัมภีร์พระไตรปิฎก  หลักฐานเหล่านี้มีจํานวนมากมายจนสามารถใช้ยืนยันได้ว่า
พระพุทธศาสนายอมรับเรื่องอดีตชาติ ภพภูมิและโลกธาตุอ่ืนๆ ตามคําสอนเรื่องกรรมและการเกิดใหม่
ในสังสารวัฏ หากวิเคราะห์ในรายละเอียดจะเห็นว่า คําสอนเกี่ยวกับภพเชิงโครงสร้างทางจักรวาล
วิทยาตามท่ีปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกนั้นมีแหล่งที่มา ๓ แบบ คือ 

๒.๓.๒.๑. คําสอนเกี่ยวกับพระญาณที่เกิดขึ้นในการตรัสรู้ 

ข้อความในคัมภีร์พระวินัยแสดงให้เห็นเรื่องราวรายละเอียดการตรัสรู้ของพระองค์
เกี่ยวกับพระญาณ ๓ ประการที่เกิดจากการบําเพ็ญเพียรทางจิต ความรู้พิเศษในญาณที่ ๑๔๔ ทําให้
พระองค์เกิดหยั่งรู้อดีตชาติว่า พระองค์เคยเกิดมาแล้วในห้วงเวลาย้อนกลับไปอดีตนับไม่ถ้วน  ดัง
ข้อความที่พระองค์ตรัสว่า เมื่อจิตเป็นสมาธิ บริสุทธิ์ผุดผ่อง ไม่มีกิเลสเพียงดังเนิน ปราศจากความ
เศร้าหมอง อ่อนเหมาะแก่การใช้งาน ตั้งมั่น ไม่หวั่นไหวอย่างนี้ เรานั้นได้น้อมจิตไปเพ่ือปุพเพนิวาสานุ
สติญาณระลึกชาติก่อนได้หลายชาติ คือ ๑ชาติบ้าง ๒ ชาติบ้าง ๓ ชาติบ้าง ๔ ชาติบ้าง ๕ ชาติบ้าง ๑๐ 
ชาติบ้าง ๒๐ ชาติบ้าง ๓๐ช าติบ้าง ๔๐ ชาติบ้าง ๕๐ ชาติบ้าง ๑๐๐ ชาติบ้าง ๑,๐๐๐ ชาติบ้าง
๑๐,๐๐๐ ชาติบ้าง ตลอดสังวัฏฏกัปบ้าง ตลอดวิวัฏฏกัปบ้าง ตลอดสังวัฏฏกัปและวิวัฏฏกัปบ้าง หลาย
กัปว่า ในภพโน้น เรามีชื่ออย่างนั้น มีตระกูล มีวรรณะ มีอาหาร เสวยสุขทุกข์ และมีอายุอย่างนั้นๆ จุติ
จากภพนั้นก็ไปเกิดในภพโน้น มีชื่อ มีตระกูล มีวรรณะ มีอาหาร สวยสุขทุกข์และมีอายุอย่างนั้นๆ จุติ
จากภพนั้นจึงมาเกิดในภพนี้ เราระลึกชาติก่อนได้หลายชาติ พร้อมทั้งลักษณะทั่วไป และชีวประวัติ
อย่างนี้ ๔๕ 

ความรู้พิเศษในญาณที ่๑ ที่เกิดขึ้นแก่พระพุทธองค์นี้ฉายให้เห็นภาพการเกิดและการ
ตายของชีวิตในอดีตชาติจํานวนมากของพระองค์เองอย่างชัดเจน  ซึ่งทําให้เราได้ทราบว่า ชีวิตของ
มนุษย์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลายไม่ได้สิ้นสุดลงที่ความตายตามความเชื่อของลัทธิอุจเฉททิฏฐิ  แต่ในภาวะ
หลังความตาย ชีวิตจะยังดําเนินต่อไปในรูปแบบอ่ืนในภพภูมิต่างๆ นอกจากนี้ ญาณที่ ๒ คือ จุตูปาต

                                           
๔๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๒๒-๑๒๔/๑๓๓-๑๓๔. 
๔๔ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๑๘๙/๒๗๓. 
๔๕ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๒/๖. 



๕๑ 

 

ญาณ ได้เปิดเผยให้พระองค์ได้เห็นความเป็นไปแห่งชีวิตในกระบวนการตายและเกิดของสัตว์ทั้งหลาย
อีกด้วย ดังข้อความว่า “เรานั้นได้น้อมจิตไปเพ่ือจุตูปปาตญาณ เห็นหมู่สัตว์ผู้กําลังจุติ กําลังอุบัติ ทั้ง
ชั้นต่ําและชั้นสูง งามและไม่งาม เกิดดีและไม่ดี ด้วยตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ เรารู้ชัดถึงหมู่สัตว์
ผู้เป็นไปตามกรรมว่า สัตว์ที่ประกอบกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต กล่าวร้ายพระอริยะ มีความเห็น
ผิดและชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแล้วจะไปบังเกิดในอบาย ทุคติ 
วินิบาต นรก แต่หมู่สัตว์ที่ประกอบกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไม่กล่าวร้ายพระอริยะ มีความ
เห็นชอบ ชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตาม ความเห็นชอบ พวกเขาหลังจากตายแล้ว จะไปบังเกิดในสุคติ
โลกสวรรค์”๔๖ 

ตามข้อความข้างต้น การมีตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ทําให้พระองค์มองเห็น
รายละเอียดความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลายที่อยู่ในกระแสของกรรมชั่วและกรรมดีที่พวกเขาได้ทํา  ทั้ง
ทางกาย ทางวาจาและทางใจ กรรมชั่วจะนําชีวิตหลังความตายไปสู่การเกิดในภพภูมิที่เป็นทุคติ ส่วน
กรรมดีจะนําไปสู่การเกิดในภพที่เป็นสุคติ 

ข้อความเกี่ยวกับพระญาณที่ทําให้พระองค์เห็นภพชาติในอดีตของพระองค์และเห็น
การตายการเกิดของสัตว์ทั้งหลายตามที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นนั้นพระพุทธเจ้าทรงมาตรัสเพ่ืออธิบาย
แก่เวรัญชพราหมณ์ที่กล่าวหาพระองค์ว่า “พระองค์เป็นคนไม่ผุด ไม่เกิด” ซึ่งพระองค์ทรงยอมรับข้อ
กล่าวหานั้นโดยทรงให้เหตุผลว่า พระองค์ละการเกิดในครรภ์และการเกิดใหม่ได้หมดสิ้นแล้ว๔๗เหตุผล
สําคัญที่ทรงนํามาใช้ในการยืนยันก็คือ การที่พระองค์บรรลุญาณที่ ๓ คือ อาสวักขยญาณ ปัญญาที่ทํา
ให้อาสวะกิเลสอันเป็นเหตุปัจจัยแห่งการเกิดในภพชาติทั้งหลายหมดสิ้นไป๔๘  

จากเนื้อหาของความรู้พิเศษผ่านพระญาณทั้ง ๓ ของพระพุทธเจ้า เราสามารถกล่าว
ได้ว่า ปุพ เพนิว า ส านุส สติญ า ณ  และจุตูปตญาณชี้ให้เห็นชีวิตของมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย
ท่องเที่ยวในสังสารวัฏผ่านการเกิดและการตายนับชาติไม่ถ้วน และเป็นการปฏิเสธความเชื่อเรื่องชีวิต
สิ้นสุดที่ความตายของลัทธิอุจเฉทวาท ส่วนอาสวักขยญาณเป็นความรู้ที่ทําให้พระพุทธองค์หยั่งรู้ว่า 
ความเป็นไปของชีวิตของสัตว์ทั้งหลายที่เวียนเกิดและตายในสังสารวัฏตั้งอยู่บนฐานของเหตุปัจจัย  
ชีวิตจะเวียนเกิดและตายตราบเท่าที่เหตุปัจจัยนี้ ยังคงมีอยู่ เมื่อเหตุปัจจัยถูกทําให้หมดสิ้นไป 
สังสารวัฏของชีวิตก็จะหยุดหมุน ซึ่งหมายถึงความหลุดพ้นจากการเวียนเกิดและตายนั่นเอง นัยของ
พระญาณนี้ชี้ว่า ชีวิตที่หมุนวนอยู่ในห้วงความทุกข์คือ ความเกิดและความตายเป็นไปอย่างมีเหตุปัจจัย 

                                           
๔๖ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๓/๗. 
๔๗ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๐/๔. 
๔๘ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๔/๗. 



๕๒ 

 

เมื่อมีปัจจัย ความทุกข์ในกระแสการเกิดและการตายก็ดําเนินไป เมื่อไม่มีเหตุปัจจัย ความทุกข์จาก
การเกิดและการตายก็เกิดขึ้นไม่ได้ ชีวิตบนความทุกข์จึงเป็นสิ่งที่เกิดได้ตามเหตุปัจจัยและดับไปเมื่อ
หมดเหตุปัจจัย อาสวักขยญาณจึงมีนัยของการปฏิเสธความเชื่อเรื่องความมีอยู่เที่ยงแท้ของอัตตาของ
ลัทธิสัสสตวาทด้วย 

ในจูฬวัจฉโคตตสูตร พระพุทธองค์ได้แสดงคุณสมบัติพิเศษขององค์ ๓ ประการ 
(วิชชา ๓) นี้โดยย่อแก่ปริพาชกชื่อวัจฉโคตรว่า  

๑) เมื่อไรก็ตามที่พระองค์ต้องการจะรู้ พระองค์ก็สามารถระลึกชาติได้หลายชาติ
พร้อมทั้งลักษณะทั่วไปและชีวประวัติต่างๆ เท่าท่ีพระองค์อยากจะรู้  

๒) พระองค์เห็นหมู่สัตว์ที่กําลังจุติ กําลังเกิด ทั้งชั้นต่ําและชั้นสูง งามและไม่งาม เกิด
ดีและเกิดไม่ด ีด้วยตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ รู้ชัดถึงหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรม  

๓) พระองค์ทําให้แจ้งเจโตวิมุตติปัญญาวิมุตติ อันไม่มีอาสวะ เพราะอาสวะสิ้นไป
ด้วยปัญญาอันยิ่งเองเข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน ทรงเน้นย้ําเรื่องกับปริพาชกนั้นว่า “บุคคลผู้อธิบายว่าพระ
สมณโคดมเป็นผู้มีวิชชา ๓ ชื่อว่าเป็นผู้พูดตรงตามที่เรากล่าวไว้ ไม่ชื่อว่ากล่าวตู่เราด้วยคําเท็จและชื่อ
ว่ากล่าวแก้อย่างสมเหตุสมผล อนึ่ง ไม่มีเลยที่คํากล่าวเช่นนั้นและคําที่กล่าวต่อๆ กันมาจะเป็นเหตุให้
ถูกตําหนิได”้๔๙ 

นอกจากนี้แล้ว หลักฐานข้อมูลจํานวนมากในพระไตรปิฎกยังปรากฏข้อความเชิง
พรรณนาเกี่ยวกับนรกและความทุกข์ทรมานแสนสาหัสอันเป็นผลของกรรมไม่ดีที่สัตว์ได้ทําไว้ขณะยังมี
ชีวิตอยู่จะพึงได้รับในนรกเมื่อชีวิตในโลกนี้สิ้นสุดลง หลักฐานเหล่านี้ยืนยันว่า พระพุทธศาสนายอมรับ
ความมีอยู่ของภพภูมิต่างๆ ในชีวิตหลังความตายโดยอาศัยคุณสมบัติการรู้แจ้งโลกอันเป็นที่เกิดของ
สัตว์ในภพภูมิทั้งหลายของพระพุทธเจ้าซึ่งได้รับการบันทึกไว้ในพระสูตรจํานวนมาก  พระองค์ตรัส
“ทรงรู้ชัด” คติของสัตว์ทั้งหลายที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับพฤติกรรมที่ดีและไม่ดีซึ่งจะเป็นตัวกําหนดคติ
ในชีวิตหลังความตายของผู้กระทํา ความสามารถพิเศษของพระพุทธเจ้านี้เป็นส่วนหนึ่งของทสพล
ญาณ (หรือกําลังตถาคต) ๑๐ ประการ ดังจะเห็นได้จากข้อความที่พระองค์ตรัสไว้ในมหาสีหนาทสูตร
ว่าตถาคตเห็นหมู่สัตว์ผู้กําลังจุติ (เคลื่อน) กําลังเกิด ทั้งชั้นต่ําและชั้นสูง งามและไม่งาม เกิดดีและเกิด
ไม่ดีด้วยตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ รู้ชัดถึงหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรมว่า ‘หมู่สัตว์ที่ประกอบกาย
ทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กล่าวร้ายพระอริยะ มีความเห็นผิดและชักชวนผู้ อ่ืนให้ทําตาม
ความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแล้วจะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก แต่หมู่สัตว์ที่ประกอบ

                                           
๔๙ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๕-๑๘๖/๒๑๕-๒๑๘. 



๕๓ 

 

กายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ไม่กล่าวร้ายพระอริยะความเห็นชอบและชักชวนผู้อ่ืนให้ทําตาม
ความเห็นชอบ พวกเขาหลังจากตายแล้วจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ตถาคตเห็นหมู่สัตว์ผู้กําลังจุติ  
กําลังเกิด ทั้งชั้นต่ําและชั้นสูง งามและไม่งาม เกิดดีและเกิดไม่ดีด้วยตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ รู้
ชัดถึงหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรมอย่างนี้แล๕๐ 

๒.๓.๒.๒. คําสอนเรื่องการบําเพ็ญบารมีขององค์และพระสาวกในอดีตชาติ 

ในคัมภีร์พระวินัยและพระสูตร มีการระบุว่า พระพุทธเจ้าตรัสถึงคุณสมสมบัติของ
พระโพธิสัตว์รวมไปถึงอดีตชาติของการบําเพ็ญบารมีของพระองค์๕๑เช่น ข้อความว่าเวลาที่พระ
โพธิสัตว์จุติจากสวรรค์ชั้นดุสิตเสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา  แสงสว่างเจิดจ้าหาประมาณมิได้
ปรากฏขึ้นในโลกพร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก ในหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณพราหมณ์ เทวดาและ
มนุษย์ ล่วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ แม้ในช่องว่างระหว่างโลกซึ่งไม่มีอะไรคั่น มีสภาพมืดมิดหรือที่ที่
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ซึ่งมีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก ส่องแสงไปไม่ถึง ก็มีแสงสว่างเจิดจ้าหา
ประมาณมิได้ปรากฏขึ้นล่วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ เพราะแสงสว่างนั้น เหล่าสัตว์ที่เกิด ในที่นั้นๆ 
จึงรู้จักกันและกันว่า ‘ยังมีสัตว์อ่ืนเกิดในที่นี้เหมือนกัน’และ ๑๐ สหัสสีโลกธาตุ นี้สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น 
ทั้งแสงสว่างเจิดจ้าหาประมาณมิได้ก็ปรากฏขึ้นในโลกล่วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ๕๒ และการเล่า
เรื่องอดีตชาติของพระสาวกโดยพระพุทธเจ้าเอง รวมถึงการเล่าประวัติความเป็นมาในอดีตชาติของตน
ของพระสาวกองค์สําคัญจํานวนหลายรูปซึ่งจะพบได้มากในขุททกนิกาย 

๒.๓.๒.๓.คําสอนเรื่องภพในสังโยชน์ ๑๐ 

ในพระสูตรหลายแห่ง พระพุทธเจ้าจะเรียกกิเลสทั้งหลายว่า “สังโยชน์”๕๓ หมายถึง 
กิเลสที่ผูกมัดใจสัตว์ ธรรมที่มัดใจสัตว์ไว้กับทุกข์ มี ๑๐ อย่างคือ สักกายทิฏฐิวิจิกิจฉา สีลัพพตป
รามาส,กามฉันทะหรือกามราคะ, พยาบาทหรือปฏิฆะ, รูปราคะ, อรูปราคะ, มานะ, อุทธัจจะ, อวิชชา 
;เพ่ือแสดงสิ่งที่เป็นเครื่องผูกสัตว์ไว้กับความทุกข์ในภพ และทรงนําสังโยชน์นี้มาใช้ในการจําแนกการ
ละกิเลสของผู้บรรลุมรรคผล ซึ่งการละสังโยชน์จะเป็นเครื่องบ่งชี้ว่าการบรรลุอริยมรรคในระดับใดด้วย 
ดังจะเห็นได้จากข้อความที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า 

                                           
๕๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๗/๑๔๕-๑๔๘. 
๕๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑-๙๔/๑-๖๕. 
๕๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘/๑๑. 
๕๓ ที.ม. (ไทย) ๒๔/๑๓/๑๔. 



๕๔ 

 

 ภิกษุในธรรมวินัยนี้เป็นโสดาบัน เพราะละสังโยชน์ได้ ๓ อย่าง ไม่มีทางตกต่ํา มีความ
แน่นอนที่จะสําเร็จสัมโพธิ ในวันข้างหน้า ธรรมนี้แลดีกว่าและประณีตกว่า ที่ภิกษุประพฤติพรหมจรรย์
ในเรามุ่งจะบรรลุ ยังมีอีก ภิกษุเป็นสกทาคามี เพราะละสังโยชน์ได้ ๓ อย่าง บรรเทาราคะโทสะและ
โมหะให้เบาบางได้ มาสู่โลกนี้อีกเพียงครั้งเดียวก็จะทําที่สุดแห่งทุกข์ธรรมนี้แลดีกว่าและประณีตกว่า 
ที่ภิกษุประพฤติพรหมจรรย์ในเรามุ่งจะบรรลุ ยังมีอีกภิกษุไปบังเกิดเป็นโอปปาติกะ๕๔ เพราะละ
สังโยชน์เบื้องต่ําได้ ๕ อย่าง ปรินิพพานในภพนั้น ไม่หวนกลับมาจากโลกนั้นอีก ธรรมนี้แลดีกว่าและ
ประณีตกว่าที่ภิกษุประพฤติพรหมจรรย์ในเรามุ่งจะบรรลุ  ยังมีอีก ภิกษุทําให้แจ้งเจโตวิมุตติและ
ปัญญาวิมุตติอันไม่มีอาสวะ เพราะอาสวะสิ้นไป ด้วยปัญญาอันยิ่งเอง เข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน ธรรมนี้แล
ดีกว่าและประณีตกว่า ที่ภิกษุประพฤติพรหมจรรย์ในเรามุ่งจะบรรลุ ธรรมเหล่านี้แลทั้งดีกว่าและ
ประณีตกว่า ที่ภิกษุประพฤติพรหมจรรย์ในเรามุ่งจะบรรลุ” 

ข้อความในพระสูตรนี้แสดงการละสังโยชน์ของพระอริยบุคคล ๔ ระดับ และจํานวน
ของภพชาติที่เหลือของพระอริยบุคคเหล่านั้นด้วย ส่วนบุคคลผู้ทําให้แจ้งวิมุตติ สิ้นอาสวะนั้นได้ชื่อว่า
“เป็นผู้สิ้นภพชาติ” น่าสังเกตว่า ในพระสูตรจํานวนมาก เราจะเห็นคําว่า “ภพ” ในประโยคว่า “ขีณา 
ชาติ /ชาติสิ้นแล้ว นตฺถิทานิ ปุนพภโว/บัดนี้ ภพใหม่ไม่มีอีก” ซึ่งพระพุทธเจ้ามักจะตรัสประโยคนี้ใน
ตอนท้ายของเทศนาเพ่ือแสดงผลของการบรรลุธรรมขั้นสูงซึ่งหมายถึงการที่จิตหลุดพ้นจากอาสวะ
เพราะปล่อยการวาง ตามนัยของข้อความในประโยคนี้ พระพุทธศาสนามองว่า การที่คนเรามาเกิดใน
ภพบนโลกนี้เกิดจากเหตุปัจจัย กล่าวให้ชัดก็คือ อวิชชา ตัณหา อุปาทานเป็นปัจจัยของการเกิด สัตว์
ทั้งหลายเกิดและตายในภพต่างๆ นับจํานวนชาติไม่ได้ หากเหตุปัจจัยยังมีอยู่ การเกิดก็จะยังคงมีอยู่
ต่อไป เมื่อไม่มีเหตุปัจจัย การเกิดใหม่ก็ไม่มีอีก พระพุทธศาสนาจําแนกคนในโลกนี้ออกเป็น ๒ กลุ่มคือ 
ปุถุชนและอริยบุคคล กลุ่มปุถุชนเป็นพวกที่ยังมีกิเลสซึ่งเป็นปัจจัยของการเกิดในภพชาติต่อไปอย่าง
ครบถ้วน ด้วยเหตุปัจจัยนี้ คนเหล่านี้จะเกิดและตายในสังสารวัฏต่อไป ส่วนอริยบุคคลซึ่งมี ๔ ระดับ 
คือ พระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคาม ีและพระอรหันต์ หากกล่าวตามสังโยชน์ซึ่งเชื่อมโยงกับ
ภพชาติที่จะเกิดอีก พระโสดาบันละสังโยชน์ได้ ๓ พระสกิทาคามีละสังโยชน์ได้ ๓ เช่นเดียวกับพระ
โสดาบันพร้อมการเบาบางลงของโลภะ โทสะ โมหะ พระอนาคามีละกามราคะกับปฏิฆะ (โทสะ) ได้
หมดสิ้น เหลือแต่มานะและอวิชชา พระอรหันต์เป็นบุคคลประเภทเดียวที่ละสังโยชน์ได้อย่างสิ้นเชิง 
ในทัศนะของพระพุทธศาสนา พระโสดาบันยังต้องเกิดอีก แต่มีจํานวนภพชาติที่จะเกิดจํากัดอย่างมาก
ไม่เกิน ๗ ชาติ พระสกทาคามี เมื่อสิ้นชีพจากโลกนี้จะกลับมาเกิดในโลกนี้อีกเพียงครั้งเดียว  พระ
อนาคามี เป็นบุคคลที่ละกามราคะได้สิ้นแล้วจึงไม่กลับมาเกิดในโลกซึ่งเป็นกามภพนี้อีก แต่จะเกิดใน

                                           
๕๔ ที.ส.ีอ. (ไทย) ๑๗๑/๑๔๙. 



๕๕ 

 

ภพภูมิระดับสูง คือ พรหมโลกชั้นสุทธาวาส จะสําเร็จเป็นพระอรหันต์และนิพพานในพรหมโลกนั้น 
ส่วนพระอรหันต์ถือว่าเป็นผู้ที่เข้าถึงสภาพจิตที่หลุดพ้นจากอาสวะและอุปาทาน  เป็นบุคคลประเภท
เดียวที่จะไม่เกิดอีกในภพชาติต่อไป ดังนั้น ในกรณีของพระอรหันต์ พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า“ชาติ สิ้น
แล้ว บัดนี้ภพใหม่ไม่มีอีก” 

๒.๓.๒.๔. คําสอนเรื่องภพในการแสดงธรรมเกี่ยวกับนรกและสวรรค์ 

ในพระสูตรหลายแห่ง พระพุทธเจ้าได้แสดงธรรมโดยชี้ให้เห็นผลของการทํากรรมชั่ว
คือการได้รับความทุกข์ในโลกนี้และในโลกหน้า และผลของกรรมดี คือ การได้รับความสุขในโลกนี้และ
โลกหน้า ดังข้อความในเทวทูตสูตรพรรณนาความทุกข์ไว้อย่างน่าสะพรึงกลัวว่าภิกษุทั้งหลาย  เปรียบ
เหมือนเรือน ๒ หลัง มีประตูตรงกัน บุรุษผู้มีตาดียืนอยู่ตรงกลางเรือน ๒ หลังนั้น พึงเห็นคนกําลังเดิน
เข้าเรือนบ้าง กําลังเดินออกจากเรือนบ้าง กําลังเดินมาบ้าง กําลังเดินไปบ้าง แม้ฉันใด เราก็ฉันนั้น
เหมือนกันเห็นหมู่สัตว์ผู้กําลังจุติ กําลังเกิด ทั้งชั้นต่ําและชั้นสูงงามและไม่งาม เกิดดีและเกิดไม่ดี ด้วย
ตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ รู้ชัดถึงหมูส่ัตว์ผู้เป็นไปตามกรรมว่า‘สัตว์เหล่านี้ประกอบกายสุจริต วจี
สุจริต และมโนสุจริต ไม่กล่าวร้ายพระอริยะมีความเห็นชอบ และชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตามความ
เห็นชอบ หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ หรือสัตว์เหล่านี้ประกอบกายสุจริตวจีสุจริต 
และมโนสุจริต ไม่กล่าวร้ายพระอริยะ มีความเห็นชอบ และชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตามความเห็นชอบ 
หลังจากตายแล้ว จะไปเกิดในหมู่มนุษย์ สัตว์เหล่านี้ประกอบกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กล่าว
ร้ายพระอริยะ มีความเห็นผิด และชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตามความเห็นผิด หลังจากตายแล้ว จะไป
เกิดในเปรตวิสัยหรือสัตว์เหล่านี้ประกอบกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กล่าวร้ายพระอริยะมี
ความเห็นผิด และชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตามความเห็นผิด หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในกําเนิดสัตว์
ดิรัจฉาน ก็หรือว่าสัตว์เหล่านี้ประกอบกายทุจริต วจีทุจริตและมโนทุจริต กล่าวร้ายพระอริยะ มี
ความเห็นผิด และชักชวนผู้อ่ืนให้ทํากรรมตามความเห็นผิด หลังจากตายแล้ว จะไปเกิดในอบาย ทุคติ 
วินิบาต นรก นอกจากนี้แล้ว เนื้อหาของพระสูตรยังกล่าวถึงพญายมที่สอบถามผู้ตายเกี่ยวกับเรื่องเทว 
ทูต ก่อนนําไปลงกรรมกรณ์ชื่อเครื่องพันธนาการ ๕ อย่าง คือ ตอกตะปูเหล็กร้อนแดงที่มือ ๒ ข้าง ที ่
เท้า ๒ ข้าง และที่กลางอก เขาเสวยทุกขเวทนากล้าอย่างหนัก เผ็ดร้อน ณ ที่นั้น แต่ยังไม่ตายตราบ
เท่าที่บาปกรรมนั้นยังไม่สิ้นไป จากนั้นนายนิรยบาลก็จะทําการทรมานด้วยวิธีการต่างก่อนทุ่มลงใน
มหานรก พระพุทธองค์บรรยายภาพของมหานรกไว้ว่า “มหานรกนั้นมี ๔ มุม ๔ ประตู แบ่งออกเป็น
ส่วนมีกําแพงเหล็กล้อมรอบ ครอบด้วยฝาเหล็กมหานรกนั้น มีพ้ืนเป็นเหล็ก ลุกโชนโชติช่วงแผ่ไปไกล 



๕๖ 

 

ด้านละ ๑๐๐ โยชน์ ตั้งอยู่ทุกเมื่อ”๕๕ กล่าวได้ว่า เนื้อหาของเทวทูตสูตรให้ภาพของความทุกข์ทรมาน
แสนสาหัสอันเป็นผลของกรรมชั่วที่สัตว์ได้ทําไว้อย่างชัดเจน  อาจทําให้เห็นว่า กรรมชั่วให้ผลแก่
ผู้กระทําอย่างเหมาะสม ซึ่งบางอย่างก็คล้ายคลึงกับการลงโทษผู้กระทําความผิดในโลกมนุษย์อย่างมี
นัยสําคัญ 

ในสังกิจจชาดก พรรณนาความน่ากลัวของนรกหลังความตายเอาไว้ค่อนข้างมาก 
เช่นนรก ๘ ขุม คือ ๑. สัญชีวนรก ๒. กาฬสุตตนรก ๓. สังฆาฏนรก โรรุวนรก ๒ คือ (๔.ชาลโรรุวนรก 
๕. ธูมโร รุวนรก) ๖. ตาปนนรก ๗. ปตาปนนรก ๘. อเวจีมหานรก๕๖เป็นนรกที่โหดร้าย เผาผลาญ
เหล่าสัตว์ผู้ตระหนี่เหนียวแน่นให้เร่าร้อน เป็นมหาภัย มีเปลวไฟลุกโพลงน่าขนพองสยองเกล้าน่า
สะพรึงกลัว มีภัยเฉพาะหน้า มีแต่ทุกข์มี ๔ มุม มีประตู ๔ ด้าน จัดไว้เหมาะสมตามสัดส่วนมีกําแพง
เหล็กล้อมรอบ มีเหล็กครอบไว้ด้วยภาคพ้ืนของนรกเหล่านั้นล้วนแต่เป็นเหล็ก มีไฟลุกโชน มีความร้อน
แผ่ซ่านไปตลอด ๑๐๐ โยชน์โดยรอบตั้งอยู่ในกาลทุกเมื่อ๕๗ 

หากกล่าวเฉพาะนรกและสวรรค์ในพระสูตรจะเห็นว่า ข้อความในพระสูตรนี้แสดง
ความต่างกันของผลในด้านที่เป็นทุกข์ของการเกิดในนรกและด้านที่เป็นสุขของการเกิดในสวรรค์  แต่
นัยของพระสูตรเปิดทางให้เราตีความได้ว่า นรกชื่อฉผัสสายตนิกะเป็นภาพบุคลาธิษฐานของนรกเชิง
ประสบการณ์บนโลกมนุษย์ ส่วนสวรรค์ชื่อฉผัสสายตนิกะนั้นเป็นภาพบุคลาธิษฐานของสวรรค์ที่
สามารถตรวจสอบได้ด้วยประสบการณ์ทางอายตนะ ความหมายก็คือ การที่คนเราได้รับอารมณ์ที่ไม่ดี
เช่น รูป เสียง อันไม่น่าปรารถนา ไม่น่าใคร่ ไม่น่าพอใจ ถือว่าเป็นการได้สัมผัสฉผัสสายตนิกนรก
ขณะที่ยังมีชีวิตอยู่บนโลกนี้ ส่วนการได้รับอารมณ์ทางตา เป็นต้น ที่น่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจก็
เป็นการเสวยผลของฉผัสสายตนิกสวรรค์เช่นกัน  อรรถกถาอธิบายข้อความตรงนี้ว่า  นรกชื่อ  
ฉผัสสายตนิกะนี้ไม่มี แต่นรกที่พระพุทธเจ้าตรัสในพระสูตรนี้หมายถึง อเวจีมหานรก ซึ่งเป็นสถานรับ
ผลกรรมชั่วชนิดร้ายแรงที่ผู้ทํากรรมจะได้รับในโลกหลังความตาย และสวรรค์ชื่อฉผัสสายตนิกะก็ไม่มี
เช่นเดียวกันแต่สวรรค์ที่พระพุทธเจ้าตรัสในที่นี้หมายถึง สวรรค์ชั้นดาวดึงส์๕๘ แตจ่ะเห็นว่า พระสูตรนี้
ยกเรื่องรกและสวรรค์ขึ้นมาเพ่ือชี้นัยว่า นรกเป็นสถานที่เต็มไปด้วยความทุกข์อย่างเดียวซึ่งไม่เหมาะ
สําหรับการประพฤติพรหมจรรย์ ขณะที่สวรรค์ก็เป็นสถานที่เต็มไปด้วยอารมณ์อันน่าใคร่น่ายินดีอย่าง
เดียวจึงไม่เหมาะแก่การประพฤติพรหมจรรย์ การได้เกิดเป็นมนุษย์ในโลกนี้ซึ่งเป็นสถานที่ต้องเผชิญ

                                           
๕๕ ม.อุปริ. (ไทย) ๑๔/๒๖๑-๒๗๑/๓๐๙-๓๑๘. 
๕๖ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๘/๘๓-๘๔/๑๑๑-๑๑๔. 
๕๗ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๘๔-๑๓๔/๔๗-๕๔. 
๕๘ ส.ํสฬา.อ. (บาลี) ๑๘/๑๓๕/๒๘. 



๕๗ 

 

กับความทุกข์บ้างความสุขบ้างทําให้การประพฤติพรหมจรรย์เป็นเรื่องที่เป็นไปได้  เมื่อคํานึงถึงโอกาส
ของการได้ประพฤติพรหมจรรย์ การเกิดเป็นมนุษย์จึงถือว่าเป็นลาภอันประเสริฐ 

สรุปได้ว่า แม้หลักฐานต่างๆ ที่กล่าวมานี้อาจมองได้อีกอย่างหนึ่งว่า พระพุทธเจ้าตรัส
อธิบายคําสอนที่อาจจัดเข้าในประเภทอัพยากตปัญหา แต่จะสังเกตเห็นว่า พระพุทธเจ้าทรงยกคําสอน
เรื่องอดีตชาติ ภพภูมิและโลกธาตุอ่ืนๆ เหล่านี้ขึ้นมาตรัสแก่ผู้ฟังด้วยพระองค์เอง ไม่ใช่ตรัสเพ่ือตอบ
คําถามของผู้ฟังแต่อย่างใด ข้อความพุทธพจน์เชิงอธิบายภพภูมิต่างๆ เป็นต้นที่พระพุทธองค์ทรงยกขึ้น
มาตรัสแสดงเองจะเห็นตัวอย่างได้จากหลายพระสูตรโดยเฉพาะพระสูตรที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับอดีตชาติ  
ภพภูมิและโลกธาตุอ่ืน ๆ ดังที่ได้เสนอมาแล้ว 

๒.๓.๓ การตีความเรื่องภพตามแนวคิดเชิงจักรวาลวิทยา 

ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค พระพุทธโฆษาจารย์ได้นําแนวคิดเรื่องภพเชิงจักรวาลในพระสูตรและ
คําอธิบายในคัมภีร์อรรถกถามาใช้ในการอธิบายคุณสมบัติของพระพุทธเจ้าในบทพุทธคุณที่ว่า
“โลกวิทู”เพราะทรงรู้โลกอย่างกระจ่างรอบด้าน หมายความว่า ทรงรอบรู้โลกอย่างทะลุปรุโปร่งโดย
ประการทั้งปวง๓๔ ในการอธิบายความหมายของคําว่า “”โลก”ที่พระพุทธเจ้าทรงรู้อย่างแจ่มแจ้งนั้น
พระพุทธโฆษาจารย์ได้แบ่งโลกออกเป็น ๒ นัย ดังนี้ 

ในการอธิบายโลกชนิดนี้ พระพุทธโฆษาจารย์เสนอว่า พระพุทธเจ้าทรงรู้แจ้งสภาวะของ
โลก เหตุเกิดของโลก ความดับโลก และวิธีเข้าถึงความดับโลก พระพุทธโฆษาจารย์ได้ยกพระบาลีที่
ตรัสแก่โรหิตัสสเทพบุตรเพ่ือสนับสนุนการอธิบายความหมายของโลกดังกล่าวว่าเทพบุตร เราไม่กล่าว
ที่สุดแห่งโลกที่สัตว์ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่อุบัติว่า ‘พึงรู้ พึงเห็น พึงถึงได้’ ด้วยการไป เราไม่
กล่าวว่าการที่บุคคลยังไม่ถึงที่สุดแห่งโลกจะทําที่สุดแห่งทุกข์ได้ แต่เราบัญญัติโลก๕๙และโลกสมุทัย๖๐ 
โลกนิโรธ๖๑โลกนิโรธคามินีปฏิปทา๖๒ ในร่างกายท่ียาวประมาณวาหนึ่ง มีสัญญา มีใจนี้เอง"๖๓ 

ในพระสูตร โรหิตัสสเทพบุตรเข้าไปทูลถามพระพุทธเจ้าเพราะต้องการจะทราบว่า ที่สุด
แห่งโลก๖๔ที่เดินทางไปถึงแล้วจะไม่เกิด แก่ เจ็บ ตาย จุติ หรืออุบัติมีอยู่หรือไม่ ซึ่งจะเห็นว่า โลกใน

                                           
๕๙ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๕๑/๙๙-๑๐๔. 
๖๐ องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๔๕/๓๔๕. 
๖๑ องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๔๕/๓๔๕. 
๖๒ องฺ. จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๔๕/๓๔๕. 
๖๓ องฺ. จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๔๕/๓๔๕. 
๖๔ องฺ. จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๔๕/๓๔๔. 



๕๘ 

 

คําถามของเทพบุตรนั้นเป็นโลกเชิงอภิปรัชญา หรือ โลกเชิงสถานที่ พระพุทธเจ้าทรงตอบคําถามของ
เทพบุตรโดยการตรัสถึงโลกที่มีการเกิดและดับคล้อยตามคําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ หากพิจารณาตามการ
อธิบายของพระอรรถกถาจารย์ พระพุทธองค์ทรงใช้คําว่า “โลก”ในความหมายของทุกข์ หรือ กล่าว
ได้อีกอย่างหนึ่งว่า ทรงเรียกสังสารวัฏทั้งมวลรวมในคําว่า “โลก” เพ่ือสื่อความหมายของทุกข์ตามคํา
สอนเรื่องอริยสัจ ๔ โลกในความหมายของทุกข์ตามนัยนี้ก็คือ ร่างกายที่ชีวิตจิตใจ ดังจะเห็นว่า ใน
ที่สุดแล้วได้ตรัสถึงโลก เหตุเกิดของโลก ความดับของโลก และวิธีการสู่ความดับของโลกนั้นลงในกาย
อันเป็นที่ประชุมกันของขันธ์ห้านี้ กล่าวได้ว่า พระพุทธเจ้าทรงตอบปัญหาเรื่องโลกภายนอกของ
เทพบุตรให้เป็นเรื่องของโลกภายใน เป็นการปรับเปลี่ยนปัญหาเกี่ยวกับโลกเชิงอภิปรัชญาที่อยู่เหนือ
การตรวจสอบด้วยประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสของเทพบุตรไปสู่โลกเชิงจิตวิทยา  หรือเชิงจริย
ศาสตร์ที่สามารถตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัสได้โดยตรง นัยหนึ่งของพุทธพจน์จึงเป็นการลดทอนภพ
ตามโครงสร้างเชิงจักรวาลทั้งหมดลงในคําว่า “โลก” ซึ่งมีการเกิดและดับได้ตามเหตุปัจจัย และโลก
ดังกล่าวนี้ไม่ได้อยู่ภายนอกการรับรู้ หากแต่อยู่ภายในร่างกายหรือขันธ์ห้าที่สามารถพิสูจน์ตรวจสอบ
ได้ด้วยประสาทสัมผัส คุณสมบัติความเป็นผู้รู้แจ้งโลกของพระพุทธเจ้าตามการอธิบายของพระพุทธ
โฆษาจารย์จึงเกิดจากการรู้แจ้งชีวิตที่ประกอบด้วยกายและใจอย่างละเอียดครบถ้วน ผู้ที่เข้าใจโลก
ภายในร่างกายอย่างชัดแจ้งตามกรอบคําสอนเรื่องทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรคได้ชื่อว่า “โลกนฺตค/ูถึงท่ีสุด
แห่งโลก”เป็นผู้หลุดพ้นจากความทุกข์ อยู่จบพรหมจรรย์ ไม่ยึดมั่นในโลกทั้งปวง เราจะทราบผลของ
การรู้แจ้งโลกตามความหมายนี้ได้ชัดเจนยิ่งขึ้นจากข้อความในตอนท้ายของพระสูตรว่า ไม่ว่าในเวลา
ไหน ที่สุดแห่งโลกใครก็ถึงไม่ได้ด้วยการไปและเมื่อยังไม่ถึงที่สุดแห่งโลกก็เปลื้องตนจากทุกข์ไม่ได้  
เพราะเหตุนั้นแล ผู้รู้แจ้งโลก มีปัญญาดีถึงที่สุดแห่งโลก อยู่จบพรหมจรรย์ สงบระงับ รู้ที่สุดแห่งโลก
แล้ว จึงไม่ปรารถนาทั้งโลกนี้ และโลกอ่ืน๖๕ 

คุณสมบัติความเป็นผู้รู้แจ้งโลกของพระพุทธเจ้าที่สัมพันธ์กับการรู้แจ้งชีวิตนี้สอดรับกับ
ความหมายของภพเชิงจิตวิทยาที่เน้นให้เข้าใจกระบวนการเกิดและดับของภพตามคําสอนอริยสัจ  ๔
หรือ ปฏิจจสมุปบาท แต่ความเป็นผู้รู้แจ้งโลกเชิงจิตวิทยาก็ยังไม่ครอบคลุมคุณสมบัติข้อนี้ของ
พระพุทธเจ้าได้ครบถ้วนสมบูรณ์ในทัศนะของพระพุทธโฆษาจารย์ ดังจะเห็นว่า ตามการอธิบายใน
คัมภีร์วิสุทธิมรรค พระพุทธโฆษาจารย์ได้แสดงความเป็นผู้รู้แจ้งโลกของพระพุทธเจ้าในนัยที่ ๒ ในการ
อธิบายคุณสมบัติของความเป็นผู้รู้แจ้งโลกของพระพุทธเจ้าอีกนัยหนึ่ง พระพุทธโฆษาจารย์ได้กล่าวถึงโลก  
๓ อย่าง คือ สังขารโลก สัตวโลก โอกาสโลก 

                                           
๖๕ มหาฎีกา. (บาลี) ๑/๓๕๐. 



๕๙ 

 

๑) สังขารโลก พระพุทธโฆษาจารย์อธิบายโลกชนิดนี้โดยยกตัวอย่างจากข้อความในพระ
สูตร “โลก คือ สัตว์ทั้งปวงตั้งอยู่ได้ด้วยอาหาร”๖๖ ตามการอธิบายของพระพุทธโฆษาจารย์ โลกชนิดนี้
หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่ประกอบด้วยขันธ์ในภพภูมิทั้งหลายที่อาศัยอาหารในการดํารงอยู่๖๗ มหาฎีกาซึ่ง
เป็นคัมภีร์อธิบายข้อความในคัมภีร์วิสุทธิมรรคอธิบายเพ่ิมเติมว่า  สังขารโลกได้แก่ขันธ์ทั้งหลายที่ถูก
ปรุงแต่ง หรือหล่อเลี้ยงด้วยปัจจัยทั้งหลาย ข้อความที่ว่า “ตั้งอยู่ได้ด้วยอาหาร”หมายถึง อยู่ได้ด้วย
อาศัยปัจจัย หรือ เป็นไปได้เพราะอาศัยปัจจัย๖๘  

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) ได้ให้นิยามความหมายของ “สังขารโลก”ในพจนานุกรม
พุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ว่า โลกคือสังขาร ได้แก่ประชุมแห่งสังขารทั้งหลายอันต้องเป็นไปตาม
ธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย๖๙ พระพุทธโฆษาจารย์ขยายความสังขารโลกว่า สังขารโลกที่พระพุทธองค์ทรง
รู้อย่างแจ่มแจ้ง คือ ๑) โลก ๑ คือ สัตว์ทั้งปวงตั้งอยู่ได้ด้วยอาหาร ๒) โลก ๒ คือ นาม ๑ รูป ๑ ๓) 
โลก ๓ คือ เวทนา ๓ ๔) โลก ๔ คืออาหาร๔ ๕) โลก ๕ คือ อุปาทานขันธ์ ๕ ๖) โลก ๖ คืออายตนะ
ภายใน ๖ ๗) โลก ๗ คือ วิญญาณฐิติ ๗ ๘) โลก ๘ คือ โลกธรรม ๘ ๙) โลก ๙ คือ สัตตาวาส ๙ ๑๐) 
โลก ๑๐ คือ อายตนะ ๑๐ ๑๑) โลก ๑๒ คือ อายตนะ ๑๒ ๑๒) โลก ๑๘ คือ ธาตุ ๑๘๗๐ จะเห็นว่า 
ตามการอธิบายของพระพุทธโฆษาจารย์ ความหมายของสังขารโลกมีลักษณะเป็นโลกที่ประชุมกันตาม
กระบวนการของขันธ์ ๕ ซึ่งจะเห็นว่าพระพุทธเจ้าแสดงโลกเหล่านี้ไว้อย่างละเอียดแล้วในพระไตรปิฎก 
พระพุทธโฆษาจารย์จึงชี้ว่าพระพุทธเจ้าทรงรู้แจ้งความเป็นไปของสังขารโลกนี้โดยประการทั้ งปวง ใน
ทัศนะของผู้วิจัย สังขารโลกตามการนิยามนี้มีนัยของความเป็นโลกแห่งการปรุงแต่งที่สมพันธ์กับเหตุ
ปัจจัยถือได้ว่าเป็นโลกเชิงธรรมาธิษฐาน ซึ่งสามารถทําความเข้าใจในกรอบความหมายของโลกเชิง
จิตวิทยาเช่นเดียวกัน 

๒) สัตวโลก พระพุทธโฆษาจารย์ยกตัวอย่างจากข้อความว่า " (เห็น) ว่าโลกเที่ยงบ้าง ว่า
โลกไม่เที่ยงบ้าง๗๑มหาฏีกาอธิบายสัตวโลกว่า เป็นที่ประชุม หรือเป็นความสืบต่อแห่งขันธ์ทั้งหลายที่

                                           
๖๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๓/๒๕๑. 
๖๗ วิสุทธ.ิ (บาลี) ๑/๒๖๒. 
๖๘ มหาฎีกา. (บาลี) ๑/๓๔๕. 
๖๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๓๑๐. 
๗๐ วิสุทธ.ิ (บาลี) ๑/๒๖๒. 
๗๑ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๔๒๑/๑๘๔. 



๖๐ 

 

เนื่องด้วยอินทรีย์ และที่ได้ชื่อว่า “สัตว์”เพราะซัดส่ายไปในอารมณ์ต่างๆ มี รูปเป็นต้น๗๒ พระพุทธ
โฆษาจารย์อธิบายความหมายคุณสมบัติของพระพุทธเจ้าที่ทรงเป็นผู้รู้แจ้งสัตวโลกว่า พระพุทธองค์
ทรงรู้สัตวโลก หมายความว่า พระองค์ทรงอาสยะ (ที่มานอนแห่งจิต) ทรงรู้อนุสัย(กิเลสที่นอน คือ 
ตกตะกอน อยู่ในสันดาน ) ทรงรู้จริต (ปกติของจิต ) ทรงรู้อธิมุติ (ความโน้มเอียงแห่งจิต) ของสัตว์ทั้ง
ปวงหมด ทรงรู้สัตว์ทั้งหลายที่มีกิเลสดุจธุลีในดวงตาน้อย มีกิเลสดุจธุลีในดวงตามาก ที่มีอินทรีย์กล้า 
มีอินทรีย์อ่อน ที่มีอาการดี มีอาการทรามที่จะพึง (สอน) ให้รู้ง่าย ที่จะพึง (สอน) ให้รู้ยาก ที่เป็นภัพพ
สัตว์ เป็นอภัพพสัตว์๗๓มหาฎีกาอธิบายเพ่ิมเติมว่า ที่ว่ามีอาการดีนั้น คือมีปกติงาม มีอัธยาศัยน้อมไป
ทางวิวัฏฏะ ที่ว่าจะพึง (สอน) ให้รู้ง่ายนั้น คือ มีศรัทธาและปัญญา ง่ายที่จะให้รู้ธรรมที่ถูกต้อง ภัพพ
สัตว์ คือ คนที่ปราศจากโทษอันกีดกั้นมิให้บรรลุมรรคผล ๓ อย่าง คือ กรรมกิเลส วิบาก เรียกเป็น
ศัพท์ว่า กัมมาวรณ กิเลสาวรณ วิปากาวรณ ส่วนอภัพพสัตว์มีลักษณะตรงกันข้าม๗๔ 

จากการอธิบายความหมายสัตวโลกของพระพุทธโฆษาจารย์และคัมภีร์มหาฏีกาจะเห็นว่า
คําว่า “สัตวโลก”บ่งชี้ความหมายของสัตว์ในเชิงบุคลาธิษฐานที่ใช้เรียกสิ่งมีชีวิตที่เกิดจากการประชุม
กันของขันธ์ ๕ พระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธความมีอยู่ของขันธ์ ๕ แต่ความมีอยู่ของขันธ์ ๕ นั้นเป็น
ความมีอยู่อย่างเป็นอนัตตา ตามการอธิบายของพระพุทธโฆษาจารย์ พระพุทธเจ้าทรงรู้แจ้งสัตวโลกใน
ความหมายนี้อย่างละเอียดแจ่มแจ้ง 

๓) โอกาสโลก พระพุทธโฆษาจารย์อธิบายความหมายของโลกชนิดนี้โดยการยกตัวอย่าง
จากข้อความพระบาลีในพรหมนิมันตนิกสูตรว่า "ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ย่อมโคจรส่องทิศให้สว่าง
อยู่เท่าใด อํานาจของท่านย่อมเป็นไปใน ๑,๐๐๐ จักรวาลเท่านั้น”๗๕ ข้อความในพระสูตรนี้แสดง
เหตุการณ์ที่พระพุทธเจ้าเสด็จไปโปรดพกพรหมผู้มีความเห็นผิดว่าพรหมโลกเป็นดินแดนที่เที่ยงแท้ 
พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธทิฏฐิของพรหมนั้นและยืนยันว่าพระองค์รู้แจ้งว่า พรหมโลกไม่เที่ยงและไม่มี
ภพภูมิของสัตว์ใดเที่ยงแท้ ทรงชี้ให้พกพรหมได้ทราบว่า พ้ืนที่ในพรหมโลกที่พกพรหมมีอํานาจมี
ขอบเขต ๑,๐๐๐ จักรวาล พระพุทธโฆษาจารย์อาศัยนัยของข้อความนี้อธิบายว่า พระพุทธองค์ทรงรู้
แจ้งโอกาสโลก หมายความว่า โอกาสโลกตามการอธิบายของพระพุทธโฆษาจารย์นั้นหมายถึงพ้ืนที่
ทั้งหมดของจักรวาลที่นับประมาณไม่ได้ การที่พระพุทธเจ้าทรงรู้ว่าขอบเขตอํานาจของพกพรหม
ครอบคลุมพ้ืนที่ในโอกาสโลกถึง ๑,๐๐๐ จักรวาลมีนัยว่า พระองค์ทรงรู้โอกาสโลกทั้งหมดอย่างแจ่ม

                                           
๗๒ มหาฎีกา. (บาลี) ๑/๓๔๔. 
๗๓ วิสุทธ.ิ (บาลี) ๑/๒๖๒-๒๖๓. 
๗๔ มหาฎีกา. ๑/๓๔๙. 
๗๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๐๓/๕๔๐. 



๖๑ 

 

แจ้ง น่าสังเกตว่า การแสดงจักรวาลที่อยู่ภายนอกการรับรู้ด้วยประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสนี้
สอดคล้องกับข้อความในจูฬนิกาสูตรที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า “สหัสสีโลกธาตุเท่าโอกาสที่ดวงจันทร์และ
ดวงอาทิตย์โคจรส่องทิศท้ังหลายให้สว่างรุ่งโรจน์ ในสหัสสีโลกธาตุนั้น มีดวงจันทร์ ๑,๐๐๐ ดวง มีดวง
อาทิตย์ ๑,๐๐๐ ดวง มีขุนเขาสิเนรุ ๑,๐๐๐ ลูก มีชมพูทวีป ๑,๐๐๐ มีอปรโคยานทวีป ๑,๐๐๐ มี
อุตตรกุรุทวีป ๑,๐๐๐ มีปุพพวิเทหทวีป ๑,๐๐๐ มีมหาสมุทร ๔,๐๐๐ มีท้าวมหาราช ๔,๐๐๐ มีเท
วโลกชั้นจาตุมหาราช ๑,๐๐๐ มีเทวโลกชั้นดาวดึงส์ ๑,๐๐๐ มีเทวโลกชั้นยามา ๑,๐๐๐ มีเทวโลกชั้น
ดุสิต ๑,๐๐๐ มีเทวโลกชั้นนิมมานรดี ๑,๐๐๐ มีเทวโลกชั้นปรนิมมิตวสวัตดี ๑,๐๐๐ มีพรหมโลก 
๑,๐๐๐ นี้เรียกว่า สหัสสีโลกธาตุขนาดเล็ก โลก๑,๐๐๐ คูณด้วยโลกธาตุขนาดเล็กนั้น นี้เรียกว่า สหัส
สีโลกธาตุขนาดกลาง โลก ๑,๐๐๐ คูณด้วยสหัสสีโลกธาตุขนาดกลางนั้น นี้เรียกว่า สหัสสีโลกธาตุ
ขนาดใหญ๗่๖ 

ตามการอธิบายในคัมภีร์อรรถกถา  บริเวณที่ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ส่องสว่าง
รุ่งโรจน์(เช่น ระบบสุริยะ) เป็นพ้ืนที่ๆเรียกว่า “จักรวาล” อาณาบริเวณที่ครอบคลุมจักรวาลจํานวน 
๑,๐๐๐เรียกว่า “โลกธาตุขนาดเล็ก” อาณาบริเวณที่ประกอบด้วยโลกธาตุขนาดเล็กจํานวน ๑,๐๐๐ 
เรียกว่า“โลกธาตุขนาดกลาง” ส่วนอาณาบริเวณที่ประกอบด้วยโลกธาตุขนาดกลางจํานวน ๑,๐๐๐
เรียกว่า “โลกธาตุขนาดใหญ่”๗๗ จากข้อความในคัมภีร์อรรถกถา เราสามารถจําแนกจักรวาลและ
โลกธาตุขนาดต่างๆ ได้ดังนี ้

๑) จักรวาล แต่ละจักรวาลจะประกอบไปด้วยพระจันทร์ พระอาทิตย ์เขาสเนรุ ทวีปทั้ง ๔ 
มหาสมุทรทั้ง ๔ ท้าวมหาราชทั้ง ๔ เทวโลกชั้นจาตุมมหาราช เทวโลกชั้นดาวดึงส์ เทวโลกชั้นยามาเท
วโลกชั้นดุสิต เทวโลกชั้นนิมมานรดี เทวโลกชั้นปรนิมมิตสวัตดี และพรหมโลก๗๘ 

๒) สหัสสีโลกธาตุขนาดเล็ก ประกอบด้วยดวงจันทร์ ๑,๐๐๐ ดวง ดวงอาทิตย์ ๑,๐๐๐ 
ดวง ขุนเขาสิเนรุ ๑,๐๐๐ ลูก ชมพูทวีป ๑,๐๐๐ อปรโคยานทวีป๑,๐๐๐ อุตตรกุรุทวีป ๑,๐๐๐ ปุพพ
วิ เทหทวีป  ๑ ,๐๐๐ มหาสมุทร  ๔ ,๐๐๐ ท้าวมหาราช ๔,๐๐๐ เทวโลกชั้นจาตุมหาราช ๑,๐๐๐ 
เทวโลกชั้นดาวดึงส์๑,๐๐๐ เทวโลกชั้นยามา ๑,๐๐๐ เทวโลกชั้นดุสิต ๑,๐๐๐ เทวโลกชั้นนิมมานรดี
๑,๐๐๐ เทวโลกชั้นปรนิมมิตวสวัตดี ๑,๐๐๐ พรหมโลก ๑,๐๐๐ 

๓) สหัสสีโลกธาตุขนาดกลางประกอบด้วยโลกห ๑,๐๐๐ คูณด้วยโลกธาตุขนาดเล็กนั้น 

                                           
๗๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๑/๓๐๕-๓๐๘. 
๗๗ องฺ.ทุก.อ. (ไทย) ๒/๘๑/๑๙๖. 
๗๘ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๓๑/๒๙๓. 



๖๒ 

 

๔) สหัสสีโลกธาตุขนาดใหญ่ประกอบด้วยโลก ๑,๐๐๐ คูณด้วยสหัสสีโลกธาตุขนาดกลาง
นั้นหากมองคําสอนเรื่องภพเชิงจักรวาลจากหลักฐานในคัมภีร์ดังกล่าว เราจะเห็นว่า แต่ละจักรวาลมี
ขนาดกว้างมาก และขนาดของอาณาบริเวณท่ีเรียกว่า “โลกธาตุ”จะใหญ่และกว้างขวางมากข้ึนเพราะ
รวมเอาจักรวาลจํานวนมากถึง ๑,๐๐๐ จักรวาล ยิ่งอาณาบริเวณของโลกธาตุขนาดใหญ่ที่รวมเอา
โลกธาตุขนาดกลางจํานวน ๑,๐๐๐ ก็ยิ่งกว้างขวางเกินคณานับเลยทีเดียว สิ่งที่น่าสนใจ ก็คือในการ
อธิบายคุณสมบัติความเป็นผู้รู้แจ้งโลกของพระพุทธเจ้า 

พระพุทธโฆษาจารย์ให้รายละเอียดของจักรวาลในความหมายของโอกาสโลกสอดรับกับ
ข้อความในอรรถกถาที่อธิบายเรื่องโลกธาตุหรือจักรวาล การอธิบายเช่นนี้ทําให้จักรวาลมีรายละเอียด
เพ่ิมมากข้ึนกว่าจักรวาลที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน 

พระสูตรทั้งหลาย ต่อไปนี้คือ ข้อความที่อธิบายขอบเขตพ้ืนที่ของ“หนึ่งจักรวาล” ใน
โอกาสโลกของพระพุทธโฆษาจารย์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

๑) ว่าโดยขนาด จักรวาลอันหนึ่ง โดยยาวและโดยกว้าง ประมาณ ๑,๒๐๓,๔๕๐ โยชน์ (๑
โยชน์ = ๑๖ กิโลเมตร) ส่วนโดยรอบปริมณฑลทั้งสิ้น (ของจักรวาลนั้น)ประมาณ ๓,๖๑๐,๓๕๐ โยชน์ 

๒) ว่าโดยความหนาของแผ่นดิน ในจักรวาลนั้นแผ่นดินนี้ กล่าวโดยความหนา มีประมาณ
ถึงเท่านี้ คือ ๒๔๐,๐๐๐ โยชน์ 

๓) ว่าโดยความหนาของน้ํารองแผ่นดิน สิ่งที่รองแผ่นดินนั้น คือ น้ําอันตั้งอยู่บนลม โดย
ความหนามีประมาณ ถึงเท่านี้ คือ ๔๘๐,๐๐๐โยชน์ 

๔) ว่าโดยขนาดความหนาของลมรองน้ํา  ลมอัน(พัดดัน ) ขึ้นฟ้า (โดยความหนา) มี
ประมาณ ๙๖๐,๐๐๐ โยชน์ นี่เป็นความตั้งอยู่พร้อมมูลแห่งโลก 

๕) ว่าโดยขนาดภูเขาสิเนรุและต้นไม้ประจําทวีป ในจักรวาลที่ตั้งอยู่พร้อมมูลอย่างนี้นั้น มี
ภูเขาสิเนรุอันเป็นภูเขาสูงที่สุด หยั่ง (ลึก) ลงไปในมหาสมุทร ๘๔,๐๐๐ โยชน์ สูงขึ้นไป (ในฟ้า) ก็
ประมาณเท่ากันนั้น ภูเขาใหญ่ทั้งหลาย คือภูเขายุคันธร ภูเขาอิสินธร ภูเขากรวีกะ ภูเขาสุทัสสนะ 
ภูเขาเนมินธระ ภูเขา วินตกะ ภูเขาอัสสกัณณะตระการไปด้วยรัตนะหลากหลาย ราวกับภูเขาทิพย์ 
หยั่ง (ลึก) ลงไป (ในมหาสมุทร) และสูงขึ้นไป (ในฟ้า) โดยประมาณกึ่งหนึ่งๆ แต่ประมาณแห่งภูเขา
สิเนรุไปตามลําดับ ภูเขาใหญ่ทั้ง ๗ นั้น (ตั้งอยู่) โดยรอบภูเขาสิเนรุ เป็นที่อยู่ของมหาราช เป็นที่ๆ 
เทวดาและยักษ์อาศัยอยู่ ภูเขาหิมพานต์สูง ๕๐๐ โยชน์ยาวและกว้าง ๓,๐๐๐ โยชน์ (เท่ากัน) ประดับ
ไปด้วยยอดถึง ๘๔,๐๐๐ ยอด ต้นชมพู(หว้า)ชื่อ นคะ วัดรอบลําต้นได้ ๑๕ โยชน์ ลําต้นสูง ๕๐ โยชน์ 
และกิ่ง (แต่ละกิ่ง) ยาว ๕๐ โยชน์ แผ่ออกไปวัดได้ ๑๐๐ โยชน์โดยรอบ และสูงขึ้นไปก็เท่ากันนั้นด้วย
อานุภาพของต้นชมพู (นี้) ทวีปนี้ถูกประกาศชื่อว่า ชมพูทวีป ก็แลขนาดของต้นชมพูนี้ใด ขนาดนั้นนั่น



๖๓ 

 

แหละเป็นขนาดของต้นจิตรปาฏลี (แคฝอย) ของพวกอสูร ต้นสิมพลี (งิ้ว) ของพวกครุฑ ต้นกทัมพะ 
(กระทุ่ม) ในอมรโคยานทวีป ต้นกัปปะในอุตตร กุรุทวีปต้นสิรีระ (ซึก) ในบุพพวิเทหทวีป ต้นปาริฉัตต
กะ ในดาวดึงส์ เพราะเหตุนั้นแล ท่านโบราณจารย์จึงกล่าวไว้ว่า "(ต้นไม้ประจําภพและทวีปคือ) ต้น
ปาฏลี ต้นสิมพลีต้นชมพู ต้นปาริฉัตตกะของพวกเทวดา  ต้นกทัมพะ ต้นกัปปะ และต้นที่ ๗ 
คือ ต้นสิรีสะ” 

๖) ว่าโดยขนาดภูเขาจักรวาฬ ภูเขาจักรวาลหยั่ง (ลึก) ลงไปในมหาสมุทร ๘๒,๐๐๐ โยชน์
สูงขึ้นไป (ในฟ้า) ก็เท่ากันนั้นภูเขาจักรวาลนี้ตั้งล้อมโลกธาตุทั้งสิ้นนั้นอยู่ ๗) ว่าโดยขนาดของภพและ
ทวีป ในโลกธาตุนั้น มีดวงจันทร์ (ขนาดวัดรอบ) ประมาณ ๔๙ โยชน์ ดวงอาทิตย์ประมาณ ๕๐ โยชน์ 
ภพดาวดึงส์ ๑๐,๐๐๐ โยชน์ ภพอสูร มหานรกอเวจีและชมพูทวีปก็เท่ากันนั้น  อมรโคยานทวีป 
๗,๐๐๐ โยชน์ บุพพวิเทหทวีปก็เท่านั้น อุตตรกุรุทวีป ๘,๐๐๐ โยชน์ อนึ่ง ในโลกธาตุนั้นทวีปใหญ่ทวีป
หนึ่งๆ มีทวีปน้อยเป็นบริวาร ทวีปละ ๕๐๐ สิ่งทั้งปวง (ที่กล่าวมานี้) นั้น (รวม) เป็นหนึ่งจักรวาล ชื่อ
ว่า หนึ่งโลกธาตุ๗๙ในระหว่างแห่งโลกธาตุทั้งหลาย มีโลกันตริยนรก (แห่งละ๑) ๘๐พระพุทธเจ้าทรง
หยั่งรู้โอกาสโลกนี้อย่างแจ่มแจ้งด้วยพุทธญาณ อันไม่มีที่สิ้นสุด๘๑ 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า คําว่า “โลก”ในบทพุทธคุณ “โลกวิทู” ถูกจําแนกไว้หลากหลาย
ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค โดยเฉพาะการจําแนกโลกออกเป็น ๓ อย่าง คือ ๑) สังขารโลก ๒) สัตวโลก และ
๓) โอกาสโลก นักคิดทางพุทธบางท่านวิจารณ์การตีความเรื่องภพในความหมายของโอกาสโลกของ
ท่านพระพุทธโฆษาจารย์และในกลุ่มคัมภีร์โลกศาสตร์ อ่ืนๆ  ว่าเป็นการอธิบายภพในคําสอน
พระพุทธศาสนาจากฐานคิดของลัทธิพราหมณ์-ฮินดู (จะอภิปรายประเด็นนี้ในบทต่อไป) แต่จาก
การศึกษาพบว่า การจําแนกภพภูมิไว้อย่างหลากหลายดังที่ปรากฏในคําอธิบาย “โอกาสโลก”ของ 
พระพุทธโฆษาจารย์นั้นสามารถมองได้ว่า ท่านผู้แต่งคัมภีร์วิสุทธิมรรคต้องการอธิบายคําสอนเรื่องภพ
ในพระพุทธศาสนาให้ครอบคลุมแง่ด้านต่างๆ ให้มากที่สุดเท่านั้นเพราะจะเห็นว่า แนวคิดเรื่องภพที่
ท่านนํามาอธิบายไว้ในทั้งหมดนั้นล้วนมีฐานมาจากคัมภีร์พระไตรปิฎกท้ังสิ้น 

ข้อความที่กล่าวมาตามลําดับนั้นเป็นการเน้นย้ําภพในพระพุทธศาสนาในความหมายของ
โลกธาตุซึ่งอยู่ภายนอกการรับรู้ทางสัมผัสสามัญของมนุษย์ ความรู้เรื่องโลกธาตุลักษณะนี้เรียกว่า ภพ
ภูมิโครงสร้างทางจักรวาลวิทยาตามแนวพระพุทธศาสนา  เป็นการยืนยันความมีอยู่จริงของโลก
ภายนอก เชิงวัตถุวิสัย หรือ ภววิสัย ซึ่งไม่ข้ึนต่อการรับรู้ของมนุษย์ 

                                           
๗๙ มหาฎีกา. (บาลี) ๑/๓๕๐. 
๘๐ วิสุทธ.ิมหาฎีกา. (บาลี) ๑/๓๕๒. 
๘๑ วิสุทธ.ิ (บาลี) ๑/๒๖๓-๒๖๕. 



๖๔ 

 

๒.๓.๔ ปัญหาเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องภพภูมเชิงจักรวาลวิทยา 

๒.๓.๔.๑. การทําให้เกิดความเข้าใจผิดยึดม่ันในอัตตา 

จากหลักฐานที่ได้เสนอมาตามลําดับสามารถยืนแนวคําสอนเรื่องภพเชิงจักรวาลใน
พระพุทธศาสนา คําสอนนี้ในด้านหนึ่งก็ช่วยให้เราปลอดภัยจากทัศนะสุดโต่งเชิงอุจเฉททิฏฐิ แต่ในอีก
ด้านหนึ่งก็อาจทําให้เราเข้าใจผิดเกี่ยวกับคําสอนเรื่องภพชาติในเชิงสัสสตทิฏฐิ  ในพระสูตรบางแห่ง
พระพุทธองค์ได้ตรัสเตือนไว้ว่า หากมนสิการไม่ดีอาจนําไปสู่ความเข้าใจผิดว่าอัตตา ดังข้อความว่า
ปุถุชนนั้นมนสิการโดยไม่แยบคายอย่างนี้ว่า ‘ในอดีตกาลยาวนาน เราได้มีแล้ว หรือมิได้มีแล้วหนอ เรา
ได้เป็นอะไรมาหนอ เราได้เป็นอย่างไรมาหนอ เราได้เป็นอะไรแล้วจึงมาเป็นอะไรอีกหนอ ในอนาคต
กาลยาวนาน เราจักมีหรือจัก ไม่มีหนอ เราจักเป็นอะไรหนอ เราจักเป็นอย่างไรหนอ เราจักเป็นอะไร
แล้วไปเป็น อะไรอีกหนอ’ หรือว่าบัดนี้ มีความสงสัยภายในตนปรารภปัจจุบันกาลกล่าวว่า ‘เรามีอยู่
หรือไม่หนอ เราเป็นอะไรหนอ เราเป็นอย่างไรหนอ สัตว์นี้มาจากไหนหนอ และเขาจักไปไหนกันหนอ’
เมื่อปุถุชนนั้นมนสิการโดยไม่แยบคายอย่างนี้ ทิฏฐิ (ความเห็นผิด) ย่างใดอย่างหนึ่ง บรรดาทิฏฐิ ๖ ก็
เกิดข้ึน คือ 

๑) ทิฏฐิเกิดข้ึนแก่ผู้นั้นโดยแน่แท้ม่ันคงว่า ‘อัตตาของเรามีอยู่’ 
๒) ทิฏฐิเกิดข้ึนแก่ผู้นั้นโดยแน่แท้ม่ันคงว่า ‘อัตตาของเราไม่มี’ 
๓) ทิฏฐิเกิดข้ึนแก่ผู้นั้นโดยแน่แท้ม่ันคงว่า ‘เรารู้จักอัตตาได้ด้วยอัตตา’ 
๔) ทิฏฐิเกิดข้ึนแก่ผู้นั้นโดยแน่แท้ม่ันคงว่า ‘เรารู้จักสิ่งที่ไม่ใช่อัตตาได้ด้วยอัตตา’ 
๕) ทิฏฐิเกิดข้ึนแก่ผู้นั้นโดยแน่แท้ม่ันคงว่า ‘เรารู้จักอัตตาได้ด้วยสิ่งที่ไม่ใช่อัตตา’ 
๖) อีกอย่างหนึ่ง ทิฏฐิเกิดมีแก่ผู้นั้น อย่างนี้ว่า ‘อัตตาของเรานี้ใด เป็นผู้กล่าว เป็นผู้รู้ 

เสวยผลแห่งกรรมดีและกรรมชั่วในอารมณ์นั้น ๆ อัตตาของเรานี้นั้นเป็นสภาวะที่
เที่ยง ยั่งยืนมั่นคง ไม่แปรผันไปเป็นธรรมดา จักดํารงอยู่เสมอด้วยสิ่งที่แน่นอน’ข้อนี้เราเรียกว่า ทิฏฐิ 
ได้แก่ ป่าทึบคือทิฏฐิ ทางกันดารคือทิฏฐิ เสี้ยนหนาม คือทิฏฐิ ความเดือดร้อนคือทิฏฐิ กิเลสเครื่อง
ผูกพันสัตว์คือทิฏฐิ ภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวว่า ‘ปุถุชนผู้ประกอบด้วยทิฏฐิสังโยชน์ ผู้ยังไม่ได้สดับ ย่อม
ไม่พ้นจากชาติ (ความเกิด) ชรา (ความแก่) มรณะ(ความตาย) โสกะ (ความเศร้าโศก) ปริเทวะ  
(ความคร่ําครวญ) ทุกข์ (ความทุกข์กาย) โทมนัส (ความทุกข์ใจ) และอุปายาส (ความคับแค้นใจ) ย่อม
ไม่พ้นจากทุกข๘์๒ 

                                           
๘๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๘-๑๙/๑๙-๒๐. 



๖๕ 

 

พุทธพจน์นี้แสดงให้เห็นความสําคัญของทิฏฐิ หรือความคิดที่เกี่ยวข้องกับความสงสัย
ในความมีอยู่หรือไม่มีอยู่ของตัวเอง ในทัศนะของพระพุทธศาสนา ทิฏฐิ หรือความเห็นที่สุดโต่งไปข้าง
ใดข้างหนึ่งระหว่างความมีหรือความไม่มีล้วนมีผลกระทบต่อการเข้าถึงความจริง  และไม่ทําให้
ปลอดภัยจากความทุกข์ในสังสารวัฏ ดังจะเห็นว่า ทิฏฐิ (ในที่นี้หมายถึงมิจฉาทิฏฐิ) เป็นหนึ่งใน
สังโยชน์ ๑๐ ซึ่งเป็นกิเลสที่ผูกสัตว์ไว้ในภพ ความหลุดพ้นในพระพุทธศาสนาไม่ใช่การตกไปสู่ในทิฏฐิ
อย่างใดอย่างหนึ่งหากแต่เป็นความปลอดพ้นไปจากทิฏฐิทั้งปวง 

๒.๓.๔.๒ ปัญหาความสืบเนื่องของชีวิตหลังความตาย 

ในกระบวนการเกิดในภพที่ต้องผ่านความตาย วิญญาณมักจะถูกนํามาอธิบายใน
ฐานะที่มีบทบาทสําคัญในการเกิดในภพท้ังหลาย แต่ในพระพุทธศาสนา วิญญาณมีลักษณะของกระแส
เชิงกระบวนการแห่งเหตุปัจจัย ไม่ใช่วิญญาณที่เป็นอัตตา (หรือเจตภูต) ที่เที่ยงแท้และมีอยู่ได้ด้วย
ตนเองอยู่ ในเทศนาที่ตรัสเรื่ององค์ประกอบการกําเนิดมนุษย์  พระพุทธองค์ตรัสถึงสิ่งที่เรียกว่า 
“คันธัพพะ” 

ซึ่งเป็นหนึ่งในองค์ประกอบสําคัญ ๓ ประการ ในทัศนะของผู้วิจัย คําว่า “คันธัพพะ” 
มีลักษณะเหมือนกันกับสิ่งที่เรียกว่า “สัมภเวสี” ในแง่ที่เป็นคําที่เรียก “สัตว์” ที่ท่องเที่ยวตายเกิดอยู่
ในสังสารวัฏเพราะยังมีกิเลสเป็นเหตุเกิดในภพที่ยังละไม่ได้ แต่คันธัพพะก็ดี สัมภเวสีก็ดี สัตว์ก็ดีไม่ใช้
อัตตา เพราะสิ่งเหล่านี้ก็อยู่ในกระแสของกระบวนการเชิงเหตุปัจจัยเช่นเดียวกับมนุษย์ในฐานะเป็นที่
ประชุมกันของขันธ์ห้า แต่พระพุทธองค์ตรัสเรียกสัตว์ที่ประกอบพร้อมด้วยขันธ์ ๕ ในกรณีที่จะมาถือ
ปฏิสนธิในครรภ์มารดานี้ว่า “คันธัพพะ” เพ่ือแสดงองค์ประกอบของการกําเนิดมนุษย์ (อย่างในกรณี
พระโพธิสัตว์จากดุสิตเทวโลกลงสู่พระครรภ์เราก็สามารถเรียกว่า “คันธัพพะ”ด้วยเช่นกัน) แต่เราอาจ
ต้องเผชิญปัญหาในการทําความเข้าใจความสืบเนื่องจากภพเก่าสู่ภพใหม่ของสัตว์ในภพภูมิอ่ืนๆ 

๒.๓.๔.๓ ภพภูมิเชิงในประสบการณ์ 

๑. โลก: การกระทบกันระหว่างอายตนะภายในกับอายตนะภายนอก 

ข้อความในพระสูตรต่อไปนี้ แสดงลักษณะของโลกใน อีกความหนึ่ ง ของ
พระพุทธศาสนาไว้อย่างน่ามีนัยสําคัญ ดังนี้ 

 ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ พระองค์ตรัสว่า ‘โลก โลก’ด้วยเหตุเพียงเท่าไรหนอจึงชื่อว่า
โลกหรือการบัญญัติว่าโลก” “สมิทธิ จกัขุ รูป จักขุวิญญาณ ธรรมที่พึงรู้แจ้งทางจักขุวิญญาณมีอยู่ในที่
ใดโลกหรือการบัญญัติว่าโลกก็มีอยู่ในที่นั้น ฯลฯ ชิวหา ฯลฯ มโน ธรรมารมณ์ มโนวิญญาณธรรมที่พึง
รู้แจ้งทางมโนวิญญาณมีอยู่ในที่ใด โลกหรือการบัญญัติว่าโลกก็มีอยู่ในที่นั้น สมิทธิส่วนจักขุ รูป จักขุ
วิญญาณ ธรรมที่พึงรู้แจ้งทางจักขุวิญญาณไม่มีในที่ใด โลกหรือการบัญญัติว่าโลกก็ไม่มีในที่นั้น ฯลฯ 



๖๖ 

 

ชิวหา ฯลฯ มโน ธรรมารมณ์ มโนวิญญาณ ธรรมที่พึงรู้แจ้งทางมโนวิญญาณไม่มีในที่ใด โลกหรือการ
บัญญัติว่าโลกก็ไม่มีในที่นั้น”๘๓ 

คําว่ า  “โลก”ตามความหมายในพระสูตรนี้ แสดงให้ เห็นว่ า  ในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาโลกในการรับรู้ของเราเกิดจากการกระทบกันของประสาทสัมผัสผ่านอายตนะภายใน
กับอายตนะภายนอก เราบัญญัติโลกขึ้นมาผ่านรูปที่เราได้เห็นทางตา เสียงที่เราได้ยินทางหู กลิ่นที่เรา
ได้รับทางจมูก รสที่เรารับรู้ทางลิ้น สัมผัสที่เราได้รับทางกาย และอารมณ์ที่เรารับรู้ได้ทางใจ โลกใน
พระสูตรนี้จึงมีลักษณะที่เราสามารถตรวจสอบได้ทางประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง  ตาม
ความหมายนี้ โลกมีอยู่เพราะมีการรับรู้ ถ้าไม่มีการรับรู้ โลกก็ไม่มี 

๒. โลกในความหมายของความแตกสลาย 

ในโลกปัญหาสูตร พระพุทธเจ้าแสดงการแตกสลายของโลก ดังนี้ภิกษุ ที่เราเรียกว่า 
‘โลก’ เพราะจะต้องแตกสลายก็อะไรเล่าแตกสลาย คือ จักขุแตกสลายรูปแตกสลาย จักขุวิญญาณ
แตกสลาย จักขุสัมผัสแตก สลาย แม้ความเสวยอารมณ์ท่ีเป็นสุขหรือทุกข์หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข์ที่เกิดขึ้น
เพราะจักขุสัมผัสเป็นปัจจัยก็แตกสลาย ฯลฯ ชิวหาแตกสลาย ฯลฯ มโนแตกสลาย ฯลฯธรรมารมณ์
แตกสลาย ฯลฯ มโนวิญญาณแตกสลาย ฯลฯ มโนสัมผัสแตกสลาย แม้ความเสวยอารมณ์ท่ีเป็นสุขหรือ
ทุกข์ หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข์ที่เกิดขึ้นเพราะมโนสัมผัสเป็นปัจจัยก็แตกสลาย ภิกษุ ที่เราเรียกว่า ‘โลก’ 
เพราะจะต้องแตกสลาย๘๔ 

เช่นเดียวกับข้อความในพระสูตรอีกแห่งหนึ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสแสดงเรื่องความแตก
สลายของโลกแก่พระอานนท์ว่าอานนท์ สิ่งใดมีความแตกสลายเป็นธรรมดาสิ่งนั้นเราเรียกว่า ‘โลก’ 
ในอริยวินัย ก็อะไรเล่าชื่อว่ามีความแตกสลายเป็นธรรมดา คือ จักขุมีความแตกสลายเป็นธรรมดา รูป
มีความแตกสลายเป็นธรรมดา จักขุวิญญาณมีความแตกสลายเป็นธรรมดา จักขุสัมผัสมีความแตก
สลายเป็นธรรมดา แม้ความเสวยอารมณ์ที่เป็นสุขหรือทุกข์หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข์ที่เกิดขึ้นเพราะจักขุ
สัมผัสเป็นปัจจัยก็มีความแตกสลายเป็นธรรมดา ฯลฯ ชิวหามีความแตกสลายเป็นธรรมดา รสมีความ
แตกสลายเป็นธรรมดา ชิวหาวิญญาณมีความแตกสลายเป็นธรรมดา ชิวหาสัมผัสมีความแตกสลายเป็น
ธรรมดา แม้ความเสวยอารมณ์ที่เป็นสุขหรือทุกข์หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข์ที่ เกิดขึ้นเพราะชิวหาสัมผัสเป็น
ปัจจัยก็มีความแตกสลายเป็นธรรมดา ฯลฯ มโนมีความแตกสลายเป็นธรรมดาธรรมารมณ์มีความแตก
สลายเป็นธรรมดามโนวิญญาณมีความแตกสลายเป็นธรรมดา มโนสัมผัสมีความแตกสลายเป็นธรรมดา 

                                           
๘๓ ส.ํส. (ไทย) ๑๘/๖๘/๕๘.  
๘๔ ส.ํส. (ไทย) ๑๘/๘๒/๗๕. 



๖๗ 

 

แม้ความเสวยอารมณ์ที่เป็นสุขหรือทุกข์หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข์ที่เกิดขึ้นเพราะมโนสัมผัสเป็นปัจจัยก็มี
ความแตกสลายเป็นธรรมดา อานนท์ สิ่งใดมีความแตกสลายเป็นธรรมดา นี้ เราเรียกว่า ‘โลก’ ในอริย
วินัย”๘๕ 

ข้อความในพระสูตร ๒ แห่งนี้แสดงนัยการแตกสลายของโลกไว้อย่างน่าสนใจ เราจะ
เห็นว่า โลกในพระสูตรเหล่านี้ไม่ใช่โลกแห่งวัตถุสสารภายนอก หรือโลกที่อยู่เหนือการสังเกตรับรู้ของ
มนุษย ์แต่พระองค์ทรงชี้ให้เห็นโลกในความหมายของระบบการทํางานระหว่างอายตนะภายใน ๖ กับ
อายตนะภายนอก ๖ รวมไปถึงความรู้สึกสุขและทุกข์ที่เกิดจากการกระทบกันของอายตนะเหล่านั้น 
เช่น จักขุ รูป และจักษุวิญญาณ เมื่อทั้ง ๓ อย่างนี้กระทบ (ผัสสะ) กันก็ทําให้เกิดการมองเห็น ซึ่ง
ตามมาด้วยความรู้สึกสุข ทุกข์ หรือเฉยๆที่เกิดขึ้นจากการเห็นรูปนั้น ปรากฏการที่เกิดขึ้นทั้งหมดนั้น
เรียกว่า “โลก” ในทัศนะของพระพุทธศาสนาตามพุทธพจน์ในพระสูตรเหล่านี้ แต่โลกดังกล่าวก็ไม่ได้
เที่ยงแท้ เพราะเกิดขึ้นและตั้งอยู่ภายในกระแสแห่งความเปลี่ยนแปลง  การรับรู้ทางรูปตาผ่านการ
ทํางานประสานกันอย่างสอดคล้องกลมกลืนของจักษุ รูป จักษุวิญญาณไม่ได้ตั้งอยู่ตลอดเวลา แต่เรา
ยังรับรู้อารมณ์อ่ืนๆ ผ่านการทํางานของอายตนะอ่ืนๆ ที่เหลือ เรารับรู้อารมณ์ผ่านการทํางานของ
ระบบอายตนะที่ละขณะซึ่งเกิดและดับเร็วมาก เมื่อมีการเห็นรูป การรับรู้อารมณ์อ่ืนๆ ก็ดับไป หรือ
แตกสลายไป การรับรู้อารมณ์ของเราจึงอยู่ในกระแสความเกิดดับหรือกระแสความเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา โลกในความหมายของการรับรู้ผ่านทางอายตนะต่างๆ จึงมีการเกิดและแตกสลายไป
ตลอดเวลา เช่นเดียวกับความเสวยอารมณ์ท่ีเป็นสุขหรือทุกข์หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข์ที่เกิดข้ึนจากการเห็น
รูปทางตา หรือการเห็นได้ยินเสียงทางหู เป็นต้นก็ตกอยู่กระแสของการเกิดและดับได้ตามเหตุปัจจัย
เช่นกัน โลก (หรือภพ) ของมนุษย์ที่ปรากฏผ่านทางกระบวนการรับรู้เหล่านี้จึงอยู่ในธรรมชาติของ
ความแตกสลายไปตามเหตุปัจจัย 

๓. โลกว่างจากอัตตาและสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา 

ในสุญญตโลกสูตร พระพุทธเจ้าตรัสเรื่องโลกไว้ว่าอานนท์ เพราะว่างจากอัตตาหรือ
จากสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา ฉะนั้น จึงเรียกว่า ‘โลกว่าง’ ก็อะไรเล่าชื่อว่า ว่างจากอัตตาหรือจากสิ่งที่เนื่อง
ด้วยอัตตา คือ จักขุว่างจากอัตตาหรือจากสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา รูปว่างจากอัตตาหรือ จากสิ่งที่เนื่อง
ด้วยอัตตา จักขุวิญญาณว่างจากอัตตาหรือจากสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตาจักขุสัมผัสว่างจากอัตตาหรือจากสิ่ง
ที่เนื่องด้วยอัตตา ฯลฯ แม้ความเสวยอารมณ์ที่เป็นสุขหรือทุกข์หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข์ที่เกิดขึ้นเพราะ

                                           
๘๕ ส.ํส. (ไทย) ๑๘/๘๔/๗๗. 



๖๘ 

 

มโนสัมผัสเป็นปัจจัยก็ว่างจากอัตตาหรือจากสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา  อานนท์ เพราะว่างจากอัตตา หรือ
จากสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา ฉะนั้น เราจึงเรียกว่า ‘โลกว่าง’๘๖ 

ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสถึงความว่างของโลกเพราะปราศจากอัตตาหรือสิ่งที่
เนื่องด้วยอัตตา โดยที่ทรงชี้ไปที่โลกในความหมายของกระบวนการรับรู้ผ่านการกระทบกันระหว่าง
อายตนะภายในกับอายตนะภายนอกนั้นเป็นสิ่งที ่“ว่าง” เพราะว่างจากอัตตาหรือสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา 

ตามความหมายของพุทธพจน์ในพระสูตรนี้ การรับรู้ทางอายตนะทั้งหลายเกิดขึ้น
ตามเหตุปัจจัยภายในกระบวนการรับรู้นี้ไม่มีอัตตา หรือสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา กล่าวคือ ในการเห็นรูป 
คนเราอาจคิดได้ว่า มีอัตตาหรือสิ่งที่ทําหน้าที่เป็นผู้รู้ หรืออาจคิดว่า มีสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตาอยู่ภายนอก
ที่มาทําหน้าที่เป็นผู้รู้ผ่านการเห็นรูปของเรา เราจึงสามารถมองเห็นรูป เป็นต้นได้ แต่พระพุทธศาสนา
ปฏิเสธอัตตาและสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตาดังกล่าว ในทัศนะของพระพุทธศาสนา ในการเห็นรูป ไม่มีผู้เห็น 
ในการฟังเสียง ไม่มีผู้ได้ยิน ในการรู้กลิ่น ไม่มีผู้ได้กลิ่น ในการรู้รส ไม่มีผู้รู้รส ในการรู้สัมผัส ไม่มีผู้รู้
สัมผัส ในการรู้ธรรมารมณ์ ไม่มีผู้รู้ธรรมารมณ์ ในความรู้สึกสุข ทุกข์หรือไม่สุขไม่ทุกข์ที่เกิดขึ้นจากการ
เห็นรูปเป็นต้น ก็ไม่มีผู้รู้สึกสุข เป็นต้นนั้น แต่พระพุทธศาสนายอมรับการรับรู้อารมณ์ทางตา เป็นต้น
นั้นเกิดขึ้นตามเหตุปัจจัย ดังนั้น โลกในความหมายของการรับรู้รูป เป็นต้น จึง “ว่าง” จากอัตตาหรือ
สิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา 

๔. โลกในความหมายของความเกิดดับตามปัจจัย 

ในโลกสมุทัยสูตร พระพุทธเจ้าตรัสเหตุเกิดขึ้นของโลกและความดับของโลกตามแนว
คําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทสายเกิดทุกข์ว่าภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงความเกิดและความดับแห่งโลก 
เธอทั้งหลายจงฟัง 

(๑) ความเกิดแห่งโลกเป็นอย่างไร คือ เพราะอาศัยจักขุและรูป จักขุวิญญาณจึงเกิด 
ความประจวบแห่งธรรม ๓ ประการเป็นผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงเกิด เพราะเวทนาเป็น
ปัจจัยตัณหาจึงเกิด เพราะตัณหาเป็นปัจจัย อุปาทานจึงเกิด เพราะอุปาทานเป็นปัจจัยภพจึงเกิด 
เพราะภพเป็นปัจจัย ชาติจึงเกิด เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์โทมนัส และอุ
ปายาสจึงเกิด ความเกิดแห่งโลกเป็นอย่างนี้แลฯลฯ เพราะอาศัยชิวหาและรสชิวหาวิญญาณจึงเกิด 
ฯลฯ เพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ์ มโนวิญญาณจึงเกิด ความประจวบแห่งธรรม ๓ ประการเป็น
ผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงเกิด เพราะเวทนาเป็นปัจจัยตัณหาจึงเกิด เพราะตัณหาเป็น
ปัจจัย อุปาทานจึงเกิด เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย ภพจึงเกิดเพราะภพเป็นปัจจัย ชาติจึงเกิด เพราะ

                                           
๘๖ ส.ํส. (ไทย) ๑๘/๘๕/๗๘., ส.ํส. (บาลี) ๑๘/๘๔/๓๔. 



๖๙ 

 

ชาติเป็นปัจจัย ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัสและอุปายาสจึงเกิด ความเกิดแห่งโลกเป็น
อย่างนี้แล 

(๒) ความดับแห่งโลก เป็นอย่างไร คือ เพราะอาศัยจักขุและรูป จักขุวิญญาณจึงเกิด 
ความประจวบแห่งธรรม ๓ ประการเป็นผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงเกิด เพราะเวทนาเป็น
ปัจจัย ตัณหาจึงเกิด เพราะตัณหานั้นแลดับไม่เหลือด้วยวิราคะ อุปาทานจึงดับ เพราะอุปาทานดับ ภพ
จึงดับ เพราะภพดับ ชาติจึงดับ เพราะชาติดับ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์โทมนัส และอุปายาสจึง
ดับ ความดับแห่งกองทุกข์ทั้งมวลนี้มีได้ด้วยประการฉะนี้ ความดับแห่งโลกเป็นอย่างนี้แล ฯลฯ เพราะ
อาศัยชิวหาและรส ชิวหาวิญญาณจึงเกิด ฯลฯ เพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ์ มโนวิญญาณจึงเกิด
ความประจวบแห่งธรรม ๓ ประการเป็นผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงเกิด เพราะเวทนาเป็น
ปัจจัย ตัณหาจึงเกิด เพราะตัณหานั้นแลดับไม่เหลือด้วยวิราคะ อุปาทานจึงดับฯลฯ ความดับแห่งกอง
ทุกข์ท้ังมวลนี้มีได้ด้วยประการฉะนี้ภิกษุทั้งหลาย ความดับแห่งโลกเป็นอย่างนี้แล”๘๗ 

ข้อความแสดงความเกิดขึ้นของโลกตามกระบวนการรับรู้ทางอายตนะภายในกับ
อายตนะ 

ภายนอกโดยเริ่มต้นด้วยการชี้ว่า เพราะอาศัยจักขุและรูป จักขุวิญญาณจึงเกิด ความ
ประจวบแห่งธรรม ๓ ประการคือ จักขุ รูป และจักขุวิญญาณจึงเกิดผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย 
เวทนาจึงเกิดเพราะเวทนาเป็นปัจจัยตัณหาจึงเกิด และดําเนินไปตามลําดับต่อเนื่องจนจบลงที่ความแก่ 
ความเจ็บความตายและความทุกข์อ่ืนๆ กระบวนการตั้งแต่ความประจวบกันแห่งธรรม ๓ ประการ
จนถึงความเกิดขึ้นแห่งทุกข์นี้ คือ ความเกิดขึ้นของโลก ส่วนความเกิดขึ้นของโลกในความหมายของ
ความเกิดขึ้นของทุกข์ตามกระบวนการแห่งปัจจัยผ่านการรับรู้ทางอายตนะอ่ืนๆ เช่น ความประจวบ
แห่งธรรม ๓ประการ คือ โสตะ สัททะและโสตวิญญาณทําให้เกิดผัสสะ ก็ลักษณะเช่นเดียวกันส่วน
ข้อความแสดงความดับของโลกผ่านกระบวนการรับรู้ทางอายตนะภายในกับอายตนะภายนอกก็เริ่ม
จากการเกิดขึ้นของจักขุวิญญาณโดยอาศัยจักขุและรูปนําไปสู่การเกิดผัสสะเพราะผัสสะเป็นปัจจัย 
เวทนาจึงเกิด เพราะเวทนาเป็นปัจจัย ตัณหาจึงเกิด เพราะตัณหานั้นแลดับไม่เหลือด้วยวิราคะ 
อุปาทานจึงดับ จากข้อความนี้จะเห็นว่า ผัสสะเป็นปัจจัยให้เกิดเวทนา และเวทนาเป็นปัจจัยให้เกิด
ตัณหา แต่เมื่อตัณหาถูกทําให้ดับไปด้วยวิราคะ อุปาทานก็เกิดไม่ได้ วงจรของการเกิดทุกข์จึงถูกตัด
ขาดไป ความทุกข์จึงเกิดขึ้นไม่ได้ กระบวนการดับไปของทุกข์ หรือ ความที่ทุกข์เกิดขึ้นไม่ได้นี้ เรียกว่า 

                                           
๘๗ ส.ํส. (ไทย) ๑๘/๑๐๗/๒๑๒-๑๒๒. 



๗๐ 

 

ความดับของโลก ในความดับโลกให้ความหมายของความดับทุกข์ทางอายตนะอ่ืนๆก็มีลั กษณะ
เดียวกัน 

แนวคิดเรื่องความเกิดขึ้นของโลกและความดับไปของโลกในพระสูตรนี้เป็นสิ่งที่
น่าสนใจยิ่ง เพราะแสดงนัยว่า คําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทสามารถนํามาอธิบายความเกิดขึ้นและ
ความดับของโลกในทางพระพุทธศาสนาได้ด้วย แต่ในขณะเดียวกัน เราก็สามารถเข้าใจคําว่า “โลก”
ในที่นี้ว่ามีนัยของความหมายของคําว่า  “ทุกข์”ด้วย เราจึงกล่าวได้ว่า ความเกิดขึ้นของโลกมี
ความหมายเท่ากับความเกิดข้ึนของทุกข์ ความดับของโลกจึงมีความหมายเท่ากับความดับไปของทุกข์ 

ในโรหิตัสสสูตร พระพุทธเจ้าตรัสกับเทพบุตรผู้ประสบความล้มเหลวในความ
พยายามที่จะเดินทางไปให้ถึงที่สุดของโลกหรือจักรวาล (หมายถึงไปถึงจุดที่สิ้นสุดจนไม่มีที่ให้ไปต่อได้
อีก) ว่า “เทพบุตร เราไม่กล่าวที่สุดแห่งโลกที่สัตว์ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่อุบัติว่า ‘พึงรู้ พึงเห็น 
พึงถึงได’้ ด้วยการไป เราไม่กล่าวว่า การที่บุคคลยังไม่ถึงที่สุดแห่งโลกจะทําที่สุดแห่งทุกข์ได้ อนึ่ง การ
ที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติโลก ความเกิดแห่งโลกและความดับแห่งโลก และข้อปฏิบัติที่ให้ถึงความดับ
แห่งโลกในร่างกายที่มีประมาณวาหนึ่ง มีสัญญา มีใจนี้เอง”๘๘ ซึ่งพุทธพจน์นี้ตีความได้ว่า โลกและ
จักรวาลภายนอกนั้นไร้ขอบเขต แม้เราจะเดินทางไปโดยไม่หยุดโดยไม่กําจัดระยะทางและความเร็ว ก็
ไม่สามารถพบที่จุดสิ้นสุดของโลกและจักรวาลได้ แต่พระพุทธเจ้ายอมรับว่า เราสามารถค้นพบการเกิด
และการดับของโลก (และจักรวาล) นั้นได้ภายในร่างกายอันยาววาหนาคืบ ที่มีสัญญาและใจนี้ ซึ่งเมื่อ
ไปถึงที่สุดนั้นแล้วจะไม่เกิดไม่แก่ ไม่ตาย แต่ที่สุดที่ว่านั้นไม่สามารถลุถึงได้ด้วยการเดินทางไป เช่นกัน 
จากข้อความในพระสูตรนี้ 

จะเห็นว่า โลกที่พระพุทธเจ้าตรัสถึงในพระสูตรดังกล่าวมาเหล่านี้ล้วนเกี่ยวข้องกับ
ระบบการทํางานของขันธ์ห้าผ่านทางการกระทบกันของอายตนะภายในกับอายตนะภายนอกซึ่งเป็น
คุณสมบัติของโลกภายในตัวมนุษย์ อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาพบว่า นอกจากจะมีการใช้คําว่า 
“โลก” ในความหมายของสิ่งที่เกิดจากการกระทบกันของอายตนะภายในกับอายตนะภายนอกแล้ว  
ยังมีการใช้คํานี้ในความหมายของโลกในความหมายของสถานที่ที่อยู่นอกตัวมนุษย์ด้วย ในพระวินัย
ปิฎกกล่าวไว้ว่าภายหลังจากพระผู้มีพระภาคทรงรับคําทูลอาราธนาของพรหมและเพราะอาศัยพระ
กรุณาในหมู่สัตว์แล้ว ทรงตรวจดู “โลก” ด้วยพุทธจักษุ เมื่อทรงตรวจดูโลกด้วยพุทธจักษุได้เห็นสัตว์
ทั้งหลายผู้มีธุลีในตาน้อย มีธุลีในตามาก มีอินทรีย์แก่กล้ามีอินทรีย์อ่อนมีอาการดีมีอาการทรามสอน
ให้รู้ได้ง่ายสอนให้รู้ได้ยาก บางพวกมักเห็นปรโลกและโทษว่าน่ากลัวก็มี บางพวกมักไม่เห็นปรโลกและ

                                           
๘๘ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๑๐๗/๑๑๙. 



๗๑ 

 

โทษว่าน่ากลัวก็มี๘๙ ในคัมภีร์เล่มเดียวกันนี้ ยังระบุอีกว่า เมื่อพระพุทธเจ้าได้แสดงปฐมเทศนาจบลง 
เทวดาและพรหมทั้งหลายพากันป่าวประกาศต่อๆ กันไปจนสะเทือนไปทั่วทั้งหมื่นโลกธาตุ๙๐ในคัมภีร์
อภิธรรม ก็มีข้อความระบุว่า พระตถาคตทรงทราบโลกที่เป็นอเนกธาตุและนานาธาตุตามความเป็น
จริง แม้ข้อที่พระองค์ทรงทราบโลกที่เป็นอเนกธาตุและนานาธาตุตามความเป็นจริง นี้ก็เป็นกําลังของ
พระตถาคต ซึ่งพระองค์ทรงอาศัยแล้ว จึงปฏิญาณฐานะอันประเสริฐบันลือสีหนาทในบริษัทประกาศ
พรหมจักร๙๑ 

๒.๓.๔.๔ ภพภูมิกับหลังความตายตามทัศนะของพุทธปรัชญา 

จากที่กล่าวมาจะเห็นว่า ในทัศนะของพุทธปรัชญา รูปแบบของสิ่งมีชีวิตไม่ได้มีอยู่แต่
ในโลกนี้เท่านี้ หากแต่ยังภพที่เราไม่สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัสอีกจํานวนมาก ซึ่งภพเหล่านี้จะ
ปรากฏแก่มนุษย์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลายในเบื้องหลังความตาย โดยมีกรรมที่ได้เคยทําไว้เป็นตัวกําหนด
ว่าในชีวิตหลังความตาย สัตว์ไปเกิดในภพใดต่อไป ความเชื่อในภพทั้ง ๓ นี้จัดเป็นส่วนหนึ่งของ
สัมมาทิฏฐิ บุคคลที่มีสัมมาทิฏฐิจะประกอบด้วยคุณสมบัติของความเชื่อเรื่องต่างๆ ดังที่พุทธเจ้าทรงชี้
ว่า บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นสัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) มีความเห็นไม่วิปริตว่า“ทานที่ให้แล้วมีผลยัญที่
บูชาแล้วมีผล การเซ่นสรวงมีผล ผลวิบากแห่งกรรมที่ทําไว้ดีและชั่วมี โลกนี้มี โลกหน้ามีมารดามีคุณ 
บิดามีคุณ โอปปาติกสัตว์๗๗มีสมณพราหมณ์ผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบทําให้แจ้งโลกนี้และโลกหน้าด้วย
ปัญญาอันยิ่งเองแล้วสอนผู้อื่นให้รู้แจ้งมีอยู่ในโลก”นี้เรียกว่า ทิฏฐิสัมปทา๙๒ 

ในทางตรงข้าม บุคคลที่ไม่มีความเชื่อในเรื่องดังถือว่าเป็นผู้ประกอบด้วยมิจฉาทิฏฐิ  
และได้ชื่อว่าอสัตบุรุษอย่างไรก็ตาม เนื่องจากคําสอนเรื่องภพหลังความตายเป็นเรื่องที่ไม่อาจพิสูจน์
ความจริงได้ในเชิงประจักษ์ แนวคิดคํา สอนนี้จึงอาศัยความเชื่อของแต่ละคน แต่พระพุทธศาสนาก็
เสนอแนวทางไว้สํา หรับบุคคลที่ไม่เชื่อเรื่องชีวิตหลังความตาย เพราะพระพุทธศาสนามองว่า ความ
เชื่อภพหลังความตายเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้คนทําความดี เกรงกลัวความชั่วและวิบากของกรรมชั่ว 
โดยพระพุทธศาสนาให้หลักประกันของการทําดีและการดําเนินชีวิตที่ดีว่ามีประโยชน์และปลอดภัย
สําหรับชีวิต อย่างน้อยชีวิตของผู้ทําความดีก็จะมีความสุขในปัจจุบันดังที่พระพุทธเจ้าตรัสแก่ชาวกาลา
มะว่า อริยสาวกนั้นมีจิตไม่มีเวรอย่างนี้ มีจิตไม่พยาบาทอย่างนี้มีจิตไม่เศร้าหมองอย่างนี้ มีจิตบริสุทธิ์
อย่างนี้ เธอบรรลุความเบาใจ ๔ ประการในปัจจุบัน คือ 

                                           
๘๙ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๙/๑๔. 
๙๐ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๗/๒๔-๒๕. 
๙๑ อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๐/๔๙๓-๔๙๔. 
๙๒ ที.ส.ีอ. (ไทย) ๑๗๑/๑๔๙. 



๗๒ 

 

๑) ถ้าโลกหน้ามี ผลวิบากแห่งกรรมที่ทําดีและทําชั่วมี เป็นไปได้ที่เรื่อง นั้นจะเป็น
เหตุให้เราหลังจากตายแล้วไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ นี้คือ ความเบาใจประการที่ ๑ ที่อริยสาวกนั้น
บรรลุแล้ว   

๒) ถ้าโลกหน้าไม่มีผลวิบากแห่งกรรมที่ทําดีและทําชั่วไม่มี เราก็รักษาตนไม่ให้มีเวร 
ไม่มีความเบียดเบียน ไม่ให้มีทุกข์ ให้มีสุขในปัจจุบันในโลกนี้ได้ นี้ คือ ความเบาใจประการที่ ๒ ที่อริยสาวกนั้น
บรรลุแล้ว 

๓) ถ้าบุคคลเมื่อทําบาปก็ชื่อว่าทําบาป เราไม่เจาะจงบาปไว้เพ่ือใครๆเลย เมื่อเราไม่
ทําบาปเลย ความทุกข์จะถูกต้องเราได้อย่างไร นี้ คือ ความเบาใจประการที่ ๓ ที่อริยสาวกนั้นบรรลุ
แล้ว 

๔) ถ้าบุคคลเมื่อทําบาปก็ชื่อว่าไม่ทําบาป เราก็พิจารณาเห็นตนบริสุทธิ์ทั้ง ๒ ส่วนใน
โลกนี้ นี้ คือ ความเบาใจประการที่ ๔ ที่อริยสาวกนั้นบรรลุแล้ว๙๓ 

๑. ความสัมพันธ์ระหว่างกรรมกับภพ 

ทัศนะเรื่องภพในพระพุทธศาสนาในระดับที่ละเอียดลึกซึ้ง เราจะเห็นว่า การกระทํา
ของมนุษย์เป็นเครื่องบ่งวิบากที่จะได้รับหรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าการกระทําเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงอยู่กับผล
ที่จะได้รับ และการกระทํานั้นเองที่ทําให้ภพทั้ง ๓ ปรากฏขึ้น พระพุทธศาสนาจึงจําแนกกรรมหรือการ
กระทําออกเป็น ๓ ระดับเช่นเดียวกับภพ คือ  

๑) กรรมที่เก่ียวข้องกับความดีและความชั่วระดับต่ํานําไปสู่การได้รับผลในกามภพ  
๒) กรรมที่เก่ียวข้องกับความดีระดับกลางนําไปสู่การได้รับผลในรูปภพ  
๓) กรรมที่เก่ียวข้องกับความดีระดับสูงนําไปสู่การได้รับผลในอรูปภพ  

นั่นหมายความว่า กรรมหรือการกระทําของมนุษย์นอกจากจะสามารถประเมินค่าว่า
เป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วในทางจริยศาสตร์ได้แล้ว ยังสามารถนํามาใช้ในการประเมินผลที่จะได้รับใน
เชิงอภิปรัชญาได้ด้วย ตามนัยการอธิบายของอรรถกถา กรรมที่ดีและไม่ดีถูกนําไปเปรียบกับเนื้อนาใน
ฐานะเป็นที่งอกแห่งขันธ์วิบาก หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งว่า กรรมเป็นตัวกําหนดภพที่รองรับขันธ์ที่จะถือ
กําเนิดและยังเป็นตัวกําหนดคุณภาพของขันธ์วิบากนั้นด้วย  วิญญาณที่มีอภิสังขารเป็นปัจจัยที่เกิด
พร้อมกันถูกนําไปเปรียบกับพืชเพราะเป็นเหตุงอกขึ้นบนเนื้อนาคือกรรมส่วนตัณหาถูกเปรียบกับยาง

                                           
๙๓ องฺ. ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๖๒. 



๗๓ 

 

ในเมล็ดพืชเพราะสงเคราะห์และเพ่ิมพูน๙๔ หมายความว่า ตัณหาอยู่ในฐานะเป็นเชื้อที่ซ่อนอยู่ภายใน
วิญญาณและเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้วิญญาณเกิดและเจริญงอกงามขึ้นในภพนั้นๆ  ได้ น่าสังเกตด้วย
ว่า ตามแนวคิดในพุทธพจน์นี้ ในวิญญาณของสัตว์ทั้งหลายมีอวิชชาเป็นเครื่องกั้น มีตัณหาเป็นเครื่อง
ผูกตั้งอยู่แล้วด้วยธาตุชั้นทราม (กามธาตุ) ตั้งอยู่แล้วด้วยธาตุชั้นกลาง (รูปธาตุ) ตั้งอยู่แล้วด้วยธาตุชั้น
ประณีต (อรูปธาตุ)และด้วยวิญญาณที่ตั้งอยู่ด้วยกามธาตุ รูปธาตุ และอรูปธาตุนี้ทําให้มีการเกิดขึ้นใน
ภพใหม่คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพต่อไป 

 ๒. ความสัมพันธ์ระหว่างตัณหากับภพ 

พระพุทธศาสนามองว่า ชีวิตของสัตว์ในรูปแบบต่างๆ ล้วนเกี่ยวข้องกับภวะหรือ ภพ 
จึงถูกขับเคลื่อนด้วยตัณหา ๓ อย่างคือ กามตัณหา คือ ความอยากได้ อยากมี ภวตัณหา ความอยาก
เป็น วิภวตัณหา ความอยากไม่มีไม่เป็น หรือความปรารถนาต้องการที่จะหลุดพ้นไปสภาพที่เป็นอยู่ ใน
พระสูตร มีข้อความแสดงตัณหาและที่ตั้งที่เกิดของตัณหาไว้ว่าตัณหานี้เป็นเหตุเกิดขึ้นในภพใหม่  
สหรคตด้วยความกําหนัดยินดี เป็นเหตุ เพลิดเพลินในอารมณ์นั้นๆ คือ กามตัณหา ภวตัณหา และ
วิภวตัณหา ตัณหานี้เมื่อเกิดขึ้น ก็เกิดที่เกิดที่ปิยรูปสาตรูป๙๕ เมื่อตั้งอยู่ ก็ตั้งอยู่ปิยรูปสาตรูป ปิยรูป
สาตรูป คือ จักขุเป็นปิยรูปสาตรูป โสตะเป็นปิยรูปสาตรูป ฆานะเป็นปิยรูปสาตรูป ชิวหาเป็นปิยรูป
สาตรูปในโลก กายเป็นปิยรูปสาตรูปในโลก มโนเป็นปิยรูปสาตรูป ในโลก...รูปเป็นปิยรูปสาตรูป เสียง
เป็นปิยรูปสาตรูป กลิ่นเป็นปิยรูป สาตรูป รสเป็นปิยรูปสาตรูป โผฏฐัพพะเป็นปิยรูปสาตรูป 
ธรรมารมณ์เป็นปิยรูปสาตรูป ในโลก๙๖ 

จะเห็นว่า ตัณหาทั้ง ๓ แสดงตัวออกมาเป็นความอยากเหมือนกัน แต่ความอยาก
แสดงตัวออกมาใน ๓ รูปแบบ กล่าวคือ กามตัณหาแสดงตัวเมื่อประสบกับกามคุณ มีรูป เป็นต้นที่น่า
ปรารถนา ภวตัณหาแสดงตัวชัดเจนเมื่อประสบกับสภาพที่น่าปรารถนาที่จะช่วยเสริมเติมเต็ม
ความรู้สึกของตัวตนเพ่ิมขึ้น วิภวตัณหาแสดงตัวเมื่อเบื่อหน่ายสภาพที่ตนมีอยู่เป็นอยู่ แต่กามคุณ หรือ
สภาพที่ตัวเองเป็นอยู่นั้นไม่เที่ยง อยู่ในกระแสความเปลี่ยนแปลง บังคับบัญชาไม่ได้ เมื่อต้องพรากจาก
กามคุณที่ชอบใจ หรือได้สิ่งที่ไม่ชอบใจ เช่น ความแก่ ความเจ็บ ความตาย ก็เกิดความทุกข์ขึ้น เราจะ
เห็นภาวะของความทุกข์จากแปรปรวนของกามคุณจากข้อความในพระสูตรที่ว่า เมื่อไม่มีสิ่งภายนอกที่
เคยมี บุคคลนั้นย่อมเศร้าโศก ละเหี่ยใจ พิไรรําพัน ร้องไห้สะอึกสะอ้ืน ถึงความมืดมนเมื่อไม่มีสิ่ง
ภายนอก ความสะดุ้งย่อมมีได้ด้วยอาการอย่างนี้ หรือความทุกข์ ความเศร้าโศก เสียใจเมื่อต้องพราก

                                           
๙๔ องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๒/๗๗/๑๙๑. 
๙๕ อภ.ิวิ.อ. ๒๐๓/ ๑๑๙-๑๒๐. 
๙๖ ที.ม. ๑๐/๔๐๐/๓๒๙. 



๗๔ 

 

จากสิ่งที่เคยยึดถือดังข้อความว่า “เมื่อได้ยินพระพุทธเจ้าหรือสาวกของพระพุทธเจ้าแสดงธรรมเพ่ือ
ถอนทิฏฐิ ถอนความยึดมั่นและอนุสัยกิเลสทั้งปวง เพ่ือระงับสังขารทั้งปวง เพ่ือสลัดทิ้งอุปธิทั้งปวงเพ่ือ
ความสิ้นตัณหา เพ่ือคลายความกําหนัด เพ่ือความดับสนิท และเพ่ือนิพพาน การได้ฟังคําสอนเพ่ือให้
ปล่อยวางความยึดมั่นในสิ่งทั้งปวงนั้นทําให้เขาเกิดความคิดว่า เขาจักขาดสูญไป ไม่ได้เป็นสิ่งที่เขาเคย
เป็น เมื่อมีความคิดเห็นเช่นนี้ ย่อมเกิดความเศร้าโศก ละเหี่ยใจ พิไรรําพัน ร้องไห้สะอึกสะอ้ืนถึงความ
มืดมนเมื่อไม่มีสิ่งภายใน๙๗ 

สรุปได้ แนวคิดเรื่องภพภูมิเป็นการยืนยันแนวคิดเรื่องกรรม ว่า  ความตายและเกิด
ของสัตว์ทั้งหลายซึ่งมีตัณหาเป็นตัวขับเคลื่อนนั้นเป็นสิ่งที่ไม่อาจปฏิเสธได้ และโลกนี้ไม่ใช่ที่เดียวที่เป็น
แหล่งเกิดของสัตว์ แต่ยังมีโลกอ่ืนๆ ที่สัตว์ทั้งหลายไปเกิดและตายเช่นกัน โดยนัยนี้ ความตายจึงเป็น
เพียงช่องทางผ่านของสัตว์ทั้งหลายที่ไปมาระหว่างโลกนี้กับโลกอ่ืนๆ แนวคิดเรื่องโลกและภพภูมิอ่ืนๆ 
ที่พระพุทธองค์ได้ตรัสแสดงอธิบายไว้ในพระสูตรต่างๆ คือ  ลักษณะเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยา 
ซึ่งลักษณะดังกล่าวนี้ตั้งอยู่บนฐานของกฎไตรลักษณ์มีการเกิดขึ้นและการเสื่อมสลายไป  ในบางครั้ง 
แนวคิดเรื่องภพลักษณะนี้จึงถูกนํามาเชื่อมโยงเข้ากับเข้ากับภพในฐานะที่เป็นสิ่งถูกรู้ที่ปรากฏเข้ามาสู่
การรับรู้ทางอายตนะซึ่งมีการเกิดและดับไปอย่างเป็นกระแสของเหตุปัจจัย    

๒.๔ สรุป  

ไตรภูมิแนวคิดตามทัศนะพุทธปรัชญาที่อธิบายถึงเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูม ิหรือไตร
ภูมิ ภูมิประกอบด้วย ๑) กามภูมิ  ๒) รูปภูมิ  และ ๓) อรูปภูมิ  หรือโลกเป็นสถานที่อยู่ของสัตว์นั้น
บ่งชี้ถึงสถานที่ซึ่งมีลักษณะเป็นรูปธรรม ส่วนในความหมายของภาวะชีวิตของสัตว์นั้น ภพจะแสดง
ภาวะเชิงนามธรรม และคําว่า “ภูม”ิ ในความหมายของชั้น หรือ แผ่นดินนั้นบ่งถึงสถานที่เชิงรูปธรรม 
ในความหมายของชั้นแห่งจิต ระดับจิตใจ หรือ ระดับชีวิตนั้นจะแสดงถึงภาวะทางจิตในเชิงนามธรรม 
บ่งชี้ภพฝ่ายสุคติสําหรับผู้ทํากรรมดี มีศีลธรรม นอกจากรูปแบบชีวิตที่เราสามารถเห็นได้ในโลกที่เรา
อยู่อาศัยนี้แล้วพระพุทธศาสนายังยอมรับความมีอยู่ของชีวิตรูปแบบอ่ืนๆ  ในภพอีกจํานวนมากที่เรา
รับรู้ผ่านประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสไม่ได้ ภพภูมิเหล่านี้เป็นสถานที่รองรับการเวียนว่ายตายเกิด
ของสัตว์ทั้งหลายในรูปแบบต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพุทธปรัชญา แนวคิดเรื่อง
กรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ 
ภูม ิหรือไตรภูมิประกอบด้วย กามภูม ิ๑ รูปภูม ิ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไป
เกิดใน ๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือ แดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง เบียดเบียนซึ่งกัน

                                           
๙๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๒/๒๕๘. 



๗๕ 

 

และกันอันเป็นหนทางนําสัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต ยักษ์ มาร และอสูรกาย เรียกว่า อบายภูมิ ๔ 
คือเป็นแดนที่มีทุกข์เดือดร้อนมาก ไปเกิดเป็นมนุษย์ ไปเกิดเป็นบนสวรรค์เป็นเทวดา และไปเกิดเป็น
พรหมลงท้ายบอกเรื่องอย่างนี้เป็นคติของโลก ซึ่งไม่จิรังยั่งยืนอยู่ได้ตลอดไป แม้แต่พรหมมีอายุนับเป็น
กัลป์คือ มีอายุตั้งหลายล้านหลายโกฏิในที่สุดก็จะต้องจุติ คือเคลื่อนที่จากเป็นพรหมหรือตายไป
ปฏิสนธิเกิดใหม่สืบต่อวนเวียนอยู่ในไตรภูมิ หรือในโลกทั้งสามนี้ไม่พ้นไปได้ เพราะฉะนั้น จึงหาความ
ยั่งยืนเที่ยงแท้ไม่ตายเป็นไม่มี แต่มีท่ีเที่ยงแท้ไม่ตายก็มีแต่พระนิพพานเท่านั้น  

แนวคิดเรื่องภพภูมิเป็นการยืนยันแนวคิดเรื่องกรรมว่ า ความตายและเกิดของสัตว์
ทั้งหลายซึ่งมีตัณหาเป็นตัวขับเคลื่อนนั้นเป็นสิ่งที่ไม่อาจปฏิเสธได้ และโลกนี้ไม่ใช่ที่เดียวที่เป็นแหล่ง
เกิดของสัตว์ แต่ยังมีโลกอ่ืนๆ ที่สัตว์ทั้งหลายไปเกิดและตายเช่นกัน โดยนัยนี้ ความตายจึงเป็นเพียง
ช่องทางผ่านของสัตว์ทั้งหลายที่ไปมาระหว่างโลกนี้กับโลกอ่ืนๆ แนวคิดเรื่องโลกและภพภูมิอ่ืนๆ ที่
พระพุทธองค์ได้ตรัสแสดงอธิบายไว้ในพระสูตรต่างๆ คือ ลักษณะเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยา ซึ่ง
ลักษณะดังกล่าวนี้ตั้งอยู่บนฐานของกฎไตรลักษณ์มีการเกิดขึ้นและการเสื่อมสลายไป  ในบางครั้ง 
แนวคิดเรื่องภพลักษณะนี้จึงถูกนํามาเชื่อมโยงเข้ากับเข้ากับภพในฐานะที่เป็นสิ่งถูกรู้ที่ปรากฏเข้ามาสู่
การรับรู้ทางอายตนะซึ่งมีการเกิด และดับไปอย่างเป็นกระแสของเหตุปัจจัย ส่วนเรื่องแนวคิดภพภูมิ
ในไตรภูมิพระร่วง ผู้วิจัยจะนําเสนอในบทที่ ๓ ต่อไป 

 



  

 

บทท่ี ๓ 

 

แนวคิดภพภูมิในไตรภมูิพระร่วง 
 

ไตรภูมิพระร่วง ถือได้ว่าเป็นวรรณคดีเก่าแก่เล่มหนึ่งของชาติไทย เป็นวรรณคดีที่มีการ
กล่าวถึงแนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยา อันเป็นแนวคิดเชิงอภิปรัชญา ที่แสดงหาคําตอบเพ่ือความจริง
เกี่ยวกับสภาพความเป็นจริงของโลก ได้พูดถึงการเกิดขึ้นของภูเขา แม่น้ํา พระจันทร์ พระอาทิตย์ดาว
นพเคราะห์ และดวงดาวอ่ืนๆ ชมพูทวีป ป่าหิมพานต์ และการพินาศของโลกด้วย ไฟ น้ํา และและที่
สําคัญไตรภูมิพระร่วง มิได้นําเสนอคําตอบในเชิงอภิปรัชญาเท่านั้น ยังได้โยงให้เห็นถึงจริยศาสตร์อัน
เป็นความประพฤติเพ่ือให้ได้ไปเกิดในภูมิต่างๆ เหล่านั้น คือ พูดให้เห็นถึงสิ่งต่างๆ ที่จะพึงได้คือ  
การไปเกิดในนรกภูมิ ในมนุษย์ภูมิ ในเทวภูมิ พรหมภูมิ หรือแม้กระทั่งโลกุตรภูมิ ก็ด้วยการประพฤติ
ปฏิบัติเท่านั้นไม่สามารถได้ด้วยการอ้อนวอนแต่ประการใด นอกจากนี้ยังได้ชี้ให้เห็นถึงความไม่เที่ยง
แท้ในภพภูมิต่าง เช่นความสุขในเทวภูมิ ก็มิใช่ความเที่ยงแท้แน่นอนในอันที่จะเสวยสุขตลอดไป  
บทนี้จะได้ศึกษาแนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  

๓.๑ ความเป็นมา และความสําคัญของไตรภูมิพระร่วง 

เมื่อ พ.ศ. ๑๖๙๖ ประเทศศรีลังกา ในสมัยพระเจ้าปรักกมพาหุ พระพุทธศาสนาได้รับ
ความอุปถัมภ์เป็นอย่างดี มีความเจริญรุ่งเรืองแผ่จากศรีลังกาเข้าไปสู่นานาประเทศ ประเทศพม่ามี
การตั้งคณะลังกาวงศ์ขึ้น สมัยหนึ่งพระสงฆ์จากศรีลังกา ชื่อว่า พระราหุล เดินทางจากเมืองพุกามใน
ประเทศพม่า เข้ามาจําพรรษาในเมืองนครศรีธรรมราช เป็นพระเถระที่มีชื่อเสียงปรากฏทั่วไปเกี่ยวกับ
จริยาวัตรปฏิบัติอันน่าเลื่อมใส เมื่อพระเถระผู้เป็นปูชนียบุคคลอันเป็นที่ศรัทธาเลื่อมใสอยู่ ณ สถานที่
ใด สิ่งแรกที่ประชาชนผู้อยู่เลื่อมใสในที่นั้นจะจัดถวายคือ วัด อันเป็นสถานที่สําคัญสําหรับเป็นที่อยู่
อาศัยและปฏิบัติศาสนกิจ ประกาศเผยแผ่หลักธรรมคําสอน ถือได้ว่า “วัดจัดเป็นเสนาสนะ (ที่นอนที่
นั่ง) ซึ่งเป็นปัจจัยพ้ืนฐานของมนุษย์”๑เมื่อประมาณ พ.ศ. ๑๘๐๐ ในระยะนี้อาณาจักรพุกาม และ

                                           
๑ พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, พุทธศาสนา ปรัชญา สังคม, (กรุงเทพมหานคร: อาทรการพิมพ์, 

๒๕๕๑), หน้า ๓๙๕. 



๗๗ 

 

อาณาจักรกัมพูชาเสื่อมอํานาจลงคนไทยกลุ่มหนึ่งชื่อพ่อขุนบางกลางหาว๒ ได้ประกาศอิสรภาพขึ้น
และขับไล่พวกขอมซึ่งมีอํานาจอยู่ในบริเวณตอนกลางและตอนเหนือของประเทศสยามออกไป แล้วตั้ง
ราชธานีขึ้นที่กรุงสุโขทัยพร้อมทั้งทรงสถาปนาพระองค์ขึ้นเป็นปฐมกษัตริย์ทรงพระนามว่า “พ่อขุนศรี
อินทราทิตย์”พระองค์ทรงปกครองพสกนิกรให้มีความร่มเย็นเป็นสุขทํานุบํารุงศาสนาให้เป็นที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจของพสกนิกร ต่อมาเมื่อประมาณ พ.ศ.๑๘๒๒ พ่อขุนรามคําแหงมหาราช เสด็จขึ้น
ครองราชย์ในกรุงสุโขทัย ลักษณะการปกครองในสมัยของพระองค์ เป็นการปกครองแบบพ่อปกครอง
ลูก ในสมัยนั้นพระองค์ทรงเป็นกษัตริย์ที่อยู่ในฐานะเป็นพ่อขุน ทรงได้ปฏิบัติพระกรณียกิจดูแลทุกสุข
ของราษฎร ด้วยความใกล้ชิด อาจกล่าวได้ว่า “พ่อขุนยึดหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นหลักในการ
ปกครอง หลักธรรมนั้นมีชื่อว่า ธรรมดังอัน ได้แก่ ทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการนั่นเอง”๓ พระองค์
ทราบถึงกิตติศัพท์ของพระราหุล จึงได้โปรดอาราธนามาจากเมืองนครศรีธรรมราชมาจัดตั้งสํานัก
สําหรับเผยแผ่พระพุทธศาสนาในกรุงสุโขทัย ทรงโปรดให้มีการสร้างวัดอรัญญิก ซึ่งเป็นวัดที่ป่าเป็น
องค์ประกอบที่สําคัญและเน้นความร่มรื่นของพรรณไม้เป็นสําคัญในกรุงสุโขทัยถวายพระสงฆ์  ดังที่
ปรากฎข้อความในศิลาจารึกหลักที่ ๑ ที่ว่า “เบื้องตะวันตกเมืองสุโขทัยนี้มีอรัญญิก พ่อขุนรามคําแหง
กระทําโอยทานแก่มหาเถรสังฆราชปราชญ์เรียนจบพระไตรปิฎกหัวก๊กกว่าปู่ครูในเมืองนี้ทุกคนลุกแต่
นครศรีธรรมราชมา”๔  

ในเบื้องต้นก่อนแต่ที่พระสงฆ์จากศรีลังกาจะเข้ามายังกรุงสุโขทัยนั้น มีพระภิกษุสงฆ์อยู่
แล้วในกรุงสุโขทัย ต่อมาก็ได้รวมเข้าเป็นกลุ่มเดียวกันกับพระสงฆ์ลังกา ประมาณ พ.ศ.๑๙๐๔ ใน 
รัชสมัยพระมหาธรรมราชาลิไท มีการอาราธนาพระมหาสามีสังฆราช (สุมนะ) ชาวศรีลังกาจากเมือง
นครพัน (เมาะตะมะ) มาสู่กรุงสุโขทัยอีก และได้โปรดให้สร้าง “วัดป่ามะม่วง” ขึ้นในกรุงสุโขทัย
ประชาชนในกรุงสุโขทัยใฝ่ในบุญทานการกุศลเป็นอย่างยิ่ง เลื่อมใสและให้ความอุปถัมภ์พระสงฆ์โดย
มิได้แบ่งแยกว่าเป็นผู้ปฏิบัติเคร่งครัด หรือไม่อย่างไร พระสงฆ์ที่ชอบอยู่ป่า ปฏิบัติกรรมฐานเรียกว่า 
“คณะอรัญญวาสี” ประชาชนก็สร้างวัดถวายในป่าเป็นที่พักจําพรรษา วัดที่มีความสําคัญของคณะ
อรัญญวาสี  คือ วัดป่าแดง  สําหรับพระสงฆ์ที่ชอบศึกษาเล่าเรียนพระไตรปิฎกหรือคัมภีร์

                                           
๒ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ประวัติพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: 

ห้างหุ้นส่วนจํากัด นวสาส์นการพิมพ,์ ๒๕๕๐), หน้า ๑๘๓. 
๓ บันเทิง พาพิจิตร, การปกครองตามแนวพุทธศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๘), หน้า ๔. 
๔ กรมศิลปากร, ประชุมศิลาจารึก สุโขทัย เล่มที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าคุรุสภา, ๒๕๒๔), 

หน้า ๑. 



๗๘ 

 

พระพุทธศาสนาอ่ืนๆ เรียกว่า “คณะคามวาสี” ประชาชนก็สร้างวัดในเมืองถวายให้เป็นที่พักจํา
พรรษาเพื่อศึกษาหลักคําสั่งสอน นอกจากมีศรัทธาทําบุญทานการกุศลแล้ว ยังมีศรัทธาเลื่อมใสในการ
ที่จะทําการศึกษาพระพุทธศาสนาอย่างจริงจัง “ในพ.ศ. ๑๙๐๔ ครั้นออกพรรษาแล้ว พระองค์ก็ได้
เสด็จออกผนวชชั่วคราว ณ วัดอรัญญิก ทรงพระราชนิพนธ์หนังสือ เตภูมิกถา หรือไตรภูมิพระร่วง 
ทรงสั่งสอนศีลธรรมแก่ประชาชนด้วยพระองค์เอง”๕ จากข้อมูลดังกล่าวทําให้สามารถรับรู้ได้ถึงการที่
มหาธรรมราชาลิไท เองทรงเป็นผู้ที่มีพระปรีชาสามารถ ได้ทรงสร้างสิ่งที่มีคุณูปการอย่างยิ่งต่อวงการ
การศึกษาพระพุทธศาสนาในสุโขทัย นั่นคือ การแต่งวรรณกรรมทางพุทธศาสนาเรื่อง ไตรภูมิพระร่วง
อันเป็นวรรณกรรมที่สืบทอดมากระท่ังถึงปัจจุบันนี้ 

หนังสือไตรภูมิพระร่วง เป็นหนังสือแสดงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ที่แต่งในสมัยกรุง
สุโขทัยได้รับการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน เป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลต่อคนไทย
มาก เดิมเรียกว่า “ไตรภูมิกถา” ภายหลังเปลี่ยนชื่อเป็น “ไตรภูมิพระร่วง”๖ เพ่ือเฉลิมพระเกียรติองค์
ผู้นิพนธ์ คือพระร่วงเจ้าแห่งกรุงสุโขทัย จึงเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงอัจฉริยภาพของพระมหากษัตริย์
ไทยในอดีตที่มีต่อพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งอัจฉริยภาพทางด้านภาษาบาลีอันเป็นภาษาที่
เป็นแบบแผนในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสังคมไทย ที่ได้ทรงนิพนธ์คัมภีร์ไตรภูมิพระร่วงเป็น
ภาษาไทย โดยได้มีการระบุคัมภีร์บาลีที่มาของเรื่อง และเวลาดําเนินเรื่องก็จะมีการยกภาษาบาลีเป็น
อารัมภบทไปตลอดคัมภีร์๗ พระร่วงเป็นทั้งวีรบุรุษในประวัติศาสตร์  (historic hero) และวีรบุรุษ
ในทางวัฒนธรรม (culture hero)๘ ของคนไทย เป็นเรื่องที่นับถือกันแพร่หลายมาแต่โบราณ ได้มีการ
เขียนเป็นรูปภาพไว้ตามฝาผนังวัด และเขียนจําลองไว้ในห้องสมุด ต้นฉบับที่จัดพิมพ์เป็นเล่มหนังสือ 
ได้มาจากจังหวัดเพชรบุรี เป็นฉบับภาษาใบลานจํานวน ๑๐ ผูก จารด้วยอักษรขอมในสมัยพระเจ้ากรุง
ธนบุรี เป็นฉบับที่พระมหาช่วยวัดปากน้ํา (วัดกลางวรวิหาร) จังหวัดสมุทรปราการได้ต้นฉบับมาจาก
จังหวัดเพชรบุรี จารลงบนใบลานเสร็จเมื่อเวลาบ่าย ๓ โมงเศษ ปีจอ พุทธศักราช ๒๓๒๑ รวมเวลา
จาร ๙ เดือน ๒๖ วัน หอพระสมุดวชิรญาณได้ถอดความออกเป็นภาษาไทย โดยมิได้แก้ไข ถ้อยคําให้

                                           
๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเซีย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร:

ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หน้า ๑๔๗ – ๑๔๘. 
๖ ตามพระมติของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ. 
๗ พระเฉลิมชาติ ชาติวโร (อินธะรงค์), “ศึกษาวิเคราะห์การพัฒนาการของการศึกษาคณะสงฆ์ไทย”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑, หน้า 
๒๑. 

๘ สุกัญญา สุจฉายา, “พระร่วง: วีรบุรุษในประวัติศาสตร์และวีรบุรุษทางวัฒนธรรม”, วารสารภาษา 
และวรรณคดีไทย, ปีท่ี ๑๖ (ธันวาคม ๒๕๔๒): ๒๐๒. 



๗๙ 

 

ผิดไปจากต้นฉบับเดิม จัดพิมพ์เป็นเล่มหนังสือแพร่หลายเป็นลําดับมา  จนถึงปัจจุบันทางกอง
วรรณกรรมและประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร ได้จัดพิมพ์เป็นวรรณกรรมสุโขทัยจัดพิมพ์ครั้งที่ ๒ พ.ศ.
๒๕๓๙ 

เมื่อระหว่างวันที่ ๒๙ - ๒๑ เดือนธันวาคม พ.ศ.๒๕๒๖ กรมศิลปากร ได้จัดสัมมนาเรื่อง
ไตรภูมิพระร่วง เนื่องในวาระท่ีพ่อขุนรามคําแหงมหาราชได้ทรงประดิษฐ์อักษรหรือลายสือไทยมาครบ 
๗๐๐ ปี ได้สัมมนากันในประเด็นเรื่องกําเนิดและความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับไตรภูมิ คุณค่าของวรรณกรรม
เรื่องไตรภูมิพระร่วงต่อลักษณะศิลปกรรมและวรรณกรรมไทย และแนวทางการนํา ปรัชญาจากไตร
ภูมิพระร่วงไปใช้ประโยชน์ในด้านสังคมด้านการเมือง การปกครอง ในด้านภาษาและวรรณกรรม ใน
ด้านศาสนาและปรัชญา ในด้านศิลปกรรมเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๘ คณะทํางานโครงการวรรณกรรมอาเซียน 
ซึ่งประกอบด้วยประเทศอินโดนีเซีย ประเทศมาเลเซีย ประเทศฟิลิปปินส์ ประเทศสิงคโปร์ และ
ประเทศไทย ในการประชุมคณะผู้เชี่ยวชาญของโครงการ เมื่อ พ.ศ.๒๕๒๖ ณ กรุงจาร์กาต้า ประเทศ
อินโดนีเซีย ได้มีมติให้คณะทํางานของแต่ละประเทศเลือกงานวรรณกรรมถ่ายทอดที่คัดเลือกแล้ว 
จัดพิมพ์เผยแผ่เป็นภาษาประจําชาติหรือแปลเป็นภาษาต่างประเทศ คณะทํางานโครงการวรรณกรรม
อาเซียนหอสมุดแห่งชาติ กรมศิลปากรประเทศไทย ได้เสนออนุมัติเรียบเรียงถอดความวรรณกรรมไตร
ภูมิกถาจัดพิมพ์เผยแพร่ ใช้ชื่อว่า ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ เป็นไตรภูมิกถา ฉบับภาษาร่วมสมัยเมื่อ 
พ.ศ. ๒๕๔๒ คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะอํานวยการจัดงานเฉลิมพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้จัดพิมพ์หนังสือสมุดภาพไตรภูมิฉบับกรุงศรีอยุธยา ฉบับกรุง

ธนบุรี จํานวน ๒ เล่ม คือ เล่ม ๑ – ๒ เป็นหนังสือขนาดใหญ่พิมพ์ภาพไตรภูมิสวยงามมีคําบรรยาย
ประกอบเมื่อพ.ศ.๒๕๔๕ คณะกรรมการราชบัณฑิตยสถานได้นําต้นฉบับไตรภูมิกถา หรือไตรภูมิพระ
ร่วง พระราชนิพนธ์พระมหาธรรมราชาที่ ๑ พญาลิไทย ฉบับตรวจชําระใหม่ กรมศิลปากรจัดพิมพ์ 
พ.ศ.๒๕๒๖ กับไตรภูมิพระร่วง ความเก่ามหาช่วยจารในสมัยต้นราชการสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี   
พ.ศ.๒๓๒๑ และไตรภูมิพระร่วง ความเก่า มหาจันทร์ จารในรัชกาลที่ ๑ พ.ศ.๒๓๓๐ (ฉบับอัดสําเนา)
ตรวจสอบชําระจัดพิมพ์เป็นไตรภูมิกถาฉบับราชบัณฑิตยสถาน  โดยใช้ชื่อปกว่า พจนานุกรมศัพท์
วรรณคดีไทย สมัยสุโขทัย ไตรภูมิกถา จัดพิมพ์เผยแผ่ นับว่าเป็นฉบับที่สมบูรณ์เท่าที่มีมานอกจากนี้ 
พระครูสังวรสมาธิวัตร๙ (ประเดิม โกมโล)วัดเพลงวิปัสสนากรุงเทพมหานครได้จัดทําบทเรียนไตรภูมิ
พระร่วง เป็นคําถามคําตอบ จัดพิมพ์เผยแผ่ พ.ศ.๒๕๒๘ เหมาะสําหรับใช้ศึกษาในรายวิชาโดยเฉพาะ 
ซึ่งแสดงถึง จุดมุ่งหมายที่แต่งสมเด็จพระร่วงเจ้าทรงนิพนธ์ไว้โดยมีวัตถุประสงค์  ๓ ประการ คือ ๑)

                                           
๙ พระครูสังวรสมาธิวัตร(ประเดมิ โกมโล), บทเรียน ไตรภูมิพระร่วง, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, ๒๕๒๘), หน้า ๒. 



๘๐ 

 

เพ่ือให้มีเนื้อความพระอภิธรรม ๒) เพ่ือเทศนาโปรดพระราชมารดา ๓) เพ่ือความเจริญรุ่งเรืองของพระ
อภิธรรม 

ดังที่ปรากฏในหนังสือไตรภูมิพระร่วงว่า แลเจ้าพญาลิไทยได้เสวยราชสัมปัตติในเมือง
ศรีสัชชนาลัยอยู่ได้ ๖ ปี เข้าจึงได้สร้างไตรภูมิกถานี้มูนใส่เพ่ือใดสิ้น? ใส่เพื่อมีอรรถพระอภิธรรมแลจะ
ใคร่เทศนาแก่พระมารดาท่าน อันหนึ่งเพ่ือจําเริญพระอภิธรรมโสดเป็นที่น่าสังเกตว่า ถ้าได้อ่านไตรภูมิ
ตั้งแต่ต้นจนจบแล้ว ก็จะพบความจริงอีกข้อหนึ่งผู้นิพนธ์จะพูดถึงเรื่องสวรรค์ พรหมโลก อย่าง
มากมาย แทนที่จะเน้นให้เห็นถึงความอภิรมย์ยินดีในสิ่งที่เป็นสรรค์หรือพรหมโลกเหล่านี้แต่ท่านเห็น
ว่าเป็นเรื่องของความทุกข์ท้ังนี้ตรงกับพระพุทธศาสนาที่ว่า ชีวิตทุกชีวิตไม่ว่าจะเป็นสัตว์เดรัจฉาน พระ
อินทร์ พระพรหม ก็เป็นทุกข์ด้วยกันทั้งสิ้น เพราะยังไม่พ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด  ที่เรียกว่า 
“วัฏสงสาร”๑๐ 

เมื่อกล่าวโดยเนื้อหานั้น จุดมุ่งหมายของไตรภูมิพระร่วง คือ สอนให้คนเว้นชั่ว ทําดีรู้กฎ
ความเป็นจริงของสรรพสิ่งและชีวิต (ไตรลักษณ์) เพ่ือความล่วงพ้นจากวัฏสงสาร เข้าถึงพระนิพพาน
อันเป็นแก่นและจุดมุ่งหมายสูงสุดตามทรรศนะในพระพุทธศาสนา 

๓.๑.๑ พระราชประวัติองค์นิพนธ์๑๑ 

ชนชาติไทยสายไทยน้อยพวกหนึ่ง ซึ่งเป็นบรรพบุรุษของเราได้อพยพจากดินแดนประเทศ
จีนลงมาตั้งภูมิลําเนาเป็นหลักแหล่ง และสามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยขึ้น โดยมีกรุงสุโขทัยเป็นราช
ธานี เมื่อประมาณ พ.ศ.๑๗๘๑ และอาณาจักรนี้ได้สิ้นสุดลงลง โดยเสียอิสรภาพแก่กรุงศรีอยุธยา เมื่อ 
พ.ศ.๑๙๒๑ ในเวลาที่อาณาจักรสุโขทัยมีอิสรภาพอยู่นั้นได้มีกษัตริย์วงศ์สุโขทัย  หรือที่เรียกกันเป็น
สามัญว่า กษัตริย์วงศ์พระร่วง ครองกรุงสุโขทัยสืบสันตติวงศ์ต่อกันมา ๖ พระองค ์คือ 

๑.พ่อขุนศรีอินทราทิตย ์
๒.พ่อขุนบานเมือง 
๓.พ่อขุนรามคําแหง 
๔.พญาเลลิไทย หรือ พญาเลอไทย 
๕.พญาลิไทย หรือ พระยาเลไทย(พระมหาธรรมราชาที่ ๑) 

                                           
๑๐ สนิท ตั้งทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา , (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๒๗), หน้า ๑๐๓. 
๑๑ พญาลิไทย, ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าของคุรุ

สภา, ๒๕๔๕), หน้า ๗. 



๘๑ 

 

๖.พระยาไสยลือไทย หรือพญาไสยฤาไทย(พระมหาธรรมราชาที ่๒) 

สําหรับพระองค์ที่ทรงนิพนธ์ เรื่อง ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วงนี้ คือ พญาลิไทย ซึ่ง
เป็นพระมหากษัตริย์องค์ที่ ๕ แห่งราชวงศ์สุโขทัย เป็นพระราชโอรสของพญาเลลิไทยเป็นพระราช
นัดดาของพ่อขุนรามคําแหงมหาราช พญาลิไทยเป็นพระมหากษัตริย์องค์ที่ ๕ แห่งราชวงศ์พระร่วง 
ทรงครองราชย์ระหว่าง พ.ศ.๑๘๙๐ – ๑๙๑๙ มีพระนามเต็มว่า มีพระนามเต็มตามว่า พระเจ้าศรีสุริย
พงศรามมหาราชาธิราช เรียกกันเป็นสามัญว่า พระมหาธรรมราชาที่ ๑๑๒ กษัตริย์พระองค์นี้ทรงเป็น
ทั้งปราชญ์ ทั้งนักปกครอง มีพระราชประวัติงดงามมาก ตามหลักฐานเท่าที่พบพอจะประมวลกล่าว
เป็นสังเขปได้ดังนี้ 

๑. ทรงเชี่ยวชาญในพระพุทธศาสนา มีปรีชารอบรู้แตกฉานในพระไตรปิฎก อรรถกถาฎีกา 
อนุฎีกา และปกรณ์พิเศษต่างๆ โดยทรงพระอุตสาหะศึกษาจากพระสงฆ์ผู้เชียวชาญพระไตรปิฎกในยุค
นั้นเช่น พระมหาเถรมุนีวงศ์ พระอโนมทัสสีเถระเจ้า พระเถรธรรมปาลเจ้าพระมหาเถรสิทธัตถเจ้า 
พระเถรพุทธพงศ์เจ้า พระมหาเถรปัญญานันทเจ้า และพระมหาเถรพุทธโฆษาจารย์แห่งเมืองหริภุญ
ไชย กับได้ทรงศึกษาในสํานักราชบัณฑิต คือ อุปเสนราชบัณฑิต และอทรายราชบัณฑิต 

๒. ทรงเชี่ยวชาญในโหราศาสตร์ อาจจะถอน จะยก ลบปีเดือนมิได้คลาด ทรงรอบรู้ใน
ดาราศาสตร์ อาจคํานวณการโคจรของดวงดาว และกําหนดจันทรคราส และสุริยคราสได้ถูกต้อง 

๓. ทรงเชี่ยวชาญไสยศาสตร์ ทรงบัญญัติคัมภีร์ศาสตราคมเป็นปฐมธรรมเนียมสืบต่อกันมา 

๔.ทรงสร้างปราสาทราชมณเฑียร ก่ออิฐถือปูนข้ึนอย่างม่ันคงสวยสดงดงาม 

๕.ทรงอุปถัมภ์การศึกษาพระพุทธศาสนาและศิลปศาสตร์ ต่างๆ โดยทรงดําเนินการให้
พระสงฆ์สั่งสอนเล่าเรียนพระธรรมวินัย คือ ศึกษาพระไตรปิฎกและให้พวกพราหมณ์สั่งสอนเล่าเรียน
ศิลปศาสตร์ต่างๆ ในบริเวณพระมหาปราสาท ซึ่งอาจนับได้ว่า เป็นการตั้งโรงเรียนสอนพระปริยัติ
ธรรมและศิลปศาสตร์ขึ้นเป็นครั้งแรกในประวัติศาสตร์ของชาติไทย 

๖.ได้ทรงส่งราชบุรุษไปรับพระบรมธาตุมาจากลังการทวีป (ประเทศลังกา) แล้วทรงสร้าง
พระมหาธาตุหรือมหาเจดีย์บรรจุพระบรมธาตุไว้ที่เมืองนครชุม (ปัจจุบันเป็นเมืองเก่าอยู่หลังเมือง
กําแพงเพชร) เมื่อปีระกา ๑๙๐๐ 

                                           
๑๒ คณะทํางานโครงการวรรณกรรมอาเซียน , ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ , (กรุงเทพมหานคร : 

อมรินทร์การพิมพ,์ ๒๕๒๘), หน้า ๑๗. 



๘๒ 

 

๗.ได้ทรงส่งราชบัณฑิตไปอาราธนาพระมหาสวามีสังฆราช มาแต่เมืองลังการ มาอยู่ที่วัด
ป่ามะม่วง (อัมพวนาราม) เมื่อ ปีฉลู พ.ศ. ๑๙๐๔ 

๘.ได้ทรงผนวชคือ บรรพชาสามเณรและอุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระบวรพุทธศาสนา ณ 
วัดป่ามะม่วง  โดยมีพระมหาสวามีสั งฆราชเป็นพระอุปัชฌายะ  เมื่อ  พ .ศ .๑๙๐๕  นับเป็น
พระมหากษัตริย์ไทยพระองค์แรกที่ได้ทรงผนวชเป็นพระภิกษุตามที่ปรากฏในประวัติศาสตร์ของชาติ
ไทย 

๙.ได้โปรดฯ ให้ขุดคลอง และทําถนนหนทาง แต่เมืองสุโขทัยไปจนถึงเมืองศรีสัชนาลัยและ
เมืองน้อยใหญ่ เป็นการพระราชกุศลสนองพระคุณพระราชบิดา ซึ่งถนนที่ว่านี้ ทุกวันนี้เรียกว่าทาง
พระร่วง มีแต่เมืองกําแพงเพชรไปเมืองสุโขทัยตลอดจนเมืองสวรรคโลก 

๑๐.พระราชปรีชาสามารถในการปกครองบ้านเมืองโดยทรงอาศัยธรรมานุภาพปกครอง
ไพร่ฟ้าประชาชน ให้มีความร่มเย็นเป็นสุข ไม่มีข้าศึกอริราชศัตรูมาเบียดเบียน และไม่มีทาสในเมือง
สุโขทัย 

๑๑.ได้โปรดฯ ให้สร้างศิลาจารึกไว้หลายหลัก ทั้งภาษาไทย ภาษามคธ และภาษาขอม 
(จารึกสุโขทัยหลักที่ ๒ ถึง หลักที่ ๑๐) ซึ่งศิลาจารึกเหล่านี้ได้เป็นหลักฐานสําคัญยิ่งอย่างหนึ่งทาง
ประวัติศาสตร์ของชาติไทย 

๑๒.เมื่อก่อนเสวยราชย์ ได้รับการสถาปนาจากพระราชบิดาได้ดํารงตําแหน่งที่พระมหา
อุปราช ครองเมืองศรีสัชนาลัยทรงพระนามว่า พญาฤาไทยราช เมื่อปีเถาะ พ.ศ.๑๘๘๒ 

๑๓.ได้ทรงนิพนธ์ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วงอันนับเป็นวรรณคดีเล่มแรกของไทย 
และหนังสือนี้น่าจะมีอิทธิพลยิ่งในการเผยแผ่ธรรมานุภาพและเผยแผ่พระพุทธศาสนา  อันเป็นผลให้
อาณาจักรของพระองค์มีความม่ันคงและสงบสุข๑๓ 

พญาลิไทย เป็นพระมหากษัตริย์ทรงความรู้ความสามารถอย่างยิ่งในการปกครอง
บ้านเมือง โดยสังเกตได้จากการทํานุบํารุงกรุงสุโขทัยมากมายหลายประการ ทั้งโปรดให้สร้างปราสาท
ราชมนเฑียรอย่างงดงาม ทั้งได้โปรดให้ 

๓.๑.๒ วันเดือนปี ที่นิพนธ์ 

พญาลิไท ได้ทรงนิพนธ์ไตรภูมิขึ้นเมื่อไร ยังไม่เป็นที่ยุติ จึงน่าจะได้วินิจฉัยดูในศิลาจารึก
หลักที่ ๔ (จารึกป่ามะม่วง ภาษาขอม) ด้านที่ ๑ แต่ บรรทัดที่ ๑ ถึงที่ ๙ มีข้อความว่า “มหาศักราช 

                                           
๑๓ พญาลิไทย, ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๗ – ๑๐. 



๘๓ 

 

๑๒๖๙ ศกกุน พระบาทกมรเดงอัญฦาไทยราช เป็นพระราชนัดดาของพระกรมเดงอญศรีรามราช 
เสด็จนําพลพยุหเสนาทั้งหลายออกจากเมืองศรีสัชนาไลย มารีบตกแต่งพลโยธา....นอกพระวิไสย ณ 
วันศุกร์ ขึ้น ๕ ค่ํา เดือน ๗ เมื่อเสด็จถึงมีพระบัญฑูรให้พลเสนาทั้งหลายล้อมประตู(เอา) ขวานประหาร
ศัตรูทั้งหลาย บัดนั้น จึงเสด็จพระราชดําเนินเข้าเสวยราชย์ไอศวรรยาธิปัตยในเมืองสุโขทัยแทนพระ
บิดา” 

จากหลักฐานนี้ จะได้เห็นว่า พญาลิไทยได้เสวยราชสมบัติ ในเมืองสุโขทัยแทนพระราช
บิดา เมื่อ ปีกุน มหาศักราช ๑๒๖๙ (พ.ศ.๑๘๙๐, จ.ศ.๗๐๙) ในศิลาจารึกหลักเดียวกันนี้ ด้านที่ ๒ 
บรรทัดที ่๑๐ – ๑๑ มีข้อความว่า “เสวยราชสมบัติในเมืองศรีสัชนาไลยสุโขทัยได้ ๒๒ ปี ลุมหาศักราช 
๑๒๘๓ ศกฉลู....”ตามหลักฐานนี้น่าจะหมายความว่า นับแต่พญาลิไทย ได้เป็นพระมหาอุปราช ครอง
เมืองศรีสัชนาลัยมาถึงปีฉลู มหาศักราช ๑๒๘๓ (พ.ศ.๑๙๐๔, จ.ศ. ๗๒๓) นั้น เป็นเวลา ๒๒ ปี (พ.ศ.
๑๙๐๔ – พ.ศ.๑๘๘๒ = ๒๒ ) คงไม่หมายความว่า นับแต่ได้เสวยราชสมบัติแทนพระบิดา เพราะถ้า
นับแต่นั้นมาถึงปีฉลู มหาศักราช ๑๒๘๓ (พ.ศ.๑๙๐๔) นั้น ก็จะมีเวลาห่างกันเพียง ๑๔ ปีเท่านั้น 
(พ.ศ.๑๙๐๔ – พ.ศ.๑๘๙๐ = ๑๔) 

โดยนัยนี้เห็นจะได้ว่า พญาลิไทยได้รับสถาปนาเป็นพระมหาอุปราช เมื่อปีเถาะ มหา
ศักราช ๑๒๖๑ (พ.ศ.๑๘๘๒, จ.ศ.๗๐๓) ต่อแต่นั้นมาอีก ๖ ปี จะเป็นปีระกา มหาศักราช ๑๒๖๗ 
(พ.ศ.๑๘๘๘, จ.ศ.๗๐๗) ปีที่แต่งไตรภูมิพระร่วงนี้ มีบอกไว้บานแพนกและตอนท้ายของเรื่องนี้ว่า “แล
พญาเล ไทยได้เสวยราชสมบัติในเมืองสัชนาลัยอยู่ได้ ๖ เข้า จึงได้สร้างไตรภูมิกถานี้ เมื่อได้กินเมือง
ศรีสัชนาลัยอยู่ได้ ๖ เข้าจิงใส่” ซึ่งข้อความนี้น่าจะหมายความว่า นับแต่พญาลิไทยได้รับสถาปนาเป็น
พระมหาอุปราช ครองเมืองศรีสัชนาลัยมาเป็นเวลา ๖ ปี จึงได้แต่งไตรภูมิกถา เพราะนับตั้งแต่นั้น
ต่อมาอีก ๖ ปี ก็จะเป็นปีระกา ตรงตามที่ท่านบอกไว้ แต่ถ้านับปีที่ได้เสวยราชแทนพระราชบิดา 
(ปีกุนพ.ศ.๑๘๙๐) ต่อมาอีก ๖ ปี ก็จะเป็นปีมะเส็ง ด้วยเหตุนี้ไตรภูมิกถานี้จึงน่าจะได้แต่งในปีระกา
มหาศักราช ๑๒๖๗ (พ.ศ.๑๘๘๘, จ.ศ.๗๐๗) แต่ศักราชที่แต่งเรื่องนี้ที่ท่านลงไว้ “ศักราชได้ ๒๓” นั้น 
น่าจะหมายถึงจุลศักราชใหม่ คือ ศักราชที่พระร่วงเจ้าแห่งกรุงสุโขทัยลบศักราชแล้วตั้งขึ้นใหม่  ดังที่
สมเด็จพระบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงสันนิษฐานไว้ว่า “ ที่พงศาวดารเหนือว่า 
พระร่วงลงศักราชจะเป็นพระร่วงลิไทยพระองค์นี้ดอกกระมัง ศักราชที่ลงไว้ในหนังสือไตรภูมิพระร่วง
ว่า แต่งเมื่อปีระกา ศักราช ๒๓ ปี ดูเป็นพยานอยู่ พระเจ้าแผ่นดินสุโขทัยพระองค์อ่ืนไม่ได้ยินกล่าวว่า
ลบศักราชเลย” และจุลศักราชใหม่นี้น่าจะตั้งเมื่อปีกุน พ.ศ.๑๘๖๖ ด้วยได้พบเค้าเงื่อนกล่าวไว้ในเรื่อง
นางนพมาศตอนหนึ่งว่า “ครั้นเพลารุ่งเช้าเป็นวันศุกร์ เดือน ๑๒ ขึ้น ๑๐ ค่ํา จุลศักราช ๖ ปีมะโรงฉ
ศก... ข้าน้อยมีอายุนับตามปีได ้๑๗ ปี ตามเดือนได ้๑๕ ปี กับ ๘ เดือน ๒๔ วัน” ซึ่งจุลศักราช ๖ ที่ลง
ไว้นี้ ถ้าเป็นศักราชเก่าซึ่งตั้งขึ้นเมื่อปีกุน พ.ศ.๑๑๘๒ แล้ว จ.ศ.๖ นั้นก็จะตรงกับ ปีมะโรงพ.ศ.๑๑๘๗ 



๘๔ 

 

อันเป็นเวลาช้านาน ก่อนตั้งกรุงสุโขทัยเสียอีก จึงไม่อยู่ในฐานะจะเป็นไปได้ แต่ถ้าเป็นจุลศักราชใหม่ 
ก็จะเป็นปีมะโรง พ.ศ.๑๘๖๗ อันเป็นรัชสมัยพญาเลลิไทยแห่งกรุงสุโขทัยและถ้านับแต่ปีที่ตั้ง 
จุลศักราชใหม่ (พ.ศ.๑๘๖๖) มาถึงจุลศักราช ๒๓ ก็จะเป็นปีระกา ซึ่งตรงกับศกและปีที่ลงไว้ในไตรภูมิ
กถาและตรงกับ พ.ศ.๑๘๘๘ ดังกล่าวแล้ว ด้วยเหตุนี้ ศักราช ๒๓ นั้นจึงน่าจะเป็นจุลศักราชใหม่นี้ 

จะอย่างไรก็ตามศักราชที่บอกให้ทราบเมื่อพญาลิไทย ได้รับการสถาปนาเป็นพระมหา
อุปราช “กินเมืองศรีสัชนาลัย” (มหาศักราช ๑๒๖๑) และระยะเวลาตั้งแต่นั้นมาถึงปีที่แต่งไตรภูมิกถา
(เวลา ๖ ปี) ก็ยังมีหลักฐานยืนยันอยู่ จึงน่าจะถือเป็นยุติได้ว่า ไตรภูมิกถานี้ แต่งขึ้นเมื่อปีระกาจุล
ศักราชใหม่ได้ ๒๓ หรือ มหาศักราช ๑๒๖๗ จุลศักราช(เก่า) ๗๐๗ พ.ศ.๑๘๘๘ อันเป็นระยะเวลาที่
พญาลิไทยดํารงพระเกียรติยศเป็นพระมหาอุปราชาอยู่พญาลิไทย พระมหาธรรมราชาที่ ๑ กษัตริย์
นักปราชญ์นักปกครองพระองค์นี้ ทรงมีพระปรีชาสามารถ ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจและพระราช
จริยาวัตรเป็นประโยชน์ไพศาลทั้งฝ่ายอาณาจักรและพุทธจักร ตลอดรัชสมัยของพระองค์ (พ.ศ.๑๘๙๐ 
– ๑๙๑๙) มีพระราชประวัติงดงามหลายประการดังกล่าวมา สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ ทรงสรุปลักษณะการปกครองของกษัตริย์พระองค์นี้ไว้อย่างน่าสนใจยิ่งว่า “ว่าโดย
ย่อควรเข้าใจได้ว่าพระเจ้าขุนรามคําแหงทรงบําเพ็ญจักรวรรดิวัตรแผ่พระราชอาณาจักร และพระราช
อํานาจด้วยการรบพุ่งปราบปรามราชศัตรูฉันใด พระมหาธรรมราชาลิไทยก็ทรงบําเพ็ญในทางที่จะเป็น
ธรรมราชา คือปกครองพระราชอาณาจักรหมายด้วยธรรมานุภาพเป็นสําคัญฉันนั้น”๑๔ 

๓.๑.๓ คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลต่อการนิพนธ์ไตรภูมิพระร่วง 

รายชื่อคัมภีร์ที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงประมาณ ๓๐ เล่ม อันเป็นแหล่งอ้างอิงที่มาของ
ข้อมูลนี้ พอจะจําแนกถึงที่มาของข้อมูลในไตรภูมิพระร่วงได้ ดังนี้  

๓.๑.๓.๑ คัมภีร์พระไตรปิฎก เป็นคัมภีร์ที่รวบรวมพุทธพจน์ซึ่งเป็นพระธรรมคําสั่ง
สอนของพระพุทธเจ้า เรียกตามภาษามคธว่า เตปิฎก ประกอบด้วย ๓ ปิฎก คือ พระวินัยปิฎก พระ
สุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก พระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์ทางพุทธศาสนาที่เก่าแก่ที่สุดและสําคัญ
ที่สุดในพระพุทธศาสนา ในอดีตพระสงฆ์จะจดจําพระพุทธวจนะสืบต่อกันมาเป็นมุขปาฐะ จนเมื่อ
ประมาณ พ.ศ. ๔๕๐ จึงมีการทําสังคายนาพระธรรมวินัยครั้งที่ ๔ ซึ่งได้มีการจารึกพระพุทธวจนะเป็น

                                           
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔ – ๑๕. 



๘๕ 

 

ลายลักษณ์อักษรในใบลาน และสืบทอดกันมา อายุของคัมภีร์ไม่น้อยกว่า ๒,๓๐๐ ปี๑๕ คัมภีร์ที่
กล่าวถึงในไตรภูมิพระร่วงซึ่งมีที่มาจากพระไตรปิฎก มีดังนี ้ 

๑. พระธรรมบท เป็นคัมภีร์หนึ่งในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ที่ประมวลหลักคํา
สอนในพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้เป็นพุทธภาษิตแก่บุคคลในสถานที่ต่างๆ พระธรรมบทเป็นบท
ร้อยกรองภาษาบาลี ๔๒๓ คาถา แบ่งเป็นหมวดจานวน ๒๖ วรรค ได้แก่ ยมกวรรค (หมวดคู่) อัปป
มาทวรรค (หมวดไม่ประมาท) จิตตวรรค (หมวดจิต) ปุบผวรรค (หมวดดอกไม้) พาลวรรค (หมวดพาล) 
บัณฑิตวรรค (หมวดบัณฑิต) อรหันตวรรค (หมวดอรหันต์) สหัสสวรรค (หมวดพัน) ปาบวรรค (หมวด
บาป) ทัณฑวรรค (หมวดลงทัณฑ์) ชราวรรค (หมวดชรา) อัตตวรรค (หมวดตน) โลกวรรค (หมวดโลก) 
พุทธวรรค (หมวดพระพุทธเจ้า) สุขวรรค (หมวดความสุข) ปิยวรรค (หมวดความรัก) โกธวรรค (หมวด
โกรธ) มลวรรค (หมวดมลทิน) ธัมมัฎฐวรรค (หมวดความเที่ยงธรรม) มรรควรรค (หมวดทาง) 
ปกิณณกวรรค (หมวดเบ็ดเตล็ด) นิรยวรรค (หมวดนรก) นาควรรค (หมวดช้าง) ตัณหาวรรค (หมวด
ตัณหา) ภิกขุวรรค (หมวดภิกขุ) พราหมณวรรค (หมวดพราหมณ์)  

นิยะดา เหล่าสุนทร สันนิษฐานว่าพระธรรมบทที่อ้างไว้ในไตรภูมิพระร่วงน่าจะเป็น
อรรถกถาธรรมบทหรือที่เรียกว่า พระธัมมปทัฎฐกถา เพราะพระธรรมบท เป็นคาถาล้วนๆ แต่
พระธัมมปทัฎฐกถา ได้ผูกเรื่องขึ้นเพ่ือให้ความในคาถาชัดเจนขึ้น๑๖ 

๒. พระมหานิทาน วอร์เดมาร์ ซี ไซเลอร ์และสุภาพรรณ ณ บางช้าง กล่าวว่าคัมภีร์
พระมหานิทานน่าจะเป็นคัมภีร์เดียวกับคัมภีร์โสตัตถกีมหานิทาน แต่นิยะดา เหล่าสุนทร มีทัศนะว่าไม่
น่าจะเป็นคัมภีร์เดียวกัน เพราะไม่มีเนื้อความตอนใดที่ตรงกันเลย แต่พระมหานิทานนี้น่าจะเป็นคัมภีร์
เดียวกับคัมภีร์สัมปิณฑิตมหานิทาน ซึ่งยังไม่พบต้นฉบับ แต่มีการอ้างถึงบ่อยในวรรณกรรมโลกศาสตร์
อ่ืนๆ เช่น ไตรภูมิโลกวินิจฉยกถา๑๗  

๓. พระพุทธวงศ์ เป็นคัมภีร์หนึ่งในหมวดอปทาน พระสุตตันตปิฏก ขุททกนิกาย 
ลําดับที่ ๑๒ กล่าวถึงเรื่องราวของพระพุทธเจ้า ๒๕ พระองค์ โดยมีเนื้อหากล่าวถึงว่าหลังจากที่
พระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้วจึงเสด็จไปยังเมืองกบิลพัสดุ์เพ่ือแสดงธรรมโปรดพระราชบิดา  พระองค์ได้ทรง
แสดงปาฏิหาริย์ แสดงเวสสันตรชาดกโปรดพระประยูรญาติ พระสารีบุตรอัครสาวกเบื้องขวากราบทูล

                                           
๑๕ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , วรรณคดีบาลี , (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๒๔-๒๕. 
๑๖ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วงการศึกษาที่มา (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์แม่คําฝาง, 

๒๕๓๘), หน้า ๑๒๗.   
๑๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๓.   



๘๖ 

 

ถามถึงการตั้งความปรารถนาพระพุทธภูมิ และพระบารมีธรรมที่ทรงบําเพ็ญมาแต่อดีต พระองค์ทรง
เล่าถึงประวัติที่พระองค์บําเพ็ญบารมีเป็นเวลาสี่อสงไขยแสนกัลป์ ทรงรับพุทธพยากรณ์ในสํานักของ
พระพุทธเจ้า ๒๔ พระองค์ และทรงเล่าถึงประวัติของพระองค์ เรื่องราวของพระพุทธเจ้าแต่ละองค์ 
เรียกว่า พุทธวงศ ์จึงมีเรื่องราวรวมทั้งสิ้น ๒๕ พุทธวงศ๑์๘  

๔.พระจริยาปิฎก เป็นคัมภีร์ลําดับที่ ๑๖ ในขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎกว่าด้วย
การบําเพ็ญบารมีของพระพุทธเจ้าในชาติที่ล่วงมาแล้ว แต่งเป็นคาถาล้วน กล่าวถึงเม่ือ พระโคดมพุทธ
เจ้าได้ทรงบําเพ็ญบารมีจําเดิมตั้งแต่ได้รับพุทธพยากรณ์จากสํานักของพระทีปังกรพุทธเจ้าเป็น
เวลานานถึง ๔ อสงไขยแสนกัลป์ พระจริยวัตรของพระองค์ที่นํามาพรรณนาในคัมภีร์จริยาปิฎก
กล่าวถึงเฉพาะในภัททกัลป์เท่านั้น ซึ่งรวมทั้งสิ้น ๓๕ จริยวัตร หรือ ๓๕ ชาติ แบ่งเป็น ๓ วรรค คือ 
วรรคแรก ๑๐ จริยา แสดงทานบารมีของพระโพธิสัตว์ ๑๐ องค ์วรรคที่สอง ๑๐ จริยา แสดงศีลบารมี 
และวรรคที่สาม ๑๕ จริยา แสดงเนกขัมมบารมี ปัญญาบารมี วิริยบารมี ขันติบารมี สัจจบารมี 
อธิษฐานบารมี เมตตาบารมี และอุเบกขาบารมี ๑๙ 

๕. พระปาเลยยะ สมพงษ ์ปรีชาจินดาวุฒิได้ระบุไว้ว่าคัมภีร์เล่มนี้คือ ธรรมปาลิเลยย
สูตรซึ่งมีที่มาจากพระสุตตันตปิฏก๒๐แต่นิยะดา เหล่าสุนทรได้เสนอทัศนะไว้ว่าคัมภีร์เล่มนี้ไม่ปรากฏ
ในประวัติวรรณคดีบาลี จึงสันนิษฐานว่าคาว่า “ปาเลยยะ” น่าจะคลาดเคลื่อนมาจาก “มาเลยยะ” ซ่ึง
เป็นชื่อย่อของคัมภีร์มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ เพราะตัว “ป” อักษรขอม กับตัว “ม” มีวิธีการเขียน
คล้ายคลึงกัน จึงสันนิษฐานว่าน่าจะหมายถึงคัมภีร์ มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ เพราะจากการศึกษาพบว่า
เนื้อหาบางตอนของทั้ง ๒ คัมภีร์นั้นตรงกัน คือตอนที่กล่าวถึงพระจุฬามณีเจดีย์ ๒๑ 

นักวิชาการหลายท่านเชื่อว่า คัมภีร์มาเลยยเทวัตเถรวัตถุไม่ใช่ผลงานวรรณคดีบาลีที่
แต่งในลังกาเพราะไม่ปรากฏคัมภีร์นี้ในลังกา แต่เค้าโครงเรื่องของจูลคัลละในคัมภีร์ สหัสสวัตถุปกรณ์
ของลังกาซึ่งแต่งเมื่อประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๔ ได้แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลอันเป็นต้นเค้าของแนว
สาระตามทํานองคัมภีร์มาเลยยเทวัตเถรวัตถุซึ่งมีจุดเริ่มต้นแห่งการวิวัฒน์ที่ประเทศพม่า  จารึกของ
พม่าซึ่งพรรณนาถึงการเทศนาเรื่องพระมาเลยยะและการเทศนาเรื่องมหาชาติ เมื่อ พ.ศ. ๑๗๔๔ เป็น
หลักฐานที่แสดงให้เห็นว่าน่าจะมีการแต่งผลงานภาษาบาลีเรื่องพระมาเลยยะขึ้นในพม่าแล้วในช่วงนั้น 
ผลงานดังกล่าวน่าจะแต่งเมื่อประมาณระหว่างปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๖ ถึงต้นพุทธศตวรรษที่ ๑๘ อัน

                                           
๑๘ อ้างแล้ว. 
๑๙ อ้างแล้ว. 
๒๐ สมพงษ์ ปรีชาจินดาวุฒิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองโลกุปปัตติ”, หน้า ๙๗. 
๒๑ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วงการศึกษาท่ีมา, หน้า ๑๑๗. 



๘๗ 

 

เป็นช่วงยุคทองแห่งการสร้างสรรค์วรรณคดีบาลีในพม่า แต่ไม่ปรากฏหลักฐานคัมภีร์มาเลยยเทวัตเถร
วัตถุในประเทศพม่า จึงสันนิษฐานว่าผลงานเรื่องพระมาเลยยะที่แต่งในพม่าไม่ได้อยู่ในรูปและในชื่อ
คัมภีร์มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ แต่น่าจะเป็นผลงานเล็กๆ สั้นๆ ในลักษณะที่เรียกว่า “พระสูตร” ผู้คนจึง
นิยมเรียกว่า “มาเลยยสูตร” นับเป็นพระสูตรนอกพระไตรปิฏก ผลงานนี้เผยแพร่สู่ล้านนาไทย และ
แพร่กระจายไปสู่ภูมิภาคอ่ืนของประเทศไทย ทําให้มีการแต่งคัมภีร์มาเลยยเทวัตเถรวัตถุในประเทศ
ไทยในเวลาต่อมา๒๒ คัมภีร์ มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ มีเนื้อหากล่าวถึงพระมาลัยเถระผู้มีอิทธิฤทธิ์ได้เหาะ
ไปถึงนรก และ นําเรื่องราวที่พบเห็นความทุกข์ทรมานของสัตว์นรกมาแจ้งให้ญาติพ่ีน้องทราบเพ่ือจะ
ได้ทําบุญอุทิศกุศลไปให้ บุรุษยากจนผู้หนึ่งนาดอกบัว ๘ ดอกมาถวาย พระมาลัยนําไปบูชาพระเจดีย์ 
จุฬามณีในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ท้าวสักกะจึงแจ้งให้ทราบว่าพระอริยเมตไตรยโพธิสัตว์จะมาสักการะ
พระเจดีย์ พระมาลัยได้พบกับพระอริยเมตไตรยโพธิสัตว์และได้ทราบว่าพระองค์จะจุติมาเป็น
พระพุทธเจ้าพระองค์ต่อไป๒๓  

๓.๑.๓.๒ อรรถกถา เป็นคัมภีร์อธิบายความในพระไตรปิฎก มีกําเนิดที่มาทั้งจากที่
พระพุทธเจ้าทรงอธิบายไว้เองและเหล่าสาวก มีพระอัครสารีบุตรเถระเป็นต้น อธิบายไว้ ได้รับ การสืบ
ทอดต่อคู่กันมากับพระไตรปิฎก๒๔ เป็นคัมภีร์สําคัญลําดับที่ ๒ รองจากพระไตรปิฎก อรรถกถาที่ไตร
ภูมิพระร่วงอ้างถึง มีดังนี้  

๑. พระอรรถกถาพระจตุราคม๒๕ จตุราคมเป็นคําที่ใช้เรียกคัมภีร์ทั้ง ๔ คัมภีร์ ใน
พระสุตตันตปิฎก ได้แก่ ทีฆนิกาย มัชฌิมนิกาย สังยุตตนิกาย และอังคุตตรนิกาย อรรถกถาจตุราคม 
จึงหมายถึง อรรถกถาของคัมภีร์ทั้ง ๔ ซึ่งมีชื่อเรียกเฉพาะ คือ อรรถกถาทีฆนิกาย มีชื่อว่า สุมังคล
วิลาสินี อรรถกถามัชฌิมนิกาย มีชื่อว่า ปปัญจสูทนี อรรถกถาสังยุตตนิกาย มีชื่อว่า สารัตถปกาสินี 
อรรถกถาอังคุตตรนิกาย มีชื่อว่า มโนรถปูรณี๒๖  

๒. พระอรรถกถาฎีกาพระวินัย อรรถกถาของพระวินัยปิฎกมี ๓ คัมภีร์ คือ สมันต
ปาสาทิกา ผลงานของพระพุทธโฆษาจารย์ ปาลิมุตตกวินิจฉัยสังคหอัฏฐกถา และ กังขาวิตรณี หรือมา

                                           
๒๒ สุภาพรรณ ณ บางช้าง, วิวัฒนาการงานเขียนที่เป็นภาษาบาลีในประเทศไทย: ประเภทวิเคราะห์

ธรรมในพระสุตตันตปิฎก, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หน้า ๓๑๖.   
๒๓ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วงการศึกษาท่ีมา, หน้า ๑๑๙. 
๒๔ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๔๘. 
๒๕ ท้ายเรื่องไตรภูมิพระร่วงเรียกว่าอัฏฐกถาฏีกาพระจตุลมรรค. 
๒๖ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๑๘๖. 



๘๘ 

 

ติกัฎฐกถา เป็นอรรถกถาพระปาติโมกข์ ผลงานของพระพุทธโฆษาจารย์ ฎีกาของพระวินัยปิฎก ได้แก่ 
วชิรพุทธิฎีกา สารัตถทีปนีฎีกา วิมติวิโนทนีฎีกา กังขาฎีกา วินยัตถมัญชุสาฎีกา๒๗  

๓. พระสมันตปาสาทิกา๒๘ เป็นอรรถกถาธิบายพระวินัยปิฏกทั้งหมด พระพุทธโฆสา
จารย์แต่งตามคาอาราธนาของพระพุทธสิริ เมื่อประมาณ พ.ศ. ๙๒๗- ๙๗๒ ณ เมืองอนุราธปุระในศรี
ลังกาในรัชสมัยของพระเจ้าสิริปาละ โดยอาศัยอรรถกถาภาษาสิงหลชื่อ มหาปัจจรีย์และกุรุนที พระ
สมันตปาสาทิกามีเนื้อหากล่าวถึงพระธรรมวินัยและข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์  เช่น พระราช
ประวัติของพระเจ้าอโศกมหาราช ประวัติพระเจ้าอชาตศัตรู และภูมิศาสตร์ต่างๆ เช่นที่ตั้งเมืองกุสิ
นารา สาวัตถ ีและดินแดนสุวรรณภูมิ๒๙  

๔. พระสุมังคลวิลาสินี๓๐ เป็นอรรถาธิบายทีฆนิกาย พระสุตตันตปิฎก เป็นผลงาน
ของพระพุทธโฆสาจารย์แต่งตามคาอาราธนาของพระทาฐนาคะ เมื่อใกล้จะถึง พ.ศ.๑๐๐๐ โดยอาศัย
อรรถกถาภาษาสิงหลซึ่งนอกจากจะเป็นคัมภีร์อธิบายขยายความพระสูตรที่มีขนาดยาวในทีฆนิกาย
แล้ว ยังให้ข้อมูลทางประวัติศาสตร์นิทานพ้ืนบ้าน เรื่องเล่าเกี่ยวกับประวัติศาสตร์อินเดียในด้านสังคม 
การเมือง ปรัชญาและศาสนาในยุคของพระพุทธเจ้าและข้อมูลทางภูมิศาสตร์และอ่ืนๆ อันทรงคุณค่า
ในสมัยโบราณ เช่น ประวัติการแต่งอรรถกถา เหตุการณ์ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์  
ประวัติและแผนการปลงพระชนม์พระบิดาเพ่ือชิงบัลลังก์ของพระเจ้า  อชาตศัตรู การพรรณนา
ภูมิศาสตร์ของสถานที่ต่างๆ เช่น แคว้นอังคะ แคว้นโกศล เมืองราชคฤห์๓๑  

๕. พระปปัญจสูทนี เป็นอรรถาธิบายมัชฌิมนิกาย พระสุตตันตปิฎก พระพุทธโฆสา
จารย์แต่งตามคาอาราธนาของพระพุทธมิตตะซึ่งเป็นเพ่ือนและเป็นศิษย์ร่วมสํานักที่ มยุรรูปัฏฏนะใน
อินเดียใต้ เมื่อใกล้จะถึง พ.ศ. ๑๐๐๐ โดยอาศัยอรรถกถาภาษาสิงหลชื่อ มหาอรรถกถาซึ่งนอกจากจะ
เป็นคัมภีร์อธิบายขยายความเนื้อหาทางธรรมในพระสูตรขนาดกลางในมัชฌิมนิกายทั้ง ๑๕๒ สูตรแล้ว 
ยังให้ข้อมูลรายละเอียดทางประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์และอ่ืนๆ เช่น ประวัติของพระเจ้ามหามันธาตุใน
กุรุชนบทและอานุภาพแห่งจักรรัตนะของพระองค์ ภูมิศาสตร์ของเทือกเขาหิมาลัย เมืองเวสาลี เมือง

                                           
๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘๗. 
๒๘ ตอนท้ายเรื่องไตรภูมิพระร่วงเรียก พระสเปนปาสาทิกา.  
๒๙ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๕๑. 
๓๐ ท้ายเรื่องไตรภูมิเรียกว่าพระมังคลวิลาสนี. 
๓๑ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๕๓-๕๔. 



๘๙ 

 

ราชคฤห์ วัดโฆสิตาราม ภูมิศาสตร์ของแม่น้ําต่างๆ ในอินเดีย เช่น คงคา ยมุนา พาหุกา สุนทริกา สรัส
สตีและพหุมตี๓๒  

๖. พระมโนรถปูรณี เป็นอรรถาธิบายอังคุตตรนิกาย พระสุตตันตปิฏก พระพุทธโฆ
สาจารย์แต่งตามคําอาราธนาของพระ (ภทันตะ) โชติปาลเถระและพระอาชีวกะซึ่งเคยอยู่ร่วมสํานัก
มหาวิหารในศรีลังกา คัมภีร์นี้นอกจากจะอธิบายหลักธรรมสําคัญแล้ว ยังกล่าวถึงประวัติพระสาวก 
สาวิกาองค์สําคัญๆ เกือบทั้งหมด และสถานที่ที่พระพุทธเจ้าเสด็จจําพรรษาตั้งแต่พรรษาที่ ๑ ถึง
พรรษาที ่๔๕๓๓  

๗. พระธรรมชาตก๓๔ ชาตกัฏฐกถาหรืออรรถาธิบายขุททกนิกาย ชาดก พระ
สุตตันตปิฎก พระพุทธโฆสาจารย์แต่งตามคําอาราธนาของพระอัตถทัสสี พระพุทธมิตตะและพระ
พุทธปิยะ เพ่ืออธิบายความในชาดกแห่งขุททกนิกาย ในพระสุตตันตปิฎก อรรถกถาชาดก มีชาดก 
๕๔๗ เรื่อง เรื่องราวที่ปรากฏในอรรถกถาชาดก นอกจากประมวลอรรถกถาเก่าๆ ในพระพุทธศาสนา
แล้ว ยังได้จากวรรณคดีเก่าแก่ในศาสนาพราหมณ์ ศาสนาเชน เป็นต้น รวมทั้งประมวลเรื่องต่างๆ จาก
ดินแดนหลายแห่งด้วย เช่น กรีก และเปอร์เซียร์๓๕  

๘. พระมธุรัตนปูรณีวิลาสินี๓๖ เป็นอรรถาธิบายขุททกนิกาย  พุทธวงศ์ พระ
สุตตันตปิฎก พระพุทธัตตะประพันธ์ขึ้น จัดเป็นอรรถกถาประมวลความที่แต่งโดยปริวรรตจากคัมภีร์
มหาอรรถกถาในรูปภาษาสิงหลมาเป็นภาษามคธ ตามคําอาราธนาของศิษย์ชื่อว่า พุทธสีหะ๓๗  

๙. พระวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆสาจารย์ประพันธ์ขึ้นเมื่อประมาณพุทธศตวรรษที่  
๑๐ เป็นคัมภีร์สําคัญในพุทธศาสนานิกายเถรวาทซึ่งได้รับการยกย่องว่าเป็นสารานุกรมของพุทธ
ศาสนา คัมภีร์วิสุทธิมรรคเป็นงานเขียนสรุปสารัตถะของพระไตรปิฎกที่ประมวลธรรมในคัมภีร์
พระไตรปิฎกมาแสดงเป็นหมวดหมู่โดยตั้งเป็นคําถาม - คําตอบ แบ่งเป็น ๓ ภาคใหญ่ ๆ ถือแนววิสุทธิ 
๗ ประการเป็นหลัก โดยขยายสีลวิสุทธิออกเป็นนิเทศหนึ่งต่างหาก เรียกว่า สีลนิเทศ แยกจิตวิสุทธิ

                                           
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๓-๕๔. 
๓๓ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๕๖-๕๗. 
๓๔ ท้ายเรื่องไตรภูมิเรียกว่าพระธาเตการตกถา. 
๓๕ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๕๙-๖๐. 
๓๖ ท้ายเรื่องไตรภูมิเรียกว่าพระธัมมรัตถวิลาสินี. 
๓๗ พระคันธสาราภิวงศ์, ผู้แปล, อภิธัมมาวตาร, (กรุงเทพมหานคร: หจก. ไทยรายวันการพิมพ์, 

๒๕๔๙), หน้า ๓๓. 



๙๐ 

 

ออกเป็นนิเทศหนึ่ง เรียกว่า สมาธินิเทศ และแยกปัญญาวิสุทธิ ทั้ง ๕ ออกเป็นอีกนิเทศหนึ่ง เรียกว่า 
ปัญญานิเทศ รวมทั้งสิ้นมี ๒๓ นิเทศ 

๑๐. อรรถกถาฎีกา พระอภิธรรมาวตาร คัมภีร์อภิธัมมาวตารเป็นคัมภีร์ชี้แนะ พระ
อภิธรรม เป็นอรรถกถาสังเขปที่ย่อความจากพระอภิธรรมปิฎกและอรรถกถาของ พระพุทธโฆสาจารย์ 
เป็นผลงานของท่านพระพุทธทัตตเถระเป็นชาวทมิฬ เกิดที่เมืองอุครปุระ แคว้นโจฬะ ประเทศอินเดีย 
พระพุทธทัตตเถระน่าจะมีชีวิตอยู่ราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๙ ท่านเป็นผู้คงแก่เรียนและได้เดินทางไป
ศึกษาที่ประเทศลังกา ณ สํานักมหาวิหารซึ่งได้รับการยกย่องว่าเป็นสํานักใหญ่มาตรฐานการศึกษาสูง 
สืบทอดคําสอนดั้งเดิมของนิกายเถรวาทอย่างแท้จริง คัมภีร์นี้แต่งตามคําอาราธนาของพระสุมติเถระ 
คัมภีร์อภิธัมมาวตารมีอายุเก่าแก่กว่าคัมภีร์อรรถกถาสังเขป พระอภิธรรมเล่มอ่ืน คัมภีร์อภิธัมมาวตาร
นับเป็นอรรถกถาสังเขปฉบับแรกของ พระอภิธรรมปิฎก พระพุทธทัตตเถระถือเป็นบิดาแห่งการรจนา
อรรถกถาสังเขปของคัมภีร์ศาสนาพุทธนิกายเถรวาท๓๘ ฎีกาของพระอภิธรรมาวตาร มีชื่อว่า อภิธรรม
มัตถวิภาวินี๓๙  

๑๑. พระอภิธรรมสังคห๔๐ เป็นผลงานของพระอนุรุทธเถระแห่งพม่า กล่าวกันว่า
เป็นบุคคลรุ่นเดียวกับพระพุทธโฆษาจารย์  พระอนุรุทธเป็นพระอรรถกถาจารย์ที่มีชื่อเสียงราว
พุทธศักราช ๙๕๓ อภิธัมมัตถสังคหะ เป็นวรรณคดีประเภทสังคหะ ซึ่งวิเคราะห์ธรรมะเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง จัดเป็นคัมภีร์ประเภทแรก คือสรุปความจากพระอภิธรรมปิฎก เป็นงานสังคหะที่มีชื่อเสียงที่สุด
ของพระอภิธรรมปิฎก๔๑  

๑๒. พระสารัตถปกาสินี เป็นอรรถาธิบายสังยุตตนิกาย พระสุตตันตปิฏก พระพุทธ
โฆษาจารย์เป็นผู้รจนาคัมภีร์นี้ขึ้นเพื่อขยายความในสังยุตตนิกาย๔๒ 

 ๓.๑.๓.๓ ฎีกา – อนุฎีกา  

ฎีกา คือคัมภีร์อธิบายเนื้อความของอรรถกถาให้เข้าใจง่าย เกิดขึ้นภายหลังคัมภีร์
อรรถกถา เป็นคัมภีร์หนึ่งที่เป็นคู่มือหรือกุญแจในการศึกษาหลักธรรม คําสอนของพระพุทธเจ้า๔๓ 

                                           
๓๘ พระคันธสาราภิวงศ์, ผู้แปล, อภิธัมมาวตาร, หน้า ๓๓. 
๓๙ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๑๘๖-๑๘๗. 
๔๐ ท้ายเรื่องไตรภูมิเรียกว่าพระอภิธัมมัตถสังเคราห์. 
๔๑ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๑๘๕-๑๘๖. 
๔๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘๐. 
๔๓ อ้างแล้ว. 



๙๑ 

 

ฎีกาเป็นคัมภีร์สําคัญลําดับที่ ๓ อนุฎีกา คือ ฎีกาใหม่ที่แต่งเพ่ิมเติมขึ้นภายหลังเพ่ืออธิบายเนื้อความ
ในคัมภีร์ฎีกาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น๔๔ เป็นคัมภีร์สําคัญลําดับที่ ๔ ฎีกาและอนุฎีกาที่ได้รับการอ้างถึง
ในไตรภูมิพระร่วงนั้น มีดังนี ้ 

๑. พระสารัตถทีปนี เป็นฎีกาของพระวินัย พระสารีบุตรเป็นพระเถระผู้เป็นหัวหน้า
คนสําคัญในการเขียนฎีกาในสมัยของพระเจ้าปรักกรมพาหุที่ ๑ แห่งลังกา พระสารีบุตรได้ชี้แจงถึง
จุดมุ่งหมายในการแต่งฎีกาไว้ว่าต้องการจะเขียนฎีกาที่อ่านเข้าใจง่ายและมีความสมบูรณ์พร้อมในทุก
ด้าน  

๒. พระสินาโรถปกาสินี๔๕ (ลีนัตถปกาสินี) เป็นฎีกาพระวินัยปิฎก  
๓. พระลักษณาภิธรรม หรือลักขณาภิธรรม เป็นชื่ออีกชื่อหนึ่งของคัมภีร์อภิธัมมัตถ

วิภาวินีฎีกาซึ่งเป็นอนุฎีกาที่พระสุมังคลาจารย์เป็นผู้แต่ง กล่าวถึงเนื้อหาเรื่องจิต เจตสิก รูป นิพพาน
ซึ่งเป็นเนื้อหาหลักของอภิธรรม๔๖ 

๓.๑.๓.๔ ปกรณ์วิเสส  

เป็นคัมภีร์หรือหนังสือที่พิเศษ หรือแตกต่างไปจากคัมภีร์ทั้งหลายที่มีอยู่เดิม ที่ไม่ได้
แต่งอธิบายธรรมะตามคัมภีร์ใดคัมภีร์หนึ่งโดยเฉพาะ แต่เป็นคัมภีร์ที่แต่งขึ้นเพ่ือแสดงความคิดเห็นอัน
เป็นภูมิรู้หรือภูมิธรรมของท่าน มุ่งอธิบายหัวข้อธรรมหรือเกล็ดความรู้ต่างๆ ตลอดจนประวัติและ
ตํานาน โดยศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากคัมภีร์ต่างๆ ตามเนื้อหาที่กําหนด๔๗ ไตรภูมิพระร่วง
กล่าวถึงปกรณ์วิเสสต่าง ๆ ดังนี้  

๑. พระมิลินทปัญหา มิลินทปัญหาเป็นวรรณคดีพระพุทธศาสนาที่สาคัญมากที่สุด
ชิ้นหนึ่ง วินเทอร์นิทซ์ปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาได้จัดมิลินทปัญหาไว้ในลําดับแรกสุดของวรรณคดี
บาลีประเภทอรรถกถา (Non-Canonical Pālī-Literature) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ มิลินทปัญหาเป็น
วรรณคดีประเภทอรรถกถาชิ้นแรกสุดซึ่งประพันธ์ขึ้นในราวต้นคริสต์ศักราชที่ ๑ และเป็นคัมภีร์เดียวที่
ไม่ได้ประพันธ์ในศรีลังกา แต่ประพันธ์ในอินเดียตะวันตกเฉียงเหนือ ปราชญ์ต่างเห็นว่ามิลินทปัญหา

                                           
๔๔ อ้างแล้ว. 
๔๕ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วงการศึกษาท่ีมา, หน้า ๑๘๐. 
๔๖ ในตอนท้ายไตรภูมิพระร่วงเรียกว่าพระลีนมารถปกาสินี.   
๔๗ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วรรรคดีบาลี, หน้า ๑๐๑. 



๙๒ 

 

นั้นได้เค้าโครงเรื่องมาจากเรื่องจริงในประวัติศาสตร์ของพระมหากษัตริย์เชื้อสายกรีกนามว่าเมนันโดร 
(Menandros) ซึ่งน่าจะครองราชย์อยู่ในอินเดียช่วงประมาณ ๑๐๐ ปีก่อนคริสตกาล๔๘  

มิลินทปัญหานั้นเดิมทีประพันธ์ด้วยภาษาสันสกฤตซึ่งไม่ปรากฏนามผู้แต่ง  และ
ต้นฉบับภาษาสันสกฤตนั้นได้สูญหายไปแล้ว คงเหลือแต่ฉบับภาษาบาลีที่พบในประเทศศรีลังกา
เท่านั้นซึ่งกล่าวกันว่า ท่านพระติปิฏกจุฬาภัยเป็นผู้ประพันธ์๔๙ คัมภีร์มิลินทปัญหาได้รับการยกย่อง
จากปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาหลายท่าน อาทิ พระพุทธโฆษาจารย์พระอรรถกถาจารย์ ผู้มีชื่อเสียง
ที่สุดท่านหนึ่งในคริสต์ศตวรรษที่ ๕ ท่านยกย่องมิลินทปัญหาว่าเป็นคัมภีร์ชั้นสูงซึ่งอาจเทียบชั้นได้กับ
คัมภีร์พระไตรปิฎก และท่านยังใช้คัมภีร์มิลินทปัญหาเป็นหลักวินิจฉัยหนังสือ อรรถกถาของท่านด้วย 
อีกท่านหนึ่ง คือศาสตราจารย์ริส เดวิดส์ (Rhys Davids) ผู้แปล มิลินทปัญหาเป็นภาษาอังกฤษ ท่าน
ยกย่องว่ามิลินทปัญหาเป็นหนังสือที่แต่งดีนับเป็นสุดยอดคัมภีร์หนึ่งของพระพุทธศาสนาและคัมภีร์ที่
แต่งได้ใกล้เคียงกับมิลินทปัญหานี้ก็มีเพียงคัมภีร์ วิสุทธิมรรคของท่านพระพุทธโฆษาจารย์๕๐  

ปัจจุบันคัมภีร์มิลินทปัญหาคงมีต้นฉบับภาษาบาลีอยู่ในประเทศศรีลังกา  พม่าและ
ไทย ได้มีการแปลถ่ายทอดไปในหลายๆ ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนา เช่น แปลเป็นภาษาอังกฤษ 
จีน รวมทั้งภาษาไทย ผลงานที่แปลเป็นภาษาไทยนั้นมี ๔ ฉบับ คือ ฉบับแปลครั้งกรุงศรีอยุธยา ฉบับ
แปลในรัชกาลที๓่ ฉบับแปลในมหามกุฎราชวิทยาลัย๕๑ และฉบับที่แปลโดย ปุ้ย แสงฉาย  

มิลินทปัญหาเป็นเรื่องราวการสนทนาธรรมระหว่างพระนาคเสนเถระผู้มีชื่อเสียงกับ
พระเจ้ามิลินท์หรือพระเจ้าเมนันเดอร์กษัตริย์แห่งกรีก เนื้อหามิลินทปัญหาแบ่งเป็น ๖ ส่วน คือ  

๑. บุพพโยค ว่าด้วยบุพพกรรมและประวัติของพระนาคเสนและพระเจ้า มิลินท์  
๒. มิลินทปัญหาว่าด้วยปัญหาเงื่อนเดียว  
๓. เมณฑกปัญหาว่าด้วยปัญหาสองเงื่อน  
๔. อนุมานปัญหาว่าด้วยเรื่องท่ีรู้โดยอนุมาน  
๕. ลักขณปัญหาว่าด้วยลักษณะแห่งธรรมต่างๆ  

                                           
๔๘ Maurice Winternitz, History of Indian Literature, Vol. II, 3rd ed, (Delhi: Munhiram 

Manoharlal, 1991), 174-175. 
๔๙ มหาเถรสมาคม, มิลินทปัญหา, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๖), หน้า ๒๙. 
๕๐ Maurice Winternitz, History of Indian Literature, pp. 176. 
๕๑ ปุ้ย แสงฉาย, ผู้แปล, มิลินทปัญหา ฉบับพร้อมด้วยอรรถกถาฎีกา, (กรุงเทพมหานคร: ส. ธรรม

ภักดี, ๒๕๒๘ ), คํานํา. 



๙๓ 

 

๖. อุปมากถาปัญหาว่าด้วยเรื่องท่ีจะพึงทราบด้วยอุปมา  

๒.พระชินาลังการ หรือคัมภีร์ชินาลังการ พระพุทธรักขิตเป็นผู้ประพันธ์ขึ้นเมื่อ
พุทธศักราช ๗๐๐ เป็นงานประพันธ์ประเภทร้อยกรอง จํานวน ๒๗๑ บท แต่งด้วยฉันท์ ๑๒ ประเภท 
เนื้อหาของพระชินาลังการ กล่าวถึงพุทธประวัติ เริ่มตั้งแต่การประสูติ ตรัสรู้ จนถึงปรินิพพาน นิยะดา 
เหล่าสุนทร ได้ตั้งข้อสังเกตว่าคัมภีร์ชินลังการที่ระบุไว้ในบานแผนกของไตรภูมิพระร่วง  น่าจะเป็น
คัมภีร์ชินาลังการฎีกามากกว่าเพราะมีเนื้อหาตรงกับไตรภูมิพระร่วงมากกว่าคัมภีร์ชินาลังการ๕๒  

๓. พระสาระสังคหะ หรือ พระสารัตถสังคหะ พบว่าคัมภีร์สารัตถสังคหะมีอยู่
ด้วยกัน 2 สํานวน สํานวนแรกเป็นของพระภิกษุชาวลังกาที่มีชื่อว่า พระสิทธัตถะ ผู้ซึ่งอยู่ในสมัยของ
พระเจ้าภุวเนกพาหุ ครองราชย์ระหว่างปีพุทธศักราช ๑๘๒๐ – ๑๘๓๑ สํานวนที่ ๒ เป็นของพระภิกษุ
ชาวล้านนา ที่มีชื่อว่าพระนันทาจารย์ เนื้อความและการลําดับเนื้อความในทั้ง ๒ คัมภีร์นั้นตรงกัน 
สุภาพรรณ ณ บางช้าง ยังได้สันนิษฐานว่า พระนันทเถระหรือพระนันทาจารย์ ได้แต่งคัมภีร์สาร
สังคหะในช่วงเวลาระหว่าง พ.ศ. ๑๘๔๒ – ๑๘๕๑ ปี พ.ศ. ๑๘๕๘ นั้นเป็นปีที่มหาเถรเจ้าชื่อว่านันท
เถระเดินทางไปเผยแพร่ศาสนาในเมืองเขิน ตามที่ปรากฏหลักฐานในตํานานเมืองเชียงใหม่ และนันท
เถระนี้น่าจะเป็นผู้เดียวกับพระนันทาจารย์  

ดังนั้นพระนันทจารย์รูปนี้น่าจะเรียบเรียงแต่งคัมภีร์นี้ให้เสร็จสิ้นก่อนไปยังเมืองเขิน
ในปี พ.ศ. ๑๘๕๘ คัมภีร์สารัตถสังคหะสํานวนของพระสิทธัตถะแห่งลังกาแต่งระหว่างปีพุทธศักราช 
๑๘๒๐ – ๑๘๓๑ ในช่วงเวลาดังกล่าวดูจะสั้นเกินไปที่จะมีการเผยแพร่คัมภีร์นี้จากลังกามาล้านนา  
และมายังสุโขทัยอีกทอดหนึ่ง ดังนั้นคัมภีร์สารัตถสังคหะที่ปรากฏในบานแผนกของไตรภูมิพระร่วง
อาจจะเป็นคัมภีร์สารัตถสังคหะสํานวนของลังกาก็เป็นได้๕๓  

๔. พระอนาคตวงศ์ เป็นผลงานของพระกัสสปเถระชาวอินเดียใต้ ซึ่งมีชีวิตอยู่ในช่วง
ประมาณปี พ.ศ. ๑๗๐๓ – ๑๗๗๓ คัมภีร์อนาคตวงศ์แต่งเป็นคาถาร้อยกรอง ๑๔๒ คาถา ผู้แต่งยก
เนื้อความให้เป็นพระพุทธดํารัส เล่าเรื่องของพระศรีอริยเมตไตรย ผู้จะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า
ภายหลังพระศาสนาในกาลของพระองค์แล้ว๕๔  

๕. พระโลกปัญญัตติ เป็นผลงานของพระสัทธรรมโฆษเถระ คัมภีร์โลกบัญญัติภาษา
บาลีที่รู้จักกันในเวลานี้ มิใช่ผลงานเรียบเรียงแต่เป็นผลงานแปลจากต้นฉบับเรื่องแรกซึ่งเป็นภาษา

                                           
๕๒ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วงการศึกษาท่ีมา, หน้า ๑๑๕. 
๕๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖๓. 
๕๔ อ้างแล้ว. 



๙๔ 

 

สันสกฤต นอกจากจะมีผู้แปลเป็นภาษาบาลีแล้ว ใน พ.ศ. ๑๑๐๑ พระภิกษุจีนชื่อปรมารถะยังได้แปล
เป็นภาษาจีนจากต้นฉบับเดิม ชื่อว่า โลกปฺราชฺญาปติ ฉบับภาษาจีน และโลกบัญญัติภาษาบาลี พบว่า
มีเนื้อหาตรงกัน ส่วนต้นฉบับภาษาสันสกฤตได้สูญหายไป เนื่องจากไม่มีหลักฐานเกี่ยวกับคัมภีร์โลก
บัญญัติในลังกา จึงสันนิษฐานว่าน่าจะเป็นผลงานแปลของชาวพม่าซึ่งแปลในสมัยพระเจ้าอนุรุทธ
มหาราช ผู้รวบรวมอาณาจักรพุกามและครองราชย์สมบัติประมาณ พุทธศตวรรษที่ ๑๖ เหตุผลที่
นํามาสู่ข้อสันนิษฐานก็คือ ก่อนสมัยพระเจ้าอนุรุทธมหาราช  พม่ายังไม่รวมกันเป็นปึกแผ่น 
พระพุทธศาสนายังไม่เจริญรุ่งเรือง ยังไม่มีการศึกษาภาษาบาลีอย่างจริงจัง อีกประการหนึ่งในเนื้อหา
ของคัมภีร์ได้กล่าวถึงเรื่องพระเจ้าอโศกมหาราช และการบํารุงพระพุทธศาสนาในสมัยของพระองค์ 
เรื่องดังกล่าวนี้ไม่มีในฉบับภาษาจีน ในสมัยของพระเจ้า อนุรุทธมหาราช นอกจากพระพุทธศาสนา
เจริญรุ่งเรืองแล้วยังปรากฏความนิยมเรื่องพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นพิเศษด้วย จึงน่าจะเป็นสมัยที่จะ
มีการแปลโลกปฺราชฺญาปติภาษาจีน เป็นโลกบัญญัติภาษาบาลี๕๕ 

๖. พระอรุณวตี ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง สันนิษฐานว่าแต่งในลังกา ไทย พม่า แห่งใดแห่ง
หนึ่ง น่าจะแต่งประมาณพุทธศตวรรษที่ ๗ เนื้อเรื่องกล่าวถึงประวัติของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ประสูติ
จนถึงเสด็จประทับที่เมืองอรุณวดี การเสด็จพรหมโลกของพระพุทธเจ้ากับพระอภิภู และลักษณะของ
จักรวาล โดยกล่าวว่าจักรวาลประกอบด้วยทวีปทั้งสี่ คือ ชมพูทวีป อุตตรกุรุทวีป ปุพพวิเทหทวีป และ
อมรโคยานทวีป พรรณนาถึงขนาด รูปร่างและส่วนประกอบอ่ืนๆ เช่น ต้นไม้ ภูเขา ดวงอาทิตย์ ดวง
จันทร์ และดวงดาวต่างๆ จักรวาลเช่นนี้หนึ่งพันจักรวาล เรียกว่า จุลลนิกาโลกธาตุ หนึ่งหมื่นจักรวาล 
เรียกว่า มัชฌิมโลกธาตุ แสนโกฎิจักรวาล เรียกว่า ติสหัสสมหาสหัสสีโลกธาตุ พระสาวกแสดงฤทธิ์ได้
เพียงแต่ในจุลลนิกาโลกธาตุเท่านั้น ส่วนมัชฌิมโลกธาตุและติสหัสสีมหาสหัสสีโลกธาตุพ้นวิสัยของพระ
สาวก แต่อยู่ในวิสัยของพระพุทธเจ้าเท่านั้น เพราะว่า พระสาวกกับพระพุทธเจ้านั้นจะเปรียบเทียบกัน
ไม่ได๕้๖  

๗. คัมภีร์โลกุปปัตติ พระสิริสมันตภัททบัณฑิต พระเถระชาวพม่าแห่งอาณาจักร
พุกาม เป็นผู้ประพันธ์ในรัชสมัยของพระเจ้านรปติสิทธู ประมาณ พ.ศ. ๑๗๑๖ – ๑๗๒๓ จํานวน ๙๓๑ 
คันถะพระสิริสมันตภัททบัณฑิต แต่งเรื่องนี้เ พ่ือสืบต่อและรวบรวมแนวคิดเรื่องโลกศาสตร์ใน
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และปกรณ์พิเศษมาจัดเรียงลาดับใหม่ 
ถึงแม้ว่าจะมีปกรณ์พิเศษเรื่องโลกศาสตร์ซึ่งเชื่อว่าแต่งก่อนหน้าโลกุปปัตติถึง ๔ เรื่อง คือ โลกปัญญัติ 

                                           
๕๕ อ้างแล้ว. 
๕๖ กวี แสงมณี, “อรุณวดีสูตร: การตรวจชําระและการศึกษาเชิงวิเคราะห์”, วิทยานิพนธ์ปริญญา

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาภาษาตะวันออก, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓), หน้า ๖. 



๙๕ 

 

ฉคติทีปนี มหากัปปโลกสัณฐานปัญญัตติ และอรุณวตีสูตร แต่คัมภีร์ทั้ง ๔ ยังมีการจัดลําดับเนื้อเรื่อง
โลกศาสตร์ยังไม่ชัดเจน แม้แต่ในพระไตรปิฏก อรรถกถาและฎีกา ก็กล่าวถึงอย่างกระจัดกระจายตาม
เรื่องต่างๆ ผู้แต่งเรื่องโลกุปปัตติจึงน่าจะแต่งเรื่องนี้ขึ้นเพ่ือรวบรวมแนวคิดเรื่องโลกศาสตร์ให้เป็น
ระบบชัดเจนขึ้น๕๗ โลก ซึ่งเนื้อหาในส่วนนี้โลกุปปัตติอยู่ตอนต้นและตอนกลางของเรื่อง ไตรภูมิพระ
ร่วงมีเนื้อหาส่วนนี้อยู่ในกัณฑ์ที่ ๙ และ ๑๐๕๘  

๘. พระมหากัลป์ หรือ มหากัปปโลกสัณฐานบัญญัติ ไม่ทราบผู้แต่งและสมัยที่แต่ง 
แต่มีหลักฐานว่าน่าจะแต่งก่อน พ.ศ. ๑๘๘๘ มีเนื้อหากล่าวถึงความพินาศของโลก การกําเนิดโลก 
และลักษณะของโลก ลักษณะเนื้อหาน่าจะรวบรวมข้อมูลจากพระไตรปิฎกมาจัดเรียงลําดับ มิใช่เป็น
ผลงานแต่งเองโดยตลอดเรื่อง๕๙  

๙. พระโพธิวงศ์ ในคัมภีร์ชินาลังการ ได้กล่าวถึงคัมภีร์พระโพธิวงศ์ไว้ว่า  พระ
พุทธทัตตะเถระเป็นผู้ประพันธ์ ท่านได้ประพันธ์คัมภีร์ ๓ คัมภีร์ คือ ชินาลังการ ทันตธาตุวงศ ์และโพธิ
วงศ์ ขณะพานักอยู่ในประเทศลังกา อย่างไรก็ตามโพธิวงศ์ที่พบต้นฉบับปัจจุบันประพันธ์โดยพระอุป
ติสสเถระ ด้วยพบว่าในคาลงท้ายของคัมภีร์โพธิวงศ์มิได้กล่าวถึงผู้แต่ง โพธิวงศ์ แต่ในคัมภีร์โพธิวงศ์ 
ฉบับพม่า ซึ่งปริวรรตจากอักษรสิงหล มีคํานาภาษาบาลีของผู้ชาระ คือ พระชนินทะวัดต่องปอก 
จังหวัดมองลําใย กล่าวตามคํานําฉบับสิงหลว่า ท่านผู้แต่งคัมภีร์ พระโพธิวงศ์ คือ พระอุปติสสเถระ 
แต่งตามคําอาราธนาของพระทาฐานาคเถระ๖๐  
  

                                           
๕๗ สมพงษ์ ปรีชาจินดาวุฒิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องโลกุปปัตติ”, หน้า ๔๔. 
๕๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๖. 
๕๙ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๑๓๑. 
๖๐ พระคันธสาราภิวงศ์, ผู้แปล, อภิธัมมาวตาร, ((กรุงเทพมหานคร: หจก. ไทยรายวันการพิมพ์, 

๒๕๔๙), หน้า ๓๔. 



๙๖ 

 

๑๐. พระสารีริกพินิจฉัย๖๑ เป็นชื่อคัมภีร์ปกรณ์วิเสส๖๒  

นอกจากนี้ยังมีคัมภีร์ซึ่งยังไม่สามารถค้นหาประวัติที่มาได้  มีดังนี้ คือ พระธรรม- 
มหากถา พระอนุฏีกาหิงธรรม พระอนุปติกา และพระธรรมหทยะ  

ไตรภูมิพระร่วงนอกจากจะระบุถึงคัมภีร์ต่างๆ อันเป็นแหล่งที่มาของข้อมูลที่ใช้ พระ
ราชนิพนธ์แล้ว ยังระบุถึงพระสังฆเจ้าทั้งหลายซึ่งพญาลิไทยได้ศึกษาเล่าเรียนพระธรรมอันเป็นแหล่ง
ความรู้ของพระองค์ไว้อีกด้วย ดังความว่า “พระธรรมทั้งหลายนี้เจ้าพระญาเลไทยอันเป็นกษัตริย์พงศ์
ดังฤๅแลมาอาจผูกพระคัมภีร์ไตรภูมิกถานี้ได้ไสร้ เพราะเหตุท่านนั้นทรงพระปิฏกไตรธรรม ธได้ฟังได้
เรียนแต่สํานักพระสังฆเจ้าทั้งหลาย คือว่า(พระ)มหาเถรมุนีพงศ์เป็นอาทิครู มเรียนแต่พระอโนมทัสสี
แล พระมหาเถรธรรมปาลเจ้าบ้าง พระมหาเถรสิทธัตถะเจ้าบ้าง พระมหาเถรปัญานันธส เรียนแต่ราช
บัณฑิตผู้หนึ่ง ชื่ออุปเสนราชบัณฑิต ผู้หนึ่งชื่ออทรายราชบัณฑิต เรียนแต่ไกลด้วยวารพิสัย แต่พระ
มหาเถรพุทธโฆษาจารย์ในเมืองหริภุญชัย”๖๓  

การระบุชื่อคัมภีร์จํานวนมากและกล่าวอ้างถึงพระเถระต่างๆ ซึ่งพระองค์ได้ศึกษา 
เล่าเรียนเพ่ือบอกถึงแหล่งที่มาของข้อมูลที่พระองค์ทรงศึกษาค้นคว้าและรวบรวมมาพระราชนิพนธ์
เป็นไตรภูมิพระร่วงนั้น เป็นการสร้างความเชื่อมั่นให้ผู้อ่านและผู้ฟังเกิดความเชื่อถือต่อข้อมูลที่ปรากฏ
ในไตรภูมิพระร่วง ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์สําคัญในการพระราชนิพนธ์ไตรภูมิพระร่วงขึ้นเพ่ือมุ่ง
เผยแพร่ธรรมะให้เจริญรุ่งเรืองในหมู่ประชาชน โดยระบุว่าอานิสงค์แห่งการฟังไตรภูมิพระร่วงนี้จะได้
พบพระศรีอารยเมตไตรและได้ไปสู่นิพพาน๖๔ การศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลอย่างกว้างขวาง จน
กล่าวกันว่าไตรภูมิพระร่วงเป็นวิทยานิพนธ์เล่มแรกของไทยนั้น นับเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้ประชาชน
เชื่อถือและศรัทธาต่อข้อมูลและเรื่องราวที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง อันจะนํามาซึ่งจุดประสงค์ที่ลึกซึ้ง
ยิ่งกว่าก็คือการใช้วรรณกรรมเล่มนี้เพ่ือเป็นวรรณกรรมคําสอน ปลูกฝังความเชื่อถือศรัทธาเรื่องการ
ทําบุญและบาปให้กับประชาชน อันจะทําให้ประชาชนตั้งอยู่ในศีลธรรม ไตรภูมิพระร่วงจึงนับเป็น
เครื่องมือในการปกครองให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขไม่เบียดเบียนกัน  ด้วยเหตุว่าเนื้อหาใน
ไตรภูมิพระร่วงเป็นการสร้างโลกทัศน์ ความเชื่อถือศรัทธา เป็นการควบคุมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ประชาชนให้เกรงกลัวต่อการทําบาปด้วยการสร้างความคิดและความเชื่อให้เกิดขึ้นในความคิดจิตใจ
ของประชาชนเอง  

                                           
๖๑ ตอนท้ายเรื่องไตรภูมิพระร่วงเรียก พระสารีริกพินิสัย. 
๖๒ สาวิตรี แสนสว่าง, “การศึกษาวิเคราะห์คําภาษาตระกูลไทในไตรภูมิกถา”, หน้า ๑๗. 
๖๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์วรรณคดีไทย สมัยสุโขทัย ไตรภูมิกถา, หน้า ๕. 
๖๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓. 



๙๗ 

 

ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณคดีพุทธศาสนาซึ่งได้รับคติเรื่องไตรภูมิมาจากพุทธศาสนา 
เถรวาท นับเป็นวรรณกรรมไทยเรื่องสําคัญท่ีมีเนื้อหาอธิบายเกี่ยวกับเรื่องจักรวาลวิทยาไว้อย่างชัดเจน 
ไตรภูมิพระร่วงได้นาเสนอข้อมูลเกี่ยวกับโลกและจักรวาลอันเป็นพื้นฐานความรู้แก่ผู้คนในยุคนั้น  เพ่ือ
เสนอแนวความคิดเรื่องไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา โดยมุ่งสอนให้คนไม่ ยึดมั่นในสรรพสิ่ง 
เพราะทุกสิ่งย่อมเสื่อมสลายไปตามธรรมชาติ อันเป็นแนวคิดที่มุ่งเสนอให้หลุดพ้นจากไตรภูมิ ไปสู่
เป้าหมายสูงสุดคือการนิพพาน เพ่ือสอนให้คนไม่ยึดติดในสิ่งทั้งปวงซึ่งจะก่อให้เกิดกิเลสตัณหาอันจะ
นามาซึ่งการกระทาซึ่งนาไปสู่ความทุกข์ยากทั้งในขณะดารงชีวิตและเมื่อเสียชีวิตไปแล้ว  หรือหาก
ทําบุญกุศลก็ยังมิใช่ความสุขที่จีรังยั่งยืน ท้ายสุดเมื่อหมดผลบุญก็ยังต้องเวียนว่ายอยู่ในวัฏสงสารต่อไป 
สิ่งเดียวที่จะนําไปสู่การหลุดพ้นก็คือ นิพพาน ซึ่งเป็นการดับทุกข์ที่แท้จริง เนื้อหาของไตรภูมิพระร่วง
จึงมีคุณค่าทั้งในการอธิบายความรู้ทั้งในเชิงอภิปรัชญาแก่ผู้คนในสังคมขณะนั้น  และยังเป็นคําสอน
เรื่องการประพฤติปฎิบัติตนแก่คนในสังคมอันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของสังคมด้วยอีกประการหนึ่ง 
อีกท้ังยังเป็นการเผยแผ่พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจ้าให้แพร่หลายด้วย 

๓.๒ แนวคิดเรือ่งภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง 

ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณคดีพระพุทธศาสนา แต่งเป็นร้อยแก้ว พญาลิไทยทรงระบุไว้ว่า
ทรงพระราชนิพนธ์ไตรภูมิพระร่วงขึ้นเพ่ือจะเทศนาโปรดพระราชมารดาและเผยแพร่พระธรรม  คา
สอนให้ปรากฏและเจริญรุ่งเรือง ดังข้อความว่า “ใส่เพ่ือมีอรรถพระอภิธรรม แลจะใคร่เทศนาแก่พระ
มาดาท่าน อนึ่งจะใคร่จําเริญพระธรรมโสด”๖๕ ไตรภูมิพระร่วงมีเนื้อหาแสดงให้เห็นถึง การเวียนว่าย
ตายเกิดในภพภูมิทั้ง ๓ ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ อันเกิดจากกรรมที่ได้กระทําไว้ขณะมีชีวิต ภูมิทั้ง ๓ คือ 
กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ สรรพสิ่งที่อุบัติขึ้น จะดํารงอยู่ และเสื่อมสลายไปตามกฎไตรลักษณ์ การ
กระทําความดีตั้งอยู่ในศีลธรรมจะทาให้ได้ไปเกิดในภพภูมิที่สูงขึ้น หากกระทําชั่วไม่อยู่ในศีลธรรมก็จะ
ทําให้ต้องไปเกิดในภพภูมิที่ไม่ดี และเมื่อใดก็ตามที่บําเพ็ญฌานภาวนาจนดับกิเลสได้หมดสิ้น ก็จะเข้า
สู่นิพพานอันเป็นจุดมุ่งหมายสุงสูดของหลักธรรมในศาสนาพุทธนิกายเถรวาท เนื้อหาของไตรภูมิพระ
ร่วง แบ่งเป็น ๑๑ กัณฑ ์ดังนี้  

ไตรภูมิพระร่วงว่าด้วยภูมิ ๓ จัดเนื้อหาออกเป็นตอนๆ กามภูมิหรือกามาวจรภูมิ หมายเอา 
ระดับจิตใจที่ยังปรารถนากามเป็นอารมณ์ คือยังเกี่ยวข้องกับกามคุณ ได้แก่ ระดับจิตใจของสัตว์ใน
กามภพทั้ง ๑๑ ชั้น เรียกว่า กัณฑ ์ดังนี้ 

                                           
๖๕ อ้างแล้ว. 



๙๘ 

 

๓.๒.๑ กามภูมิ  

คือ โลกของผู้ที่ยังติดอยู่ในกามกิเลส แบ่งออกเป็น ๒ ฝ่าย ได้แก่  สุคติภูมิ และอบายภูมิ 

๑. สุคติภูมิ ได้แก่ 

๑.๑ มนุสสภูมิ (โลกมนุษย์ ) 
๑.๒ สวรรคภูมิ (ฉกามาพจรภูมิ) 

๑.๑.๑ จาตุมหาราชิกา 
๑.๑.๒ ดาวดึงส์ 
๑.๑.๓ ยามา 
๑.๑.๔ ดุสิต 
๑.๑.๕ นิมมานรดี 
๑.๑.๖ ปรนิมมิตวสวัตดี 

๑.๒ อบายภูมิ ได้แก ่

๑.๒.๑ นรกภูมิ (มี ๘ ขุม ) 

นรกแบ่งเป็นขุม ๆ ตามอํานาจของกรรมที่เหล่าสัตว์โลกได้กระทําไว้บันดาลให้
เกิดขึ้น  นรกขยายตัวออกไปไม่สิ้นตามจํานวนของสัตว์นรก นรกแบ่งออกตามอํานาจของกรรม 
มี  ๘  ขุม แต่ละขุมจะมีนรกบริวาร/นรกบ่าว หรืออุสสทนรก ด้านละ  ๔  ขุม  รวม ๑๖ ขุม   และมี
นรกเล็ก เรียกว่า ยมโลก อยู่ภายนอกด้านละ ๑๐ ขุม  สําหรับโลกันตนรกอยู่นอกกําแพงจักรวาล  

 (๑) อุสสทนรก   ๑๒๘  ขุม 
 (๒) ยมโลก   ๓๒๐  ขุม 
 (๓) โลกันตนรก  ๑  ขุม 

ขุมที่ ๑ สัญชีพนรก (ขุมนรกไม่มีวันตาย)  ลักษณะ  พ้ืนเหล็กหนาถูกเผาไฟจนลุก
โชน มีขอบทั้ง ๔ ด้าน มีอาณาเขตกว้างใหญ่ไพศาล ระหว่างไฟจะมีสรรพวุธต่าง ๆ เช่น หอก ดาบ 
ฆ้อน ถูกเผาไฟจนลุกแดงและคมจัด สัตว์นรกวิ่งพล่าน เท้าเหยียบไฟ ร่างกายถูกเผา สรรพวุธฟัน แทง 
สับ ทุบ สัตว์นรกเจ็บปวดทรมาน ร้องครวญครางดิ้นเร่า ๆ  ร่างกายสัตว์นรกฉีกขาด แล้วมาต่อกันใหม่
โดยทันที ทรมานต่อไป ไม่มีวันตาย อายุขัย ๕๐๐ ปี ๑ วัน =  ๙ ล้านปีมนุษย์ ความผิดบาป คือ เป็น
โจรปล้นทําลายทรัพย์สิน ผู้มีอํานาจข่มเหงผู้ต่ําต้อยกว่า 

ขุมที่ ๒ กาฬสุตตะนรก (ขุมนรกบรรทัดดํา) ลักษณะ มีกําแพงและพ้ืนเหล็กถูกเผาไฟ
ลุกโชน นายนิริยบาลจะจับเอาสัตว์นรกนอนลง ใช้เส้นบรรทัดที่ทําด้วยสายเหล็กแดงลูกเป็นไฟ มาดีด



๙๙ 

 

ร่างกายของสัตว์นรก ตามยาวบ้าง ตามขวางบ้าง แล้วนําเลื่อยบ้าง ขวานบ้าง มีดโต้บ้าง มาสับ ฟัน 
เลื่อยตามรอยที่ดีดไว้ ได้รับทุกขเวทนาแสนสาหัส อายุขัย ๑,๐๐๐ ปี ๑ วัน  =  ๓๖ ล้านปีมนุษย์ 
ความผิดบาปคือ ฆ่านักบวช  ภิกษุ สามเณร ผู้ทุศีล อลัชชี 

ขุมที่ ๓ สังฆาฏนรก (ขุมนรกภูเขาขยี้กาย) ลักษณะ มีกําแพงและพ้ืนเหล็กถูกเผาไฟ
ลุกโชน มีภูเขาเหล็กลุกเป็นไฟ ๒ ลูก กลิ้งไปมาเข้าหากันบดขยี้ร่างสัตว์นรกจนแหลกเหลว แล้วฟ้ืน
ขึ้นมาใหม่ รับทุกข์ทรมานต่อไป  สัตว์นรกตนใดวิ่งหนี  ก็จะถูกนายนิริยบาลตีบ้าง แทงบ้าง ฟันบ้าง 
ตลอดเวลา อายุขัย ๒,๐๐๐ ปี ๑ วัน = ๑๔๕ ล้านปีมนุษย์ความผิดบาปคือ เป็นพรานนก พรานเนื้อ 
หรือพวกท่ีชอบทรมาน เบียดเบียนสัตว์ที่ตนใช้ประโยชน์ เช่น วัว ควาย โดยขาดความเมตตาสงสาร 

ขุมที่ ๔ โรรุวะนรก (ขุมนรกร้องไห้)  ลักษณะ   มีกําแพงเหล็ก ๔ ด้าน ไฟลุกโชน ยิ่ง
ลึกยิ่ร้อน ตรงกลางขุมมีดอกบัวเหล็ก  กลีบเหล็กมีไฟพุ่งออกมาตลอดเวลา สัตว์นรกถูกบังคับให้ขึ้นไป
อยู่ในดอกบัว กรรมทําให้สัตว์นรกยืนขึ้นแล้วก้มตัวลงกลีบบัวงับหนีบสัตว์นรก ส่วนหัวถึงคาง   ขาถึง
ข้อเท้า มือถึงข้อมือ ไฟเผาร่างอยู่ตลอดเวลา สัตว์นรกเจ็บปวดทรมานส่งเสียงร้องครวญครางดังยิ่งนัก
อายุขัย   ๔,๐๐๐ ปี    ๑ วัน  =  ๕๗๖  ล้านปีมนุษย์  ความผิดบาป  พวกเมาสุราอาละวาด ทําร้าย
ร่างกาย  พวกเผาไม้ทําลายป่า  พวกกักขังสัตว์ไว้ฆ่า  ชาวประมง 

  ขุมที่ ๕ มหาโรรุวะนรก (ขุมนรกร้องไห้ดังสนั่น) ลักษณะ มีดอกบัวขนาดใหญ่ ไฟ
ร้อนจัดยิ่งกว่าขุมก่อน กลีบบัวคมเป็นกรดมีอยู่ทั่วไป ระหว่างช่องว่างมีแหลนหลาว ปักชูปลายแหลม 
ขึ้นลุกเป็นไฟ นายนิริยบาล่จะบังคับไล่แทงให้ขึ้นไปบนดอกบัว สัตว์นรกทั้งหลายร้อน ดิ้นทุรนทุรายไป
กระทบกลีบบัว กลีบบัวบาดตัดร่างสัตว์นรกล่วงลงมา ถูกแหลนหลาวแทงรับไว้ เนื้อของสัตว์นรกร้อน
ลุกเป็นไฟหล่นลงสู่พ้ืน  และมีสุนัขนรกคอยกัดแทะกินจนหมดสิ้น  สัตว์นรกก็จะก่อร่างขึ้นใหม่ รับ
ทุกขเวทนายิ่งกว่าร้องโหยหวนดังยิ่งกว่าขุนก่อน อายุขัย ๘,๐๐๐ ปี ๑ วัน = ๒๓๐๔ ล้านปีมนุษย์
ความผิดบาป พวกลักเครื่องสักการบูชา ขโมยทรัพย์สมบัติของพ่อแม่ ครูอาจารย์ หรือภิกษุสามเณร 
นักบวชต่าง ๆ 

  ขุมที่ ๖ ตาปะนรก (ขุมนรกแห่งความเร่าร้อน) ลักษณะ กําแพง ๔ ด้าน พ้ืนเป็น
เหล็กแดงฉาน ไฟพลุ่งโชนสว่างมาก ไร้เปลว ไฟละเอียดและร้อนจัด  มีแหลนหลาวใหญ่เท่าลําตาลไฟ
ลุกโชน พุ่งมาเสียบสัตว์นรกและเอาขึ้นตั้งไว้ พอไฟไหม้เนื้อหนังหล่นลงมา ก็จะถูกสุนัขนรกตัวใหญ่
เท่าช้าง เที่ยวไล่กัดแทะจนเหลือแต่กระดูก แล้วก็เกิดเป็นสัตว์นรกใหม่   ต้องทุกข์ทรมาน ร้องระงม
เซ็งแซ่ไปหมด อายุขัย ๑,๖๐๐ ปี ๑ วันนรก = ๙,๒๓๖ ล้านปีมนุษย์ ความผิดบาป พวกเผาบ้านเผา
เมือง เผาโบสถ์วิหาร ศาลาการเปรียญ 



๑๐๐ 

 

ขุมที่ ๗ มหาตาปะนรก (ขุมนรกแห่งความเร่าร้อนยิ่ง) ลักษณะมีไฟคล้ายแสงสว่าง มี
ความร้อนสูงมาก พุ่งมาจากกําแพงเหล็กรอบด้านมารวมกันตรงกลาง มีภูเขาเหล็กตั้งอยู่กลางขุมนรก 
มีไฟพุ่งเข้าพุ่งออกจนเผาเป็นเหล็กแดงฉาน นายนิริยบาลบังคับให้สัตว์นรกป่ายปีนขึ้นไปบนยอด
เขา พอใกล้ถึงยอดเขา สัตว์นรกทนไม่ไหว ร่วงหล่นลงมา ก็จะถูกแหลนหลาวที่ปักเอาไว้รอบข้างแทง
เข้า ไฟไหม้ท่วมร่าง อายุขัย ๑/๒ กัป (กัลป์) ความผิดบาป พวกมิจฉาทิฏฐิบุคคล เห็นผิดเป็นชอบ ไม่
รู้จักสิ่งดีมีประโยชน์ ปฏิเสธเรื่องบุญ เรื่องบาป เห็นว่าตายแล้วสูญ ทุกสิ่งทุกอย่างเที่ยง ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง ทําแต่ทุจริตกรรม 

ขุมที่ ๘ อเวจีมหานรก (ขุมนรกแห่งไฟ) ลักษณะ มีกําแพงเหล็กปิดเฉพาะตัวทั้ง ๖ 
ทิศ มีหลาวเหล็กแทงสัตว์นรกทะลุตรึงร่าง ให้ยืนกางแขนขา โดยจากบนลงล่าง ซ้ายไปขวา หน้าไป
หลัง จํานวนหลายสิบเล่ม จนสัตว์นรกไม่สามารถขยับตัวได้เลยแม้แต่น้อย ถูกแผดเผาอยู่ตลอดเวลา 
จนกระดูกแดงฉาน จํานวนสัตว์นรกในขุมนี้ มีมากกว่าทั้ง ๗ ขุมรวมกัน อายุขัย ๑ กัป (กลัป์) ความผิด
บาป พวกทําบาปหนักที่เป็นอนันตริยกรรม ได้แก่ ฆ่าบิดามารดา ฆ่าพระอรหันต์ ทําให้พระพุทะเจ้า
ห้อพระโลหิต ทําสังฆเภท คือ ยุยงให้สงฆ์แตกกัน พวกทําลายพระพุทธรูป ต้นศรีมหาโพธิ์ พวกติเตียน
พระอริยสงฆ ์

๓.๒.๒ รูปภูมิ เป็นดินแดนของพรหมที่มีรูป มี ๑๖ ชั้น (โสฬสพรหม ) 

๑. พรหมปาริสัชชาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จปฐมฌาณขั้นต้น 
๒. พรหมปุโรหิตาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จปฐมฌาณขั้นกลาง 
๓. มหาพรหมาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จปฐมฌาณขั้นสูง 
๔. ปริตตาภาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จทุติยฌาณขั้นต้น 
๕. อัปปมาณาภาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จทุติยฌาณขั้นกลาง 
๖. อาภัสสราภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จทุติยฌาณขั้นสูง 
๗. ปริตตสุภาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จตติยฌาณข้ันต้น 
๘. อัปปมาณสุภาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จตติยฌาณข้ันกลาง 
๙. สุภกิณหาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จตติยฌาณข้ันสูง 
๑๐. เวหัปปผลาภูมิ  ดินแดนของผู้สําเร็จจตุตฌาณ มีผลไพบูลย์ พ้นจากการทําลายของ

น้ํา ลม ไฟ 
๑๑. อสัญญีสัตตาภูมิ  ดินแดนของพรหมไร้นาม มีร่างกายสง่างาม 
๑๒. อวิหาภูมิ  ดินแดนของพระอรหันต์ขั้นอนาคามี เคยเป็นสาวกของพระพุทธเจ้า 
๑๓. อตัปปาภูมิ  ดินแดนของพรหมผู้ไม่เดือดร้อนทั้งกาย วาจา ใจ เพราะสามารถระงับ

นิวรณ์ได้ 



๑๐๑ 

 

๑๔. สุทัสสาภูมิ  แดนของผู้เห็นสภาวธรรมแจ้งชัด 
๑๕. สุทัสสีภูมิ  แดนของพรหมผู้เห็นธรรมแจ่มแจ้ง 
๑๖. อกนิฎฐาภูมิ  แดนของพรหมที่มีคุณสมบัติมากพอจะนิพพานได้  

๓.๒.๓. อรูปภูมิ   เป็นดินแดนของพรหมที่ไม่มีรูป มีแต่จิตหรือวิญญาณ 

เป็นพรหมที่อุบัติขึ้นเพราะเหตุแห่งการบําเพ็ญ อรูปฌานกุศล โดยใช้สิ่งที่เป็นอรูป คือไม่มี
รูปเป็นเครื่องเพ่งอารมณ์ แล้วฌานที่บังเกิดขึ้นเรียกว่าอรูปฌาน เมื่อตายลงในขณะฌานไม่เสื่อมย่อม
บังเกิดในอรูปพรหมภูมิ 

พรหมในอรูปภูมิ เมื่อสิ้นอายุ อาจลงมาเกิดในสุคติภูมิ แต่จะไม่เกิดในอรูปภูมิที่ต่ํากว่า 
หรือในรูปภูมิ และจะไม่เกิดในอบายภูมิ ถ้าฌานสูงขึ้นก็จะได้ไปเกิดในอรูปภูมิชั้นที่สูงกว่า ตามลําดับ
ความสูงต่ําของอํานาจฌาน ดังนี้ 

๑. อากาสานัญจายตนภูมิ   ผู้ ที่จะมาเกิดในภูมินี้ ต้องเจริญสมถกรรมฐานจนได้ปัญจม
ฌานมาก่อนแล้ว มาเจริญอรูปฌานที่ ๑ คืออากาสานัญจายตนฌาน กําหนดเอาอากาศที่อยู่ในปฏิภาค
นิมิตมาเป็นอารมณ์ จนสําเร็จอรูปฌานที่ ๑ คือ อากาสานัญจายตนฌาน เมื่อสิ้นชีวิตลง ก็จะมาเกิดใน
อากาสานัญจายตนภูมินี้ ซึ่งมีแต่นาม ไม่มีรูป มีอายุยืน ๒๐,๐๐๐ มหากัป 

๒. วิญญาณัญจายตนภูมิ   พรหมผู้ซึ่งได้อรูปฌานที่ ๒ คือ วิญญาณัญจายตนฌาน กําหนด
วิญญาณอันหาที่สุดมิได้เป็นอารมณ์  เป็นภูมิที่มีความสุขประณีต ละเอียดกว่าอากาสานัญจายตนภูมิ 
มีอายุยืน ๔๐,๐๐๐ มหากัป 

๓. อากิญจัญญายตนภูมิ  พรหม ผู้ซึ่งได้อรูปฌานที่ ๓ คือ อากิญจัญญายตนฌาน ด้วยการ
พิจารณาความไม่มีอะไร คือไม่มีทั้งอากาศและวิญญาณ ซึ่งเป็นอารมณ์ของอรูปฌานที่ ๑ และอรูป
ฌานที่ ๒ เป็นภูมิที่มีความสุขประณีต ละเอียดกว่าวิญญาณัญจายตนภูมิ มีอายุยืน ๖๐,๐๐๐ มหากัป 

๔. เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ  พรหม ผู้ซึ่งได้อรูปฌานที่ ๔ คือ เนวสัญญานาสัญญาย
ตนฌาน ด้วยการพิจารณาสัญญาที่เข้าไปรู้ในบัญญัติอารมณ์ว่า มีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีก็ไม่ใช่ ซึ่งเป็น
ฌานที่สูงสุดเป็นภูมิที่มีความสุขประณีต ละเอียดกว่าอากิญจัญญายตนภูมิ มีอายุยืน ๘๔,๐๐๐ มหา
กัป 

จากนั้นได้กล่าวถึงการเวียนว่ายตายเกิดขอสัตว์โลกในภูมิต่างๆ ซึ่งเป็นไปตามบุญและบาป
ที่ได้กระทําเอาไว้ เช่น สัตว์ในอบายภูมิอาจจะได้ไปเกิดบนสวรรค์ฉกามพจรได้ แต่จะไม่มีโอกาสได้ไป
เกิดในพรหมโลกเลยมนุษย์มีโอกาสจะได้ไปเกิดในภูมิต่างๆ ยกเว้น พรหมโลก ๕ ชั้น ที่เรียกว่า ปัญจ
สุทธาวาส 



๑๐๒ 

 

เทวดาในฉกามาพจรก็อาจจะได้ไปเกิดในภูมิต่างๆ ได้ แต่ถ้ายังไม่ถึงมรรคผลก็ไม่มีโอกาส
จะไปเกิดในพรหมโลก ๕ ขั้นเช่นเดียวกัน ส่วนมากพรหมก็อาจจะไปเกิดในสุคติภูมิแต่จะไม่ไปเกิดใน
อบายภูมิในเรื่องอนิจจังนี้ ไตรภูมิพระร่วงก็ได้แสดงให้เห็นอีกว่า แม้แต่โลกเรา คือ แผ่นดินภูเขา และ
น้ําก็ยังมีวันเสื่อมสลาย พร้อมกันนี้ก็ได้บรรยายสรุปเกี่ยวกับสภาพลักษณะของสกลจักรวาล ใน
ความคิดของคนโบราณว่า ประกอบด้วยเขาสุเมรุเป็นศูนย์กลาง มีทวีปทั้ง ๔ อยู่ล้อมรอบ ๔ ทิศ เป็นที่
อยู่ของมนุษย์ ได้แก่ บุพพวิเทหทวีป ชมพูทวีป อมรโคยานทวีป และอุตตรกุรุทวีป เหนือเขาพระสุเมรุ
มีไพชยนตปราสารท แห่งนครไตรตรึงษ์ ใต้เขาพระสุเมรุเป็นพิภพอสูร นอกเขาพระสุเมรุมีแม่น้ํา
สีทันดร ล้อมรอบ ๗ ชั้น สลับกับภูเขา ๗ ลูก ซึ่งเรียกว่าภูเขาสัตตปริภัณฑ์ ได้แก่ ยุคุนธร อิสินธร 
กรวิก สุทัศนะ เนมินธร วินันตกะ และอัสสกัณณะ ถัดออกมาเป็นมหาสมุทรและมีแผ่นดินใหญ่อยู่ ๔ 
ด้านดังกล่าวแล้ว มีเขาจักรวาลเป็นกําแพงล้อมรอบมหาสมุทรภายในจักรวาลระหว่างกําแพงถึงเขา
ยุคุนธร จะเป็นทางโคจรของพระอาทิตย์ (เทพบุตร) พระจันทร ์(เทพบุตร) และดวงดาวทั้งหลาย (ซึ่งก็
เป็นเทพบุตรอยู่วิมานเช่นกัน) ก่อให้เกิดเป็นเวลากลางวัน กลางคืน ฤดูกาลต่างๆ และข้างขึ้นข้างแรม 
ระหว่างแผ่นดินใหญ่ทั้ง ๔ มีแผ่นดินเล็กๆ ๔ แห่ง เรียกว่า สุวัณณทวีป (บ้างว่า สุบัณณทวีป) เป็น
เมืองของพระยาครุฑในแผ่นดินชมพูทวีปนั้นมีป่าหิมพานต์หรือภูเขาหิมพานต์  ซึ่งมีลักษณะพิเศษ
พิสดารแตกต่างไปจากป่าทั่วๆ ไปเช่น มีต้นหว้าใหญ่มหึมาอยู่ต้นหนึ่ง ออกผลใหญ่ขนาดที่ว่า ถ้ายื่นมือ
ล้วงเข้าไปในเนื้อหว้า พอสุดแขนจึงถึงเมล็ด ส่วนนกที่มากินลูกหว้าก็มีขนาดใหญ่มากบางตัวใหญ่เท่า
เรือนก็มี ยางลูกหว้าที่ตกลงมานั้นกลายเป็นทองสุก ชื่อว่า ทองชมพูนุท นอกจากนี้ก็มีป่าไม้นารีผลซึ่ง
เป็นต้นไม้ประหลาดออกลูกเป็นสตรีสาววัย ๑๖ ปี ป่าขนุนลูกใหญ่เท่าตุ่มและอุดมไปด้วยสระน้ํา 
แม่น้ํา ตลอดจนภูเขาจํานวนมาก เป็นต้นว่า สระฉัททันต์อันเป็นที่อาบน้ําของพญาช้างฉัททันต์และ
บริวาร แม้น้ํา ๕ สายที่เรียกว่า ปัญจมหานที (คงคา ยมุนา อจิรวดี มหิ และสรภู) และภูเขาไกรลาสซึ่ง
เป็นที่ตั้งของเมืองทองของพวกกินนรีและเป็นที่สถิตของพระอิศวรด้วยเมื่อกล่าวบรรยายถึงลักษณะ
ของสกลจักรวาลแล้ว ก็มีข้อความกล่าวตักเตือนเร่งเร้าคนทั้งหลายให้กระทําแต่ความดีเพ่ือไปสู่
นิพพาน ดังความที่ว่า “ดูกรสัปบุรุษท้ังหลาย เร่งพิจารณาเห็นซึ่งอนิจจสังขารสุขภาพนี้ และระลึกตรึก
เอาใจใส่เร่งกระทําบุญให้ทานรักษาศีลเมตตาภาวนาเอาอาตมาไปสู่อมตยมหานครนิพพานนั้นอัน
ปราศจากทุกข์ปราศจากโศก และปราศจากโรคภัย บ่มีไข ้บ่มีเจ็บ แลมิรู้เถ้ารู้แก่ บ่มิรู้ตาย บ่มิรู้ฉิบหาย 
และความสบายรอดได้ จอดท่ีนิพพานอันสนุกสุขศานต์ยืนยงมั่นคงตรงเที่ยงแต่สถานนิพพานนี้ดีหลีทุก
เมื่อแล” 

ต่อจากนั้นได้กล่าวถึงเรื่องโลกในสกลจักรวาลถึงแก่ความประลัย (ยกเว้น พรหมโลกบาง
ชั้นที่อยู่สูงๆ ขึ้นไป) คือต้องสูญสิ้นหรือฉิบหายไปด้วยไฟ น้ําและลม ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากผู้คนทั้งหลาย
กระทําบาปกันมาก จึงเกิดวิปริตต่างๆ ทั่วทั้งจักรวาล เช่น ฝนฟ้าไม่ตก พืชพันธุ์แห้งตาย สัตว์น้ําตาย
เกลื่อยกลาด พระอาทิตย์ค่อยๆ เพ่ิมจํานวนมากขึ้นทีละดวงๆ จนกระท่ังมีถึง ๗ ดวง เผาผลาญน้ําในที่



๑๐๓ 

 

ต่างๆ ให้แห้งเหือด ปลาใหญ่ ๗ ตัวในแม่น้ําสีทันดรถูกความร้อนจากดวงอาทิตย์ถกูแผดเผ่ากระทั่งเกิด
เป็นน้ํามันไหลออกมาไหม้เขาอัสสกรรณ และไฟไหม้ลุกลามไปทุกแห่งทุกแดน ไม่ว่าจะเป็นอบายภูมิ 
สุคติภูมิ หรือพรหมโลกชั้นที่ ๓ ระยะเวลาที่ไฟไหม้นั้นนานได้อสงไขย ๑ (อสงไขย แปลว่า เหลือที่จะ
นับได้) เมื่อไฟไหม้โลกนั้นพวกเทวดาและพรหมทั้งหลายต่างพากันหนีขึ้นไปอยู่บนพรหมโลกชั้นที่ไฟ
ไหม้ไปไม่ถึง เมื่อไฟดับแล้วก็มีฝนตกใหญ่เกิดน้ําท่วมแผ่นดินทุกหนทุกแห่ง ท่วมไปแม้กระทั่งสวรรค์
และพรหมโลกชั้นที่ ๖ เป็นเวลานานได้อสงไขย ๑ จากนั้นก็เกิดลมพายุพัดพาน้ําไปทําให้แผ่นดิน
ค่อยๆ แห้งจนกระท่ังบังเกิดเป็นภูมิต่างๆดังเก่า ส่วนพวกเทวดาและพรหมทั้งหลายที่มีชีวิตรอดก็ลงมา
อยู่ตามชั้นภูมิต่างๆ ดังเดิม สัตว์โลกต่างๆ ก็เกิดขึ้นมีเหมือนเดิม เกิดมีพระอาทิตย์(พระสุริยเทพบุตร)
พระจันทร ์(จันทรเทพบุตร) และดวงดาวต่างๆ ระยะเวลาที่เกิดโลกใหม่นี้นับได้ อสงไขย ๑ ในที่สุด  

ไตรภูมิพระร่วงได้กล่าวถึง พระนิพพาน การกระทําตนให้เข้าถึงพระนิพพานอันเป็นอุดม
คติยอดปรารถนาของชาวพุทธไว้ว่า“อันว่าฝูงคนทั้งหลายในโลกนี้บ่มิเที่ยงบ่มิแท้แลแปรปรวนไปมา
ดังกล่าวมานี้แลปางเป็นดีแล้วเป็นร้าย เป็นร้ายแล้วเป็นดี บ่หอนเที่ยงสักคาบเดียว อันว่าคนในโลกนี้บ่
มิเที่ยงเลย คนมีปัญญาควรเอาการดั่งนี้ใส่ใจแลรําพึงเถิงอนิจจสังขาร แลเร่งกระทําบุญแลธรรมจงนัก 
ให้พ้นจากสงสารอันบ่มิเที่ยงแล ให้พ้นพลันเถิงสมบัติคือ มหานครนิพพานอันหมั้นอันบ่มิไหวบ่มิรู้ฉิบ
หาย บ่มิรู้ตาย บ่มิรู้จากที่ลางทียิ่งกว่าสมบัติทั้งหลายอันมีในไตรโลกนี้แล”๖๖ ดังนั้นในไตรภูมิพระร่วง
ได้นําเสนอ ความหมายของนิพพาน มีกล่าวไว้ว่า นิพพานมี ๓ จําพวก คือ 

๑) อุปาทิเสสนิพพานธาตุ ได้แก่ การสําเร็จอรหัตตผลหลุดพ้นจากกิเลส 
๒) อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ ได้แก่ การเสด็จดับขันธ์เข้าสู่พระนิพพาน 
๓) ธาตุนิพพาน ได้แก่ การที่พระธาตุทั้งหลายจะมาประชุมกันใต้ต้นพระมหาโพธิ์และจะ

เกิดเป็นองค์พระพุทธเจ้าตรัสเทศนาธรรมโปรดเทวดา และมนุษย์ทั้งหลายแล้วจึงเสด็จเจ้าสู่พระ
นิพพานพร้อมบอกวันเดือนปีที่ชัดเจนลงไปว่า “เมื่อพระธาตุทั้งหลายทั้งมวลมาประชุมกันภายใต้ต้น
มหาโพธิแลจะเกิดเป็นพระพุทธเจ้าคืนแล ..”๖๗ กล่าวโดยสรุป อุปาทิเสสนิพพานหมายถึง กิเลส
ปรินิพพาน อนุปาทิเสสนิพพาน หมายถึง ขันธปรินิพพาน๖๘ ส่วนธาตุปรินิพพาน มีกล่าวไว้ในปฐม
สมโพธิกถา๖๙ 

                                           
๖๖ พญาลิไทย, ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๓๑๑. 
๖๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๑๑. 
๖๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๖๖. 
๖๙ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, ปฐมสมโพธิ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

สหธรรมิกจํากัด, ๒๕๓๗), หน้า ๒๗๗ - ๒๗๘. 



๑๐๔ 

 

หนทางที่จะไปสู่พระนิพพานนั้น กล่าวไว้ว่า มี ๘ ประการ คือ มรรคมีองค์ ๘๗๐ ซึ่งเป็น
เหตุให้บรรลุ โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรคอนาคามิผล 
อรหัตตมรรค อรหัตตผล ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นหนทางบําบัดกิเลสต่างๆ ทั้งสิ้นนอกจากนี้ยังได้กล่าวถึง
ฌานสมาบัติต่างๆ อันเป็นหนทางนําไปสู่นิพพาน เรื่องราวในตอนนี้ค่อนข้างยากสําหรับปุถุชนทั่วไป ที่
จะทําความเข้าใจ อย่างไรก็ตามในตอนจบเรื่อง ก็ได้แสดงให้เห็นว่า บุคคลจะบรรลุนิพพานได้นั้น
จะต้องสร้างสมบุญบารมีและตั้งความปรารถนาที่จะถึงซึ่งนิพพานไว้วอย่างสม่ําเสมอ  การปฏิบัติ
ดังกล่าวนี้จะต้องใช้เวลายาวนานมากสุดที่จะนับได้จึงจะสําเร็จซึงพระนิพพาน  

ฉะนั้นถ้าจะดูให้ถ้วนความแล้ว ไตรภูมิก็ไม่ใช่แค่ไตรภูมิ แต่เป็นเรื่องจตุภูมิ หรือภูมิ ๔ คือ 
ไม่ใช่แค่เรื่อง ๓ ภูมิ เท่านั้น แต่พูดถึงการที่จะพ้นไปจากภูม ิ๓ ด้วย และเม่ือพ้นไปจากภูมิ ๓ ก็เป็นภูมิ
ที่ ๔ เป็นโลกุตตรภูมิ๗๑ เรื่องไตรภูมินี้ มิได้มีเฉพาะฉบับของพระยาลิไทยเท่านั้น ยังมีฉบับที่แต่งใน
รัชกาลที ่๑ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์อีก ๒ ฉบับ ฉบับแรกพระราชาคณะและราชบัณฑิตร่วมกันแต่ง ส่วน
ฉบับที ่๒ พระยาธรรมปรีชา (แก้ว) เป็นผู้แต่ง๗๒ 

๓.๓ แนวคิดเรื่องภพภูมิตามโครงสร้างเชิงจักรวาลวิทยาในไตรภูมิพระร่วง 

จากที่ได้ทราบประวัติความเป็นมาของไตรภูมิพระร่วง พร้อมทั้งเนื้อหาแล้ว ทําให้เราได้
ทราบถึงมโนทัศน์เกี่ยวกับเรื่องโลกและจักรวาลของคนในสมัยสุโขทัยได้เป็นอย่างดี  หากแต่ในคํา
ปรารภในเบื้องต้นของไตรภูมิพระร่วงได้ระบุชัดเจนแล้วว่า จุดมุ่งหมายที่แต่งสมเด็จพระร่วงเจ้าทรง
นิพนธ์ไว้โดยมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ 

๑.เพ่ือให้มีเนื้อความพระอภิธรรม 
๒.เพ่ือเทศนาโปรดพระราชมารดา 
๓.เพ่ือความเจริญรุ่งเรืองของพระอภิธรรม๗๓ 

ด้วยการมีพระราชศรัทธาอย่างแรงกล้าในพระพุทธศาสนา ทําให้พระมหาธรรมราชาลิไทย
ได้ทรงศึกษาพระพุทธศาสนาเล่าเรียนพระไตรปิฎกในสํานักของพระมหาเถระฝ่ายลังกาวงศ์อาจกล่าว

                                           
๗๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๐/๒๒๔. 
๗๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต ), ไตรภูมิพระร่วงอิทธิพลต่อสังคมไทย , พิมพ์ครั้งที่ ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หน้า ๗. 
๗๒ น้อมนิจ  วงศ์สุทธิธรรม , วรรณดดีสุโขทัย , พิมพ์ครั้ งที่ ๕ , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๑), หน้า ๑๔๑ – ๑๔๓. 
๗๓ พระครูสังวรสมาธิวัตร (ประเดิม โกมโล), บทเรียน ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๒. 



๑๐๕ 

 

ได้ว่า “ไตรภูมิพระร่วง ซึ่งเป็นหนังสือวรรณคดีเล่มแรกของไทย ซึ่งเป็นข้อความย่นย่อมาจากพระ
อภิธรรมปิฎกอันเป็นปิฎกหนึ่งของพระไตรปิฎก”๗๔ได้มีการนําเสนอกรอบแนวคิดเกี่ยวกับจักรวาล
วิทยาในส่วนที่เป็นภายใน กล่าวคือ โลกในส่วนที่เป็นสัตวโลก และสังขารโลกซึ่งเป็นโลกคือหมู่สัตว์ 
อันเป็นการนําเสนอเกี่ยวกับโลกและจักรวาลในแง่ที่แยกเป็นจิต  เจตสิก รูป และนิพพาน หรือที่
เรียกว่า รูป-นาม ซึ่งได้แสดงถึงหลักดังกล่าวผ่านกระบวนการการทํางานของจิตมีหน้าที่คือ กิจ และ
สถานที่ปฏิบัติหน้าหน้าที่คือ ฐาน ของการนําไปปฏิสนธิในภพภูมิต่างๆ เป็นสําคัญ แต่อย่างไรก็ตามแม้
จะมีการอ้างอิงเกี่ยวกับเพ่ือความรุ่งเรืองของพระอภิธรรม แต่เนื้อหาส่วนมากของไตรภูมิพระร่วงมา
จากพระสูตรมิใช่พระอภิธรรมปิฎกและมาจากอรรถกถาพระสูตร๗๕แต่อย่างไรก็ตาม จะเห็นได้ว่าใน
ไตรภูมิพระร่วง องค์นิพนธ์คือพระร่วงเจ้าได้พยายามที่จะอธิบายโลกและจักรวาลที่อยู่ในพระอภิธรรม
ปิฏก ที่เป็นนามธรรมล้วนให้เป็นเรื่องที่งานต่อการรับรู้ของประชาชนทั่วไป โดยอธิบายนามธรรมให้
เห็นชัดเจนที่สุดผ่านรูปธรรม เช่น ในตอนอธิบายปฏิสนธิจิต ที่เป็นนามธรรมล้วน ก็ได้นําเสนอฝ่าย
กําเนิดทั้ง ๔ และวิวัฒนาการหลังจากปฏิสนธิวิญญาณมาปฏิสนธิอยู่ในครรภ์มารดา  อย่างเห็น
วิวัฒนาการอย่างชัดเจนตั้งแต่ เป็น กลละ เป็นอัมพุทะ เป็นเปสิ เป็นฆนะ และปัญจสาขาหูดตามลําดับ 
กุมารนั้นนั่งยองๆ อยู่ในท้องมารดา และได้รับอาหารทางสายสะดือ ภายในท้องมารดานั้นว่า “ผู้หญิง
อันมีคัพภะด้วยชลาพุชะโยนิ เมื่อแรกก่อนั้นน้อยนักหนา แลเรียกชื่อกลละ หัวปีมีเท่านี้เอาผมคนใน
แผ่นดินเฮานี้มาฝ่าออกเป็น ๘ คาบ...”๗๖ อีกทั้งยังพยายามที่จะอธิบายโลกในส่วนที่เป็นโอกาสโลก 
คือ โลกที่อยู่ในภพภูมิต่างๆ โดยอาศัยหลักเดียวกันกับลักษณะของสัตวโลกที่มีวิวัฒนาการ อันเป็นเหตุ
ให้สัตวโลก และโอกาสโลก มีลักษณะที่เป็น สังขารโลกร่วมกัน ที่ได้พรรณนาในกัณฑ์ต่างๆ ตั้งแต่ 
อบายภูม ิไปจนถึงรูปภูมิ และลักษณะเฉพาะของโอกาสโลกในกัณฑ์ท่ี ๙ และการตั้งอยู่และพินาศของ
โอกาสโลก ซึ่งเป็นลักษณะที่มีปรากฏอยู่ในชั้นปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค๗๗ โดยอาศัยหลักเดียวกันกับ
มนุษย์ที่กําเนิดด้วยชาลาพุชะไว้ใน ตอนที่ว่าด้วยน้ําประลัยกัลป์๗๘ 

                                           
๗๔ จํานงค์ ทองประเสริฐ, ประวัติศาตร์พุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

อักษรสัมพันธ์, ๒๕๑๔), หน้า ๓๐๑. 
๗๕ กรมศิลปากร, สรุปผลการสัมมนา เร่ืองไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๙๗. 
๗๖ พญาลิไทย, ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๗๖. 
๗๗ วิสุทฺธ.ิ (บาลี) ๒/๔๐๖/๕๖. 
๗๘ พญาลิไทย, ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๒๙๖ - ๒๙๙. 



๑๐๖ 

 

๓.๓.๑ แนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในไตรภูมิพระร่วงภายใน 

ในไตรภูมิพระร่วง ได้อธิบายถึงที่มาของเหล่าสัตว์ผู้มาเกิดในภูมิทั้ง ๓๑ ว่า มีกําเนิดทั้ง ๔ 
ว่า “ มีโยนิปฏิสนธิ อันหนึ่งชื่ออัณฑชโยนิ อันหนึ่งชื่อชลามพุชโยนิ อันหนึ่งชื่อสังเสทชโยนิอันหนึ่งชื่อ
อุปปาติกโยนิ ”๗๙ พร้อมทั้งจําแนกโดยละเอียดว่าสัตว์เหล่าไหนไปปฏิสนธิในภูมิใดเป็นปฏิสนธิโยนิ
แบบไหน ได้มีการระบุชื่อของปฏิสนธิจิตทั้งหมดว่ามี ๒๐ พวก หากแต่ที่ระบุไว้ในคัมภีร์อภิธัมมัตถ
สังคหะแสดงไว้ว่ามี ๑๙ คือ “ ในกิจจสังคหะนั้น จิต ๑๙ ดวงคือ สันตีรณจิตที่ประกอบกับอุเบกขา
เวทนา ๒ ดวง มหาวิปากจิต ๘ ดวง รูปาวจรวิปากจิตและอรูปาวจรวิปากจิต ๙ ชื่อว่าทําหน้าที่ปฏิสนธิ 
”๘๐ เฉพาะจิตปฏิสนธิอย่างเดี่ยวไมได้นับรวมรูปปฏิสนธิของอสัญญสัตตพรหมเหมือนกับที่นับไว้ใน
ไตรภูมิพระร่วงในแต่ละกัณฑ์ที่ได้แสดงแนวคิดเกี่ยวกับจักรวาลวิทยาในไตรภูมิ สิ่งที่ขาดไม่ได้เลยก็คือ
มีการระบุถึงการปฏิสนธิในภูมินั้นว่า ปฏิสนธิด้วยจิตดวงไหน และนําเสนอกําเนิดต่างๆ ซึ่งเป็นลักษณะ
ของโลกและจักรวาลที่เรียกว่า สังขารโลก กล่าวคือ จัดเป็นสิ่งที่ถูกปรุงแต่งกล่าวคือ ขันธ์ ๕ เพราะ
การไปเกิดในภพภูมิต่างๆ ของปฏิสนธิจิตนั้น เกิดแก่บุคคล กล่าวคือ สัตวโลกที่เป็นไปต่างๆ 
กัน และอาศัยภูมิกล่าวคือ โอกาสโลก และกําเนิดซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของสัตว์บุคคลผู้ที่ไปปฏิสนธิ
ในภพภูมินั้น 

สรุปได้ว่า ในส่วนของโลกภายใน คือ สัตวโลก และสังขารโลก ที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง
คือสิ่งที่เกิดขึ้นในภายในสัตว์ที่เกิดภูมิต่างๆ นับตั้งแต่ดวงจิตไปปฏิสนธิ จนถึง จุติ และในระหว่าง
ปฏิสนธิและจุติ เป็นร่วงของกระบวนการการทํางานของจิต ซึ่งได้แสดงโดยละเอียดเกี่ยวกับจิตที่จะ
นําไปเกิดในภพภูมิต่างๆ อันเป็นโอกาสโลก กล่าวคือ โลกภายนอก 

๓.๓.๒ แนวคิดเกี่ยวกับจักรวาลวิทยาในไตรภูมิภายนอก 

ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนาที่กล่าวถึงภูมิ (แดน) ทั้ง ๓๑ คือ กามภูมิ
๑๑, รูปภูมิ ๑๖ และอรูปภูมิ ๔ ซึ่งมีเนื้อหาพรรณนาถึงที่อยู่ ที่ตั้ง และการเกิดของมนุษย์ สัตว์นรก
เปรต อสุรกาย และเทวดา ที่ตั้งเหล่านี้มีเขาพระสุเมรุเป็นหลัก เขาพระสุเมรุนั้นตั้งอยู่ท่ามกลาง
จักรวาล มีทิวเขาและทะเลล้อม ทิวเขามีชื่อต่างๆดังนี้ ๑. ยุคนธร ๒. อิสินธร ๓. กรวิก ๔. สุทัศน์ ๕.
เนมินธร ๖. วินันตก และ๗.อัศกรรณ ซึ่งเป็นเขารอบนอกสุด ทิวเขาเหล่านี้รวมเรียกว่าเขาสัตตบริ

                                           
๗๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖. 
๘๐ พระอนุรุทธาจารย์, อภิธัมมัตถสังคหะ, พระคันธสาราภิวงศ์ แปล, หน้า ๓๙. 
 
 



๑๐๗ 

 

ภัณฑ์ ส่วนทะเลที่รายล้อมอยู่ ๗ ชั้น เรียกว่า มหานทีสีทันดร ถัดจากทิวเขาอัศกรรณออกมาเป็น
มหาสมุทรอยู่ท่ัวทุกด้าน แล้วจะมีภูเขาเหล็กก้ันทะเลนี้ไว้รอบเรียกว่า ขอบจักรวาล พ้นไปนอกนั้นเป็น
นอกขอบจักรวาล แนวคิดดังกล่าวนี้สอดคล้องกับหลักฐานโอกาสโลกในสุตตันตปิฎกในส่วนของที่ว่า 
มีเขาสิเนรุอยู่ตรงกลาง ซึ่งสูง ๘๔,๐๐๐ โยชน์ และอยู่ในน้ํา ๘๔,๐๐๐ โยชน์๘๑ 

แนวคิดดังกล่าวเป็นแนวคิดที่แสดงอยู่บนพ้ืนฐานของโครงสร้างภพภูมิทั้ง  ๓๑ อยู่บน
พ้ืนฐานของกําเนิดทั้ง ๔ โดยในเบื้องต้นได้แสดงถึงภพภูมิว่ามี ๓ คือ “อันว่าสัตว์ทั้งหลายเทียรย่อม
เวียนวนไปมา แลเกิดในภูมิ ๓ อันนี้แล อันใดแลชื่อ ภูมิ ๓ อันนั้นเล่า? อันหนึ่งชื่อว่า กามภูมิอันหนึ่ง
ชื่อรูปภูมิ อันหนึ่งชื่อว่าอรูปภูมิ”๘๒ ทั้งได้อธิบายไปอีกว่า กามภูมิแยกเป็นอีก ๑๑ ภูมิ คือทุคติภูมิ 
ได้แก่ อบายภูมิ ๔ สุคติภูมิได้แก่ มนุษยภูมิ และเทวภูมิอีก ๖ รูปภูมิ ๑๖ ภูมิ อรูปภูมิ ๔ รายละเอียด
เกี่ยวกับโครงสร้างจักรวาลวิทยาเชิงวัตถุวิสัยนําเสนอผ่านกัณฑ์ต่างๆ ในไตรภูมิดังนี้ 

กัณฑ์ที่ ๑ ถึง กัณฑ์ที่ ๔ ได้แสดงจักรวาลวิทยาเชิงวัตถุวิสัย ในส่วนของอบายภูมิ ซึ่งเป็น
ภพภูมิฝ่ายทุคต ิได้แก่ นรกภูม ิติรัจฉานภูม ิเปตภูมิ อสุรกายภูมิ 

กัณฑ์ที่ ๕ ได้แสดงจักรวาลวิทยาเชิงวัตถุวิสัย ในส่วนของภูมิที่เป็นฝ่ายสุคติ คือมนุษยภูมิ 
และได้แสดงลักษณะการเกิดของผู้คนในมนุษยภูมิว่า สามารถเกิดขึ้นได้โดยกําเนิดทั้ง ๔ พร้อมทั้ง
เสนอลักษณะวิวัฒนาการการที่จะเกิดเป็นมนุษย์ที่เกิดในครรภ์ซึ่งเป็นชนิดของกําเนิดที่เห็นได้ง่ายและ
ก็บ่อยครั้ง โดยเริ่มจากการเป็น กลละ อัมพุทะ ปัญจสาขา ทั้งแสดงลักษณะของมนุษย์ที่อยู่ในครรภ์
ของมารดาว่านั่งอย่างไร อยู่อย่างไร หายใจไหม อยู่ในท้องก่ีเดือน ถ้าคลอดก่อนกําหนดจะมีผลอย่างไร
แก่เด็ก ผู้ที่ตายจากนรกภูมิมาเกิดจะแสดงผลแก่มารดาที่ตั้งครรภ์ทําให้กระวนกระวาย  ส่วนผู้ที่ตาย
จากเทวดามาเกิดจะทําให้มารดาที่ตั้งครรภ์สบายตัวสบายใจ  อธิบายความทุกข์ทรมานตอนคลอด 
แสดงลักษณะเฉพาะเมื่ออยู่ในครรภ์มารดาของพระปัจเจกพุทธเจ้าพระอรหันตขีณาสพ พระอัครสาวก 
พระโพธิสัตว์ ว่ามีความพิเศษล่วงมนุษย์ธรรมดาสามัญลักษณะของภพภูมิโดยละเอียด ที่เรียกว่า มหา
ทวีปทั้ง ๔ ได้แก่ ชมพูทวีป บุรพวิเทหทวีป อมรโคยานทวีป อุดรกุโรทวีป มนุษย์ ทั้ง ๔ ประเภท คือ 
คนนรก คนเปรต คนดิรัจฉาน คน มนุษย์ ทั้งอธิบายลักษณะใบหน้าของคนที่อยู่ในทวีปทั้ง ๔ อธิบาย
พฤติกรรมของคนแต่ละทวีป วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนแต่ละทวีป พระเจ้าจักรพรรดิ์ ที่ได้พรรณนา
อย่างวิจิตรพิสดารถึงอํานาจบุญบารมีต่างๆ ยกตัวอย่างพระเจ้าอโศกมหาราช ทั้งได้แสดงให้เห็นถึง
เหตุที่ทํามนุษย์ตาย 

                                           
๘๑ ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๒๗ - ๒๒๘/๓๘. 
๘๒ พญาลิไทย, ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๔. 



๑๐๘ 

 

กัณฑ์ที่ ๖ ได้แสดงจักรวาลวิทยาเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับสุคติภูมิที่เป็นภูมิที่เลิศด้วยกามคุณ
ต่างๆ  โดยได้แสดงประวัติของพระอินทร์ ไว้อย่างพิสดารในฐานะเป็นผู้มีความคุ้นเคยกับ
พระพุทธศาสนาทั้งกล่าวถึงความงดงามของพระนครสวรรค์ตระการตา พระจุฬามณีอันเป็นเจดีย์ที่ได้
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุในส่วนของพระเข้ียวแก้วอีกด้วย 

กัณฑ์ที่ ๗ กัณฑ์ที่ ๘ ได้แสดงถึงพรหมภูมิที่เกิดขึ้นสําหรับเป็นที่อยู่ของพรหม ในกัณฑ์ที่ 
๗ ได้อธิบายพิเศษถึงทุสเจดีย์สําหรับบรรจุเครื่องทรงของพระโพธิสัตว์ตอนออกบวชและเป็นผู้ถวาย
เครื่องสมณบริขารแก่พระมหาสัตว์ ส่วนในกัณฑ์ท่ี ๘ ได้อธิบายพิเศษถึงฉัพพรรณรังสี 

กัณฑ์ที่ ๙ ในกัณฑ์นี้นับได้ว่าเป็นการแสดงองค์ความรู้เกี่ยวกับจักรวาลวิทยาเชิงวัตถุนิยม
โดยตรง โดยได้แสดงถึงเขาพระสุเมรุซึ่งตั้งอยู่กลางจักรวาลสูง ๘๔,๐๐๐ โยชน์ และจมอยู่ใต้พ้ืนน้ํา 
๘๔,๐๐๐ โยชน์ ทางเหนือของเขาเป็นที่ตั้งของอุตตรกุรุทวีปซึ่งมีสีทอง เพราะล้วนไปแล้วด้วยทอง 
ทางใต้ซึ่งเป็นที่ตั้งของชมพูทวีปมีสีดังอินทนิล เพราะล้วนไปด้วยแก้วอินทนิล ด้านตะวันออกเป็นที่ตั้ง
ของบุพวิเท่ห์มีสีเงิน และด้านตะวันตกเป็นที่ตั้งของอมรโคยานทวีปซึ่งมีสีดังแก้วผลึกรัตนะ เหนือเขา
พระสุเมรุเป็นที่ตั้งของไพชยนตปราสาทซึ่งเป็นที่ประทับของพระอินทร์ส่วนข้างใต้นั้น มีเขา ๓ ยอด 
ซึ่งเรียกว่า ตรีกูฏบรรพตรับรองอยู่ และถัดไปนั้นเป็นพิภพอสูรเขาพระสุเมรุนั้นมีเขา ๗ ลูก ล้อมรอบ 
คือ ยุคนธร อิสินธร กรวิก สุทัสสนะ เนมินธร วินันตกะ และอัสสกรรณ ความสูงของภูเขาทั้ง ๗ ลูกนั้น 
จะลดหลั่นลงก่ึงหนึ่งตามลําดับ เริ่มตั้งแต่ยุคนธร ซึ่งสูง ๔๒,๐๐๐ โยชน์ จนถึง อัสสกรรณ ซึ่งสูง ๖๕๖ 
โยชน์ ๒๐๐๐ วา ระหว่า งภู เ ข า  ๗ ลูกจะมีท ะ เลชื ่อสีทันดร  คั่นทุกชั ้น ไป  พระอาทิต ย์  
พระจันทร์ ดาวนวเคราะห์ ดารากร จะเดินทางอยู่ระหว่างกําแพงจักรวาล เรียกว่า พาหิรกมณฑล 
ส่วนกลางเรียกว่า มัชฌิมมณฑล และส่วนที่อยู่ใกล้เขาพระสุเมรุ เรียกว่า อุตตรมณฑล ในส่วนของพระ
อาทิตย์จะมีวิถีโคจรอันเกี่ยวข้องกับฤดูกาล ๓ ประการ คือ โคนวิถีซึ่งพระอาทิตย์โคจรเข้าไปในพาหิร
กมณฑล คือ ในเดือน ๑๒,๑,๒,๓ จะเป็นฤดูหนาว, อชวิถี พระอาทิตย์โคจรเจ้าไปใน มัชฌิมมณฑล คือ
ในเดือน ๔,๕,๖,๗ จะเป็นฤดูร้อนและนาควิถี พระอาทิตย์โคจรเข้าไปในอุตตรมณฑล คือในเดือน 
๘,๙,๖,๗ เป็นฤดูฝนนักขัตตฤกษ์นั้นมีดาวอยู่ ๒๗ ดวง ซึ่งในแต่ละดวงก็มีวิมานแก้วล้อมรอบใน
ลักษณะต่างๆ กัน ราศีมีอยู่ ๑๒ ราศี พระอาทิตย์โคจรในราศีหนึ่งๆ ใช้เวลา ๓๐ วัน กล่าวถึงฤดูว่ามี 
๓ ฤดูคือ ฤดูร้อน ฤดูฝน ลามเป็นฤดูหนาว การโคจรของพระอาทิตย์ในมณฑลต่างๆ นั้นทําให้เวลาใน
ทวีปทั้ง ๔ ไม่ตรงกัน กล่าวคือ เวลาเช้าเมื่อพระอาทิตย์ขึ้นในชมพูทวีป จะเป็นเที่ยงวัน ในบุพวิเท่ห์
ทวีป จะเป็นเวลาพระอาทิตย์ตกในอุตตรกุรุทวีป และเป็นเวลาเที่ยงคืนในอมรโคยานทวีปเดือนเพ็ญ 
และเดือนดับนั้น เกิดจาก พระอาทิตย์ พระจันทร์ ซึ่งอยู่คนละข้างของเขาพระสุเมรุ และอยู่ห่างกัน 
๑,๓๕๐,๐๐๐ โยชน์ เมื่อพระอาทิตย์โคจรเข้ามาใกล้พระจันทร์ จะแผ่รัศมีบังพระจันทร์ส่วนหนึ่ง ซึ่ง



๑๐๙ 

 

เป็นเดือนแรมค่ําหนึ่ง จนกระทั่งถึงเดือนแรม ๑๕ ค่ํา พระอาทิตย์จะบัง พระจันทร์ จนหมดสิ้นจึง
เรียกว่า เดือนเพ็ญ๘๓ อีกท้ังได้พรรณนาชมพูทวีปและป่าหิมพานต์ 

กัณฑ์ที่ ๑๐ ได้แสดงถึงการทําลายล้างของโลกและการอุบัติขึ้นของโลกและจักรวาลซึ่ง
ตรงกับที่ปรากฏในอัคคัญญสูตร๘๔ และในคัมภีร์โลกุปปัตติ๘๕ 

กัณฑ์ท่ี ๑๑ ได้แสดงถึงภูมิที ่๔ คือ โลกุตตรภูมิ 

กล่าวโดยสรุป วรรณคดีไตรภูมิพระร่วง ยังได้กล่าวถึงปฏิสนธิของมนุษย์ในลักษณะที่เป็น
นามธรรมออกมาเป็นรูปธรรมผ่านวิวัฒนาการที่เป็นไปตามลําดับขั้น พร้อมทั้งอธิบายลักษณะของโลก
ทางกายภาย คือ โอกาสโลก กามภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ ซึ่งในรายละเอียดของแต่ละภูมิว่ามีความสุขและ
ประณีตต่างกัน แต่ในส่วนท้ายของภพภูมิที่มีความสุขประณีต เช่น ความสุขพรั่งพร้อมของพระเจ้า
จักรพรรดิ ความวิจิตรพิสดารของสรรค์อันเป็นที่สถิตของพระอินทราธิราชเจ้าตลอดจน การเสวยสุขที่
ละเอียดประณีตขึ้นไปของเหล่าพรหม เป็นต้น ก็ทรงแสดงให้เห็นถึงอนิจจลักษณะอันไม่เที่ยงแท้ของ
สิ่งเหล่านั้น พร้อมทั้งเสนอภพภูมิที่เกษมและปลอดภัยที่สุดแก่มนุษย์กล่าวคือ โลกุตตรภูมิ อันเป็นภูมิ
ที ่๔ 

๓.๔ คุณค่าของไตรภูมิพระร่วง 

ไตรภูมิพระร่วงได้รับการประกาศยกย่องให้เป็นยอดแห่งวรรณคดีสมัยสุโขทัยจาก
คณะกรรมการวรรณคดีแห่งชาติเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๔ ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมที่มีอิทธิพลอย่าง
ยิ่งในสังคมไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนกระทั่งปัจจุบัน อิทธิพลสําคัญจากไตรภูมิพระร่วงคือความเชื่อ
เรื่องภูมิศาสตร์จักรวาล การกระทําบาปและบุญ การเวียนว่ายตายเกิดใน ๓ ภพภูมิ และการหลุดพ้น
จากสงสารวัฎด้วยการเข้าถึงพระนิพพาน ความเชื่อเหล่านี้คือแก่นธรรมของพระพุทธศาสนา ไตรภูมิ
พระร่วงนําเสนอความคิดเหล่านี้อย่างชัดเจน เพ่ือสร้างความศรัทธาแก่พุทธศาสนิกชนตลอดมา 
จินตนาการของกวีโบราณที่สร้างสรรค์เพ่ืออธิบายและสนับสนุนความเชื่อดังกล่าว  เป็นจินตนาการ
มหัศจรรย์ที่ทาให้จดจํา อ้างถึง (allusion) สืบทอด (convention) และสืบสร้าง (perpetuation) ใน

                                           
๘๓ นิยะดา เหล่าสุนทร, ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๒๐๑ – ๒๐๓. 
๘๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๒๐/๘๙. 
๘๕ สมพงษ์ ปรีชาจินดาวุฒิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องโลกุปปัตติ”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), ๒๕๒๘, หน้า ๔๖๒ – ๔๘๕. 



๑๑๐ 

 

วรรณคดีเรื่องต่างๆ ต่อมาจนถึงปัจจุบัน๘๖ คุณค่าของไตรภูมิพระร่วงที่ปรากฏในสังคมไทยสามารถ
สรุปได้ดังต่อไปนี้ 

คุณค่าของวรรณกรรม 

ไตรภูมิพระร่วงนับได้ว่าเป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับจักรวาลวิทยาเชิงพุทธที่ปรากฏในวง
วรรณกรรมของไทยเรื่องแรกๆ เรื่องทํานองเดียวกันอาจมีมาก่อนองค์ความรู้ในไตรภูมิด้วยความที่เป็น
วรรณกรรมให้คําตอบเกี่ยวกับความสงสัยของมนุษย์โดยตรง หากแต่เรื่องดังกล่าวอยู่ในรูปแบบของ
วรรณคดีเชิงศาสนาที่นําเสนอด้วยภาษาที่มิใช่ภาษาไทยโดยตรง  จะได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่าของ
วรรณกรรมดังกล่าว ในด้านต่างๆ ดังนี้ 

๒) คุณค่าศาสนา 

พระยานุมานราชธนกล่าวว่า การกล่าวถึงกําเนิดของสรรพสัตว์ ยักษ์มารและอ่ืนๆ ในไตร
ภูมิกถาเป็นความรู้ที่คนในสมัยก่อนพยายามศึกษาเป็นเรื่องความคิดความเห็น มีอยู่ด้วยกันทุกชาติทุก
ภาษา คัมภีร์ที่ยกมาอ้างในบานแพนกเดิมของหนังสือเป็นคัมภีร์ชั้นรอง แต่งขึ้นเพ่ืออธิบายเพ่ิมเติม
ข้อความในพระพุทธศาสนา ไม่ใช่เนื้อหาข้อเท็จจริงของพระพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าถือว่าเรื่องเหล่านี้ 
เป็นเรื่องอจินไตย คือ เรื่องที่ไม่ควรคิด เพราะไม่สามารถพ้นทุกข์ได้เด็ดขาด เรื่องไตรภูมิเป็นเรื่องโลก
หรือโลกิยะ ไม่ใช่เป็นโลกุตตระ๘๗ 

การสอนให้เกิดความเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มีทั้งทางตรงและทางอ้อม 
การพรรณนาถึงเรื่องสวรรค์เพ่ือให้เกิดความยินดีหรือพอใจที่ทําบุญกุศลเพ่ือให้ไปเกิดด้วยอํานาจแห่ง
บุญกุศลที่ทําไว้ และพรรณนาถึงความน่าสะพรึงกลัวของอบายภูมิ เพ่ือเป็นเหตุให้คนเกรงกลัวบาป
ยินดีในการทําบุญกุศลที่เป็นเรื่องที่เห็นเป็นรูปธรรมได้อย่างชัดเจน การสอนอย่างนี้ได้ผลดีกว่าการพูด
ถึงสภาพธรรมล้วนๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของปรมัตถธรรมที่บางครั้งอาจเป็นอุปสรรค
ปัญหาต่อความเข้าใจของคนทั่วๆไป จึงกล่าวได้ว่าไตรภูมิกถาเป็นหนังสือปรัชญาเล่มแรกของไทย มี

                                           
๘๖ รื่นฤทัย สัจจพันธ์ุ. “เล่าเรื่องไตรภูมิฉบับหอสมุดแห่งชาติกรุงปารีส”. เอกสารประกอบการสัมมนา

ทางวิชาการ เร่ือง “คติไตรภูมิ: อิทธิพลต่อวิถีสังคมไทย”. กรุงเทพมหานคร: สํานักวรรณกรรมและประวัติศาสตร์ 
กรมศิลปากร, ๒๕๕๕, (อัดสําเนา). 

๘๗ พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร), งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา, หน้า ๑๕. 



๑๑๑ 

 

คุณค่าทางปรัชญา ให้ความรู้เกี่ยวกับการกําเนิดสัตว์ต่างๆ และให้ความรู้เกี่ยวกับบาป – บุญ คุณ – 
โทษ๘๘ 

๓) คุณค่าของไตรภูมิพระร่วงด้านศาสนธรรม 

ไตรภูมิพระร่วงเป็นหนังสือที่เสนอความคิดทางด้านศาสนธรรมโดยเฉพาะ ที่จริงความคิด
ในเรื่องนรก สวรรค์ มีมาก่อนที่จะเกิดหนังสือไตรภูมิพระร่วงนี้แต่ พญาลิไทย ทรงเสริมและย้ําให้แน่น
เข้า โดยรวมเอาความคิดดังกล่าวมาเรียบเรียงทําให้เรื่องชัดมีหลักฐานขึ้น อาจกล่าวได้ว่า พระองค์ทรง
ทําให้กระแสแห่งความคิดในเรื่องนรกสวรรค์ท่ีมีอยู่แล้วนั้นคมชัดขึ้น เสริมความคิดให้เด่นขึ้นในรูปของ
หนังสือที่อาจจะเรียกได้ว่า “วิทยานิพนธ์” 

คุณค่าทางด้านศาสนธรรมที่ชักนําให้เกิดความคิดอีกอย่างหนึ่ง ที่หยั่งรากลึกอยู่ในสังคม
นั้ได้แก่เรื่อง หลักธรรม และ หลักไตรลักษณ ์โดยเฉพาะเรื่องความไม่เที่ยงเป็นแกนความคิดท่ีซึมแทรก
อยู่ตลอดทั้งเรื่องของหนังสือไตรภูมิพระร่วงนี้  แนวคิดทางศาสนธรรมโดยทั่วไปแล้ว  จะเห็นว่า 
หลักธรรม และหลักไตรลักษณ์ คืออนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา นั้น เป็นหลักธรรมอันสําคัญระดับแกน
ที่สอดแทรกบรรณสารหลักคําสอนอ่ืนๆ แทบทุกอย่างในพระพุทธศาสนา หลักธรรมท่านมุ่งให้ทุกคน
ดําเนินชีวิตอยู่อย่างดีท่ีสุดที่ปรากฏในไตรภูมิ 

ส่วนหลักไตรลักษณ์ ท่านสอนเพ่ือให้คนหลุดพ้นไปจากไตรภูมิ หรือพูดให้ถูกแท้ว่าเพ่ือ
ช่วยให้หลุดพ้นจากกรรม แล้วจะได้พ้นจากไตรภูมิ กรรมเป็นเรื่องระดับโลกิยะ ส่วนในความรู้เรื่องไตร
ลักษณ์ เป็นเรื่องนําไปสู่โลกุตตระ กรรมเป็นเรื่องของการกระทํา คามประพฤติ หรือ การดําเนินชีวิต 
ไตรลักษณ์เป็นเรื่องของปัญญา ความรู้ความเข้าใจที่จะช่วยให้คนประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม จนถึง
ขั้นที่ไม่มีกรรมอีกต่อไป๘๙ 

๔) คุณค่าทางวรรณคดี 

แม้ทํานองการแต่งหนังสือ เตภูมิกถา เป็นเรื่องของศาสนา แต่ผู้อ่านจะได้รับความ
เพลิดเพลินด้วยไม่ใช่น้อย เมื่ออ่านหนังสือเล่มนี้แล้ว เช่น การพรรณนาเรื่องนรก สวรรค์ ป่าหิมพานต์
และอ่ืนๆ นอกจากนี้เรื่องเตภูมิกถาหรือไตรภูมิพระร่วงยังเป็นบ่อเกิดแห่งความคิดและการบันดาลใจ
ให้กวีและศิลปินนําไปแต่งเป็นหนังสือ เขียนภาพ ปั้นเป็นรูป หรือแม้สํานวนเปรียบเทียบในภาษาไทย

                                           
๘๘ คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , งานวิจัยและวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจํากัด นวสาสน์การพิมพ,์ ๒๕๕๑), หน้า ๓๘. 
๘๙ สนิท ตั้งทว,ี วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, หน้า ๑๐๓ – ๑๐๔. 



๑๑๒ 

 

ก็ได้มาจากเตภูมิกถาอยู่มากรวมทั้งวรรณคดีไทยรุ่นหลังๆยังได้นําเอาไตรภูมิไปแทรกไว้อย่าง
มากมาย๙๐ 

๕) คุณค่าทางวิถีชีวิต 

วิถีชีวิต ความเป็นอยู่เป็นเรื่องที่มีรายละเอียดปลีกย่อยมากมาย การพรรณนาชีวิตของ
สรรพสัตว์ทั้งหลายที่ต้องเวียนว่ายตายเกิดในไตรภูมิจึงเป็นเรื่องที่ก่อให้ เกิดความรู้สึกแก่ผู้ที่ได้อ่านคือ 
รู้สึกสงสารต่อสรรพสัตว์ที่ต้องเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารนั้น ก็ด้วยเป็นเรื่องของกฎไตรลักษณ์ เมื่อ
เป็นดังนั้นก็ไม่ควรเบียดเบียนซึ่งกันและกัน เพ่ือจะได้ปลดเปลื้องความทุกข์ที่มีอยู่โดยธรรมชาติให้รู้
เข้าใจ รู้เท่าทันและจัดการวางใจกับทุกข์เหล่านั้นได้ 

เนื้อเรื่องในไตรภูมิกถา ทรงไว้ซึ่งคุณค่าในด้านศาสนาและวรรณคดี ได้วาดภาพโลกมนุษย์ 
นรกสวรรค์ไว้อย่างวิจิตรพิสดาร จูงใจให้คนทําดี เว้นการทําชั่ว วาดภาพนรกให้หวาดเสียวคนจะได้
เกรงกลัวบาป ได้อยากไปตกนรก พระมหาธรรมราชาลิไท ทรงประมวลความรู้จากคัมภีร์ต่างๆ มาไว้
และทรงวาดภาพสวรรค์ให้เป็นสุขารมณ์ คนจะได้ทําบุญ เพ่ือจะให้ไปขึ้นสวรรค์นอกจากนั้นยังยก
อุทาหรณ์เป็นนิทานบ้าง เป็นตํานานบ้าง ประกอบไว้ในหลายเรื่องปรากฏว่า มีผู้นําความคิดจากเตภูมิ
กถาไปเขียนภาพไว้ตามศาลาวัด ทําให้คนเข้าใจง่ายเป็นการสอนศีลธรรมได้เป็นอย่างดี๙๑ 

๖) คุณค่าทางภาษา 

ภาษาและสํานวนที่ใช้ในไตรภูมิกถา เป็นภาษาและสํานวนโวหารที่เก่าแก่ของไทยเป็น
ส่วนมาก สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงเชื่อว่า หนังสือเล่มนี้ น่าจะแต่งในสมัยกรุงสุโขทัยจริง 
เพราะมีศัพท์เก่าๆ เป็นจํานวนมากและเป็นศัพท์ที่ใช้ในการจารึกหลักศิลาจารึกสุโขทัยหลายศัพท์ แม้
จะมีการเปลี่ยนแปลงสํานวนบ้างในสมัยอยุธยา แต่โวหารของหนังสือยังเก่ากว่าหนังสือใดๆ ใน
ภาษาไทย ยกเว้นศิลาจารึกเท่านั้น นับว่าเป็นเรื่องดีด้วยอายุประการ ๙๒ 

๗) คุณค่าทางการปกครอง 

พระเจ้าลิไทยทรงนิพนธ์หนังสือเตภูมิกถา เพ่ือสร้างความเป็นปึกแผ่นอาณาจักรสุโขทัย
และเพ่ือทอนอํานาจกรุงศรีอยุธยา เพราะในสมัยพระยาเลอไทย พระราชบิดาของพระองค์ อํานาจ
ของสุโขทัยเริ่มเสื่อมลง เมื่อเสียเมืองทวาย ตะนาวศรีแก่พระเจ้าแสนเมืองมิ่ง เตภูมิกถามีบทบาทต่อ

                                           
๙๐ พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร), งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพทุธศาสนา, หน้า ๑๕. 
๙๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕. 
๙๒ อ้างแล้ว. 



๑๑๓ 

 

การปกครองราชอาณาจักร เรื่องนรกมีผลทํานองกําหนดโทษแก่ผู้กระทําผิด  มีบทบาทแก่การ
เสริมสร้างอํานาจตามคติพราหมณ์ ผนวกกับความเชื่อทางพระพุทธศาสนา พญาลิไทยทรงสถาปนา
พระองค์เป็นธรรมราชา กล่าวถึงกําเนิดจักรพรรดิว่ามีบุญบารมีเหนือสามัญชนย่อมทําให้ประชาชน
เกรงกลัว และการกล่าวถึงจักรแก้ว ก็มีบทบาทต่อการขยายอาณาเขตของพระองค์ด้วย๙๓ 

ในแง่การปกครอง ไตรภูมิพระร่วงได้ให้คติเกี่ยวกับธรรมะของนักปกครองด้วย  เมื่อ
กล่าวถึงพระยาจักรพรรดิราช ท่านก็พูดถึงการที่จะพิชิตดินแดนโดยไม่ต้องใช้ศัสตราวุธ และการ
ปกครองโดยใช้ธรรมะ แล้วก็มีคติเก่ียวกับทศพิธราชธรรมมาด้วย๙๔ 

๘) คุณค่าจากการฟังไตรภูมิกถา 

“ผู้ใดจะปรารถนาเถิงทิพยสมบัติปัตถโมกขนิพพานให้สดับนิฟังพระไตรภูมิกถานี้ด้วยทํา
บํารุงด้วยใจศรัทธา อย่าได้ประมาทสักอันไส้ จะได้พบได้ไหว้ได้ฟังธรรมแต่พระศรีอาริยเจ้าอันเสด็จ
อุบัติในกาลอนาคตกาลนั้นแล”๙๕ 

จากข้อความข้างต้น ซึ่งปรากฏในอวสานพจน์ บทส่งท้ายของไตรภูมิพระร่วง ทําให้สรุปได้
ว่า องค์นิพนธ์ ได้กล่าวถึง การฟังไตรภูมิกถา ว่า มีผลทําให้ผู้ฟังที่ตั้งความศรัทธาไว้ในใจจะได้พระ
นิพพานสมบัติเป็นที่สุด ถ้ายังไม่ถึงเวลาของบุคคลนั้น ก็จะยังให้บุคคลนั้น เสวยสุคติภูมิแดนสวรรค์ 
เพ่ือรอเวลาที่พระศรีอาริยเมตตรัย ลงมาตรัสรู้โปรดแก่เหล่าสัตว์ในอนาคต 

๓.๕ สรุป 

ไตรภูมิพระร่วง หรือ เตภูมิกถา เป็นหนังสือสําคัญสมัยสุโขทัย ที่ตกทอดมาจนถึงสมัย
ปัจจุบัน เป็นหนังสือที่พญาลิไทย เป็นผู้นิพนธ์ขึ้นทรงมีจุดมุ่งหมายที่จะแสดงเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ
แนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยา หรือที่เรียกว่าภพภูมิอันเป็นที่เกิดของสัตว์ทั้งหลายหลังจากจบชีวิตในโลกนี้
ว่าคนที่ทํากรรมอย่างใดจะได้รับผลอย่างไร  อาจถือได้ว่า  ไตรภูมิพระร่วงนี้ เป็นคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนาเล่มแรกที่มีในประเทศไทย โดยพญาลิไทย อาศัยหลักความรู้จากพระพุทธศาสนาเถร
วาทแบบลังกาท่ีได้รับมาแต่ลังกาผ่านนครศรีธรรมราช โดยได้พยายามนําเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับโลก
และจักรวาล ที่เป็นไปในลักษณะนามธรรม ออกสู่ประชาชนทั่วไปให้เห็นเป็นรูปธรรมมากที่สุด ให้ง่าย
ต่อการรับรู้และพิจารณาเห็นตามได้นับได้ว่าเป็นลักษณะความสามารถเฉพาะตัวขององค์นิพนธ์ ทั้งนี้

                                           
๙๓ พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร), งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา, หน้า ๑๖. 
๙๔ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), ไตรภูมิพระร่วงอิทธิพลต่อสังคมไทย, หน้า ๔๓. 
๙๕ พญาลิไทย, ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง, หน้า ๓๒๔. 



๑๑๔ 

 

เพราะพระองค์ได้รวมเอาหลักธรรมและข้อมูลจากคัมภีร์อ่ืนๆ ของพระพุทธศาสนารวม ๓๐ คัมภีร์  
ซึ่งมีเนื้อหาสาระเพ่ือสั่งสอนให้คนทําบุญเพ่ือจะได้ไปเกิดในสุคติภูมิ หลีกเลี่ยงการไปเกิดในอบายภูมิ  

ซึ่งหลักธรรมแนวคิดดังกล่าวมีอิทธิพลต่อคนไทยมาเป็นเวลามาช้านาน อย่างไรก็ตาม
หัวใจสําคัญของไตรภูมิพระร่วงก็อยู่ที่การที่สอนให้เห็นถึงความไม่เที่ยงแท้ของสรรพสิ่ง  แม้การไปเกิด
ในภพภูมิที่เป็นสุคติแต่ก็ไม่มีความแน่นอน ยังต้องมีการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารต่อไป อย่างที่ไม่
สามารถที่จะหลีกเลี่ยงไปได้ จะมีก็เพียงแต่พระนิพพานเท่านั้น ซึ่งเมื่อบรรลุด้วยการปฏิบัติตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาจึงจะไม่มีการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารต่อไปอีก  จึงถือได้ว่า 
หนังสือไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมที่เป็นแม่บทของวรรณกรรมไทยทั้งปวง  มีอิทธิพลต่อ
วรรณกรรมสมัยหลังๆ ล้วนแต่มีแนวคิดเกี่ยวกับไตรภูมิแทรกอยู่ หรือไม่ก็มีการกล่าวอ้างถึงสิ่งต่างๆ ที่
ปรากฏอยู่ในไตรภูมิ ก็ด้วยเหตุที่กวีผู้รังสรรค์วรรณกรรมได้รับแรงบันดาลใจจากเรื่องราวในไตรภูมิ
นั่นเองอิทธิพลของไตรภูมิยังแสดงออกมาในลักษณะสถาปัตยกรรม คือ แผนผังการก่อสร้างวัด พระ
ปรางค์ พระราชวัง ล้วนได้รับแนวคิดจากเรื่องไตรภูมิ แม้จิตรกรรมที่ปรากฏอยู่ในศาสนสถานต่าง ๆ  
ในพระพุทธศาสนาก็ล้วนได้ได้รับอิทธิพลของไตรภูมิเพ่ือเป็นอนุสรณ์เตือนใจในการทําบุญแต่ละครั้ง
สําหรับผู้พบเห็น ผู้เป็นศิลปินที่ผลิตผลงานออกมาก็ล้วนรับคติเกี่ยวกับไตรภูมิในการรังสรรค์ ผลงาน
เช่นเดียวกัน ส่วนการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกท่ีปรากฏในไตรภูมิพระร่วง ผู้วิจัยจะ
นําเสนอในบทที่ ๔ ต่อไป 

 



  

 

บทท่ี ๔ 

 

การวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกทีป่รากฏในไตรภูมิพระรว่ง 
 

ในบทนี้ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ถึงแนวคิดเรื่องภพภูมิแนวคิดในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิ
พระร่วงที่จําแนกตามทฤษฎีจักรวาลวิทยาซึ่งปรากฏอย่างเด่นชัดในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาได้แก่
คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา และคัมภีร์อ่ืน ๆ ที่มีเนื้อหาในบางพระสูตรที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสตอบ
คําถามเกี่ยวกับจักรวาลในเชิงอภิปรัชญาซึ่งได้กลายเป็นหลักฐานแสดงจักรวาลวิทยาที่มีการนํามา
อ้างอิงเสมอในงานวิชาการเกี่ยวกับพุทธจักรวาลวิทยา  ข้อความพุทธพจน์นั้นแสดงความมีอยู่ของ
โลกธาตุจํานวนนับไม่ถ้วน แต่ละโลกธาตุประกอบไปด้วยดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ เขาสิเนรุ ทวีปทั้ง ๔ 
กามาวจรสวรรค์ ๖ ชั้น และพรหมโลก แม้ว่าแนวคิดคําสอนเรื่องภพภูมิที่สามารถตรวจสอบหลักฐาน
ได้ในคัมภีร์พระไตรปิฎกจะสามารถตีความได้ในรูปแบบอ่ืน ๆ แต่แนวคิดเรื่องภพภูมิกลับได้รับการ
อธิบายขยายความในเชิงจักรวาลวิทยาเพ่ิมเติมขึ้นเรื่อย ๆ โดยพระสาวกยุคหลัง หลักฐานแสดง
แนวคิดเชิงจักรวาลวิทยาที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเหล่านี้สอดรับกับคําสอนเรื่องกรรม
และการเกิดใหม่ได้เป็นอย่างด ี

๔.๑ แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก 

จากการวิจัยพบว่า แนวคิดเก่ียวกับภพภูมทิี่จําแนกตามโครงสร้างของจักรวาลที่ปรากฏใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนาเหล่านี้มีลักษณะคล้ายคลึงกับแนวคิดเชิงจักรวาลวิทยาในคัมภีร์อุปนิษัทของ
ฮินดูซึ่งเชื่อว่า โลกนี้เป็นเพียงหนึ่งในบรรดาภพทั้งหลายในสังสารวัฏที่จําแนกตามโครงสร้างจักรวาล 
จุดศูนย์กลางที่เชื่อมโยงภาพแนวคิดคําสอนเชิงจักรวาลของฮินดูให้ชัดเจนขึ้นก็คือ การยอมรับความมี
อยู่ของอัตตาหรืออาตมันซึ่งเป็นตัวการ (Agent) ในการทําหน้าที่สืบต่อภพนี้ไปยังภพใหม่ ความตาย
ทาให้ชีวิตร่างกายสิ้นสุดลง แต่มีสิ่งหนึ่งที่ความตายไม่อาจทําลายได้ สิ่งนี้คือ อาตมัน (หรือวิญญาณ) 
ความตายของร่างกายเป็นเพียงช่องทางให้อาตมันเปลี่ยนผ่านจากภพหนึ่งไปสู่อีกภพหนึ่งเท่านั้น  ตาม
ความเชื่อเรื่องสังสารวัฏของฮินดู สิ่งมีชีวิตมีการเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ จนกว่าอาตมันจะ
บรรลุความบริสุทธิ์สมบูรณ์กลับสู่สภาพเดิม การท่องเที่ยวในสังสารวัฏของอาตมันเกิดจากเหตุคือการ
ถูกกรรมและอวิชชาทําให้ไม่บริสุทธิ์เท่านั้น เมื่ออาตมันได้รับการชาระให้บริสุทธิ์แล้ว หลังจากละจาก
โลกนี้ไป อาตมันก็จะกลับคืนสู่ปรมาตมันหรือพรหมมัน ซึ่งแนวคิดเรื่องความมีอยู่ของอาตมันและ



๑๑๖ 

 

ปรมาตมันหรือพรหมมันตามความเชื่อของฮินดูนี้ได้รับการวิจารณ์จากพระพุทธองค์๑ ซึ่งเป็นสิ่งที่ดํารง
อยู่อย่างเที่ยงแท้ตลอดไป (สัสสตทิฏฐิ)๒ ความเชื่อนี้เป็นขั้วตรงข้ามกับกลุ่มที่ไม่เชื่อแนวคิดเรื่องความ
มีอยู่ของอาตมันของฮินดูที่ถือว่า ชีวิตเป็นเพียงการประกอบขึ้นของธาตุทั้ง ๔ คือดิน น้ํา ไฟ ลมเท่านั้น
เมื่อชีวิตร่างกายในชาตินี้ดับลง ธาตุ ๔ ก็กลับคืนสู่สภาพเดิม เบื้องหลังการกลับคืบสภาพเดิมของธาตุ 
๔ ไม่มีสิ่งใดคงอยู่ ชีวิตของมนุษย์และสัตว์จึงสิ้นสุดลงที่ความตาย คนเราเกิดหนเดียว ตายหนเดียว 
(อุจเฉททิฏฐิ)๓ แต่หลักอนัตตาซึ่งเป็นศูนย์กลางคําสอนของพระพุทธศาสนาเสนอว่า ชีวิตประกอบด้วย
ขันธ์ ๕ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ในบรรดาขันธ์ทั้ง ๕ นี้ไม่มีอะไรที่เป็นอัตตา๔หลักคํา
สอนนี้จึงปฏิเสธแนวคิดเรื่องความมีอยู่ของอัตตาหรือวิญญาณในฐานะที่เป็นตัวการ  (Agent) ในการ
ท่องเที่ยวเวียนว่ายภพสู่ภพต่อๆ ไปภายหลังจากชีวิตนี้ดับลง เมื่อเปรียบเทียบระหว่างแนวคิดเรื่อง
อัตตาของฮินดูกับแนวคิดเรื่องอนัตตาของพุทธปรัชญา ความเชื่อว่าเบื้องหลังความตายมีบางสิ่งยังคง
อยู่เป็นความเชื่อร่วมกันของผู้ที่พยายามอธิบายความมีอยู่ของภพทั้งหลายตามโครงสร้างเชิงจักรวาล
วิทยา แต่ในพุทธปรัชญา คําสอนเรื่องอนัตตาปฏิเสธวิญญาณหรืออัตตาเที่ยงแท้ที่ทําหน้าที่เวียนว่าย
ในภพทั้งหลาย หลักฐานในพระสูตรระบุว่าพระพุทธเจ้าปฏิเสธแนวคิดเรื่องวิญญาณตายจากภพนี้ไป
ปฏิสนธิในภพอ่ืน ๆ อย่างเด็ดขาดโดยทรงอธิบายว่าวิญญาณเกิดจากเหตุปัจจัย๕  

การที่พุทธปรัชญาปฏิเสธวิญญาณที่เป็นอัตตาซึ่งเป็นตัวการในการท่องเที่ยวเวียนว่ายใน
ภพต่าง ๆ แต่กลับปรากฏคําสอนเรื่องการเวียนว่ายในภพทั้งหลายในสังสารวัฏในคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนานี้ถือว่าเป็นประเด็นสําคัญท่ีอาจจะกล่าวได้ว่ามีผลกระทบต่อแนวคิดเชิงจริยศาสตร์ใน
พุทธปรัชญา นักวิชาการบางท่านตั้งข้อสังเกตไว้อย่างน่าสนใจว่าคําสอนเรื่องภพไม่สอดคล้องกับหลัก
คําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ อันเป็นแนวคิดท่ีสําคัญของพุทธปรัชญา และเป็นไปได้ว่าภพภูมิเชิงจักรวาลเป็น
แนวคิดใหม่ที่ได้รับการเพ่ิมขึ้นในยุคหลัง เพราะหากพิจารณาแนวคิดเชิงอุดมคติของพุทธศาสนาคือ
ความหลุดพ้นจากปัญหาความเกิด ความแก่ ความเจ็บ ความตาย ก็อาจกล่าวได้ว่าการเกิดขึ้นของ
พระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายอยู่ที่การชี้ทางพ้นทุกข์เท่านั้น พระพุทธศาสนาไม่ได้เกิดขึ้นมาเพ่ือ

                                           
๑ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๕๑๘-๕๕๙/๒๓๐-๒๔๗. 
๒ กิ่งแก้ว อัตถากร, ผู้แปล, อุปนิษัท คัมภีร์เพ่ือความสงบศานติ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร์ 

พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จากัด, ๒๕๕๓), หน้า ๒๘. 
๓ อดิศักดิ์ ทองบุญ, วิเคราะห์อภิปรัชญาในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: หจก.ไทยรายวันการ

พิมพ์, ๒๕๕๒), หน้า ๒๓.   
๔ วิ.มหา. ๔/๒๐-๒๔/๑๖-๑๙.  
๕ ม.ม. ๑๒/๔๔๔/๓๓๓.   



๑๑๗ 

 

จําแนกแนวคิดเรื่องภพภูมิ๖ นักวิชาการบางท่านเห็นว่าแนวคิดเชิงอภิปรัชญาอยู่นอกเหนือคําสอนของ
พุทธปรัชญา ฐานคิดของพุทธปรัชญา กับลัทธิปรัชญาอ่ืนแตกต่างกันตรงจุดสําคัญที่พุทธปรัชญา 
เกิดขึ้นเพราะต้องการแก้ปัญหาว่าทําอย่างไรจึงจะพ้นจากความทุกข์อันเป็นคําถามสําคัญสําหรับชีวิต
ในโลกนี้ ซึ่งจะเห็นได้จากการที่พระพุทธองค์ไม่สนใจที่จะตอบปัญหาทางอภิปรัชญาเช่น  เรื่องโลก 
เรื่องผู้สร้างโลก เพราะถือว่าปัญหาเหล่านี้ไม่มีความหมายต่อความเข้าใจปัญหาเรื่องทุกข์และความสิ้น
ทุกข์ในโลกนี้๗ ยวาหระลาล เนห์รู ปราชญ์คนสําคัญของอินเดียเห็นสอดคล้องกันว่าพระพุทธองค์ไม่
ทรงสนับสนุนให้มีการโต้เถียงเรื่องความจริงเชิงอภิปรัชญาที่ไม่อาจหาข้อสรุปที่ตรงกันได้ การที่ทรงนิ่ง
เฉยต่อปัญหาเหล่านั้นเป็นสิ่งที่ควรทํา เพราะการโต้เถียงปัญหาอภิปรัชญาอยู่นอกขอบเขตชีวิต
ปัจจุบันซึ่งไม่อยู่ในวิสัยที่สติปัญญาของมนุษย์จะพึงเข้าใจได้ สิ่งที่มีอยู่จริงนั้นสามารถค้นพบได้ในชีวิต
ปัจจุบันนี้ นอกจากนี้ เนห์รูยังได้ตั้งข้อสังเกตไว้อย่างน่าสนใจว่า คําสอนของพระพุทธองค์ในยุคแรกๆ 
สะท้อนให้เห็นถึงเจตนารมณ์ของพระพุทธองค์ซึ่งเต็มไปด้วยหลักแห่งเหตุผล  วิธีการสืบสวนหาความ
จริงของพระพุทธศาสนาตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของประสบการณ์ ในโลกแห่งประสบการณ์นั้น มโนภาพ
เกี่ยวกับภาวะที่ดํารงอยู่อย่างบริสุทธิ์เป็นสิ่งซึ่งไม่สามารถจะเข้าใจได้ มโนคติเกี่ยวกับพระผู้สร้างจึง
เป็นข้อสันนิษฐานที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้ในทางตรรกะ๘ดูเหมือนเนห์รูจะยอมรับว่าอภิปรัชญามีในคํา
สอนของพระพุทธศาสนาดังจะเห็นได้จากทัศนะอันแฝงไว้ซึ่งนัยสําคัญที่น่าสนใจยิ่งว่าอภิปรัชญาได้รับ
การพัฒนาในพุทธปรัชญา แต่วิธีการที่ใช้นั้นเป็นวิธีการทางจิตวิทยา๙  

ทัศนะท่ีว่าพระพุทธองค์ไม่ทรงสนับสนุนให้มีการถกเถียงกันด้วยเรื่องเชิงอภิปรัชญา แต่ให้
ความสนใจในเรื่องใกล้ตัวคือเรื่องทุกข์และความดับทุกข์ในปัจจุบันภพนี้เป็นประเด็นสําคัญที่น่าสนใจ
ยิ่ง เมื่อพิจารณาหลักคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทจะเห็นว่า แนวคิดท่ีแสดงกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยความ
เกิดขึ้นแห่งความทุกข์และความดับทุกข์ตามแนวคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้ทําให้แนวคิดเรื่องภพ
เชิงจักรวาลสามารถเป็นที่เข้าใจได้ด้วยประสบการณ์เชิงประจักษ์ซึ่งจะเป็นฐานอันมั่นคงให้แก่แนวคิด
เชิงทางจริยศาสตร์ของพุทธปรัชญาด้วย เอดเวิร์ด คอนซ์กล่าวว่า หลักปฏิจจสมุปบาทท่ีอยู่ภายในแก่น
คําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ แสดงว่าทุกสิ่งในโลกตกอยู่ในสภาพอันสืบเนื่องกันตามอาการ ๑๒ อย่างนี้ การ

                                           
๖ ๙ สมภาร พรมทา, “ภพภูมิในพระไตรปิฎก”, วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ปีท่ี ๑๗ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๕๓): ๒-๔๑. 
๗ เสถียร โพธินันทะ, พุทธธรรมกับปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๔๓), หน้า ๕๕.   
๘ กรุณา กุศลาสัย, ผู้แปล , พบถิ่นอินเดีย , พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ศยาม, 

๒๕๔๕), หน้า ๓๑๙-๓๒๐. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๒๕.   



๑๑๘ 

 

ค้นพบห่วงทั้ง ๑๒ ของปฏิจจสมุปบาทได้รับการยกย่องว่าเป็นการกระทํา อันยิ่งใหญ่ที่สุดของ
พระพุทธเจ้า แก่นคําสอนมีอยู่ในพุทธปรัชญา แต่ความเห็นของพุทธปรัชญาที่มีต่อโครงสร้างและ
วิวัฒนาการของจักรวาลนั้น ชาวพุทธกลับพอใจยืมแนวคิดมาจากศาสนาฮินดูที่มีอยู่ร่วมสมัยกัน โลก
ภูมิวิทยาของฮินดูนั้นเป็นเทวนิยายซึ่งแตกต่างจากโลกภูมิวิทยาของพุทธปรัชญามาก๑๐ตามทัศนะของ
เอดเวิร์ด คอนซ์ ภพภูมิเชิงจักรวาลซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่แนวคิดเรื่องอัตตาของฮินดูนั้นเป็นภพเชิง
อภิปรัชญา ส่วนภพภูมิเชิงจักรวาลในกรอบคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทนั้นไม่มีอัตตาอยู่ภายใน
กระบวนการ เป็นภพที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานเหตุและผลที่สามารถทําความเข้าใจและตรวจสอบได้ด้วย
ประสบการณ์ ทัศนะของคอนซ์นี้สอดคล้องกับทัศนะของ  ริชาร์ด  กอมบริช  ซึ่ งอ้า งการ
ค้นพบของ  โจอาน เจอร์วิซที่ว่าคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทนั้นคือคําตอบต่อแนวคิดโครงสร้าง
จักรวาลในคัมภีร์พระเวทและภววิทยาตามแนวคิดของพราหมณ์๑๑ 

นักวิชาการทางพุทธปรัชญาหลายท่านเห็นตรงกันว่า พุทธปรัชญาไม่ได้ปฏิเสธแนวคิดเรื่อง
การเวียนว่ายตายเกิดในภพเชิงจักรวาล แต่ภพภูมใินทัศนะของพุทธปรัชญาเป็นเรื่องของความทุกข์ใน
วงเวียนแห่งกิเลส กรรม วิบากตามหลักปฏิจจสมุปบาท ความทุกข์จากการเวียนว่ายตายเกิดจะยังคง
อยู่ตราบเท่าที่ยังมีอุปาทาน แม้การพิสูจน์ให้เห็นจริงเกี่ยวกับภพภูมิต่างๆ ภายนอก เช่น นรก สวรรค์ 
จะยังไม่สามารถทาได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ แต่เราก็สามารถมองเห็นความสุขและความทุกข์อัน
เป็นผลจากการทําความดีและการทําความชั่วได้ในชีวิตปัจจุบันชาตินี้๑๒ ตามการตีความคําสอนเรื่อง
ปฏิจจสมุปบาท เราสามารถอธิบายทุกช่วงเหตุการณ์ของชีวิตทั้งระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคมใน
ปัจจุบันให้เป็นเรื่องภพแห่งการเกิดและการตายในระดับต่างๆ  อันมีฐานสําคัญอยู่ที่อวิชชา ตัณหา 
อุปาทาน ที่ทาให้เกิดการเวียนว่ายในห้วงแห่งความทุกข์ โดยไม่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เรียกว่าอัตตา๑๓

แนวคิดเรื่องภพตามแนวคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทจึงตอบสนองให้ตระหนักรู้ถึงกระบวนการเกิดขึ้น
ของความทุกข์และความดับทุกข์ของชีวิตทั้งระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคมในภพชาติปัจจุบัน  

                                           
๑๐ Edward Conze, Buddhism: Its Essence and Development, (New York and Evanston: 

Brono Cassirer Limited, 1959), pp. 48-50. 
๑๑ Richard Gombrich, What the Buddha Thought, (U.K: Athenaeum press Limited, 

2009), p. 133.   
๑๒ เสถียร โพธินันทะ, แนวพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๔๓), หน้า ๒๒. 
๑๓ Venerable Dr. W. Rahula, What the Buddha Taught, (Bangkok: Haw Trai Foundation, 

2006), pp. 33-34. 



๑๑๙ 

 

โดยนัยนี้ การทําความเข้าใจให้ชัดเจนในประเด็นปัญหาแนวคิดเรื่องภพตามทฤษฎีจักรวาลวิทยาใน
พุทธปรัชญาจึงสามารถทาได้ภายในกรอบคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท 

ดังนั้น ภพภูมิในแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกจึงเป็น สภาพทางกายภาพและสภาพทาง
จิตที่มีฐานมาจากความยึดมั่นในความรู้สึกว่า “เรา ของเรา” ซึ่งได้รับการอธิบายขยายความให้สอดรับ
กับคําสอนเรื่องกรรมและการเวียนว่ายตายเกิดตามแนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพระไตรปิฎก แต่สามารถ
จําแนกออกเป็น ๓ ลักษณะ คือ ๑) กามภพ การดารงอยู่ในภาวะที่เก่ียวข้องกับกามคุณ หรือสิ่งน่าใคร่ 
น่ายินดีทางประสาทสัมผัส ซึ่งมีอยู่ ๕ อย่าง ได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส พระพุทธเจ้าจัดกลุ่มของ
รูปแบบชีวิตที่อยู่ในภพที่เกี่ยวข้องกับกามคุณนี้ไว้ ๓ ประเภท คือ ๑) ประเภทที่เป็นอบาย ได้แก่ สัตว์
นรก เปรต อสุรกาย และสัตว์เดรัจฉา ๒) มนุษย์ ๓) เทวดา รูปแบบชีวิตทั้ง ๓ ประเภทนี้เกี่ยวข้องกับ
กามคุณ ชีวิตในภพประเภทนี้ถูกออกแบบมาให้รู้จักยินดีและแสวงหาความสุขอยู่ในกามคุณ และรู้จัก
เกลียดกลัว หรือหลีกเลี่ยงอารมณ์ท่ีไม่น่าใคร่ น่ายินดี ๒) รูปภพ การดํารงอยู่ในภาวะที่ไม่เก่ียวข้องกับ
กามคุณ ชีวิตในรูปภพมีร่างกายหรือรูปขันธ์ที่ละเอียด ไม่มีความรู้สึกยินดีในการเสพสุขจากรูป เสียง 
กลิ่น รส สัมผัส ซึ่งเป็นอารมณ์อย่างหยาบ แต่ยังมีความยินดีในความสุขในฌานซึ่งเป็นความสุขชนิด
ละเอียด ๓) อรูปภพ การดํารงอยู่ในภาวะที่ไม่เกี่ยวข้องกับกามคุณ เป็นภพแห่งการดํารงอยู่ที่ไม่มีรูป
ขันธ์รูปร่าง สงบนิ่งดื่มด่ําอยู่ในภาวะของ อรูปฌาน๑๔  

ภพภูมิเหล่านี้ได้รับการอธิบายขยายความโดยละเอียดเอียดและจัดแบ่งออกเป็น ๓๑ ภพ
ภูมิซึ่งเป็นภพภูมิเชิงจักรวาลวิทยาตามคาสอนเรื่องสังสารวัฏ  ซึ่งการตีความเรื่องภพในทางพุทธ
ปรัชญา แนวคิดเรื่องภพในทางพุทธปรัชญาได้รับการตีความใน ๒ ลักษณะ คือ  

๑) ภพเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยา (the cosmological becoming) ภพที่มีลักษณะ
เชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยาจัดเป็นภพที่มีอยู่จริงเชิงอภิปรัชญาที่เชื่อมโยงอยู่กับหลักคําสอนเรื่อง
กรรมซึ่งสนับสนุนความเชื่อเรื่องการทําความดีนําไปสู่ภพที่เป็นสุคติและการทําความชั่วนําไปสู่การเกิด
ในภพที่เป็นทุคติ แนวคิดเรื่องภพตามเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยาในทางพุทธปรัชญาจึงแสดงให้
เห็นความมีอยู่จริงของภพเชิงอภิปรัชญาในฐานะเป็นฐานรองรับคําสอนทางจริยศาสตร์ แต่แนวคิด
เรื่องภพในลักษณะดังกล่าวก็ถูกมองว่ามีปัญหาตรงที่เป็นความมีอยู่ที่อยู่เหนือการรับรู้หรือการ
ตรวจสอบด้วยอายตนะ  

๒) ภพเชิงจิตวิทยา (the psychological becoming) ลักษณะของภพเชิงจิตวิทยาเน้น
ภาวะทางจิตอันเป็นนามธรรมที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกที่ยึดมั่นในความมีตัวตนที่เกิดจากประสบการณ์

                                           
๑๔ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๔๒๘/๑๙๐. 



๑๒๐ 

 

ทางอายตนะและการมุ่งเน้นที่จะใช้ประโยชน์จากแนวคิดเรื่องภพในการปลูกฝังศีลธรรมเพ่ือความสงบ
สุขของสังคม ภพเชิงจิตวิทยาด้าน  หนึ่งเป็นภพที่สามารถตรวจสอบได้ด้วยอายตนะ แต่อีกด้านหนึ่ง
มุ่งเน้นประโยชน์จากคําสอนมากกว่าการตรวจสอบความมีอยู่จริง ซึ่งการปรับใช้คําสอนเรื่องภพใน
ชีวิตปัจจุบัน การตีความคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทแบบชาติปัจจุบันแสดงให้เห็นว่า ภพหรือภาวะ
ชีวิตที่กระจายอยู่ในโครงสร้างทางจักรวาลวิทยาทั้ง ๓๑ ภพนั้นเป็นสิ่งที่สามารถทําความเข้าใจได้เชิง
ประจักษ์ในเชิงภาวะที่แฝงอยู่ตามสภาพทางจิตหรือสภาพชีวิตปัจจุบันของมนุษย์ การตีความดังกล่าว
เป็นการลดระดับของแง่มุมต่างๆ ของภพภูมิในเชิงอภิปรัชญา กล่าวคือ การลดระดับแนวคิดเกี่ยวกับ
การเกิดใหม่ในสวรรค์หรือนรกแบบข้ามภพข้ามชาติในความหมายดั้งเดิมลงเป็นเพียงภาวะทางจิต  
และชีวิตทั้งหมดในปัจจุบัน  การพิจารณากระบวนการเชิงเหตุปัจจัยที่เกิดขึ้ นในเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจําวันนอกจากจะทําให้เกิดการเห็นสภาพความจริงของชีวิตมนุษย์ที่เวียนว่ายในสังสารวัฏแห่ง
ความสุขและความทุกข์ในปัจจุบันแล้ว ยังเผยความและความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับมนุษย์นั้นในลักษณะ
ของความเปลี่ยนแปลง ซึ่งมีนัยว่า ภพ หรือ ภาวะชีวิตของมนุษย์นั้นสามารถปรับปรุงเปลี่ยนไปตาม
กระบวนการเชิงเหตุปัจจัย สภาพความจริงที่เปลี่ยนแปลงได้ของชีวิตนี้ทํา ให้มองเห็นว่า ปัญหา
ทั้งหลายของชีวิตระดับปัจเจกและระดับสังคมที่มนุษย์เราเผชิญอยู่ในปัจจุบันสามารถทําความเข้าใจ
และแก้ไขได้ ดังนั้น แนวคิดเรื่องภพที่เน้นภาวะชีวิตของมนุษย์ในชาติปัจจุบันจึงสามารถนํามาเป็น
ปรับใช้ในการแก้ปัญหาระดับปัจเจกและระดับสังคมได้ 

การตีความแนวคิดปฏิจจสมุปบาทที่เน้นชาติปัจจุบันทําให้แนวคิดเรื่องภพภูมิสามารถ
อธิบายได้ด้วยเหตุการณ์ในชีวิตปัจจุบันที่ตรวจสอบข้อเท็จจริงได้ในเชิงประจักษ์  ให้คุณค่าและ
ความหมายของความสุขและความทุกข์ในชีวิตนี้มากกว่าความสุขและความทุกข์ในชีวิตหลังความตาย 
การทําความเข้าใจนรกสวรรค์ตามการอธิบายแบบนี้ช่วยให้มองเห็นความทุกข์ในนรกและความสุขใน
สวรรค์ได้ชัดเจนขึ้น เป็นการลดระดับคําสอนในเชิงอภิปรัชญาที่อยู่เหนือประสาทสัมผัสลงสู่คําสอน
เชิงจริยศาสตร์ที่มุ่งเน้นประโยชน์ที่พึงได้จากชีวิตนี้ในชาติปัจจุบัน  และเป็นการนําแนวคิดทาง
พระพุทธศาสนามาสนับสนุนให้เกิดการตระหนักในความทุกข์หรือปัญหาทั้งระดับปัจเจกและระดับ
บุคคลที่ถูกมองข้ามให้ได้รับการพิจารณาแนวทางแก้ไข ความพยายามในการตีความแนวคิดในพุทธ
ปรัชญาเพ่ือนามาใช้ประโยชน์ต่อชีวิตระดับปัจเจกและสังคมในปัจจุบันนี้ไม่ใช่การปฏิเสธคําสอนเรื่อง
ภพเชิงอภิปรัชญาที่ว่าด้วยการเวียนว่ายตายเกิดแบบข้ามภพข้ามชาติ  หากแต่เป็นการชี้ให้เห็น
ประโยชน์สุขที่พึงมีพึงได้จากชีวิตในโลกนี้ซึ่งพุทธปรัชญาถือว่าเป็นเรื่องสําคัญ เมื่อปัญหาของชีวิต
ระดับปัจเจกและระดับสังคมในโลกนี้ได้รับการแก้ไขกระทั่งสามารถได้รับประโยชน์สุขที่ถูกต้องดีงาม  
ชีวิตในโลกหน้าก็ไม่ใช่สิ่งที่ต้องกังวล การปรับใช้แนวคิดเรื่องภพในการแก้ปัญหาระดับปัจเจกและ
ระดับสังคมมาสนับสนุนการมีความสุขบนฐานของความถูกต้องดีงามในชีวิตปัจจุบันนี้ จึงไม่ได้ขัดแย้ง
กับความเชื่อเรื่องสังสารวัฏและการเวียนว่ายตายในพระพุทธศาสนาแต่อย่างใด  



๑๒๑ 

 

สรุปได้ว่า แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกมีฐานมาจากแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนว่าย
ตายเกิดตาม แนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพระไตรปิฎกซึ่ง จําแนกเป็นกามภพ รูปภพและอรูปภพ และ 
ได้รับการอธิบายขยายความอย่างพิสดารใน คัมภีร์ชั้นรอง เมื่อตีความแนวคิดเรื่องภพผ่าน แนวคํา
สอนเรื่องปฏิจจสมุปบาททั้งแบบข้าม ภพข้ามชาติและแบบชาติปัจจุบันมาได้แสดง ให้เห็นว่า การ
ตีความแนวคิดแบบข้ามภพข้าม ชาติแม้จะมีฐานมาจากคําสอนเรื่องสังสารวัฏ กรรม และการเวียน
ว่ายตายเกิดในภพภูมิ ต่างๆ ตามโครงสร้างเชิงจักรวาลวิทยาซึ่งปรากฏอยู่จํานวนมากในพระไตรปิฎก
ให้เป็น ภพแบบชาติปัจจุบันจะทําให้เราสามารถทําความเข้าใจภพภูมิและการเวียนว่ายตายเกิด ใน
สังสารวัฏจากเหตุการณ์ที่ผ่านเข้ามาสู่ ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสในแต่ละวัน ภายในชาติ
ปัจจุบัน แนวทางการตีความ ดังกล่าวสามารถนามาพิจารณาเพ่ือทําความเข้าใจปัญหา ชีวิตของ
ปัจเจก และสภาพแวดล้อมทางสังคมซึ่งจะทําให้เกิดการ แก้ปัญหาอย่างได้ผล การตีความแนวคิดเรื่อง 
ภพแบบชาติปัจจุบันผ่านคําอธิบายเรื่อง ปฏิจจสมุปบาทจึงสามารถนํามาเป็นกรอบใน พิจารณา
แก้ปัญหาชีวิตระดับปัจเจกและระดับสังคมได้ในปัจจุบัน 

๔.๒ แนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง 

หัวใจสําคัญของไตรภูมิพระร่วงก็อยู่ที่การที่สอนให้เห็นถึงความไม่เที่ยงแท้ของสรรพสิ่ง  
แม้การไปเกิดในภพภูมิที่เป็นสุคติแต่ก็ไม่มีความแน่นอน ยังต้องมีการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสาร
ต่อไป อย่างที่ไม่สามารถที่จะหลีกเลี่ยงไปได้ จะมีก็เพียงแต่พระนิพพานเท่านั้น ซึ่งเมื่อบรรลุด้วยการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาจึงจะไม่มีการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารต่อไปอีก  จึงถือ
ได้ว่า หนังสือไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมที่เป็นแม่บทของวรรณกรรมไทยทั้งปวง มีอิทธิพลต่อ
วรรณกรรมสมัยหลังๆ ล้วนแต่มีแนวคิดเกี่ยวกับไตรภูมิแทรกอยู่ หรือไม่ก็มีการกล่าวอ้างถึงสิ่งต่างๆ ที่
ปรากฏอยู่ในไตรภูมิ 

ไตรภูมิพระร่วงแสดงให้เห็นความสุขอันเป็นเป้าหมายในชีวิตของมนุษย์ที่มนุษย์สามารถ
เลือกได้ใน ๓ ระดับ คือ  

๑. กามสุข ความสุขที่เกิดจากการเสพกามคุณ คือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และ
ธรรมารมณ์ ไตรภูมิพระร่วงนาเสนอความสุขในภาพของสุคติภูมิ เพ่ือให้เป็นเป้าหมายของผู้อ่านซึ่งเต็ม
ไปด้วยความสุขต่างๆ ทางกามสุข  

๒. ฌานสุข ความสุขที่เกิดจากฌาน คือ รูปฌาน ๔ และอรูปฌาน ไตรภูมิพระร่วงนาเสนอ
ความสุขสงบที่จะได้รับจากการปฏิบัติฌานเมื่อบรรลุยังรูปภูมิและอรูปภูมิ  



๑๒๒ 

 

๓. นิพพานสุข ความสุขคือนิพพาน คือความสงบระงับของขันธ์ ๕ นิพพานสุขต่างจากกาม
สุขและฌานสุขซึ่งยังมีสัญญาและเวทนาอยู่ ไตรภูมิพระร่วงกล่าวว่านิพพานเป็นบรมสุขที่หาสุขใด
เปรียบมิได ้เป็นความสุขสงบที่แท้จริง หลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดอันเป็นเหตุแห่งทุกข์  

วัฏสงสารของมนุษย์ที่เวียนว่ายตายเกิดในจักรวาลของไตรภูมิพระร่วงนั้นแสดงให้เห็น
แนวทางในการเลือกเป้าหมายของชีวิตไว้ กล่าวคือ เมื่อมนุษย์เกิดขึ้นมาในจักรวาล มนุษย์สามารถ
เลือกกระทาบาปหรือบุญได้ หากกระทําบาปย่อมส่งผลให้เมื่อเสียชีวิตต้องไปรับโทษหรือทนทุกข์
ทรมานในแดนจตุรบายหรือรับความยากลําบากในการเกิดเป็นมนุษย์ และถ้าหากกระทําบุญย่อมจะ
ได้รับสุขทั้งในขณะเป็นมนุษย์และไปเสวยสุขยังฉกามาพจรภพ  หรือฌานสุขในรูปภูมิหรืออรูปภูมิ 
หากแต่การเวียนว่ายตายเกิดในไตรภูมิ คือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมินั้น ไตรภูมิพระร่วงกล่าวว่า
มิใช่สุขที่เที่ยงแท้ นิพพานสุข จึงเป็นความสุขที่มุ่งให้ผู้อ่านปรารถนา เมื่อต้องการหลีกหนีจากความ
ทุกข์ทรมานในจตุรบาย และพบว่าแม้ความสุขในกามสุข และฌานสุข ก็มิเที่ยงแท้ ภาพของความทุกข์
สุขในภูมิทั้งหลายในไตรภูมิพระร่วงจึงถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือให้ผู้อ่านซึ่งอยู่ในมนุสสภูมิอันเป็นจุด
ศูนย์กลางในการขับเคลื่อนการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ ได้เห็นภาพ เข้าใจ กําหนดเป้าหมายของ
ชีวิต และเลือกแนวทางชีวิตของตนให้เป็นไปในสังสารวัฏของการเวียนว่ายตายเกิดในจักรวาลแห่งนี้  

ลักษณะภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง อันประกอบไปด้วย กามภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ และโลกุตร
ภูมินั้น นรกภูมิอันเป็นภูมิที่ทุกข์ทรมานและเลวร้ายที่สุดถูกสร้างให้เกิดเป็นภาพแรกที่ชัดเจนที่สุดใน
ใจผู้อ่าน ทําให้ผู้อ่านเห็นถึงจักรวาลอีกส่วนหนึ่งที่มิสามารถเห็นเองได้ในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ ภาพความ
ทุกข์ทรมานที่รุนแรงร้ายกาจอันเป็นผลจากการกระทําบาปต่างๆ เมื่อครั้งยังมีชีวิต ภาพของภูมิในส่วน
ที่อยู่ใต้พ้ืนดินนี้จึงนับเป็นสิ่งที่น่าสนใจ ใคร่รู้ และยิ่งผู้เขียนสร้างภาพให้เป็นระบบชัดเจน เห็นภาพ
อย่างเป็นจริงเป็นจัง ภาพของนรกในฐานะส่วนหนึ่งของจักรวาลจึงนับเป็นส่วนที่สําคัญที่สุด มีอิทธิพล
ที่สุด เป็นกุศโลบายที่ผู้ปกครองใช้เป็นเครื่องมือสื่อให้เกิดภาพในใจแก่ผู้อ่าน การลงโทษที่รุนแรงที่สุด 
ถูกนําเสนอก่อน จากนั้นจึงกล่าวถึง เปรตภูมิ อสูรกายภูมิ เดรัจฉานภูมิ ซึ่งทุคติภูมิเหล่านี้ก็แสดงให้
เห็นถึงความทุกข์ทรมานต่างๆ อันเป็นผลเกิดจากเหตุคือกรรมที่ได้เคยกระทําไว้ในขณะเป็นมนุษย์ 
ภาพของสุคติภูมิที่เจริญขึ้นถูกนําเสนอเพ่ือแสดงให้เห็นถึงผลบุญที่ได้กระทําในขณะมีชีวิตอยู่อันจะ
นําไปสู่ความสุขทางกามสุขท่ีสมบูรณ์แบบ รูปภูมิและอรูปภูมิ เป็นภาพของภูมิที่เป็นสุขจากการปฏิบัติ
ฌานภาวนา เป็นความสุขสงบไม่ยึดติดกับความสุขทางกามใดๆ และโลกุตรภูมิ ภาพที่ถูกนําเสนอว่า
เป็นความสุขสงบอันแท้จริงที่มิต้องกลับมาเวียนว่ายต่ายเกิดในไตรภูมิอีก การบรรลุถึงโลกุตรภูมิเป็น
เพียงหนทางเดียวที่จะหยุดวัฎสงสาร ทําให้มนุษย์ไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดอีกแล้ว ดังนั้นไตรภูมิพระ
ร่วงจึงนําเสนอภาพของจักรวาลเพ่ือจูงใจให้ผู้อ่านปฏิบัติในสิ่งอันพึงประสงค์และหยุดประพฤติปฏิบัติ



๑๒๓ 

 

สิ่งที่มิควรกระทํา ซึ่งวิธีการดังกล่าวมีลักษณะตรงกับทฤษฎีการปรับพฤติกรรมในทางจิตวิทยาที่
เรียกว่า “การเสนอตัวแบบ” (Modeling)  

ไตรภูมิพระร่วงจึงมิใช่หนังสือธรรมดา ภาพของจักรวาลที่พระองค์นําเสนอโดยรวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆ นอกจากจะเป็นการเน้นย้ําแนวความคิดความเรื่อง “ไตรภูมิ” ที่น่าจะ
ปรากฏอยู่แล้วในสังคมขณะนั้นให้ชัดเจนเป็นระบบเป็นจริงเป็นจังยิ่งขึ้นแล้ว การอ้างอิงถึงแหล่งข้อมูล
ต่างๆ ยังเป็นการสร้างความน่าเชื่อถือให้กับแนวความคิดจักรวาลวิทยาที่ปรากฏใน “ไตรภูมิพระร่วง” 
ด้วย ไตรภูมิพระร่วงวาดภาพจักรวาลให้เกิดขึ้นในใจผู้อ่าน ตอบปัญหาในเชิงอภิปรัชญา รวมทั้งให้
ข้อมูล โน้มน้าวจิตใจให้ผู้อ่านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เป็นไปตามครรลองที่พึงประสงค์  โดยเลือก
กําหนดพฤติกรรมที่กระทาอยู่ในปัจจุบันได้ด้วยตัวเอง มิใช่การบีบบังคับ ความเป็นระบบ น่าเชื่อถือ
ศรัทธาของไตรภูมิพระร่วง จึงเป็นเครื่องมือสําคัญที่พระยาลิไทยใช้เพ่ือสั่งสอน อบรม และปกครอง
ประชาชนของพระองค์ให้ประพฤติปฏิบัติในแนวทางที่พระองค์ประสงค์ และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
สงบสุข การใช้หลักจิตวิทยาอันลึกซึ้งแยบยลนี้จึงเป็นส่วนสําคัญที่ทําให้ไตรภูมิพระร่วงมีอิทธิพลใน
สังคมไทยสืบมาจนถึงปัจจุบัน   

จักรวาลในไตรภูมิพระร่วงนั้นมีจํานวนมากมายนับไม่ถ้วน  มีลักษณะกลมดังผล
มะขามป้อม ถูกรองรับด้วยน้า และลม จักรวาลจานวนมากมายนั้นตั้งอยู่ชิดกัน จักรวาลแต่ละจักรวาล
จะมีเขาพระสุเมรุเป็น จุดศูนย์กลาง รายล้อมด้วยภูเขาสัตตบริภัณฑ์ มีทวีปทั้ง ๔ อยู่ในแต่ละทิศ 
จักรวาลแต่ละจักรวาลจะมีกาแพงจักรวาลเป็นที่สุดแดน  ภายในจักรวาลนั้นจะมีวิถีโคจรของพระ
อาทิตย์ พระจันทร์และดวงดาวต่างๆ จักรวาลและสรรพสิ่งกําเนิดขึ้นเองโดยเป็นไปตามธรรมชาติ 
เป็นวัฏจักร มีเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับลง ต่อเนื่องกันไปอันมีผลจากการกระทําของมนุษย์ คําสอน
เกี่ยวกับภพภูมิและประเภทของสัตว์เตือนให้เราต้องหมั่นประพฤติดีหรือทําแต่กุศลกรรม เพราะการ
จะไปเกิดในภูมิใดหรือเกิดเป็นสัตว์ประเภทใดก็ขึ้นอยู่กับกรรมที่เราทําลงไป หากต้องการไปเกิดในภูมิ
ที่ดีเป็นสัตว์ที่มีความสุขก็ต้องหลีกเลี่ยงการทําความชั่วและหมั่นทําแต่ความดี หรือถ้าจะให้บรรลุ
เป้าหมายสูงสุดตามอุดมคติของพุทธศาสนาก็ต้องปฏิบัติจนบรรลุนิพพานหลุดพ้นจากภูมิทั้งปวง  คํา
สอนเรื่องภูมิและสัตว์ของพุทธศาสนาจึงโยงอยู่กับคําสอนเรื่องกรรมโดยตรง๑๕  

ดังนั้นแนวคิดเรื่องแนวคิดเรื่องภพภูมิที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงนั้นวิเคราะห์ ได ้ดังนี้  

๑. ภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงเกิดขึ้นโดยมีวิวัฒนาการตามธรรมชาติ  ดังนั้นเมื่อมนุษย์
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติเช่นเดียวกัน ก็ย่อมมีความเท่าเทียมกัน แต่แตกต่างกันเพียงการกระทําของ

                                           
๑๕ วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, หน้า ๖๓.   



๑๒๔ 

 

แต่ละบุคคลเท่านั้น ดังนั้นมนุษย์จึงมีสิทธิอย่างชอบธรรมในชีวิตตนเองสามารถเลือกกระทําและ
กําหนดชีวิตตนเองได้ โดยมิได้มีผู้ใดควบคุมให้เกิดขึ้นหรือเป็นไปตามอํานาจเหนือธรรมชาติใดๆ 
เป็นไปตามกฎไตรลักษณ์ คือ มีเกิดขึ้น ตั้งอยู่และดับไป ทุกสิ่งล้วนเป็นอนิจจัง ไม่เที่ยงแท้ ไม่มีสิ่งใด
คงทนถาวร  

๒. ภพภูมิดําเนินไปเป็นวัฏจักรด้วยเหตุเพราะ “กรรม” กรรม คือ การกระทําในปัจจุบัน
ของมนุษย ์กรรมหรือการกระทํา ณ ปัจจุบัน เป็นที่มาของอดีต ที่จะเป็นส่วนสําคัญที่ขับเคลื่อนให้เกิด
สิ่งต่างๆ ในอนาคต เมื่อใดก็ตามเมื่อมนุษย์หยุดกรรม อันเป็นกิเลสได้หมด มนุษย์ก็จะพ้นจากความ
ทุกข์ และหากมุ่งปฏิบัติฌานสมาธิจนกระทั่งบรรลุนิพพาน วัฏสงสารในชีวิตของมนุษย์ก็จะจบสิ้นลง
อย่างถาวร ดังนั้น “กรรม” หรือการกระทําของมนุษย์จึงเป็นดังเครื่องมือที่ขับเคลื่อนจักรวาลซึ่งมี
ลักษณะเป็นวงกลมให้เคลื่อนที่ไปดังวงล้อที่หมุนวนไปมิรู้จบสิ้น ซึ่งแนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระ
ร่วงนั้นเป็นไปตามหลักคําสอนในพุทธปรัชญาเถรวาทนั่นเอง ภาพจักรวาลที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง
นอกจากจะเป็นเครื่องมือสําคัญที่ใช้เผยแผ่คําสั่งสอนในพุทธปรัชญาแล้ว ยังเป็นเครื่องมือในการ
ปกครองให้มนุษย์เกิดความเกรงกลัวต่อการทําบาป ทําให้ผู้คนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ไตร
ภูมิพระร่วงได้นําเสนอแนวความคิดเรื่องของความเท่าเทียมกันของผู้คนจากภาพของการถือกํา เนิด
โดยธรรมชาติของจักรวาลและมนุษย์ มนุษย์เป็นผู้ขับเคลื่อนจักรวาลให้เป็นไปด้วยการกระทําของตน  

ดังนั้นแนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงจึงมีลักษณะเป็น “กรรมลิขิต” จุดศูนย์กลางอยู่ที่
มนุษย์ผู้ที่จะขับเคลื่อนความเป็นไปในจักรวาล และทําให้จักรวาลดําเนินไปเป็นวัฏจักรที่ไม่จบสิ้น ดัง
ธรรมะข้อปฏิจจสมุปบาท อันเป็นแนวคิดที่สําคัญที่สุดของพุทธปรัชญาที่แสดงให้เห็นว่าสิ่งทั้งหลายทั้ง
ปวงล้วนเกิดมาจากเหตุปัจจัย การเกิดขึ้นพร้อมกันแห่งธรรมทั้งหลายเพราะอาศัยกันและกัน เมือ่สิ่งนี้
มี สิ่งนี้จึงม ี(อิมสฺม ึสติ อิท โหติ) เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น (อิมสฺสุปฺ ปาทา อิท อุปฺปชฺชติ) เมื่อ
สิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้จึงไม่มี (อิมสฺมึ อสติ อิท น โหติ) เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้จึงดับ (อิมสฺส นิโรธา อิท นิรุชฺฌ
ติ) กระบวนการเกิดและดับของธรรมทั้งหลายจึงเป็นเหตุเป็นปัจจัยของกันและกันแนวความคิดเรื่อง
จักรวาลวิทยาในไตรภูมิพระร่วงจึงดําเนินไปตามหลักกฏปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง 

ไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมภาษาไทยเรื่องแรกที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับจักรวาลวิทยาที่
ชัดเจนและเป็นระบบ การอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลที่ปรากฏชื่อคัมภีร์จานวนกว่า ๓๐ เล่มนั้นทําให้
เชื่อมโยงได้ว่า แนวความคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงนี้สืบทอดมาจากพุทธศาสนาเถรวาทอันมีถิ่น
กําเนิดมาจากประเทศอินเดีย เนื้อหาในไตรภูมิพระร่วงสอดคล้องกับแนวความคิดที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎกอันเป็นแหล่งข้อมูลที่เก่าแก่ที่สุดของพุทธปรัชญาเถรวาท แนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิ
พระร่วงนั้นกล่าวถึงการกําเนิดของจักรวาลหลังจากการประลัย สรรพสิ่งจึงเกิดขึ้นใหม่อีกครั้งใน
ลักษณะเดิม มนุษย์กลุ่มแรกมาจากพรหมทั้งหลายที่รอดพ้นจากการประลัย กิเลสทําให้หมดสิ้นความ



๑๒๕ 

 

เป็นพรหมกลายเป็นมนุษย์สืบทอดเผ่าพันธุ์เรื่อยมา จากนั้นมนุษย์จะถือกําเนิดตามธรรมชาติจาก
ครรภ์มารดา ดังนั้นจึงมีความเท่าเทียมกัน แตกต่างกันที่หน้าที่และการกระทําของตนเท่านั้น มนุษย์
จะเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพภูมิทั้ง ๓ คือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ขึ้นอยู่กับการกระทําบุญและ
บาปของแต่ละบุคคล เมื่อใดก็ตามที่มนุษย์บําเพ็ญฌานบารมีจนบรรลุนิพพาน หรือ “มหานคร
นิพพาน” เมื่อนั้นสังสารวัฏของมนุษย์ก็จะดับสิ้นลง มนุษย์จะได้รับความสุขที่แท้จริง ไตรภูมิพระร่วง
นําเสนอภาพของจักรวาลตามแนวคิดของพุทธปรัชญาอันให้ความสําคัญเรื่องกฎไตรลักษณ์ซึ่งกล่าวว่า
สรรพสิ่งล้วนเป็นอนิจจัง ทุกสิ่งมีเกิดขึ้น ตั้งอยู่และดับไป และยังแสดงให้เห็นว่าสรรพสิ่งซึ่งเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาตินั้นมีความเท่าเทียมกัน “กรรม” หรือการกระทําของมนุษย์ที่แตกต่างกันเท่านั้นที่เป็น
สาเหตุทําให้มนุษย์มีชีวิตที่มีความทุกข์หรือสุขแตกต่างกัน “กรรม” หรือการกระทําของมนุษย์จึงเป็น
สิ่งสําคัญที่ทําให้จักรวาลดําเนินไปในวัฏจักรเดิมดังลักษณะของกงล้อที่เคลื่อนไป ความรู้เรื่องจักรวาล
เป็นเครื่องมือสําคัญที่พญาลิไทยใช้เผยแพร่พระพุทธศาสนาและปรับเปลี่ยนควบคุมพฤติกรรมของ
ประชาชนในสังคม การเรียบเรียงเนื้อหาอย่างมีระบบและการใช้ภาษาที่มีวรรณศิลป์ทําให้เกิดจินต
ภาพที่ชัดเจน ส่งผลให้แนวคิดเรื่องภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงได้รับความเชื่อถือศรัทธาสืบทอดอยู่ใน
สังคมไทยเรื่อยมาจนกระท่ังปัจจุบัน 

สรุปได้ว่า ไตรภูมิพระร่วงนับเป็นวรรณกรรมภาษาไทยเรื่องแรกที่มีแนวคิดกับเรื่องภพภูมิ
อย่างชัดเจนและเป็นระบบ เมื่อศึกษาข้อมูลอันเป็นที่มาของเนื้อหาในไตรภูมิพระร่วงแล้วทําให้พบว่า
ไตรภูมิพระร่วงได้รวบรวมความรู้ข้อมูลจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา ปกรณ์วิเสส และได้รับการ
อบรมศึกษาจากพระเถระผู้มีชื่อเสียงในอดีตเป็นจํานวนมาก จากข้อมูลดังกล่าวทําให้สามารถเชื่อมโยง
ได้ว่า ความรู้และเนื้อหาที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงมิใช่ความรู้ใหม่ หากแต่เป็นความรู้ที่เป็นแก่นใน
พุทธปรัชญาดังที่สืบค้นจากคัมภีร์ที่ไตรภูมิพระร่วงอ้างอิงไว้ว่าข้อมูลต่างๆ มาจากแหล่งอินเดียโบราณ
อันเป็นรากฐานของพระพุทธศาสนาที่องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสั่งสอนเผยแผ่และนําเสนอ
แนวคิดนั้นได้ถูกสืบทอดบันทึกเผยแพร่ให้กว้างขวางออกไปจากถิ่นอินเดียอันเป็นจุดเริ่มต้น ขยายไปสู่
ดินแดนต่างๆ ทั้งลังกา มาสู่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และความรู้นั้นได้เดินทางสู่ประเทศไทย โดย
พบว่าคมัภีร์ที่อ้างอิงไว้ในไตรภูมิพระร่วงเป็นหลักฐานของการเดินทางเข้ามาของความรู้ความคิดต่างๆ 
ดังนั้นจากการศึกษาถึงประวัติความเป็นมาของไตรภูมิพระร่วงจึงทาให้เห็นถึงข้อมูลและแนวความคิด
ต่างๆที่รับมาจากพระพุทธศาสนาในอินเดีย และได้รับการรวบรวมเรียบเรียงสร้างสรรค์ให้เป็นไตรภูมิ
พระร่วงอันเป็นที่รู้จักกันดีและมีอิทธิพลในสังคมไทยสืบมา  

สรุปได้ว่า คําที่ใช้เรียกจักรวาลทั้งหมดที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง ได้แก่ จักรวาล ไตรภูมิ 
ไตรภพ ภูมิ ๓ ไตรโลก โลก โลกทั้งหมด และภพจักร ทําให้สามารถสรุปความหมายของคําว่า 
“จักรวาล” ในไตรภูมิพระร่วงได้ว่า “จักรวาล” หมายถึง โลกหรือดินแดนซึ่งมีปริมณฑลเป็นวงกลมอัน



๑๒๖ 

 

เป็นวัฏสงสารของมนุษย์ทั้งหลาย ประกอบด้วยภพภูมิหรือโลกทั้ง ๓ ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูป
ภูมิ จักรวาลจะมีภูเขาจักรวาลล้อมรอบเป็นขอบเขตดินแดนซึ่งภายในจักรวาลจะมีพระอาทิตย์และ
พระจันทร์โคจรให้แสงสว่าง ทําให้นอกเขตพ้ืนที่ของภูเขาจักรวาลหรือนอกจักรวาลจะเต็มไปด้วย
ความมืดมิด ดังนั้นจากคําเรียก “จักรวาล” ที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงนี้แสดงให้เห็นแนวความคิด
เรื่องจักรวาลวิทยาที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงว่าจักรวาลเป็นสถานที่ที่มีลักษณะเป็นวงกลม  ล้อมรอบ
ด้วยภูเขาจักรวาล และจักรวาลเป็นโลกที่หมู่สัตว์ทั้งหลายอยู่อาศัยร่วมกัน เป็นดินแดนที่สรรพสัตว์ใช้
ดารงชีวิตเวียนว่ายตายเกิดอันมีลักษณะเป็นวงกลมซึ่งแบ่งออกเป็น ๓ ภพภูม ิดังนั้นคําว่า “จักรวาล” 
ในไตรภูมิพระร่วง จึงมีนัยทางความหมายเช่นเดียวกันกับ ไตรภูม ิไตรภพ ภูม ิ๓ โลก โลกทั้งหมด และ
ภพจักร เพียงแต่มุ่งเน้นกล่าวถึงลักษณะเด่นของจักรวาลแตกต่างกันไปเท่านั้น 

๔.๓ แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 

การวิจัยเรื่องการศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง ผู้วิจัย
จะได้วิเคราะห์ภพภูมิในพระไตรปิฎกที ่ป รากฏ ในไตรภูมิพระร่วง สามารถที่จะเปรียบเทียบได้
ตามลําดับ ดังนี้ 

๔.๓.๑ ความหมายของภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง  

จากความหมายของภพในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง สามารถสรุปได้ว่า สวรรค์
หมายถึง โลกอีกโลกหนึ่งที่เพียบพร้อมไปด้วยกามสุขทั้ ง ๕ หรือสถานที่อยู่ของเทวดาทั้งหลายใน
สวรรค์ชั้นกามาพจร ยังมีสวรรค์ชั้นรูปพรหม และอรูปพรหมอีก ส่วนในไตรภูมิพระร่วงนั้น มีสวรรค์ ๖ 
ชั้นเป็นที่อยู่ของเทวดา ชั้นจาตุมหาราชิกาภูมิ , ชั้นดาวดึงส์ภูมิ , ชั้นยามาภูมิ , ชั้นดุสิตภูมิ , ชั้น
นิมมานรดิภูมิ, ชั้นปรนิมมิตวสวัตดิภูมิ สวรรค์ชั้นรูปภูมิ มี ๑๖ ชั้น และสวรรค์ชั้นอรูปภูมิอีก ๔ ชั้น 
เป็นแดนของพรหมไม่มีรูป แบ่งตามผู้สําเร็จอรูปฌาน ๔ ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า ภพทั้งในพระไตรปิฎกและ
ไตรภูมิพระร่วง ภพต่างก็เหมือนกันซึ่ง หมายถึง โลกอีกโลกหนึ่งที่เพียบพร้อมไปด้วยกามสุขทั้ง ๕ 
หรือสถานที่อยู่ของเทวดาทั้งหลายในสวรรค์ชั้นกามาพจร ยังมีสวรรค์ชั้นรูปพรหม และอรูปพรหม 
ความแตกต่างเป็นเพียงแค่ภาษาหรือการใช้ภาษาซึ่งปัจจุบันนี้ มีคําที่เกิดมากมายหลายคํา เช่น คํา
ว่าเทวโลก เป็นต้น 

ส่วนภูมิในพระไตรปิฎก อธิบายถึงสภาพที่ไม่มีความเจริญ สภาพที่ไม่มีความสุข สภาพ
หรือภูมิที่ไม่มีความยินดี ไม่มีความเบาใจ นรก คือ ภูมิ เป็นที่เสวยทุกข์ของคนผู้ที่ทําบาป ตายแล้วไป
เกิด เป็นเหวแห่งความทุกข์ ไร้เสียซึ่งความสุขและความเจริญเป็นภาวะที่ร้อนรน ซึ่งจะเห็นได้ว่า นรก 
หรือ นิรยะนั้น แสดงถึงสถานที่หรือภูมิ ที่ไม่ด ีที่เลว เป็นที่รวมแห่งการลงโทษทัณฑ์ท้ังหลายตามกรรม
ที่ได้กระทําชั่วไว้ เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์ หลังจากตายแล้วก็ไปเกิดยังสถานที่ดังกล่าว ส่วนความหมาย



๑๒๗ 

 

ของภูมิในไตรภูมิพระร่วง หมายถึง ที่ไม่มีความเจริญ ประกอบด้วยนรกใหญ่ ๘ ขุม คือ สัญชีวนรก 
กาฬสุตตนรก สังฆาฏนรก โรรุวนรก มหาโรรุวนรก ตาปนรก มหาตาปนรก และมหาอวิจีนรก นรก
ใหญ่ 8 ขุมนั้น ขุมในภาษาไทย แปลว่า หลุม ในที่นี้หมายถึง หลุมใหญ่ลึกลงไปใต้ดิน ซ้อนเป็นชั้น
กันลงไปเป็น ๘ ขุม และนรกบ่าวอีก ๑๖ ขุม รวมทั้งนรกย่อย  

สรุปได้ว่า จากการการศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 
จึงพบว่า ในพระไตรปิฎกให้ความหมายคําว่า ภพสภาพที่ไม่มีความเจริญ สภาพที่ไม่มีความสุข สภาพ
หรือภูมิที่ไม่มีความยินดี ไม่มีความเบาใจ นรก คือ ภูมิ เป็นที่เสวยทุกข์ของคนผู้ที่ทําบาป ตายแล้วไป
เกิด เป็นเหวแห่งความทุกข์ ไร้เสียซึ่งความสุขและความเจริญ เป็นภาวะที่ร้อนรน สําหรับไตรภูมิพระ
ร่วงนั้นให้ความหมายว่า ที่ที่ไม่มีความเจริญ ประกอบด้วยนรกใหญ่ ๘ ขุม ซ้อนเป็นชั้นกันลงไป และ
นรกบ่าวอีก ๑๖ ขุม แล้วยังนรกย่อยอีกขุมละ ๔๐ ขุม ต่อนรกบ่าว ๑ ขุม สรุปแล้วคือทั้ง ๒ คัมภีร์ มี
ความหมายเหมือนกัน 

๔.๓.๒ ประเภทของภพภูมิภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 

จากการศึกษาประเภทของภพในพระไตรปิฎกนั้นมี ๓ ประเภท ได้แก่ ประเภทที่ ๑  
สวรรค์ชั้นกามาวจร ๖ ชั้น คือ จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัสดี ส่วน
ประเภทที่ ๒ นั้นเป็น สวรรค์ชั้นรูปาวจร ปฐมฌาน ๓ ชั้น คือ พรหมปาริสัชชา พรหมปุโรหิตา มหา
พรหมา, สวรรค์ชั้นรูปาว จรทุติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตาภา อัปปมาณาภา อาภัสสรา, สวรรค์ชั้นรูปาว
จรตติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตตสุภา อัปปมาณสุภา สุภกิณหา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรจตุตถฌาน ๗ ชั้น คือ 
เวหัปผลา อสัญญสัตว์ อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี อกนิฎฐา และ ภพชั้นอรูปภูมิเป็นสวรรค์ประเภท
ที ่๓ มี ๔ ชั้น คือ อากาสานัญจายตนภูมิ วิญญาณัญจายตนภูมิ อากิญจัญญายตนภูมิ และ เนวสัญญา
นาสัญญายตนภูมิ สวรรค์ในไตรภูมิพระร่วงนั้นสามารถแบ่งออกเป็นประเภทได้  ๓ ประเภท ได้แก่ 
ฉกามาพจรภูมิ, รูปาวจรภูมิ และอรูปาวจรภูมิ ฉกามาพจร ซึ่งมีความหมายถึง ภพภูมิ ๖ ชั้น ที่ยังติด
อยู่ในบ่วงกามตัณหา ยังมีความอยาก ความใคร่ มีการจุติ เกิด ดับ เหมือนโลกมนุษย์ ส่วนรูปาวจรภูมิ 
คือ ชั้นที่พรหมมีรูป เป็นสวรรค์ ๑๖ ชั้น ๓ ชั้นแรก เรียกว่า ปฐมฌานภูมิ พรหมชั้นนี้บรรลุปฐมฌาน 
สวรรค์ชั้นที่ ๔-๖ เรียกว่า ทุติยฌานภูม ิพรหมในชั้นนี้บรรลุทุติยฌาน ชั้นที่ ๗-๙ เรียกว่า ตติยฌานภูมิ 
พรหมในชั้นนี้บรรลุตติยฌาน สวรรค์ชั้นที่ ๑๐ ขึ้นไปเรียกว่า จตุตถฌานภูมิ พรหมชั้นนี้บรรลุจตุตถ
ฌาน ชั้นที่ ๑๐-๑๑ และพรหมในชั้นที่ ๑๒-๑๖ เรียกว่า ปัญจสุทธาวาส พรหมในชั้นนี้ ต้องเป็น
อริยบุคคลในพุทธศาสนา ระดับอนาคามีอริยบุคคล เท่านั้น และสวรรค์ชั้นอรูปพรหมนี้ มี ๔ชั้น คือ 
อากาสานัญจายตนภูมิ วิญญาณัญจายตนภูมิ อากิญจัญญายตนภูมิ และ เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 
พรหมในชั้นนี้ไม่มีรูปร่าง มีแต่จิตเจตสิก เพราะเห็นว่าหากมีร่างกายอยู่นั้นจะมีแต่โทษภูมิที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก ส่วนใหญ่กระจายอยู่ตามพระสูตรต่าง ๆ อุสสทนรกเป็นบริวารมหานรกทั้ง ๘ ล้อมรอบ



๑๒๘ 

 

มหานรกละ ๑๖ ขุม ดังนั้น จึงมีอุสสทนรกทั้งสิ้น ๑๒๘ ขุม (๑๖ คูณ ๘ = ๑๒๘) นอกจากนี้มหานรก
ทั้ง ๘ มียมโลกนรกเป็นบริวารล้อมรอบขุมละ ๔๐ ดังนั้น จึงมียมโลกนรกท้ังสิ้น ๓๒ ขุม (๔๐ คูณ ๘ = 
๓๒๐) รวมมหานรก อุสสทนรก ยมโลกนรก และโลกันตนรก มีทั้งหมด ๔๕๗ ขุมแต่เป็นที่น่าสังเกตว่า 
ชื่อของนรกทั้งหมดนี้ เป็นการตั้งชื่อตามลักษณะของสถานที่ที่สัตว์นรกถูกลงโทษนรกโลกันต์  ตั้งอยู่
ระหว่างโลกจักรวาล ๓ โลก มีอายุ ๑ พุทธันดร เป็นนรกขุมที่ไม่มีแสงเลย แต่จะมีแสงเกิดขึ้นก็ต่อ เมื่อ
พระโพธิสัตว์ทรงปฏิสนธิในครรภ์พระมารดา, เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติ, เมื่อพระโพธิสัตว์ตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า, เมื่อพระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาเรื่องธัมมจักรกัปปวัตนสูตร (ธรรมจักร) และ
เมื่อพระพุทธเจ้าทรงเสด็จปรินิพพาน อเวจีนรก นรกขุมนี้มีกําแพงหกด้านอยู่ขุมหนึ่งสัตว์นรกจะ
เคลื่อนไหวร่างกายมิได้เลยเพราะถูกอาวุธหรือหอกที่ร้อนตรึงไว้กับพ้ืนหมดในท่ายืน  มีไฟลุกท่วม
เหมือนเป็นการย่างสัตว์นรก นอกจากนี่ยังมีเตาเผาใหญ่ ยมบาลจะจับสัตว์นรกโยนลงไปย่างในเตา
ด้วยอายุยืน ๑ กัป ยังมีนรกชื่อสุนัขนรก เต็มไปด้วยสุนัข ๔ พวก คือ หมานรกดํา หมานรกเหลือง 
หมานรกแดง หมานรกด่าง และยังมีฝูงแร้งกา นกตะกรุม สัตว์นรกที่เกิดจะถูกสุนัขไล่ขบกัดฝูงแร้งกา 
จะจิกตรงลูกตา ปากและส่วนต่างๆ 

ภูมทิี่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง เป็นภูมิที่ลงโทษสัตว์นรกที่ทําบาปกรรมที่แยกไว้ว่า ผู้ใดทํา
กรรมหนักน้อยก็ไปตกนรกบ่าว ผู้ใดทํากรรมหนักระดับปานกลางก็จะตกนรกภายในนรกใหญ่ ๘ ขุม
ตามลักษณะการกระทําที่ได้มาในขณะที่เป็นมนุษย์อยู่ ส่วนผู้ทํากรรมหนักตามที่บัญญัติไว้ก็จะไปเกิด
ในนรกขุมที่ลึกลงไป ซ่ึง อายุการลงโทษก็จะยาวนานเป็นกัป เรียกว่า นับเป็นวันเดือนปีไม่ได้ กล่าวคือ
นับไม่ถ้วนนั้นเองจากการเปรียบเทียบประเภทนรกที่ปรากฏในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง พบว่า 
มีลักษณะไม่เหมือนกัน จํานวนไม่เท่ากัน แต่รายละเอียดการอธิบายมีส่วนแตกต่างกันในด้านภาษา ใน
พระไตรปิฎกนั้นไม่ได้กล่าวถึง นรกใหญ่ แต่บอกว่า เป็นมหานรก ๘ ขุม อาจมีรายละเอียดอยู่บ้างไม่
มากเท่าไหร่เช่นมีเรื่องนรก ๑๐ อยู่ในทสกนิบาต แต่ในไตรภูมิพระร่วงมีแค่นรก ๘ และนรกบ่าว อีก
ทั้งการใช้ภาษาเช่น ยมโลก เป็นต้น ในไตรภูมิพระร่วงไม่มีคําว่า ยมโลก ส่วนนรกบ่าวหรือนรกบริวาร
มีการเรียกชื่อที่แตกต่างกันบ้าง คือนรกบ่าวใช้เรียกนรกบริวารขุมเล็กในไตรภูมิ พระร่วง แต่การ
ลงโทษไม่แตกต่างกัน 

สรุปได้ว่า จากการการศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 
จึงพบว่า ภพภูมิ นั้นมี ๓ ประเภท เหมือนกัน ซ่ึง ได้แก่ สวรรค์ชั้นกามาวจร ๖ ชั้น คือ จาตุมหาราชิกา 
ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัสดี, สวรรค์ชั้นรูปาวจร คือ พรหมปาริสัชชา พรหมปุโร
หิตา มหาพรหมาและสวรรค์ชั้นรูปาวจรทุติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตาภา อัปปมาณาภา อาภัสสรา, 
สวรรค์ชั้นรูปาวจรตติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตตสุภา อัปปมาณสุภา สุภกิณหา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรจตุตถ
ฌาน ๗ ชั้น คือ เวหัปผลา อสัญญสัตว์ อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี อกนิฎฐา และสวรรค์ชั้นอรูปภูมิ



๑๒๙ 

 

เป็นสวรรค์ประเภทที่ ๓ มี ๔ ชั้น คือ อากาสานัญจายตนภูมิ วิญญาณัญจายตนภูมิ อากิญจัญญายตน
ภูม ิและเนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 

๔.๓.๓ ลักษณะของภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 

จากการศึกษาภพในแนวคิดในพระไตรปิฎก พบว่า ภูมิหรือดินแดนที่มีอารมณ์เลิศด้วยดี 
สวรรค์อันเป็นที่อยู่ของ จาตุมหาราชิกาภูมิ มี ๔ เมือง มีเทวดาผู้ปกครอง ๔ องค์ คือ ท้าวธตรฐ
มหาราช, ท้าววิรุฬหกมหาราช, ท้าววิรูปักษ์ และท้าวเวสสุวรรณ มีอายุ ๕๐๐ ปีทิพย์ ดาวดึงส์สวรรค์ 
ตั้งอยู่บนยอดเขาสิเนรุ มีเนื้อที่หนึ่งหมื่นโยชน์ อยู่นานถึง ๑,๐๐๐ ปีทิพย์ สวรรค์ชั้นยามานั้น มีท้าวสุ
ยามเทวาธิราช เป็นผู้ปกครอง อายุของเทวดาชั้นยามานี้ อยู่นานถึง ๒,๐๐๐ ปีทิพย์ สวรรค์ชั้นดุสิต มี
อายุยืน ๔,๐๐๐ ปีทิพย์ มีท้าวดุสิตเป็นผู้ปกครอง สวรรค์ชั้นนิมมานรดีหากมีความปรารถนาในกาม
คุณเลิศชนิดใด ย่อมเนรมิตเอาได้ตามความพอใจ ผู้ปกครองสวรรค์ชั้นนี้มีนามว่า ท้าวนิมิตเทวราชเจ้า
มีอายุ ๘,๐๐๐ ปีทิพย์ สวรรค์ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี เป็นสวรรค์ชั้นที่ ๖ อยู่สูงกว่านิมมานรดี แต่ต่ํากว่า
พรหมภูมิ มีอายุนานถึง ๑๖,๐๐๐ ปีทิพย์ อากาสานัญจายตนภูมิเป็นชั้นที่ทรงอากาศไม่มีที่สิ้นสุดมี
อายุแห่งพรหมประมาณ ๒๐,๐๐๐  มหากัป วิญญาณัญจายตนภูมิ มีอายุแห่งพรหมประมาณ๔๐,๐๐๐ 
มหากัป อรูปฌานกุศลอันสูงสุดที่ตนได้บําเพ็ญมา เพราะเหตุที่ตนปฏิสนธิด้วยเนวสัญญานาสัญญาย
ตนวิบากจิตทั้ง อยู่พ้นจากอากิญจัญญายตนภูมิขึ้นไปอีก ๕ ล้าน ๕ แสน ๘ พันโยชน์ มีอายุแห่งพรหม
ประมาณ ๘๔,๐๐๐  มหากัป อรูปภพนี้ไม่มีปรากฏในหลักฐานทางพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทว่า
พระพุทธเจ้าพระองค์ใดจะเสด็จขึ้นมาโปรดเหล่าอรูปพรหมที่อรูปาวจรภูมินี้เลย 

ภพในไตรภูมิพระร่วงชั้นแรก คือ จาตุมหาราชิกา สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ สวรรค์ชั้นยามา 
สวรรค์ ชั้นดุสิต สวรรค์ชั้นนิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัดดีสวรรค์ สวรรค์ ๖ ชั้นนี้ เรียกว่า ฉกามาพจร
สวรรค์รูปพรหม มีทั้งหมดด้วยกัน ๑๖ ชั้น เรียกอีกชื่อหนึ่งรวมกันว่า รูปาวจร ได้แก่ พรหมปาริสัชชา
ภูมิ,พรหมปโรหิตา มหาพรหมาภูมิ ปริตรตาภูมิ อัปปมาณาภูมิ อาภัสสราภูมิ ปริตตสุภาภูมิ, อัปป
มาณสุภาภูมิ สุภกิณหาภูมิ เวหัปผลาภูมิ อสัญญีภูมิ อวิหาภูมิ ชั้นอตัปปาภูมิ ชั้นสุทัสสาภูมิ ชั้นสุทัสสี
ภูมิชั้นอกนิฏฐาภูมิ พรหมทั้งหลาย ๕ ชั้นนี้เรียกว่า ปัญจสุทธาวาส เมื่อตายได้ไปเกิดในปัญจพิธ
สุทธาวาสไม่หวนกลับมาเกิดในโลกมนุษย์อีก แม้ว่าหมดอายุในชั้นพรหมแล้วก็นิพพาน ส่วนพรหมที่ไม่
มีรูปมีแต่ชื่อหรือนามเท่านั้น ซึ่งมีอรูปพรหมอยู่ ๔ ชั้น ได้แก่ ชั้นอากาสานัญจายตนภูมิ ชั้นวิญญานัญ
จายตนภูมิ ชั้นอากิญจัญญายตนภูมิ และชั้นเนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 

จากการศึกษาภูมิในแนวคิดในพระไตรปิฎก พบว่า ผู้ที่ไม่อยู่ในศีลในธรรมมีชีวิตไม่ราบรื่น 
ตายไปแล้วตกนรกภายใน ๘ ขุม มีอุสสทนรก ๑๖ ขุมเป็นบริวารล้อมรอบ สัญชีวนรก ผู้ไปเกิดแม้ว่า
จะได้รับโทษจนตายแล้ว ก็กลับฟ้ืนขึ้นมาอีก กาฬสุตตนรก ผู้ไปเกิดในนรกขุมนี้ถูกลงโทษโดยยมบาล
พากันเอาเส้นเหล็กเเดงลุกเป็นไฟมาตีให้เป็นเส้นดําเข้าตามร่างกาย แล้วก็เอาเลื่อยนรกมาเลื่อย กาฬ



๑๓๐ 

 

สุตตนรกนั้นมีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัส โดยกว้าง ยาวและลึกได้ ๑๐๐ โยชน์ มีอายุนาน ๑๐๐๐ ปี
นรก สังฆาฏนรก ผู้ไปเกิดในนรกขุมนี้ ถูกลงโทษโดยถูกภูเขาเหล็กแดงกลิ้งไปกลิ้งมากลิ้งเข้าหากัน โร
รุวมหานรก มีดอกบัวเหล็กใหญ่ไฟลุกพุ่งออกมาจากกลีบตลอดเวลา มหาโรรุวนรก ถูกลงโทษโดยวิธี
ให้ยืนแข็งทื่ออยู่ในดอกบัวเหล็กบานสะพรั่ง ใกล้ ๆ ดอกบัวมีแหลนหลาวปักเอาปลายขึ้นไฟลุก กลีบ
ดอกบัวก็บาดเข้าไปในเนื้อ หมานรกก็คอยกินเนื้อหนัง รุมแทะเหลือแต่กระดูก ร่างกายก็รวมเข้าเป็น
กายใหม่ ตาปนรก ถูกลงโทษโดยวิธีถูกย่างให้ร้อนบนปลายหลาวเหล็ก แต่ก็ตายไม่ได้ มหาตาปนนรก 
มีกําแพงก้ันทุกด้านมีไฟพุ่งเข้ามาทุกด้าน ไฟนี้ มีความร้อนแรงมากไฟพุ่งมาทุกทิศ อเวจีมหานรก นรก
ขุมนี้มีอายุ ๑ กัป การลงโทษ สัตว์นรกยืนแล้วมีกําแพงทั้ง ๖ ด้าน ไฟก็พุ่งมาทั้ง ๖ ทิศ เวตรณีนรก มี
แม่น้ําใสสะอาด แต่เป็นน้ํากรด มีต้นหวายใหญ่มีหนามยาวแหลมคม โลหกุมภี ในนรกขุมนี้ มีหม้อ
เหล็กขนาดใหญ่มีน้ําร้อนเดือดพล่านอยู่ตลอดเวลาคูถนรก สัตว์นรกที่มาเกิดในนรกอุจจาระเน่า ถูก
หนอนกัดกินทั้งเนื้อและกระดูกตลอดจนอวัยวะภายใน กุกกุฬนรก มีโทษถูกเผาด้วยขี้เถ้าร้อนระอุ 

ซึ่งลักษณะของนรกในไตรภูมิพระร่วงก็มีเช่นกัน ภูมิที่ไม่มีความเจริญหรือฝ่ายเสื่อม ได้แก่ 
นรกภูมิ, ติรัจฉานภูมิ, เปรตภูมิ และอสุรกายภูมิ ในไตรภูมิพระร่วง มีการคัดลอกกันมาตามยุคสมัย
หลายครั้ง กล่าวได้ว่าภูมิทั้ง ๔ เป็นอบายภูมิ เป็นฝ่ายตกลงไป ส่วนลักษณะสัตว์ที่ไปเกิดในนรกภูมินั้น 
เป็นอุปปาติกโยนิ การเกิดของอุปปาติกะนั้นเรียกว่าผุด เกิดโดยพร้อมกันทั้งรูป ๒๘ ได้แก่ เทวดา 
พรหม และสัตว์ในนรก นรกในไตรภูมิพระร่วงนั้น มีนรกใหญ่มี ๘ ขุมนรก ระยะเวลาที่สัตว์ไปเกิดใน
ขุมนรกต่างๆ นรกใหญ่สัญชีวนรกเป็นนรกขุมแรกที่มีอายุ ๕๐๐ ปีนรก ส่วนอวีจีนรกเป็นนรกขุมที่ ๘ 
มีอายุหนึ่งกัลป์ เป็นต้น เหล่านรกใหญ่ ๘ ขุม มีลักษณะเป็น ๔ มุม และมีประตู ๔ ประตู ทั้ง ๔ ทิศ 
พ้ืนนรกมีเหล็กร้อนแดงฉาน ฝาปิดขุมนรกเป็นเหล็กร้อนแดงฉาน กว้างและสูงเท่ากันเป็นสี่เหลี่ยม
จัตุรัส ด้านละ ๑๐๐ โยชน์กับอีก ๘,๐๐๐ วา ความหนา ๔ ด้านๆละ ๙ โยชน์ นรกใหญ่ ๘ ขุมไม่มี
ยมบาล ยมบาลจะมีแต่ในนรกบ่าว และนรกเล็ก นรกเล็กเป็นบริวารของนรกบ่าวที่มียมบาลอยู่  
เรียกว่า นรกอุสุท หนึ่งขุมนรกบ่าว มีนรกอุสุท ๔๐ ขุม ส่วนนรกบ่าวมี ๑๖ ขุม โลกันต์ แปลว่า อยู่
ระหว่างโลก นรกโลกันต์ ก็หมายถึง นรกที่อยู่ระหว่างโลก นรกโลกันต์นั้นกว้าง ๘,๐๐๐ โยชน์ มีคูลึก
เป็นวงรีน้ําลึกไม่เห็นก้น ด้านบนด้านล่างไม่มีฝาปิด มีน้ําเอ่ออยู่เสมอ ด้านบนเป็นปล่องขึ้นไปถึงพรหม
โลกมีอายุหนึ่งพุทธันดรกัลป์ มหาอวีจีนรก มีอายุหนึ่งกัลป์ กรรมที่ทํา คือ ปัญจานันตริยกรรม 

จากการศึกษาลักษณะของภพในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง พบว่า ลักษณะของภพ
คล้ายกัน แต่ไม่เหมือน หรืออาจเป็นเพียงแต่ว่าภาษา หรือการแปลมาหลายๆ ครั้งอาจทําให้ข้างฝ่าย
ไตรภูมิพระร่วงออกจะเข้าใจยากอยู่บ้างหากไม่มีการตีความให้ชัดเจนในลักษณะของภพอาจมีการ
พรรณนาสวรรค์ที่แตกต่างกัน เช่น ความงดงามยิ่งกว่า ในแต่ละชั้นของสวรรค์ แต่ในพระไตรปิฎก 
กลับกล่าวว่า มีความสุขยิ่งกว่า  ส่วนลักษณะของภูมิในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง ใน



๑๓๑ 

 

พระไตรปิฎก พบว่า นรกในพระไตรปิฎกนั้นจะกล่าวถึงชื่อนรกก็ต่อเมื่อมีการถือธรรมหรือกรรมดีที่
ควรทําและกรรมชั่วที่ควรเว้นในพระพุทธศาสนา ว่าถ้าทํากรรมชั่วเช่นนี้จะตกนรกลักษณะนี้ซึ่งชื่อนรก
เมื่อแปลความหมายตามอักษรแล้วก็จะบ่งบอกว่า มีลักษณะอย่างไร ส่วนในไตรภูมินั้น จะกล่าวถึง
นรกบริวาร และมีการอธิบายชัดเจน 

๔.๓.๔ แนวคิดทางจริยศาสตร์ของภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง 

แนวในพระไตรปิฎกแสดงให้เห็นว่า การฆ่าสัตว์ตัดชีวิต การลักทรัพย์การพูดเท็จ การคบชู้
ภรรยาของผู้อ่ืนและการดื่มสุรายาเสพติด กรรมทั้งหลายเหล่านี้ล้วนแต่ทําให้ตกนรกในขุมที่แตกต่าง
กันไป ตามความหนักเบาของกรรมที่ตนได้ทําไว้เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์ นรกแต่ละขุมนั้น มีไฟลุกไหม้
ตลอดเวลา และไม่เคยมีสักครั้ง ไม่ว่าจะนานสักเพียงใด ไฟก็ยังลุกไหม้อยู ่ผู้ที่ไปเกิดในนรกนั้น ยมบาล
จะถาม เพ่ือทราบการกระทําในเมืองมนุษย์ว่า รู้เรื่อง คนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนทําความผิด และคน
ตาย หรือเปล่า หากไม่เคยรู้เรื่องอะไรเลยก็จะถูกลงโทษตามกรรมที่ทําไว้ ผู้คนทั้งหลายที่ประพฤติ
ปฏิบัติแต่ความชั่วเหล่านี้ ดังที่กล่าวมาแล้วล้วนแต่ต้องตกนรกขุมต่างๆ ตามวาระกรรมของตน ซึ่งนรก
แต่ละขุมมีอายุนานแตกต่างกันเป็นที่ทนทุกข์ทรมานแสนสาหัส เป็นที่น่าเวทนายิ่งนัก 

ส่วนในไตรภูมิพระร่วงระบุว่าผู้มีทรัพย์สินมาก มียศตําแหน่ง ขูดรีด ใช้กําลังข่มขู่เอา
ทรัพย์สินตายไปตกนรกเวตรณี ผู้ใดกล่าวให้ร้ายผู้อ่ืน โดยเฉพาะกล่าวแก่สมณพราหมณ์ ผู้ถือศีล พ่อ 
แม่ ผู้อาวุโสผู้เฒ่า ครู อุปัชฌาย์ เมื่อตายแล้วตกนรกสุนัข ผู้ใดใช้วาจาพูดให้ร้ายต่อผู้ถือศีล ซึ่งท่าน
กล่าวแต่คําที่ดีและมีประโยชน์กับตนเอง แต่กลับมาใช้วาจาให้ร้ายให้ท่านช้ําอกช้ําใจอับอายผู้คน ผู้นั้น
ตายไปตกนรกสโชติ ผู้ใดชักชวนผู้อ่ืนว่า จะมีการทําบุญ แล้วมีผู้ร่วมจะทําบุญโดยให้ทรัพย์สินแก่ผู้
ชักชวนว่า ให้นําทรัพย์สินร่วมทําบุญ แต่ไม่ได้นําทรัพย์สินนั้นไปทําบุญกลับเอาทรัพย์สินนั้นเป็นของ
ตัวเอง ตายไปในตกนรกอังคารกาสุ ผู้ใดทําร้ายด้วยการเฆี่ยนตี ซึ่งเหล่าสัตว์ทั้งหลาย พระสงฆ์ 
พราหมณ์ อาจารย์ผู้ถือศีล ผู้นั้นตายลงตกนรกโลหกุมภี ผู้ใดเอาข้าวลีบ แกลบ เศษฟางมาผสมกับ
ข้าวเปลือก แล้วเอาไปขายหลอกผู้ซื้อว่า เป็นข้าวเปลือกที่ไม่ปะปนสิ่งใด ตายไปตกนรกถุสปลาส ผู้ใด
วิ่งราวทรัพย์สินผู้อื่นตายลงตกนรกสัตตหต ผู้ใดฆ่าปลา แล้วเอาไปขายในตลาด ตายไปตกนรกพิลส ผู้
มีหน้าที่เกี่ยวกับการเก็บภาษี เก็บภาษีเกินกําหนด และกล่าวให้ร้าย ตีผู้ที่เป็นเพ่ือนรัก ให้โทษเพ่ือน 
ตายลงตกนรกโปราณมิฬห ผู้ใดทําร้ายพ่อ แม่ พระสงฆ์ ผู้มีพระคุณ และผู้ถือศีล ตายลงตกนรกโลหิต
ปุพพ ผู้ใดเจรจาซื้อสินค้าแล้วบอกว่าตกลงจะจ่ายด้วยเงินด้วยทอง แล้วใช้กลโกงเอาด้วยตาชั่ง เครื่อง
ตวงวัดต่างๆ ใช้กลเม็ดต่างๆ ให้เจ้าของสินค้าผิดพลาด หวังเอาสินค้านั้นเสีย แล้วก็บอกว่าไม่ได้ตกลง
กันไว้ ผู้คนเหล่านี้ตายลงตกนรกโลหพฬิส ชายใดใช้แรงบังคับขืนใจภรรยาผู้อ่ืน ส่วนหญิงนั้นทอดทิ้ง
สามีของตนเอง ชายหญิงเหล่านี้ ตายลงตกนรกสังฆาฏ ผู้ใดทําชู้กับภรรยาผู้อ่ืน ตายไปตกนรกอวังสิร 
ผู้ที่เป็นมิจฉาทิฏฐิต้องตกนรกมิจฉาทิฏฐิ เป็นผู้ไม่รู้จักบาปบุญ จะเห็นได้ว่า สิ่งต่างๆ เหล่านี้นํามาซึ่ง



๑๓๒ 

 

ความก้าวร้าวต่อพ่อ แม่ สมณ พราหมณ ์ผู้ถือศีล คณะสงฆ์ จนกระท่ังทําให้เกิดเหตุการณ์ร้ายแรง คือ 
ทําร้ายพ่อแม่ พระภิกษุสามเณร ผู้ถือศีล ส่วนการทําให้สงฆ์แตกแยกอาจเกิดขึ้นหลายสาเหตุ เช่น
การเมือง เป็นต้น บุคคลใดได้ทําอนันตริยกรรมหรือกรรมหนักตายลงก็จะตกลงในมหาอเวจีนรกจาก
การเปรียบเทียบคําสอนเรื่องนรกในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง จะเห็นว่า ไม่ต่างกันมากหรือไม่
แตกต่างกันเลย ในพระไตรปิฎก เป็นแม่บทอยู่แล้ว ดังนั้น คําสอนย่อมไม่แตกต่างกัน เช่นการฆ่าสัตว์
ตัดชีวิต การลักทรัพย์ การพูดเท็จ และการคบชู้ภรรยาของผู้อ่ืน เป็นต้น ดังนั้น กรรมทั้งหลายเหล่านี้
ล้วนแต่ทําให้ตกนรกในขุมที่แตกต่างกันไป ตามความหนักเบาของกรรมที่ตนได้ทําไว้เมื่อครั้งยังเป็น
มนุษย ์

การจะได้ไปเกิดบนสวรรค์นั้นต้องเป็นผู้มีจิตใจบริสุทธิ์มุ่งมั่นในธรรม  หมั่นให้ทาน มีศีล 
สําหรับผู้ใดภาวนาจนสําเร็จเข้าสู่ขั้นปฐมฌาน ครั้นตายไปย่อมไปบังเกิดเป็นเทวดาชั้นพรหม หรือ รู
ปาวจรภูมิ คือ สวรรค์ชั้นพรหมผู้มีรูป เรียกว่า ปฐมฌานภูมิ ด้วยพรหมในชั้นนี้บรรลุด้วยปฐมฌาน 
ผู้ใดภาวนาจนสําเร็จเข้าสู่ขั้นทุติยฌาน ครั้นตายไปย่อมไปบังเกิดเป็นเทวดาชั้นพรหมหรือ รูปาวจรภูมิ 
หรือทุติยฌานภูมิ ด้วยเหล่าพรหมในชั้นนี้บรรลุด้วยทุติยฌาน ผู้ใดภาวนาจนสําเร็จเข้าสู่ขั้นตติยฌาน 
ครั้นตายไปย่อมไปบังเกิดเป็นเทวดาชั้นพรหม หรือ รูปาวจรภูมิ หรือตติยฌานภูมิ ด้วยเหล่าพรหมใน
ชั้นนี้บรรลุด้วยตติยฌาน ผู้ใดภาวนาจนสําเร็จเข้าสู่ขั้นจตุตถฌาน ครั้นตายไปย่อมไปบังเกิดเป็นเทวดา
ชั้นพรหม หรือ รูปาวจรภูมิ หรือตั้งแต่สวรรค์ชั้นที่ ๑๐ ขึ้นไป รวมเรียกว่า จตุตถฌานภูมิ ผู้บรรลุ
จตุตถฌานจะต้องเป็นอริยะบุคคลในพระพุทธศาสนาเป็นอนาคามีถึงได้เกิดในสวรรค์ชั้นนี้ เหล่าพรหม
ในชั้นที่ ๑๒-๑๖ เรียกว่า ปัญจสุทธาวาส หรือ สุทธาวาสภูมิ ผู้งดเว้นธรรมที่ควรเว้นผู้นั้นจะได้ไปเกิด
ยังสวรรค์ในภูมิต่างๆ กันไปตามแต่ผู้ปฏิบัติมากน้อยต่างกัน ซึ่งสวรรค์แต่ละชั้นนั้นล้วนแล้วแต่มีความ
ประณีตต่างกัน 

สรุปได้ว่า แนวคิดท่ีนําไปสู่การปฏิบัติทางจริยศาสตร์ที่ทําให้ไปเกิดในสวรรค์ในไตรภูมิพระ
ร่วงนั้น ก็คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความ
ช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่มตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วย
ความรัก ความเมตตา ผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ คือ อย่าประมาทลืมตัว เร่งขวนขวาย
ทําบุญทํากุศล สร้างบุญธรรม ให้ทาน รักษาศีล มีความเมตตา หมั่นสวดมนต์เจริญภาวนา ดูแลบิดา
มารดาผู้เฒ่าผู้แก่ ให้ความเคารพครู อุปัชฌาย์ อาจารย์พระสงฆ์ พราหมณ์ ผู้มีศีล เมื่อทําแล้วจะได้ไป
เกิดในสวรรค์ชั้นต่างๆ กันไปตามกรรมของตน สําหรับหนทางที่จะไปพรหมโลกนั้น เป็นหนทางที่ผู้ใดก็
ได้ที่สามารถปฏิบัติภาวนาให้เกิดผลสําเร็จฌานชั้นต่างๆ เมื่อตายไปจะไปเกิดในชั้นพรหม 

แนวคิดทางจริยศาสตร์ของภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงเรื่องภพภูมิ
ในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วงนั้นมีความเหมือนกันกล่าวคือ ทั้งพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง



๑๓๓ 

 

ต่างก็มีคําสอนเรื่องสวรรค์ให้ผู้คนทั้งหลายทําความดีด้วยการทําจิตใจให้บริสุทธิ์  หมั่นทําบุญ ทําทาน 
ถือศีล ภาวนา หลังตายแล้วก็จะได้ไปเกิดบนสวรรค์ตามกรรมที่ได้ทําไว้  คําสอนที่ทําให้ไปเกิดใน
สวรรค์นั้น ก็คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ละเว้นกรรมชั่วและทําจิตใจให้
บริสุทธิ์ ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่ม
ตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรัก ความเมตตาผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ 
จึงจะมีความสุขบนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียงในโลกนี้ตามพระไตรปิฎกและเพ่ือความสงบสุขของชาติ
บ้านเมืองตามไตรภูมิพระร่วง 

สรุปได้ว่า แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงจากการการศึกษา
แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฎในไตรภูมิพระร่วง จึงพบว่า ในพระไตรปิฎกให้ความหมายคํา
ว่า ภพสภาพที่ไม่มีความเจริญ สภาพที่ไม่มีความสุข สภาพหรือภูมิที่ไม่มีความยินดี ไม่มีความเบาใจ 
นรก คือ ภูมิ เป็นที่เสวยทุกข์ของคนผู้ที่ทําบาป ตายแล้วไปเกิด เป็นเหวแห่งความทุกข์ ไร้เสียซึ่ง
ความสุขและความเจริญ เป็นภาวะที่ร้อนรน สําหรับไตรภูมิพระร่วงนั้นให้ความหมายว่า ที่ที่ไม่มีความ
เจริญ ประกอบด้วยนรกใหญ่ ๘ ขุม ซ้อนเป็นชั้นกันลงไป และนรกบ่าวอีก ๑๖ ขุม แล้วยังนรกย่อยอีก
ขุมละ ๔๐ ขุม ต่อนรกบ่าว ๑ ขุม สรุปแล้วคือทั้ง ๒ คัมภีร์ มีความหมายเหมือนกัน ภพภูมิใน
พระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง จึงพบว่า ภพภูมิ นั้นมี ๓ ประเภท เหมือนกัน ซึ่ง ได้แก่ 
สวรรค์ชั้นกามาวจร ๖ ชั้น คือ จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัสดี, 
สวรรค์ชั้นรูปาวจร คือ พรหมปาริสัชชา พรหมปุโรหิตา มหาพรหมาและสวรรค์ชั้นรูปาวจรทุติยฌาน 
๓ ชั้น คือ ปริตาภา อัปปมาณาภา อาภัสสรา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรตติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตตสุภา อัปป
มาณสุภา สุภกิณหา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรจตุตถฌาน ๗ ชั้น คือ เวหัปผลา อสัญญสัตว์ อวิหา อตัปปา 
สุทัสสา สุทัสสี อกนิฎฐา และสวรรค์ชั้นอรูปภูมิเป็นสวรรค์ประเภทที่ ๓ มี ๔ ชั้น คือ อากาสานัญจาย
ตนภูม ิวิญญาณัญจายตนภูมิ อากิญจัญญายตนภูมิ และเนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 

ลักษณะของภพภูมิในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง พบว่า ลักษณะของภพคล้ายกัน 
แต่ไม่เหมือน หรืออาจเป็นเพียงแต่ว่าภาษา หรือการแปลมาหลายๆ ครั้งอาจทําให้ข้างฝ่ายไตรภูมิพระ
ร่วงออกจะเข้าใจยากอยู่บ้างหากไม่มีการตีความให้ชัดเจนในลักษณะของภพอาจมีการพรรณนา
สวรรค์ที่แตกต่างกัน เช่น ความงดงามยิ่งกว่า ในแต่ละชั้นของสวรรค์ แต่ในพระไตรปิฎก กลับกล่าวว่า 
มีความสุขยิ่งกว่า ส่วนลักษณะของภูมใินพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง ในพระไตรปิฎก พบว่า นรก
ในพระไตรปิฎกนั้นจะกล่าวถึงชื่อนรกก็ต่อเมื่อมีการถือธรรมหรือกรรมดีที่ควรทําและกรรมชั่วที่ควร
เว้นในพระพุทธศาสนา ว่าถ้าทํากรรมชั่วเช่นนี้จะตกนรกลักษณะนี้ซึ่งชื่อนรกเมื่อแปลความหมายตาม
อักษรแล้วก็จะบ่งบอกว่า มีลักษณะอย่างไร ส่วนในไตรภูมินั้น จะกล่าวถึงนรกบริวาร และมีการ
อธิบายชัดเจน 



๑๓๔ 

 

แนวคิดที่นําไปสู่การปฏิบัติทางจริยศาสตร์ที่ทําให้ไปเกิดในสวรรค์ในไตรภูมิพระร่วงนั้น ก็
คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือ
ผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่มตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรัก 
ความเมตตา ผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ คือ อย่าประมาทลืมตัว เร่งขวนขวายทําบุญทํากุศล 
สร้างบุญธรรม ให้ทาน รักษาศีล มีความเมตตา หมั่นสวดมนต์เจริญภาวนา ดูแลบิดามารดาผู้เฒ่าผู้แก่ 
ให้ความเคารพครู อุปัชฌาย์ อาจารย์พระสงฆ์ พราหมณ์ ผู้มีศีล เมื่อทําแล้วจะได้ไปเกิดในสวรรค์ชั้น
ต่างๆ กันไปตามกรรมของตน สําหรับหนทางที่จะไปพรหมโลกนั้น เป็นหนทางที่ผู้ใดก็ได้ที่สามารถ
ปฏิบัติภาวนาให้เกิดผลสําเร็จฌานชั้นต่างๆ เมื่อตายไปจะไปเกิดในชั้นพรหม 

แนวคิดทางจริยศาสตร์ของภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฎในไตรภูมิพระร่วงเรื่องภพภูมิ
ในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วงนั้นมีความเหมือนกันกล่าวคือ ทั้งพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง
ต่างก็มีคําสอนเรื่องสวรรค์ให้ผู้คนทั้งหลายทําความดีด้วยการทําจิตใจให้บริสุทธิ์  หมั่นทําบุญ ทําทาน 
ถือศีล ภาวนา หลังตายแล้วก็จะได้ไปเกิดบนสวรรค์ตามกรรมที่ได้ทําไว้ คําสอนที่ทําให้ไปเกิดใน
สวรรค์นั้น ก็คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ละเว้นกรรมชั่วและทําจิตใจให้
บริสุทธิ์ ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่ม
ตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรัก ความเมตตาผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ จึง
จะมีความสุขบนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียงในโลกนี้ตามพระไตรปิฎกและเพ่ือความสงบสุขของชาติ
บ้านเมืองตามไตรภูมิพระร่วง 

๔.๔ สรุป 

แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกมีฐานมาจากแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด
ตาม แนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพระไตรปิฎกซึ่ง จําแนกเป็นกามภพ รูปภพและอรูปภพ และ ได้รับการ
อธิบายขยายความอย่างพิสดารใน คัมภีร์ชั้นรอง เมื่อตีความแนวคิดเรื่องภพผ่าน แนวคําสอนเรื่อง
ปฏิจจสมุปบาททั้งแบบข้าม ภพข้ามชาติและแบบชาติปัจจุบันมาได้แสดง ให้เห็นว่า การตีความ
แนวคิดแบบข้ามภพข้าม ชาติแม้จะมีฐานมาจากคําสอนเรื่องสังสารวัฏ กรรม และการเวียนว่ายตาย
เกิดในภพภูมิ ต่างๆ ตามโครงสร้างเชิงจักรวาลวิทยาซึ่งปรากฏอยู่จํานวนมากในพระไตรปิฎกให้เป็น 
ภพแบบชาติปัจจุบันจะทําให้เราสามารถทําความเข้าใจภพภูมิและการเวียนว่ายตายเกิด ในสังสารวัฏ
จากเหตุการณ์ที่ผ่านเข้ามาสู่ ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสในแต่ละวัน ภายในชาติปัจจุบัน แนว
ทางการตีความ ดังกล่าวสามารถนามาพิจารณาเพ่ือทําความเข้าใจปัญหา ชีวิตของปัจเจก และ
สภาพแวดล้อมทางสังคมซึ่งจะทําให้เกิดการ แก้ปัญหาอย่างได้ผล การตีความแนวคิดเรื่อง ภพแบบ
ชาติปัจจุบันผ่านคําอธิบายเรื่อง ปฏิจจสมุปบาทจึงสามารถนํามาเป็นกรอบใน พิจารณาแก้ปัญหาชีวิต
ระดับปัจเจกและระดับสังคมได้ในปัจจุบัน 



๑๓๕ 

 

สรุปได้ว่า คําที่ใช้เรียกจักรวาลทั้งหมดที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง ได้แก่ จักรวาล ไตรภูมิ 
ไตรภพ ภูมิ ๓ ไตรโลก โลก โลกทั้งหมด และภพจักร ทําให้สามารถสรุปความหมายของคําว่า 
“จักรวาล” ในไตรภูมิพระร่วงได้ว่า “จักรวาล” หมายถึง โลกหรือดินแดนซึ่งมีปริมณฑลเป็นวงกลมอัน
เป็นวัฏสงสารของมนุษย์ทั้งหลาย ประกอบด้วยภพภูมิหรือโลกทั้ง ๓ ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูป
ภูมิ จักรวาลจะมีภูเขาจักรวาลล้อมรอบเป็นขอบเขตดินแดนซึ่งภายในจักรวาลจะมีพระอาทิตย์และ
พระจันทร์โคจรให้แสงสว่าง ทําให้นอกเขตพ้ืนที่ของภูเขาจักรวาลหรือนอกจักรวาลจะเต็มไปด้วย
ความมืดมิด ดังนั้นจากคําเรียก “จักรวาล” ที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงนี้แสดงให้เห็นแนวความคิด
เรื่องจักรวาลวิทยาที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงว่าจักรวาลเป็นสถานที่ที่มีลักษณะเป็นวงกลม  ล้อมรอบ
ด้วยภูเขาจักรวาล และจักรวาลเป็นโลกที่หมู่สัตว์ทั้งหลายอยู่อาศัยร่วมกัน เป็นดินแดนที่สรรพสัตว์ใช้
ดารงชีวิตเวียนว่ายตายเกิดอันมีลักษณะเป็นวงกลมซึ่งแบ่งออกเป็น ๓ ภพภูม ิดังนั้นคําว่า “จักรวาล” 
ในไตรภูมิพระร่วง จึงมีนัยทางความหมายเช่นเดียวกันกับ ไตรภูม ิไตรภพ ภูม ิ๓ โลก โลกทั้งหมด และ
ภพจักร เพียงแต่มุ่งเน้นกล่าวถึงลักษณะเด่นของจักรวาลแตกต่างกันไปเท่านั้น  

ความหมายของแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง จึงพบว่า ใน
พระไตรปิฎกให้ความหมายคําว่า ภพสภาพที่ไม่มีความเจริญ สภาพที่ไม่มีความสุข สภาพหรือภูมิที่ไม่
มีความยินดี ไม่มีความเบาใจ นรก คือ ภูม ิเป็นที่เสวยทุกข์ของคนผู้ที่ทําบาป ตายแล้วไปเกิด เป็นเหว
แห่งความทุกข์ ไร้เสียซึ่งความสุขและความเจริญ เป็นภาวะที่ร้อนรน สําหรับไตรภูมิพระร่วงนั้นให้
ความหมายว่า ที่ที่ไม่มีความเจริญ ประกอบด้วยนรกใหญ่ ๘ ขุม ซ้อนเป็นชั้นกันลงไป และนรกบ่าวอีก 
๑๖ ขุม แล้วยังนรกย่อยอีกขุมละ ๔๐ ขุม ต่อนรกบ่าว ๑ ขุม สรุปแล้วคือทั้ง ๒ คัมภีร์ มีความหมาย
เหมือนกัน ภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง จึงพบว่า ภพภูมิ นั้นมี ๓ ประเภท 
เหมือนกัน ซึ่ง ได้แก่ สวรรค์ชั้นกามาวจร ๖ ชั้น คือ จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี 
ปรนิมมิตวสวัสดี, สวรรค์ชั้นรูปาวจร คือ พรหมปาริสัชชา พรหมปุโรหิตา มหาพรหมาและสวรรค์ชั้นรู
ปาวจรทุติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตาภา อัปปมาณาภา อาภัสสรา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรตติยฌาน ๓ ชั้น คือ 
ปริตตสุภา อัปปมาณสุภา สุภกิณหา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรจตุตถฌาน ๗ ชั้น คือ เวหัปผลา อสัญญสัตว์ 
อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี อกนิฎฐา และสวรรค์ชั้นอรูปภูมิเป็นสวรรค์ประเภทที่ ๓ มี ๔ ชั้น คือ 
อากาสานัญจายตนภูมิ วิญญาณัญจายตนภูมิ อากิญจัญญายตนภูมิ และเนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 

ลักษณะของภพภูมิในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง พบว่า ลักษณะของภพคล้ายกัน 
แต่ไม่เหมือน หรืออาจเป็นเพียงแต่ว่าภาษา หรือการแปลมาหลายๆ ครั้งอาจทําให้ข้างฝ่ายไตรภูมิพระ
ร่วงออกจะเข้าใจยากอยู่บ้างหากไม่มีการตีความให้ชัดเจนในลักษณะของภพอาจมีการพรรณนา
สวรรค์ที่แตกต่างกัน เช่น ความงดงามยิ่งกว่า ในแต่ละชั้นของสวรรค์ แต่ในพระไตรปิฎก กลับกล่าวว่า 
มีความสุขยิ่งกว่า ส่วนลักษณะของภูมใินพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง ในพระไตรปิฎก พบว่า นรก



๑๓๖ 

 

ในพระไตรปิฎกนั้นจะกล่าวถึงชื่อนรกก็ต่อเมื่อมีการถือธรรมหรือกรรมดีที่ควรทําและกรรมชั่วที่ควร
เว้นในพระพุทธศาสนา ว่าถ้าทํากรรมชั่วเช่นนี้จะตกนรกลักษณะนี้ซึ่งชื่อนรกเมื่อแปลความหมายตาม
อักษรแล้วก็จะบ่งบอกว่า มีลักษณะอย่างไร ส่วนในไตรภูมินั้น จะกล่าวถึงนรกบริวาร และมีการ
อธิบายชัดเจน 

แนวคิดที่นําไปสู่การปฏิบัติทางจริยศาสตร์ที่ทําให้ไปเกิดในสวรรค์ในไตรภูมิพระร่วงนั้น ก็
คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือ
ผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่มตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรัก 
ความเมตตา ผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ คือ อย่าประมาทลืมตัว เร่งขวนขวายทําบุญทํากุศล 
สร้างบุญธรรม ให้ทาน รักษาศีล มีความเมตตา หมั่นสวดมนต์เจริญภาวนา ดูแลบิดามารดาผู้เฒ่าผู้แก่ 
ให้ความเคารพครู อุปัชฌาย์ อาจารย์พระสงฆ์ พราหมณ์ ผู้มีศีล เมื่อทําแล้วจะได้ไปเกิดในสวรรค์ชั้น
ต่างๆ กันไปตามกรรมของตน สําหรับหนทางที่จะไปพรหมโลกนั้น เป็นหนทางที่ผู้ใดก็ได้ที่สามารถ
ปฏิบัติภาวนาให้เกิดผลสําเร็จฌานชั้นต่างๆ เมื่อตายไปจะไปเกิดในชั้นพรหม 

แนวคิดทางจริยศาสตร์ของภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงเรื่องภพภูมิ
ในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วงนั้นมีความเหมือนกันกล่าวคือ ทั้งพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง
ต่างก็มีคําสอนเรื่องสวรรค์ให้ผู้คนทั้งหลายทําความดีด้วยการทําจิตใจให้บริสุทธิ์  หมั่นทําบุญ ทําทาน 
ถือศีล ภาวนา หลังตายแล้วก็จะได้ไปเกิดบนสวรรค์ตามกรรมที่ได้ทําไว้  คําสอนที่ทําให้ไปเกิดใน
สวรรค์นั้น ก็คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ละเว้นกรรมชั่วและทําจิตใจให้
บริสุทธิ์ ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่ม
ตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรัก ความเมตตาผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ จึง
จะมีความสุขบนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียงในโลกนี้ตามพระไตรปิฎกและเพ่ือความสงบสุขของชาติ
บ้านเมืองตามไตรภูมิพระร่วง  

๔.๕ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

๑. พระไตรปิฎกดิอธิบายถึงเรื่องภพภูมิว่าเป็นดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์มีอยู่ ๓ 
ดินแดน เรียกว่า ไตรภูมิ  ได้แก่ ๑) กามภูมิ คือ ดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์ที่ยังวนเวียนอยู่ ในกาม
ประกอบด้วย อบายภูมิ มนุษย์ภูมิ และสวรรค์ภูมิ ๒) รูปภูมิ คือ ดินแดนที่เป็นดินแดนที่อยู่เหนือ
สวรรค์ชั้นปรมินมิตวสวัตดีขึ้นไปเรียกว่า พรหมโลก ได้แก่ รูปพรหม และ ๓) อรูปภูมิ คือ ดินแดนอัน
เป็นที่เกิดของสัตว์ที่ไม่มีรูป ไม่มีตัวตน มีแต่เพียงจิต ได้แก่ อรูปพรหม 

๒. แนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงมีการพรรณนาถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับ นรก สวรรค์ 
การเวียนว่ายตายเกิด และสัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ  และ
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มีจุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการปกครองบ้านเมือง และการควบคุมคนใน
สังคม โดยสอนให้คนทําความดี และเว้นการทําความชั่ว  

๓. แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกได้มีจุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิในลักษณะที่เป็น
อภิปรัชญาเกี่ยวกับการเวียนว่ายตายเกิดในลักษณะที่สังสารวัฏ ส่วนไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่ งหมายใน
แสดงภพภูมิในลักษณะที่เป็นจริยศาสตร์ที่มีการพรรณนาถึงสวรรค์ชั้นต่างและนรกขุมต่างๆซึ่งจะเป็น
ภพภูมิที่อยู่ของผู้ทําความดีและทําชั่วหลังการตาย และยังใช้ เป็นเครื่องมือในการปกครองบ้านเมือง 
และการควบคุมคนในสังคม โดยสอนให้คนทําความดี และเว้นการทําความชั่ว  ส่วนการสรุป อภิปราย
ผล และข้อเสนอในการทําวิจัยผู้วิจัยจะนําเสนอในบทที่ ๕ ต่อไป 

 



  

 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง” มี
วัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก ๒) เพื่อศึกษาแนวคิดภพ
ภูมิในไตรภูมิพระร่วง  และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระ
ร่วง เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Document research) โดยการเก็บข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ และ
เอกสารทุติยภูมิ แล้วนํามาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก พบว่า แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎก หมายถึง ภูมิ 
๓ หรือไตรภูมิ ประกอบด้วย ๑) กามภูมิ  ๒) รูปภูมิ  และ ๓) อรูปภูมิ เป็นสถานที่อยู่ของสัตว์ใน
ลักษณะที่เป็นรูปธรรม แต่ในความหมายของภาวะชีวิตของสัตว์ภพภูมิจะแสดงถึงสภาวะในลักษณะที่
เป็นนามธรรม และคําว่า “ภูมิ” มีความหมายในเชิงรูปธรรมว่า ชั้น หรือ แผ่นดินที่บ่งถึงสถานที่ ส่วน
ความหมายในเชิงนามธรรม หมายถึง ชั้นแห่งจิต ระดับจิตใจ หรือ ระดับชีวิต ซึ่งแสดงถึงสภาวะทาง
จิต หมายถึงภพภูมิฝ่ายสุคติสําหรับผู้ทํากรรมดี มีศีลธรรม นอกจากรูปแบบชีวิตที่เราสามารถเห็นได้ใน
โลกที่เราอยู่อาศัยนี้แล้วพระพุทธศาสนายังยอมรับความมีอยู่ของชีวิตรูปแบบอ่ืนๆ  ในภพอีกจํานวน
มากที่เรารับรู้ผ่านประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสไม่ได้ ภพภูมิเหล่านี้เป็นสถานที่รองรับการเวียนว่าย
ตายเกิดของสัตว์ทั้งหลายในรูปแบบต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องสังสารวัฏในพุทธปรัชญา 
แนวคิดเรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น กรรมเป็นตัวนําสัตว์
ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิประกอบด้วย กามภูมิ  รูปภูมิ  และอรูปภูมิ สัตว์ทั้งหลายที่ยังไม่บรรลุ
นิพพานย่อมเวียนวนไปเกิดใน  ภูมิทั้ง ๓ นี้ คือ กามภูมิ เป็นแดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความ
โลภ โกรธ หลง เบียดเบียนซึ่งกันและกันอันเป็นหนทางนําสัตว์ไปเกิดในอบายภูมิ  ๔ เป็นสัตว์นรก 
เปรต อสูรกาย และสัตว์เดรัจฉาน ถือว่าเป็นแดนที่มีทุกข์เดือดร้อนมาก ไปเกิดเป็นมนุษย์ ไปเกิดเป็น
เทวดาบนสวรรค์ และไปเกิดเป็นพรหม ซึ่งไม่จิรังยั่งยืนอยู่ได้ตลอดไป แม้แต่พรหมที่อายุตั้งหลายล้าน
หลายโกฏิปีในที่สุดก็จะต้องจุติเคลื่อนจากเป็นพรหมหรือตายไปปฏิสนธิเกิดใหม่สืบต่อวนเวียนอยู่ใน



๑๓๙ 

 

ไตรภูมินี้ไม่พ้นไปได้ ฉะนั้น ในไตรภูมิจะไม่มีความยั่งยืนเที่ยงแท้หรือไม่ตาย สัตว์ในไตรภูมิย่อมเป็นไป
ตามกฏแห่งกรรมของตน ยกเว้นสัตว์นั้นบรรลุพระนิพพาน 

แนวคิดเรื่องภพภูมิเป็นการยืนยันแนวคิดเรื่องกรรม ว่า ความตายและเกิดของสัตว์ที้มี
ตัณหาเป็นตัวขับเคลื่อนเป็นสิ่งที่ไม่อาจปฏิเสธได้ และโลกนี้ไม่ใช่ที่เดียวที่เป็นแหล่งกําเนิดของสัตว์  
แต่ยังมีโลกอ่ืนๆ ที่สัตว์ทั้งหลายไปเกิดและตายเช่นกัน โดยนัยนี้ ความตายจึงเป็นเพียงช่องทางผ่าน
ของสัตว์ทั้งหลายที่ไปมาระหว่างโลกนี้กับโลกอ่ืนๆ แนวคิดเรื่องโลกและภพภูมิอ่ืนๆ ที่พระพุทธองค์ได้
ตรัสแสดงอธิบายไว้ในพระสูตรต่างๆ คือ  ลักษณะเชิงโครงสร้างทางจักรวาลวิทยา ซึ่งลักษณะดังกล่าว
นี้ตั้งอยู่บนฐานของกฎไตรลักษณ์มีการเกิดขึ้นและการเสื่อมสลายไป ในบางครั้ง แนวคิดเรื่องภพภูมินี้
จึงถูกนํามาเชื่อมโยงเข้ากับเข้ากับภพภูมิในฐานะที่เป็นสิ่งถูกรู้ที่ปรากฏเข้ามาสู่การรับรู้ทางอายตนะ
ซึ่งมีการเกิด และดับไปอย่างเป็นกระแสของเหตุปัจจัย 

๕.๑.๒ แนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วง พบว่า ไตรภูมิพระร่วง หรือ เตภูมิกถา เป็น
หนังสือสําคัญสมัยสุโขทัย ที่ตกทอดมาจนถึงสมัยปัจจุบัน เป็นหนังสือที่พญาลิไทย เป็นผู้นิพนธ์ขึ้นทรง
มีจุดมุ่งหมายที่จะแสดงเนื้อหาสาระเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยา หรือที่เรียกว่าภพภูมิอันเป็นที่
เกิดของสัตว์ทั้งหลายหลังจากจบชีวิตในโลกนี้ว่าคนที่ทํากรรมอย่างใดจะได้รับผลอย่างไร อาจถือได้ว่า 
ไตรภูมิพระร่วงนี้เป็นคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเล่มแรกที่มีในประเทศไทย โดยพญาลิไท อาศัยหลัก
ความรู้จากพระพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาที่ได้รับมาแต่ลังกาผ่านนครศรีธรรมราช โดยได้พยายาม
นําเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับโลกและจักรวาลที่เป็นไปในลักษณะนามธรรมออกสู่ประชาชนทั่ วไปให้
เห็นเป็นรูปธรรมมากที่สุด  ให้ง่ายต่อการรับรู้และพิจารณาเห็นตามได้นับได้ว่าเป็นลักษณะ
ความสามารถเฉพาะตัวขององค์นิพนธ์ ทั้งนี้เพราะพระองค์ได้รวมเอาหลักธรรมและข้อมูลจากคัมภีร์
อ่ืนๆ ของพระพุทธศาสนารวม ๓๐ คัมภีร์ ซึ่งมีเนื้อหาสาระเพ่ือสั่งสอนให้คนทําบุญเพ่ือจะได้ไปเกิดใน
สุคติภูมิ หลีกเลี่ยงการไปเกิดในอบายภูมิ  และแนวคิดดังกล่าวนี้ได้มีอิทธิพลต่อคนไทยมาจนถึง
ปัจจุบัน อย่างไรก็ตามหัวใจสําคัญของไตรภูมิพระร่วงก็อยู่ที่การที่สอนให้เห็นถึงความไม่เที่ยงแท้ของ
สรรพสิ่ง แม้การไปเกิดในภพภูมิที่เป็นสุคติแต่ก็ไม่มีความแน่นอน ยังต้องมีการเวียนว่ายตายเกิดใน
วัฏสงสารต่อไปโดยไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ จะมีเพียงแต่พระนิพพานเท่านั้น ซึ่งเมื่อบรรลุด้วยการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาจึงจะไม่มีการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารอีกต่อไป  จึงถือ
ได้ว่า หนังสือไตรภูมิพระร่วงเป็นวรรณกรรมที่เป็นแม่บทของวรรณกรรมไทยทั้งปวง  มีอิทธิพลต่อ
วรรณกรรมสมัยต่อมา ซ่ึงล้วนได้รับแนวคิดเก่ียวกับไตรภูมิแทรกอยู่และมีการกล่าวอ้างถึงเนื้อหาต่างๆ 
ที่ปรากฏอยู่ในไตรภูมิเสมอ และเรื่องราวในไตรภูมินั่นเองอิทธิพลต่อสถาปัตยกรรม คือ แผนผังการ
ก่อสร้างวัด พระปรางค์ พระราชวัง ล้วนได้รับแนวคิดจากเรื่องไตรภูมิ แม้จิตรกรรมที่ปรากฏอยู่ใน



๑๔๐ 

 

พระพุทธศาสนาก็ล้วนได้รับอิทธิพลของไตรภูมิเพ่ือเป็นอนุสรณ์เตือนใจในการทําบุญแต่ละครั้งสําหรับ
ผู้พบเห็น ผู้เป็นศิลปินที่ผลิตผลงานออกมาก็ล้วนรับคติเกี่ยวกับไตรภูมิในการรังสรรค์ผลงานเช่นกัน 

๕.๑.๓ แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า แนวคิดภพภูมิ
ในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า ในพระไตรปิฎกได้ให้ความหมายคําว่า ภพสภาพที่
ไม่มีความเจริญ สภาพที่ไม่มีความสุข สภาพหรือภูมิที่ไม่มีความยินดี ไม่มีความเบาใจ นรก คือ ภูมิ 
เป็นที่เสวยทุกข์ของคนผู้ที่ทําบาป ตายแล้วไปเกิด เป็นเหตุแห่งความทุกข์ ไม่มีความสุขและความ
เจริญ เป็นภาวะที่ร้อนรน สําหรับไตรภูมิพระร่วงนั้นให้ความหมายว่า สถานที่ที่ไม่มีความเจริญ 
ประกอบด้วยนรกใหญ่ ๘ ขุม ซ้อนเป็นชั้นกันลงไป และนรกบ่าวอีก ๑๖ ขุม แล้วยังนรกย่อยอีกขุมละ 
๔๐ ขุม ต่อนรกบ่าว ๑ ขุม สรุปแล้วคือทั้ง ๒ คัมภีร์ มีความหมายเหมือนกัน ภพภูมิในพระไตรปิฎกที่
ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง จึงพบว่า ภพภูมิ นั้นมี ๓ ประเภท เหมือนกัน ซ่ึง ได้แก่ สวรรค์ชั้นกามาวจร 
๖ ชั้น คือ จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัสดี, สวรรค์ชั้นรูปาวจร คือ 
พรหมปาริสัชชา พรหมปุโรหิตา มหาพรหมาและสวรรค์ชั้นรูปาวจรทุติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตาภา 
อัปปมาณาภา อาภัสสรา, สวรรค์ชั้นรูปาวจรตติยฌาน ๓ ชั้น คือ ปริตตสุภา อัปปมาณสุภา สุภกิณหา
, สวรรค์ชั้นรูปาวจรจตุตถฌาน ๗ ชั้น คือ เวหัปผลา อสัญญสัตว์ อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี อก
นิฎฐา และสวรรค์ชั้นอรูปภูมิเป็นสวรรค์ประเภทที่ ๓ มี ๔ ชั้น คือ อากาสานัญจายตนภูมิ วิญญาณัญ
จายตนภูมิ อากิญจัญญายตนภูมิ และเนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 

แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง พบว่า ภพภูมิในพระไตรปิฎก
เป็นดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์มีอยู่ ๓ ดินแดน เรียกว่า ไตรภูมิ  ได้แก่ ๑) กามภูมิ คือ ดินแดนอัน
เป็นที่เกิดของสัตว์ที่ยังวนเวียนอยู่ในกามประกอบด้วย อบายภูมิ มนุษย์ภูมิ และสวรรค์ภูมิ ๒) รูปภูมิ 
คือ ดินแดนที่เป็นดินแดนที่อยู่เหนือสวรรค์ชั้นปรมินมิตวสวัตดีขึ้นไปเรียกว่า พรหมโลก ได้แก่ รูป
พรหม และ ๓) อรูปภูมิ คือ ดินแดนอันเป็นที่เกิดของสัตว์ที่ไม่มีรูป ไม่มีตัวตน มีแต่เพียงจิต ได้แก่ 
อรูปพรหม  ส่วนแนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงมีสารัตถะที่พรรณนาถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับ นรก 
สวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิด และสัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูป
ภูมิ  และแนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วง สามารถสรุปได้ว่า ในพระไตรปิฎก
และในไตรภูมิพระร่วง มีการกล่าวถึงภพภูมิเหมือนกัน แต่มีการพรรณนาเกี่ยวภพภูมิที่แตกต่างกัน
ดังนี้ พระไตรปิฎก มีจุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิในลักษณะของการเวียนว่ายตายเกิดที่ทําให้เกิด
ทุกข์ และแสดงวิธีพ้นทุกข์ด้วยการบรรลุนิพพาน ส่วนไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่งหมายในแสดงภพภูมิเพ่ือ
ใช้เป็นเครื่องมือในการปกครองบ้านเมือง และการควบคุมคนในสังคม โดยสอนให้คนทําความดี และ
เว้นการทําความชั่ว 



๑๔๑ 

 

ลักษณะของแนวคิดดังกล่าวมานี้นําไปสู่การปฏิบัติทางจริยศาสตร์ที่ทําให้ไปเกิดในสวรรค์
ในไตรภูมิพระร่วงนั้น ก็คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ให้ทานเป็นนิจตาม
ฐานะ ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่มตั้งแต่ครอบครัวด้วยความ
เอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรัก ความเมตตา ผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ คือ อย่าประมาทลืมตัว เร่ง
ขวนขวายทําบุญทํากุศล สร้างบุญธรรม ให้ทาน รักษาศีล มีความเมตตา หมั่นสวดมนต์เจริญภาวนา 
ดูแลบิดามารดาผู้เฒ่าผู้แก่ ให้ความเคารพคร ูอุปัชฌาย์ อาจารย์พระสงฆ ์พราหมณ์ ผู้มีศีล เมื่อทําแล้ว
จะได้ไปเกิดในสวรรค์ชั้นต่างๆ กันไปตามกรรมของตน สําหรับหนทางที่จะไปพรหมโลกนั้น เป็น
หนทางที่ผู้ใดก็ได้ที่สามารถปฏิบัติภาวนาให้เกิดผลสําเร็จฌานชั้นต่างๆ  เมื่อตายไปจะไปเกิดในชั้น
พรหม 

แนวคิดทางจริยศาสตร์ของภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงเรื่องภพภูมิ
ในพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วงนั้นมีความเหมือนกันกล่าวคือ ทั้งพระไตรปิฎกและไตรภูมิพระร่วง
ต่างก็มีคําสอนเรื่องสวรรค์ให้ผู้คนทั้งหลายทําความดีด้วยการทําจิตใจให้บริสุทธิ์  หมั่นทําบุญ ทําทาน 
ถือศีล ภาวนา หลังตายแล้วก็จะได้ไปเกิดบนสวรรค์ตามกรรมที่ได้ทําไว้ คําสอนที่ทําให้ไปเกิดใน
สวรรค์นั้น ก็คือ การประกอบกรรมดีทั่วปวงตามกรอบของศีลธรรม ละเว้นกรรมชั่วและทําจิตใจให้
บริสุทธิ์ ให้ทานเป็นนิจตามฐานะ ให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนควรแก่ฐานะของตนเอง ช่วยเหลือสังคมเริ่ม
ตั้งแต่ครอบครัวด้วยความเอ้ือเฟ้ือ ด้วยความรัก ความเมตตาผู้ที่ไปเกิดบนสวรรค์จะต้องทําเช่นนี้ จึง
จะมีความสุขบนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียงในโลกนี้ตามพระไตรปิฎกและเพ่ือความสงบสุขของชาติ
บ้านเมืองตามไตรภูมิพระร่วง 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์แนวคิดภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระ
ร่วง ผู้วิจัยได้พบประเด็นที่น่าสนใจหลายประเด็นจึงขอนําประเด็นที่น่าสนใจเหล่านั้นมาเพ่ือการ
อภิปรายผลได้ดังนี้      

๑. ความสงสัยของมนุษย์เกี่ยวกับภพภูมิและที่มาของชีวิตในโลกนี้และชีวิตหลังความตาย
นําไปสู่การตั้งคําถามว่า โลกนี้มีอยู่หรือไม่ สัตว์ตายแล้วเกิดอีกหรือไม่ รวมถึงเรื่องกรรมและการเวียน
ว่ายตายเกิดในภพภูมิต่างๆ ในสังสารวัฏได้อธิบายเรื่องภพภูมิต่างๆ ให้สัมพันธ์สอดคล้องกับศีลธรรม
ของมนุษย์ที่เป็นการเชื่อมโยงแนวคิดเชิงอภิปรัชญาเข้ากับแนวคิดเชิงจริยศาสตร์ เพราะเม่ือทุกคนเชื่อ
ในเรื่องภพภูมิและการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิต่างๆแล้วจะมุ่งเพ่ือการสร้างความดีเพ่ือการเกิดใน
ภพภูมิที่ดีและการเข้าถึงความหลุดพ้นคือพระนิพพานที่เป็นอุดมคติสูงสุด ซึ่งสอดคล้องกับ นิรมล  
ทัพเวช ได้ทําวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องไตรภูมิพระร่วง พบว่า วรรณกรรมมุ่งหมายที่สั่ง



๑๔๒ 

 

สอนให้บุคคลกระทําดีปรัชญาในไตรภูมิพระร่วงมิได้ให้ความสําคัญเกี่ยวกับอภิปรัชญาเพราะความเป็น
จริง ไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์ในการดับทุกข์  หรือช่วยให้หลุดพ้น  อันเป็นอุดมคติสูงสุดของ
พระพุทธศาสนาแต่เป็นญาณวิทยา คือการเข้าถึงความรู้ที่แท้จริงมากกว่า ถึงกระนั้นก็พอมองเห็นว่า
ในไตรภูมิพระร่วงเสนอคําตอบเกี่ยวกับความจริงอยู่บ้าง การเข้าถึงความรู้ที่แท้จริงในไตรภูมิพระร่วง 
โดยหลักใหญ่ ๆ จะต้องอาศัยอริยมรรคมีองค์ 8 อันเป็นหนทางที่จะเตรียมไปสู่ความหลุดพ้น ซึ่งเป็น
สัจธรรมในพระพุทธศาสนา ส่วนคุณค่าประพฤติของมนุษย์ ซึ่งเป็นจริยศาสตร์นี้สอดคล้องกับ
อภิปรัชญาและญาณวิทยานั้นคือ การแสวงหาความดี หรือ อุดมคติสูงสุดของมนุษย์ ตามทรรศนะ 
ของพุทธปรัชญาที่เป็นจิตนิยม ด้านจริยธรรมได้นําถึงคุณค่าของการกระทําโดยชี้แนวทางการปฏิบัติ
ทางโลกแนะนําความคิดเรื่องอุดมรัฐ รัฐที่สมบูรณ์ มีการแนะนําพลเมืองให้ทําดี และชี้แนวทางการ
ปฏิบัติทางธรรม แนะนําการปฏิบัติชั้นสูง ที่ต้องอาศัยการเจริญภาวนา โดยมีความหลุดพ้น(พระ
นิพพาน) เป็นอุดมคติสูงสุด๑ 

๒. แนวคิดภพภูมิในไตรภูมิพระร่วงมีการพรรณนาถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับ นรก สวรรค์ 
การเวียนว่ายตายเกิด และสัณฐานของโลก ที่แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ  และ
มีจุดมุ่งหมายในการแสดงภพภูมิเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการปกครองบ้านเมือง และการควบคุมคนใน
สังคม โดยสอนให้คนทําความดี และเว้นการทําความชั่ว เพ่ือการเข้าถึงภพภูมิที่ดีตามเนื้อหาที่ปรากฏ
ในไตรภูมิพระร่วง ซึ่งสอดคล้องกับ พระศรีสุธรรมเมธี (สุเทพ ผุสสธมโม ) ได้ทําวิจัยเรื่อง อิทธิพล
ของพระพุทธศาสนาเถรวาทต่อความคิดทางการเมือง การปกครองของพระเจ้าลิไท ศึกษาเฉพาะกรณี 
: ไตรภูมิพระร่วง(เตภูมิกถา) พบว่า แนวคิดทางการเมืองการปกครองของพระเจ้าลิไทยว่าเป็นแนวคิด
ที่ได้จากพระพุทธศาสนา ทําให้เกิดวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงจากความเชื่อในอํานาจของกษัตริย์หรือ
ผู้ปกครองในฐานะนักรบ เป็นความเชื่อในอํานาจของกษัตริย์หรือผู้ปกครองในฐานะผู้มีสิทธิอํานาจ
และความชอบธรรมในการกําหนดชนชั้นในสังคมที่เป็นไปตามอํานาจของการกระทําคือ  “กฎแห่ง
กรรม” ตามแนวพระพุทธศาสนา มิใช่เป็นไปตามอํานาจของชาติภูมิ เมื่อเป็นเช่นนั้น ความมีเสรีภาพ
ของบุคคลจึงได้รับการส่งเสริมเป็นอย่างมากโดยที่บุคคลเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีเสรีภาพในการ
แสวงหาประโยชน์เพ่ือตนเอง มีเสรีภาพในการแบ่งปันประโยชน์ของตนที่มีอยู่แก่ผู้อ่ืนที่อยู่ในสังคม
เดียวกัน ขอบเขตของเสรีภาพต่างๆของบุคคลถูกควบคุมโดยกฎแห่งธรรม  หรืออาจจะกล่าวได้ว่า 
เสรีภาพนั้นมีความสอดคล้องต้องกันกับหลักจริยธรรมฟ้ืนฐานของสังคม อันได้แก่ ศีลธรรม คุณธรรม
และมโนธรรม ซึ่งถูกกําหนดเป็นแนวทางในการปฏิบัติทางด้านการเมืองและการปกครองในรัชกาล

                                           
๑ นิรมล ทัพเวช, “การวิเคราะห์เชิงปรัชญา เรื่อง ไตรภูมิพระร่วง”, วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญา

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔), หน้า ก. 



๑๔๓ 

 

ของพระเจ้าลิไทย สังคมสุโขทัย จึงอยู่ได้ด้วยความสงบ ราบรื่น มีความก้าวหน้าโดยไม่จําเป็นต้องใช้
กฏหมายโดยมีบทลงโทษที่รุนแรงเพ่ือป้องกันรักษาสังคมไว้ได้ ด้วยเหตุที่พระเจ้าลิไทยได้รับหลักธรรม
คําสอนจากพระพุทธศาสนาเถรวาท พระองค์จึงทรงวางเป้าหมายไว้ ๒ ระดับ คือ ระดับโลกียะ คือ 
การปฏิบัติเพ่ือเข้าสู่ยุคศาสนา พระศรีอาริย ์และโลกุตตระคือการปฏิบัติเข้าสู่พระนิพพาน ผลจากการ
วิจัยทําให้ทราบว่า พระพุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลของต่อการเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัย โดย
เป็นฟ้ืนฐานทางจริยธรรมของสังคมและวัฒนธรรมในด้านการปกครองประเทศเรื่อยมา  ความจริง ใน
ปัจจุบันจริยธรรมและวัฒนธรรมทางสังคมบางอย่างได้ถูกละเลย จึงน่าเสียดายเป็นอย่างยิ่ง๒ 

๓. แนวคิดเรื่องภพภูมิในพระไตรปิฎกที่ปรากฏในไตรภูมิพระร่วงที่มีการกล่าวถึงภพภูมิ
เหมือนกันแต่มีความแตกต่างในการพรรณนาเกี่ยวภพภูมิ ซึ่งในพระไตรปิฎกได้มีจุดมุ่งหมายในการ
แสดงภพภูมิในลักษณะที่เป็นอภิปรัชญาเกี่ยวกับการเวียนว่ายตายเกิดในลักษณะที่สังสารวัฏเป็นเหตุที่
ทําให้เกิดทุกข์ และแสดงวิธีพ้นทุกข์ด้วยการบรรลุนิพพาน ส่วนไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่งหมายในแสดง
ภพภูมิในลักษณะที่เป็นจริยศาสตร์ที่อธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมเช่นการพรรณนาถึง
สวรรค์ชั้นต่างและนรกขุมต่างๆซึ่งจะเป็นภพภูมิที่อยู่ของผู้ทําความดีและทําชั่วหลังการตาย และยังใช้
เป็นเครื่องมือในการปกครองบ้านเมือง และการควบคุมคนในสังคม โดยสอนให้คนทําความดี และเว้น
การทําความชั่ว ซึ่งสอดคล้องกับ มนตรี อุมะวิชนี ได้ศึกษา เรื่อง ภาษาไทย ๗ (วรรณคดีวิจารณ์
สําหรับครู) สรุปได้ว่า การวิเคราะห์วรรณคดีไทยไตรภูมิพระร่วงในแง่ของวิภาษวิธี (Dialectic ) ซึ่ง
เป็นการวิจารณ์แบบสากล ที่กําเนิดมาจากปรัชญากรีก เพลโต( Plato ) นักปรัชญาชาวกรีก ที่ถือจิต
นิยมคือนามธรรมเป็นความจริงสูงสุด ไม่ใช่วัตถ ุในเรื่องศีลธรรมและจริยธรรม เพลโตให้ทัศนะว่า พวก
กวี ได้ให้ทําสอนที่ผิดแก่พลเมืองซึ่งมีผลกระทบต่อการปกครองเยาวชนที่จะเป็นผู้ปกครองรัฐใน
อนาคต กวีเสนอแบบไม่เหมาะสม โกหกเกี่ยวกับพระเจ้า เช่น วีรบุรุษไม่ออกรบเมื่อไม่พอใจ ผู้
พิพากษารับสินจ้างรางวัล ที่ร้ายที่สุดคือ การพรรณนาสิ่งที่ชั่วร้ายมี นรก เป็นต้นว่า เป็นสถานที่ไม่มี
ความสุขไม่มีความเจริญ ทําให้เยาวชนหวาดกลัว การกระทําของพวกกวีนี้ เพลโตถือว่า เป็นอุปสรรค
ขัดขวางต่อการสร้างวีรกรรมของเยาวชน ทําให้พวกเขาขลาด รักชาติ แต่กลัวตาย และเป็นสิ่งที่
ผู้ปกครองไม่ควรเรียนรู้หรือเลียนแบบเลย ถ้าพิจารณาไตรภูมิพระร่วงตามแนวการวิจารณ์ของเพลโต

                                           
๒ พระศรีสุธรรมเมธี (สุเทพ ผุสสธมโม), “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาเถรวาทต่อความคิดทางการเมอืง 

การปกครองของพระเจ้าลิไท ศึกษาเฉพาะกรณี: ไตรภูมิพระร่วง (เตภูมิกถา)”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), 
หน้า ก. 



๑๔๔ 

 

จะเห็นได้ว่า การที่พระมหาธรรมราชาลิไท ทรงบรรยายภาพของนรก เปรตและอสูรกายไว้อย่าง
ละเอียดชัดเจนเพื่อทําให้พลเมืองของสุโขทัยเกิดความกลัวต่อบาป และมุ่งประพฤติความด๓ี 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ    

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะท่ัวไป  

ในการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิ ผู้วิจัยได้ทําภายในกรอบการตีความที่ภพภูมิ
แบบชาติปัจจุบันเพ่ือนํามาใช้ในการกําหนดความทุกข์หรือปัญหาระดับปัจเจกและระดับสังคมซึ่งเป็น
การมองปัญหาจากกรอบการตีความคําสอนในเชิงทฤษฎีเท่านั้น ไม่ได้ศึกษาวิเคราะห์ในส่วนของหลัก
มัชฌิมาปฏิปทา หรือ มรรคมีองค ์๘ เพ่ือนํามาประยุกต์ใช้กับการแก้ปัญหาของระดับปัจเจกและระดับ
สังคมในเชิงปฏิบัติการซึ่งผู้วิจัยขอเสนอว่าหากมีการศึกษาวิจัยในประเด็นดังกล่าวจะทําให้ได้องค์
ความรู้ที่จะนําไปบูรณาการใช้ในการแก้ปัญหาเรื่องความทุกข์ระดับปัจเจกและระดับสังคมอย่างเป็น
รูปธรรมมากยิ่งขึ้น   

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 

ในประเด็นเกี่ยวกับการวิจัยในอนาคตผู้วิจัยเห็นว่ายังมีบางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับภพภูมิ
ต้องศึกษาต่อไป ซึ่งประเด็นที่ผู้วิจัยเห็นสมควรว่าจะต้องมีการศึกษากันต่อไปมีดังต่อไปนี้  

ผู้สนใจต้องการศึกษาแนวคิดเรื่องภพภูมิ สามารถศึกษาเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด
ดังกล่าวในประเด็นต่อไปนี้ คือ 

๑. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในด้านอภิปรัชญา 
๒. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมใินด้านญาณวิทยา 
๓. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องภพภูมิในด้านจริยศาสตร์ 

 

                                           
๓ มนตรี อุมะวิชนี, ภาษาไทย ๗ (วรรณคดีวิจารณ์สําหรับครู), พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), หน้า ๙. 



๑๔๕ 

 

บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาล ีฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .  กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๙. 

________. อรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาอฏฺ กถา. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์มหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

________. ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กิ่งแก้ว อัตถากร. ผู้แปล. อุปนิษัท คัมภีร์เพื่อความสงบศานติ. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร์ 
พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จากัด, ๒๕๕๓. 

กรุณา กุศลาสัย. ผู้แปล. พบถิ่นอินเดีย. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๕. 
กรมศิลปากร. ประชุมศิลาจารึก สุโขทัย เล่มท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าคุรุสภา, ๒๕๒๔. 
________. สรุปผลการสัมมนา เรื่องไตรภูมิพระร่วง จัดพิมพ์ เนื่องในโอกาสฉลอง ๗๐๐ ปี 

ลายสือไทยพุทธศักราช ๒๕๒๖. กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๒๖. 
คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา. 

กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจํากัด นวสาสน์การพิมพ์, ๒๕๕๑.  
________ . ประวัติพระพุทธศาสนา . กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจํากัด นวสาส์นการพิมพ์, 

๒๕๕๐.  
________ . วรรณคดีบาลี. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 



๑๔๖ 

 

คณะทํางานโครงการวรรณกรรมอาเซียน. ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์
การพิมพ์, ๒๕๒๘. 

ชลธิรา กลัดอยู่. วรรณคดีของปวงชน. พิมพ์ครั้งที่ ๑. ฝ่ายวิชาการองค์การบริหารสโมสรนิสิต: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗. 

ชูศักดิ์ ทิพย์เกษร. พุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

จํานงค์ ทองประเสริฐ. ประวัติศาตร์พุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษร
สัมพันธ์, ๒๕๑๔. 

________. ปรัชญาประยุกต์ ชุด อินเดีย. พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส เอ็น กรุ๊ฟ 
จํากัด, ๒๕๓๙. 

ทวีศักดิ์ เสนาณรงค์ (ผู้ตรวจชําระ). วรรณกรรมสมัยสุโขทัย. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: กรม
ศิลปากรจัดพิมพ์, ๒๕๒๘. 

นภาลัย สุวรรณธาดา. ภาษาไทย (วรรณคดีไทย). พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร:มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๖. 

นิยะดา เหล่าสุนทร. ไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์แม่คําผาง, ๒๕๓๘. 
น้อมนิจ วงศ์สุทธิธรรม. วรรณดดีสุโขทัย. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๑. 
บันเทิง พาพิจิตร. การปกครองตามแนวพุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์ , 

๒๕๔๘. 
ปัญญา บริสุทธิ์. โลกทัศน์ของคนไทยวิเคราะห์จากวรรณคดีคําสอนสมัยสุโขทัย . กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๓. 
ปุ้ย แสงฉาย. ผู้แปล. มิลินทปัญหา ฉบับพร้อมด้วยอรรถกถาฎีกา. กรุงเทพมหานคร: ส. ธรรมภักดี, 

๒๕๒๘. 
พญาลิไทย. ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพฯ : องค์การค้าของคุรุสภา, 

๒๕๔๕. 
________. ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์การพิมพ์, ๒๕๒๘. 
พระคันธสาราภิวงศ์. ผู้แปล. อภิธัมมาวตาร. กรุงเทพมหานคร: หจก. ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๙. 
พระโมคคัลลานเถระ. อภิธานัปปทีปิกา. พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง. พิมพ์ครั้งที่ ๒,

กรุงเทพมหานคร: บริษัทประยูรวงศ์พริ้นท์ติ้ง จํากัด, ๒๕๔๗. 
พระครูวิจิตรการโกศล . ประวัติวัดสุทัศน์เทพวราราม. กรุงเทพมหานคร: หจก. ศิวพร, ๒๕๑๖. 



๑๔๗ 

 

พระครูสังวรสมาธิวัตร(ประเดิม โกมโล). บทเรียน ไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, ๒๕๒๘. 

พระญาณธชะ. ปรมัตถทีปนี พระคันธสาราภิวงศ์ แปล. กรุงเทพมหานคร: หจก.ไทยรายวันกราฟฟิค 
เพลท, ๒๕๔๖. 

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) . กรรมและนรกสวรรค์สําหรับคนรุ่นใหม่ . กรุงเทพมหานคร: 
อมรินทร์พริ้นติ้งกรุ๊พ จํากัด, ๒๕๓๑. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: บ.เอส.
อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์ จํากัด, ๒๕๔๗. 

พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙). ภูมิวิลาสินี. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๔๕. 
________. โลกทีปนี. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๔๓. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาในอาเซียน. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา, ๒๕๔๘. 
พระพุทธโฆสะ. คัมภีร์วิสุทธิมรรค สมเด็จพระพุฒาจารย์ อาจ อาสโภ แปลและเรียบเรียง. พิมพ์ครั้ง

ที ่๔ กรุงเทพมหานคร: บริษัท ประยูรวงศ์พริ้นท์ติ้ง จํากัด, ๒๕๔๖. 
พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ. พุทธศาสนา ปรัชญา สังคม. กรุงเทพมหานคร: อาทรการพิมพ์, 

๒๕๕๑. 
________. พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการ และสารัตถธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๒.
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________. อารยธรรมพระพุทธศาสนาในธิเบต. กรุงเทพมหานคร: หจก. เอมี ่เทรดดิ้ง, ๒๕๔๗. 
พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีร์อภิธานวรรณนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒ กรุงเทพมหานคร: บริษัทประยูร พริ้น

ต้ิง,๒๕๔๗. 
พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก. แต่งตามธรรมบท. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ประดิพัทธ์, ๒๕๓๕. 
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส. พุทธจักรวาลวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย,๒๕๕๐. 
พระราชธรรมมุนี (สมเกียรติ สุกิตฺติ). เกี่ยวกับอินเดีย. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: บริษัท วี.

อินเตอร์ พริ้นท์จํากัด, ๒๕๔๙. 
พระราชปริยัติ สฤษดิ์ สิริธโร. งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 



๑๔๘ 

 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). ไตรภูมิพระร่วงอิทธิพลต่อสังคมไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพ 
มหานคร: สํานักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม ๑  
วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: จัดพิมพ์โดย มูลนิธิ
สัทธัมมโชติกะ, ๒๕๔๐. 

________. ปรมัตถโชติกะมหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา วิถีมุตตสังคหะ ภูมิจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ 
ปริจเฉทที่ ๙ เล่ม ๑ สมถกรรมฐานทีปนี. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: สนองการ
พิมพ์, ๒๕๔๖. 

พุทธทาสภิกขุ. ปฏิจจสมุปบาท. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๕๐. 
พ่วงพันธ์ มณีรัตน์ . มานุษยวิทยากับการศึกษาคติชาวบ้าน . กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๕. 
มหาเถรสมาคม. มิลินทปัญหา. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๖. 
มนตรี อุมะวิชนี. ภาษาไทย ๗ (วรรณคดีวิจารณ์สําหรับครู). พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘. 
วิไลเลขา ถาวรธนสาร. ฟื้นฐานทางสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: แสงจันทร์การพิมพ์, 

๒๕๓๓. 
เสถียร โพธินันทะ. พุทธธรรมกับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
________. แนวพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
เสฐียร โกเศศ. เล่าเรื่องในไตรภูมิ. กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๑๘. 
________. เล่าเรื่องในไตรภูมิ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๓. 
สนิท ตั้งทวี. วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๗. 
เสมอชัย พูลสุวรรณ. สัญลักษณ์ในงานจิตรกรไทย ระหว่างพุทธศตวรรษที่ ๑๙ ถึง ๒๔. กรุงเทพ 

มหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๙. 
สิทธา พินิจภูวดล. วรรณกรรมสุโขทัย. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหงพิมพ์, 

๒๕๒๕. 
สุภาพรรณ ณ บางช้าง. วิวัฒนาการงานเขียนที่เป็นภาษาบาลีในประเทศไทย: ประเภทวิเคราะห์

ธรรมในพระสุตตันตปิฎก. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑.   
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส. ปฐมสมโพธิ. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหธรรมิก

จํากัด, ๒๕๓๗. 



๑๔๙ 

 

สมภาร พรมทา. พระพุทธศาสนานิกายเซน การศึกษาเชิงวิเคราะห์ . พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพ 
มหานคร: สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

เสาวภา ไพทยวัฒน์. ฟื้นฐานวัฒนธรรมไทย (แนวทางอนุรักษ์และการพัฒนา) . กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์กรมการศาสนา, ๒๕๓๘. 

อดิศักดิ์ ทองบุญ. วิเคราะห์อภิปรัชญาในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: หจก.ไทยรายวันการ
พิมพ์, ๒๕๕๒.   

 (๒) ดุษฎีนิพนธ์/วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ:์ 

กวี แสงมณี. “อรุณวดีสูตร: การตรวจชําระและการศึกษาเชิงวิเคราะห์”. วิทยานิพนธ์ปริญญา
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาตะวันออก. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓. 

เดชา ซาภักดี. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์จริยธรรมในวรรณคดีสุภาษิตพระร่วง”. วิทยานิพนธ์หลักสูตร
ปริญญาอักษรศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาจริยศาสตร์ศึกษา . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒. 

นางเพ็ญแข กิตติศักดิ์. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในพุทธศาสนา ตามที่
ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 

นิรมล ทัพเวช. “การวิเคราะห์เชิงปรัชญา เรื่องไตรภูมิพระร่วง”. วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔. 

ปรารถนา แสนฤทธิ์ อิซูมิ. “สํานึกทางจริยธรรมในรัฐไทยสมัยใหม่ วิเคราะห์จากแบบเรียนของ
เจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรี”. วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา 
จริยศาสตร์ศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒. 

พระครูโสภณปริยัตยาทร. “การศึกษาวิเคราะห์ความคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระเฉลิมชาติ ชาติวโร (อินธะรงค์). “ศึกษาวิเคราะห์การพัฒนาการของการศึกษาคณะสงฆ์ไทย”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาเศรษฐา เสฏฺฐมโน (หินศิลา). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในไตรภูมิ  
พระร่วง”. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา . บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 



๑๕๐ 

 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) . “จักรวาลวิทยาในพุทธศาสนาเถรวาท”. ดุษฎีนิพนธ์ 
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระศรีสุธรรมเมธี (สุเทพ ผุสฺสธมฺโม ป.ธ. ๙). “อิทธิพลพระพุทธศาสนาเถรวาทต่อความคิดทางาร
เมืองการปกครองของพระเจ้าลิไท ศึกษาเฉพาะกรณี : ไตรภูมิพระร่วง (เตภูมิกถา)”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖ 

วารี สามารถ. “ความคิดสังคมในวรรณกรรมสมัยสุโขไทย”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาปรัชญา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๖. 

สุภาพร พลายเล็ก. “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องจักรวาลวิทยาในคัมภีร์วิษณุปุราณะและ ไตรภูมิพระ
ร่วง.”. ดุษฎีนิพนธ์ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาสันสกฤต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยศิลปากร,  ๒๕๕๗. 

สมพงษ์ ปรีชาจินดาวุฒิ . “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องโลกุปปัตติ”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร 
มหบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

(๓) บทความ:   

สุกัญญา สุจฉายา. “พระร่วง: วีรบุรุษในประวัติศาสตร์และวีรบุรุษทางวัฒนธรรม”. วารสารภาษา 
และวรรณคดีไทย. ปีที่ ๑๖ (ธันวาคม ๒๕๔๒): ๒๐๒. 

สมภาร พรมทา. “ภพภูมิในพระไตรปิฎก”. วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ปีที่ 
๑๗ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๕๓): ๒-๔๑. 

(๔) เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์เผยแพร่และเอกสารอ่ืน ๆ: 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ์. “เล่าเรื่องไตรภูมิฉบับหอสมุดแห่งชาติกรุงปารีส”. เอกสารประกอบการสัมมนา
ทางวิชาการ เรื่อง “คติไตรภูมิ: อิทธิพลต่อวิถีสังคมไทย”. กรุงเทพมหานคร: สํานัก
วรรณกรรมและประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร, ๒๕๕๕, (อัดสําเนา).  

  



๑๕๑ 

 

๒. ภาษาอังกฤษ  

1. Secondary Sources 

(I) Books: 

Edward Conze. Buddhism: Its Essence and Development. New York and Evanston: 
Brono Cassirer Limited, 1959. 

Maurice Winternitz. History of Indian Literature Vol. II. 3rd ed. Delhi: Munhiram 
Manoharlal, 1991. 

Richard Gombrich. What the Buddha Thought. U.K: Athenaeum press Limited, 2009.   
Venerable Dr. W. Rahula. What the Buddha Taught. Bangkok: Haw Trai Foundation, 

2006. 
 



๑๕๒ 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ ฉายา/นามสกุล : พระครูวิจิตรธรรมาทร (เรียน ติสฺสวํโส) 

วัน เดือน ปีเกิด : ๑๘ มีนาคม ๒๔๗๕ 

ภูมิลําเนาที่เกิด : ??? 

การศึกษา : น.ธ. เอก, พธ.บ. (พระพุทธศาสนา)  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์
พธ.บ. (รัฐศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์
พธ.ม. (พระพุทธศาสนา) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

อุปสมบท : ??? 

สังกัด : มหานิกาย 

ตําแหน่ง : ที่ปรึกษาเจ้าคณะอําเภอลําปลายมาศ, 
เจ้าอาวาสวัดจตุคามมัชฌิมาราม ตําบลโคกกลาง  
อําเภอลําปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 

ปีที่เข้าศึกษา : ปีการศึกษา 

ปีที่สําเร็จการศึกษา : ปีการศึกษา ๒๕๖๒ 

ที่อยู่ปัจจุบัน : วัดจตุคามมัชฌิมาราม ตําบลโคกกลาง  
อําเภอลําปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 
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