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บทคัดย่อ  

การวิจัยเรื่องศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีหกเป็งของวัดพระธาตุ 
แช่แห้ง จังหวัดน่าน มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและความส าคัญ
ของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ๒) เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงาน
ประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีหกเป็ง                  
วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษาจากเอกสาร รายงาน การวิจัยที่
เกี่ยวข้อง และมีการสัมภาษณ์ประกอบโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด 

ผู้ให้ข้อมูลหลักประกอบด้วย ผู้น าภาครัฐ (ชุมชน) ประชาชน ผู้ปฏิบัติธรรม นักท่องเที่ยว 
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง รวมถึงพระมหาเถระและปราชญ์ที่อาศัยอยู่รอบ ๆ วัดพระธาตุแช่แห้ง                     
รวม ๒๔ รูป/คน ซึ่งแบ่งออกเป็น ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มที่ ๑ ผู้น าภาครัฐ จ านวน ๓ คน กลุ่มที่ ๒ ผู้น า
ชุมชน และพระมหาเถระที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๑๓ คน และกลุ่มที่ ๓ ผู้ปฏิบัติธรรม ปราชญ์
ชาวบ้าน นักท่องเที่ยว และประชาชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๘ คน 

ผลการวิจัยพบว่า ประเพณีงานนมัสการพระธาตุแช่แห้ง หรืองานหกเป็ง เป็นงานส าคัญที่
จัดขึ้นเพ่ือนมัสการพระธาตุแช่แห้ง ซึ่งภายในเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุข้อพระหัตถ์ซ้าย          
จัดขึ้นตรงกับวันขึ้น ๙ ค่ า เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลา ๗ วัน ๗ คืน เป็นงานที่จัดขึ้น ตั้งแต่สมัยพญา 
การเมืองและเจ้าเมืองน่านองค์ต่อ ๆ มาก็ถือปฏิบัติกันมาตามล าดับ จนเป็นประเพณีที่ประชาชน
จังหวัดน่านได้สืบทอดกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั้น ในด้านหลักพุทธธรรมที่พบในงานนี้ ได้แก่ 
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หลักบุญกิริยาวัตถุ ๓ สังคหวัตถุ ๔ และสาราณียธรรม ๖ ถือเป็นกรอบปฏิบัติส าหรับปลูกจิตส านึกให้
รู้จักความสามัคคี ส่วนคุณค่าของประเพณีมีด้วยกัน ๕ ด้าน ดังนี้ ๑) คุณค่าด้านวิถีชีวิต ประเพณี            
หกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้งเป็นสิ่งที่ผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวน่าน โดยนับถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่พ่ึงทางใจ 
และเป็นพระธาตุประจ าปีของคนที่เกิดปีเถาะ ๒) คุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณี พบว่า
ประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้งเป็นส่วนหนึ่งของประเพณีและวัฒนธรรมที่ปฏิบัติและสืบทอดกัน
มาตั้งแต่ พ.ศ. ๑๘๙๖ เป็นต้นมา ๓) คุณค่าด้านสถาปัตยกรรม พระธาตุแช่แห้งมีรูปแบบทาง
สถาปัตยกรรมแบบสกุลช่างน่าน ซึ่งเป็นลักษณะสถาปัตยกรรมเฉพาะของศิลปะสกุลช่างน่าน            
๔) คุณค่าด้านเศรษฐกิจและสังคม ประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ได้มีอิทธิพลต่อ
กิจกรรมด้านการท่องเที่ยวของประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะจังหวัดที่ใกล้เคียงจังหวัดน่านในเขต
ภาคเหนือ และคนต่างชาติ ที่ได้เดินทางมายังประเทศไทยทั้งในรูปแบบท่องเที่ยว พักผ่อนหย่อนใจ 
และ ๕) คุณค่าด้านประวัติศาสตร์วัดพระธาตุแช่แห้งมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาและมีความส าคัญ
คู่บ้านคู่ เมืองน่าน ๖๖๖ ปี ถือว่าเป็นโบราณสถานส าคัญที่มีความเก่าแก่และมีหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ยืนยันถึงการก่อสร้างและประเพณีที่เก่ียวข้องอย่างชัดเจน 
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Abstract 

 There are 3 objectives of this research on An Analytical Study of 
Buddhadhamma Based on the 6th Full Moon Ceremony of Wat Phrathatchaehang, 
Nan Province as follows: 1 )  to study on history and importance of 6th Full Moon 
Ceremony of Wat Phrathatchaehang in Nan Province; 2 )  to study on Buddhist 
Principles shown in 6th Full Moon Ceremony of Wat Phrathatchaehang in                       
Nan Province; and 3 )  to analyze on value of 6th Full Moon Ceremony of                         
Wat Phrathatchaehang in Nan Province. 
 This research is a Qualitative Research that was conducted by studying on 
related documents, reports, and Local scholars with structural interview created by 
the research under the objectives of this research consisted of both open-ended 
questions and close-ended questions.   

The informants were leaders of public sector ( community) , general 
populations, tourists, related persons, monks, and local scholars living nearby.             
They were divided into 3 groups : Group 1 consisted of 3 leaders of public sector; 
Group 2 consisted of 13 community leaders and related monks; and Group 3 
consisted of  8  Dhamma practitioners, tourists, and related populations.   
 The research found that Wat Phrathatchaehang Festival or 6th Full Moon 
Ceremony is an important event held to worship Phrathatchaehang where the 
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Buddha’s left wrist relic is placed. The festival is on the 9th day of the 6th month, 
north, for 7 days and 7 nights. The festival was first organized by PhrayaKanmuang 
and later Nan’s rulers followed this practice until it becomes a tradition to be 
inherited by Nans. The principles of Dhamma found in this work are 
Puññakiriyavatthu ( the 3 bases of meritorious actions) , Sangahavatthu ( 4 bases of  

social services) , and Sārāniyadhamma (6 states of conciliation) , which is a practical 
framework for cultivating awareness of unity. The value of the tradition has 5 aspects 
as follows: 1) Lifestyle values, the 6th Full Moon Ceremony, Wat Phrathatchaehang is 
bound to the way of life of Nans. By respecting the sacred heart and is the annual 
relics of people born in the Year of the Rabbit.  2) Art and culture values and 
traditions, found that the 6th Full Moon Ceremony Wat Phrathatchaehang is part of 
the tradition and culture that has been practiced and inherited since the year                 
B.E. 1896 onwards. 3) Architectural values, Wat Phrathatchaehang has an architectural 
style of Nan Architecture. Which is a unique architectural style of Nan Architecture.               
4) Economic and social values, the 6th Full Moon Ceremony, Wat Phrathatchaehang, 
Nan province has influenced tourism activities of Thais. Especially in the provinces 
near Nan in the northern region and foreigners and 5) historical value,                  
Wat Phrathatchaehang Temple has a history and important history for 666 years, 
considered as an important historical site that is old and has historical evidence 
confirmation of construction and related traditions clearly.  
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

การใช้อักษรย่อ 

อักษรย่อชื่อคัมภีร์ในวิจัยนี้ ใช้อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย และฉบับ           
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช 
๒๕๓๙ ดังต่อไปนี้ 

 

ค าย่อเกี่ยวกับพระไตรปิฎก 

 การอ้างอิงพระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ใช้ระบุชื่อคัมภีร์ และระบุถึง เล่ม /ข้อ/หน้า
ตามล าดับ เช่น ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕ หมายถึง การอ้างอิงนั้นระบุถึงคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก 
ทีฆนิกาย มหาวรรค เล่มที่ ๑๐ ข้อที่ ๔๐๒ หน้าที่ ๓๓๕ 
 

พระวินัยปิฎก 
วิ.จู. (ไทย)  = วินยปิฎก  จูฬวรรค   (ภาษาไทย) 
      

พระสุตตันตปิฎก 
ขุ.อป. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อปทาน (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก    ทีฆนิกาย ปาฏิวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ส .ส. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
      

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรนี ปัญจกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรนี เอกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 



 
 

บทท่ี ๑ 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

พระพุทธศาสนาแรกเริ่มนั้น ก าหนดให้สังเวชนียสถานเป็นอนุสรณ์ถึงพระผู้มีพระภาคเจ้า
ภายหลังเสด็จปรินิพพานโดยที่มีพระสถูปเป็นสิ่งแสดงถึงการดับขันธ์ปรินิพานของพระพุทธเจ้าเป็น
อนุสรณ์สถานนับตั้งแต่ครั้งพุทธกาล๑ สมัยราชวงศ์โมริยะราวพุทธศตวรรษที่  ๓-๔ พระเจ้าอโศก
มหาราชได้ทรงเป็นผู้ริเริ่มในการเผยแพร่คติความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุจนเป็นแบบแผนที่ผู้น า
แคว้นต่างๆภายใต้อิทธิพลวัฒนธรรมอินเดียยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมาท าให้พุทธศาสนาเถรวาทได้เจริญ
งอกงามโดยมีลังกาเป็นศูนย์กลางทางพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์โดยเฉพาะแนวความคิดในเรื่อง           
พระธาตุหรือพระบรมสารีริกธาตุได้กลายเป็นอุดมการณ์หนึ่งของการเผยแพร่พระพุทธศาสนาเถรวาท
แบบลังกาวงศ์ภายหลังที่พุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ ได้เข้ามาเผยแพร่สู่ดินแดนสุวรรณภูมิอย่าง
ต่อเนื่อง ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๑๘ ส่งผลให้ผู้น าของรัฐต่าง ๆ แถบนี้ให้ความส าคัญต่อคติความเชื่อใน
พระธาตุ หรือพระบรมสารีริกธาตุ พร้อม ๆ กับการให้ความส าคัญต่อพิธีปฏิบัติอันเป็นองค์ความรู้ที่
ได้รับเข้ามาโดยเนื้อหาที่เป็นแบบแผนอย่างลังกาคติ๒ ในภายหลังได้ถูกปรับเปลี่ยนจากการสนับสนุน
ของผู้น าแห่งรัฐและพระเถระ นักปราชญ์ที่ท าการศึกษาค้นคว้าอย่างแตกฉานจึงก่อให้เกิดธรรมเนียม
ปฏิบัติรวมถึงคติความเชื่อ 

โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาในอาณาจักรล้านนาได้มีความเจริญรุ่งเรืองมาช้านานนับตั้งแต่
พุทธศตวรรษที่ ๑๘ เป็นต้นมาภายใต้การอุปถัมภ์ค้ าชูจากราชวงศ์มังราย ถึงพุทธศตวรรษที่  ๒๑              
อันถือเป็นยุคทองของพระพุทธศาสนาในดินแดนแถบนี้ได้มีการสร้างสรรค์ผลงานอันสืบเนื่องในคติ
ความเชื่อทางศาสนาให้ปรากฏมากมายทั้งงาน สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรมรวมถึงงาน
พุทธศิลป์ แขนงอ่ืนที่มี ความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ส่วนทางด้านวรรณกรรมพุทธศาสนาก็มีผลงาน
ที่ส าคัญมากมายหลายฉบับ เช่น ต านานมูลศาสนา๓ ชินกาลมาลีปกรณ์ จักรวาลทีปนีและจามเทวีวงศ์            

                                                           
๑ มณี  พยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือนล้ำนนำไทย, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๙), 

หน้า ๑๑๒. 
๒ สิทธิ์  บุตรอินทร์, โลกทัศน์ชำวไทยล้ำนนำ, (คณะมนุษยศาสตร์ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๒),

หน้า ๔๓. 
๓ อ้างแล้ว, หน้า ๑๑๔. 



๒ 

เป็นต้นซึ่งความส าคัญของพุทธศาสนาในภูมิภาคนี้นอกจากจะมีบทบาทในแง่ของลัทธิความเชื่อทาง
ศาสนา๔ แล้วยังมีบทบาทเป็นกลไกในการจัดระเบียบทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีความแตกต่างและ
โดดเด่นกว่าในบรรดาสังคมใกล้เคียงบริเวณนี้อย่างเด่นชัด เนื่องจากพุทธศาสนาได้มีการปรับปรัชญา
และแนวความคิดผสมผสานกับคติความเชื่อดั้งเดิมของท้องถิ่นแห่งนี้ได้อย่างเหมาะสมกลมกลืนและ
น าพาสังคมล้านนาให้มีความเป็นเอกภาพและเสถียรภาพสืบมาทุกยุคทุกสมัย 

ดังนั้น สถาบันศาสนาจึงมีบทบาทอย่างมากในสังคม ท าให้องค์กรสงฆ์และชาวบ้านมี
ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกันอย่างแยกไม่ออก นอกจากนี้ยังถือว่าพระสงฆ์เป็นผู้น าทางความคิด               
ความเชื่อ พิธีกรรม จนกลายเป็นผู้วางจารีตประเพณีและวัฒนธรรมของสังคมชาวล้านนา ในอดีตซึ่ง
การสร้างโลกทัศน์ของฝ่ายพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทนี้ นอกเหนือไปจากคติความเชื่อสูงสุดอันเกี่ยวเนื่อง
กับการหลุดพ้นสังสารวัฎฎะหรือนิพพาน๕ แล้ว การเคารพนับถือพระบรมธาตุก็ถือว่าเป็นสิ่งที่มี
ความส าคัญอย่างยิ่งตามแนวความคิดของชาวพุทธฝ่ายเถรวาททุกผู้ทุกนาม เพราะชาวล้านนาเชื่อว่า
การน าเอาวิถีชีวิตของตนเข้าไปสัมพันธ์กับพระธาตุในลักษณะของการพ่ึงพิงพุทธานุภาพจะดลบันดาล
ให้ชีวิตได้ประสบแต่ความผาสุก สงบรมเย็นตลอดอายุขัยรวมถึงชีวิตภายหลังจากการแตกดับไปแล้ว 
จึงเป็นแนวความคิดที่ยึดมั่นในเรื่องพระธาตุอย่างแนบแน่นโดยมีรูปแบบของการปฏิบัติก็คือ             
“การชุธาตุ๖” ของคนในสังคมล้านนาอย่างกว้างขวางราวกลางพุทธศตวรรษที่ ๒๔-๒๕ พระบรมธาตุ
หรือพระบรมสารีริกธาตุนั้นหมายถึง พระอัฐิของพระพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียว เท่านั้น ส่วนค าว่า
พระธาตุหมายถึง อัฐิของพระอรหันต์ หรือสถูปหรือเจดีย์ที่บรรจุพระสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า               
ในกรณีหลังนี้จึงอาจเรียกอีก อย่างหนึ่งว่ า “พระธาตุเจดีย์หรือเจดีย์พระธาตุ” พระธาตุเป็น                    
ศาสนสถานที่มีปรากฏอยู่ทั่วไปในดินแดนล้านนา โดยพระธาตุแต่ละองค์จะมีเรื่องราวเกี่ยวกับ                 
ความเป็นมาและปาฏิหาริย์ของพระธาตุ ตลอดจนการสร้างเจดีย์ส าหรับบรรจุองค์พระธาตุ บันทึกไว้
เป็นต านาน เรียกว่า ต านานพระธาตุ๗ ซึ่งเรื่องราวเกี่ยวกับพระธาตุในล้านนานี้น่าจะเกิดขึ้นพร้อมกับ
การรับนับถือพุทธศาสนา  

ดั งปรากฏหลักฐานในพงศาวดารโยนก ที่ กล่ าวถึ งสมัยแผ่นดิน พระเจ้ ากือนา                          
ซึ่งครองราชย์ ตั้งแต่ พ.ศ. ๑๙๑๐ ว่าได้มีศาสนาพุทธแบบลังกาวงศ์มาประดิษฐานยังนครพิงค์ 
เชียงใหม่ นอกจากนี้ ยังมีหลักฐานทางด้านวรรณกรรมของภาคเหนือ ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา
                                                           

๔ แสวง มาละแซม, ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น คนยองย้ำยแผ่นดิน, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร, ๒๕๔๐), หน้า ๑๕. 

๕ ธนิต  อยู่โพธ์ิ, ต ำนำนพระบรมสำรีริกธำตุ, (กรุงเทพมหานคร : มิตรสยาม, ๒๕๔๗), หน้า ๒๔-๒๕. 
๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตสถำน พ.ศ. ๒๕๕๔ , (กรุงเทพมหานคร :                  

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า ๔๑๗., การชุธาตุ หมายถึง การกราบไหว้บูชาพระธาตุประจ าปีเกิด เพื่อความ
เป็นศิริมงคล 

๗ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๔/๙๒.  



๓ 

ปรากฏอยู่จนกระทั่งทุกวันนี้ เช่น ปัญญาสชาดก เป็นต้น การสร้างพระธาตุนั้นมิใช้จ ะถือว่าเป็น             
การสร้างปูชนียสถานส าหรับพุทธศาสนิกชนเพ่ือการสักการบูชาหวังในกุศลแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น              
แต่ยังครอบคลุมไปถึงความเชื่อเกี่ยวกับพลังอ านาจที่จะปกป้องผู้สักการบูชาตลอดจนภูมิประเทศที่                             
พระเจดีย์นั้นตั้งประดิษฐานอยู่ด้วย  

การเอาพระธาตุเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ เพ่ือผลให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวล้านนา โดยถือ
ความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตอย่างผาสุก ตามความเชื่อถือและอานิสงส์ผลบุญจะดลบันดาลให้ในแต่ละ
บุคคลที่ยึดมั่นผูกพันกับพระธาตุแต่ละปีเกิดหรือปีนักษัตรนี้ มีที่มาและพัฒนาการจากการบูชา            
พระธาตุ หรือการชุธาตุของสังคมล้านนามาตั้งแต่ครั้งอดีตกาลโดยผู้คนที่มีปีเกิดเหมือนกันจะประกอบ
กิจกรรมทางศาสนา เพ่ือท าการสักการบูชาพระธาตุปีเกิดของตนเองตามเวลาที่ได้มีการก าหนดขึ้น
ตามปฏิทินทางจันทรคติที่พระธาตุ๘ แต่ละแห่งจะก าหนดขึ้นในแต่ละวันเพ็ญของเดือนต่าง ๆ ในรอบ
หนึ่งปี ซึ่งหนึ่งในพระธาตุที่ส าคัญของล้านนาที่ที่ถือกันว่าเป็นพระธาตุประจ าปีเกิดของผู้ที่เกิดปีเถาะก็ 
คือ พระธาตุแช่แห้งเป็นปูชนียสถานส าคัญอันศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองน่าน มีอายุนานกว่า ๖๖๖ ปีตั้งอยู่
ในวัดพระธาตุแช่แห้ง หมู่ ๓ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน องค์พระธาตุเป็น
สถูปแบบพ้ืนเมือง เดิมเป็นสถูป๙ ทรงลังกาแต่ได้หักพังและมีการปฏิสังขรณ์สืบกันมาหลายครั้งมีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามช่างฝีมือและคตินิยมของแต่ละยุคสมัยเป็นพระธาตุที่ชาวจังหวัดน่านและจังหวัด
ใกล้เคียง ตลอดจนพุทธศาสนิกชนทั่วไปให้ความเคารพศรัทธาอย่างมาก 

ผู้วิจัยเห็นว่าพระธาตุแช่แห้งเป็นพระธาตุประจ าปีเกิดของผู้ที่เกิดปีเถาะ อีกทั้งพระธาตุ   
แช่แห้งเป็นปูชนียสถานส าคัญอันศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองน่าน มีอายุนานกว่า  ๖๖๖ ปีตั้งอยู่ใน                    
วัดพระธาตุแช่แห้ง (พระอารามหลวง) ที่ชาวบ้านได้ก าหนดให้มีการจัดงานประจ าปีในทุก ๆ ปี                     
ซ่ึงก าหนดเอา เดือน ๖ เหนือ (เดือน ๔ ใต้) หรือเดือน มีนาคม ในช่วงเวลานี้ชาวเหนือจะมีประเพณี
พิธีกรรมที่ท าให้เกิดความมั่นใจในชีวิต อยู่รอดปลอดภัยและความอุดมสมบูรณ์ของการเพาะปลูกจาก
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ด้วยการสรงน้ าสักการะเจดีย์และบรรพชนที่ล่วงลับ เช่น  มีประเพณีสรงน้ าธาตุช่อแฮ 
อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ และ ประเพณีกราบนมัสการพระแช่แห้ง วัดพระธาตุแช่แห้ง พระอาราม
หลวง จังหวัดน่าน ประเพณีขึ้นธาตุย่อยหงส์ อ าเภอแม่จริม จังหวัดน่าน เป็นต้น ในที่นี้จึงได้ยกเอา
ประเพณีกราบนมัสการพระธาตุแช่แห้งมาวิเคราะห์ ซึ่งเห็นว่าเป็นประเพณีที่มีความส าคัญและ
น่าสนใจมากอีกประเพณีหนึ่งของจังหวัดน่านเป็นศูนย์ร่วมจิตใจที่น่าสนใจมากของชาวพุทธ                        
ด้วยเหตุผลที่ได้กล่าวมาข้างต้นนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณี            

                                                           
๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘/๑๙๕. 
๙ ศรีศักดิ์  วัลลิโภดม, กำรสร้ำงควำมศักด์ิสิทธิ์ส ำหรับพระนครใน ร.๑ , (กรุงเทพมหานคร :               

เมืองโบราณ, ๒๕๓๙), หน้า ๑๐. 



๔ 

หกเป็งของวัดพระธาตุแช่แห้ง (พระอารามหลวง) จังหวัดน่าน เพ่ือเป็นการน าเสนอแหล่งท่องเที่ยว 
ทางประวัติศาสตร์ ประเพณีและวัฒนธรรม ที่มีความเชื่อความศรัทธา หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณี
และความสามัคคี จนกลายเป็นสถานศูนย์รวมจิตใจ ให้เกิดการสักการบูชา จนเป็นที่รู้จักกันในนาม
ประเพณีหกเป็งกราบนมัสการพระธาตุแช่แห้ง และยังบ่งบอกถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่สงบสุขร่มเย็น 
เพราะอ านาจบารมีของพระธาตุแช่แห้งที่คอยปกปักรักษาคุ้มครองเมืองน่าน 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุ         
แช่แห้ง จังหวัดน่าน  

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง 
จังหวัดน่าน 

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 

๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

๑.๓.๑ ประวัติความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง 
จังหวัดน่านเป็นมาอย่างไร  

๑.๓.๒ เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง
จังหวัดน่านเป็นอย่างไร 

๑.๓.๓ วิเคราะห์คุณค่าของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน เป็นอย่างไร 
 

๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย 

งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการ
ด าเนินวิจัยเป็น ๓ ขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ 

 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  
ผู้วิจัยมุ่งศึกษาถึงประวัติความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุ         

แช่แห้ง จังหวัดน่าน รวมถึงหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง                
จังหวัดน่าน 

 
 



๕ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนเอกสำร 
โดยรวบรวมข้อมูลที่ เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลที่ เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ 

(Primary Sources) ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 
เอกสารทุติยภูมิ (Secondary Sources) ได้แก่ อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา หนังสือ บทความ เอกสาร
วิชาการ รายงานวิจัย วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์ และสื่ออิเล็คทรอนิกส์ (อินเตอร์เน็ต)  

 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
เมื่อศึกษาภาคเอกสารเพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นแล้วผู้วิจัยจะส ารวจเก็บข้อมูลใน

ภาคสนาม โดยบันทึกข้อมูลเรื่องประเพณีหกเป็ง ผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-depth Interview) 
แบบโครงสร้าง โดยสัมภาษณ์จากกลุ่มตัวอย่าง  จ านวนทั้งสิ้น ๒๔ รูป/คน ประกอบด้วย ๓ กลุ่ม คือ 

กลุ่มท่ี ๑ ผู้น าภาครัฐ  จ านวน ๓ คน 
กลุ่มท่ี ๒ ผู้น าชุมชน และพระมหาเถระที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๑๓ คน 
กลุ่ มที่  ๓  ผู้ ปฏิบั ติ ธรรม ปราชญ์ ชาวบ้ าน นักท่องเที่ ยว และประชาชนที่ มี                    

ส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๘ คน 
 

๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

ประเพณีหกเป็ง หมายถึง ประเพณีที่จัดขึ้นทุกปีในวันขึ้น  ๙ ค่ า เดือน ๖ เหนือ                     
เพ่ือนมัสการพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 

พระธำตุแช่แห้ง หมายถึง องค์พระธาตุที่ตั้งอยู่วัดพระธาตุแช่แห้ง เลขที่ ๘๙ หมู่ ๓    
บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ที่มีรูปแบบของศิลปสถาปัตยกรรมรูปแบบ
เจดีย์ทรงระฆังแบบสกุลช่างน่านที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในดินแดนล้านนา  

คุณค่ำ หมายถึง คุณค่าด้านวิถีชีวิต คุณค่าด้านศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณี                         
คุณค่าด้านสถาปัตยกรรม คุณค่าด้านเศรษฐกิจและสังคม คุณค่าด้านประวัติศาสตร์  ซ่ึงเป็นสิ่งที่
ปรารถนา น่าพอใจเป็นสิ่งที่ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนที่มาร่วมงานประเพณีหกเป็ง  

หลักพุทธธรรม หมายถึง บุญกิริยาวัตถุ ๓ และสังคหวัตถุ ๔ สาราณียธรรม ๖ ที่ปรากฏ
ในงานประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง 
 

 

 

 



๖ 

๑.๖ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิที่ ๑ : กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ๑.๗.๑ ได้ทราบประวัติความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุ         
แช่แห้ง จังหวัดน่าน  
 ๑.๗.๒ ได้ทราบหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง             
จังหวัดน่าน 
 ๑.๗.๓ ได้ทราบถึงคุณค่าของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 

 
ประเพณีหกเป็ง 

วัดพระธาตุแช่แห้ง 
จังหวัดน่าน 

 
บุญกิริยาวัตถุ ๓ 

สังคหวัตถุ ๔ 

สาราณียธรรม ๖ 

 

คุณค่าด้านวิถีชีวิต   
คุณค่าด้านศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณี 
คุณค่าด้านสถาปัตยกรรม  
คุณค่าด้านเศรษฐกิจและสังคม  
คุณค่าด้านประวัติศาสตร์ 



บทท่ี ๒ 

ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 

ในบทนี้ผู้วิจัยจะได้ท ำกำรศึกษำประวัติควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของประเพณีหกเป็ง 
โดยแยกเป็น ๓ ประเด็นใหญ่ ๆ คือ ๑) แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับประเพณี 
แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม แนวคิดเกี่ยวกับควำมเชื่อ ต ำนำนพระพุทธสถูปเจดีย์ และประเพณีหกเป็งใน
ภำคเหนือ ๒) ข้อมูลเกี่ยวกับวัดพระธำตุแช่แห้ง ได้แก่ ข้อมูลพ้ืนฐำนของหวัดน่ำน วัดพระธำตุแช่แห้ง 
จังหวัดน่ำน ประเพณีหกเป็งของวัดพระธำตุแช่แห้ง จังหวัดน่ำน และ ๓) ทบทวนเอกสำรและรำยงำน
กำรวิจัยที่เก่ียวข้อง มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้  
  

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 ๒.๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับประเพณี 
ประเพณีมีบ่อเกิดมำจำกสภำพสังคม ธรรมชำติ ทัศนคติ เอกลักษณ์ ค่ำนิยม โดยควำม

เชื่อของคนในสังคมต่อสิ่งที่มีอ ำนำจเหนือมนุษย์นั้น ๆ เช่น อ ำนำจของดินฟ้ำอำกำศและเหตุกำรณ์ที่
เกิดขึ้นโดยไม่ทรำบสำเหตุต่ำง ๆ ฉะนั้นเมื่อเวลำเกิดภัยพิบัติขึ้น มนุษย์จึงต้องอ้อนวอนร้องขอในสิ่งที่
ตนคิดว่ำจะช่วยได้พอภัยนั้นผ่ำนพ้นไปแล้ว มนุษย์ก็แสดงควำมรู้คุณต่อสิ่งนั้น ๆ ด้วยกำรท ำพิธีบูชำ 
เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ตน ตำมควำมเชื่อ ควำมรู้ของตน เมื่อควำมประพฤตินั้นคนส่วนรวมสังคมยึดถือ
ปฏิบัติเป็นธรรมเนียม หรือเป็นระเบียบแบบแผน และท ำจนเป็นพิมพ์เดียวกัน สืบต่อ ๆ กันจน
กลำยเป็นประเพณีของสังคมนั้น ๆ๑ 

๑) ความหมายของประเพณี 
ประเพณีเป็นกำรกระท ำกิจกรรมทำงสังคม ที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมำ ประเพณีในสังคมไทย

เรำนั้นมีมำกมำยล้วนเป็นมรดกมำจำกบรรพบุรุษ จำกสิ่งแวดล้อมทำงธรรมชำติและสังคม นับว่ำคน
ไทยในปัจจุบันโชคดีที่มีแนวทำงในกำรด ำเนินชีวิตที่ดีงำมไว้ให้ปฏิบัติ เป็นแบบอย่ ำงให้แก่ลูกหลำน            
สืบต่อมำจนกระทั่งถึงทุกวันนี้ ซึ่งค ำว่ำ ประเพณี มีผู้ให้ควำมหมำยและค ำนิยำมมำกมำยยกตัวอย่ำง 
ดังนี้ 

                                                           
๑ ความ เป็ น ม าข อ งป ระ เพ ณี , [อ อน ไลน์ ], แห ล่ งที่ ม ำ : https://www.baanmaha.com              

[๒๖ พฤษภำคม ๒๕๖๑]. 

https://www.baanmaha.com/


๘ 

ขนิษฐา จิตชินะกุล๒ ให้ควำมหมำยประเพณี ว่ำหมำยถึง พฤติกรรมของมนุษย์ที่เลือก
ปฏิบัติตำมค่ำนิยมในทำงที่ดีงำมและเป็นที่พึงประสงค์ของคนส่วนใหญ่ โดยปฏิบัติสืบทอดกันมำ         
เรื่อย ๆ จนกลำยเป็นควำมเชื่อว่ำเป็นสิ่งจ ำเป็นและส ำคัญจะต้องปฏิบัติตำม ประเพณีแต่ละสังคมย่อม 
แตกต่ำงกันไป หำกสังคมใดอยู่ใกล้ชิดกันประเพณีย่อมคล้ำยคลึงกันได้ เพรำะมีกำรไปมำหำสู่กันท ำให้
ประเพณีเลื่อนไหลกันได้ ซึ่งประเพณีของสังคมยังเป็นบ่อเกิดของวัฒนธรรมอีกด้วย  

สมปราชญ์ อัมมะพันธ์๓ ค ำว่ำ ประเพณี คือ ควำมประพฤติที่หมู่ชนหมู่หนึ่งถือเป็น               
ธรรมเนียม หรือเป็นแบบแผนสืบต่อกันมำจนเป็นพิมพ์เดียวกัน ถ้ำใครในหมู่ประพฤตินอกแบบก็เป็น
กำรผิดประเพณี ประเพณีเป็นเรื่องของพิธีที่ปฏิบัติสืบ ๆ กันมำมีกำรเปลี่ยนแปลงแก้ไขคงไว้บ้ำง
ประเพณีไทยแสดงถึงสัญลักษณ์ของชำติโดยเนื้อหำสำระแล้ว  

เสฐียรโกเศศ๔ ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำประเพณีไว้ว่ำ ประเพณี คือ ควำมประพฤติที่                 
ชนหมู่หนึ่งอยู่ในที่แห่งหนึ่งถือเป็นแบบแผนกันมำอย่ำงเดียวกัน และสืบต่อกันมำนำน ถ้ำใครใน                   
หมู่ประพฤติออกนอกแบบก็ผิดประเพณี หรือผิดจำรีตประเพณี 

สรุปได้ว่ำประเพณี คือ สิ่งที่คนในสังคมส่วนรวมสร้ำงขึ้นให้เป็นมรดกที่ผู้เป็นทำยำท
จะต้องรับไว้และปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นไป รวมทั้งกำรเผยแพร่แก่คนในสังคมอ่ืนอีกด้วย 

 
๒) ประเภทของประเพณี 
ประเพณี คือ สิ่งที่คนในสังคมส่วนรวมสร้ำงขึ้นให้เป็นมรดกที่ผู้เป็นทำยำทจะต้องรับไว้

และปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นไป รวมทั้งกำรเผยแพร่ แก่คนในสังคมอ่ืนอีกด้วยประเพณีสำมำรถ
แบ่งออกเป็น ๓ ประเภท๕ ดังนี้ 

๒.๑ จารีตประเพณี (Mores) เป็นประเพณีที่เกี่ยวกับศีลธรรมและสวัสดิกำรของ
สังคมส่วนรวม มีลักษณะบังคับให้สมำชิกของสังคมนั้นต้องปฏิบัติตำม เมื่อปฏิบัติผิดก็ต้องมี                      
กำรลงโทษหมำยถึง สิ่งที่สังคมใดสังคมหนึ่งยึดถือและปฏิบัติสืบกันมำอย่ำงต่อเนื่องและมั่นคง เป็น
เรื่องของควำมถูก ผิด มีเรื่องศีลธรรมเข้ำมำร่วมด้วย ใครฝ่ำฝืนหรือเพิกเฉยถือว่ำเป็นกำรละเมิดกฎ
ของสังคม ผิดประเพณีของสังคม จำรีตประเพณีหรือกฎศีลธรรมของแต่ละสังคมย่อมไม่เหมือนกัน 

                                                           
๒ ขนิษฐำ จิตชินะกุล, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหำนคร : โอเดี้ยนสโตร์, ๒๕๔๕), หน้ำ ๑๗๑. 
๓ สมปรำชญ์ อัมมะพันธ์, ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย , (กรุงเทพมหำนคร : โอ.เอส.       

พริ้นติ้งเฮ้ำ, ๒๕๓๖), หน้ำ ๑๖. 
๔ พระยำอนุมำนรำชธน (เสฐียรโกเศศ), วัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ ของไทย, (กรุงเทพมหำนคร :       

คลังวิทยำ, ๒๕๑๔), หน้ำ ๓๗.  
๕ ประชิด สกุณะพัฒน์, วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและประเพณีไทย , (กรุงเทพมหำนคร : ภูมิปัญญำ, 

๒๕๔๖), หน้ำ ๑๑๖. 



๙ 

เช่น ลูกควรมีควำมกตัญญูต่อบิดำมำรดำใครอกตัญญูก็จะเป็นที่สำปแช่งของคนทั่วไป เป็นต้น ดังนั้น
จำรีตประเพณีเป็นเรื่องของแต่ละสังคมจะใช้ค่ำนิยมของสังคมใดสังคมหนึ่งไปตัดสินสังคมอ่ืนไม่ได้ 

๒.๒ ขนบประเพณี (Institution) เป็นประเพณีที่มีกำรวำงระเบียบแบบแผนไว้ทั้ง
ทำงตรงและทำงอ้อม เป็นระเบียบแบบแผนที่สังคมได้ก ำหนดไว้แล้วปฏิบัติสืบมำโดยตรง คือ                               
เป็นประเพณีที่มีกำรวำงระเบียบแบบแผนส ำหรับปฏิบัติในสังคมอย่ำงชัดเจนบุคคลต้องปฏิบัติตำม
แบบแผนที่ก ำหนดไว้ เช่น พิธีกำรแต่งงำน ต้องเริ่มจำกกำรทำบทำมสู่ขอ หรือ พิธีไหว้ครู ต้องท ำตำม
วิธีที่ก ำหนดไว้โดยอ้อม คือ เป็นพิธีที่บุคคลรู้กันทั่ว ๆ ไป ไม่ได้มีกำรวำงระเบียบแบบแผน กฎเกณฑ์                 
ที่แน่นอน แต่ปฏิบัติกันมำได้เพรำะมีกำรบอกเล่ำสืบต่อกันมำ เช่น กำรไหว้ ท ำควำมเคำรพ                         
กำรตักบำตร สวดมนต์ ขนบประเพณี จึงเป็นลักษณะของกำรวำงระเบียบแบบแผนปฏิบัติทั้งทำงตรง
และทำงอ้อม ซึ่งแต่ละสังคมได้วำงกฎระเบียบแบบแผนที่แตกต่ำงกัน ขึ้นอยู่กับสภำพแวดล้อม 
ขนบประเพณีจึงเป็นเรื่องที่ก ำหนดให้ปฏิบัติต่อมำจนกลำยเป็นประเพณี แต่อำจเปลี่ยนแปลงได้ตำม
กำลเวลำและสภำพของสังคมท่ีเหมำะสม 

๒.๓ ธรรมเนียมประเพณี (Convention) เป็นประเพณีท่ีเกี่ยวกับกำรวำงตัวในสังคม
ส่วนรวม ไม่มีระเบียบกฎเกณฑ์และแบบแผนไม่มีผิดหรือถูก เหมือนจำรีตประเพณี เป็นเพียงบรรทัด
ฐำนที่ปฏิบัติกันจนเป็นประเพณี เป็นแนวทำงกำรปฏิบัติ ในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวันที่ปฏิบัติ
ประจ ำวันที่ปฏิบัติกันมำจนเคยชิน แต่ต้องไม่ขัดแย้งกัน เป็นเรื่องที่ทุกคนควรท ำแม้มีผู้ฝ่ำฝืนหรือท ำ
ผิดก็ไม่ถือว่ำเป็นเรื่องส ำคัญ แต่อำจถูกต ำหนิได้ว่ำไม่มีมำรยำท ไม่รู้จักกำลเทศะ เช่น กำรยืน กำรเดิน 
กำรกล่ำวค ำทักทำย กำรแต่งกำย กำรรับประทำนอำหำร เป็นต้น เป็นธรรมเนียมประเพณีเป็นกำรวำง
แนวทำงในกำรด ำเนินชีวิตในสังคม เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับตัวบุคคลกำรปฏิบัติไม่ปฏิบัตินั้นสำมำรถบ่ง
บอกได้ถึงบุคลิกภำพของบุคคลนั้น ๆ ซึ่งบำงสังคมจะถือว่ำเป็นเรื่องที่ส ำคัญมำก ใครที่ไม่ปฏิบัติ
อำจจะถูกรังเกียจและไม่เป็นที่ยอมรับของสังคมนั้น 

สรุปควำมว่ำ สิ่งต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม ไม่ว่ำจะเป็นกิจกรรมอะไรก็ตำมที่ได้ท ำสืบ ๆ 
กันมำแล้วเป็นประจ ำ เป็นสิ่งที่ดี สิ่งที่ทุกคนให้กำรยอมรับ และเข้ำใจร่วมกัน สิ่งนั้นมักจะถูกเรียกว่ำ
ประเพณี  กำรท ำตำมประเพณีนั้นเป็นสิ่งที่ เรียบร้อยดีงำม ในสังคม เพรำะเป็นสิ่งที่สังคมให้
ควำมส ำคัญกับคนรอบข้ำงที่อยู่ร่วมกัน เหมือนกับประเพณีหกเป็ง 
  
 ๓) ความส าคัญของประเพณีและพิธีกรรม 
 ประเพณีและพิธีกรรมเป็นสมบัติของสังคมที่มีควำมสัมพันธ์กับชีวิตและสังคมมำโดย
ตลอด ประเพณีและพิธีกรรมจึงมีบทบำทต่อมนุษย์หลำยประกำร๖ ดังนี้ 

                                                           
๖ ประชิด สกุณะพัฒน์, วัฒนธรรมพื้นบ้านและประเพณีไทย, หน้ำ ๖๑. 



๑๐ 

(๓.๑) เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ คนเรำไม่ว่ำจะอยู่ในยุคใด สมัยใด เมื่อประสบปัญหำ
อุปสรรคต่ำง ๆ ก็มักจะเกิดภำวะควำมเครียดและเกิดควำมกังวล สภำวะจิตใจที่ไม่มั่นคงเช่นนี้ 
โดยมำกจะมีผลต่อร่ำงกำย บั่นทอนสุขภำพที่อำจท ำให้เกิดควำมเจ็บป่วยทำงกำยหรือทำงจิตประสำท
ก็ได้ กำรท ำพิธีกรรมหรือ “พิธี” เป็นกำรแก้ไขเรื่องร้ำยให้กลำยเป็นดี ท ำให้จิตใจสบำยขึ้น ผ่อนคลำย
ควำมตึงเครียดและสร้ำงควำมม่ันคงเข้มแข็งขึ้น 

(๓.๒) เป็นสิ่งควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคม กำรอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่ำง
เรียบร้อย และเป็นปกติมีสันติสุขได้นั้น สังคมนั้น ๆ ต้องมีข้อตกลง มีระเบียบแบบแผนที่ทุกคน
ยอมรับและประพฤติตำม 

(๓.๓) เป็นสัญลักษณ์ชี้น ำให้เข้ำสำระส ำคัญของชีวิต ประเพณีและพิธีกรรมแต่ละอย่ำง
ย่อมมีแนวคิด หรือแบบแผนกำรปฏิบัติที่แฝงอยู่ในพิธีกรรม ขั้นตอนต่ำง ๆ ในประเพณีและพิธีกรรม
จึงเป็นสัญลักษณ์ของแนวคิดและมีบทบำทในกำรชี้น ำให้เข้ำถึงสำระส ำคัญของชีวิต โดยเฉพำะอย่ำง
ยิ่งประเพณีและพิธีกรรมส่วนบุคคลจะแฝงแนวคิดที่เป็นสัญลักษณ์เกี่ยวกับสถำนภำพของบุคคลในแต่
ละช่วงอย่ำงน่ำสนใจ 

(๓.๔) เป็นเครื่องผูกพันควำมเป็นพวกเดียวกัน กำรประพฤติปฏิบัติ กำรกระท ำ
กิจกรรมใด ๆ ร่วมกัน เป็นแบบแผนเดียวกัน ย่อมเป็นสิ่งที่ผูกพันให้คนในกลุ่มหรือสังคมมีควำมผูกพัน
ใกล้ชิดกันและรู้สึกว่ำเป็นพวกพ้องเดียวกัน 

(๓.๕) เป็นเครื่องมือผสมผสำนควำมเชื่อต่ำง ๆ เข้ำด้วยกัน จำกอดีตที่ผ่ำนมำจนถึง
ปัจจุบัน จะเห็นได้ว่ำ ชนชำติไทยมีวัฒนธรรมที่ได้วิวัฒนำกำรต่อเนื่องกันมำตลอด ในแง่ของควำมเชื่อ
ก็เช่นเดียวกัน แต่เดิมคนไทยมีควำมเชื่อเรื่องผีสำงและวิญญำณต่ำง  ๆ และเมื่อมีลัทธิพรำหมณ์                   
แพร่ขยำยเข้ำมำ รวมกับควำมเชื่ออันเนื่องมำจำกศำสนำที่รับมำใหม่ ควำมเชื่อเหล่ำนี้ถูกผสมผสำน
กลมกลืนด้วยประเพณีและพิธีกรรม  

 
 ๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม 
 ๑) ความหมายของพิธีกรรม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๗ พิธี คือ งำนที่จัดขึ้นตำมลัทธิหรือควำมเชื่อถือตำม
ขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือควำมขลังหรือควำมเป็นสิริมงคลเป็นต้น เช่น พระรำชพิธีจรดพระนังคัล
แรกนำขวัญ พิธีมงคลสมรส พิธีประสำทปริญญำ ส่วนพิธีกรรม คือ กำรบูชำ,แบบอย่ำงหรือแบบแผน
ต่ำง ๆ ที่ปฏิบัติในทำงศำสนำ 

                                                           
๗รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ , (กรุงเทพมหำนคร :                  

รำชบัณฑิตยสถำน, ๒๕๕๖), หน้ำ ๗๘๘. 



๑๑ 

เอี่ยม ทองดี๘ กล่ำวว่ำ พิธีกรรมเกี่ยวกับข้ำวและกำรท ำนำ เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตคน
ไทยหรือวัฒนธรรมไทยหรือวัฒนธรรมข้ำวที่สังคมได้สร้ำงขึ้น เพ่ือเป็นหลักให้เกิดควำมมั่นคงใน                   
กำรด ำเนินชีวิต มีวัตถุประสงค์และแนวทำงเพ่ือควำมอุดมสมบูรณ์ของพืชพันธุ์ธัญญำหำร และเพ่ือ
ควำมเป็นสวัสดิมงคลตลอดจนถึงควำมอยู่เย็นเป็นสุขของคนและสิ่งที่เกี่ยวข้อง 

ยุพา กาฬเนตร และคนอ่ืน ๆ ๙ กล่ำวถึง ควำมหมำยพิธีกรรม เป็นกำรปฏิบัติ ที่เป็น
มำตรฐำนทำงวัฒนธรรม อันเกี่ยวกับ สัญลักษณ์ ที่ท ำในโอกำสต่ำง ๆ หรือพฤติกรรมทำงสังคมที่
ก ำหนดขึ้นโดยขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมำย หรือระเบียบของสังคม ที่แสดงออกถึงสัญลักษณ์
ของค่ำนิยมหรือควำมเชื่อ กิจกรรมส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับศำสนำและกำรใช้สัญลักษณ์ซึ่งแสดงถึง
ควำมส ำคัญของวัฒนธรรมต่ำง ๆ เพ่ืออนุชนรุ่นหลังเกิดส ำนึกหรือเคำรพนับถือ 

สรุปได้ว่ำพิธีกรรม คือ กำรกระท ำพิธีต่ำง ๆ อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง ทั้งเป็นทำงกำร และ                
ไม่เป็นทำงกำร เพ่ือเป็นกำรสร้ำงก ำลังใจให้เกิดควำมสบำยใจของผู้ท ำ 

 

๒) ลักษณะของพิธีกรรม 
กำรกระท ำที่จัดได้ว่ำเป็นพิธีกรรม จะต้องมีลักษณะดังต่อไปนี้๑๐ 

๑. เน้นเรื่องจิตใจ ซึ่งแยกออกเป็นควำมหมำยได้ ๔ ควำมหมำย ได้แก่ 
๑.๑ กำรอ้ำงถึงบุคคลหรือสิ่งที่ใจเท่ำนั้นสัมผัส หรือพิสูจน์ได้ เช่น อ้ำงว่ำแม่โพสพมี

จริง ควำมจริงนี้เป็นสิ่งที่จิตยอมรับ แต่ถ้ำจะให้แม่โพสพมำปรำกฏเป็นรูปร่ำงให้ตำเห็นเหมือนดังเช่น
สตรีทั่วไป ก็ไม่ใช่สิ่งที่เป็นไปได้ แม่โพสพจะไม่เป็นที่ประจักษ์ด้วย หู ตำ จมูก ลิ้น กำย แม่โพสพก็เป็น
ที่ประจักษ์ด้วยใจ กำรอ้ำงอิงบุคลิกหรือสิ่งที่ประจักษ์ดังกล่ำว ท ำให้พูดอีกนัยหนึ่งได้ว่ำ องค์ประกอบ
ของพิธีกรรมคือ ภำวะเหนือธรรมชำติ หรือภำวะเหนือปกติวิสัย 

๑.๒ กำรแสวงหำผลอันเป็นอำรมณ์ที่เกิดกับจิตใจ เช่น ในกำรประกอบพิธีท ำขวัญ
แม่โพสพ ผู้ประกอบพิธีย่อมหวังผลอันดับแรก คือควำมสบำยใจและควำมมีก ำลังใจ แม้ข้ำวจะยังไม่
สุกยังเก็บเกี่ยวไม่ได้ก็ตำม แต่กำรประกอบพิธีจะยังควำมเชื่อมั่นว่ำ ข้ำวจะสุกและเก็บเกี่ยวได้เต็มเม็ด
เต็มหน่วย ในเวลำประมำณสองเดือนถัดไป ควำมเชื่อมั่นเป็นเครื่องหล่อเลี้ยงใจและกำยอย่ำงหนึ่ง                     
ถ้ำคนเรำขำดสิ่งนี้ชีวิตก็คงด ำรงอยู่เหมือนป่วยเสียครึ่งหนึ่ง ป่วยเพรำะควำมกังวลและควำมระแวง       
เป็นต้น ด้วยเหตุนี้พิธีกรรมจึงเป็นทั้งอำหำรและยำส ำหรับปลูกฝังอำรมณ์ อันถึงปรำรถนำต่ำง ๆ 

                                                           
๘ เอี่ยม ทองดี, พิธีกรรมเกี่ยวกับข้าวและการท านา เทคโนโลยีของอดีต ประเพณีในปัจจุบัน 

ต านานแห่งอนาคต, (กรุงเทพมหำนคร: บริษัทสหธรรมิกจ ำกัด, ๒๕๔๑), หน้ำ ๑๑๕. 
๙ ยุพำ กำฬเนตร, ประทับใจ สิกขำ และประสิทธิ์ พวงบุตร, ประเพณีอีสานในเชิงอนุรักษ์และ

เผยแพร่, (อุบลรำชธำนี: มหำวิทยำลัยอุบลรำชธำนี, ๒๕๔๔), หน้ำ ๑๔๙. 
๑๐ กิ่งแก้ว อัตถำกร และธนรัชฎ์ ศิริสวัสดิ, “ลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย” ไทยคดีศึกษา :                  

อารยธรรมมณี, (นนทบุรี: มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, ๒๕๒๓), หน้ำ ๕-๖. 



๑๒ 

๑.๓ กำรยอมรับว่ำใจมีอิทธิพลต่อกำยและวัตถุภำยนอก ชีวิตคนเรำมีส่วนประกอบ
ใหญ่อยู่ ๒ ประกำร คือ กำยกับใจ ในยำมกำยป่วยจิตใจก็อ่อนแอ เศร้ำหมอง และในขณะเดียวกัน                                            
เมื่อใจอ่อนแอ เศร้ำหมอง กำยก็พลอยป่วย รับประทำนอำหำรไม่ได้ เป็นต้น กำยกับใจจึงมี
ควำมสัมพันธ์ต่อกันและกันดังนี้ แต่จะอย่ำงไรก็ตำม กำรที่จะพัฒนำให้มีควำมเจริญก้ำวหน้ำนั้น 
จุดส ำคัญอยู่ที่กำรพัฒนำใจ เมื่อใจมีควำมเข้ำใจมีควำมรู้เห็นที่ถูกต้อง เรำต้องให้ควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง
เมื่อเขำเข้ำใจแล้ว เขำย่อมยอมรับกำรเยียวยำที่ถูกต้อง กำรเสริมสร้ำงก ำลังใจเพ่ือควำมเข้ำใจ                   
กำรตัดสินใจ และกำรกระท ำท่ีถูกต้องจึงเป็นสิ่งจ ำเป็นและพิธีกรรมก็เป็นสิ่งหนึ่งที่มนุษย์สร้ำงสรรค์ขึ้น  

๑.๔ กำรเห็นวัตถุเป็นสำขำของจิต กล่ำวคือ มิได้มองวัตถุเป็นเพียงวัตถุ หำกแต่
เน้นวัตถุนั้น ๆ เป็นองค์แห่งกำรรับรู้ มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษย์สัตว์ ฉะนั้นเมล็ดข้ำวจึงได้รับกำรยกย่อง
นับถือ ไม้คำนที่หำบของขำยได้รับกำรปิดทอง เมื่อเจ้ำของรู้สึกส ำนึกในควำมดีหรือคุณค่ำของสิ่งใดเขำ
ย่อมแสดงออก ซึ่งควำมส ำนึกด้วยกำรปรนนิบัติต่อสิ่งเหล่ำนั้นเหมือนกับว่ำ สิ่งเหล่ำนั้นเป็นสิ่งมีชีวิตที่
อำจรับรู้กำรกระท ำของเขำ 

๒. เน้นเรื่องสัญลักษณ์ ซึ่งหมำยถึง สิ่งที่ใช้แทนค่ำอีกสิ่งหนึ่ง เช่น ดอกกุหลำบ เมื่อใช้
สื่อควำมรัก เป็น โดยทั่วไปแล้ว สิ่งที่ใช้เป็นสัญลักษณ์ไม่ใช่สิ่งประเภทเดียวกับสิ่งที่แทนค่ำ คือ ดอกไม้
ย่อมไม่ใช่สัญลักษณ์ของดอกไม้หรือนำงสำว ก. ไม่ใช่สัญลักษณ์ของนำงสำว ข. เพียงแต่อำจเป็น
ตัวแทนของกันและกันได้เท่ำนั้น 

 
๓) ลักษณะของพิธีกรรม 
พิธีกรรมโดยทำงปฏิบัติ ได้แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ ๒ ประเภท๑๑ คือ 

(๓.๑) พิธีมงคล เป็นพิธีที่ท ำเพ่ือเพ่ิมให้งำนที่ดีที่เป็นมงคลอยู่แล้ว เป็นสิริมงคลยิ่งขึ้น 
เช่น งำนแต่งงำน งำนท ำบุญขึ้นบ้ำนใหม่ กำรท ำบุญอำยุ งำนเช่นนี้ถือเป็นงำนที่ส่งเสริม เรื่องที่ท ำให้
เจริญงอกงำม อย่ำงกำรแต่งงำนก็เพ่ือให้คู่บ่ำวสำวได้อยู่กินกันไปนำน ๆ จึงมักมีค ำอวยพรสรุปยอดว่ำ 
ให้อยู่ครองกันจนเฒ่ำแก่ ถือไม้เท้ำยอดทอง ถือกระบองยอดเพชร กำรท ำบุญขึ้นบ้ำนใหม่ก็เพ่ือให้บ้ำน
นั้นเป็นที่อยู่สุขร่มเย็นของคนในครอบครัว กำรท ำบุญอำยุก็เพ่ือขอให้ผู้นั้นมีอำยุยืนยำว และใน                   
ควำมยืนยำวนั้นก็ให้มีสุขภำพดี แข็งแรง ทั้งทำงร่ำงกำยและจิตใจ มีก ำลังภำยในเข้มแข็งด้วย เมื่อมี
ควำมมุ่งหมำยเช่นนี้ กำรจัดงำนมงคลจึงต้องสรรหำแต่เรื่องที่จะก่อสิริสวัสดิ์ เข้ำมำในงำนเริ่มตั้งแต่
เรื่องประกอบพิธี และกำรแต่งกำยของผู้มำร่วมพิธีก็ต้องแต่งด้วยสีสันที่เจริญตำเจริญใจ ค ำพูดที่เจรจำ
กันระหว่ำงแขก ก็ให้พูดในเรื่องที่เป็นมงคล ฟังแล้วรื่นหู เช่น ห้ำมพูดเรื่องงำนศพในงำนแต่งงำน                 
ไม่ให้พูดเรื่องอัปมงคลทั้งหลำย เหล่ำนี้เป็นประเพณีท่ีถือปฏิบัติกันอยู่ทั่วไป 

                                                           
๑๑ ประสำน ทองภักดี , ระบบการศึกษาของพระพุทธเจ้า , (กรุงเทพมหำนคร: ค ำรงกำรพิมพ์ , 

๒๕๒๐), หน้ำ ๕๖. 



๑๓ 

(๓.๒) พิธีอวมงคล เป็นพิธีล้ำงสิ่งที่เรียกว่ำ เสนียดจัญไรที่เกิดขึ้นมำเอง เช่น งำนศพ         
งำนสะเดำะเครำะห์ต่ำง ๆ อันสิ่งที่ไม่ดี ไม่เป็นมงคลนั้นไม่มีใครชอบ ไม่มีใครอยำกได้ แต่มันก็เกิด
ขึ้นมำเอง บำงอย่ำงก็ไม่มีทำงป้องกันได้เลย เช่น ควำมตำย เรื่องควำมตำยนี้ถือเป็นเรื่องอวมงคลที่
ร้ำยแรงมำก เพรำะฉะนั้นเมื่อมีกำรตำยเกิดขึ้นในบ้ำนเรือนใด จึงต้องท ำพิธีกันเป็นพิเศษและ                      
พิธีเกี่ยวกับกำรตำยนี้ มีกันอยู่ทุกชำติ ทุกภำษำ แต่มีรำยละเอียดแตกต่ำงกันไปตำมควำมเจริญของ
มนุษย์ในท้องถิ่นนั้น ๆ  

 
๔) องค์ประกอบของพิธีกรรม 
องค์ประกอบของพิธีกรรมว่ำมี ๖ อย่ำง๑๒ ดังนี้ 

(๔.๑) ประธำนของพิธีโดยปกติผู้ที่จะเป็นประธำนในพิธีใด ๆ ก็ต้องเป็นผู้ใหญ่ที่เคำรพ
นับถือในสังคมนั้น ๆ  

(๔.๒) ผู้ประกอบพิธี หมำยถึง ผู้ที่เป็นหลักเป็นหัวใจ บันดำลให้พิธีด ำเนินไปได้ ซึ่งย่อม
แตกต่ำงกันไปสุดแต่ลักษณะของพิธี พิธีกรรมบำงอย่ำงผู้เป็นประชำชนก็ประกอบพิธีเอง เช่น                        
พิธีรดน้ ำแต่งงำนผู้เป็นประธำนในพิธีนั้นมักจะเป็นผู้สวมมงคลเจิมคู่บ่ำวสำว และรดน้ ำเป็นคนแรก 

(๔.๓) ผู้ร่วมพิธี หมำยถึง ผู้ที่มำร่วมในพิธีเป็นทำงกำร และจะร่วมในฐำนะเป็น
องค์ประกอบแท้ ๆ ของพิธี เช่น พิธีสังฆกรรมทำงพระพุทธศำสนำซึ่งจ ำกัดจ ำนวนสงฆ์อย่ำงต่ ำ ๔ รูป 
หรืออำจจะเป็นผู้ร่วมพิธี โดยได้รับเชิญมำเป็นเกียรติ แต่ในบำงพิธีซึ่งเป็นงำนใหญ่ เช่น พิธีสำบำนของ
ทหำร ก็มักจะมีผู้มำชมอย่ำงคับคั่ง ทั้งที่ไม่ได้เชิญเป็นทำงกำรหรือแม้แต่พิธีเล็ก ๆ บำงอย่ำงหำกท ำใน
ที่เปิดเผยก็มักจะมีผู้มำร่วมดูร่วมชมอยู่เสมอ เพรำะมนุษย์เรำมีควำมอยำกรู้อยำกเห็นเป็นปรกติวิสัย 

(๔.๔) สถำนที่ประกอบพิธี โดยทั่วไปสถำนที่ประกอบพิธี มักจะไม่ถือกฎเกณฑ์ตำยตัว 
คงเลือกที่เหมำะสมแก่กำรจัดงำนเป็นส ำคัญ เช่น พิธีท ำบุญขึ้นบ้ำนใหม่ ก็คงใช้บ้ำนหลังนั้นนั่นเอง               
แต่ยังมีพิธีกรรมทำงศำสนำบำงอย่ำง ซึ่งจ ำกัดเรื่องสถำนที่ประกอบพิธี เช่น เรื่องกำรบวชพระ กำรท ำ
อุโบสถสังฆกรรม ท่ำนจ ำกัดให้ท ำในที่แห่งเดียว เรียกตำมทำงพระว่ำสีมำ เวลำนี้ก็คือโบสถ์นั่นเอง 
พิธีกรรมอย่ำงนี้ท ำที่อ่ืนไม่ได้ ต้องท ำในโบสถ์เท่ำนั้น 

(๔.๕) วันเวลำประกอบพิธี เนื่องจำกกำรประกอบพิธีกรรมต่ำง ๆ เกี่ยวกับคนบำงคน 
โดยเฉพำะ คือผู้ร่วมพิธีเป็นทำงกำร ฉะนั้น กำรก ำหนดวันเวลำจึงเป็นเรื่องส ำคัญ และโดยทั่วไปหำก
พิธีนั้นเป็นเรื่องเฉพำะบุคคลจัดขึ้นเอง ถ้ำเป็นเรื่องของบุคคลนั้น จะก ำหนดเอำเองตำมที่เห็นว่ำ
เหมำะสม แต่โดยมำกเวลำนี้เจ้ำของพิธีมักจะไม่กล้ำก ำหนดเอง แต่ชอบไปให้โหรก ำหนดวันเวลำให้
เรียกว่ำไปหำฤกษ์ ยังมีพิธีส ำคัญบำงอย่ำงซึ่งก ำหนดวันเวลำไว้แน่นอนตำยตัว ทั้งนี้เพรำะพิธีที่จะจัด
นั้นเกี่ยวกับเหตุกำรณ์ส ำคัญของบ้ำนเมือง เช่น พิธีฉลอง รัฐธรรมนูญ ก ำหนดวันที่ ๑๐ ธันวำคม               

                                                           
๑๒ ประสำน ทองภักดี, ระบบการศึกษาของพระพุทธเจ้า, หน้ำ ๕๔-๕๕. 



๑๔ 

ของทุกปี พิธีกรรมอีกอย่ำงหนึ่งที่ต้องก ำหนดวันไว้ตำยตัว คือ พิธีทำงศำสนำ เช่น กำรท ำอุโบสถ                
ต้องท ำทุกกึ่งเดือน คือ ขึ้น ๑๕ ค่ ำ แรม ๑๕ ค่ ำ วันเข้ำพรรษำ ต้องท ำในวันแรม ๑ ค่ ำ เดือน ๘              
เป็นต้น 

(๔.๖) อุปกรณ์ในกำรท ำพิธี เรื่องนี้ก็มีควำมแตกต่ำงกันไปตำมลักษณะของพิธี พิธีที่มุ่ง
ไปในทำงเป็นสิริมงคล ก็จะสรรหำสิ่งที่ถือว่ำเป็นสิริมงคลมำเป็นอุปกรณ์ในพิธี เช่น พิธีไหว้ครู 
นอกจำกจะมีอย่ำงอ่ืนเหมือนพิธีทั่วไปแล้ว โบรำณยังก ำหนดให้หำหญ้ำแพรก ดอกมะเขือมำใช้ในพิธี
ด้วย ถือว่ำเป็นสิริมงคล พิธีกรรมบำงอย่ำงต้องกำรควำมเด็ดขำด ควำมศักดิ์สิทธิ์ อุปกรณ์ของพิธีก็
ต้องใช้สิ่งที่แสดงควำมเด็ดขำด หรือควำมศักดิ์สิทธิ์เข้ำร่วมในพิธี เช่น พิธีสำบำนของทหำร ก็ต้องใช้                           
ธงที่มีลวดลำยพิเศษ และคนถืออำวุธและบำงทีก็มีกำรสวนสนำมซึ่งมีทั้งคนถืออำวุธ และอำวุธเต็มรถ         
ผ่ำนฝูงชนไปเป็นตับ  ๆ หรือพิธีถือน้ ำพิพัฒน์สัตยำ นอกจำกมีอย่ำงอ่ืนแล้ว ก็ยังมีหอกดำบ                     
อันศักดิ์สิทธิ์เข้ำมำร่วมในพิธีด้วย 
 
 ๒.๑.๓ แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ 

ควำมเชื่อเป็นธรรมชำติที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ และถือว่ำเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์อย่ำงหนึ่ง 
กำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ในสมัยโบรำณที่มีควำมเจริญทำงด้ำนวิชำกำรน้อย ควำมเชื่อจึงเกิดจำก                        
กำรเกิดขึ้น และกำรเปลี่ยนแปลงของธรรมชำติที่มนุษย์เชื่อว่ำเป็นกำรบันดำลให้เกิดขึ้นจำกอ ำนำจ
ของเทวดำ พระเจ้ำ หรือภูตผีปีศำจ ดังนั้นเมื่อเกิดปรำกฏกำรณ์ต่ำง ๆ ขึ้น เช่น ฝนตก ฟ้ำร้อง ฟ้ำผ่ำ 
แผ่นดินไหว ภูเขำไฟระเบิด อุทกภัย และวำตภัย ต่ำง ๆ ขึ้น ล้วนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อชีวิตหรือควำม
เป็นอยู่ของมนุษย์ ซึ่งยำกที่จะป้องกันหรือแก้ไขได้ด้วยตัวเอง บำงอย่ำงเป็นเหตุกำรณ์ที่อ ำนวย
ประโยชน์ แต่บำงเหตุกำรณ์ก็เป็นอันตรำยต่อชีวิตและควำมเป็นอยู่ของมนุษย์ มนุษย์จึงพยำยำมที่จะ
คิดหำวิธีกำรที่จะก่อให้เกิดผลในทำงที่ดี และเกิดควำมสุขให้กับตนเอง เพ่ือกระท ำต่อสิ่งที่มีอ ำนำจ
เหนือธรรมชำติเหล่ำนั้น ท ำให้เกิดเป็นแนวทำงปฏิบัติที่เป็นพิธีกรรม หรือศำสนำเกิดข้ึน๑๓ 
 ๑) ความหมายของความเชื่อ 

ค ำว่ำ กำรเชื่อ คือศรัทธำ เป็นค ำภำษำสันสกฤต ตรงกับภำษำบำลีว่ำ สัทธำ เป็นอิตถีลิงค์ 
แปลว่ำ ควำมเชื่อ มีควำมหมำยเฉพำะค ำ คือ ที่ชื่อว่ำศรัทธำ เพรำะเป็นธรรมชำติตั้งมั่น ที่ชื่อว่ำ
ศรัทธำ เพรำะเป็นเหตุให้บุคคลตั้งจิตชอบ๑๔ 

                                                           
๑๓ บทที่ ๘ ความเชื่อ (Beliefs) พิธีกรรม (Rituals) คาถาอาคม (Magic) ภาษา (Language) 

และคติชาวบ้าน (Folklore), [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: www.udru.ac.th/attachments/elearning/02/13.pdf 
[๑๘ พฤษภำคม ๒๕๖๑]. 

๑๔ “สย  สทฺทหติ  สทฺ ธำ” มูลนิธิภู มิพล , สทฺทนี ติมาลาปกรณ์  สุ ตฺตมาลา (ฉบับภูมิพล), 
(กรุงเทพมหำนคร : มูลนิธิภูมิพล , ๒๕๒๕) , หน้ำ ๔๐๔ . 

http://www.udru.ac.th/attachments/elearning/02/13.pdf


๑๕ 

ทัศนีย์  ทานตวณิช๑๕ ให้ควำมหมำยของ ควำมเชื่อ คือ กำรยอมรับหรือกำรยึดมั่นนี้    
อำจมีหลักฐำนที่จะพิสูจน์ได้หรือไม่มีหลักฐำนที่จะพิสูจน์สิ่งนั้นให้เห็นจริงก็ได้ 

ประชิด สกุณะพัฒน์๑๖ ให้ควำมหมำยของควำมเชื่อไว้ว่ำ ควำมเชื่อ หมำยถึง ควำมรู้สึก
นึกคิดของคนในอดีตที่สืบทอดต่อ ๆ กันมำ และมีผลต่อพฤติกรรมกำรแสดงออกของบุคคล หรือกลุ่ม
ชนโดยไม่ค ำนึงถึงเหตุผล ควำมเชื่อจะมีลักษณะสอดคล้องกับสภำพสิ่งแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น 

มานิต มานิตเจริญ๑๗ ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ ควำมเชื่อ (Beliefes) หมำยถึง เห็นด้วย 
มั่นใจ ไว้ใจ และนับถือ 
 สรุปได้ว่ำ ควำมเชื่อ หมำยถึง กำรยอมรับต่ำง ๆ ว่ำเป็นจริง มีอยู่จริง และมีอ ำนำจที่จะ
บันดำลให้เกดิผลดีหรือผลร้ำยต่อกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ 
 

๒) ความเป็นมาของความเชื่อ 
ควำมเชื่อของมนุษย์ได้มีวิวัฒนำกำรตำมล ำดับขั้นตอน๑๘ ดังต่อไปนี้ 

(๒.๑) ควำมเชื่อในธรรมชำติ ควำมเชื่อระดับต่ ำสุดของมนุษย์ คือควำมเชื่อใน
ธรรมชำติ เพรำะธรรมชำติเกิดอยู่ข้ำงเคียงกับมนุษย์ มนุษย์เกิดมำลืมตำในโลก สิ่งแรกที่มนุษย์ได้เห็น
ได้สัมผัสก่อนสิ่งอ่ืนคือธรรมชำติรอบตัวมนุษย์และธรรมชำติต่ำง  ๆ เหล่ำนั้น ได้แก่ ควำมมืด                          
ควำมสว่ำง ควำมหนำว ควำมร้อน ดวงอำทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดำว แม่น้ ำล ำธำร ต้นไม้ ฟ้ำร้องฟ้ำผ่ำ 
แผ่นดินไหว ภูเขำไฟระเบิด มนุษย์เชื่อว่ำธรรมชำติเหล่ำนั้นมีตัวตน มีอ ำนำจพิเศษและสำมำรถ
ก่อให้เกิดคุณและโทษแก่มนุษย์ได้ มนุษย์จึงเกรงกลัวและกรำบไหว้ ดังนั้น กำรนับถือธรรมชำติจึง
นับเป็นขั้นแรกแห่งควำมเชื่อของมนุษย์ 

(๒.๒) ควำมเชื่อในคติถือผีสำง เทวดำ วิวัฒนำกำรแห่งควำมคิดของมนุษย์เกิดขึ้น
พร้อมกับควำมเจริญรอบข้ำงอย่ำงอ่ืน มนุษย์มีควำมสงสัยว่ำควำมมืด ควำมสว่ำง ควำมร้อน                         
ควำมหนำว ดวงอำทิตย์ ดวงจันทร์ ฟำกฟ้ำ แม่น้ ำ แม้ภูเขำและต้นไม้ใหญ่ที่สำมำรถบันดำลให้เกิด
ควำมผันแปรไปได้ต่ำง ๆ ในตัวธรรมชำติเหล่ำนั้น และมีผลบันดำลให้เกิดควำมสุขและควำมทุกข์แก่
มนุษย์ ด้วยเหตุนี้ มนุษย์จึงสร้ำงรูปเทวดำบ้ำง รูปมนุษย์บ้ำง หรือรูปครึ่งมนุษย์ครึ่งสัตว์บ้ำง เช่น                       
พระภูมิเจ้ำที่ แม่ย่ำนำงเรือ และเทพำรักษ์ต่ำง ๆ เป็นต้น เพ่ือบูชำธรรมชำติเหล่ำนี้คงมีอ ำนำจอะไร

                                                           
๑๕ ทัศนีย์  ทำนตวณิช, คติชาวบ้าน, (ชลบุรี : มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒบำงเสน, ๒๕๒๓),        

หน้ำ ๒๓๓. 
๑๖ ประชิด สกุณะพัฒน์, วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและประเพณีไทย , (กรุงเทพมหำนคร : ภูมิปัญญำ, 

๒๕๔๖), หน้ำ ๔๒. 
๑๗ มำนิต มำนิตเจริญ, พจนานุกรมใหม่–ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์กำรพิมพ์พระนคร, 

๒๕๑๔), หน้ำ ๔๕๓. 
๑๘ เสฐียร  พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหำนคร: แพร่วิทยำ, ๒๕๑๓), หน้ำ ๓๐-๓๑. 



๑๖ 

อย่ำงหนึ่งสิงสถิตอยู่ อ ำนำจที่สำมำรถบันดำลให้เป็นได้นั้น เรียกว่ำ เจตภูตหรือวิญญำณ เจตภูตที่มี
อ ำนำจท ำควำมทุกข์ให้เกิดขึ้น อำจเป็นมำรร้ำยหรือ ผีสำงอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง ส่วนที่น ำควำมสุขมำให้ 
อำจเป็นเทวะประเภทใดประเภทหนึ่ง และในขั้นนี้ เจตภูตที่ทรงอ ำนำจสิงอยู่ในธรรมชำตินั้น ๆ                    
อำจแบ่งออกได้อีกเป็น ๓ ล ำดับแห่งวิวัฒนำกำรทำงควำมคิดของมนุษย์ดังนี้ 

(๑) เริ่มจำกธรรมชำติแต่ละอย่ำงก่อน แล้วกว้ำงออกไปถึงธรรมชำติทุกอย่ำงในโลก 
โดยเชื่อว่ำสรรพสิ่งในโลกมีวิญญำณสิงสถิตอยู่ 

(๒) เชื่อว่ำวิญญำณเหล่ำนั้นมีอ ำนำจไปแต่ละอย่ำง อำจบันดำลควำมดี ควำมชั่ว 
ควำมสุข และควำมทุกข์ให้แก่มนุษย์ได้แต่ละอย่ำงตำมอ ำนำจและควำมกรุณำที่มีอยู่ วิญญำณ
เหล่ำนั้นต้องมีรูปร่ำง แต่ไม่สำมำรถเห็นได้ 

(๓) เริ่มสร้ำงขึ้นด้วยควำมนึกคิดของตนเอง ภำพที่ตนนับถือเรียกว่ำพระเจ้ำหรือ
เทพเจ้ำหรือผีสำงเทวดำก็ตำมเกิดขึ้นมำแต่ครั้งนั้น ควำมเชื่อเช่นนี้เป็นมูลเหตุอีกประกำรหนึ่งของ
ศำสนำ นักปรำชญ์ในสังคมมนุษย์โบรำณเรียกควำมเชื่อนี้ถือว่ำวิญญำณหรือเจตภูต  

(๒.๓) ควำมเชื่อในวิญญำณบรรพบุรุษ ควำมเชื่อเรื่องวิญญำณบรรพบุรุษ ได้แก่ 
มำรดำ บิดำ ปู่ย่ำและตำยำยที่ตำยไปแล้ว วิญญำณของบุคคลเหล่ำนั้นไม่ได้ไปไหน ยังคงอยู่                                 
เพ่ือปกปักรักษำดูแลบุตรหลำนของพวกตน ท ำให้เกิดกำรบูชำวิญญำณบรรพบุรุษ โดยสังเกตตัวอย่ำง
ได้ที่กำรบังสุกุลให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้วของคนไทย และกำรกรำบไหว้บูชำบรรพบุรุษของคนจีน 

(๒.๔) ควำมเชื่อในเทพเจ้ำหลำยองค์ ควำมคิดของมนุษย์ได้พัฒนำติดต่อมำจำก
ควำมคิดเรื่องสร้ำงภำพเทพเจ้ำตำมมโนคติของตน โดยคิดเห็นว่ำธรรมชำติอย่ำงใดควรมีรูปเป็น
อย่ำงไร และธรรมชำติอย่ำงไหนมีอ ำนำจสูงต่ ำกว่ำกันอย่ำงไร บำงพวกเชื่อว่ำพระอำทิตย์เป็นเทพเจ้ำ
สูงสุด บำงพวกชื่อว่ำฟำกฟ้ำเป็นเทพเจ้ำผู้ยิ่งใหญ่ บำงพวกเชื่อว่ำพระจันทร์เป็นเทพเจ้ำสูงสุดกว่ำ                       
เทพเจ้ำองค์ใด เทพเจ้ำแต่ละองค์มีอ ำนำจลดหลั่นกัน และมีหน้ำที่แตกต่ำงกัน 

 
๓) วิวัฒนาการของความเชื่อ 
ควำมเชื่อมีวิวัฒนำกำรควำมเป็นมำ๑๙ ดังนี้ 

(๓.๑) ควำมเชื่อวิญญำณในธรรมชำติ (Animatism) เป็นควำมเชื่อที่ว่ำธรรมชำติ
เหล่ำนั้นมีตัวตน มีอ ำนำจพิเศษและก่อให้เกิดคุณและโทษแก่มนุษย์ได้ จึงไก้เกรงกลัวและกรำบไหว้ 

(๓.๒) ควำมเชื่อในคติถือผีสำงเทวดำหรือวิญญำณนิยม (Animism) เชื่อว่ำในธรรมชำติ
ทั้งหลำยมี เจตภูตหรือวิญญำณ (spirit) ที่มีอ ำนำจท ำให้เกิดควำมทุกข์อำจเป็นมำรร้ำยผีสำง ส่วนที่

                                                           
๑๙ ดนัย ไชยโยธำ, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในท้องถิ่น, (กรุงเทพมหำนคร: 

โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮำส์, ๒๕๓๘),หน้ำ ๔๙- ๖๓. 



๑๗ 

ท ำให้เกิดสุขอำจเป็นเทวะ สร้ำงภำพเหล่ำนั้นขึ้นตำมควำมนึกคิดของตนเอง เป็นเทพเจ้ำหรือผีสำง
เทวดำแล้วนับถือในภำพนั้น 

(๓.๓) ควำมเชื่อวิญญำณบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) เชื่อว่ำวิญญำณบรรพบุรุษ
ที่ตำยไปแล้วไม่ได้ไปไหน ยังคงอยู่ปกป้องรักษำดูแลบุตรหลำนของตนอยู่ ท ำให้เกิดกำรบูชำวิญญำณ
บรรพบุรุษ 

(๓.๔) ควำมเชื่อในเทพเจ้ำหลำยองค์หรือ พหุเทวนิยม (Polytheism) มีกำรสร้ำงภำพ
เทพเจ้ำตำมมโนคติของตน โดยคิดเห็นว่ำธรรมชำติอย่ำงใดควรมีรูปเป็นอย่ำงไร และธรรมชำติ
อย่ำงไหนมีอ ำนำจสูงต่ ำกว่ำกันอย่ำงไร เทพเจ้ำแต่ละองค์มีอ ำนำจลดหลั่นกัน และมีหน้ำที่แตกต่ำงกัน 

(๓ .๕ ) ควำมเชื่ อ ในพระเป็ น เจ้ ำองค์หนึ่ งของชนกลุ่ มหนึ่ งหรืออติ เทวนิ ยม 
(Henotheism) ควำมเชื่อในพระเป็นเจ้ำองค์หนึ่งของชนกลุ่มหนึ่งหรืออติเทวนิยมเป็นกำรนับถือ                  
เทพเจ้ำตำมตำมกลุ่มชั้นวรรณะของตนไม่ปะปนกัน 

(๓.๖) ควำมเชื่อในพระเป็นเจ้ำ องค์เดียวหรือเอกเทวนิยม (Monotheism) เป็นควำม
เชื่อว่ำในโลกนี้มีพระเจ้ำสูงสุดอยู่เพียงองค์เดียว เป็นมหำเทพผู้ สร้ำงสรรพสิ่ง ทรงอ ำนำจยิ่งใหญ่                
เป็นวีรบุรุษ 

(๓.๗) ควำมเชื่อในปัญญำของมนุษย์ ใช้เหตุผล ควำมเชื่อในปัญญำของมนุษย์ใช้เหตุผล 
ไม่ยอมขึ้นอยู่กับอ ำนำจของสิ่งที่มองไม่เห็นและไม่สำมำรถพิสูจน์ได้ ควำมรู้เหตุผลคือล ำดับสูงสุดแห่ง
ปัญญำของมนุษย์ เป็นมูลเหตุให้เกิดพระพุทธศำสนำ๒๐ 
 
 ๔) ประเภทของความเชื่อ 

ควำมเชื่อของมนุษย์มีอยู่มำกมำย แต่ละพ้ืนที่  แต่ละท้องถิ่นมีส่วนที่คล้ำยคลึงกัน                    
และแตกต่ำงกันไป สำมำรถแบ่งออกได้๒๑ คือ 

(๔.๑) ควำมเชื่อปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ ได้จำกกำรที่มนุษย์ในสมัยแรก ๆ อำศัย
ธรรมชำติเป็นอยู่ เมื่อฝนตก ฟ้ำร้อง ก็กลัว บำงทีเกิดฟ้ำผ่ำลงมำตนได้รับอันตรำยก็เข้ำใจว่ำธรรมชำติ
ลงโทษเพรำะพระเจ้ำท่ำนพิโรธ เมื่อน้ ำท่วมใหญ่หรือฝนแล้ง ก็ว่ำพระเจ้ำลงโทษ จึงหำวิธีกรำบไหว้
อ้อนวอนมิให้ท่ำนลงโทษ เป็นต้น 

(๔.๒) ควำมเชื่อเกี่ยวกับยำกลำงบ้ำน ควำมเชื่อในเรื่องนี้เกิดขึ้นเมื่อมนุษย์เจ็บป่วย       
ไม่สำมำรถประกอบอำชีพ ก็หำหยูกยำอันเป็นสมุนไพรมำรักษำหำยบ้ำงไม่หำยบ้ำงเพรำะยำออกฤทธิ์
ช้ำ เช่น คนปำกเป็นนกกระจอกก็เอำเปลือกแคมำเคี้ยว เป็นตำแดงให้เคี้ยวกระเทียมเป่ำที่ตำ เป็นต้น 
                                                           

๒๐ รำชบัณฑิตยสถำน, พระเป็นเจ้า แปลมาจาก God, พจนำนุกรม ศัพท์ปรัชญำ อังกฤษ-ไทย,         
พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหำนคร : บริษัทอมรินทร์ พริ้นติ้ง กรุ๊พ จ ำกัด, ๒๕๓๒), หน้ำ ๔๖. 

๒๑ กิ่ งแก้ว อัตถำกร, คติชนวิทยา , (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์สหสยำมพัฒนำ, ๒๕๑๙),             
หน้ำ ๓๖-๓๙. 



๑๘ 

(๔.๓) ควำมเชื่อเกี่ยวกับฤกษ์ยำม นิมิต ฝัน กำรประกอบพิธีต่ำง ๆ ถือว่ำเป็นสิ่งส ำคัญ
เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ตัวเองต่อไปภำยหน้ำ เช่น ขึ้นบ้ำนใหม่ก็หำฤกษ์ยำม จะเดินทำงไกลไปค้ำขำยก็หำ
ฤกษ์ยำม ออกเดินทำงทิศใดจึงจะดี ส่วนควำมฝันหรือนิมิตนั้น เชื่อกันว่ำมีส่วนของควำมจริง ท ำให้
บำงคนถือเอำมำเป็นภำระในกำรกระท ำต่ำง ๆ ถ้ำฝันดีก็หวังว่ำจะโชคดีมีสุข หำกฝันร้ำยก็จะหำวิธีปัด
เป่ำโดยแก้ฝันตำมแม่น้ ำบ้ำง ทำงสี่แพร่งบ้ำง เป็นต้น 

(๔.๔) ควำมเชื่อเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ มนุษย์ได้คลุกคลีอยู่ด้วยกันเป็น
เวลำนำน ย่อมจะน ำเอำลักษณะที่ดีด้วยของกันและกันมำพิจำรณำ แล้วสรุปเอำว่ำน่ำจะเป็นอย่ำงนี้
น่ำจะเป็นอย่ำงนั้น แล้วบอกเล่ำสืบต่อกันมำ เช่น บอกว่ำคนที่หน้ำกร้อ คอสั้น ห้ำมคบ หรือหญิงที่
เดินกำงแขนเหมือนชำย เป็นสตรีโทษ ห้ำมแต่งงำนด้วย กรณีเก่ียวกับสัตว์ เช่น ควำยที่จะน ำมำใช้งำน
ต้องดูขวัญว่ำที่ตัวมีกี่ขวัญ ถ้ำมีไม่ครบตำมลักษณะที่ก ำหนดถือว่ำไม่ดี เป็นต้น 

(๔.๕) ควำมเชื่ออันเนื่องมำแต่ศำสนำ แต่ละศำสนำสอนให้คนเชื่อด้วยวิธีต่ำง ๆ กัน               
แต่จุดหมำยปลำยทำงคือควำมสุขในชีวิตเช่นเดียวกัน เช่น ศำสนำคริสต์ สอนให้รักเพ่ือนมนุษย์ 
ผู้กระท ำผิดมีกำรสำรภำพบำปต่อพระเจ้ำจะหมดบำปได้ ศำสนำพุทธสอนให้เชื่อในกำรกระท ำและ                  
ผลของกำรกระท ำ เป็นต้น 

(๔.๖) ควำมเชื่อเกี่ยวกับกำรท ำมำหำกินและอำชีพ มนุษย์ต้องประกอบอำชีพ                           
เพ่ือควำมอยู่รอด กำรเพำะปลูกต่ำง ๆ จะได้ผลดีจึงมีทั้งข้อห้ำมและข้อปฏิบัติ เช่น ห้ำมยิ้มเวลำปลูก
ข้ำวโพด จะท ำให้ฝักข้ำวโพดมีเมล็ดห่ำง ๆ เวลำต้นไม้มีดอกช่อห้ำมชี้จะท ำให้ผลเน่ำ เป็นต้น 

(๔.๗) ควำมเชื่อเกี่ยวกับประเพณี แต่ละภูมิภำคมีประเพณีมำกมำย เพรำะควำมเชื่อ
ของแต่ละท้องถิ่นมีอย่ำงนั้น มีกำรประกอบพิธีตำมควำมเชื่อในประเพณีอยู่ด้วย เช่น ประเพณีชิงเปรต
ในภำคใต้ ประเพณีท ำบุญคูณลำนในอีสำน ประเพณีสงกรำนต์ เป็นต้น 

(๔.๘) ควำมเชื่อเรื่องเคล็ดและแก้เคล็ด มนุษย์มีควำมเชื่อว่ำสิ่งที่ไม่ดีจะกลำยเป็นดีได้
เมื่อได้แก้เคล็ดแล้ว เช่น เชื่อว่ำเกิดมำมีอำยุเท่ำนั้นเท่ำนี้จะถึงฆำต ก็ท ำพิธีสืบชะตำต่ออำยุ หรือตัด
กรรม จะท ำให้อำยุยืนอยู่ไปได้นำน หรือผู้ผลิตแป้งเชื้อสุรำเมื่อตำกแป้งเชื้อ ก็จะนอนคลุมโปงท ำเป็นที
ว่ำเมำ จะท ำให้แป้งเชื้อมีคุณภำพดี เป็นต้น 

(๔.๙) ควำมเชื่อเกี่ยวกับ นรก สวรรค์ ชำติ ภพ เป็นควำมเชื่อของมนุษย์ที่มีมำนำน
แล้วว่ำกำรท ำไม่ดีจะตกนรก ถูกยมบำลทรมำน ถ้ำท ำดีจะมีสุขขึ้นสวรรค์ เชื่อว่ำตำยแล้วไปเกิดในชำติ
หน้ำต่อ ๆ ไป เป็นควำมเชื่อท่ีเนื่องมำจำกศำสนำเช่นกัน เป็นควำมฉลำดของคนโบรำณที่ใช้อุบำยสอน
คนเพ่ือให้เป็นคนดี มีควำมหวังในชีวิต 

(๔.๑๐) ควำมเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขร้ำย วันดี วันร้ำย ตัวเลขนับว่ำเป็นสิ่งที่เชื่อว่ำจะ
ให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ เช่น ชำวตะวันตก เชื่อว่ำเลข ๑๓ เป็นตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเลี่ยงกำรกระท ำ



๑๙ 

ที่เกี่ยวกับเลขนี้  คนไทยเชื่อว่ำเลข ๙ ดี ท ำอะไรก้ำวหน้ำก็จะประกอบพิธีในวันที่ เป็นเลขเก้ำ 
นอกจำกนั้นยังเชื่อในวันจมวันฟู ตำมหลักโหรำศำสตร์อีกด้วย 

  

๕) ผลของความเชื่อ 
ควำมเชื่อนับเป็นพ้ืนฐำนแห่งกำรนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ประโยชน์ของควำมเชื่อ ท ำให้มี

ลักษณะต่ำง ๆ ดังนี้๒๒ คือ 
(๑) ควำมเชื่อท ำให้เกิดควำมม่ันใจ 
(๒) ควำมเชื่อท ำให้เกิดพลัง 
(๓) ควำมเชื่อท ำให้เกิดกำรสร้ำงสรรค์ 
(๔) ควำมเชื่อท ำให้เกิดควำมสำมัคคี 
(๕) ควำมเชื่อท ำให้เกิดรูปธรรม (สัญลักษณ์) 
(๖) ควำมเชื่อเป็นพื้นฐำนให้เกิดปัญญำ 
(๗) ควำมเชื่อท ำให้กำรนับถือศำสนำเป็นไปอย่ำงมั่นคง 
(๘) ควำมเชื่อท ำให้เกิดฤทธิ์ทำงใจ 

ในทำงตรงกันข้ำม หำกควำมเชื่อนั้นเป็นควำมงมงำยไม่ใช้วิจำรณญำณ กล่ำวคือ เชื่อตำม
ค ำบอกเล่ำของบรรพบุรุษ โดยมิได้พิจำรณำไตร่ตรองหำเหตุผล ก็ท ำให้เกิดผลเสียแก่ชุมชนสังคม 
โดยเฉพำะในกำรพัฒนำประเทศ เพรำะนอกจำกจะไม่ให้ควำมร่วมมือแล้ว ยังกระท ำกำรต่อต้ำน        
อีกด้วย 

๖) ประโยชน์ของความเชื่อ 
ประโยชน์ของควำมเชื่อ๒๓ มีดังนี ้

(๖.๑) ควำมเชื่อท ำให้เกิดควำมมั่นใจ เช่น คนไทยเชื่อในเรื่องของดวงสมพงศ์กัน                 
ในกรณีที่คู่บ่ำวสำวรักใคร่ชอบพอกัน มีควำมประสงค์จะแต่งงำนก็จะพำกันไปหำหมอดู ท ำนำยให้ว่ำ
ดวงสมพงศ์กันหรือไม่ ถ้ำดวงสมพงศ์กันจะมีผลให้อยู่ร่วมกันเป็นสุขตลอดไป เป็นกำรกระชับควำม
แน่นแฟ้นเกี่ยวกับชีวิตกำรครองเรือนได้มั่นคงทำงหนึ่ง 

(๖.๒) ควำมเชื่อท ำให้เกิดพลัง เช่น คนไทยเชื่อว่ำกำรรดน้ ำมนต์จะสำมำรถป้องกัน
อันตรำยต่ำง ๆ ตลอดจนสำมำรถปัดเป่ำภัยพิบัติต่ำง ๆ ได้ เมื่อคนเชื่อเช่นนี้ย่อมจะไปหำพระหมอให้
ท ำน้ ำมนต์รดให้ในเวลำที่จะเดินทำงหรือกลับจำกเดินทำง จะแคล้วคลำดศัตรูได้ด้วย กรณีที่ทหำรจะ

                                                           
๒๒ สัญญำ สัญญำวิวัฒน์ , ปฬำณี  ฐิติ วัฒนำ, ศาสนาและความเชื่ อในกรุงเทพมหานคร , 

(กรุงเทพมหำนคร : จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๒๖), หน้ำ ๑๔. 
๒๓ มณี พยอมยงค์, ความเชื่อของคนไทยใน วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน : คติความเชื่อ. (กรุงเทพมหำนคร :       

จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๓๐), หน้ำ ๗๑. 



๒๐ 

ไปรำชกำรสงครำมมักจะเห็นพระได้รับนิมนต์ไปประพรมน้ ำมนต์อยู่เสมอ สิ่งดังกล่ำวช่วยเสริมให้                      
พลังใจฮึกเหิม กล้ำที่จะต่อสู้กับอริรำชศัตรูได้ 

(๖.๓) ควำมเชื่อท ำให้เกิดกำรสร้ำงสรรค์ งำนบำงอย่ำงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่จะต้องอำศัย
กำรดลใจช่วยคิด ช่วยชี้ทำงให้งำนส ำเร็จได้ บำงพวกก็เชื่อว่ำผีตำแฮก (ผีนำ) ถ้ำท ำกำรเลี้ยงดีจะช่วย
ให้ข้ำวกล้ำในนำเจริญงอกงำมดี ให้ผลผลิตเป็นทวีคูณดังนั้นชำวอีสำนจึงให้ท ำกำรเลี้ยงตำแฮกกันทุกปี 

(๖.๔) ควำมเชื่อท ำให้เกิดควำมสำมัคคี เช่น กรณีผีด้ ำ ซึ่งนับถือกันอยู่ในภำคเหนือและ
ภำคอีสำน นั้นถือว่ำเป็นผีบรรพบุรุษ ถ้ำหำกคนในบ้ำนทะเลำะเบำะแว้งกัน ผีด้ ำจะมำท ำให้สมำชิกใน
ครอบครัวนั้นมีอำกำรปวดหัวตัวร้อนเป็นไข้ ต้องเซ่นสรวงจึงจะหำย เหตุกำรณ์เช่นนี้กลุ่มที่เชื่อก็จะ
พยำยำมที่จะไม่ทะเลำะเบำะแว้งกัน อันเป็นส่วนที่ท ำให้ครอบครัวมีสำมัคคีกลมเกลียวกัน 

(๖.๕) ควำมเชื่อท ำให้เกิดรูปธรรม เช่น กรณีที่เชื่อว่ำยักษ์มีจริงโดยอำศัยอยู่ในป่ำและ
จะออกมำจับคนไปกิน พวกที่เชื่อก็จะวำดภำพหรือปั้นรูปยักษ์ให้น่ำเกลียดน่ำกลัว ถือตะบองยืนแยก
เขี้ยวเช่นที่เห็นตำมวัดส ำคัญในกรุงเทพมหำนคร 

(๖.๖) ควำมเชื่อเป็นพื้นฐำนให้เกิดปัญญำ เช่น กรณีท่ีเชื่อว่ำกำรท ำพิธีไหว้ครู นอกจำก
จะเป็นกำรบูชำพระคุณบูรพำจำรย์แล้ว ยังเชื่อว่ำจะท ำให้ผู้เรียนหนังสือมีสติปัญญำเฉียบแหลม รู้ได้ไว 
และมีปัญญำควำมรู้มำก อุปกรณ์ที่น ำมำไหว้ครูจึงมีดอกเข็ม หญ้ ำแพรก และดอกมะเขือ             
เป็นสัญลักษณ์เพ่ือบูชำครูในพิธีไหว้ครูด้วย 

(๖.๗) ควำมเชื่อท ำให้นับถือศำสนำได้อย่ำงมั่น ศำสนำบำงศำสนำสอนให้ทุกคนมีควำม
เชื่อในศำสนำนั้น ๆ ดังนั้น หลักกำรของศำสนำจึงต้องมีพิธีกรรมไว้ส ำหรับให้ศำสนิกได้ประกอบ เช่น           
กำรกรำบไหว้ กำรสวดอ้อนวอน ฯลฯ เพ่ือให้เกิดควำมม่ันใจไม่คลอนแคลนในศำสนำที่ตนนับถือ 

(๖.๘) ควำมเชื่อท ำให้เกิดฤทธิ์ทำงใจ เช่น กรณีกำรเจ็บป่วยบำงคนไม่สบำยโดยหำ
สำเหตุไม่ได้ เพรำะจิตใต้ส ำนึกยังอยู่กับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยู่ตลอดเวลำ หำกได้บนบำนศำลกล่ำว 

 
๗) ความจ าเป็นที่มนุษย์ต้องผูกพันอยู่กับความเชื่อ 
ควำมจ ำเป็นที่มนุษย์ต้องผูกพันอยู่กับควำมเชื่อ ที่ส ำคัญที่อยู่ ๕ ประกำร คือ 

(๗.๑) มนุษย์ไม่อำจขำดควำมเชื่อหรือควำมคิดได้ เพรำะหำกขำดควำมเชื่อเสียแล้ว
มนุษย์จะไม่เข้ำใจตนเอง และไม่เข้ำใจโลกหรือสภำพสิ่งแวดล้อมได้ ถ้ำไม่เข้ำใจสิ่งเหล่ำนั้นแล้ว มนุษย์
ก็ไม่อำจด ำรงชีวิตอยู่ได้ ตัวอย่ำง หำกไม่รู้ว่ำตนเป็นใครชำยหรือหญิง เด็กหรือผู้ใหญ่ก็จะไม่อำจติดต่อ
กับผู้อ่ืนได้ หำกไม่มีควำมรู้เกี่ยวกับสภำพแวดล้อมก็ไม่อำจใช้ประโยชน์จำกสิ่งแวดล้อม หรืออำจถูก
ภยันตรำยจำกสภำพแวดล้อมได้ กำรเข้ำใจหรือมีควำมเชื่อในสิ่งเหล่ำนี้ จึงท ำให้มนุษย์สำมำรถ
ด ำรงชีวิตอยู่ได้ 



๒๑ 

(๗.๒) ชีวิตมนุษย์ มีทั้งสิ่งที่เห็นได้ พิสูจน์ได้ เข้ำใจได้ หำกมนุษย์ไม่มีควำมคิดหรือ
ควำมเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหล่ำนี้เป็นฐำนไว้บ้ำงแล้ว มนุษย์ก็จะไม่สำมำรถประพฤติปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่ง
เหล่ำนั้นได้ เช่น อนำคตเป็นสิ่งที่ยังมองไม่ถึง ผีหรือเทวดำเป็นสิ่งที่มองไม่เห็น ควำมรักควำมชัง            
ควำมดีควำมชั่วก็วัดไม่ได้ มนุษย์จะต้องอำศัยควำมเชื่อหรือสร้ำงควำมคิดเกี่ยวกับสิ่งเหล่ำนี้ไว้เป็นทุน                  
เพ่ือจะได้ประพฤติปฏิบัติต่อสิ่งเหล่ำนั้นเพื่อเสริมต่อจำกสิ่งเหล่ำนั้นได้ถูกต้อง 

(๗.๓) ควำมเชื่อท ำให้มนุษย์เกิดควำมมั่นใจ เช่น เมื่อมนุษย์เชื่อว่ำเครื่องบินสำมำรถ
บินในอำกำศได้ มนุษย์สำมำรถควบคุมเครื่องบินให้ถลำขึ้นสู่อำกำศได้ มนุษย์เชื่อว่ำตนมีก ำลังกำยดีก็
จะมีควำมมั่นใจในกำรต่อสู้ เพรำะเชื่อว่ำสัมมำอำชีพเป็นกำรท ำได้แม้ยำกล ำบำกก็มีก ำลังใจฝ่ำฟันท ำ               
เป็นต้น 

(๗.๔) ควำมเชื่อท ำให้เกิดควำมสบำยใจ เช่น เชื่อในเจตนำของพระเจ้ำที่จะทดลอง
ควำมอดทนทุกข์ยำก จึงท ำให้เจ็บปวดไม่หำยหรือท ำควำมพยำยำมแล้วไม่ส ำเร็จ คนไข้เชื่อ
ควำมสำมำรถของหมอ จึงยอมให้ผ่ำตัด (ด้วยควำมสบำยใจ) เป็นต้น 
 
 ๒.๑.๔ ต านานพระพุทธสถูปเจดีย์ 

๑) ความหมายของพระสถูปเจดีย์ 
พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒๒๔ ได้ให้ควำมหมำยไว้

ว่ำ สถูป หมำยถึง สิ่งก่อสร้ำงที่มีรูปโอคว่ ำซึ่งก่อไว้ส ำหรับบรรจุของควรบูชำมีกระดูกของพระพุทธเจ้ำ
และพระอรหันต์เป็นต้น บำงทีใช้เข้ำคู่กับค ำ เจดีย์ เป็น สถูปเจดีย์ เช่น เดินเวียนเทียนรอบพระสถูป
เจดีย์ ส่วนค ำว่ำ เจดีย์หมำยถึง สิ่งซึ่งก่อเป็นรูปคล้ำยลอมฟำง มียอดแหลม บรรจุสิ่งที่นับถือมีพระธำตุ
เป็นต้น สิ่งหรือบุคคลที่เคำรพนับถือ 

พจนานุกรมพุทธศาสนาฉบับประมวลศัพท์ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ๒๕ ได้ให้
ควำมหมำยไว้ว่ำ สถูป หมำยถึงสิ่งก่อสร้ำงซึ่งก่อไว้ส ำหรับบรรจุของควรบูชำเป็นอนุสรณ์ที่เตือนใจให้
เกิดปะสำทะและกุศลธรรมอ่ืน ๆ เช่น พระสำรีริกธำตุ อัฐิแห่งพระสำวก หรือกระดูกแห่งบุคคลที่นับ
ถือ ส่วนค ำว่ำเจดีย์หมำยถึงที่เคำรพนับถือ บุคคล สถำนที่ หรือวัตถุที่ควรเคำรพบูชำ เจดีย์เกี่ยวกั บ
พระพุทธเจ้ำมี ๔ อย่ำงคือ (๑) ธำตุเจดีย์บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุ (๒) บริโภคเจดีย์คือสิ่งหรือสถำนที่
ที่พระพุทธเจ้ำเคยทรงใช้สอย (๓) ธรรมเจดีย์บรรจุพระธรรม คือ พุทธพจน์ (๔) อุทเทสิกเจดีย์คือ
พระพุทธรูป ในทำงศิลปกรรมไทย หมำยถึง สิ่งที่ก่อเป็นยอดแหลมเป็นที่บรรจุสิ่ งที่เคำรพนับถือ เช่น 
พระธำตุ และอัฐิบรรพบุรุษ เป็นต้น 
                                                           

๒๔ รำชบัณ ฑิ ตยสถำน , พ จนานุ ก รมอิ เล็ กทรอนิ กส์ รุ่น ที่  ๑ .๐๐ , (ก รุ ง เทพมหำนคร : 
รำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒), ไม่ปรำกฏหมำยเลขหน้ำ. 

๒๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนาฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖), หน้ำ ๔๐, ๒๕๐. 



๒๒ 

สันติ เล็กสุขุม๒๖ ได้ให้ควำมหมำยของสถูปเจดีย์ไว้ว่ำ “พระเจดีย์หรือเรียกสั้น ๆ                         
ว่ำ เจดีย์มี ๔ ประเภท คือ ธำตุเจดีย์ หมำยถึง สิ่งก่อสร้ำงที่บรรจุพระบรมธำตุของพระพุทธเจ้ำของ
พระมหำกษัตริย์จักรพรรดิ บริโภคเจดีย์ หมำยถึง สังเวชนียสถำนอันเป็นสถำนที่ส ำคัญทำง
พระพุทธศำสนำ หรือที่ซึ่งพระพุทธเจ้ำเคยประทับ เช่น สถำนที่ประสูติตรัสรู้ปฐมเทศนำและ
ปรินิพพำน ธรรมเจดีย์ หมำยถึง คำถำแสดงพระอริยสัจ หรือคัมภีร์ในพุทธศำสนำ เช่นพระไตรปิฎก     
อุเทสิกเจดีย์คือของที่สร้ำงขึ้นโดยเจตนำอุทิศต่อ พระพุทธเจ้ำ ไม่ก ำหนดจะต้องท ำเป็นอย่ำงไร กำรที่
เจดีย์มีควำมหมำยครอบคลุมอย่ำงกว้ำงขวำง ดังที่กล่ำวข้ำงต้น จึงพ้องกับควำมหมำยของค ำว่ำ     
สถูป ที่บ่งถึงสิ่งก่อสร้ำงเหนือหลุมฝั่งศพ หรือ สร้ำงเพ่ือบรรจุอัฐิธำตุ ด้วยเหตุนี้สถูป จึงใช่แทนเจดีย์
เป็นเช่นนี้ในประเทศอินเดียสมัยโบรำณมำแล้ว” 

พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ  ได้ให้ควำมหมำยและอธิบำยว่ำ “ค ำว่ำเจดีย์ในยุคดั้งเดิม

มีนัยกว้ำงขวำงครอบคลุมสิ่งที่ควรเคำรพ นับถือ บูชำหลำยอย่ำง โดยสรุปมี ๔ ประเภท ๒๗ ได้แก่ 
(๑) ธำตุเจดีย์ สิ่งก่อสร้ำงที่บรรจุพระบรมธำตุของพระพุทธเจ้ำ พระเจ้ำจักรพรรดิ  
(๒) บริโภคเจดีย์สังเวชนียสถำน อันเป็นสถำนที่ส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำที่มี                   

ส่วนเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้ำ เช่น สถำนที่ประสูติตรัสรู้  แสดงปฐมเทศนำและปรินิพพำน                                       
หรือที่เรียกว่ำสังเวชนียสถำน ๔ ต ำบล  

(๓) ธรรมเจดีย์ข้อควำมที่ว่ำด้วยค ำสอนของพระพุทธเจ้ำ เป็นค ำประโยค ทั้งที่เป็น                     
ร้อยแก้วและร้อยกรอง คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถำ ฎีกำ อนุฎีกำ  

(๔) อุทเทสิกเจดีย์  สิ่งของที่สร้ำงขึ้นอุทิศพระพุทธเจ้ำเป็นสัญลักษณ์แทนองค์
พระพุทธเจ้ำ ไม่ก ำหนดว่ำจะเป็นอะไร เช่น พระแท่นวัชรอำสนะที่ เจดีย์ศรีมหำโพธิพุทธคยำ 
พระพุทธรูป โดยนัยนี้จะเห็นว่ำ เจดีย์มีควำมหมำยกว้ำงครอบคลุมสิ่งที่ควรบูชำสักกำระทุกอย่ำง 
ไม่ได้หมำยถึงสถูปอย่ำงเดียวเจดีย์ที่มีควำมหมำยเดียวกันกับสถูป คือ ธำตุเจดีย์ซึ่งสรำงขึ้นเพ่ือบรรจุ
พระบรมสำรีริกธำตุ พระบรมธำตุ หรืออัฏฐิธำตุเท่ำนั้น ซึ่งอำจจะใช้ค ำว่ำ เจดีย์สถูป พระธำตุ               
พระบรมธำตุหรือ พระปรำงค์แล้วแต่กรณี” 

 
๒) ความเป็นมาของพระสถูปเจดีย์ 
สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ  ได้ให้ควำมหมำยอธิบำย                      

ถึงลักษณะและควำมเป็นมำของสถูปเจดีย์ไว้ว่ำ “มีประเพณีสร้ำงส ำหรับบรรจุอัฐิธำตุมำแต่ก่อนสมัย
พุทธกำล ไม่เฉพำะแต่ส ำหรับบรรจุอัฐิธำตุของพระจักรพรรดิเท่ำนั้น สถูปที่บรรจุอัฐิธำตุบุคคล
                                                           

๒๖ สันติ เล็กสุขุม, เจดีย์ความเป็นมาและศัพท์เรียกองค์ประกอบเจดีย์ในประเทศไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, 
(กรุงเทพมหำนคร : มติชน, ๒๕๕๒), หน้ำ ๑๖. 

๒๗ พระมหำสมจินต์ สมฺมำปญฺโ , เจดีย์ในพระพุทธศาสนา (๒๕๔๗), [ออนไลน์], แหล่งที่มำ : 
http://www.mcu.ac.th [๒๐ ม.ค. ๒๕๖๑]  

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=392&amp;articlegroup_id=97


๒๓ 

ธรรมดำอ่ืน ๆ ก็มี สถูปชั้นเดิมทีเดียวจะเป็นพูนดินขึ้นเป็นโคก ตรงที่ฝั่งอัฐิธำตุแล้วลงเขื่อนรอบกันดิน
พังและบนโคกนั้นจะปักร่มหรือฉัตรให้ เป็นเกียรติยศ หรือเป็นเครื่องหมำยให้รู้ว่ำ เป็นที่ฝั่ ง               
อัฐิธำตุท่ำนผู้ใดถ้ำไม่ใช้อัฐิธำตุคนส ำคัญก็จะเป็นแต่พูนดินเป็นโคกเท่ำนั้น สถูปจะท ำ เป็นขนำดใหญ่
หรือขนำดน้อยและจะท ำโดยประณีตบรรจงหรือท ำแต่พอส ำเร็จก็แล้วแต่ก ำลังของผู้สร้ำง ต่อชั้นหลัง
มำเม่ือนิยมนับถือพระธำตุเจดีย์ในพระพุทธศำสนำ จึงตกแต่งแปลงรูปพระสถูปให้งดงำมวิจิตรขึ้น เช่น
แต่งกองดินให้เป็นรูปทรง ท ำเขื่อนให้เป็นฐำนและชั้นทักษิณ และท ำรูปบัลลังก์ตั้งบนหลังโคก                      
แล้วต่อฉัตรให้เป็นยอด”๒๘ 

“เจดีย์ในพระพุทธศำสนำ มีต ำรำก ำหนดว่ำเป็น ๔ อย่ำงต่ำงกันคือ ธำตุเจดีย์อย่ำง ๑ 
บริโภคเจดีย์อย่ำง ๑ ธรรมเจดีย์อย่ำง ๑ อุเทสิกะเจดีย์อย่ำง ๑ ปรำกฏอยู่ในหนังสือเก่ำ เช่น                    
มหำปรินิพพำนสูตร และมิลินทปัญหำเป็นต้น”๒๙ 

“สถูปเจดีย์นั้น เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประเภทหนึ่ง ในหลำยประเภท ที่คนอินเดียโบรำณนิยม
สร้ำงโดยเฉพำะกลุ่มคนที่อยู่ในเชื้อชำติเดียวกันกับพระพุทธเจ้ำ สันนิษฐำนว่ำคนกลุ่มศำกยะ อำจเป็น
กลุ่มเดียวกันกับพวกอำรยันที่อพยพลงจำกตอนเหนือของอินเดียแต่ต่อมำไม่เห็นด้วยกับ ระบบสังคม
วัฒนธรรมที่อำรยันส่วนใหญ่ถือปฏิบัติโดยเฉพำะกำรแบ่งชนชั้นทำงสังคมออกเป็น วรรณะกลุ่มนี้จึง
แยกตัวออกมำเรียกชื่อว่ำศำกยะและสร้ำงวัฒนธรรมประเพณีแบบใหม่ขึ้นมำ ถือปฏิบัติในกลุ่มของ
ตนเอง เมื่อญำติเสียชีวิตก็นิยมเผำศพและเก็บกระดูกไว้บูชำ โดยสร้ำงที่เก็บ ซึ่งถ้ำมีขนำดใหญ่โตก็
เรียกว่ำสถูป”๓๐ 

ใน พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกำย มหำวรรค๓๑ พระพุทธเจ้ำก็ตรัสถึงกำรสร้ำงสถูปถวำยแก่
บุคคล ๔ จ ำพวก ดังนี้คือ 

๑) พระตถำคตอรหันต์สัมมำสัมพุทธเจ้ำเป็นถูปำรหบุคคล 
๒) พระปัจเจกสัมพุทธเจ้ำเป็นถูปำรหบุคคล 
๓) พระสำวกของพระตถำคตเป็นถูปำรหบุคคล 
๔) พระเจ้ำจักรพรรดิเป็นถูปำรหบุคคล 

บุคคลทั้ง ๔ ประเภทนี้เป็นบุคคลพิเศษ ควรแก่กำรสร้ำงสถูปบรรจุอัฐิธำตุไว้ให้เป็นที่
สักกำรบูชำของบุคคลผู้ที่มีศรัทธำเลื่อมใส ซึ่งสำมำรถเป็นปัจจัยน ำให้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ได้
นอกจำกนี้พระองค์ยังตรัสถึงอำนิสงค์ของกำรไหว้พระสถูปว่ำ “ชนเหล่ำใด จักยกระเบียบดอกไม้ของ

                                                           
๒๘ กรมพระยำด ำรงรำชำนุ ภ ำพ  สม เด็ จพระเจ้ ำบรมวงศ์ เธอ , ต าน านพระพุทธเจ ดีย์ ,       

(กรุงเทพมหำนคร : แพร่พิทยำ, ๒๕๑๔), หน้ำ ๗ - ๙. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๔. 
๓๐ พระมหำสมจินต์ สมฺมำปญฺโญ, เจดีย์ในพระพุทธศาสนา (๒๕๔๗), [ออนไลน์], แหล่งที่มำ : 

http://www.mcu.ac.th [๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑]. 
 ๓๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๖/๑๕๓, ที.ม. (บำลี) ๑๐/๒๐๖/๑๒๕. 



๒๔ 

หอม หรือจุณ จักอภิวำทหรือท ำจิตให้เลื่อมใสในพระสถูปนั้น กำรกระท ำนั้นจักเป็นไป เพ่ือเกื้อกูล                 
เพ่ือสุขแก่ชนเหล่ำนั้น ตลอดกำลนำน๓๒ 

 
๓) การสร้างเจดีย์ 
ประเพณีกำรสร้ำงสถูปเจดีย์นั้นนิยมสร้ำงกันมำตั้งแต่สมัยที่พระพุทธเจ้ำยังทรงมี                        

พระชนม์ชีพอยู่ เช่น เมื่อครำวที่พระสำรีบุตร พระอัครสำวกเบื้องขวำผู้ได้รับยกย้องเป็นเอตทัคคะ
ในทำงมีปัญญำมำกเป็นพระธรรมเสนำบดีเป็นก ำลังส ำคัญในกำรประกำศพระศำสนำ เมื่อก่อนจะ
ปรินิพพำนท่ำนเดินทำงไปโปรดมำรดำจนได้เป็นพระโสดำบันแล้วจึงปรินิพพำนที่บ้ำนเกิดหลังจำกพิธี
ศพแล้ว พระจุนทะ น้องชำยของท่ำนน ำบำตร จีวร ผ้ ำห่อพระธำตุไปถวำยพระบรมศำสดำ ณ                       
พระเชตวัน เมืองสำวัตถีพระพุทธเจ้ำทรงถือผ้ำกรองน้ ำห่อพระธำตุกล่ำวคุณของพระสำรีบุตรด้วย
คำถำ ๕๐๐ คำถำ โปรดให้สร้ำงพระธำตุเจดีย์ ต่อจำกนั้นได้เสด็จไปยังกรุงรำชคฤห์ ในเวลำนั้น                 
พระมหำโมคคัลลำนเถระก็ปรินิพพำน พระพุทธเจ้ำทรงถือเอำพระธำตุของพระมหำโมคคัลลำนะโปรด
ให้สร้ำงเจดีย์แล้วออกจำกกรุงรำชคฤห์ เสด็จถึงบ้ำนอุกกเวลคำม ริมฝั่งแม่น้ ำคงคำทรงแสดงพระสูตร
ที่เก่ียวด้วยกำรปรินิพพำนของพระสำรีบุตรและพระโมคคัลลำนะ๓๓  

พระพำหิยะผู้เป็นเอตทัคคะด้ำนบรรลุธรรมได้เร็ว มีเรื่องรำวปรำกฏในคัมภีร์อรรถกถำ
พระสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกำยเอกนิบำตว่ำ พำหิยะนั้น ถึงที่สุดกิจของตนแล้ว ทูลขอบรรพชำกับ
พระพุทธเจ้ำแสวงหำบำตร จีวร เพรำะยังมีบำตรจีวรไม่ครบ ก ำลังดึงชิ้นผ้ำทั้งหลำยจำกกองขยะ
ล ำดับนั้นอมนุษย์ผู้มีเวรกันมำแต่ก่อนเข้ำสิงร่ำงของแม่โคลูกอ่อนตัวหนึ่งท ำให้ท่ำนเสียชีวิตพระศำสดำ
เสด็จออกจำกกรุงสำวัตถีทอดพระเนตรเห็นพำหิยะล้มอยู่ที่กองขยะระหว่ำงทำง ตรัสบอกเหล่ำ                       
ภิกษุว่ำดูก่อนภิกษุทั้งหลำย พวกเธอจงช่วยกันยกร่ำงพำหิยะแล้วให้น ำไปท ำฌำปนกิจ โปรดให้สร้ำง
เจดีย์ไว้ ณ ทำงใหญ่ ๔ แพร่ง๓๔  

 
๔) ความส าคัญของพระสถูปเจดีย์ 
สถูปหรือเจดีย์นั้น ในพระพุทธศำสนำ ถ้ำจะให้ถูกต้องจริง ๆ ต้องเรียกว่ำ พระสถูป                     

ต้องใช้ค ำว่ำ พระ น ำหน้ำด้วย เพรำะเป็นของสูง เป็นสิ่ งศักดิ์สิทธิ์สู งสุด เป็นที่ประดิษฐำน                         
พระบรมสำรีริกธำตุกำรสร้ำงสถูปหรือเจดีย์เป็นประเพณีของพุทธศำสนิกชน ซึ่งมิได้มีเฉพำะในสมัย
พระโคดมพุทธเจ้ำเท่ำนั้น ในสมัยของพระพุทธเจ้ำองค์อ่ืน ๆ ชำวพุทธก็สร้ำงสถูปหรือเจดีย์เป็นที่

                                                           

 ๓๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕/๑๕๒., ที.ม. (บำลี) ๑๐/ ๒๐๕/ ๑๒๕. 
๓๓ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๓/๓๘๗ – ๓๘๘. 
๓๔ องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๓๒/๔๓๔ 



๒๕ 

ประดิษฐำนพระบรมสำรีริกธำตุของพระพุทธองค์เพ่ือเป็นที่บูชำสักกำระทั้งสิ้น๓๕ สถูปเจดีย์แต่เดิมนั้น
สร้ำงขึ้นเพ่ือบรรจุพระบรมสำรีริกธำตุเมื่อพระสงฆ์สำวกเดินทำงไปประกำศศำสนำ ณ ที่ใดหำกน ำ
พระบรมสำรีริกธำตุไปด้วยก็จะน ำพระบรมสำรีริกธำตุไปบรรจุในสถูปเจดีย์ที่ก่อไว้เพ่ือให้ คนเคำรพ
บูชำเป็นหลักยึดเหนี่ยวของจิตใจในประเทศนั้น ๆ พระสถูปจึงเกิดก่อนพระพุทธรูป๓๖ ควำมส ำคัญของ
สถูปเจดีย์ประมวลพอสังเขปได้ดังนี้ 

(๔.๑) พระสถูปเจดีย์เป็นที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 
พระสถูปเจดีย์เป็นที่บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุได้มีกำรสร้ำงพระสถูปเจดีย์เพ่ือเป็นที่

บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุของพระพุทธเจ้ำตั้งแต่ภำยหลังกำรถวำยพระเพลิงพระพุทธสรีระแล้วและ
กลำยเป็นประเพณีนิยมในกำรสร้ำงพรพุทธสถูปเจดีย์เพ่ือเป็นพุทธบูชำสืบต่อบวรพระพุทธศำสนำ
เรื่อยมำ เรื่องนี้มีจำรึกไว้ในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกำย มหำวรรคมหำปรินิพพำนสูตร๓๗         
ได้กล่ำวถึงพุทธด ำรัสที่พระพุทธเจ้ำตรัสกับพระอำนนท์เกี่ยวกับ กำรปฏิบัติต่อพระบรมศพและกำร
สร้ำงพระสถูปว่ำ  

ท่านพระอานนท์ทูลถามว่า “พวกข้าพระองค์จะปฏิบัติต่อพระสรีระของ                  
พระตถาคตอย่างไร ?” พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า “พวกเธออย่ากังวลเพ่ือบูชาสรีระ
ของตถาคต จงพยายามขวนขวายท าหน้าที่ของตนเองอย่า ประมาทในหน้าที่มีความเพียร 
อุทิศกายและใจอยู่เถิด กษัตริย์พราหมณ์คหบดีผู้เป็นบัณฑิต ผู้เลื่อมใสในตถาคต จะท า
การบูชาสรีระของตถาคตเอง”  

ท่านพระอานนท์ทูลถามว่า “พวกเขาพึงปฏิบัติต่อพระสรีระของพระตถาคต
อย่างไร ?” พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า “พึงปฏิบัติต่อสรีระของตถาคต เหมือนอย่างที่
พวกเขาปฏิบัติต่อพระบรมศพของพระเจ้าจักรพรรดิ ”ท่านพระอานนท์ทูลถามว่า                     
“พวกเขาปฏิบัติต่อพระบรมศพของพระเจ้าจักรพรรดิอย่างไร ? “ พระผู้มีพระภาคตรัส
ตอบว่า “พวกเขาใช้ผ้าใหม่ห่อพระบรมศพของพระเจ้าจักรพรรดิเสร็จแล้วจึงห่อด้วยส าลี
บริสุทธิ์ แล้วจึงห่อด้วยผ้าใหม่อีกชั้นหนึ่ง ท าโดยวิธีนี้จนห่อพระบรมศพของพระเจ้า
จักรพรรดิด้วยผ้าและส าลีได้ ๑,๐๐๐ ชั้น แล้วอัญเชิญพระบรมศพลงในรางเหล็กเต็มด้วย
น้ ามันใช้รางเหล็กอีกอันหนึ่งครอบแล้วท าจิตกาธานด้วยไม้หอมล้วนแล้วถวายพระเพลิง
พระบรมศพพระเจ้าจักรพรรดิ สร้างสถูปของพระเจ้าจักรพรรดิไว้ที่ทางใหญ่สี่แพร่ง                     
ชนเหล่าใดจักยกระเบียบดอกไม้ ของหอม หรือจุรณ จักอภิวาท หรือจักท าจิตให้เลื่อมใส
ในสถูปนั้น การกระท านั้นจักเป็นไปเพื่อเกื้อกูล เพ่ือสุขแก่ชนเหล่านั้นตลอดกาลนาน” 

                                                           
๓๕ พระมหำสมจินต์ สมฺมำปญฺโ . เจดีย์ในพระพุทธศาสนา (๒๕๔๗), [ออนไลน์], แหล่งที่มำ : 

http://www.mcu.ac.th [๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑] 
๓๖ น.ณ ปำกน้ ำ, สถูปเจดีย์ในประเทศไทย, (กรุงเทพมหำนคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๑๖), หน้ำ ๔. 
๓๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๔ - ๒๐๕/๑๕๒.  



๒๖ 

ในมหาปรินิพพานสูตร ยังได้กล่ำวถึงเหตุกำรณ์ภำยหลังจำกกำรถวำยพระเพลิง                      
พระพุทธสรีระเสร็จสิ้นแล้ว สรุปควำมว่ำ  

“พระราชาแห่งแคว้นมคธพระนามว่าอชาติศัตรูเวเทหิบุตร พวกเจ้าลิจฉวีผู้
ครองกรุงเวสาลี พวกเจ้าศากยะชาวกบิลพัสดุ์  พวกเจ้าถูลีผู้ครองกรุงอัลลกัปปะ                     
พวกเจ้าโกลิยะผู้ครองกรุงรามคาม พราหมณ์ผู้ครองกรุงเวฏฐทีปกะพวกเจ้ามัลละผู้ครอง
กรุงปาวาได้ทรงสดับว่า พระผู้มีพระภาคปรินิพพานในกรุงกุสินาราจึงทรงส่งทูตไปถึงพวก
เจ้ามัลละผู้ครองกรุงกุสินาราว่า พระผู้มีพระภาคเป็นกษัตริย์ พวกเราก็เป็นกษัตริย์จึงควร
จะได้รับส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุบ้างจะได้สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ
และท าการฉลอง” 

พวกเจ้ามัลละผู้ครองกรุงกุสินารา ได้ตรัสตอบว่า “พระผู้มีพระภาค
ปรินิพพานในเขตบ้านเมืองของเรา พวกเราจะไม่ให้ส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ ”๓๘               
โทณพราหมณ์ เห็นเหตุการณ์ดังนั้น จึงได้กล่าวกับหมู่คณะทูตเหล่านั้นว่า : “ท่านผู้เจริญ 
โปรดฟังค าชี้ แจงของข้าพเจ้า พระพุทธเจ้ าทรงถือหลั กขันติธรรมไม่ควรที่ จะ
ประหัตประหารกัน เพราะส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าผู้เป็นอุดมบุคคล
ขอให้ทุกฝ่ายพร้อมใจกันแบ่งพระบรมสารีริกธาตุออกเป็น ๘ ส่วน พระสถูปจะได้
แพร่กระจายไปยังทิศต่าง ๆ มีประชาชนจ านวนมากผู้ เลื่อมใสในพระพุทธเจ้าผู้มี                      
พระจักษ”ุ  

หมู่คณะทูตเห็นตามนั้น โทณพราหมณ์ จึงท าหน้าที่แบ่งพระบรมสารีริกธาตุ
ออกเป็น ๘ ส่วนเท่า ๆ กันเรียบร้อยแล้ว จึงได้กล่าวกับหมู่คณะทูตเหล่านั้นว่า “ท่านผู้
เจริญทั้งหลาย โปรดให้ทะนานนี้แก่ข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจะสร้างพระสถูปบรรจุทะนาน                    
(ตุมพะ)และท าการฉลอง” พวกเขาจึงได้มอบทะนานให้โทณพราหมณ์ 

พวกเจ้าโมริยะผู้ครองกรุงปิปผลิวัน ได้ทรงสดับว่า พระผู้มีพระภาค
ปรินิพพานในกรุงกุสินารา จึงทรงส่งทูตไปถึงพวกเจ้ามัลละผู้ครองกรุงกุสินาราว่า                    
“พระผู้มีพระภาคทรงเป็นกษัตริย์พวกเราก็เป็นกษัตริย์ จึงควรจะได้รับส่วนแบ่งพระบรม
สารีริกธาตุบ้าง จะได้สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุและท าการฉลอง” พวกเจ้า
มัลละผู้ครองกรุงกุสินาราตอบว่า “บัดนี้ไม่มีส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ พระบรม
สารีริกธาตุได้แบ่งกันหมดแล้ว พวกท่านจงน าเอาพระอังคาร(เถ่า)ไปจากที่นี้เถิด” พวกทูต
เหล่านั้น จึงน าเอาพระอังคารไปจากท่ีนั้น๓๙ 

                                                           
๓๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๖ /๑๗๗ - ๑๗๘. 
๓๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗ - ๒๓๘ /๑๗๘ - ๑๗๙.  



๒๗ 

เวลำนั้น พระรำชำแห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำอชำตศัตรูเวเทหิบุตร ทรงสร้ำงพระสถูป
บรรจุพรบรมสำรีริกธำตุและท ำกำรฉลองในกรุงรำชคฤห์ พวกเจ้ำลิจฉวีทรงท ำกำรฉลองในกรุงเวสำลี 
พวกเจ้ำศำกยะทรงท ำกำรฉลองในกรุงกบิลพัสดุ์ พวกเจ้ำถูลีทรงท ำกำรฉลองในกรุงอัลลกัปปะ     
พวกเจ้ำโกลิยะทรงท ำกำรฉลองในกรุงรำมคำม พรำหมณ์ผู้ครองกรุงเวฏฐทีปกะท ำกำรฉลองใน      
กรุงเวฏทีปกะ พวกเจ้ำมัลละผู้ครองกรุงปำวำทรงท ำกำรฉลองในกรุงปำวำ พวก เจ้ำมัลละผู้ครอง     
กรุงกุสินำรำทรงท ำกำรฉลองในกรุงกุสินำรำ โทณพรำหมณ์สร้ำงพระสถูปบรรจุทะนำนและท ำกำร
ฉลอง พวกเจ้ำโมริยะผู้ครองกรุงปปผลิวันทรงสร้ำงพระสถูปบรรจุพระอังคำรและท ำกำรฉลองใน     
กรุงปปผลิวัน รวมเป็นพระสถูปที่บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุ ๘ แห่ง พระสถูปที่บรรจุทะนำนเป็นแห่งที่ 
๙ และพระสถูปที่บรรจุพระอังคำรเป็นแห่งที่ ๑๐ 

กล่ำวโดยรวม “พระบรมสำรีริกธำตุของพระผู้มีพระจักษุ ซึ่งเป็นบุคคลประเสริฐสุดมี  ๘ 
ทะนำนประชำชนบูชำกันอยู่ในชมพูทวีป ๗ ทะนำนพระรำชำเผ่ำนำคบูชำอยู่ในรำมคำม ๑ ทะนำน 
เทพชั้นดำวดึงส์บูชำพระเขี้ยวแก้วองค์หนึ่ง พระเขี้ยวแก้วอีกองค์หนึ่งบูชำกันอยู่ในคันธำรบุรี อีกองค์
หนึ่งบูชำกันอยู่ในแคว้นของพระเจ้ำกำลิงคะ อีกองค์หนึ่งพระรำชำเผ่ำนำคบูชำอยู่พระทนต์ ๔๐ องค์ 
พระเกศำ และพระโลมำทั้งหมดเหล่ำเทพน ำไปองค์ละองค์(บูชำ) สืบ ๆ กันไปในจักรวำล ด้วยพระเดช
แห่งพระบรมสำรีริกธำตุของพระผู้มีพระจักษุนี้อันสำธุชนสักกำระกันดีแล้ว พระพุทธเจ้ำพระองค์ใด 
อันจอมเทพ จอมนำค และจอมคนบูชำแล้ว อันจอมมนุษย์ผู้ประเสริฐสุดบูชำแล้วเหมือนกัน ท่ำน
ทั้งหลำยจงประนมมือไหว้พระบรมสำรีริกธำตุองค์นั้น ๆ พระพุทธเจ้ำทั้งหลำยเป็นบุคคลหำได้ยำก”๔๐ 

กำรสร้ำงพระสถูปเจดีย์บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุ เพ่ือเป็นที่สักกำระของสำธุชน จึงได้มี
มำแล้ว นับแต่ภำยหลังจำกกำรถวำยพระเพลิงพระพุทธสรีระเสร็จสิ้นแล้ว คติควำมเชื่อ ควำมศรัทธำ
ในกำรสร้ำงพระพุทธสถูปเจดีย์ เพ่ือเป็นพุทธบูชำ เป็นสัญลักษณ์ของพระพุทธศำสนำนี้ ได้แพร่หลำย 
ขยำยกว้ำงไกลออกไป ในทุกหนทุกแหงท่ีพระพุทธธรรมแผ่เข้ำถึง ตรำบเท่ำทุกวันนี้ 

(๔.๒) พระสถูปเจดีย์เป็นสังเวชนียสถาน 
ใน มหาปรินิพพานสูตร พระพุทธเจ้ำทรงก ำหนดสถำนที่ ๔ แห่งเป็นสังเวชนียสถำน

เมื่อพระองค์ปรินิพพำนแล้ว ได้แก่ สถำนที่ ประสูติตรัสรู้แสดงพระปฐมเทศนำ และปรินิพพำน                   
พระผู้มีพระภำคตรัสว่ำ : อำนนท์สังเวชนียสถำน ๔ แห่งนี้เป็นสถำนที่ (เป็นศูนย์รวม) ที่กุลบุตร                
ผู้มีศรัทธำควรไปดูสังเวชนียสถำน ๔ แห่งอะไรบ้ำงคือ (๑) สังเวชนียสถำนที่กุลบุตรผู้มีศรัทธำควรไปดู
ด้วยระลึกว่ำ ตถำคตประสูติในที่นี้ (๒) สังเวชนียสถำนที่กุลบุตรผู้มีศรัทธำควรไปดูด้วยระลึกว่ำ 
ตถำคตได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมำสัมโพธิญำณในที่นี้ (๓) สังเวชนียสถำนที่กุลบุตรผู้มีศรัทธำควรไปดูด้วย
ระลึกว่ำ ตถำคตทรงประกำศธรรมจักรอันยอดเยี่ยมในที่นี้ (๔) สังเวชนียสถำนที่กุลบุตรผู้มีศรัทธำควร
ไปดูด้วยระลึกว่ำ ตถำคตได้เสด็จดับขันธ์ปรินิพพำน ด้วยอนุปำทิ เสสนิพพำนธำตุในที่นี้ ชนเหล่ำใด

                                                           
๔๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๙ - ๒๔๐ /๑๗๙ - ๑๘๐ 



๒๘ 

เหล่ำหนึ่งจำริกไปยังเจดีย์จักมีจิตเลื่อมใส ตำยไป ชนเหล่ำนั้นทั้งหมดหลังจำกตำยแล้วจะไปเกิดใน
สุคติโลกสวรรค์๔๑ 

ดังนั้นจึงมีกำรสร้ำงสถูปเจดีย์ขึ้นสี่แห่ง คือ (๑) ที่ลุมพินีวัน อันเป็นสถำนที่ประสูติ      
(๒) ที่พุทธคยำอันเป็นสถำนที่ ตรัสรู้ (๓) ที่ป่ำอิสิปตนมฤคทำยวัน อันเป็นสถำนที่ที่พระพุทธองค์ทรง
แสดงปฐมเทศนำ และ (๔) ที่เมือง กุสินำรำ อันเป็นสถำนที่ที่พระพุทธองค์เสด็จดับขันธ์ปรินิพพำน 
นอกจำกนี้ยังมีสถำนที่อีก ๔ แห่ง ส ำหรับชำวพุทธผู้จำริกแสวงบุญ คือ สถำนที่ที่พระพุทธเจ้ำทรง
แสดงยมกปำฏิหำริย์๔ ประกำรคือ (๑) สถำนที่ที่พระพุทธเจ้ำเสด็จลงจำกสวรรค์ชั้นดำวดึงส์ ณ เมือง
สังกัส (๒) สถำนที่ที่พระพุทธเจ้ำทรง ท ำมหำยมกปำฏิหำริย์ณ เมืองสำวัตถี (๓) สถำนที่ที่พระพุทธเจำ
ทรงทรมำนช้ำงนำฬำคิรี ณ เมืองรำชคฤห์ และ (๔) สถำนที่ที่พระพุทธเจ้ำทรงทรมำนพระยำวำนร ณ 
เมืองเวสำลี๔๒  

(๔.๓) พระสถูปเจดีย์เป็นเครื่องอุทิศทางศาสนา 
กำรสร้ำงและบูชำสถูปเจดีย์ เป็นรูปแบบหนึ่ งของกำรท ำบุญท ำกุศล ดังเช่น                    

ในอดีตชำติของพระมหำกัสสปเถระ ท่ำนได้สร้ำงเจดีย์บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุและได้ท ำกำรบูชำ
ด้วยจิตทีเลื่อมใสทุกวัน ผลแห่งบุญนั้นท ำให้ท่ำนได้เกิดอยู่ในหมู่มนุษย์และเทวดำเป็นอันมำก จนถึง
ชำติสุดท้ำยนี้ท่ำนได้เกิดในตระกูลพรำหมณ์ออกบวชจนได้บรรลุอรหันต์๔๓ผู้ใดสร้ำงสถูปเจดีย์อุทิศแด่
พระศำสนำ และบูชำสถูปเจดีย์นั้นด้วยจิตใจที่เลื่อมใส ผลแห่งบุญที่ได้กระท ำนั้น จะน ำมำซึ่ง
ประโยชน์และควำมสุขแก่ผู้นั้น กำรสร้ำงสถูปเจดีย์อุทิศแด่พระศำสนำไม่เพียงแต่เป็นกำรสร้ำงบุญ
กุศลให้กับตนเองแต่ยังเป็นกำรเผื่อแผ่บุญกุศลให้กับ ผู้อ่ืนด้วยเพรำะเมื่อผู้อ่ืนได้กระท ำกำรสักกำรบูชำ
สถูปเจดีย์ผู้นั้นก็จะได้รับบุญกุศลด้วย กำรสร้ำงสถูปเจดีย์อุทิศแด่พระศำสนำจึงเป็นกำรสืบต่อ
พระพุทธศำสนำอีกทำงหนึ่ง๔๔ 

 

๕) ประวัติความเป็นมาของเจดีย์ในประเทศไทย 
ระยะเวลำกว่ำพันปีมำแล้ว ที่ดินแดนไทยรวมทั้งดินแดนใกล้เคียงในภูมิภำคแถบนี้ ได้เข้ำ

สู่วัฒนธรรมศำสนำภำยใต้ระบบกษัตริย์ ซึ่งแผ่ขยำยจำกประเทศอินเดียโบรำณ ท ำให้แบบแผนด้ำน
งำนช่ำงหรือที่เรียกว่ำ “ศิลปกรรม” อันเป็นส่วนส ำคัญอย่ำงหนึ่ง ในกำรเผยแผ่คติควำมเชื่อและกำร
ศรัทธำในศำสนำ ได้ก้ำวผ่ำนพัฒนำกำรมำเป็นล ำดับ จนมีลักษณะเฉพำะเป็นล ำดับยุคสมัยของ
ดินแดนเหล่ำนั้น ซึ่งกำรติดต่อไปมำหำสู่กัน ท ำให้เกิดกำรถ่ำยรับแรงบันดำลใจด้ำนรูปแบบ และ                 
                                                           

๔๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๒/๑๕๐ - ๑๕๑  
๔๒ กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ, สมเด็จพระเจ้ำบรมวงศ์เธอ, ต านานพระพุทธเจดีย์, หน้ำ ๒๐-๒๑ 
๔๓ ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๙๘ – ๔๐๕/๖๒ - ๖๓.  
๔๔ พิบูลย์  ลิ้มพำนิชย์ , “อิทธิพลของพระพุทธศำสนำที่มีต่อกำรสร้ำงเจดีย์ ในสมัยสุโขทัย”,                      

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย , ๒๕๔๙),                
หน้ำ ๘. 



๒๙ 

คติควำมเชื่อระหว่ำงดินแดนทั้งใกล้และไกลอีกด้วยแรกเริ่มของวัฒนธรรมศำสนำ ดินแดนไทยทำง
ภำคกลำงคงมีงำนก่อสร้ำงอำคำรของเทวสถำนหรือวัดในพระพุทธศำสนำ เช่น วิหำร ที่มีหลังคำเป็น
เครื่องไม้ อำคำรประเภทหลังคำคลุมมักช ำรุดเสียหำยไปตำมกำลเวลำ ยิ่งเก่ำแก่ยิ่งไม่ค่อยหลงเหลือ
เป็นตัวอย่ำง แต่หำกเป็น “พระเจดีย์” หรือเรียกอย่ำงสั้น ๆ ว่ำ “เจดีย์” มักก่อด้วยวัสดุคงทน
มำกกว่ำ เช่น อิฐ หรือศิลำ แม้อยู่ในสภำพช ำรุดมำก ก็ยังอำจมีประเด็นให้ศึกษำตรวจสอบได้มำกกว่ำ
เจดีย์เรียกอีกอย่ำงว่ำ สถูป ค ำว่ำ “สถูป” หรือ “เจดีย์” ในพระพุทธศำสนำ ตำมควำมหมำยเดิม
หมำยถึง สิ่งก่อสร้ำงส ำหรับกำรประดิษฐำนพระบรมสำรีริกธำตุ หรือหมำยถึง สถำนที่ส ำคัญอัน
ศักดิ์สิทธิ์ทำงพระพุทธศำสนำ  

ชำวไทยคุ้นเคยกับค ำว่ำเจดีย์ในควำมหมำยที่นอกจำกประดิษฐำนพระบรมธำตุแล้วยัง
เป็นเครื่องเตือนใจให้ระลึกถึงพระพุทธองค์ ตลอดจนพระธรรมค ำสอนของพระพุทธองค์เรื่องเล่ำเสริม
ศรัทธำที่เกี่ยวกับเจดีย์จำกนิทำนพุทธประวัติมีว่ำ เมื่อถวำยเพลิงพระบรมสรีระของพระศำสดำแล้ว 
พระอินทร์ได้อัญเชิญพระทันตธำตุ (พระเขี้ยวแก้ว) ไปประดิษฐำนไว้ใน เจดีย์จุฬำมณี ที่อยู่บนสวรรค์
ชั้นดำวดึงส์ซึ่งก่อนหน้ำนั้น เจดีย์อันศักดิ์สิทธิ์องค์นี้เป็นที่ประดิษฐำนพระเกศโมลีของเจ้ำชำยสิทธัตถะ 
(สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ) ที่ทรงตัดพระเกศโมลี แล้วโยนขึ้นไปบนท้องฟ้ำ เพื่ออธิษฐำนเสี่ยงทำย
กำรตรัสรู้ในครำวออกผนวช และพระอินทร์ได้อัญเชิญมำประดิษฐำนไว้ก่อนแล้วเจดีย์ที่ประดิษฐำน
พระบรมสำรีริกธำตุของพระพุทธเจ้ำ บำงครั้งเรียกว่ำ พระบรมธำตุ พระมหำธำตุ พระศรีมหำธำตุ 
หรือพระศรีรัตนมหำธำตุ ในศิลำจำรึกสมัยสุ โขทัยเมื่อกล่ำวถึงเจดีย์  มักอิงอยู่กับควำมเป็น                 
พระธำตุ หรือ พระศรีมหำธำตุ เช่น ในศิลำจำรึกพ่อขุนรำมค ำแหง มีข้อควำมตอนหนึ่งกล่ำวว่ำ              
พ่อขุนรำมค ำแหง “...ให้ขุดเอำพระธำตุออกท้ังหลำยเห็นกระท ำบูชำบ ำเรอแก่พระธำตุได้เดือนหกวัน 
จึ่งเอำลงฝังในกลำงเมืองศรีสัชชนำลัยก่อพระเจดีย์เหนือหกเข้ำจึ่งแล้ว...” อย่ำงไรก็ดี สมเด็จพระเจ้ำ-
บรมวงศ์เธอ กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ ยังได้ทรงสันนิษฐำนไว้ว่ำ ในสมัยสุโขทัย กำรสร้ำงเจดีย์             
เพ่ือประดิษฐำนพระอัฐิของพระรำชวงศ์ก็มีอยู่ด้วย  

นอกจำกนี้ ในพระรำชพงศำวดำรกรุงเก่ำ ฉบับหลวงประเสริฐฯ ระบุว่ำ กรุงศรีอยุธยำ             
จดบันทึกใน พ.ศ. ๒๐๓๕ ว่ำมีกำรสร้ำงพระมหำสถูปส ำหรับประดิษฐำนพระบรมธำตุของ                     
สมเด็จพระบรมไตรโลกนำถและพระโอรส พระมหำสถูปดังกล่ำวคือ เจดีย์ประธำน ๓ องค์ ของวัด
พระศรีสรรเพชญ กำรประดิษฐำนพระบรมอัฐิของพระมหำกษัตริย์ไว้ในเจดีย์ คงอิงกับสมมติคติที่ว่ ำ 
พระมหำกษัตริย์ นอกจำกทรงเป็นเสมือนเทวรำชำแล้ว ยังทรงเป็นพระโพธิสัตว์ หรืออีกนัยหนึ่งคือ 
พระอนำคตพุทธเจ้ำ สมมติคตินี้ ยังรวมถึงกำรประดิษฐำนพระอัฐิของพระรำชวงศ์ ซึ่งเปรียบเสมือน
หน่อพุทธำงกูรด้วยระยะเวลำกว่ำพันปี รูปแบบและรูปทรงต่ำง ๆ ของเจดีย์ที่ผ่ำนมำแต่ละยุคสมัย                
มักสร้ำงกันเฉพำะภำยในวัด และได้พัฒนำรูปแบบมำอย่ำงมำกมำย ค ำว่ำ “เจดีย์” จึงมีค ำขยำย                  
เพ่ือบ่งบอกถึงรูปแบบและลักษณะ เช่น เจดีย์ทรงระฆัง ซึ่งเป็นทรงระฆังขนำดใหญ่ (บำงแห่งเรียกว่ำ 



๓๐ 

เจดีย์ทรงลังกำ) เจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูม มียอดเป็นทรงที่ดูคล้ำยรูปดอกบัวตูม บำงครั้งก็เรียกกันว่ำ 
“เจดีย์ทรงพุ่มข้ำวบิณฑ”์ และเจดีย์ทรงปรำงค์ ซึ่งมักเรียกกันสั้น ๆ ว่ำ “ปรำงค”์  

ปัจจุบัน ประเทศไทยยังมีกำรสร้ำงพระมหำธำตุเจดีย์ส ำคัญเพ่ิมขึ้นเป็นกรณีเฉพำะ เช่น 
พระมหำธำตุนภเมทนีดล และพระมหำธำตุนภพลภูมิสิริ ที่ตั้งอยู่บนยอดดอยอินทนนท์ อ ำเภอ
จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งกองทัพอำกำศจัดสร้ำงขึ้น เนื่องในมหำมงคลสมัย ที่พระบำทสมเด็ จ     
พระเจ้ำอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช และสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  พระบรมรำชินีนำถ ทรงเจริญ                      
พระชนมพรรษำ ๕ รอบ โดยล ำดับ ชื่อพระมหำธำตุมิใช่ชื่อที่บ่งถึงรูปแบบหรือลักษณะ กำรออกแบบ
เจดีย์ทั้ง ๒ องค์ ได้ผสมผสำนแรงบันดำลใจจำกบำงลักษณะของเจดีย์ในอดีต ให้เป็นเจดีย์ที่มีรูปแบบ 
และลักษณะใหม่ปัจจุบันวัดบำงวัดที่มีก ำลังทรัพย์ได้ออกแบบสร้ำงเจดีย์ให้มีรูปทรงใหม่  ๆ แปลกตำ 
แต่ยังคงมีเค้ำเดิมของเจดีย์โบรำณอยู่บ้ำงไม่มำกก็น้อย และนิยมก่อสร้ำงให้มีขนำดใหญ่ เพ่ือสำมำรถ
ใช้พ้ืนที่ภำยใน ส ำหรับประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำได้ด้วย ส่วนบุคคลทั่วไปอำจสร้ำงเป็นเจดีย์ขนำด
เล็ก ซึ่งมีพ้ืนที่ภำยในส ำหรับใช้เป็นที่บรรจุอัฐิของบรรพบุรุษ เจดีย์ประเภทนี้จ ำลองแบบมำจำกเจดีย์
องค์ส ำคัญ ๆ เช่น พระปฐมเจดีย์ พระธำตุพนม โดยทั่วไปสูงประมำณ ๒-๓ เมตร หล่อด้วยปูนซีเมนต์ 
แล้วทำสี หรือประดับกระจกหรือกระเบื้องสี พบได้ท่ัวไปในพ้ืนที่ที่จัดไว้เป็นสัดเป็นส่วนอยู่ภำยใน 

(๑) วัดและเจดีย์แบบทวารวดี (ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๒-๑๖) 
เจดีย์ที่สร้ำงขึ้นในวัฒนธรรมทวำรวดีทำงภำคกลำง แม้ตัวอย่ำงจะหลงเหลืออยู่น้อย 

แต่ก็ให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจได้ดีพอสมควร เช่น เจดีย์ศิลำ เป็นศิลปะทวำรวดี รำวพุทธศตวรรษที่                   
๑๒-๑๖ พบที่จังหวัดนครปฐม ปัจจุบัน ประดิษฐำนอยู่ในพิพิธภัณฑสถำนแห่งชำติพระนคร มีต้นเค้ำ
มำจำกเจดีย์ในศิลปะอินเดียซึ่งยังปรำกฏหลักฐำนชัดเจนที่ส่วนยอด ที่เรียกว่ำ ฉัตรวัลลี ซึ่งก็คือ           
ใบฉัตรที่ซ้อนลดหลั่นกันในทรงกรวยสูง ส ำหรับ ปล้องไฉน อันเป็นส่วนยอดทรงกรวย ของเจดีย์ทรง
ระฆัง ซึ่งมีที่มำจำกฉัตรวัลลี ได้มีกำรเปลี่ยนวงฉัตร หรือใบฉัตร เมื่อก่อสร้ำงเป็นเจดีย์ขนำดใหญ่ ก็ได้
ก่อส่วนนี้เป็นทรงกรวยขนำดใหญ่ แล้วพอกปั้นปูนเป็นปล้องคล้ำยวงแหวนซ้อนลดหลั่นกันแทนวงฉัตร 
อันเป็นพัฒนำกำรที่ผ่ำนกำรคิดค้นเพ่ือให้ส่วนนี้มีควำมแข็งแรง ซึ่งมีผลดีคือ ได้รูปแบบใหม่ที่ยังส่อเค้ำ
เดิม ให้ระลึกถึงควำมหมำยเดิมได้ด้วย ตอนบนสุดคือ ดุมฉัตร ซึ่งภำยหลังพัฒนำ โดยยืดเป็นทรงกรวย
เรียบ ที่เรียกว่ำ ปลี เจดีย์แบบทวำรวดี นอกเหนือจำกที่มีอยู่หลำยแห่งในภำคกลำง เช่น จังหวัด
สุพรรณบุรี  รำชบุรี นครปฐม ในภำคอีสำนก็มีปรำกฏ เช่น จังหวัดกำฬสินธุ์  หรือที่ อุทยำน
ประวัติศำสตร์ศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์๔๕ 

 
 

                                                           
๔๕ สำรำนุกรมไทยส ำหรับเยำวชน โดยพระรำชประสงค์ ในพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว,                      

พระเจดีย์ (เจดีย์แบบศรีวิชัย) , [ออนไลน์], แหล่งที่มำ : http://kanchanapisek.or.th/ infodetail03.html             
[๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑]. 



๓๑ 

(๒) เจดีย์แบบศรีวิชัย (ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๓-๑๘) 
งำนช่ำงในภำคใต้ของประเทศไทยเรียกชื่อว่ำ ศิลปะศรีวิชัย โดยน ำมำจำกชื่อเมือง

ส ำคัญที่ปรำกฏอยู่ในศิลำจำรึก เจดีย์แบบศรีวิชัยมีลักษณะเชื่อมโยงกับรูปแบบของจันทิ (chandi) ซึ่ง
เป็นศำสนสถำนของชวำในภำคกลำงประเทศอินโดนีเซียเจดีย์แบบศรีวิชัยองค์ส ำคัญที่รู้จักกันดี ได้แก่ 
พระบรมธำตุไชยำ อ ำเภอไชยำ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี รำวพุทธศตวรรษที่ ๑๔-๑๕ ส่วนประดับบำงส่วน
และส่วนยอดของเจดีย์องค์นี้ถูกสร้ำงแทนส่วนที่ช ำรุดเมื่อครำวบูรณะในรัชกำลที่ ๕ โดยทั่วไปแล้ว 
เจดีย์แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน ได้แก่ ส่วนล่ำง คือ ฐำน ส่วนกลำง คือเรือนธำตุและส่วนบนที่ประกอบด้วย
ชั้นซ้อนลดหลั่น เรียวสอบขึ้นเป็นยอดแหลม ยอดแหลมนี้เป็นที่มำของชื่อ เจดีย์ทรงปรำสำทยอด 
อย่ำงไรก็ดี นอกจำกเค้ำเดิมที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบของจันทิในศิลปะชวำแล้ว เจดีย์ศิลปะศรีวิชัยบำง
แบบซึ่งมีห้องคูหำ เช่น เจดีย์ของวัดแก้ว อ ำเภอไชยำ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ก็ได้ผนวกเอำลักษณะที่
เกี่ยวข้องกับอิทธิพลศิลปะจำม (ศิลปะโบรำณในประเทศเวียดนำม) ได้แก่ งำนประดับผนังโดยเซำะ
ร่องเป็นแถวในแนวตั้ง ซึ่งมีอยู่ที่ กำลัน (kalan) อันเป็นศำสนำคำรทรงปรำสำทในศิลปะจำมมำก่อน 

(๓) เจดีย์แบบหริภุญชัย (ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๗-๑๘) 
ศิลปะหริภุญชัย (บ้ำงก็สะกดว่ำ หริภุญไชย) มีศูนย์กลำงควำมเจริญอยู่ที่เมืองหริภุญ

ชัย (จังหวัดล ำพูนในปัจจุบัน) งำนช่ำงของเมืองนี้ เกี่ยวข้องกับงำนช่ำงที่มีควำมเจริญรุ่งเรืองอยู่ก่อน
ของรำชธำนีพุกำม ประเทศพม่ำรูปแบบเจดีย์แบบหริภุญชัยที่รู้จักกันดี คือ เจดีย์กู่กุด ที่วัดจำมเทวี 
อ ำเภอเมืองฯ จังหวัดล ำพูน ชื่อ “กู่กุด” มีที่มำจำกยอดเจดีย์ที่หักไป องค์เจดีย์ทรงสี่ เหลี่ยม
ประกอบด้วยชั้นซ้อนลดหลั่นกัน ๕ ชั้น แต่ละชั้นมีพระพุทธรูปในท่ำประทับยืน ประดิษฐำนอยู่ในแต่
ละซุ้มจระน ำที่เรียงรำยอยู่โดยรอบ รวมจ ำนวนพระพุทธรูป ๖๐ องค์ ส่วนยอดทรงกรวยเหลี่ยมที่
เหลืออยู่เพียงส่วนโคนมีลักษณะเป็นปล้อง เทียบได้กับปล้องไฉนของเจดีย์ทรงระฆัง ตอนบนของทรง
กรวยเหลี่ยมหักหำยไป จึงเป็นที่มำของชื่อกู่กุด ข้อสันนิษฐำนเกี่ยวกับควำมเป็นมำของรูปแบบเจดีย์
องค์นี้ ยังไม่มีข้อยุติ นักวิชำกำรบำงคนเชื่อว่ำอำจมีส่วนเกี่ยวข้องกับลักษณะของโลหะปรำสำทใน
ศิลปะลังกำ สมัยเมืองโปลนนำรุวะ แต่บำงคนเชื่อว่ำเกี่ยวข้องกับเจดีย์บำงแบบของพม่ำสมัยเมือง
พุกำมภำยในวัดกู่กุดยังมีเจดีย์อีกองค์หนึ่งขนำดเล็กกว่ำ คือ เจดีย์แปดเหลี่ยม เป็นเจดีย์ที่มีฐำน                  
แปดเหลี่ยม เหนือขึ้นไปคือ เรือนธำตุแปดเหลี่ยมเช่นกัน และประดิษฐำนพระพุทธรูปในซุ้มจระน ำ
ของทุกเหลี่ยม ส่วนบนเหลืออยู่เพียงทรงระฆัง โดยที่ยอดทรงกรวยได้หักหำยไปแล้ว ประเด็นที่
น่ำสนใจคือ พระพุทธรูปภำยในซุ้มจระน ำทั้งแปดของเจดีย์องค์เล็กนี้ ต่ำงมีรูปลักษณะแบบเดียวกับ
พระพุทธรูปในจระน ำของเจดีย์กู่กุด ดังนั้น จึงมีส่วนช่วยให้พิจำรณำก ำหนดอำยุเจดีย์แปดเหลี่ยมองค์
นี้ ได้ว่ำเป็นงำนช่ำงร่วมสมัยกัน เจดีย์ เก่ำแก่ของสมัยหริภุญชัยเหลือให้ เห็น เพียงไม่กี่องค์               
อำจเพรำะบ้ำนเมืองไม่เคยรกร้ำง มีกำรบูรณะเปลี่ยนแปลงเจดีย์มำโดยตลอด จึงเหลือเจดีย์เก่ำแก่
สมัยหริภุญชัยไม่กี่องค์ดังที่กล่ำวมำ  



๓๒ 

(๔) เจดีย์แบบล้านนา (พุทธศตวรรษที่ ๑๙-ปัจจุบัน) 
เมื่อพระเจ้ำมังรำยยึดครองเมืองหริภุญชัยได้ไม่นำน ใน พ.ศ. ๑๘๓๙ เสด็จมำสถำปนำ

เมืองเชียงใหม่เป็นรำชธำนีของแคว้นล้ำนนำ แม้ยังขำดหลักฐำนที่ชัดเจนซึ่งแสดงถึงกำรสืบทอด
รูปแบบเจดีย์มำจำกเจดีย์แบบหริภุญชัย แต่รูปแบบเจดีย์บำงองค์ของสมัยรำชธำนีล้ำนนำก็อำจ
เชื่อมโยงกับเจดีย์แปดเหลี่ยมในศิลปะหริภุญชัยได้ โดยเฉพำะกำรท ำทรงระฆังที่ตั้ งต่อด้วยยอดทรง
กรวย เจดีย์แบบนี้เรียกว่ำ เจดีย์ทรงปรำสำทยอด เจดีย์ทรงปรำสำทยอดที่มียอดกลำงใหญ่เป็น
ประธำน และมียอดเล็กประกอบอีก ๔ ยอด จึงอำจเรียกว่ำ เจดีย์ทรงปรำสำท ๕ ยอด ได้แก่ เจดีย์วัด
ป่ำสัก อ ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงรำย ในต ำนำนกำรสร้ำงวัดนี้ระบุว่ำสร้ำงขึ้นในรัชกำลพระเจ้ำแสน
ภู รำว พ.ศ. ๑๘๗๑ ที่มำของเจดีย์ทรงปรำสำทยอดองค์นี้ได้รับแรงบันดำลใจจำกเจดีย์ในศิลปะพม่ำ
สมัยเมืองพุกำม คือ รูปแบบของซุ้มอันมีแท่งตั้งประดับเรียงรำยอยู่ที่กรอบซุ้ม ไทยเรียกว่ำ ซุ้มฝัก
เพกำ แต่พม่ำเรียกชื่อเฉพำะว่ำ ซุ้มเคล็ก (clec) 

เจดีย์แบบล้ำนนำอีกองค์ คือ เจดีย์เชียงยืน ที่วัดพระธำตุหริภุญชัยวรมหำวิหำร อ ำเภอ
เมืองฯ จังหวัดล ำพูน เป็นเจดีย์ทรงปรำสำท ๕ ยอดเช่นกัน แต่ตั้งอยู่บนฐำนเตี้ย จึงเกิดประเด็น
ถกเถียงว่ำน่ำจะมีอำยุก่อนหรือหลังเจดีย์วัดป่ำสัก เพรำะโดยทั่วไปแล้ว สัดส่วนที่สูงขึ้นเป็นแนวโน้ ม
ทำงวิวัฒนำกำรอย่ำงหนึ่งของเจดีย์ จึงพิจำรณำก ำหนดอำยุเจดีย์เชียงยืน ซึ่งมีฐำนเตี้ยว่ำ สร้ำงก่อน
หรือหลังเจดีย์วัดป่ำสักเล็กน้อย ส่วนยอดที่เป็นรูปแบบทรงกรวย อำจเป็นรูปแบบดั้งเดิม โดยแผ่น
โลหะ (ทองจังโก) ที่ยังหลงเหลืออยู่อำจหุ้ม เพ่ือลงรักและปิดทอง ทรงระฆังมีลวดลำยปูนปั้นคำด
ประดับโดยรอบ เรียกว่ำ รัดอก จึงสันนิษฐำนได้ว่ำเจดีย์เชียงยืนอำจเป็นศิลปะหริภุญชัย หรือศิลปะ
ล้ำนนำ พุทธศตวรรษที่ ๑๘-๑๙๔๖ 

 

๖) ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจดีย์ 
(๖.๑) การบูชาเจดีย ์
ในภำษำไทย ค ำว่ำ บูชำ เป็นค ำศัพท์มำจำกภำษำบำลี ว่ำ ปูชำ เป็นอิตถีลิงค์ หรือ 

ปูชน  เป็น นปุงสกลิงค์ แปลว่ำ กำรบูชำ วิเครำะห์ค ำศัพท์ว่ำ ปูชำติ ปูชน  ปูชิยเต ปูชน  แปลว่ำ กำร
บูชำชื่อว่ำบูชำ หรือ อันย่อมบูชำ ชื่อว่ำ กำรบูชำ ลง ยุ ปัจจัยแต่หน้ำ ปูช ธำตุ เป็นภำวรูป                    
ภำวสำธนะ๔๗ คัมภีร์อภิธำนวรรณนำ ให้ควำมหมำยค ำว่ำ บูชำ ไว้ว่ำ (ปูช+ปูชำย +อ+อำ) แปลว่ำ               
กำรบูชำ กำรท ำพลีกรรม วิเครำะห์ว่ำ ปูชน ปูชำ หมำยถึง กำรบูชำ ชื่อว่ำ บูชำ๔๘ 
                                                           

๔๖ สำรำนุกรมไทยส ำหรับเยำวชน โดยพระรำชประสงค์ ในพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว, เจดีย์ใน
ล้านนา, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ : http://kanchanapisek.or.th/ infodetail05.html [๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑] 

๔๗ กรรมกำรแผนต ำรำ, มังคลั ตถทีปนี แปล เล่มที่  ๑, พิมพ์ครั้งที่  ๑๖, (กรุงเทพมหำนคร :       
มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒), หน้ำ ๘๑.  

๔๘ พระมหำสมปอง มุทิโต, คัมภีร์อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหำนคร : ธรรมสภำ, ๒๕๔๒), หน้ำ 
๔๓๑. 



๓๓ 

บูชำ หมำยถึง กำรน ำดอกไม้ ของหอม อำหำรทรัพย์สินเงินทอง หรือของมีค่ำ มำมอบ
ให้เพ่ือแสดงออกถึงควำมทรำบซึ่งในพระคุณ มองเห็นคุณควำมดีงำม เคำรพนับถือ ชื่นชม เชิดชู หรือ 
น ำมำประกอบกิริยำอำกำรในกำรแสดงควำมยอมรับนับถือ ตลอดจนกำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ เพ่ือแสดง
ควำมเคำรพนับถือเช่นนั่น๔๙ และกำรบูชำยังหมำยถึง กำรแสดงควำมเคำรพต่อบุคคล หรือสิ่งที่นับถือ
ด้วยเครื่องสักกำระ มีดอกไม้ธูปเทียน เป็นต้น เช่น บูชำพระ บูชำเทวดำ บูชำไฟกำรยกย่อยเทิดทูล 
ด้วยควำมนับถือหรือเลื่อมใสในควำมรู้ควำมสำมำรถ เช่น บูชำวีรบุรุษ บูชำควำมรู้บูชำฝีมืออีกด้วย๕๐ 

คตินิยมเรื่องกำรบูชำนั้นมีมำตั้งแต่ก่อนพุทธกำลและก่อนยุคพระเวทซึ่งเป็นยุคที่
ศำสนำพรำหมณ์ฮินดูเกิดขึ้นในอินเดีย โดยที่แนวควำมคิดในยุคนั้นมีลักษณะเป็นวิญญำณนิยม 
(Animism) ถือว่ำมีวิญญำณศักดิ์สิทธิ์อยู่ในสิ่งที่ตนนับถือ มนุษย์จึงต้องบูชำ เซ่นสรวงเพ่ือเอำอกเอำ
ใจไม่ให้วิญญำณบันดำลโทษหรือภัยพิบัติแก่ตน ซึ่งต่อมำวิญญำณก็ได้รับยกย่องเป็นเทพเจ้ำ๕๑                
และแนวควำมคิดแบบวิญญำณนิยมก็ได้พัฒนำไปเป็นพหุเทวนิยม (Polytheism) หมำยถึง ควำมเชื่อ
ที่มีเทพเจ้ำหลำยองค์ ซึ่งถือเป็นกำรเริ่มต้นของยุคพระเวทและเป็นยุคที่ศำสนำพรำหมณ์เกิดข้ึน๕๒ 

จำกนั้นกำรบูชำเทพเจ้ำก็พัฒนำเป็นระเบียบพิธีมำกขึ้นและถูกเผยแผ่ไปสู่ชนชำติ             
ต่ำง ๆ ด้วยโดยเฉพำะชนชำติไทย ซึ่งได้รับอิทธิพลทำงศำสนำมำจำกอินเดียตั้งแต่สมัยก่อน
ประวัติศำสตร์ต่อมำเมื่อพระพุทธศำสนำเจริญขึ้นท่ำมกลำงวิถีปฏิบัติตำมแนวของวิญญำณนิยมนั้น 
พระพุทธเจ้ำได้ทรงปฏิบัติแนวทำงปฏิบัติดั้งเดิมเสียหลำยประกำร ดังเช่นเรื่องกำรบูชำเทพเจ้ำด้วย
กำรฆ่ำสัตว์เซ่นสรวงสังเวยหรือกำรบูชำยัญ เป็นสิ่งที่พระพุทธเจ้ำทรงปฏิเสธอย่ำงเด็ดขำด ดังที่                  
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่ำวไว้ว่ำ “พระพุทธเจ้ำทรงเห็นว่ำกำรเชื่อในอ ำนำจดลบันดำลของ
เทพเจ้ำทั้งหลำยที่แสดงออก ด้วยกำรอ้อนวอนบูชำยัญนั้น ไม่ใช่สิ่งที่ถูกต้อง พระองค์จึงได้สอนชำว
อินเดียใหม่ว่ำท่ำนทั้งหลำยจงดูซิ ในธรรมชำตินั้นมีควำมจริงอยู่ ควำมจริงนี่ก็คือกฎธรรมชำติแห่ง
ควำมเป็นไปตำมเหตุปัจจัย คือ กำรที่ผลเกิดจำกเหตุ เหตุท ำให้เกิดผล สิ่งทั้งหลำยที่เกิดขึ้นนั้นเป็นไป
ตำมเหตุปัจจัยของมันอย่ำไปมัวมองดูว่ำเป็นฤทธิ์ดลบันดำลของเทพเจ้ำ ควำมเป็นจริงที่สิ่งทั้งหลำย
เป็นไปตำมเหตุปัจจัยนั้นเรำเรียกว่ำ ธรรม”๕๓ 

                                                           
๔๙ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ 

๑๕, (กรุงเทพมหำนคร : สหธรรมิก, ๒๕๕๓), หน้ำ ๑๘๖. 
๕๐ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, (กรุงเทพมหำนคร :                  

รำชบัณฑิตยสถำน, ๒๕๕๖), หน้ำ ๖๓๔. 
๕๑ สุจิตรำ อ่อนค้อม, ศาสนาเปรียบเทียบ , พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์บริษัท 

สหธรรมิก จ ำกัด, ๒๕๔๒), หน้ำ ๑๓. 
๕๒ เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๑๕ 
๕๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สถานการณ์พุทธศาสนา : กระแสไสยศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหำนคร : บริษัท สหธรรมิก จ ำกัด,, ๒๕๓๙), หน้ำ ๑๔. 



๓๔ 

จะเห็นได้ว่ำ พระพุทธเจ้ำทรงให้ควำมส ำคัญกับธรรมเป็นเรื่องหลัก แม้ในเรื่องกำรบูชำ
ที่จำกเดิมมีกำรบูชำเทพกันนั้น พระองค์ก็ทรงเน้นให้บูชำธรรมและบุคคลผู้มีคุณธรรมเป็นส ำคัญ              
ซึ่งพระองค์เองก็ทรงบูชำสักกำระหรือเคำรพธรรมดังข้อควำมที่ปรำกฏใน ปฐมอุรุเวลำสูตร ว่ำ 

ดูก่อนภิกษุทั้ งหลาย เมื่อครั้งแรกตรัสรู้  เราพักอยู่ที่ต้นอชปาลนิโครธ                 
แถบชายฝั่งแม่น้ าเนรัญชราต าบลอุรุเวลา เมื่อเราเร้นอยู่ในที่สงัด เกิดปริวิตกขึ้นว่า คนไม่
มีที่เคารพ ไม่มีที่ย าเกรงอยู่เป็นทุกข์ เราจะพึงสักการะ เคารพ พึ่งพิงสมณะหรือพราหมณ์
ผู้ใดอยู่เล่าหนอ เราตรองเห็นว่า เราจะพึงสักการะเคารพพ่ึงพิงสมณะหรือพราหมณ์อ่ืนอยู่ 
ก็เพ่ือท าสีลขันธ์ สมาธิขันธ์ ปัญญาขันธ์ วิมุตติขันธ์ของเราที่ยังไม่บริบูรณ์ให้บริบูรณ์ ก็แต่
ว่าเราไม่เห็นสมณะหรือพราหมณ์อ่ืนที่ถึงพร้อมด้วยศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติยิ่งกว่าตนใน
โลกทั้งเทวโลก ทั้งมารโลก ทั้งพรหมโลก ในหมู่สัตว์ทั้งเทวดา มนุษย์ ทั้งสมณพราหมณ์ 
ซึ่งเราจะพึงสักการะเคารพพ่ึงพิงอยู่ได้ดังนี้แล้ว เราตกลงใจว่า อย่ากระนั้นเลย ธรรมใดที่
เราตรัสรู้นี้ เราพึงสักการะเคารพพ่ึงพิงธรรมนั้นอยู่เถิด๕๔ 

จำกข้อควำมเบื้องต้นแสดงให้เห็นถึงพระพุทธจริยวัตรที่เป็นแบบอย่ำงได้อย่ำงชัดเจน
ว่ำ กำรเคำรพสักกำระหรือบูชำในทำงพระพุทธศำสนำนั้น ได้ยึดถือหลักธรรมใหญ่ แต่ ไม่ได้หมำยถึง
พระพุทธศำสนำปฏิเสธกำรเคำรพบูชำบุคคล กำรเคำรพบูชำบุคคลก็เป็นสิ่งที่พระพุทธศำสนำส่งเสริม
เหมือนกัน แต่กำรบูชำบุคคลนั้น ต้องค ำนึงถึงควำมมีคุณธรรมของบุคคลเป็นหลัก และยังสอนให้
ตระหนักว่ำ กำรอยู่อย่ำงไม่มีที่เคำรพย ำเกรงนั้นเป็นทุกข์ แม้พระพุทธเจ้ำเองก็ยังแสดงให้เห็นว่ำ
พระองค์ไม่ได้ปฏิเสธกำรเคำรพบูชำบุคคล 

ดังที่ตรัสว่ำ แม้พระองค์จะเคำรพสักกำระธรรมอยู่ แต่เมื่อสงฆ์ถึงพร้อมด้วยควำมเป็น
ใหญ่เมื่อไร พระองค์ก็ทรงให้ควำมเคำรพสงฆ์ด้วย๕๕ 

โดยนัยนี้ สงฆ์คือสัญลักษณ์หรือรูปแบบของบุคคลผู้มีธรรมในทำงพระพุทธศำสนำ                 
ผู้เป็นที่ตั้งแห่งควำมเคำรพสักกำระนั่นเอง ซึ่งนอกจำกสงฆ์แล้ว บิดำมำรดำ ครูอำจำรย์ หรือผู้ทรง
คุณธรรมทั้งหลำยก็เป็นบุคคลที่ เรียกว่ำ “ปูชนียบุคคล” หรือ บุคคลที่ควรบูชำเพรำะเป็นผู้
ประกอบด้วยธรรม แม้พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำจะทรงปรินิพพำนไปแล้วก็ยังมีกำรบูชำพระสรีระศพของ
พระองค์ดังที่มัลละกษัตริย์ผู้ครองกรุงกุสินำรำรับสั่งข้ำรำชบริพำนว่ำ พนำย ถ้ำอย่ำงนั้น ท่ำนทั้งหลำย
จงเตรียมของหอมระเบียบดอกไม้และเครื่องดนตรีทุกอย่ำงที่มีในกรุงกุสินำรำไว้ให้พร้อม๕๖ 

จำกเนื้อควำมจะเห็นได้ว่ำเป็นกำรบอกให้เตรียม ดอกไม้ ธูป เทียน น้ ำอบ น้ ำหอมทุก
ชนิดที่มีอยู่ เพ่ือไปท ำกำรสักกำระ เคำรพ นบนอบ บูชำ พุทธสรีระ ด้วยกำรฟ้องร ำ ขับร้อง ประโคม
ดนตรี วำงระเบียบดอกไม้และของหอมจนครบถ้วนด้วยควำมเคำรพ 
                                                           

๕๔ องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๑/๒๕-๒๖. 
๕๕ องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๑/๒๕-๒๖.  
๕๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐. 



๓๕ 

ในส่วนลักษณะของกำรบูชำนั้น ตำมหลักพระพุทธศำสนำสำมำรถกระท ำได้ด้วย               
กำรแสดงออกซึ่งสิ่งที่ดีงำม เช่น กำรกรำบไหว้ ลุกรับ ให้กำรยกย่อง นอบน้อม ตลอดถึงกำรบูชำด้วย
วัตถุสิ่งของต่ำง ๆ โดยจ ำแนกกำรบูชำออกเป็น ๒ ประเภท๕๗ ได้แก่ อำมิสบูชำ หมำยถึง กำรแสดง
ควำมเคำรพ ด้วยสิ่งของ เครื่องสักกำระ มีธูป เทียน ดอกไม้ เป็นต้น  

ปฏิบัติบูชำ หมำยถึง กำรแสดงควำมเคำรพด้วยกำรปฏิบัติตำมค ำสอนของสมเด็จ        
พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ ค ำสอนที่เป็นหลักส ำคัญ คือ กำรไม่ท ำชั่ว กำรท ำควำมดี และกำรท ำใจให้ผ่อง
แผ้ว เบิกบำน กำรรักษำศีลช่วยควบคุมไม่ให้ประพฤติชั่ว กำรประพฤติตำมธรรมะท ำให้ได้กระท ำ
ควำมดี กำรฝึกสมำธิท ำให้จิตใจสงบและผ่อนแผ้ว 

ทั้งนี้ เป้ำหมำยของกำรบูชำนั้นอยู่ที่กำรได้ประกอบกุศลกรรม หรือ กำรสร้ำงเสริม
คุณธรรมในตนเองเป็นส ำคัญ มิใช่กำรอ้อนวอนเพ่ือให้ได้มำซึ่งสิ่งปรำรถนำต่ำง ๆ เพรำะกำรจะได้มำ
ซึ่งสิ่งปรำรถนำนั้นก็ขึ้นอยู่กับกฎธรรมชำติ คือ กฎแห่งกรรมนั่นเอง กำรสรรเสริญเทพเจ้ำ กำรอ้อน
วอนร้องขอให้ดลบันดำลจึงเป็นสิ่งที่ไม่สำมำรถช่วยได้หำกไม่ได้ปฏิบัติตนสอดคล้องกับเป้ำหมำยที่
ปรำรถนำหรือไม่สร้ำงเหตุให้สมกับผลที่ต้องกำร  

ทัศนะดังกล่ำวนี้ มีกรณีตัวอย่ำงที่เห็นได้ชัดดังที่พระพุทธเจ้ำได้ตรัสกับพวกพรำหมณ์
ชำวปัจฉำภูมิ ซึ่งเป็นที่เลื่องลือว่ำสำมำรถปลุกชีวิตที่ตำยไปแล้วให้ฟ้ืนคืนชีพได้ และสำมำรถชักจูง
วิญญำณของสัตว์ที่ตำยแล้วให้สู่สรวงสวรรค์ได้ ซึ่งพระพุทธเจ้ำได้ทรงสอนว่ำ  บุคคลผู้ประกอบ
อกุศลกรรมบถ ๑๐ ประกำรไม่สำมำรถขึ้นสวรรค์ได้ และไม่สำมำรถช่วยให้ขึ้นสวรรค์ได้ด้วยกำรสวด
อ้อนวอนสรรเสริญคุณเทพเจ้ำเพ่ือขออ ำนำจดลบันดำล เปรียบเหมือนหินที่จมน้ ำ ไม่สำมำรถลอยขึ้น
เหนือน้ ำได้ด้วยเหตุแห่งกำรสวดอ้อนวอน ในทำงกลับกันผู้ประกอบกุศลกรรมบถเท่ำนั้นที่สำมำรถขึ้น
สวรรค์ได้ โดยไม่จ ำเป็นต้องมีกำรสวดอ้อนวอน เปรียบเหมือนเนยใสหรือน้ ำมันที่ถูกเทลงในน้ ำ         
ย่อมสำมำรถลอยขึ้นเหนือน้ ำได้เอง๕๘ กำรจะได้ดีมีสุข หรือ มีภพหน้ำที่ดีจึงเป็นเรื่องของกรรมคือกำร
กระท ำเป็นส ำคัญ ไม่ได้ขึ้นอยู่กับกำรสวดอ้อนวอนร้องขอแต่อย่ำงใด  

จำกควำมหมำยเบื้องต้นจะเห็นได้ว่ำ กำรบูชำ หมำยถึงกำรสักกำระ กำรแสดงควำม
เคำรพ นับถือ บูชำ นอบน้อมต่อบุคคลหรือสิ่งที่นับถือเสื่อมใสด้วยเห็นคุณค่ำและควำมส ำคัญของ
บุคคลหรือสิ่งที่นับถือด้วยกำรแสดงออก ทำงกำย ทำงวำจำ ทำงใจ ด้วยควำมเคำรพนับถืออย่ำง
จริงใจ กำรสวดสรรเสริญ สวดขอพร กำรขอร้องอ้อนวอน สิ่งที่มีอ ำนำจเหนือตน เพ่ือให้เกิดควำม
ปลอดภัยในชีวิต และมีโชคดี เป็นกำรแสดงกิริยำอำกำรที่เลื่อมใสใจจริง๕๙ 

                                                           
๕๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐๑/๑๑๗. 
๕๘ ส .ส. (ไทย) ๑๘/๕๙๙ – ๖๐๐/๓๘๕ – ๓๘๖. 
๕๙ พระมหำประสพฤกษ์ จำรุวำโท (รัตนยงค์), “กำรศึกษำเชิงวิเครำะห์แนวควำมคิดกำรบูชำใน

พระพุทธศำสนำ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย : มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๐), 
หน้ำ ๑๐.  



๓๖ 

จำกหลักกำรข้ำงต้นนี้ สำมำรถสรุปได้ว่ำ พระพุทธศำสนำเป็นศำสนำเป็นศำสนำแห่ง
กำรปฏิบัติ ที่มุ่งปลดปล่อยบุคคลจำกกำรพ่ึงพำอ ำนำจภำยนอกเป็นกำรพ่ึงตนเอง โดยมีหลักธรรมเป็น
เครื่องฝึกฝนพัฒนำตนให้สำมำรถพ่ึงตนเองได้ในที่สุด และเมื่อกล่ำวเชื่อมโยงถึงหลักกำรบูชำใน
พระพุทธศำสนำจึงสำมำรถสรุปได้ว่ำ หลักกำรบูชำในพระพุทธศำสนำนั้นมีควำมเป็นพิเศษในตัวเอง 
ไม่เหมือนกับลัทธิอ่ืน ๆ เพรำะเป็นกำรแสดงออกถึงธรรมในตัวบุคคลเพ่ือเคำรพต่อธรรมที่มีในบุคคล
อ่ืนเป็นส ำคัญ แก่นของกำรบูชำในพุทธศำสนำจึงเป็นเรื่องของธรรมไปโดยปริยำย เพรำะทั้งบุคคลที่
บูชำ บุคคลที่ถูกบูชำและพฤติกรรมที่แสดงออก รวมทั้งเป้ำหมำยของกำรบูชำล้วนมีธรรมเป็นหลัก
ใหญ่ กำรบูชำตำมหลักพระพุทธศำสนำไม่ได้ให้ควำมส ำคัญกับสิ่งเหนือธรรมชำติหรือเทพเจ้ำในฐำนะ
ผู้บันดำลควำมสุขให้เลย 

อย่ำงไรก็ตำม หลักกำรที่กล่ำวมำนี้ เป็นหลักกำรที่ปรำกฏในพระไตรปิฎกหรือในคัมภีร์
ทำงพระพุทธศำสนำเป็นหลัก ซึ่งในควำมเป็นจริงแล้ว กำรปฏิบัติตนเกี่ยวกับกำรบูชำในสังคม
พระพุทธศำสนำนั้น ไม่ได้เป็นไปตำมท่ีกล่ำวมำทั้งหมด เพรำะหำพิจำรณำโดยสภำพควำมเป็นจริงของ
สังคม โดยเฉพะสังคมไทยซึ่งได้ชื่อว่ำเป็นสังคมพระพุทธศำสนำ ก็จะพบว่ำ แนวคิดแบบวิญญำณนิยม
ที่กล่ำวในตอนต้นยังปรำกฏอยู่ในสังคมพระพุทธศำสนำอย่ำงชัดเจนมำกมำย วิถีปฏิบัติในกำรบูชำสิ่ง
ต่ำง ๆ ของชำวพุทธดูเหมือนจะไม่ได้ให้ควำมส ำคัญที่ธรรมหรือมีเป้ำหมำยที่ธรรมเหมือนอย่ำงที่องค์
สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำทรงสั่งสอนตำมนัยในพระไตรปิฎก ควำมเชื่อเรื่องไสยศำสตร์ยังคงมี
ปรำกฏในสังคมไทยมำกมำย กำรเชื่อในอ ำนำจเครื่องรำงของขลังและอ ำนำจของเทพเจ้ำ พระภูมิ                   
เจ้ำที่ต่ำง ๆ จนเกิดเป็นพิธีกรรม เช่น กำรปลุกเสกพระเครื่อง กำรบวงสรวงพระภูมิเจ้ำที่  และ                 
กำรบวงสรวงเทพเจ้ำ ตลอดถึงกำรบนบำนต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ก็เป็นสิ่งที่ชำวพุทธในสังคมไทยกระท ำกัน
อยู่โดยไม่ได้มีควำมรู้สึกว่ำเป็นสิ่งที่ผิด แม้จะมีบำงคนบำงกลุ่มจะต ำหนิว่ำเป็นเรื่องงมงำยก็ตำมแต่คน
ส่วนมำกก็ยังคงปฏิบัติตำมควำมเชื่อของตนอยู่ 

ดังนั้นกำรบูชำจึงหมำยถึงทุกสิ่งทุกอย่ำงที่เกิดขึ้นทั้งทำงกำย วำจำ และทำงใจ ที่ท ำไป
แล้วเพ่ือให้เกิดควำมสบำยใจและบ่งบอกถึงกำรแสดงควำมเคำรพนับถือต่อสิ่งนั้นด้วยดอกไม้ ของหอม 
ธูป เทียน หรือของมีค่ำต่ำง ๆ ที่หำมำได้ด้วยควำมบริสุทธิ์ และยังรวมถึงกำรประกอบพิธีกรรมหรือ
กำรจัดกิจกรรมที่ท ำให้ร ำลึกถึงสิ่งต่ำง ๆ หรือบุคคลที่ตนเคำรพนับถือนั้นด้วย 

 
(๖.๒) การสมโภชเจดีย์ 
กำรเฉลิมฉลอง สมโภช หมำยถึง กำรกินร่วมกำรเลี้ยงอำหำรงำนเลี้ยงงำนฉลองในพิธี

มงคลเพ่ือควำมรื่นเริงยินดี๖๐ เป็นกำรจัดเพ่ือเชิดชูเกียรติยศของบุคคลผู้เป็นที่เคำรพในวำระต่ำง ๆ 

                                                           
๖๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๓๙๙. 
 



๓๗ 

เพ่ือควำมเป็นสิริมงคล รวมไปถึงกำรสมโภชวัตถุอันเป็นที่เคำรพสักกำระ ดังมีเรื่องปรำกฏในหนังสือ
พระปฐมสมโพธิกถำ ที่นิพนธ์ขึ้นโดยสมเด็จพระปรมำนุชิตชิโนรส ในปริเฉจที่ ๒๖ ว่ำด้วยเรื่อง                    
มหำปรินิพพำนสูตรปริวรรตตอนหนึ่งว่ำ เมื่อองค์สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำได้ละสังขำร เข้ำสู่
ปรินิพพำนแล้ว เหล่ำมัลลกษัตริย์ได้น ำเอำพระบรมธำตุไปท ำกำรสมโภชเป็นเวลำถึง ๗ วัน๖๑ แล้วจึง
ได้แบ่งให้กับกษัตริย์เมืองต่ำง ๆ ไปเก็บรักษำไว้ในสถูปเจดีย์เพ่ือเป็นกำรระลึกนึกถึง และแสดงควำม
เคำรพสักกำระในสิ่งที่ตนให้ควำมเคำรพนับถือ  เมื่อประมำณปลำยพุทธศตวรรษที่  ๒ หลัง                            
พุทธปรินิพพำน ณ นครปำฏลีบุตรำชธำนี (ปัจจุบันคือเมืองปัตนะ ภำคใต้อินเดียว) พระเจ้ำอโศก -
มหำรำช ผู้ครองรำชย์สมบัติในขณะนั้น ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศำสนำเป็นอย่ำงยิ่ง ตำมต ำนำนกล่ำว
ว่ำ ได้ทรงสร้ำง พระวิหำรและพระสถูปมำกมำยทั่วทั้งชมพูทวีปเป็นจ ำนวนถึง ๘๔,๐๐๐ องค์ เป็นผู้
รวบรวมและขุดค้นพระบรมสำรีริกธำตุ เพ่ือจะน ำไปบรรจุในสถูปที่พระองค์ทรงสร้ำงไว้ทุกแห่งเพ่ือ
ถวำยเป็นพุทธบูชำ และเป็นที่สักกำรบูชำแก่ผู้ที่นับถือพุทธศำสนำ๖๒ 

เมื่อกำรบรรจุพระบรมสำรีริกธำตุเสร็จเรียบร้อยแล้ว พระองค์ก็ทรงปรำรภ ที่จะจัดให้
มีกำรฉลองสมโภช พระสถูปเจดีย์ทั้งหมดนั้น เป็นกำรมโหฬำรยิ่ง ตลอด ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วัน และ
เพ่ือให้กำรฉลองสมโภช เป็นไปด้วยควำมเรียบร้อย ปรำศจำกอุปสรรค จึงใคร่จะอำรำธนำพระสงฆ์
ขีณำสพ ที่ทรงอิทธิฤทธิ์ มำเป็นผู้คุ้มครองงำน มำเป็นผู้คุ้มครองงำน ให้ปรำศจำกกำรรบรวนจำกมำร
ร้ำนต่ำง ๆ แต่พระสงฆ์ในนครปำฏลีบุตร ไม่มีรูปใดที่จะสำมำรถ เป็นผู้คุ้มครองงำนมหกรรมอัน
ยิ่งใหญ่นี้ให้พ้นจำกภัยทั้งหลำยทั้งปวงได้ นอกเสียจำกพระอุปคุตเถระผู้ เดียวเท่ำนั้น พระสงฆ์ทั้งปวง
จึงให้พระวังคีสะ ในปฐมสมโพธิกถำ กล่ำวว่ำให้ภิกษุสองรูปผู้ที่ได้อภิญญำสมำบัติ ๖๓ ไปนิมนต์                   
พระอุปคุตเถระ มำช่วยรักษำควำมปลอดภัย ในงำนสมโภชครั้งนี้ ซึ่งกล่ำวกันว่ำ พระอุปคุตเถระองค์นี้ 
มีปกติสันโดษอยู่องค์เดียว เข้ำฌำนสมำบัติเสวยวิมุตติสุข อยู่ในมหำสมุทรอันกว้ำงใหญ่ ภำยใน
ปรำสำทแก้วที่เนรมิตขึ้นเหนือรัตนะบัลลังก์ จะออกจำกสมำบัติ เหำะขึ้นมำบิณฑบำตในโลกมนุษย์           
ในวันพุธเพ็ญกลำงเดือนเท่ำนั้น๖๔ 

พระอุปคุตเมื่อได้รับนิมนต์แล้ว จึงเดินทำงไปเพ่ือรักษำงำนฉลองสมโภชพระสถูปเจดีย์
ฝ่ำยพระเจ้ำอโศกมหำรำชเมื่อเข้ำไปในสมำคม ได้มนัสกำรคณะสงฆ์แล้ว ได้ทรำบว่ำพระอุคุตเถระผู้ที่
จะมำรักษำงำนมีร่ำงกำยผอม เหมือนไม่มีเรี่ยวแรง จะรักษำงำนได้อย่ำงไร จึงได้ท ำกำรทดสอบ                

                                                           
๖๑ สมเด็จพระมหำปรมำนุชิตชิโนรส, พระปฐสมโพธิกถา พิสดาร ๒๙ ปริเฉท, (กรุงเทพมหำนคร : 

เลี่ยงเชียงจงเจริญ, [ม.ป.ป.]), หน้ำ ๔๖๗. 
๖๒ ด ำรงรำชำนุภำพ, สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา, ต านานพระพุทธเจดีย์, หน้ำ ๓๕. 
๖๓ สมเด็จพระมหำปรมำนุชิตชิโนรส, พระปฐสมโพธิกถา พิสดาร ๒๙ ปริเฉท, หน้ำ ๔๙๑. 
๖๔ พระประพันธ์ สุทฺธจิตฺโต (กลำวสิบสำม), “อิทธิพลควำมเชื่อเรื่องพระอุปคุตที่มีค่ำต่อพิธีกรรมชำว

พุทธล้ำนนำ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย : มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๘), 
หน้ำ ๒๙.  



๓๘ 

พระอุปคุตโดยกำรปล่อยช้ำงตกมันให้วิ่งเข้ำใส่พระอุปคุตในขณะเวลำรับบำตรนั้นเอง เมื่อพระอุปคุต
เห็นช้ำงตกมันวิ่งมำจึงได้แผ่เมตตำไปยังช้ำงเชือกนั่น ท ำให้ช้ำงหยุดชะงัก เหมือนสลักจำกศิลำ 

ฝ่ำยพระเจ้ำอโศกมหำรำชเห็นเหตุกำรณ์นั้น จึงได้เกิดควำมปีติยินดี ที่พระอุปคุตเถระ
มีอิทธิฤทธิ์มำก และได้เข้ำไปหำพระอุปคุตเถระเพ่ือมำขอขมำที่ได้ปล่อยช้ำงตกมันใส่ พระอุปคุตก็ยก
โทษให้ เมื่อถึงฤกษ์งำมยำมดีตำมที่ก ำหนดไว้ บรรดำพระสงฆ์ขีณำสพ และพระสงฆ์ปุถุชน ตลอดจน
พุทธศำสนิกชน ทั้งในนครปำฏลีบุตร และต่ำงแดนจำกจตุรทิศ ก็เริ่มหลั่งไหลเข้ำสู่บริเวณงำน พร้อม
เครื่องสักกำรบูชำ เพ่ือร่วมพิธีฉลองสมโภช พระบรมสำรีริกธำตุที่บรรจุอยู่ในมหำเจดีย์และเจดีย์ 
๘๔,๐๐๐ องค์ ด้วยควำมเลื่อมใส ศรัทธำเป็นอย่ำงยิ่ง 

ฝ่ำยพญำมำร (พญำวัสสวดีเทพบุตรมำร) เมื่อทรำบข่ำวกำรฉลองสมโภชก็มุ่งหน้ำเข้ำ
มำในงำน เพ่ือจะก่อนควำมวุ่นวำย ต่ำง ๆ นำนำ ทั้งบันดำลให้เกิดลมพำยุ ทั้งแปลงร่ำงเป็นสัตว์ป่ำ 
และสัตว์หิมพำนต์ แต่ทุกครั้งก็ถูกพระอุปคุตเถระ ก ำหรำบได้หมด และสุดท้ำย เพ่ือให้พญำมำร 
ออกไปจำกบริเวณพิธี พระอุปคุตเถระ จึงเนรมิตร่ำงหมำเน่ำขึ้นมำตัวหนึ่ง แล้วดึงประคดจำกเอวของ
ท่ำนออกมำผูกร่ำงหมำเน่ำนั้น คล้องคอพญำมำรไว้ แล้วส ำทับว่ำไม่ว่ำใครก็ตำม (นอกจำกท่ำนเอง) 
จะเอำหมำเน่ำนี้ออก จำกคอพญำมำรไม่ได้ แล้วขับพญำมำรออกไป จำกบริเวณงำน 

ควำมอับอำยเกิดข้ึนกับพญำมำร จึงได้ออกมำจำกบริเวณงำน และพยำยำมแก้ร่ำงสุนัข
เน่ำ ออกด้วยฤทธำนุภำพ แต่ท ำอย่ำงไร ก็ไม่สำมำรถแก้ได้ เพรำะเมื่อเอำมือทั้งสอง ต้องสำยประคดที่
คล้องคอทีไร ต้องมีไฟลุกขึ้นไหม้คอ และมือทันที สุดจะแก้ไขด้วยตนเองได้ ก็ไปหำที่พ่ึงอ่ืน ที่คิดว่ำ
น่ำจะช่วยได้ แต่ถึงแม้จะไปหำท้ำวมหำรำชทั้งสี่ พระอินทร์ ท้ำยยำมำ ท้ำวสันดุสิต ท้ำวนิมิตเทวรำช 
ตลอดจนท้ำวสหัมบดีพรม ก็ไม่มีใครสำมำรถช่วยได้ ต่ำงได้แต่แนะน ำว่ำ ให้พญำมำรไปขอขมำ และ
ขอควำมเมตตำ จำกพระเถระผู้นั้นเสียดีกว่ำ 

พญำมำรเห็นดังนั้น จึงได้กลับไปหำพระเถระ อ้อนวอน ให้ช่วยเอำซำกหมำเน่ำออก
จำกคอให้ แล้วจะไม่มำรบกวน กำรจัดงำนอีก พระอุปคุตเถระก็อนุโลมตำมนั้น แต่ยังไม้ไว้ใจพญำมำร
นักเกรงพญำมำรจะกลับมำท ำลำยพิธีในภำยหลัง จึงเดินน ำพญำมำร ไปยังเขำใหญ่ลูกหนึ่ง แล้วเอำ
ร่ำงหมำเน่ำทิ้งลงเหว และเนรมิตให้สำยประคดยำวขึ้น แล้วพันคอพญำมำรไว้กับเขำลูกนั้น พร้อมทั้ง
แจ้งว่ำ เมื่อเสร็จพิธีฉลองสมโภชพระมหำเจดีย์สิ้นสุดลงแล้ว จึงจะแก้โซ่ออก ปล่อยให้พญำมำรเป็น
อิสระ (๗ ปี ๗ เดือน ๗ วัน) เวลำผ่ำนไปตำมที่ตกลงกัน กำรจัดงำนสมโภช ก็ส ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
พระอุปคุตเถระ จึงกับมำหำพญำมำร โดยแอบอยู่ห่ำง ๆ เพ่ือฟังเสียงพญำมำรว่ำ ละพยศร้ำยหรือยัง 
พญำมำรเอง เมื่อจำกทิพย์วิมำนอันบรมสุข มำรับทุกขเวทนำเช่นนี้  ก็ละพยศร้ำนในสันดำน                        
หวนนึกถึงพระพุทธโคดม จึงกล่ำวสดุดี ในควำมเมตตำกรุณำ ของพระพุทธเจ้ำ ในเรื่องที่ทรงมี                           
พระมหำกรุณำธิคุณ อันยิ่งใหญ่ว่ำ “ทรงบ ำเพ็ญสิ่งอันเป็นสุดหำมิได้ เป็นที่พ่ึงพ ำนักแกสัตว์โลกทั้ง
มวล ในกำลทุกเมื่อ พระองค์นั่น เป็นผู้ประเสริฐหำผู้เสมอเหมือนิได้ อนึ่ง ในกำลก่อน ข้ำพเจ้ำได้ท ำ



๓๙ 

ร้ำยพระองค์ โดยประกำรต่ำง ๆ แต่พระองค์ ก็ยังทรงมหำกรุณำธิคุณ มิได้กระท ำตำมโต้ตอบ                     
แก่ข้ำพเจ้ำเลย มำบัดนี้ สำวกของพระองค์นำมว่ำอุปคุตไม่มีเมตตำแก่ข้ำพเจ้ำเลยกระท ำกับข้ำพเจ้ำ                 
ให้ได้รับควำมทุกข์ทรมำนแสนสำหัส และได้รับควำมอับอำย เป็นอย่ำงยิ่ง ถ้ำหำกว่ำมีบุญกุศล ที่ได้สั่ง
สมไว้แต่กำลก่อน ข้ำพเจ้ำขอตั้งจิตอธิษฐำน ปรำรถนำเป็นพระสัพพัญญูในอนำคต ดังเช่นพระองค์
ต่อไป 

กล่ำวได้ว่ำ กำรตกระก ำล ำบำกในครั้งนี้ ท ำให้พญำมำร ซึ่งควำมจริงแล้ว มีอดีตชำติ 
(ในยุคของพระกัสสปพุทธเจ้ำ) เคยมีจิตตั่งมั่น ที่จะบ ำเพ็ญเพียร ให้ได้เป็นพรพุทธเจ้ำเช่นกัน แต่ที่ได้
กระท ำกำรขัดขวำง พุทธศำสนำโคดม ก็ด้วยควำมริษยำ พระพุทธโคดม (มีมิจฉำทิฐิ) เนื่องด้วย
พระองค์ ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้ำก่อนตน ทั้ง ๆ ที่ตนบ ำเพ็ญบำรมี มำมำกพอสมควรเหมือนกัน                 
แต่กำรกระท ำในแต่ละครั้ง ก็มิได้ล่วงเกิน ท ำบำปหนักแต่ประกำรใด เมื่อพระอุปคุตเถระ ได้ยินค ำ
ปรำรภดังนั้น ก็เห็นว่ำพญำมำรสิ้นยศแล้ว จึงแก้เชือกออกปล่อยให้พญำมำรเป็นอิสระ พร้อมทั้งขอ
ขมำพญำมำร และบอกว่ำ กำรกระท ำครั้งนี้  ก็เพ่ือให้พญำมำร ระลึกได้ถึงพุทธภูมิ ที่ท่ำนเคย
ปรำรถนำไว้เท่ำนั้นเอง มิได้มีเจตนำ ที่จะล่วงเกินประกำรใด ซึ่งพญำมำรก็เข้ำใจด้วยดี 

ต่อจำกนั้นพระเถระ ก็ได้ขอให้พญำมำร เนรมิตกำย เป็นพระพุทธองค์ เพ่ือจะได้เห็น                              
เป็นพุทธำนุสติบ้ำง ซึ่งพญำมำรก็รับค ำ แต่ขอร้องว่ำ เมื่อเห็นเขำเนรมิตกำย เป็นพระพุทธองค์แล้ว 
อย่ำหลงกรำบไหว้เป็นอันขำด เพรำะจะให้เขำบำปหนัก 

ครั้งเมื่อพญำมำรเนรมิตกำย เป็นพระพุทธเจ้ำ ประกอบด้วยมหำปุริสลักษณะ                    
และฉัพพรรณรังสี อันวิจิตร มีพระอัครสำวกเบื้องซ้ำย เบื้องขวำ แวดล้อมด้วย มหำสำวกทั้งหลำย           
เป็นบริวำร เสด็จเยื้องย่ำง ด้วยพุทธลีลำอันงดงำมยิ่ง พระเถระ และบรรดำพุทธบริษัททั้งหมำย              
เห็นเช่นนั้น ก็ลืมตัวพำกันถวำยมนัสกำร ท ำเอำพญำมำรตกใจ รีบคืนร่ำงเดิม และท้วงติงว่ำ ท ำให้ตน
มีบำปหนัก แต่พระเถระ ก็กล่ำวให้พญำมำรสบำยใจว่ำ ทุกคนกรำบไหว้พระพุทธเจ้ำ และพญำมำรก็
ไม่บำปหรอก จะได้กุศลมำกกว่ำ 

จำกนั้นพญำมำร ก็กลับคืนสู่สวรรค์ ชั้นที่ ๖ วิมำนของตน และนับแต่นั้นมำ พญำมำร
ได้มีจิตอ่อนน้อมเลื่อมใส ในพระพุทธศำสนำ หมดสิ้นน้ ำใจริษยำ และบ ำเพ็ญบำรมี เพ่ือพุทธภูมิต่อไป 

ดังนั้นกำรสมโภชในพระพุทธศำสนำนั้นย่อมจะเกิดขึ้นได้ด้วยแรงศรัทธำเลื่อมใส โดยมี
พระเจ้ำอโศกมหำรำชเป็นตัวอย่ำงของมหำอุบำสกผู้ที่ด ำรงอยู่ในธรรมค ำสั่งสอนขององค์สมเด็จ                
พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ เป็นผู้ที่ได้ท ำควำมเคำรพสักกำระอย่ำงยิ่งใหญ่ด้วยดอกไม้ ของหอม ของกิน 
ของบริโภคทั้งหลำย เพ่ือให้ผู้คนได้ร ำลึกนึกถึงคุณควำมดีที่องค์สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำได้กระท ำ
ไว้แล้ว 

 
 



๔๐ 

 ๒.๑.๕ ประเพณีหกเป็งในภาคเหนือ 
 ๑) วันส าคัญของพระพุทธศาสนาในภาคเหนือ 
 พุทธศำสนิกชนได้ให้ควำมส ำคัญกับเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้นในครั้งพุทธกำลโดยอำศัย
บันทึกเหตุกำรณ์ดังกล่ำวในพระไตรปิฎก และบันทึกของพระสงฆ์สำวกยุคต่อมำถึงเหตุกำรณ์ส ำคัญ
เหล่ำนั้น โดยให้ยึดถือเป็นวันส ำคัญของพระพุทธศำสนำ ได้แก่  

(๑.๑) วันพระ หรือวันธรรมสวนะ หรือวันอุโบสถ เป็นวันประชุมของพุทธศำสนิกชน
เพ่ือปฏิบัติกิจกรรมทำงศำสนำในพระพุทธศำสนำประจ ำสัปดำห์ หรือที่เรียกกันทั่วไปอีกค ำหนึ่งว่ำ                
“วันธรรมสวนะ” อันได้แก่วันถือศีลฟังธรรม (ธรรมสวนะ หมำยถึงกำรฟังธรรม) โดยวันพระเป็นวันที่มี
ก ำหนดตำมปฏิทินจันทรคติ โดยมีเดือนละ ๔ วัน ได้แก่ วันขึ้น ๘ ค่ ำ, วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ (วันเพ็ญ),                  
วันแรม ๘ ค่ ำ และวันแรม ๑๕ ค่ ำ (หำกเดือนใดเป็นเดือนขำดถือเอำวันแรม ๑๔ ค่ ำ) 

(๑.๒) วันมาฆบูชา ตรงกับวันเพ็ญ เดือน ๓ เป็นวันคล้ำยวันที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดง
โอวำทปำติโมกข์ หรือเรียกอีกชื่อว่ำ “จำตุรงคสันนิบำต” คือวันที่มีเหตุอัศจรรย์ ๔ ประกำร คือ         

(๑) พระภิกษุจ ำนวน ๑,๒๕๐ รูป มำประชุมกัน โดยมิได้นัดหมำยแต่อย่ำงใด  
(๒) พระภิกษุเหล่ำนี้ล้วนเป็นพระอรหันต์ทั้งสิ้น  
(๓) พระภิกษุเหล่ำนี้เป็นเอหิภิกขุอุปสัมปทำ  
(๔) ในวันนั้นเป็นวันเพ็ญพระจันทร์เต็มดวง หรือเสวยมำฆะฤกษ์๖๕  

(๑.๓) วันวิสาขบูชา ตรงกับวันเพ็ญข้ึน ๑๕ ค่ ำ เดือน ๖ เป็นวันที่มีควำม ที่เกี่ยวข้อง
กับพระพุทธเจ้ำ ๓ ประกำร คือ (๑) วันประสูติ (๒) วันตรัสรู้ (๓) วันปรินิพพำน 

(๑.๔) วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๘ วันนี้มี ปรำกฏกำรณ์ที่
ส ำคัญ ๓ ประกำร คือ  

(๑) เป็นวันแรกท่ีพระพุทธเจ้ำเริ่มประกำศพระศำสนำ  
(๒) เป็นวันถือก ำเนิดพระสงฆ์รูปแรกในพระพุทธศำสนำ  
(๓) เป็นวันแรกที่พระรัตนตรัยครบบริบูรณ์๖๖  

(๑.๕) วันเข้าพรรษา ตรงกันวันแรม ๑ ค่ ำ เดือน ๘ ซึ่งพระสงฆ์จะต้อง อยู่ประจ ำ                      
ณ วัดใดวัดหนึ่งระหว่ำงฤดูฝน ก ำหนดตั้งแต่วันแรม ๑ ค่ ำ เดือน ๘ ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๑๑                   
รวมเวลำ ๓ เดือนเต็ม 

(๑.๖) วันออกพรรษา ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๑๑ หมำยถึง กำรออกจำก                    
กำรอยู่ประจ ำในฤดูฝน หลังจำกที่พระภิกษุอยู่จ ำพรรษำตลอดเวลำ ๓ เดือน วันรุ่งขึ้นก็จะ จำรึกไปที่

                                                           
๖๕ สุเมธ เมธำวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, หน้ำ ๙๘.  
๖๖ เรื่องเดียวกัน,หน้ำ ๓๖, 



๔๑ 

อ่ืนได้ส ำหรับวันนี้พระสงฆ์ต้องแรมคืนอยู่ในวัดที่จ ำพรรษำเพ่ือให้ครบ ๓ เดือนเต็ม และท ำปวำรณำ 
ฉะนั้นวันออกพรรษำเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ “วันปวำรณำ”๖๗  

จำกที่กล่ำวมำทั้งหมดข้ำงต้นนี้ กล่ำวได้ว่ำในวันส ำคัญพุทธศำสนิกชนจะได้ท ำบุญ รักษำ
ศีล เจริญภำวนำ และรับฟังพระธรรมเทศนำ ซึ่งเป็นค ำสั่งสอนของพระพุทธศำสนำ ส่วนวันวิสำขบูชำ
นั้นมีควำมโดดเด่นที่สุด ๓ ประกำร ดังนี้ 

๑. วันประสูติ คือ วันศุกร์ ขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๖ ปีจอ ก่อนพุทธศักรำช ๘๐ ปี ที่องค์
สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำได้ประสูติที่สวนลุมพินีวัน แคว้นสักกะ ซึ่งอยู่ระหว่ำงกรุงกบิลพัสดุ์และ
กรุงเทวทหะ ในขณะที่พระนำงสิริมหำมำยำพระรำชมำรดำเสด็จกลับเมืองเกิดเพ่ือไปประสูติพระโอสร
ตำมรำชประเพณีพระองค์เกิดประชวรพระครรภ์จะประสูติ อ ำมำตย์ผู้ตำมเสด็จจึงจัดที่ใต้ร่มไม้สำละ
ถวำย พระนำงจึงประสูติพระโอรส ณ ใต้ร่มไม้สำละนั้น โดยขณะประสูติพระนำงประทับยืนยื่น                   
พระหัตถ์ทรงจับกิ่งสำละไว้ เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติแล้ว (โดยอำกำรที่พระบำทออกจำกพระครรภ์
ก่อน) พระโพธิสัตว์ได้ทรงพระด ำเนินไปได้ ๗ ก้ำวและประกำศตัวว่ำเป็นผู้ที่เลิศที่สุดในโลกทั้งปวง 
ด้วยกำรตรัสอำสภิวำจำ (วำจำอย่ำงองอำจ) ว่ำ๖๘ “เรำคือผู้เลิศของโลก เรำคือผู้เจริญที่สุดของโลก 
เรำคือผู้ประเสริฐที่สุดของโลก ชำตินี้เป็นชำติสุดท้ำยบัดนี้ภพใหม่ไม่มีอีก” กำรเปล่งอำสภิวำจำที่เป็น
อัศจรรย์นี้ นับเป็นบุรพนิมิตแห่งพระบรมโพธิญำณและเป็นที่ยินดีของสัตว์โลกที่จะได้มีพระพุทธเจ้ำ
มำช่วยเหลือให้รอดพ้นจำกทุกข์ เหตุ เพศ ภัย อันเป็นเหตุให้ทรมำนทั้งหลำย 

๒. วันตรัสรู้ คือ วันพุธ ขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๖ ปีระกำ หลังจำกที่พระองค์ได้ครองเพศ
คฤหัสถ์ อยู่ ๒๘ พรรษำ พระองค์ก็ได้ออกผนวชตอนพระชนอำยุได้ ๒๙ พรรษำ เพ่ือแสวงหำ                  
โมกขธรรม ศึกษำศิลปะวิชำจำกส ำนึกของอำจำรย์ต่ำง ๆ ให้ควำมเพียรพยำมหลำยประกำรเพ่ือที่จะ
หลุดพ้นจำกควำมทุกข์แต่ก็ไม่สำมำรถบรรลุได้ จนกระทั้งวิธีสุดท้ำยก็ได้ปฏิบัติแบบมัชฌิมำปฏิปทำ 
(ทำงสำยกลำง) คือ กำรปฏิบัติแบบสม่ ำเสมอ ไม่ตึงมำกเกินไป ไม่หย่อนมำกเกินไป ใช้เวลำปฏิบัติ
แบบนี้ถึง ๖ ปี จึงท ำให้ฌำนอันเป็นองค์แห่งปัญญำ ๓ ประกำร เกิดข้ึนในยำมทั้ง ๓ คือ 

๒.๑ ปฐมยำม ทรงบรรลุ “ปุพเพนิวำสำนุสสติญำณ” คือ ทรงสำมำรถระลึกชำติได้ 
๒.๒ มัชฌิมยำม ทรงบรรลุ “จุตูปปำตญำณ” คือ รู้กำรตำยกำรเกิดของสัตว์ทั้งปวง 

หรืออีกนัยหนึ่งเรียกว่ำได้ ทิพยจักษุญำณ คือ ตำทิพย์ 
๒.๓ ปัจฉิมยำน พระองค์ได้ทรงพิจำรณำปฏิจจสมุปบำท คือ ธรรมที่อำศัยซึ่งกัน

และกัน เกิดขึ้นเป็นเหตุเป็นผลของกันและกันต่อเนื่องเสมือนกับลูกโซ่จนได้รู้แจ้งซึ่งอริยสัจธรรม ๔๖๙ 
ประกำร คือ (๑) ทุกข์ ควำมทุกข์ สภำวะที่ทนได้ยำก ควำมไม่สบำยกำย ไม่สบำยใจ (ปัญหำ)          
(๒) สมุทัย สำเหตุที่ท ำให้เกิดทุกข์ (สำเหตุของปัญหำ) (๓) นิโรธ ควำมดับไปซึ่งต้นเหตุที่ท ำให้เกิดทุกข์ 
                                                           

๖๗ สุเมธ เมธำวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, หน้ำ ๕๗. 
๖๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓/๑๔. 
๖๙ องฺ.ปญฺจก.อ. (ไทย) ๓/๑๑/๑๔. 



๔๒ 

(จุดมุ่งหมำยในกำรแก้ปัญหำ) และ (๔) มรรค ทนทำงที่จะดับทุกข์ได้ (วิธีกำรแก้ปัญหำ) จึงได้บรรลุ
ธรรมส ำเร็จเป็นพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำใกล้ฝั่งแม่น้ ำเนรัญชรำ เขตต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคม แคว้นมคธ 

๓. วันปรินิพพาน คือ วันอังคำร ขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๖ ปีมะเส็ง พระผู้มีพระภำคเจ้ำ          
ทรงประทับอยู่ ณ ใต้ต้นสำละคู่ ตรัสให้พระอำนนท์เรียกประชุมพระสงฆ์ แล้วได้ประทำนพุทธโอวำท
แก่ภิกษุทั้งหลำยว่ำ อำนนท์ เมื่อตถำคตปรินิพพำนแล้ว หำกจะพึงมีภิกษุบำงรูปด ำริว่ำ พระศำสดำ
ของเรำปรินิพพำนแล้ว บัดนี้ ศำสดำของเรำไม่มี อำนนท์ ท่ำนทั้งหลำยไม่ควรด ำริอย่ำงนั้น ไม่ควรเห็น
อย่ำงนั้น แท้จริง วินัยเรำได้บัญญัติแก่ท่ำนทั้งหลำยก็ดี ธรรมที่เรำได้แสดงแล้วแก่ท่ำนทั้งหลำยก็ดี 
เมื่อเรำล่วงไป ธรรมและวินัยนั้น ๆ แล จักเป็นศำสดำของท่ำนทั้งหลำย สิ่งอื่นใด ๆ อย่ำได้น ำมำเป็นที่
พ่ึงพำว่ำเป็นพระศำสดำ นอกจำกพระธรรมวินัยเถิดและได้ประทำนปัจฉิมโอวำทแก่เหล่ำพุทธบริษัท
ว่ำ๗๐ “ภิกษุทั้งหลำย บัดนี้ เรำขอเตือนท่ำนทั้งหลำย สังขำรทั้งหลำยมีควำมเสื่อม ควำมสิ้นไป                
เป็นธรรมดำ ท่ำนทั้งหลำย จงบ ำเพ็ญไตรสิกขำ คือ ศีล สมำธิ ปัญญำ ให้บริบูรณ์ด้วยควำมไม่                   
ประมำทเถิด” พระองค์ได้ปลงอำยุสังขำร เสด็จดับขันธปรินิพพำน ขณะที่พระชนม์ได้ ๘๐ พรรษำที ่                  
สำลวโนทยำนของมัลลกษัตริย์ เมืองกุสินำรำ แคว้นมัลละ 

งำนประเพณีหกเป็ง ซึ่งตรงกับวันมำฆบูชำ พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว
ทรงอธิบำยไว้ว่ำเกิดขึ้น ในสมัย พระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หั ว รัชกำลที่  ๔ แห่ ง                        
กรุงรัตนโกสินทร์ โดยทรงถือตำมแบบของโบรำณบัณฑิตที่ได้นิยมกันว่ำ วันมำฆะบูรณมี พระจันทร์
เสวยฤกษ์มำฆะเต็มบริบูรณ์เป็นวันที่พระอรหันต์สำวกของ พระพุทธเจ้ำ ๑,๒๕๐ รูป ได้ประชุมกัน
พร้อมด้วยองค์ ๔ ประกำร เรียกว่ำ จำตุรงคสันนิบำตพระพุทธเจ้ำได้ตรัสเทศนำโอวำทปำติโมกข์ ในที่
ประชุมสงฆ์เป็นกำร ประชุมใหญ่ และเป็นกำรอัศจรรย์ในพระพุทธศำสนำ นักปรำชญ์ จึงถือเอำเหตุ
นั้นประกอบ กำรสักกำรบูชำพระพุทธเจ้ำและพระอรหันต์สำวก ๑,๒๕๐ รูปนั้น ให้เป็นที่ตั้งแห่งควำม 
เลื่อมใสกำรประกอบพิธีมำฆะบูชำ ได้เริ่มในพระบรมมหำรำชวังก่อน 

กำรประกอบพิธีในวันมำฆบูชำได้เริ่มมีขึ้นในสมัยพระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว 
เนื่องจำกพระองค์ทรงเล็งเห็นว่ำวันนี้เป็นวันคล้ำยวันที่เกิดเหตุกำรณ์ส ำคัญในพระพุทธศำสนำ คือเป็น
วันที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดงโอวำทปำฏิโมกข์ ฯลฯ ควรจะได้มีกำรประกอบพิธีบ ำเพ็ญกุศลต่ำง ๆ                   
เพ่ือถวำยเป็นพุทธบูชำ โดยในครั้งแรกนั้นได้ทรงก ำหนดเป็นเพียงกำรพระรำชพิธีบ ำเพ็ญกุศลเป็นกำร
ภำยใน แต่ต่อมำประชำชนก็ได้นิยมน ำพิธีนี้ไปปฏิบัติสืบต่อมำจนกลำยเป็นวันประกอบพิธีส ำคัญทำง
พระพุทธศำสนำวันหนึ่งไป 

เนื่องจำกในประเทศไทย พุทธศำสนิกชนได้มีกำรประกอบพิธีในวันมำฆบูชำสืบเนื่องมำ
ตั้งแต่สมัยรัชกำลที่ ๔ และนับถือกันโดยพฤตินัยว่ำวันนี้เป็นวันส ำคัญวันหนึ่งในทำงพระพุทธศำสนำ
ของประเทศไทยมำตั้งแต่นั้น โดยเมื่อถึงวันนี้พุทธศำสนิกชนจะร่วมใจกันประกอบพิธีบ ำเพ็ญกุศล        

                                                           
๗๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕/๑๐๙. 



๔๓ 

ต่ำง ๆ กันเป็นงำนใหญ่ ดังนั้นเมื่อถึงในสมัยพระบำทสมเด็จพระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว พระองค์จึงทรง
ประกำศให้วันมำฆบูชำเป็นวันหยุดนักขัตฤกษ์๗๑ ส ำหรับชำวไทยจะได้ร่วมใจกันบ ำเพ็ญกุศลใน                  
วันมำฆบูชำโดยพร้อมเพรียง 

ในปัจจุบันยังคงปรำกฏกำรประกอบพิธีมำฆบูชำอยู่ในประเทศไทยและประเทศที่เคยเป็น
ส่วนหนึ่งของประเทศไทย เช่น ลำว และกัมพูชำ (ซึ่งเป็นส่วนที่ไทยได้เสียให้แก่ฝรั่งเศสในสมัยรัชกำล
ที่ ๕ ) โดยไม่ปรำกฏว่ำมีกำรประกอบพิธีนี้ในประเทศพุทธมหำยำนอ่ืนหรือประเทศพุทธเถรวำทนอก
นี้ เช่น พม่ำ และศรีลังกำ ซึ่งคงสันนิษฐำนได้ว่ำ พิธีมำฆบูชำนี้เริ่มต้นจำกกำรเป็นพระรำชพิธีของรำช
ส ำนักไทยและได้ขยำยไปเฉพำะในเขตรำชอำณำจักรสยำมในเวลำนั้น ต่อมำดินแดนไทยในส่วนที่เป็น
ประเทศลำวและกัมพูชำได้ตกเป็นดินแดนในอำรักขำของฝรั่งเศส และได้รับเอกรำชในเวลำต่อมำ 
พุทธศำสนิกชนในประเทศทั้งสองที่ได้รับคตินิยมกำรปฏิบัติพิธีมำฆบูชำตั้งแต่ยังเป็นส่วนหนึ่งของ
รำชอำณำจักรสยำม คงได้ถือปฏิบัติพิธีมำฆบูชำอย่ำงต่อเนื่องโดยไม่ได้มีกำรยกเลิก จึงท ำให้คงปรำกฏ
พิธีมำฆบูชำในประเทศดังกล่ำวจนถึงปัจจุบัน๗๒  

ในภำคต่ำง ๆ ของประเทศไทยได้ให้ควำมส ำคัญกับวันมำฆบูชำอย่ำงมำก เช่น มีกำรจัด
งำนประเพณีที่ยิ่งใหญ่ จัดกิจกรรมเกี่ยวกับพระพุทธศำสนำ ไหว้พระ สวดมนต์ เวียนเทียน เป็นต้น     
ซึ่งถือว่ำเป็นพิธีกรรมที่มีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงมำกต่อชำวพุทธ เพรำะพิธีกรรม หมำยถึง กำรท ำพิธี 
หรือ กำรบูชำที่เก่ียวกับศำสนำและกำรด ำเนินชีวิต๗๓ พิธีกรรมเป็นอุบำยวิธีที่จะท ำให้คนเข้ำใจศำสนำ
และมีระเบียบแบบแผนในกำรด ำเนินชีวิต เมื่อมีกำรท ำสืบต่อกันมำเป็นประจ ำและเป็นที่รู้จักกันดีจึง
เรียกว่ำ ประเพณี ซึ่งประเพณีนั้นมีมำกมำยหลำยประเพณีที่เกี่ยวกับกำรด ำเนินชีวิต ซึ่งประเพณีเป็น
กำรแสดงออกถึงควำมหมำยและคุณค่ำของวัฒนธรรมอันดีงำมของไทย 

ทำงล้ำนนำนั้นก็เห็นถึงควำมส ำคัญของวันมำฆบูชำเช่นเดียวกับภำคอ่ืน  ๆ แต่มีควำม
แตกต่ำงกันตรงที่ชำวล้ำนนำได้ผนวกวันส ำคัญเข้ำกับประเพณีท้องถิ่นและมีกุศโลบำยให้ทุกคนได้เข้ำ
มำมีส่วนร่วมในกำรเฉลิมฉลองในวันมำฆบูชำ เรียกว่ำ วันหกเป็ง ในล้ำนนำได้จัดกิจกรรมวันหกเป็ง 
ได้แก่ กำรสรงน้ ำพระธำตุ กำรสงฆ์น้ ำพระเจ้ำ (พระพุทธรูป) กิจกรรมกำรแห่ครัวทำน กำรแห่งตุง
หลวง กำรแห่โคมไฟ ซึ่งกิจกรรมเหล่ำนี้เป็นกิจกรรมที่ยิ่งใหญ่ในแต่ละจังหวัด (ล้ำนนำ) ได้จัดให้มีขึ้น 
โดยค ำว่ำ หกเป็ง เป็นส ำเนียงของชำวล้ำนนำที่ออกเสียงอักษร พ เป็น ป๗๔ จึงเรียกว่ำ “หกเป็ง” 
                                                           

๗๑ รำชกิจจำนุเบกษำ, ประกาศก าหนดวันหยุดราชการ นักขัตฤกษ์ประจ าปี (พระพุทธศักราช 
๒๔๕๖), เล่ม ๓๐, ๓๐ มีนำคม พ.ศ. ๒๔๕๖, หน้ำ ๕๓๓ 

๗๒ สำรำนุกรมเสรี , วันมาฆบูชา, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ : https://th.wikipedia.org/wiki [๒๐
มกรำคม ๒๕๖๑] 

๗๓ สมทรง ปุญญฤทธ์, มารยาทชาวพุทธ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร :ธรรมสภำ, ๒๕๔๔),          
หน้ำ ๙๒ 

๗๔ พระครูโสภณปริยัติสุธี(ศรีบรรดร ถิรธมฺโม), แปดเป็ง ประเพณีนมัสการพระเจ้าตนหลวง        
เมืองพะเยา, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (พะเยำ : นครนิวส์กำรพิมพ์ ๒๕๕๑), หน้ำ ๔๗. 

https://th.wikipedia.org/wiki


๔๔ 

เพรำะตรงกับเดือน ๖ (เดือน ๔ ของภำคกลำง) ซึ่งเร็วกว่ำ ๒ เดือน เพรำะต ำแหน่งที่ตั้งภำคเหนือที่
อยู่ตอนบนจึงได้รับลมมรสุมก่อนภำคกลำงและภำคใต้ ท ำให้ฝนตกก่อน เข้ำฤดูฝนก่อนเริ่มท ำนำปลูก
ข้ำวก่อนช่วงฤดูกำลที่ต่ำงกัน มีผลต่อระยะเวลำของพืชผลเกษตรกรรมที่ต่ำงกัน ท ำให้มีกิจกรรมและ
ประเพณีพิธีกรรมของแต่ละภูมิภำคที่เกี่ยวข้องกับสภำพภูมิอำกำศ และอำยุเก็บเกี่ยวพืชพันธุ์
ธัญญำหำรต่ำงกันไปด้วย ภำคเหนือจึงเริ่มนับเดือนแรกเร็วกว่ำภำคอ่ืน ๆ  

 
 ๒) ประเพณีหกเป็งของจังหวัดต่าง ๆ ในภาคเหนือ 
 จำกกำรที่ได้สืบค้นมำแล้วนั้นในล้ำนนำจะมีประเพณีต่ำง ๆ มำกมำยซึ่งล้วนเกิดขึ้นจำก
ควำมเชื่อของแต่ละพ้ืนที่ ซึ่งมักจะมีพิธีกรรมที่เป็นแบบอย่ำงของตนแต่ก็ยังคงควำมเป็นควำมพ้ืนเมือง 
ตำมแนวค ำสั่งสอนของพระพุทธศำสนำ ในช่วงเดือน ๖ (เหนือ) เป็นเดือนแห่งกำรย่ำงก้ำวเข้ำสู่ฤดูฝน 
จึงต้องมีพิธีกรรมต่ำง ๆ เกี่ยวกับควำมเชื่อ นั้นก็คือกำรแรกนำขวัญ เพ่ือเป็นกำรเรียกขวัญก ำลังใจ
ให้กับชำวนำ ซึ่งเป็นประเพณีเกี่ยวกับควำมเชื่อควำมศรัทธำของชำวล้ำนนำ นอกจำกนั้นก็ยังมีกำรจัด
พิธีกรรมทำงศำสนำ ซึ่งมักจะมีกำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ มำกมำยในช่วงนี้ประเพณีหกเป็งก็เป็นอีก
ประเพณีหนึ่งที่มีควำมส ำคัญต่อวิถีชีวิตของคนพ้ืนเมือง เพรำะโดยส่วนมำกแล้ววันหกเป็งจะตรงกับวัน
มำฆบูชำพอดีจึงท ำให้หลำย ๆ ที่มีงำนประเพณีหกเป็ง และมีกิจกรรมท ำร่วมกัน บำงวัดก็จัดกันเป็น
ประจ ำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แต่บำงวัดก็ก ำลังพ้ืนฟูจัดขึ้นตำมขนบธรรมเนียมนิยม เพรำะมีควำม
ต้องกำรให้คนเข้ำหำพระพุทธศำสนำมำกขึ้นนั้นเอง ในที่นี้จะน ำมำกล่ำวเฉพำะส่วนที่เป็นวัดใหญ่ ๆ 
ส ำคัญประจ ำจังหวัดเท่ำนั้นเพรำะมีกำรจัดงำนประเพณีกันเป็นประจ ำและเป็นรู้จักกันแพร่หลำย เช่น 
จังหวัดแพร่ ดังมีรำยละเอียดต่อไปนี้ 
 (๑) จังหวัดแพร่ 
 วัดพระธำตุช่อแฮ เป็นวัดศักดิ์สิทธิ์ เก่ำแก่ คู่บ้ำน คู่เมืองจังหวัดแพร่และเป็นวัดพระธำตุ
ประจ ำปีเกิดของผู้ที่เกิดปีขำล บุคคลใดที่มำ เที่ยวจังหวัดแพร่แล้วจะต้องมำนมัสกำรพระธำตุช่อแฮ 
เพ่ือเป็นศิริมงคลกับตนเอง จนมีค ำกล่ำวว่ำ ถ้ำมำเที่ยวจังหวัดแพร่แต่ไม่ได้มำนมัสกำรพระธำตุช่อแฮ
เหมือนไม่ได้มำจังหวัดแพร่๗๕ เป็นวัดที่ตั้งอยู่เนินเขำเตี้ยสูงประมำณ ๒๘ เมตร องค์พระธำตุช่อแฮเป็น
เจดีย์ ศิลปะเชียงแสน แบบแปดเหลี่ยมย่อมุมไม้สิบสองบุด้วยทองดอกบวบหรือทองจังโกองค์พระธำตุ
สูง ๓๓ เมตร ฐำนสี่เหลี่ยมกว้ำงด้ำนละ ๑๑ เมตร ลักษณะองค์พระธำตุตั้งอยู่บนฐำนเขียงสี่เหลี่ยม ๑ 
ชั้น ถัดข้ึนไปเป็นฐำนหน้ำกระดำนแปดเหลี่ยม๓ ชั้นรองรับ ถัดไปเป็น ฐำนบัวคว่ ำ และชุดท้องไม้แปด
เหลี่ยมซ้อนลดชั้นกันขึ้นไป ๗ ชั้น จำกนั้นเป็นบัวระฆัง ๑ ชั้น และหน้ำกระดำนหนึ่งชั้นจนถึงองค์
ระฆัง แปดเหลี่ยม ถัดขึ้นไปเป็นบัลลังค์ย่อมุมไม้สิบสองและปล้องไฉน ส่วนยอดฉัตรประดับตกแต่ง

                                                           
๗๕ สำรำนุกรมเสรี, วัดพระธาตุช่อแฮ, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ : http://www.paiduaykan.com   

[๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑].  

http://www.paiduaykan.com/


๔๕ 

ด้วยเครื่องบนแบบล้ำนนำมี รั้วเหล็ก รอบองค์พระธำตุ ๔ ทิศ มีประตูเข้ำออก ๔ ประตู แต่ละประตู
ได้สร้ำงซุ้มแบบปรำสำทล้ำนนำไว้อย่ำงสวยงำม 
 จำกต ำนำนเล่ำขำนในอดีตกำล พระพุทธเจ้ำได้เสด็จมำถึงดอยโกสิยธชัคคะบรรพตและได้
มอบพระเกศำธำตุให้ขุนลั๊วอ้ำยก้อมไปบรรจุในผอบแก้วแล้วน ำไปไว้ในถ้ ำด้ำนตะวันออกของดอยที่
ประทับ ซึ่งผ้ำแพรที่ขุนลั๊วอ้ำยก้อมน ำมำรองรับพระเกศำธำตุนั้นเรียกว่ำ “ผ้ำแฮ” นิยมน ำผ้ำแฮ หรือ
ผ้ำแพรมำประดิษฐ์เป็นช่อ หรือธง แล้วท ำกำรถวำยสักกำระเป็นพุทธบูชำ ต่อมำภำยหลังเพ้ียนมำเป็น 
“ช่อแฮ่” หรือ “ช่อแพร่” โดยครั้งนั้นพระพุทธเจ้ำทรงมีรับสั่งว่ำ ต่อไปเมืองนี้จะชื่อเมืองแพร่ และ
หลังจำกที่พระองค์ปรินิพพำนแล้ว ให้น ำพระธำตุข้อศอกข้ำงซ้ำยมำประดิษฐ์ที่นี่ด้วย และหลังจำกที่
พระพุทธเจ้ำเสด็จดับขันธ์ปรินิพพำนไปแล้ว ๒๑๘ ปี พระเจ้ำอโศกมหำรำชและพระอรหันต์จ ำนวน
มำกได้ร่วมกันอธิษฐำนอัญเชิญพระบรมสำรีกริกธำตุที่ได้บรรจุในผอบแก้วที่เตรียมไว้นั้นไปสถิตใน
สถำนที่ซึ่งพระพุทธเจ้ำได้ทรงหมำยไว้แต่เดิม แล้วประกำศแก่เทวดำทั้งหลำยให้พิทักษ์รักษำตลอดไป 
จนกว่ำจะหมดอำยุแห่งพระพุทธศำสนำ ๕๐๐๐ พระวัสสำ จำกหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ ระบุว่ำ 
ในสมัยของสมเด็จพระมหำธรรมรำชำที่ ๑ (พระยำลิไท) ครั้งทรงด ำรงต ำแหน่งมหำอุปรำชเมือง                    
ศรีสัชชนำลัย ได้เสด็จยกทัพแปรพระรำชฐำนมำท ำกำรบูรณปฏิสังขรณ์พระธำตุช่อแฮเสร็จแล้วทรงให้
มีงำนฉลองสมโภช ๗ วัน ๗ คืน ตั้งแต่วันขึ้น ๙-๑๕ ค่ ำ เดือน ๖ เหนือ เดือน ๔ ใต้ และนับตั้งแต่บัด
นั้นเป็นต้นมำ เจ้ำผู้ครองนครแพร่ทุกพระองค์ก็ได้ยึดถือประเพณีไหว้พระธำตุประจ ำปีสืบมำ 

เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๓๖ ในสมัยของเจ้ำหลวงพิริยะชัยเทพวงศ์ ได้ลดกำรจัดงำนเหลือ ๕ วัน ๕ 
คืน คือวันขึ้น ๑๑-๑๕ ค่ ำ เดือน๖ เหนือ เดือน ๔ ใต้ ของทุกปี ภำยในงำนประกอบด้วยขบวนแห่ที่
ยิ่งใหญ่ประกอบไปด้วย ริ้วขบวนของทุกอ ำเภอ ขบวนช้ำงเจ้ำหลวง และเครื่องบรรณำกำร ขบวนแห่
กังสดำล ขบวนแห่หมำกเป็ง ขบวนต้นผึ้ง ขบวนแห่ผ้ำแพรคลุมองค์พระธำตุ ๑๒ สี ซึ่งประกอบด้วย
ขบวน ๑๒ รำศี ขบวนเทพีโปรยข้ำวตอกดอกไม้ ต้นหมำก ต้นผึ้ง ด้นดอก ขบวนตุง ขบวนฟ้อนร ำ                 
มีกำรเทศน์และฟังเทศน์มหำชำติ มหำเวสสันดรชำดก ทั้งกลำงวันและกลำงคืน ส ำหรับกลำงคืนมี
มหรสพสมโภชตลอดงำน 

ปัจจุบันประเพณีไหว้พระธำตุช่อแฮ เมืองแพร่แห่ตุงหลวงนอกจำกจะมีขบวนแห่ที่
อลังกำรตำมแบบอย่ำงในอดีตแล้วภำยในงำนยังมีกิจกรรมอ่ืนอีกมำกมำย เช่น กิจกรรมกำรสำธิตกำร
ท ำตุง โคม เครื่องสักกำระล้ำนนำ กำรประกวดหนูน้อยช่อแฮ รวมทั้งกำรออกร้ำนและจ ำหน่ำย
ผลิตภัณฑ์ดีเด่นทำงด้ำนวัฒนธรรม ซึ่งล้วนแล้วแต่น่ำสนใจและน่ำมำสัมผัสควำมอลังกำรด้วยตนเอง
ทั้งสิ้น 

(๒) จังหวัดพะเยา 
วัดพระธำตุจอมทอง ตั้งอยู่บนดอยจอมทอง ตรงข้ำมวัดศรีโคมค ำ (วัดพระเจ้ำตนหลวง) 

ถือเป็นปูชนียสถำนโบรำณที่ส ำคัญคู่บ้ำนคู่เมืองพะเยำ สำมำรถเดินทำงขึ้นไปกรำบนมัสกำรองค์                    



๔๖ 

พระธำตุได้สองทำง มีถนนขึ้นไปถึงวัดพระธำตุจอมทอง ส ำหรับใครที่ชอบเดินเท้ำ ก็สำมำรถเดินเท้ำ
ขึ้นบันได โดยจอดรถไว้บริเวณลำนจอดรถด้ำนล่ำง บริเวณโดยรอบวัดพระธำตุจอมทองเป็นป่ำไม้            
เป็นสวนรุกขชำติ เมื่อเดินทำงขึ้นไปถึงวัดก็จะพบกับควำมสงบร่มรื่น โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสำมำรถ
มองเห็นทัศนียภำพของตัวเมืองพะเยำ และกว๊ำนพะเยำได้อย่ำงชัดเจน  

องค์พระธำตุจอมทอง เป็นเจดีย์ทรงล้ำนนำสูง ๓๐ เมตร ตั้งอยู่บนฐำนสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
กว้ำง ๙ เมตร ซ้อนกันทั้งหมดสำมชั้น รองรับองค์ระฆัง ส่วนยอดสุดของเจดีย์เป็นฉัตรสีทอง                                                   
ฐำนโดยรอบข้ำงล่ำงบุด้วยแผ่นโลหะดุนลำยเป็นรูป ๑๒ นักษัตร และลำยไทยอันวิจิตรงดงำมมำก 
หำกลองสังเกตดูลักษณะจะคล้ำยกับองค์พระธำตุหริภุญชัย จังหวัดล ำพูน ส่วนควำมเป็นมำขององค์
พระธำตุจอมทองนั้นเล่ำกันว่ำ ในสมัยพุทธกำลพระพุทธเจ้ำเคยเสด็จมำเผยแผ่พระพุทธศำสนำที่เมือง
ภูกำมยำว และได้ทรงประทับแรมบนดอยซึ่งตั้งอยู่บนฝั่งหนองเอ้ียงทำงทิศเหนือ (นั่นก็คื อดอย
จอมทองซึ่งเป็นที่ตั้งขององค์พระธำตุจอมทองแห่งนี้) พระองค์ได้มอบพระเกศำธำตุองค์หนึ่งให้แก่            
พระเจ้ำอโศก แต่พระเจ้ำอโศกได้ทรงมอบแก่นำยช่ำงทองผู้ซึ่งได้ถวำยภัตตำหำรแด่องค์พระสัมมำสัม
พุทธเจ้ำ เส้นพระเกศำธำตุที่ได้มำนั้น นำยช่ำงทองจึงได้น ำไปฝังลงในบ่อลึกกว่ำ ๗๐ เมตร แล้วสร้ำง
เจดีย์อ ำพรำงไว้ ต่อมำครูบำศรีวิชัย ครูบำแก้ว และครูบำปัญญำ ทั้ง ๓ ท่ำนรู้ดีกว่ำผู้อ่ืน ๆ ได้ร่วมกัน
บูรณะพระธำตุขึ้นใหม่ ตรำบจนทุกวันนี้ 

ประเพณีตำน หม้อน้ ำ น้ ำต้น กระบวย จอก (น้ ำต้น คนโท หม้อน้ ำดิน จอก กระบวย
มะพร้ำว) ที่วัดพระธำตุจอมทอง จ.พะเยำ ที่มีมำแต่สมัยโบรำณ และนับวันจะสูญหำยไป พระสงฆ์
และชำวบ้ำนได้ร่วมกันฟ้ืนฟูขึ้น เพ่ืออนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีของคนล้ำนนำสมัยเก่ำ ให้คงอยู่
จนถึงปัจจุบัน พระกษิพัฑฒิ สิริภัทโท พระลูกวัดพระธำตุจอมทอง กล่ำวว่ำในอดีต ทำงคณะศรัทธำ
บ้ำนแท่นดอกไม้ อ. เมืองพะเยำ ซึ่งเป็นคณะศรัทธำที่อำศัยอยู่บริเวณรอบพระธำตุจอมทอง จะน ำน้ ำ
ต้น หรือน้ ำหม้อมำตำนที่พระธำตุจอมทอง เพ่ือเป็นพุทธบูชำโดยควำมเชื่อของชำวล้ำนนำว่ำ ตำนน้ ำ
จะเป็นเศรษฐี และควำมเชื่อนี้จะฝังลึกในควำมศรัทธำของชำวบ้ำน ที่ได้รับกำรสืบทอดมำนำนตั้งแต่
สมัยโบรำณ จนถูกยกเลิกและหำยไปประมำณ ๓๐ ปี ที่ผ่ำนมำ หลังจำกมีควำมทันสมัยเข้ำมำทดแทน 
น้ ำต้น หม้อน้ ำ ก๊อก กระบวย ที่เป็นดิน โดยกลำยมำเป็นโลหะแทน หลังประเพณีนี้หำยไป พระสงฆ์
และชำวบ้ำนได้ร่วมแรงร่วมใจ อนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีขึ้นใหม่เป็นครั้งแรกในวันมำฆบูชำ 
หรือหกเป็ง หรือวันสรงน้ ำพระธำตุจอมทอง เพ่ือให้คนต่ำงถิ่นที่มำเที่ยวงำนหกเป็ง สรงน้ ำพระธำตุ
จอมทองได้ดื่มกินใช้น้ ำ เพรำะวัดจอมทองอยู่บนเขำกำรหำน้ ำจึงไม่สะดวกส ำหรับศรัทธำที่มำไกล           
กำรตำนน้ ำต้ม เป็นจำรีตประเพณีของชำวล้ำนนำเอำไว้สู่แขกที่มียศถำบรรดำศักดิ์เป็นขุนนำงชั้น
ผู้ใหญ่เท่ำนั้น ส่วนหม้อน้ ำมีไว้ส ำหรับบุคคลทั่วไปใช้ดื่มกิน๗๖ 

                                                           
๗๖ ส ำนั กข่ ำว ไทย , ป ระ เพ ณี โบ ราณ  ตาน  น้ า ต้น  น้ าหม้ อ , [ออน ไลน์ ], แหล่ งที่ ม ำ  : 

http://www.tnamcot.com [๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑] 
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๔๗ 

(๓) จังหวัดเชียงราย 
พระธำตุดอยตุงสร้ำงขึ้นในสมัยพระเจ้ำอชุตรำชกษัตริย์ผู้ครองเมืองโยนกนำคพันธุ์ 

(ปัจจุบันคืออ ำเภอแม่จัน) พระมหำกัสสปะได้อัญเชิญพระบรมสำรีริกธำตุส่วนพระรำกขวัญเบื้องซ้ำย 
(กระดูกไหปลำร้ำ) แล้วมอบให้แก่พระเจ้ำอชุตรำชได้สร้ำงเจดีย์บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุนั้นไว้บน
ดอยแห่งนี้ ดังที่พระพุทธเจ้ำทรงพยำกรณ์ไว้แล้วจึงได้ให้ท ำตุง (ธง) มีควำมยำว ๑,๐๐๐ วำ๗๗ ปักบน
ยอดเขำ หำกตุงปลิวไปถึงที่ใดก็ก ำหนดให้เป็นฐำนของพระเจดีย์ ทั้งนี้พระองค์ได้พระรำชทำนทองค ำ
ให้พวกลำวจกเป็นค่ำที่ดิน และให้พวกมิลักขุ ๕๐๐ ครอบครัวดูแลรักษำพระธำตุ ต่อมำในสมัยเจ้ำมัง
รำยนรำชแห่งรำชวงศ์สิงหนวัติ พระมหำวชิรโพธิเถระได้น ำพระบรมสำรีริกธำตุมำถวำย ๕๐ องค์ 
เจ้ำมังรำยนรำชจึงให้สร้ำงพระเจดีย์อีกองค์ใกล้กับเจดีย์องค์เดิม นับจำกนั้นเป็นต้นมำพระธำตุดอยตุง
จึงได้มีเจดีย์สององค์มำจนถึงทุกวันนี้ 

พระธำตุดอยตุงแต่เดิมมีองค์เดียว รูปแบบกำรก่อสร้ำงก่อเป็นศิลปะเชียงแสนย่อมุมไม้สิบ
สองคล้ำยกับพระธำตุดอยสุเทพ เมืองเชียงรำยสมัยก่อนเป็นเมืองร้ำงอยู่หลำยครำ พระธำตุดอยตุงจึง
ขำดกำรบูรณปฏิสังขรณ์ ตัวพระธำตุทรุดโทรมและพังทลำยลง นับตั้งแต่เจ้ำมังรำยนรำชได้สร้ำงเจดีย์
อีกองค์ใกล้กันอีกองค์หนึ่ง จึงท ำให้พระธำตุดอยตุงมีสององค์ ต่อมำเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๗๐ พระธำตุดอย
ตุงทรุดโทรมมำก ครูบำศรีวิชัยกับประชำชนชำวเมืองเชียงรำยได้บูรณะองค์พระธำตุขึ้นใหม่ โดยสร้ำง
เป็นเจดีย์องค์ระฆังขนำดเล็กสององค์บนฐำนแปดเหลี่ยม ตำมศิลปะแบบล้ำนนำ  

ในปี พ.ศ. ๒๕๑๖ กระทรวงมหำดไทยได้ก่อสร้ำงพระธำตุองค์ใหม่ครอบพระเจดีย์เดิมไว้ 
องค์พระธำตุเป็นสีทองขนำดเล็กสององค์ สูงประมำณ ๕ เมตร บนฐำนสี่เหลี่ยมย่อมุม มีซุ้มจระน ำสี่
ทิศ องค์ระฆังและปลียอดมีขนำดเล็ก ออกแบบโดยนำยประกิต (จิตร) บัวบุศย์ กำรสร้ำงพระธำตุองค์
ใหม่นั้นใช้วิธีหล่อคอนกรีตมำประกอบครอบเจดีย์คู่ทั้งสององค์ เพ่ือให้กำรเปลี่ยนแปลงแบบขององค์
พระธำตุดังกล่ำวสำมำรถอนุรักษ์สถำปัตยกรรมแบบดั้งเดิมไว้ภำยในได้ 

ในปี พ.ศ. ๒๕๔๙ กรมศิลปำกรมีโครงกำรรื้อถอนรูปแบบศิลปกรรมของพระธำตุดอยตุงที่
กระทรวงมหำดไทยได้ก่อครอบพระธำตุองค์เดิมไว้โดยให้เหตุผลว่ำ เพ่ือเป็นไปตำมร้องขอของคน
ท้องถิ่นไปทำงจังหวัด และส่งต่อมำยังส ำนักโบรำณคดีเชียงใหม่ ให้ช่วยฟ้ืนฟูพระสถูปในสมัยครูบำศรี
วิชัย นักบุญแห่งล้ำนนำ ได้บูรณะไว้ตำมภำพถ่ำยที่ปรำกฏอยู่ในวิหำรพระธำตุดอยตุง ซึ่งคณะท ำงำน
ได้มีกำรหำรือทำงเจ้ำคณะอ ำเภอเรียบร้อยแล้ว และได้ให้น ำพระสถูปครอบที่ถอดออกมำไปตั้งไว้ที่วัด
พระธำตุน้อยดอยตุง ซึ่งอยู่ด้ำนล่ำงก่อนขึ้นดอยพระธำตุ จำกนั้นท ำกำรบูรณะพระสถูปเจดีย์สมัยครู
บำศรีวิชัยให้คืนกลับมำสภำพดังเดิมให้แล้วเสร็จก่อนเดือนธันวำคม พ.ศ. ๒๕๕๐ ใช้งบประมำณทั้งสิ้น 
๒๑ ล้ำนบำท โดยรวมค่ำปรับปรุงภูมิทัศน์ อำทิ ปรับปรุงพื้นที่ลำนพระธำตุให้กว้ำงขึ้น รื้อโรงเก็บวัสดุ
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๔๘ 

อุปกรณ์ เคลื่อนย้ำยพระสังกัจจำยน์และพระพุทธรูปองค์ใหญ่ปำงต่ำง ๆ ไปตั้งประดิษฐำนในสถำนที่ที่
เหมำะสม ปรับปรุงภูมิทัศน์ฐำนบันไดนำคทำงขึ้น เพ่ือควำมสะดวกต่อพุทธศำสนิกชนซึ่งไปนมัสกำร
พระธำตุเป็นจ ำนวนมำกของทุกปี 

หกเป็งล่องฟ้ำ ไหว้สำพระธำตุดอยตุง จะมีขึ้นในวัน ๑๓ – ๑๔ – ๑๕ ค่ ำ เดือน ๔ (เดือน 
๖ เหนือเป็ง) เป็นประจ ำทุกปีจะอยู่ในช่วงเดือนมีนำคม ศรัทธำประชำชนทั้งหลำยทั้งภำยในประเทศ
และฝั่งพม่ำท่ำขี้เหล็ก จนถึงเชียงตุงพม่ำตลอดจนถึงพุทธศำสนิกชนทั้งในเขตฝั่งลำวขึ้นไปก็ขึ้นไป
นมัสกำรกรำบไหว้บูชำพระธำตุ  กำรขึ้นไปกรำบไหว้พระธำตุดอยตุง สมัยก่อนไม่มีรถรำขึ้นไป 
ประชำชนก็จะขึ้นทำงเดินจำกหมู่บ้ำนปำงดอก ปัจจุบันเรียกว่ำบ้ำนศำลำเชิงดอย ขึ้นไปต้องผ่ำน
แม่น้ ำถึง ๓๒ ท่ำ กำรเดินทำงขึ้นจะเริ่มขึ้นในวันที่ ๑๓ ค่ ำตอนบ่ำย และเช้ำมือของวัน ๑๔ ค่ ำ จะมี
พิธีทำงศำสนำอันศักดิ์สิทธิ์ตลอดงำน พระสงฆ์สำมเณรท ำวัตรเช้ำจบแล้วจะสวดพระธรรมจัก
กัปปวัตนสูตร เวลำ ๐๖.๐๐ น. จะพร้อมใจกันท ำบุญตักบำตรตำมประเพณีที่ปฏิบัติกันมำเป็นประจ ำ
ทุก ๆ ปี จนถึงปัจจุบันนี้๗๘ก ำหนดกำรงำน นมัสกำรและสรงน้ ำพระธำตุดอยตุง ๒๕๕๙ ”หกเป็งล่อง
ฟ้ำไหว้สำพระธำตุดอยตุง”  

(๔) จังหวัดน่าน 
ประเพณีงำนนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งหรือ “งำนหกเป็ง” เป็นงำนส ำคัญที่จัด ขึ้นเพ่ือ

นมัสกำรพระธำตุแช่แห้งซึ่งภำยในเป็นที่ประดิษฐำนพระบรมสำรีริกธำตุ จัดขึ้นตรงกับวันขึ้น ๙ ค่ ำ 
เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลำ ๗ วัน ๗ คืน เป็นงำนที่จัดขึ้นมำตั้งแต่สมัยพญำกำรเมืองและเจ้ำ
เมืองน่ำนองค์ต่อ ๆ มำก็ท ำพิธีกรรมนมัสกำรพระธำตุ แช่แห้ง สืบทอดถึงปัจจุบัน จนเป็นประเพณี 
นับได้ว่ำงำนนมัสกำร “หกเป็ง” เป็นพิธีกรรมนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งที่ส ำคัญสิ่งส ำคัญประกำรหนึ่ง
ในพิธีกรรมต่ำง ๆ ที่จัดขึ้นนั้นจะต้องมีองค์ประกอบด้ำนบุคคล เวลำ สถำนที่ เครื่องประกอบพิธี                        
ต้องตรงตำมคติควำมเชื่อของประชำชนต่อพระธำตุแช่แห้งซึ่งเป็นควำมเชื่อแบบ ประสมประสำน
ระหว่ำงควำมเชื่อทำงพุทธศำสนำและควำมเชื่อแบบดั้งเดิมหรือไสยศำสตร์โดย  ปรับประยุกต์ให้
เหมำะสมกับสภำพแวดล้อม  

 
 
 
 
 

                                                           
๗๘ กลุ่มงำนยุทธศำสตร์และข้อมูลเพื่อกำรพัฒนำ ส ำนักงำนจังหวัดเชียงรำย,งานประเพณีนมัสการ

และสรงน้ าพ ระธาตุดอย ตุ ง (หก เป็ งล่ อ งฟ้ าไหว้ ส าพ ระธาตุดอยตุ ง) , [ออน ไลน์ ], แหล่ งที่ ม ำ  : 
http://www.chiangrai.net [๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑]. 



๔๙ 

๒.๒ ข้อมูลเกี่ยวกับวัดพระธาตุแช่แห้ง 
 ๒.๒.๑ ข้อมูลพื้นฐานของจังหวัดน่าน 

 ๑) ข้อมูลทั่วไป 
 จังหวัดน่ำนเป็นจังหวัดเล็ก ๆ ติดชำยแดน ไทย-ลำว เป็นพ้ืนที่ทรงงำนของพระบรม                    

วงศำนุวงษ์หลำยพระองค์ (มีโครงกำรพระรำชด ำริ ๒๙ โครงกำร) แหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะเป็นกำร
ท่องเที่ยวทำงศิลปวัฒนธรรม เช่น โบรำณสถำน วัด พระธำตุ ซึ่งเป็นสถำปัตยกรรมแบบไทลื้อ-ล้ำนนำ 
รวมทั้งมีภำพเขียนฝำผนัง และแหล่งท่องเที่ยวทำงธรรมชำติ เช่น อุทยำนแห่งชำติ น้ ำตก ถ้ ำ ล่องแก่ง 
เสำดิน เป็นต้น มีดอกไม้ที่หำยำกหนึ่งเดียวในประเทศไทย คือ ดอกชมพูภูคำ ซึ่งจะบำนในช่วงเดือน
มกรำคม-กุมภำพันธ์ของทุกปีประชำชนจังหวัดน่ำน ส่วนใหญ่เป็นคนเมือง พูดภำษำพ้ืนเมืองเป็น
ภำษำประจ ำถิ่นจังหวัดน่ำน ตั้งอยู่ทำงภำคเหนือตอนบนของประเทศไทยอยู่ห่ำงจำกกรุงเทพมหำนคร 
ตำมเส้นทำงรถยนต์ประมำณ ๖๖๘ กิโลเมตร มีพ้ืนที่ติดกับ สปป.ลำว เป็นระยะทำงยำว ๒๗๗ 
กิโลเมตร มีอ ำเภอชำยแดน ๗ อ ำเภอได้แก่ อ ำเภอสองแคว อ ำเภอทุ่งช้ำง อ ำเภอเฉลิมพระเกียรติ 
อ ำเภอบ่อเกลือ อ ำเภอแม่จริม อ ำเภอเวียงสำ และอ ำเภอนำน้อย มี ๑๗ ต ำบล ๕๐ หมู่บ้ำน 

ทิศเหนือ  ติดต่อกับ เมืองเงิน ,เมืองเชียงฮ่อน แขวงไชยบุรี สปป.ลำว 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ แขวงไชยบุรี สปป.ลำว 
ทิศใต ้  ติดต่อกับ อ ำเภอบ้ำนโคก จังหวัดอุตรดิตต์ 
    และอ ำเภอร้องกวำง จังหวัดแพร่ 
ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ อ ำเภอเชียงม่วน อ ำเภอเชียงค ำ จังหวัดพะเยำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ ๑ : แผนที่จังหวัดน่ำน๗๙ 

                                                           
๗๙ ข้ อ มู ล ทั่ ว ไป จั งห วั ด น่ ำน  “เมื อ งนั น ท บุ รี ศ รีน ค รน่ าน ”, [อ อ น ไล น์ ] . แ ห ล่ งที่ ม ำ :

https://wwwnno.moph.go.th [๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑]. 



๕๐ 

๒) การปกครอง 
แบ่งกำรปกครองเป็น ๑๕ อ ำเภอ ๙๙ ต ำบล ๙๑๘ หมู่บ้ำน (๘๘๗ หมู่บ้ำน ๓๑ ชุมชน

เขตเมือง) แบ่งเขตอ ำเภอดังนี้ อ ำเภอเมือง อ ำเภอแม่จริม อ ำเภอบ้ำนหลวง อ ำเภอนำน้อยอ ำเภอปัว 
อ ำเภอท่ำวังผำ อ ำเภอเวียงสำ อ ำเภอเชียงกลำง อ ำเภอทุ่งช้ำง อ ำเภอนำหมื่น อ ำเภอสันติสุข อ ำเภอ
บ่อเกลือ อ ำเภอสองแคว อ ำเภอภูเพียง และอ ำเภอเฉลิมพระเกียรติองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
จ ำแนกเป็น อบจ. ๑ แห่ง, เทศบำลเมือง ๑ แห่ง, เทศบำลต ำบล ๑๘ แห่ง องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล 
๘๐ แห่ง 

 
๓) ประชากร 
ข้อมูลประชำกรจังหวัดน่ำน จ ำนวนทั้งสิ้น ๔๗๖,๐๓๖ คน จ ำแนกเป็นเพศชำย 

๒๓๙,๖๑๒ คน เพศหญิง ๒๓๖,๔๒๔ คน จ ำนวนบ้ำน ๑๔๖,๕๗๒ หลังคำเรือน ประชำกรชำวเขำซึ่ง
อำศัยอยู่บนพ้ืนที่สูง ร้อยละ ๑๙.๒๘ ของประชำกร. กระจำยอยู่ในพ้ืนที่ ๑๓ อ ำเภอ ๘ ชนเผ่ำ ได้แก่ 
ถิ่น ร้อยละ ๔๕ , ม้ง ร้อยละ ๒๗ เมี่ยน ร้อยละ ๑๒ , ขมุ ร้อยละ ๘ , เผ่ำมลำบลี(ตองเหลือง) จ ำนวน 
๒๓๔ คน ชำย ๑๑๑ คน หญิง ๑๓๒ คน ๔๕ ครอบครัว ๔๐ หลังคำเรือน 

 
๔) ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของจังหวัดน่าน 
รำวกลำงพุทธศตวรรษที่ ๑๘ พญำภูคำครองเมืองเล็ก ๆ ที่ห้อมล้อมด้วยขุนเขำ ขนำน

นำมกันว่ำ ดอยภูคำ(ปัจจุบันอยู่ทำงทศตะวนออกของ อ ำเภอปัว๘๐  หำงออกไปประมำณ ๓๐ 
กิโลเมตร) ต่อมำพญำภูคำ ได้ส่งบุตรคนโตชื่อว่ำ เจ้ำขุนนุ่น ไปสร้ำงเมืองหลวงพระบำง และส่ง บุตร
คนเล็กไปสร้ำงเมืองวรนคร หมำยถึง “เมืองดี” (ปัจจุบันคืออ ำเภอปัว) ๘๑ โดยสร้ำงเมืองเสร็จ 
ประมำณ พ.ศ. ๑๘๒๕ เมื่อขุนฟองพิรำลัยแล้วบุตรชื่อว่ำ เจ้ำเก้ำเกื่อนปกครองเมืองวรนคร สืบมำ 
ภำยหลังเจ้ำพญำภูคำชรำภำพ จึงให้ เจ้ำเก้ำเกื่อน ผู้เป็นหลำนไปปกครองแทน โดยเจ้ำเก้ำเกื่อนมอบ
หมำยให้นำงพญำแม่ท้ำวค ำปินดูแลรักษำเมืองแทน ควำมทรำบถึง พญำง ำเมือง ผู้ครองเมืองพะเยำ 
จึงยกทัพมำตีเมืองวรนคร ขณะนั้นนำงพญำท้ำวค ำปินก ำลังมีครรภ์ ได้หลบหนีไปอยู่ท่ีหมู่บ้ำนห้วยแร้ง
จนคลอดบุตรชำยชื่อ เจ้ำขุนใส เมื่อเติบใหญ่มำรับรำชกำรกับพญำง ำเมือง และได้รับควำม โปรด
ปรำนจำกพญำง ำเมืองมำก จึงส่งไปปกครองเมืองปำด ให้ชื่อว่ำ เจ้ำขุนไสยศ ต่อมำพญำง ำเมืองได้
กลับไปเมืองพะเยำ โดยให้นำงอั๊วสิมกับบุตรชำยชื่ออำป้อมปกครองเมืองวรนครแทน  

เมื่อถึงปีใหม่ นำงอ๊ัวสิมน ำเครื่องบรรณำกำรไปส่งพญำง ำเมืองและถูกต ำหนิ จึงเก็บ
ควำมแค้นไว้พอ กลับมำถึงเมืองวรนคร จึงแต่งหนังสือถึง เจ้ำขุนไสยศ ให้ยกทัพมำตี เมืองวรนคร 
                                                           

๘๐ สมเดช อภิชยกุล. ต านานพระธาตุแช่แห้ง, (น่ำน : ปภำกำรพิมพ,์ ๒๕๔๗), หน้ำ ๒. 
๘๑ วรศักดิ์ จรุงรัตนำพงศ์ , ต านานเมืองนาน , (กรุงเทพมหำนคร : แพรวส ำนักพิมพ์ , ๒๕๕๓),         

หน้ำ ๒๘. 



๕๑ 

ควำมรู้ถึง พญำง ำเมือง จึงยกทัพมำหมำยจะตีเมืองวรนคร แต่เจ้ำขุนไสยศ ได้แต่งตั้งให้เจ้ำอำป้อมไป
เป็นทัพหน้ำ เมื่อพญำง ำเมืองเห็นบุตรชำยออกมำทัพหน้ำ จึงใจอ่อน แล้วยกทัพกลับเมืองพะเยำเหล่ำ
เสนำอำมำตย์และเจ้ำอำป้อมจึงอุสำรำชำภิเสกเจ้ำขุนไสยศเป็นเจ้ำเมืองวรนคร นำมว่ำ “เจ้ำพญำ             
ผำนอง” (ครองเมืองวรนครระหว่ำง พ.ศ. ๑๘๖๕ - ๑๘๙๔ รวม ๓๐ ปี)  

เจ้ำพญำผำนองมีรำชโอรส ๖ พระองค์ คือ องค์ที่  ๑ ชื่อ เจ้ำกำรเมือง องค์ที่  ๒                       
ชื่อเจ้ำเล่ำ องค์ที่ ๓ ชื่อ เจ้ำรื่น องค์ที่ ๔ ชื่อ เจ้ำบำจำย องค์ที่ ๕ ชื่อ เจ้ำควำยตม องค์ที่ ๖ ชื่อ                
เจ้ำขุนไส  

พ.ศ. ๑๘๙๔ พญำผำนองสวรรคต เจ้ำขุนไส ได้เป็นเจ้ำเมืองต่อและสวรรคตในปี                  
พ.ศ.๑๘๙๖ เหล่ำเสนำอ ำมำตย์จึงสถำปนำเจ้ำพญำกำรเมืองเป็นเจ้ำเมืองวรนคร๘๒   

พญำกำรเมือง มีควำมสัมพันธ์ใกล้ชิดกับกรุงสุโขทัย ในปี พ.ศ.๑๘๙๖ นั้นเอง ได้รับเชิญ
จำกพระเจ้ำโสปัตตกันทิหรือพระเจ้ำไสลือไทย กษัตริย์กรุงสุโขทัย เพ่ือไปร่วมงำนฉลองกำรสร้ำงวัด
หลวงอภัยเสร็จ ที่กรุงสุโขทัยและเป็นที่พอพระรำชหฤทัยของเจ้ำโสปัตตกันทิอย่ำงมำก และขำกลับจึง
มอบพระบรมสำรีริกธำตุรวม ๗ องค์ รูปพรรณสัณฐำนเท่ำเมล็ดพันธ์ผักกำด มีวรรณะต่ำงกันและ      
พระพิมพ์ทองค ำ ๒๐ องค์ พระพิมพ์เงิน ๒๐ องค์ ให้แก่พญำกำรเมือง 

 
 ๒.๒.๒ วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 

วัดพระบรมธำตุแช่แห้ง ตั้งอยู่ที่บ้ำนหนองเต่ำ ต ำบลม่วงตึ๊ด กิ่งอ ำเภอภูเพียง จังหวัดน่ำน 
อยู่ห่ำงจำกตัวเมืองไปรำว ๒ กิโลเมตร เส้นทำงสำยน่ำน-แม่จริม สันนิษฐำนว่ำมีอำยุรำว ๖๖๖ ปี 
พญำกำรเมืองโปรดให้สร้ำงขึ้นเมื่อปี  พ.ศ.๑๘๑๙ เพ่ือบรรจุพระบรมสำรีริกธำตุที่ ได้มำจำก                  
กรุงสุโขทัย องค์พระธำตุมีควำมสูง ๕๕.๕ เมตร ตั้งอยู่บนฐำนสี่เหลี่ยมจัตุรัส กว้ำงด้ำนละ ๒๒.๕ เมตร                   
บุด้วยทอง เหลืองหมดทั้งองค์ เป็นโบรำณสถำน ที่งดงำมที่สุดแห่งหนึ่งของล้ำนนำ ทุกปีจะมีงำน
นมัสกำร พระบรมธำตุแช่แห้ง ระหว่ำงวันขึ้น ๙ ค่ ำ ถึง ๑๕ ค่ ำเดือน ๖ ทำงเหนือ ซึ่งจะอยู่รำวปลำย
เดือนกมุภำพันธ์หรือต้นเดือนมีนำคมของทุกปี พระบรมธำตุแช่แห้งปูชนียสถำนที่ส ำคัญของเมืองน่ำน 
มีอำยุกว่ำ ๖๖๖ ปี ตำมพงศำวดำรเมืองน่ำนกล่ำวว่ำพญำกำรเมืองโปรดเกล้ำให้ สร้ำงขึ้นเพ่ือบรรจุ  
พระบรมสำรีริกธำตุที่ได้มำจำกเมืองสุโขทัยระหว่ำงปี พ.ศ.๑๘๙๑-๑๙๐๑ สถำปัตยกรรมด้ำนโบสถ์
ของวัดพระธำตุแช่แห้ง ที่ส ำคัญและแสดงให้เห็นถึงแบบอย่ำงสถำปัตยกรรมและศิลปกรรม                     
สกุลช่ำงน่ำน 

 
 
 

                                                           
๘๒ วรศักดิ์ จรุงรัตนำพงศ์, ต านานเมืองนาน, หน้ำ ๔๐. 



๕๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ ๒ : วัดพระธำตุแช่แห้ง จังหวัดน่ำน๘๓ 
 

๑) ประวัติพระธาตุแช่แห้งตามศิลาจารึก 
จำกประวัติควำมเป็นมำของพระธำตุแช่แห่งข้ำงต้นเชื่อมโยงและสอดคล้องกับงำนศึกษำ

ค้นคว้ำของ ยุทธพร นำคสุค๘๔  ที่ได้ค้นคว้ำจำกศิลำจำรึกสร้ำงพิหำรที่พระธำตุแช่แห่ง (แผ่นที่ (๑) 
เลขทะเบียน นน. ๒๓๖ จังหวัดน่ำน ที่สร้ำงขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๑๘๒ประกอบกับเอกสำรเกี่ยวกับต ำนำน
ในพื้นเมืองน่ำน ซึ่งพอสรุปย่อได้ ดังนี้ 

ศิลำจำรึกกล่ำวว่ำ เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้ำมีพระชนม์มำยุ ๖๐ พรรษำได้เสด็จมำถึงเมือง
นันทบุรีภูเพียงแช่แห้งคือ เมืองน่ำนและ ทรงมีพุทธท ำนำยว่ำ ต่อไปพระบรมสำรีริกธำตุของพระองค์
จะมำประดิษฐำนอยู่ที่เมืองนี้ตรำบเท่ำ ๕๐๐๐ ปี  

ต่อมำเมื่อพระพุทธเจ้ำมีพระชนมำยุได้ ๗๐ พรรษำ ได้เสด็จมำเมืองน่ำนอีกเป็นครั้งที่สอง
พร้อมกับพระอำนนท์ แล้วมำประทับอยู่ใต้ต้นส ำโรงซึ่งอยู่ระหว่ำงล ำน้ ำสำขำของแม่น้ ำน่ำนคือแม่น้ ำ
เตี๋ยนและแม่น้ ำลิงคะ  

จำกต ำนำนพ้ืนเมืองน่ำนได้บันทึกเหตุกำรณ์ ตอนที่พระพุทธเจ้ำย้อนมำเป็นครั้งที่ ๒                
ดังควำมว่ำ “ สักกพท ๑๑๕๕ ตัว ปกำเปำ เดือน ๑๐ ทุติยษำฒ ออก ๑๑ ค่ ำ วัน ๕ ไทยกำบยี                
ยำมกลองรุ่ง เมื่อคืนนั้นไม่มหำจ ำโรง (ส ำโรง) อันเป็นมูลสันตำนะจ้ ำหงำย อันหมำยถึง ภูเพียงแช่แห้ง  

ในพ้ืนเมืองน่ำนกล่ำวต่อไปอีกว่ำ ในภำยภำคหน้ำจะมีแมงหมำเต่ำตัวหนึ่งไปเกิดเป็นเจ้ำ
เมืองน่ำนชื่อว่ำท้ำวขำก่ำน ผู้มีรอยสักเต็มตัว และจะเป็นผู้มำท ำนุบ ำรุงศำสนำของพระองค์ ณ ที่นี้อีก
ครั้ง ดังควำมว่ำ “ในขณะนั้นยังมีแมงหมำเต่ำตัว ๑ ออกจำกสูงตนมำแล้วก็น้อมไหว้วรปำทะแห่ง
พระพุทธเจ้ำ พระก็จิ่งแย้มหัวน้อย ๑ เจ้ำอำนันทะก็ไหว้ถำมว่ำ พระพุทธเจ้ำแย้มหัวเหตุใดชำ พระก็
                                                           

๘๓ Paiduaykan, วัดพระบรมธาตุแช่แห้ง, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: http://www.paiduaykan.com 
[๒๙ พฤษภำคม ๒๕๖๑]. 

๘๔ ยุทธพร นำคสุค, บุญอภินิหารและพุทธประสงส์ของพระพุทธเจ้า, [ออนไลน์]. แหล่งที่มำ : www. 
Moohin.com [๒๐ มกรำคม ๒๕๖๑]. 



๕๓ 

กล่ำวว่ำ ดูรำอำนันทะ ในเมื่อกูตถำคตนิพพำนไปแล้ว อันว่ำธำตุกูก็ซ้ ำจักมำตั้งอยู่ที่นี้ ตรำบต่อเท่ำ๕ 
พันพระวัสสำ บ้ำนห้วยไค้จักเป็นเมืองอัน ๑ ชื่อว่ำเมืองน่ำน ที่นี่จักได้ชื่อว่ำแช่แห้ง แมงหมำเต่ำตัวนี้
จักได้เป็นพญำกินเมืองอันชื่อว่ำท้ำวขำก่ำน มีตัวลำยด้วยน้ ำหมึก ก็จักได้เลิกศำสนำตถำคตที่นี้ ”    
ท้ำวขำก่ำนที่กล่ำวถึงในจำรึกเป็นบุคคลที่มีตัวตนอยู่จริงในประวัติศำสตร์ เป็นทหำรของพระ  

จำกต ำนำนดังกล่ำวสอดคล้องเชื่อมโยงกับประวัติพระธำตุแช่แห้ง ตรงกับช่ วงเวลำที่เจ้ำ
หลวงขำก่ำนผู้ที่มีรอยสักเต็มตัว ได้มำครองเมืองน่ำน ประมำณ พุทธศักรำช ๑๙๓๙ และได้ค้นพบ
พระบรมสำรีริกธำตุหรือพระธำตุแช่แห้งที่อยู่ในจอมปลวกแล้วท ำกำรบูรณปฏิสังขรณ์และจัดพิธี
นมัสกำรดังเช่นที่ปฏิบัติกันมำในสมัยเจ้ำพญำกำรเมือง 

 
๒) ประวัติพระธาตุแช่แห้งฉบับตรวจช าระ 
เนื่องจำกพระธำตุแช่แห้งประดิษฐำนพระบรมสำรีริกธำตุ ผู้วิจัยจึงขอน ำเรื่องพระบรม 

สำรีริกธำตุกล่ำวพอสังเขป ดังนี้ 
(๒.๑) ค ำว่ำ “พระบรมธำตุ” หมำยถึง กระดูกของพระพุทธเจ้ำและพระอรหันต์โดย    

ทั่ว ๆ ไปเรียกรวมว่ำ “พระธำตุ” ถ้ำเป็นเฉพำะกระดูกของพระพุทธเจ้ำเรียกวำ “พระบรมธำตุ” ถ้ำ
เป็นกระดูกส่วนใดส่วนหนึ่งของพระพุทธเจ้ำ ก็เรียกตำมควำมหมำยของค ำ ๆ นั้นเช่น พระอุรังคธำตุ 
(กระดูกหน้ำอก) พระทันตธำตุ (กระดูกฟัน) ถ้ำเป็น “ผม” เรียกพระเกศำธำตุ สรุปได้ว่ำ “พระบรม
ธำตุ พระสำรีริกธำตุหรือพระบรมสำรีริกธำตุ” ก็หมำยถึง พระอัฐิ ของพระพุทธเจ้ำเพียงพระองค์เดียว
เท่ำนั้น ส่วนค ำว่ำ”พระธำตุ” หมำยถึง อัฐิของพระอรหันต์หรือ สถูปหรือเจดีย์ที่บรรจุพระสำรีริกธำตุ
ของพระพุทธเจ้ำ 

(๒.๒) ประวัติพระพุทธเจ้ำ ก่อนที่จะเป็นพระบรมสำรีริกธำตุ พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ ได้
ทรงตรัสรู้ขณะที่พระองค์อำยุได้ ๓๕ ปี ที่ใต้ต้นพระศรีมหำโพธิ์ พุทธคยำ เมืองรำชคฤห์ ใกล้ฝังแม่น้ ำ
เนรัญชรำแล้วพระองค์ก็เทศนำสอนเวนัยสัตว์ ตลอด ๔๕ พรรษำ หลังจำกที่พระองค์เสด็จปรินิพพำน
เจ้ำมัลละกษัตริย์และพระสงฆ์ได้ตั้งพระศพไว้ ๗ วัน แล้วได้ถวำยพระเพลิง พระบรมศพ ณ มกุฏพัน
ธนเจดีย์ ด้ำนทิศตะวันออกของเมืองกุสินำรำนั้นเอง 

(๒.๓) สำเหตุกำรเกิดและลักษณะของพระบรมสำรีริกธำตุ 
๑. กำรเกิดพระบรมสำรีริกธำตุ หลังจำกเปลวพระเพลิงที่ลุกโพลงโชติช่วงท่วม

พระ สรีระของพระศำสดำแล้วด้วยอ ำนำจของเทวดำในกำรเผำไหม้นี้ ไม่มีควันหรือเขมำใด ๆ ฟุ้ งขึ้น 
เลย เมื่อเพลิงใกล้จะดับ มีท่อน้ ำไหลหลั่งลงมำจำกอำกำศ และมีน้ ำพุ่งขึ้นจำกกองไม้สำละ ดับไฟที่                 
ยังเหลืออยู่นั้น จึงเหลื่อพระสรีระที่เป็น พระบรมสำรีริกธำตุ ซึ่งมี ๒ ประเภทคือ ประเภทที่กระจัด
กระจำยไป กับประเภททีไม่กระจัดกระจำย ส่วนที่ไม่กระจัดกระจำย 



๕๔ 

๒. เหตุที่เกิดพระบรมสำรีริกธำตุจ ำนวนมำก เหตุที่เกิดพระบรมสำรีริกธำตุ
จ ำนวน มำกขึ้นนั้นพระโบรำณจำรย์ อธิบำยว่ำ เกิดจำกพุทธประสงค์ ที่ทรงเล็งเห็นว่ำมีเวลำปฏิบัติ
พุทธกิจ เพียง ๔๕ ปี นับว่ำน้อยมำกเมื่อเทียบกับพระพุทธเจ้ำพระองค์ก่อน จึงทรงอธิษฐำนให้                  
พระบรม สำรีริกธำตุของพระองค์แตกย่อยลงเป็น ๓ สัณฐำนเพ่ือให้กระจำยไปทั่วทุกทิศ เพ่ือยัง
ประโยชน์แก่ หมู่สัตว์ทั่วไป 

๓. กำรแบ่งและแจกพระบรมสำรีริกธำตุ กำรแบ่งพระบรมสำรีริกธำตุ กำรแบ่ง              
นั้น พระไตรปิฎก ทีฆนิกำย มหำวรรค มหำปรินิพพำนสูตรได้กล่ำวว่ำโทณะพรำหมณ์ แบ่ง พระสรีระ
พระผู้มีพระภำค ออกเป็น ๘ ส่วนเท่ำ ๆ กันให้กับเหล่ำคณะกษัติรย์และคณะรำชทูตแคว้นต่ำง ๆ 
น ำไปเคำรพบูชำลักษณะพระบรมสำรีริกธำตุ ลักษณะ รูปร่ำงพระสำรีริกธำตุ มีลักษณะ ดังนี้ 

๓.๓.๑ มีลักษณะยำว รี กลม แบน เหลี่ยม แม้จะมีลักษณะคล้ำยกระดูกแต่มี
ส่วนเล็กกว่ำมำก รูปพรรณสัณฐำนเป็นมันเลื่อม มีสีต่ำง ๆ นับแต่สีทอง สีขำวเป็นงำช้ำง สีแดงเรื่อ ๆ 
ระหว่ำง เหลืองปนแดง มีทุกสีในโลกเป็นฉัพพรรณรังสีและใสบริสุทธิ์ 

๓.๓.๒ มีน้ ำหนักเบำกว่ำวัตถุอ่ืน ๆ ที่มีรูปพรรณสัณฐำนเท่ำกัน 
๓.๓.๓ มีลักษณะเล็กเทำ่เมล็ดทรำยหรือเมล็ดพันธุ์ผักกำด 
๓.๓.๔ คุณลักษณะพิเศษคือ พระบรมธำตุจะไม่เสด็จรวมกับอัฐิธำตุอ่ืน 

หลังจำกกำรที่พญำกำรเมือง ได้รับพระบรมสำรีริกธำตุรวม ๗ องค์ รูปพรรณสัณฐำนเท่ำ
เมล็ดพันธุ์ผักกำด มีวรรณะต่ำงกันและพระพิมพ์ทองค ำ ๒๐ องค์  พระพิมพ์เงิน ๒๐ องค์                 
พญำกำรเมือง ได้น ำพระบรมสำรีริกธำตุกลับมำยังเมืองวรนครแล้วก็ได้ปรึกษำพระมหำเถรธรรมบำล
พระมหำเถระชั้นผู้ใหญ่ว่ำสมควรจะอำรำธนำพระบรมสำรีริกธำตุนี้ไปประจุไว้ ณ ที่ใดจึงจะสมควร
พระมหำเถรธรรมบำลได้พิจำรณำแล้วให้ค ำแนะน ำว่ำที่คิรีภูเพียง(ดอยภูเพียง) ซึ่งอยู่ระหว่ำงลุ่มแม่น้ ำ
เตียน กับแม่น้ ำลิง เป็นชัยภูมิที่ดีสมควรอำรำธนำพระบรมสำรีริกธำตุไปประดิษฐำนไว้ ณ ที่นั้น                
พญำกำรเมืองเห็นชอบด้วย จึงได้อันเชิญพระบรมสำรีริกธำตุ พร้อมด้วยพระพิมพ์ทองค ำพระพิมพ์เงิน            
ไปยังดอยภูเพียง โดยยกพลพร้อมพระมหำเถรเสนำอ ำมำตย์ทั้งมวลแห่พระบรมธำตุออกจำกเมือง         
วรนคร ประโคมด้วยดุริยดนตรี ๕ ประกำร๘๕  มำสู่ดอยภูเพียง ครั้นถึงแล้ว พญำกำรเมือง ได้ให้เรียงรี้
พล ยับยั้งอยู่ ณ ที่นั้นชั่วรำตรี วันรุ่งขึ้นก็จัดกำรหล่อผอบหรือเต่ำทองปูนทองส ำริดและบรรจุพระบรม
สำรีริกธำตุและพระพิมพ์ลงในผอบส ำริดนั้น แล้วพอกด้วยสะตำย (ปูนขำวผสมยำงไม้ ) กลมเหมือน
ก่อนศิลำ แล้ ว ขุดหลุ่ม ลึก ๑ วำอำรำธนำพระบรมสำรีริกธำตุประดิษฐำนไว้ในหลุมนั้นกลบดินแล้ว
ก่อเจดีย์สูง ๑ วำ ทับไว้อีกชั้นหนึ่ง เมื่อกำรนี้ส ำเร็จ พญำกำรเมืองก็นิมนต์พระสงฆ์มำท ำพิธีมงคล
สำธุกำร และกระท ำกำรสักกำรบูชำท ำบุญให้ทำนตำมวิสัยต่อแต่นั้นก็ยกรี้พลกลับไปยังเมืองวรนคร 
ภำยหลังพญำกำรเมืองก็ได้มำบ ำเพ็ญกุศลสักกำรบูชำและปฏิบัติรักษำซึ่งพระมหำธำตุอยู่เป็นนิจหลัง 

                                                           
๘๕ สมเดช อภิชยกุล. ต านานพระธาตุแช่แห้ง, ( น่ำน: ส ำนักพิมพ์ปภำกำรพิมพ์ ๒๕๔๗), หน้ำ ๒. 



๕๕ 

จำกปกครอง เมืองวรนครได้ ๖ ปี ก็ได้ย้ำยเมืองโดยน ำเอำรี้พล พลเมืองทั้งปวงอพยพมำตั้งเวียงอยู่ ณ 
ดอยภูเพียงอันมีพระมหำธำตุตั้งเป็นศูนย์กลำงเมื่อจุลศักรำช ๗๒๑ ขณะเมื่อ ประชำชนพลเมืองก ำลัง
ก่อสร้ำงต ำหนักเรือนโรงอยู่นั้น ได้ขนเอำไม้ไปแช่น้ ำไว้ที่แม่น้ ำเตียนแม่น้ ำลิงและแม่น้ ำทั้งสองได้แห่ง
เหือดไปหมดเพรำะฝนไม้ตก ต่อมำที่นั้นจึงเรียกว่ำ “แช่แห้ง” และเรียกนำมพระธำตุว่ำ “พระธำตุแช่
แห้ง” สืบตั้งแต่นั้นมำ นอกจำกนั้นยังทรงให้ขุดคลองและสร้ำงก ำแพงดินเป็นก ำแพงเมืองมีประตูเข้ำ
ออกดีแล้วทรงขนำนนำมเมืองตำมชื่อดอยว่ำ “เวียงภูเพียงแช่แห้ง” 

พญำกำรเมือง ปกครองเวียงภูเพียงแช่แห้งแห่งนี้ได้เพียง ๕ ปีก็พรำลัย ในปีพุทธศักรำช 
๑๙๐๖ พญำผำกอง ผู้เป็นโอรสได้ขึ้นครองเมืองสืบมำอีก ๖ ปี แม่น้ ำเตี๋ยนและแม่น้ ำลิง (แม่น้ ำน่ำนใน
ปัจจุบัน)ได้เปลี่ยนกระแสน้ ำท ำให้เกิดควำมแห้งแล้งทุรกันดำรหำน้ ำกินน้ ำดื่มไม่ได้พญำผำกองจึง
พิจำรณำว่ำ บริเวณบ้ำนห้วยไค้ เป็นชัยภูมิที่มีควำมอุดมสมบูรณ์เหมำะสมส ำหรับสร้ำงเมืองใหม่ ในปี
พุทธศักรำช ๑๙๑๑ ปี มะเมีย เดือน ๑๒ ขึ้น ๖ ค่ ำ พญำผำกองก็อพยพไพร่พลประชำชน ข้ำมล ำน้ ำ
ลิง(แม่น้ ำน่ำนในปัจจุบัน) มำตั้งเมืองใหม่อยู่ที่บ้ำนห้วยไค้และเป็นที่ตั้งตัวเมืองน่ำนในปัจจุบันนี้    
เวลำล่วงมำอีก ๑๑๓ ปี ในปีพุทธศักรำช ๑๙๙๓ นครน่ำนถูกปกครองโดยพระเจ้ำติโลกรำชเจ้ำผู้ครอง
นครเชียงใหม่ พระองค์ได้ทรงแต่งตั้งผู้แทนพระองค์สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันมำปกครองนครน่ำน 
จนถึงในปีพุทธศักรำช ๒๐๑๙ พระเจ้ำติโลกรำชได้ทรงให้  

เจ้ำหลวงท้ำวขำก่ำนพร้อมด้วยสังฆเจ้ำและชำวเมืองทั้งหลำยได้พำกันแผ้วถำงบริเวณดอย
ภูเพียงแช่แห้งซึ่งขณะนั้นถูกปกคลุมด้วยป่ำไผ่เครือเถำวัลย์ จนเจอจอมปลวกใหญ่ลูกหนึ่งก็พำกันท ำ
กำรสักกำรบูชำครั้นถึงเวลำกลำงคืนบริเวณจอมปลวกก็ปรำกฏแสงสว่ำงเป็นอัศจรรย์แก่ชำวเมือง            
ท้ำวขำก่ำนจึงให้ชำวเมืองพำกันขุดบริเวณจอมปลวกดูขุดได้ลึก ๑ วำก็เจอก้อนศิลำกลมเกลี้ยงลูกหนึ่ง 
เมื่อทุบให้แตกก็พบผอูบ๘๖  ทองค ำมีฝำปิดสนิท เมื่อเปิดออกดูก็พบพระธำตุเจ้ำ ๗ องค์ พระพิมพ์ค ำ 
๒๐ องค์ พระพิมพ์เงิน ๒๐ องค์ที่พญำกำรเมืองได้มำจำกเมืองสุโขทัยและน ำมำประดิษฐำนไว้ แล้ว
เจ้ำหลวงท้ำวขำก่ำนได้น ำพระธำตุรวมทั้งพระพิมพ์เงินพระพิมพ์ค ำที่ขุดได้ทั้งหมดมำเก็บไว้ที่หอค ำ
และได้กรำบบังคมทูลให้พระเจ้ำติโลกรำชทรำบพระเจ้ำติโลกรำชทรงมีกระแสรับว่ำเมื่อขุดได้ที่ใดก็ให้
เก็บไว้ยังที่นั้นเมื่อนั้นเจ้ำหลวงท้ำวขำก่ำนพร้อมด้วยสังฆเจ้ำท้ำวพระยำทั้ง หลำยก็ พร้อมใจกัน                  
น ำ พระบรมสำริ ก ธำตุ เ จ้ำพร้อม พระพิมพ์ เงิน พระพิมพ์ ค ำ มำประดิษฐำนไว้ ณ ที่เดิม แล้วก่อ
เจดีย์ สูง ๖ วำคร่อมไว้ และให้มีพิธีกรรม เจ้ำหลวงท้ำวขำก่ำนปกครองนครน่ำน ได้ ๔ ปี มีควำมดี
ควำมชอบมำก จึงในปีพุทธศักรำช ๒๐๒๓ พระเจ้ำติโลกรำชได้ปูนบ ำเหน็จให้เจ้ำหลวงท้ำวขำก่ำนไป
ปกครองนครเชียงรำยสืบต่อ  

                                                           
๘๖ เกสรธมฺโม ภิกขุ, ความจริงเร่ืองพระบรมสารีริกธาตุ , (กรุงเทพมหำนคร : องค์กำรพิทักษ์พุทธ

ศำสนำ, ๒๕๔๘), หน้ำ ๗๗. 



๕๖ 

ในปีพุทธศักรำช ๒๐๒๔ พระเจ้ำนครเชียงใหม่ได้ให้ ท้ำวอ้ำยยวม มำปกครองนครน่ำนสืบ
ต่อจำกเจ้ำหลวงท้ำวขำก่ำน ท้ำวอ้ำยยวมได้บูรณะองค์พระธำตุแช่แห้งให้สูงใหญ่กว่ำเดิมกว้ำง๑๐ วำ 
สูง ๑๗ วำ ใช้เวลำนำน ๔ ปี จึงเสร็จสิ้นบริบูรณ์และท้ำวอ้ำยยวมก็ได้ถึงแก้พิรำลัยในปีนั้นเองพระเจ้ำ
ผู้ครองนครเชียงใหม่ได้ส่งเจ้ำผู้ครองนครต่ำง ๆ มำปกครองนครน่ำนสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันมำ ตำม
พงศำวดำรไม่ได้กล่ำวถึงเก่ียวกับพระธำตุแช่แห้งจนถึง  

ในพุทธศักรำช ๒๐๖๒ สมัย พระยำค ำยอดฟ้ำ ปกครองนครน่ำน หลัง จำกที่ปกครอง
เมืองได้ ๔ ปี ในปีพุทธศักรำช ๒๐๖๕ พระยำค ำยอดฟ้ำพร้อมด้วยสังฆเจ้ำครูบำวัดแช่แห้ง ขุนนำง
บ้ำนเมืองทั้งหลำยก็ได้สร้ำงพระเจ้ำล้ำนทองและสร้ำงก ำแพงแก้ว องค์พระมหำธำตุเจ้ำไว้ทรงปกครอง
นครน่ำนได้ ๙ ปี ก็ถึงแก่พิรำลัย จำกประวัติควำมเป็นมำของ พระธำตุแช่แห้ง ตั้งแต่สมัยพญำ
กำรเมือง ผู้น ำพระบรมสำรีริกธำตุมำจำกกรุงสุโขทัยและน ำไป ประดิษฐำนบนดอยภูเพียงแช่แห้ง แล้ว
มีกำรสร้ำงพระธำตุครอบไว้ หลังจำกนั้นก็ได้รับกำร ปฏิสังขรณ์มำเป็นระยะ ๆ จนถึงปัจจุบันนับเนื่อง
เป็นเวลำนำนกว่ำ ๖๖๖ ปี จึงเป็นสถำปัตยกรรม ทำงพระพุทธศำสนำ และเป็นโบรำณสถำนอัน
ศักดิ์สิทธิ์ที่ประชำชนทั่วไปและประชำชนจังหวัด น่ำนได้เคำรพกรำบไหว้ ตรำบเท่ำวันนี้ 

 
๓) ความส าคัญของพระธาตุแช่แห้ง 

(๓.๑) พระธำตุแช่แห้งมีอิทธิพลและมีควำมส ำคัญต่อจิตใจของประชำชนจังหวัดน่ำน
เป็น เป็นที่ประดิษฐำนพระบรมสำรี ริกธำตุเป็น องค์แทนของพระพุทธเจ้ำและมีประวัติศำสตร์คู่กับ
กำรสร้ำงเมืองน่ำนเป็นสถำปัตยกรรมโบรำณทำงพระพุทธศำสนำ เป็นที่เคำรพสักกำรของผู้ที่เกิดปี
เถำะหรือปีกระต่ำย 

(๓.๒) มีควำมส ำคัญด้ำนรูปแบบสถำปัตยกรรมของประเทศไทยในเขตภำคเหนือยู่
อำณำจักรล้ำนนำ กล่ำวคือมีกำรสันนิษฐำนว่ำ รูปแบบกำรก่อสร้ำงพระธำตุแช่แห้ง ได้รับอิทธิพลจำก
เจดีย์ทรงหริภุญชัย องค์พระธำตุเป็นเจดีย์ทรงระฆังแบบล้ำนนำ๘๗ ตั้งอยู่บนเชิงเนินปู ด้วยอิฐ มีควำม
สูง ๕๕.๕ เมตร ตั้งอยู่บนฐำนสี่เหลี่ยมจตุรัส กว้ำงด้ำนละ ๒๒.๕ เมตร ถือเป็นเอกลักษณ์ของ
ศิลปกรรมเมืองน่ำน๘๘  

 
 
 
 

                                                           

 ๘๗ ประไพ กองวงษ์, พระธาตุเจดีย์ในล้านนา, (กรุงเทพมหำนคร: บัณฑิตวิทยำลัยศิลปกร, ๒๕๔๘),
หน้ำ ๙. 
 ๘๘ พิบูลย์ องค์พำนิชย์, พระบรมสารีริกธาตุในประเทศอินเดีย , (กรุงเทพมหำนคร: โอเดียนสโตร์ , 
๒๕๔๓), หน้ำ ๑๘๑. 



๕๗ 

๔) สถานที่และสิ่งส าคัญภายในวัดพระธาตุแช่แห้ง 
(๔.๑) วิหารหลวง  
วิหำรหลวงอยู่ทำงด้ำนทิศใต้ขององค์พระธำตุเป็นวิหำรขนำดใหญ่ ๖ ห้อง ห้องกลำงมี

ขนำด ๓ ห้อง และต่อชั้นลดออกไปทำงด้ำนหน้ำ ๒ ห้องและ ด้ำนหลัง ๑ ห้อง ภำยในวิหำรหลวงมี
พระเจ้ำล้ำนทองเป็นพระประธำน พุทธลักษณะปำง มำรศรีวิชัยศิลปะล้ำนนำ ประทับนั่งบนฐำน เป็น
พระพุทธรูปองค์ที่สวยงำมในจังหวัดน่ำนองค์หนึ่งและ เป็นพระพุทธรูป คู่บ้ำนคู่เมือ งมำช้ำนำน 
พระพุทธรูปประทับยืน ประดิษฐำนใน วิหำรหลวงจ ำนวน ๒ องค์ปัจจุบัน องค์จริงมอบให้พิพิธภัณฑ์ 
จ.น่ำนอีกองค์ ถูกโจรกรรมและยังไม่ได้กลับคืน องค์ที่เห็นจ ำลองจำก องค์จริงท ำพิธีหล่อเททองเมื่อ        
ปี พ.ศ. ๒๕๕๐ หน้ำบันประตูของวิหำรหลวงเป็นปูนปั้นลำยนำคเกี่ยวกระหวัดกัน ๘ หัว เอกลักษณ์
ของศิลปะ เมืองน่ำน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ ๓ : วิหำรหลวงวัดพระธำตุแช่แห้ง๘๙ 

 
 (๔.๒) วิหารพระเจ้าทันใจ  
 วิหำรพระเจ้ำทันใจ สร้ำงด้วยคอนกรีตหลังคำไม้มุงด้วย กระเบื้องดิน รูปแบบวิหำรโถง 
ทรงจัตุรมุข กว้ำง ๑๑ เมตร ยำว ๑๑ เมตร และรอยพระพุทธบำท จ ำลอง ปัจจุบันบูรณะดูใหม่และ
งดงำมยิ่งขึ้น 
 
 
 
 

                                                           

 ๘๙ วัดพระธำตุแช่แห้ง, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: http://www.reviewsiam.com [๒๙ พฤษภำคม 
๒๕๖๑]. 



๕๘ 

 
 
 
 
 

 
 
ภำพที่ ๔ : วิหำรพระเจ้ำทันใจ๙๐ 
 

(๔.๓) เจดีย์วัดพระธาตุแช่แห้ง 
องค์กระธำตุแช่แห้งเป็นพระธำตุที่มีขนำดสูงถึง ๕๕.๕ เมตร ตั้งอยู่บนฐำน สี่เหลี่ยม

จัตุรัส กว้ำงด้ำนละ ๒๒.๕ เมตร มีสีเหลืองอร่ำม เนื่องจำกบุด้วยแผ่นทองเหลือง ลักษณะของเจดีย์
ทรง ระฆัง ส่วนฐำนท ำเป็นฐำนหน้ำกระดำนสี่เหลี่ยมขนำดใหญ่ รองรับฐำนบัวลูกแก้ว ย่อเก็จ ถัดขึ้น
ไปเป็นฐำนหน้ำ กระดำนสี่เหลี่ยมและแปดเหลี่ยมซ้อนลดหลั่นกัน ๓ ชั้นองค์ระฆังมีขนำดเล็กบัลลังก์
ท ำเป็นแท่นสี่เหลี่ยม ย่อเก็จ ฐำนหน้ำกระดำนกลมเป็นกระดำนสี่เหลี่ยมและแปดเหลี่ยม และชั้นบัว
คว่ ำเหนือฐำนแปดเหลี่ยม ตกแต่งคล้ำยกลีบบัว หรือลำยใบไม้แทนลำยดังกล่ำวนี้คงได้รับอิทธิพลจำก
ศิลปะพม่ำ ซึ่งน ำมำต่อเติมข้ึนภำยหลังเมื่อล่วงเข้ำ พุทธศตวรรษที่ ๒๔ แล้ว 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภำพที่ ๕ : เจดีย์วัดพระธำตุแช่แห้ง๙๑ 
 
 

                                                           

 ๙๐ Paiduaykan, วัดพระบรมธำตุแช่แห้ง, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: http://www.paiduaykan.com 
[๒๙ พฤษภำคม ๒๕๖๑]. 
 ๙๑ เรื่องเดียวกัน 



๕๙ 

(๔.๔) วิหารพุทธไสยาสน์   
วิหำรพุทธไสยำสน์ อยู่ทำงด้ำนหน้ำนอกก ำแพงแก้วขององค์พระธำตุแช่แห้ง มีเจดีย์สีขำว

ศิลปะพม่ำเป็นเจดีย์ที่จ ำลองมำให้ชำวพุทธได้บูชำ ชำวบ้ำน เรียกว่ำ พระธำตุเชวำดำกองตั้งอยู่ทำง
ซ้ำยมือเมื่อเดินขึ้นมำถึงบริเวณล้ำนด้ำนหน้ำวัดพระธำตุวิหำร ก่อสร้ำงตำมแนวยำงขององค์พระ        
มีประตทูำงเข้ำด้ำนหลังคือ ทิศใต้ 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภำพที่ ๖ : วิหำรพุทธไสยำสน์๙๒ 
 
(๔.๕) บันไดนาค 
บันไดนำค ๒ ตัว คู่กัน คือ พญำศีรสุทโธนำครำช และนำงพญำนำคิณีศรีปทุมมำซึ่งตั้งอยู่

ด้ำนหน้ำทำงเข้ำพระบรมธำตุซึ่งสำมำรถเห็นวิวทิวทัศน์ของเมืองน่ำนได้ในบริเวณกว้ำง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ ๗ : บันไดนำค 

                                                           

 ๙๒ วัดพระธำตุแช่แห้ง, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: https://th.tripadvisor.com [๒๙ พฤษภำคม 
๒๕๖๑]. 
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 ๒.๒.๓ ประเพณีหกเป็งของวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
ประเพณีงำนนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งหรือ “งำนหกเป็ง” เป็นงำนส ำคัญที่จัด ขึ้นเพ่ือ

นมัสกำรพระธำตุแช่แห้งซึ่งภำยในเป็นที่ประดิษฐำนพระบรมสำรีริกธำตุ จัดขึ้นตรงกับวัน ขึ้น ๙ ค่ ำ 
เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลำ ๗ วัน ๗ คน เป็นงำนที่จัดขึ้นมำตั้งแต่สมัยพญำ กำรเมืองและ
เจ้ำเมืองน่ำนองค์ต่อ ๆ มำก็ท ำพิธีกรรมนมัสกำรพระธำตุ แช่แห้ง สืบทอดถึงปัจจุบัน จนเป็นประเพณี 
นับได้ว่ำงำนนมัสกำร “หกเป็ง” เป็นพิธีกรรมนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งที่ส ำคัญ สิ่งส ำคัญประกำรหนึ่ง
ในพิธีกรรมต่ำง ๆ ที่จัดขึ้นนั้นจะต้องมีองค์ประกอบด้ำนบุคคล เวลำ สถำนที่ เครื่องประกอบพิธี                    
ต้องตรงตำมคติควำมเชื่อของประชำชนต่อพระธำตุแช่แห้งซึ่งเป็นควำมเชื่อแบบ ประสมประสำน
ระหว่ำงควำมเชื่อทำงพระพุทธศำสนำและควำมเชื่อแบบดั้งเดิมหรือไสยศำสตร์โดย ปรับประยุกต์ให้
เหมำะสมกับสภำพแวดล้อมปัจจุบันมีองค์ประกอบ ขั้นตอน และวัสดุเครื่องใช้ประกอบในกำรท ำ
พิธีกรรม ดังนี้ 

๑) วัตถุประสงค์ของงานประเพณีหกเป็ง 
ประเพณีหกเป็งเป็นประเพณีที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศำสนำโดยตรง และเกี่ยวข้องกับ

วิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ในสังคม จึงจัดขึ้นก็เพ่ือจุดมุ่งหมำยหลำยอย่ำงดังต่อไปนี้ 
๑) เพ่ือสักกำรบูชำ เป็นกำรแสดงออกถึงควำมนอบน้อมต่อคุณของพระรัตนตรัย คือ      

พระพุทธ ผู้ที่ได้ตรัสรู้และสั่งสอนให้ผู้อ่ืนได้รู้ตำม พระธรรม คือ ค ำสอนของพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ 
พระสงฆ์ คือ ผู้ที่รับสืบทอดค ำสั่งสอนของพระศำสดำแล้วน ำมำปฏิบัติตำม และสั่งสอนผู้อ่ืนให้รู้ตำม
ด้วย เป็นกำรระลึกถึงบรรพบุรุษ ผู้ที่ได้เริ่มสร้ำงองค์พระธำตุให้ยิ่งใหญ่และสวยงำม และยังรวมถึงผู้ที่
ได้มีส่วนร่วมได้ให้กำรอุปถัมภ์กำรสร้ำงวัดแห่งนี้ คือ พญำกำรเมือง พระมหำธรรมบำล ท้ำวขำก่ำน 
และผู้ครองนครน่ำนทั้ง ๖๓ เป็นต้น ที่ได้ร่วมกันสร้ำงพระธำตุแห่งนี้ขึ้นมำ 

๒) เพ่ือควำมเป็นสิริมงคล กำรจัดงำนประเพณีหกเป็งนั้น เป็นเรื่องของควำมเชื่อ
ตั้งแต่อดีตรุ่นปู่ ย่ำ ตำ ยำย ว่ำถ้ำได้ท ำสิ่งที่ดีงำมแล้วชีวิตจะได้พบเจอแต่สิ่งที่ดี ๆ โดยเฉพำะกำรได้
ท ำบุญใหญ่กับองค์พระธำตุหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้ำนคู่เมืองด้วยแล้ว ยิ่งเป็นสิริมงคลกับตนเองและ
ครอบครัวเป็นอย่ำงมำก ที่ส ำคัญคือกำรได้ท ำบุญใหญ่ตั้งแต่ต้นปี เริ่มต้นด้วยสิ่งที่ดีก็จะดีตลอดทั้งปี 

๓) เพ่ือควำมสำมัคคี ควำมเสียสละ เป็นงำนบุญงำนกุศลที่ฝึกจิตใจให้รู้จักเป็นผู้
เสียสละ เพ่ือที่จะท ำงำนให้ส ำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ต้องได้รับควำมร่วมมือร่วมแรงร่วมใจกัน จนท ำให้
เกิดควำมรักสำมัคคีข้ึนในหมู่คณะ 

๔) เพ่ือควำมจรรโลงใจ เมื่อได้มำกรำบไหว้ขอพรจำกองค์พระธำตุแล้ว ก็ย่อมได้รับ
ควำมสบำยอกสบำยใจ มีก ำลังแรงใจที่จะท ำสิ่งอ่ืนต่อไป ไม่เกิดควำมวิตกกังวลใจจึงท ำให้กำรงำนสิ่ง
ใดก็ไม่ขัดข้องหมองใจ และส ำเร็จด้วยดี 
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๕) เพ่ือสืบทอดศำสนำ วัดพระธำตุแช่แห้งเป็นวัดพระอำรำมหลวงและเป็นวัด
ประจ ำจังหวัดและเป็นสถำนศึกษำทำงพระพุทธศำสนำจึงต้องมีค่ำใช้จ่ำยในกำรท ำนุบ ำรุงศำสนสถำน
และศำสนบุคลภำยในวัด ดังนั้นจึงมีกำรจัดให้ผู้คนได้มำท ำบุญเพ่ือเป็นต้นทุนในกำรบ ำรุงศำสนวัตถุ 
คือ สิ่งปลูกสร้ำงต่ำง ๆ ที่อยู่ภำยในวัด รวมไปถึงค่ำน้ ำค่ำไฟ กำรจัดตกแต่งสถำนที่ให้เป็นที่รื่นรม 
พักผ่อนทั้งกำยและใจและศำสนบุคคล คือ พระสงฆ์สำมเณรเพ่ือเป็นทุนกำรศึกษำและค่ำภัตตำหำร
เช้ำเพลอีกต่อไปด้วย 

 
๒) องค์ประกอบของพิธีกรรม 
(๒.๑) องค์ประกอบของพิธีกรรมด้านเวลา  
เหตุผลที่จัดงำนประเพณีงำนนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งหรืองำน ประเพณีหกเป็งจัดขึ้นตรง

กับวันขึ้น ๙ ค่ ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลำ ๗ วัน ๗ คืนนั้น พระครูวิสิฐนันทวุฒิ เจ้ำอำวำส
วัดพระธำตุแช่แห้ง อ ำเภอภูเพียง จังหวัดน่ำน ได้กล่ำวว่ำเหตุที่ต้องจัดงำนประเพณีหกเป็งในวันเวลำ 
ดังกล่ำว เพรำะเป็นประเพณีที่ท ำคนในสมัยโบรำณได้ท ำสืบทอดกันมำหลำยร้อยปี จนถึงปัจจุบัน และ
เป็นวันมำฆบูชำ ซึ่งเป็นวันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำที่พระอรหันต์สำวก ที่พระพุทธเจ้ำทรงบวชให้มำ
ประชุมกันโดยมิได้นัดหมำย จ ำนวน ๑,๒๕๐ รูป เพ่ือฟัง “โอวำท ปำฏิโมกข์” ที่สอนให้คน ท ำดี         
ละควำมชั่ว ท ำใจให้ผ่องใจ แม้ควำมเชื่อเกี่ยวกับเวลำในทำงพระพุทธศำสนำกล่ำวว่ำ “เมื่อประพฤติ
ชอบ ในเวลำใด เวลำนั้นชื่อว่ำเป็นฤกษ์ดี มงคลดี”๙๓ คนไทยทั่วไปถือเวลำที่เป็นมงคลที่ลงท้ำยด้วย 
๙๒๑ ด้วยเหตุว่ำคนสมัยโบรำณเชื่อกันว่ำกำรท ำสิ่งใด ๆ จะใช้จ ำนวน ๙ เป็นจ ำนวนที่เชื่อว่ำโชคดี๙๔  
และ เลข ๙ ยิ่งออกเสียงพ้องกับค ำว่ำ “ก้ำว” หมำยถึง ควำมก้ำวหน้ำ ก้ำวไกลหรือก้ำวไปข้ำงหน้ำ 
คนสมัยปัจจุบันจึงถือฤกษ์ยำมดี ดังนั้น เวลำที่ก ำหนดในงำนประเพณีหกเป็ง จะจัดงำนขึ้นวัน ๘ ค่ ำ 
เดือน ๔ หรือ ๖ เป็ง คือเริ่มวันขึ้น ๘ ค่ ำ และเวลำใน พิธีกรรม จะเริมตั้งแต่ ๑๔.๐๐ น.- ๑๗.๐๐น                    
ซึ่งเป็นประเพณีที่จัดขึ้นทุกปีถือว่ำเป็นฤกษ์ยำมอันมงคลควำมเชื่อด้ำนเวลำหรือฤกษ์ยำมนั้นคนไทย
ถือว่ำมีควำมส ำคัญ พิธีกรรม ต่ำง ๆ ที่จัดขึ้นเพ่ือบูชำ พระธำตุจะจัดในเวลำเดียวกับที่จัดมำในอดีต
เพรำะถือวำบรรพบุรุษได้ก ำหนดเป็นแบบอย่ำงดีแล้วและตรงกับฤกษ์ยำมที่พุทธศำสนิกชนถือปฏิบัติ
มำเช่น กำรสืบชะตำ หลวง ต้องท ำช่วงเวลำเช้ำเหมำะกับอำกำศที่ไม่ร้อน เป็นกำรเริ่มกิจกรรมแรก
ของวันด้วยพิธีกรรม มงคล จะได้รับโชคดีในกิจกรรมต่อ ๆ ไป สอดคล้องกับคติกำรค้ำขำยพ่อค้ำแม่ค้ำ
ซึ่งถือว่ำ กำรได้รับเงินจำกลูกค้ำคนแรกถือเป็นมงคล จะน ำเงินที่ได้ ไปแตะสินค้ำอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นมงคล
จะได้ขำยได้ต่อไป  

                                                           

 ๙๓ พระธรรมกิตติวงศ์, พจนานุกรมเพ่ือพุทธศาสนา “ค าวัด”, (กรุงเทพมหำนคร : เลี่ยงเชียง, 
๒๕๔๘), หน้ำ ๗๒๐. 
 ๙๔ เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๑๑.  
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ประชำชนจังหวัดน่ำนในอดีตเป็นดินแดนส่วนหนึ่งของอำณำจักรล้ำนนำ จึงมี คติควำม
เชื่อเหมือนประชำชนทั่วไปโดยผสมผสำนกับควำมเชื่อแบบล้ำนนำและควำมเชื่อแบบ ดั้งเดิมเข้ำ
ด้วยกัน จึงจัดพิธีกรรมในงำนประเพณีหกเป็งตำมเวลำต่อไปนี้๙๕  

วันที่ ๑ เป็นวันเปิดงำน  
ตรงกับวันขึ้น ๘ ค่ ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ มีพิธีกรรมต่ำง ๆ ดังนี้ ขบวนแห่ ผ้ำทิพย์

ห่มพระธำตุ, น้ ำสรงพระธำตุ, ขบวนแห่เครื่องหลวงนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งและพระสงฆ์ ๑๙ รูป 
เจริญพระพุทธมนต์ พิธีสมโภชผ้ำทิพย์พระธำตุฯ พระรำชทำน, พระสงฆ์ อ ำเภอเมืองน่ำน,คณะสงฆ์
อ ำเภอภูเพียง เจริญพระพุทธมนต์, สวดเบิก ๑ วำร ของคณะสงฆ์ อ ำเภอเมือง จังหวัดน่ำน ๙๖ 

วันที่ ๒ ตรงกับวันขึ้น ๙ ค่ ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ 
เป็นวันท ำพิธีเปิดงำน มีพิธีกรรมต่ำง ๆ ดังนี้ พิธีเปิดงำนกำรปฏิบัติธรรมเป็นพุทธบูชำและ

บวงสรวงพระมหำธำตุภูเพียงแช่แห้ง, ขบวนแห่ ผ้ำทิพย์ห่มพระธำตุ, น้ ำสรงพระธำตุ, ขบวนแห่เครื่อง
หลวงนมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง, คณะพระสงฆ์อ ำเภอทุ่งช้ำง-เฉลิมพระเกียรติ, คณะสงฆ์อ ำเภอเชียง
กลำง เจริญพระพุทธมนต์หลวง (สวดมนต์ตั๋น) , คณะสงฆ์อ ำเภอทุ่งช้ำง สวดเบิก ๑ วำร๙๗ , ท ำบุญ 
ฟังธรรม ทำนด้ำย ๔ สำย สรงน้ ำและทำนผ้ำป่ำบูชำพระธำตุแช่แห้ง ไหว้ พระเจ้ำอุ่นเมือง พระเจ้ำ
ล้ำนทอง เจ้ำหลวงขำก่ำน ตลอดทั้งวัน 

วันที่ ๓ ตรงกับวันขึ้น ๑๑ ค่ ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ 
พิธีกรรมต่ำง ๆ ดังนี้ นมัสกำร สรงน้ ำพระธำตุ และทำนผ้ำป่ำพระธำตุแช่แห้ง (ทั้งวัน), 

พิธีกรรมเลี้ยงผีเจ้ำหลวงขำก่ำน๙๘ , คณะสงฆ์อ ำเภอปัว, คณะสงฆ์อ ำเภอท่ำวังผำ เจริญพระพุทธมนต์
หลวง (สวดมนต์ตั๋น), คณะสงฆ์ วัดกูค ำ ต ำบลในเวียง อ ำเภอเมือง จังหวัดน่ำน สวดเบิก ๑ วำร, 
ท ำบุญ ฟังธรรม สะเดำะเครำะห์ด้ำย ๔ สำยสรงน้ ำและทำนผ้ำป่ำบูชำพระธำตุแช่แห้ง ไหว้พระเจ้ำอุ่น
เมือง พระเจ้ำล้ำนทอง เจ้ำหลวงขำก่ำน ตลอดทั้งวัน 

วันที่ ๔ ตรงกับวันขึ้น ๑๒ ค ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ 
พิธีกรรมต่ำง ๆ ดังนี้ นมัสกำร สรงน้ ำพระธำตุ และทำนผ้ำป่ำพระธำตุแช่แห้ง  (ทั้งวัน), 

ขบวนแห่ผ้ำทิพย์ห่มพระธำตุ, น้ ำสรงพระธำตุ, ขบวนแห่เครื่องหลวงนมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง ,                 
คณะสงฆ์อ ำเภอแม่จริม, คณะสงฆ์อ ำเภอสันติสุข เจริญพระพุทธมนต์หลวง (สวดมนต์ตั๋น), คณะสงฆ์

                                                           

 ๙๕ พระกรวิชญ์ ธมฺมวโร, “กำรศึกษำคติควำมเช่ือของประชำชนที่มีต่อพระธำตุแช่แห้ง จังหวัดน่ำน”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย : มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๔), หน้ำ ๓๐.  
 ๙๖ ส ำนักงำนวัดพระธำตุแช่แห้ง, ก ำหนดกำรงำนประเพณีหกเป็งนมัสกำรพระมหำธำตุเจ้ำภูเพียงแช่
แห้ง ประจ ำปี ๒๕๖๑, อัดส ำเนำ, หน้ำ ๑. 
 ๙๗ เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๑๓. 

 ๙๘ พระกรวิชญ์ ธมฺมวโร, “กำรศึกษำคติควำมเช่ือของประชำชนที่มีต่อพระธำตุแช่แห้ง จังหวัดน่ำน”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย : มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๔), หน้ำ ๓๐. 



๖๓ 

อ ำเภอแม่จริม จังหวัดน่ำน สวดเบิก ๑ วำร, ท ำบุญ ฟังธรรม ทำนด้ำย ๔ สำย สรงน้ ำและทำนผ้ำป่ำ
บูชำพระธำตุแช่แห้ง ไหว้ พระเจ้ำอุ่นเมือง พระเจ้ำล้ำนทอง เจ้ำหลวงขำก่ำน ตลอดทั้งวัน 

วันที่ ๕ ตรงกับวันขึ้น ๑๓ ค่ ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ 
พิธีกรรมต่ำง ๆ ดังนี้ ขบวนแห่ ผ้ำทิพย์ห่มพระธำตุ , น้ ำสรงพระธำตุ, ขบวนแห่เครื่อง

หลวงนมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง สรงน้ ำพระธำตุและทำนผ้ำป่ำพระธำตุแช่แห้ง ทั้งวัน, คณะสงฆ์อ ำเภอ
นำหมื่น,คณะสงฆ์อ ำเภอนำน้อย เจริญพระพุทธมนต์หลวง (สวดมนต์ตั๋น), คณะสงฆ์ วัดวัดพระธำตุแช่
แห้งพระอำรำมหลวง ต ำบลมวงตึ๊ด อ ำเภอภูเพียง จังหวัดน่ำน สวดเบิก ๑ วำร, ท ำบุญ ฟังธรรม ทำน
ด้ำย ๔ สำย สรงน้ ำและทำนผ้ำป่ำบูชำพระธำตุแช่แห้ง ไหว้ พระเจ้ำอุ่นเมือง พระเจ้ำล้ ำนทอง              
เจ้ำหลวงขำกำน ตลอดทั้งวัน 

วันที่ ๖ ตรงกับวันขึ้น ๑๔ ค่ ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ 
พิธีกรรมต่ำง ๆ ดังนี้  ขบวนแห่ ผ้ำทิพย์ห่มพระธำตุ น้ ำสรงพระธำตุ เทศมหำชำติ ,                

คณะสงฆ์อ ำเภอเวียงสำ คณะสงฆ์อ ำเภอบ่อเกลือ เจริญพระพุทธมนต์หลวง (สวดมนต์ตั๋น) คณะสงฆ์
อ ำเภอเวียงสำ สวดเบิก ๑ วำร, ท ำบุญ ฟังธรรม ทำนด้ำย ๔ สำย สรงน้ ำและทำนผ้ำป่ำบูชำพระธำตุ
แช่แห้ง ไหว้ พระเจ้ำอุ่นเมือง พระเจ้ำล้ำนทอง เจ้ำหลวงขำก่ำนตลอดทั้งวัน, กำรแสดงด้ำน
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีของ ๗ ต ำบล ในอ ำเภอภูเพียง  

วันที่ ๗ ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ 
พิธีกรรมต่ำง ๆ ดังนี้ เทศมหำชำติ ทอดผ้ำป่ำสำมัคคี ๔ ประเทศ ได้แก่ ไทย เนปำล ลำว 

อินเดีย,ขบวนแห่ ผ้ำทิพย์ห่มพระธำตุ, น้ ำสรงพระธำตุ, ขบวนแห่เครื่องหลวงนมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง,            
คณะสงฆ์อ ำเภอเมืองน่ำน, คณะสงฆ์อ ำเภอบ้ำนหลวง, คณะสงฆ์อ ำเภอสองแคว เจริญพระพุทธมนต์
หลวง (สวดมนต์ตั๋น), คณะสงฆ์ วัดวัดพระธำตุแช่แห้งพระอำรำมหลวง ต ำบลมวงตึ๊ด อ ำเภอภูเพียง 
จังหวัดน่ำน สวดเบิก ๑ วำร, ท ำบุญ ฟังธรรม ทำนด้ำย ๔ สำย สรงน้ ำและทำนผ้ำป่ำบูชำพระธำตุแช่
แห้งไหว้ พระเจ้ำอุ่นเมือง พระเจ้ำล้ำนทอง เจ้ำหลวงขำก่ำนตลอดทั้งวัน, เวียนเทียนรอบพระธำตุ            
แช่แห้ง 

(๒.๒) องค์ประกอบของพิธีกรรมด้านบุคคล 
๒.๑ พระสงฆ์ เป็นผู้น ำพิธีฝ่ำยสงฆ์ เนื่องจำกพิธีกรรมส่วนใหญ่อยู่บนควำมควำมเชื่อ

ทำงพระพุทธศำสนำเป็นหลักส่วนควำมเชื่อดั้งเดิม(เชื่อผีและลัทธิพรำหมณ์เป็นส่วนรองลงไป) จึงให้ 
พระสงฆ์น ำและพระสงฆ์อยู่ในฐำนะเป็นองค์ประกอบหนึ่งของพระพุทธศำสนำและต้องใช้บทสวด
พุทธคุณที่ท ำโดยพระสงฆ์ และ พระสงฆ์จะมีศีลมำกกว่ำฆรำวำสจะได้อำนิสงส์มำกจ ำนวน พระสงค์ที่
ร่วมพิธีจะลงท้ำยด้วยเลข ๙ เช่น กำรเจริญพระพุทธมนต์หลวง (สวดมนต์ตั๋น) 

๒.๒ มีพระสงฆ์ ๑๙ รูป ยกเว้น พิธีที่มีพระสงฆ์มำก เช่น กำรท ำบุญตักบำตรข้ำวสำร 
อำหำรแห้ง, พิธีเลี้ยงพระสงฆ์หมู่มำก, พิธีนมัสกำรพระธำตุ มีพระสงฆ์ ๙๙ รูป 



๖๔ 

๒.๓ ข้ำรำชกำร พิธีนมัสกำรพระธำตุ มีผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดเป็นประธำนหรือผู้แทนใน
กำรน ำพิธีฝ่ำยฆรำวำสถือคติควำมเชื่อว่ำผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดอยู่ในฐำนะเป็นเจ้ำเมืองอดีตคือเจ้ำเมืองผู้
ครองเมืองน่ำนเป็นผู้น ำพิธี ต้องให้ผู้น ำหรือเจ้ำเมืองเป็นผู้ประกอบพิธีฝ่ำยประชำชน 

๒.๔ บุคคลน ำพิธีทำงศำสนำ พ่ออำจำรย์วัด , พ่อหมอพรำหมณ์  ผู้ท ำพิธีกรรม 
บวงสรวงพระธำตุและ คนเข้ำทรงเจ้ำหลวงขำก่ำน ในพิธีกรรมที่มิได้เป็นควำมเชื่อหลักเป็นพุทธ 
ศำสนำก็ใช้บุคคลที่อยู่ในควำมเชื่อนั้น เช่น กำรบวงสรวงเป็นของลัทธิพรำหมณ์ จึงให้หมอ พรำหมณ์
เป็นผู้น ำพิธี กำรเข้ำทรงวิญญำณเจ้ำหลวงขำก่ำนเป็นควำมเชื่อด้ำนผู้ ก็ใช้ประชำชนที่มี คำถำและมี
คุณสมบัติที่เป็นร่ำงทรงได้เป็นผู้น ำพิธี 

๒.๕ บุคคลทั่วไปที่ร่วมพิธี:ประชำชนทั่วไปที่เลื่อมใสในพระธำตุแช่แห้งสำมำรถเข้ำร่วม
ได้ทุกพิธีกรรม ผู้เข้ำร่วมพิธีมีคติควำมเชื่อว่ำจะได้บุญมำกที่ได้แสดงออกถึงควำมเชื่อและได้ เคำรพ
บูชำอธิฐำนขอพรแล้วชีวิตจะมีควำมเจริญ 

(๒.๓) องค์ประกอบของพิธีกรรมด้านสถานที่  
สถำนที่ใช้บริเวณวัดพระธำตุแช่แห้งเป็นสถำนที่อนุศักดิ์สิทธิ์ในกำรประกอบท ำพิธีทั้ง กำร

ท ำบุญและสถำนที่พิธีกรรมของประชำชน 
 
๓) ขั้นตอนประเพณีพิธีกรรม 
(๓.๑) ขั้นตอนการวางแผน  
มีฝ่ำยวัดพระธำตุแช่แห้งน ำโดยเจ้ำอำวำสและไวยำจักรฝ่ำยฆรำวำส น ำโดยส ำนักงำน

จังหวัดน่ำน หัวหน้ำส่วนรำชกำร ตัวแทนองค์กรท้องถิ่น ร่วม ประชุมก ำหนดรำยละเอียดด ำเนินงำน 
เมื่อได้แผนงำนทั้งหมดแล้วก็ส่งไปให้ฝ่ำยต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเตรียมด ำเนินกำรในส่วนของตน เช่น 
เตรียมเครื่องสักกำรบูชำพระธำตุแช่แห้ง เตรียมพิธีเปิด งำน เตรียมกำรเทศน์ธรรม เตรียมกำร
ประสำนงำน เตรียมอ ำนวยควำมสะดวก กำรแจ้งก ำนัน ผู้ใหญ่บ้ำนให้น ำแผนไปยังประชำชนที่จะร่วม
กิจกรรม ได้เตรียมกำรด้ำนต่ำง ๆ เป็นต้น 

(๓.๒) ขั้นตอนด าเนินงาน  
ก ำหนดกำรนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งก ำหนดไว้  ๗ วัน ๗ คืน โดยแต่ละวันจะมี

หมำยก ำหนดกำรชัดเจนทั้ง เวลำ สถำนที่ บุคคลที่รับผิดชอบ ขั้นตอนใน พิธีกรรมนั้น ๆ งำนนมัสกำร
พระธำตุแช่แห้ง วันแรกจะเป็นกำรพิธีท ำบุญตักบำตร ข้ำวสำร อำหำรแห้ง พระจ ำนวนพระภิ กษุ 
สำมเณร จ ำนวน ๒๐๙ รูป โดยเริ่มเวลำประมำณ ๐๖.๑๙ น. มี กำรท ำบุญตักบำตรข้ำวสำร
อำหำรแห้งหลังจำกนั้นพระสงฆ์จะให้พรด้วยบท “ชะยันโต”ไปจนจบสุดท้ำยพระสงฆ์ให้พร พร้อม
กรวดน้ ำอุทิศบุญกุศล โดยประชำชนจะใช้น้ ำสะอำดที่ใส่ในภำชนะเล็ก ๆ หยำดลงดินหรือลง                    
สิ่งรองรับพร้อมอธิฐำน 



๖๕ 

(๓.๓) องค์ประกอบด้านวัสดุ เครื่องใช้ ประกอบพิธีกรรม  
๑) เครื่องสักกำระ ประกอบด้วย เครื่องบำยศรี ๗ ชั้น ผลไม้ต่ำง ๆ เช่น กล้วย 

อ้อย หมำก พลู ต้นกล้วย ธูป เทียน ดอกไม้ เป็นต้น 
๒) อำหำรที่น ำมำสักกำรบูชำ มีดังนี้ อำหำรคำวหวำน เช่น ขนมถ้วยฟู ทองหยิบ 

ทองหยอด เม็ดขนุน ขนมเสน่ห์จันทร์ ขนมชั้น เป็นต้น 
(๓.๔) ประเภทพิธีกรรมและรายละเอียดต่าง ๆ ในงานประเพณีหกเป็งนมัสการ       

พระธาตุแช่แห้ง 
๑. พิธีกรรมการเปิดงานนมัสการพระธาตุแช่แห้ง  

๑.๑ บุคคลผู้ร่วมพิธีฝ่ำยฆรำวำสนำโดยผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด หัวหน้ำส่วน
รำชกำรหัวหน้ำ สถำนศึกษำ ข้ำรำชกำร พ่อค้ำ ประชำชน ข้ำรำช ประชำชนทั่วไป รวมประมำณ 
๑,๑๐๐ คน 

๑.๒ ผู้น ำฝ่ำยสงฆ์น ำโดย เจ้ำคณะจังหวัด เจ้ำคณะอ ำเภอ เจ้ำคณะต ำบล พระ
เถระผู้ใหญ่ และพระสงฆ์ รวมประมำณ ๑๙๙ รูปขั้นตอนของพิธีกรรม ทุกฝ่ำยมำรวมที่ข่วง (บริเวณ
หน้ำพระธำตุแช่แห้ง) เวลำประมำณ ๐๗.๐๙ น. เริ่มพิธีทำงสงฆ์ก่อน โดยคณะสงฆ์ท ำกำรเจริญพุทธ
มนต์ หลังจำกนั้น เจ้ำคณะจังหวัด และผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดไปกรำบนมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง จำกนั้น
เจ้ำคณะจังหวัดและผู้ว่ำรำชกำร จังหวัด กล่ำวเปิดงำนอย่ำงเป็นทำงกำรตำมล ำดับ ในพิธีมีกำรแสดง            
ต่ำง ๆ ดังนี้ 

๑.๓ ร ำฟ้อนเล็บ ร ำเซิ้งเมืองน่ำน ร ำซอเมืองน่ำน ตีกลองสะบัดชัย ตีกลองปูจำ
พระธำตุแช่แห้ง 

๑.๔ กำรนมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง สะท้อนควำมเชื่อว่ำจะท ำให้ชีวิตตนเองและ
ครอบครัว มั่นคงเพรำะพระบรมสำรีริกธำตุเป็นเสมือนพระพุทธยังมีพระชนม์ชีพตลอดกำล และพระ
ธำตุเป็น สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทีก่อสร้ำงมั่นคง จะให้โชคลำภเมื่อหมั่นท ำควำมดี 

๒. พิธีกรรมสืบชะตาหลวง 
พิธีสืบชะตำหลวง เป็นพิธีสืบชะตำให้กับคนจ ำนวนมำก ๆ สืบชะตำน้อยก็คือ                

สืบชะตำให้กับคนคนเดียว เหตุที่เรียกว่ำพิธีสืบชะตำหลวงก็เพรำะมีคนมำสืบชะตำร่วมกันจ ำนวน 
มำก ซึ่งค ำว่ำ “มำก” คนไทยล้ำนนำเรียกว่ำ “หลวง” ส่วนพิธีที่เรียกว่ำ “สืบชะตำน้อย” ก็เพรำะมี
คนสืบชะตำเพียงหนึ่งหรือสองคนมีจ ำนวนน้อยจึงเรียกว่ำ “สืบชะตำน้อย” 

ส ำหรับวัดพระธำตุแช่แห้งจะสืบชะตำตำมแบบชำวไทยล้ำนนำ เรียกว่ำ “สืบชะตำ 
หลวง”มีประชำชนจ ำนวนมำกมำร่วมสืบชะตำ ซึ่งมีมำแต่โบรำณแล้ว เนื่องจำกแต่เดิมนั้นพิธีสืบ ชะตำ
ถือเป็นพิธีพรำหมณ์ โดยมีอำจำรย์ประจ ำหมู่บ้ำนซึ่งเป็นฆรำวำสที่มีควำมเชี่ยวชำญด้ำน พิธีกรรม
พ้ืนบ้ำนและถือเป็นตัวแทนของพรำหมณ์ เป็นผู้ประกอบพิธี ครั้นต่อมำเมื่อพระพุทธศำสนำ เผยแผ่
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เข้ำมำจนมีควำมเจริญรุ่งเรือง พิธีสืบชะตำจึงมีกำรผสมผสำนระหว่ำงพิธีพุทธกับพิธี พรำหมณ์ โดยมี
พระสงฆ์มำท ำหน้ำที่เป็นผู้ประกอบพิธีสืบชะตำแทนอำจำรย์ซึ่งเป็นฆรำวำสจวบจนถึงปัจจุบัน ในกำร
สืบชะตำนั้นจะแต่งดำเครื่องสืบชะตำหลำยอย่ำงซึ่งถือเป็น เครื่องบูชำอย่ำงหนึ่งตำมพิธีที่สืบทอดกัน
มำสถำนที่ใช้บริเวณข่วงพระธำตุ (ลำนหน้ำพระธำตุแช่แห้ง) มีเต้นท์พิธีกรรมส ำหรับ คณะสงฆ์เจริญ
พุทธคุณ ๑๒ ต ำนำน จ ำนวน ๙ รูป และเต้นท์ส ำหรับฆรำวำสนั่งและโยงด้ำยมงคล จำกพระธำตุ                     
แช่แห้ง พระธำตุตะโก้ง พระเจ้ำอุ่นเมือง พระเจ้ำล้ำนทอง พระเจ้ำทันใจ พระพุทธ ไสยำสน์ มำยัง
ประชำชน และผู้ใดมำร่วมพิธีไม่ได้ก็ฝำกของส่งของเครื่องใช้ส่วนตัวมำสืบชะตำ เช่น รูปถ่ำยหรือของ
ใช้ส่วนตัวมำแทนตนได้ เวลำสืบชะตำหลวง เริ่ม ๐๙.๐๙ น. เป็นต้นไป (ใช้เวลำสวดโดยไม่หยุด รวม 
๒ ชั่วโมง) เครื่องประกอบชุดสืบชะตำที่ทำงวัดจัดเตรียมไว้ขันตั้งประกอบด้วยของอย่ำงละ ๔, หมำก 
๔, พลู ๔, เทียน ๔ คู่, ธูป ๔ คู่, ดอกไม้ ๔, เงิน ๙ บำท ๑ สลึง, ข้ำวสำร, ผ้ำขำวผ้ำแดง, ต้นกล้วย   
ต้นอ้อย (ให้ควำมหมำยว่ำเกิดควำมงอกงำมสดชื่น), ไม้งำมควำมยำวเท่ำศอกของผู้สืบชะตำ, หมำก 
พลู, ตุง (กำรตัดกระดำษแก้วให้เป็นรูปตุ๊กตำ) เลือกสีประจ ำเทวดำนพเครำะห์, ขำวเปลือก ข้ำวสำร, 
ผลไม้ส่วนใหญ่จะใช้มะพร้ำว กล้วยทั้งดิบและสุก, กระบอกน้ ำ กระบอกทรำย ใช้กระบอกไม้ไผ่ โดยมี
ข้อแม้ว่ำ “น้ ำอยู่บนปลำย ทรำยอยู่ล่ำง” , ด้ำยสำยสิญจน์,บำตรน้ ำมนต์ (น้ ำมนต์ประกอบด้วย                 
ฝักส้มป่อยเผำ แล้วห้ำมเป่ำ น ำไปแช่ในน้ ำสะอำด) และที่ส ำคัญคือไม้ค้ ำสลีจ ำนวน ๑๐๘ เล่ม กำรสืบ
ชะตำหลวงสะท้อนควำมเชื่อว่ำเพ่ือใหม่บำรมีพระพุทธเจ้ำมำคุ้มครอง ท ำใหม่ ก ำลังใจเชื่อมั่นใน
ตนเองมำกขึ้นเชื่อมั่นวำจะสำมำรถแก้ปัญหำชีวิตได้ และสำมำรถพัฒนำคุณภำพ ชีวิตของตนได้ต่อไป 
และเชื่อว่ำจะหำยป่วยมีควำมสุขควำมเจริญ 

๓. พิธีกรรมขบวนแห่เครื่องหลวงนมัสการพระธาตุแช่แห้ง 
๓.๑ ขบวนแห่ ประกอบด้วย ขบวนแห่เครื่องหลำวงประกอบด้วย ชุดเครื่อง

นมัสกำรหลวง ผ้ำทิพย์ห่มพระธำตุแช่แห้งและน้ ำทิพย์หลวงสรงพระธำตุ ( ผ้ำไตร จีวร อังสะ) มำจำก
บ่อน้ ำของ ๑๕ แห่ง(ใน ๑๕ อ ำเภอทั่วจังหวัดน่ำนวัด) และขบวนแห่เครื่องนมัสกำรของฝ่ำยประชำชน 
ประกอบด้วย ขบวนแห่ของผู้สูงอำยุ ขบวนแห่ของประชำชนในอ ำเภอภูเพียง๗ต ำบล ขบวนกลอง
สะบัดชัย ขบวนกลองแอว ซอล่อง น่ำน ขบวนหำบผลไม้ต่ำง ๆ ขบวนแห่ตุงชัย ๑๒ รำศี ขบวน
ข้ำรำชกำร ทหำร ตรวจ พ่อค้ำ ประชำชนทั่วไป เป็นต้น 

๓.๒ พิธีกรรม เริ่มเวลำประมำณ ๑๗.๐๐ น. โดยขบวนจะมีประชำชนทุกหมู่
เหล่ำและ ส่วนรำชกำรหมดจะไปตั้งที่สะพำนพัฒนำภำคเหนือ แล้วเคลื่อนขบวนมำถึงพระธำตุแช่แห้ง              
กำรแห่ขบวนเครื่องหลวงถวำยสักกำรพระธำตุแช่แห้งสะท้อนควำมเชื่อว่ำจะได้บุญ กุศลสองต่อเพรำะ
ท ำบุญกับพระธำตุแล้วยังได้ท ำบุญถวำยเป็นพระรำชกุศลแด่สถำบันกษัตริย์ด้วย 
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๔. พิธีกรรมการสวดมนต์หลวง  
พิธีกรรมกำรสวดมนต์หลวง เป็นพิธีกรรมเจริญพระพุทธมนต์หลวง (สวดมนต์ตัน) 

และสวดเบิก ๑ ในพิธีจะมี พระสงฆ์สวดบทพุทธคุณทุกบทในต ำรำบทสวนมนต์ตั๋น โดยไม่หยุดใช้เวลำ 
๒ ชั่วโมง กำรสวด มนต์ตั๋นเป็นบทสวดครบทุกบทหรือครบสูตรในบทสวดจะมีทั้งกำรสวดถอนสิ่งไม่ดี
ออกไปจำกตัว บทสวดป้องกันสิ่งไม่ดีมีให้เข้ำใกล้ตัว บทสวดรักษำสุขภำพร่ำงกำย บทสวดให้ชีวิตมี
ควำมเจริญ บทสวดอุทิศบุญกุศลให้เทวดำ พระสงฆ์ที่สวดมนต์ตนมีไม่มำกนักและจะต้องมีพระจ ำนวน 
๑๙ รูป กำรสวดมนต์ตนจะมีเฉพำะในพิธีบุญใหญ่ ๆ หรือในสถำนที่ที่คำดว่ำมีวิญญำณ เช่น            
งำน นมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง กำรปลุกเสกวัตถุมงคล กำรนั่งวิปัสสนำกรรมฐำนในป่ำช้ำ เป็นต้น 

๔.๑  กำรนมัสกำรพระเจ้ ำ อุ่น เมือง พระเจ้ ำล้ ำนทอง พระเจ้ ำทัน ใจ                      
พระพุทธไสยำสน์ นมัสกำรได้ตลอดเวลำ โดยใช้ ธูป เทียน ดอกบัว นมัสกำร 

๔.๒ พิธีไหว้พระเจ้ำแสงเสือ เจ้ำหลวงขำก่ำน 
๔.๓ ไหว้ได้ตลอดเวลำโดยใช้ ธูป เทียน ดอกบัว นมัสกำร ธูป หัวหมูต้ม              

ไก่ต้ม กำรสวดมนต์ตั๋นสะท้อนควำมเชื่อว่ำ กำรร่วมพิธีสวดมนต์ตั๋นจะได้รับแรงบุญมำก ค ำอธิฐำนจะ
มีพลัง 

๕. การมีเทศน์มหาชาติ 
กำรมเทศน์มหำชำติในประเพณีนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งทุกปีก็เพรำะเป็นพิธีกรรม

ที่ ท ำสืบทอดกันมำตั้งแต่สมัยโบรำณและผ่ำนมำหลำยร้อยปีแล้ว จนกลำยเป็นประเพณีปฏิบัติสืบทอด 
กันมำ โดยทำงภำคอีสำนเรียกว่ำมี “ประเพณีงำนฮีต ๑๒” ซึ่งจะมีงำนบุญพระเวศ แต่ทำงจังหวัด 
น่ำนหรือจังหวัดที่เคยเป็นดินแดนในอำณำจักรล้ำนนำมำก่อนเรียกว่ำ “ประเพณีงำนเทศมหำชำติ” 

ในงำนประเพณีหกเป็งนมัสกำรพระธำตุแช่แห้งจะมีพิธีเทศน์มหำชำติครบทั้ง ๑๓ 
กัณฑ์ ซึ่งเป็นบุญพิธีที่นิยมจัดให้มีกันมำแต่โบรำณ สันนิษฐำนว่ำมีมำแต่สมัยพญำเมืองเพรำะ ได้รับ
อิทธิพลจำกกรุงสุโขทัยซึ่งกรุงสุโขทัยนิยมกำรเทศน์มหำชำติมำกดังหลักฐำนปรำกฏตำม ควำมในศิลำ
จำรึกสมัยสุโขทัยหลักที่ ๓ หรือ “จำรึกนครชุม” ซึ่งจำรึกไว้ในสมัยพญำลิไท (พระมหำ ธรรมรำชำที่ 
๑) เมื่อ พ.ศ. ๑๙๐๐ ว่ำ “ธรรมเทศนำ อันเป็นต้นวำ พระมหำชำติหำคนสวดแลมิได้เลย”งำนเทศน์
มหำชำตินี้เรื่องที่น ำมำใช้ในกำรเทศน์มหำชำตินั้น เป็นเรื่องรำวเกี่ยวกับพระ เวสสันดร อันเป็นพระ
ชำติสุดท้ำยของพระบรมโพธิ์สัตว์ ก่อนที่จะมำประสูติเป็นเจ้ำชำยสิทธัตถะ สมเด็จพระเจ้ำบรมวงศ์เธอ 
กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ ทรงอธิบำยว่ำ พุทธศำสนิกชน ชำวไทยตลอดจนประเทศใกล้เคียงนับถือ
กันมำแต่โบรำณว่ำ เรื่องมหำเวสสันดรชำดก ส ำคัญกว่ำ ชำดกอ่ืน ๆ ด้วยปรำกฏบำรมีของพระโพธิ์
สัตว์บริบูรณ์ในเรื่อง มหำเวสสันดรชำดกท้ัง ๑๐ อย่ำงคือ 

(๑) ท่ำนบำรมี ทรงบริจำคทรัพย์สิน ช้ำง ม้ำ รำชรถ พระกุมำรทั้งสองและ
พระมเหสี  
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(๒) ศีลบำรมี ทรงรักษำศีลอย่ำงเคร่งครัด ระหว่ำงทรงผนวชอยู่ ณ เขำวงกต  
(๓) เนกขัมมบำรมี ทรงครองเพศ บรรพชิตตลอดเวลำที่ประทับ ณ เขำวงกต 
(๔) ปัญญำบำรมี ทรงบ ำเพ็ญภำวนำมัยปัญญำตลอดเวลำ ที่ทรงผนวช 
(๕) วิริยบำรมี ทรงปฏิบัติธรรมมิได้ย่อหย่อน  
(๖) สัจจบำรมี ทรงลั่นพระวำจำยกสอง พระกุมำรให้ชูชก เมื่อพระกุมำร

หลบหนี ก็ทรงติดตำมมำให้  
(๗) ขันติบำรมี ทรงอดทนต่อควำม ยำกล ำบำกต่ำง ๆ ขณะที่เดินทำงมำยัง

เขำวงกต และตลอดเวลำที่ประทับ ณ ที่นั้น แม้เมื่อ ทอดพระเนตร เห็นชูชกเฆี่ยนตีพระกุมำรอย่ำง
ทำรุณ พระองค์ก็ทรงข่มพระหฤทยไว้ได้  

(๘) เมตตำบำรมี เมื่อพรำหมณ์ เมืองกลิงครำษฎร์ มำทูลขอช้ำงปัจจัย
นำเคนทร์ เพรำะเมืองกลิงครำษฏร์ฝนแล้ง ก็ทรงพระเมตตำประทำนให้ และเมื่อชูชกมำทูลขอสอง
พระกุมำร โดยอ้ำงวำตนได้รับควำมล ำบำก ต่ำง ๆ พระองค์ก็มีเมตตำประทำนให้ด้วย  

(๙) อุเบกขำบำรมี เมื่อเห็นสองกุมำรถูกชูชกเฆี่ยนตี วิงวอนให้พระองค์
ช่วยเหลือ พระองค์ก็ทรงบ ำเพ็ญอุเบกขำ คือ ควำมวำงเฉย เพรำะทรงเห็นว่ำได้ ประทำนเป็นสิทธิ์ขำด       
แก่ชูชกไปแล้ว 

(๑๐) อธิษฐำนบำรมี ทรงตั้งมั่นที่จะบ ำเพ็ญบำรมีเพ่ือให้ส ำเร็จ โพธิญำณเบื้อง
หน้ำ แม้จะมีอุปสรรคก็มิได้ทรงย่อท้อ จนพระอินทร์ต้องประทำนควำมช่วยเหลือต่ำง ๆ  

กำรฟังเทศน์มหำชำติ สะท้อนควำมเชื่อว่ำ เมื่อได้ฟังเทศน์มหำชำติครบ ๑๓ 
กัณฑ์ จะได้รับอำนิสงส์ ๕ ประกำร คือ ๑. เกิดในศำสนำของพระศรีอริยเมตไตรย ๒.เกิดในโลกสวรรค์ 
๓. ไม่ไปเกิดในนรก มีลำภ ยศ ๔.ควำมสุข ๕.บรรลุมรรคนิพพำนง่ำย 

๖. พิธีกรรมการทอดผ้าป่าสามัคคี 
พิธีกำรทอดผ้ำป่ำจะมีกำรจัดขึ้นในงำนนมัสกำรพระธำตุแช่แห้ง วันสุดท้ำยของ

งำน เวลำประมำณ ๐๙.๐๙ น. โดยมีประชำชนทุกต ำบลในเขตอ ำเภอภูเพียงรวมทั้งหัววัดในเขตต ำบล        
ม่วงตึ๊ด จะจัดผ้ำป่ำมำร่วมพิธีในวันสุดท้ำยของงำนซึ่งประชำชนส่วนใหญ่จะมำร่วมปัจจัยต่ำง ๆ ตำม
กลุ่มของตนแล้วแห่มำนทำนที่วัดพระธำตุแช่แห้งในงำนประเพณีหกเป็งทุกปี 

กำรถวำยผ้ำป่ำสะท้อนควำมเชื่อว่ำจะได้รับอำนิสงส์มำกจำกกำร“ให้”เพ่ือท ำนุ       
บ ำรุงพระพุทธศำสนำให้คงอยู่ต่อไปเพรำะเป็นกำรทดแทน “คุณพระพุทธศำสนำ” ที่เป็นสถำบัน
ส ำคัญสร้ำง ประโยชน์ให้กับประชำชนมำนำ 

๗. พิธีกรรมการเวียนเทียน 
พิธีกรรมกำรเวียนเทียน ตรงกับวันมำฆะบูชำเป็นวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ ำและเป็นวัน   

สุดท้ำยของงำนประเพณีหกเป็งกำรเวียนเทียนเป็นกำรไประลึกถึงพระพุทธเจ้ำ เป็ นกำรท ำบุญใน          



๖๙ 

วันส ำคัญซึ่งเป็นวันที่พระพุทธเจ้ำแสดง “โอวำทปำฏิโมกข์”แก่เหล่ำสำวกองพระองค์เพ่ือน ำไปสอนให้
คน ท ำดี ละควำมชั่ว ท ำใจให้ผ่องใจ ก่อนไปเวียนเทียนต้องปฏิบัติ ดังนี้ อำบน้ ำช ำระ ร่ำงกำยให้
สะอำด ท ำจิตใจให้เบิกบำน แต่งกำยให้สุภำพ เตรียมเครื่องบูชำให้พร้อม เช่น ดอกไม้ ธูปเทียน 
พิธีกรรม ทำงวัดจะจัดให้มีกำรเวียนเทียนในช่วงเย็นเวลำประมำณ ๑๘.๓๙ น. โดยจะมี กำรท ำพิธี
สวดบทแสดงควำมนอบน้อมต่อพระธำตุแล้วก็ไปเวียนรอบพระธำตุ โดยเวียนจำก ทำงขวำไปทำงซ้ำย 
๓ รอบ ในระหว่ำงเดินก็จะอธิฐำนหรือสวดมนต์ตำมที่แต่ละคนสะดวก ประชำชนเชื่อว่ำกำรเวียน
เทียนรอบพระธำตุเป็นกำรเข้ำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำ จะท ำให้จิตใจสบำย กำรเวียนเทียน สะท้อนควำมเชื่อ
ว่ำเป็นกำรเข้ำเฝ้ำใกล้ชิดพระพุทธเจ้ำจะได้รับบุญมำก และค ำอธิฐำนขอพรจะท ำให้ชีวิตมีควำมส ำเร็จ
ตำมที่ตนตั้งใจ และกำรเวียนเทียนในงำนหกเป็งอันเป็นวันมำฆะบูชำจะท ำให้ระลึกถึงวันส ำคัญทำง
ศำสนำอีกวันหนึ่งคือ มีพระสงฆ์ที่เป็นพระอรหันต์ที่พระพุทธเจ้ำบวชให้ จ ำนวน ๑๒๕๐ รูปมำประชุม
พร้อมกันโดยมิได้นัดหมำยมำฟัง โอวำทปำฏิโมกข์ในวันเพ็ญข้ึน ๑๕ ค่ ำ เดือน ๔ ค่ ำ  

๘. พิธีกรรมการตีกลองแอวบูชาพระธาตุแช่แห้ง 
กำรตีกลองบูชำพระธำตุแช่แห้ง ท ำกันมำตั้งแต่อดีต พร้อมกับกำรเล่นซอล่องน่ำน

กลองแอวที่น ำมำใช้ในงำนนมัสกำรพระธำตุเป็นกลองที่มีลักษณะคล้ำยกับกลองหลวงแต่ขนำดเล็ก 
กว่ำ คือประมำณ ๑-๔ ของกลองหลวง ขึงด้วยหนังข้ำงเดียว ตัวกลองท ำด้วยไม้เนื้อแข็ง เช่น                         
ไม้ชิงชัน ไม้ประดู่ และไม้แดง เหตุที่เรียกกลองแอว (แอว เป็นภำษำเหนือ หมำยถึง เอว) น่ำจะเป็น 
เพรำะเวลำตีต้องสะพำยไว้ที่แอวและรูปทรงของกลองจะมีจุดคอดกิ่วตรงกลำงคล้ำยแอว กำรตีก็จะ 
ประกอบเป็นคณะในคณะหนึ่งมีประมำณ ๔ - ๙ กลอง กำรตีกลองแอวบูชำพระธำตุแช่แหงจะมีกำร 
แข่งขนกันด้วย เวลำก็จะเป็นช่วงย่ ำค่ ำเวลำประมำณ ๑๙.๐๙ - ๒๐.๐๙ นำฬิกำ 

วิธีกำรตีกลองบูชำนั้นก่อนจะตีก็จะท ำกำร ดอกไม้ ธูป เทียน ไปไหว้อธิฐำน แล้วก็
มำ ไหว้ครูกลอง หลังจำกนั้นก็จะท ำกำรตีกลองบูชำ ชำวไทยล้ำนนำในอดีตนิยมฟังเสียงเทศน์ธรรม
และท ำบุญบูชำเสียงเทศน์ ธรรมที่ไพเรำะ ต่อมำจึงกลำยเป็นกำรบูชำด้วยเสียง และเชื่อว่ำจะท ำ
ตนเองมีเสียงพูดดี และมี ชื่อเสียง๔๘ กำรตีกลองปุจำ สะท้อนควำมเชื่อว่ำท ำตนเองมีเสียงพูดดีคน
เชื่อถือและมีชื่อเสียงและ เป็นกำรสืบทอดคติควำมเชื่อของชำวไทยล้ำนนำที่นิยมบูชำเสียงเทศน์ของ
พระสงฆ์  

๙. พิธีกรรมการเลี้ยงผีเจ้าหลวงขาก่าน 
กำรจัดพิธีเลี้ยงผีเจ้ำหลวงขำก่ำน จัดขึ้นในวันที่ ๓ ของงำนประเพณีหกเป็งตรงกับ

วัน ขึ้น ๑๑ ค่ ำ เดือน ๖ เหนือ ณ ศำลเจ้ำหลวงขำก่ำน วัดพระธำตุแช่แห้ง (ในส่วนป่ำรุกขชำติ) พิธีจะ
เริ่มตั้งแต่เวลำ ๐๙.๐๐ น. โดยมีบุคคลผู้มำร่วมพิธีประกอบด้วย พระครูวิสิฐนันทวุฒิเจ้ำอำวำสวัด 
พระธำตุแช่แห้งพร้อมพระภิกษุ สำมเณร พรำหมณ์ และคณะข้ำรำชกำร ประชำชนได้น ำเอำ 
เครื่องเซ่นไหว้ เช่น หัวหมู ดอกไม้ ธูป เทียน ผลไม้รำกไม้ เช่น อ้อย กล้วย มะพร้ำว 



๗๐ 

เมื่อจัดเครื่องเซ่นไหว้เสร็จและผู้ร่วมพิธีมำพร้อมกันแล้ว ร่ำงทรงเจ้ำหลวงขำก่ำน
ชื่อ นำงจันทร์แก้ว แก้วดี บ้ำนหน้ำกอก อยู่ห่ำงจำกวัดพระธำตุแช่แห้ง ๓ กิโลเมตร จะเชิญวิญญำณ
เจ้ำ หลวงขำก่ำนเข้ำร่ำงทรง แล้ววิ่งด้วยเท้ำเปล่ำมำ ณ ศำลเจ้ำหลวงขำก่ำน แล้วนั่งบนโต๊ะที่เตรียม
ไหว้ ต่อจำกนั้นพรำหมณ์จะสวดบทพรำหมณ์จนจบ แล้วเจ้ำอำวำสวัดพระธำตุแช่แห้ งจะน ำจุดธูป       
ไปปักที่เครื่องเซ่นไหว้ ส่วนผู้ร่วมพิธีคนอ่ืน ๆ จะจุดธูปไหว้เจ้ำหลวงขำก่ำนและร่ำงทรงพิธีกรรมจะใช้ 
เวลำประมำณ ๒ ชั่วโมงจึงเสร็จ กำรไหว้เจ้ำหลวงขำก่ำนสะท้อนควำมเชื่อมีควำมเชื่อต่อวิญญำณ             
เจ้ำเมืองเก่ำจะให้ ควำมคุ้มครอง ไม่มีภยันตรำยใด ๆ มำใกล้ได้ 

 
๔) พัฒนาการด้านรูปแบบและกระบวนการของงานประเพณีหกเป็ง 
(๔.๑) พัฒนาการประเพณี 
ประเพณีหกเป็งนั้นมีมำตั้งแต่ครั้งสร้ำงพระธำตุเสร็จสมบูรณ์ ในสมัยแรกเริ่มนั้นอำจจะยัง

ไม่เรียกว่ำประเพณี เพรำะเป็นเพียงกำรเฉลิมฉลองสมโภชองค์พระธำตุที่สร้ำงเสร็จใหม่เท่ำนั้น 
ประเพณีโดยมำกเป็นกิจกรรมที่มีกำรปฏิบัติสืบเนื่องกันมำ เป็นเอกลักษณ์และมีควำมส ำคัญต่อสังคม 
เช่น กำรแต่งกำย ภำษำ วัฒนธรรม ศำสนำ ศิลปกรรม กฎหมำย คุณธรรม ควำมเชื่อ๙๙  เป็นต้น               
เป็นควำมเจริญงอกงำมที่มนุษย์ท ำให้เกิดขึ้น หรือท่ีเรียกว่ำ มรดกทำงสังคม เพรำะวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่
มนุษย์ได้รับมำจำกบรรพบุรุษ และถ่ำยทอดไปให้แก่อนุชนคนรุ่นหลัง จนกลำยเป็นประเพณีประจ ำ
ชำติและถ่ำยทอดกันมำโดยล ำดับ หำกประเพณีนั้นดีอยู่แล้วก็รักษำไว้เป็นวัฒนธรรมประจ ำชำติ  หำก
ไม่ดีก็แก้ไขเปลี่ยนแปลงไปตำมกำลตำมสมัย แต่ก็ไม่ได้ผิดไปจำกเดิมมำกนัก๑๐๐   

ประเพณีล้วนได้รับอิทธิพลมำจำกสิ่งแวดล้อมภำยนอกที่เข้ำสู่สังคม รับเอำรูปแบบและ
กระบวนกำรที่หลำกหลำยเข้ำมำผสมผสำนในกำรด ำเนินชีวิต ประเพณีจึงเรียกได้ว่ำเป็น วิถีแห่งกำร
ด ำเนินชีวิตของสังคม โดยเฉพำะศำสนำซึ่งมีอิทธิพลต่อประเพณีไทยมำกที่สุด วัด หรือสถำนที่ส ำคัญ
ต่ำง ๆ ในประเทศไทยสะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของพระพุทธศำสนำที่มีต่อสังคมไทย และชี้ให้เห็นว่ำ
ชำวไทยให้ควำมส ำคัญในกำรบ ำรุงพระพุทธศำสนำด้วยศิลปกรรมที่งดงำม เพ่ือใช้ในพิธีกรรมทำง
ศำสนำตั้งแตโ่บรำณ เป็นต้น 

(๔.๒) รูปแบบการจัดงานอดีตและปัจจุบัน 
ประเพณีหกเป็ง คือ ประเพณีที่จัดอยู่เป็นประจ ำทุกปี ในกำรจัดแต่ละครั้ง รูปแบบและ

กระบวนกำรของงำนโดยส่วนมำกยังคงแบบเดิมไว้ จะตัดออกเฉพำะบำงส่วนที่กฎหมำยในปัจจุบันไม่
อนุญำตให้มีเท่ำนั้น ในเรื่องนี้ผู้วิจัยจะได้กล่ำวถึง ด้ำนรูปแบบเป็นอันดับแรก และด้ำนกระบวนกำรจะ
กล่ำวเป็นอันดับที่สองสืบไป 
                                                           

 ๙๙ ขนิษฐำ จิตชนะกุล, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหำนคร : โอเดี้ยนสโตร์,๒๕๔๕), หน้ำ๑๗๔. 
 ๑๐๐ สมปรำชญ์ อัมมะพันธ์, ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดี, (กรุงเทพมหำนคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง
เฮ้ำส์, ๒๕๓๖), หน้ำ ๑๐. 



๗๑ 

๑. ด้ำนรูปแบบ ประเพณีหกเป็งในอดีตที่ผ่ำนมำ กำรฉลองสมโภชองค์พระธำตุแช่
แห้งนั้นคงยังไม่เป็นที่รู้จักแพร่หลำยนัก อำจเป็นเพียงกิจกรรมของคนในสังคมนั้น คือผู้ที่อยู่ใกล้เคียง 
เป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในกำรสร้ำงองค์พระ เสมือนเป็นกำรจัดฉลองควำมส ำเร็จอย่ำงหนึ่ง ในยุคแรกนั้ น
กำรจัดงำนคงแตกต่ำงจำกยุคปัจจุบันมำก เพรำะคนในสมัยก่อนจะเน้นทำงด้ำนศำสนพิธี เน้นที่กำร
สร้ำงบุญบำรมีเป็นส่วนมำก กิจกรรมควำมบันเทิง จึงยังไม่หลำกหลำย แต่ก็มีอยู่บ้ำง กำรจัดรูปแบบ
งำนจึงยังเป็นกำรผสมผสำนแยกไม่ออกว่ำส่วนไหนเป็นอะไร 

ในอดีต เมื่อถึงเทศกำลงำนหกเป็งจะมีผู้คนมำจำกทั่วทุกทิศเพ่ือมำแสวงบุญบ้ำง                 
เพ่ือกำรค้ำขำยบ้ำง ในส่วนของผู้ที่มำแสวงบุญนั้นเมื่อมำถึงจะท ำกำรจับจองที่พัก ที่ปฏิบัติตำม
อัธยำศัยของตน บริเวณศำลำรำย ซึ่งในสมัยก่อนนั้นยังไม่เจริญ ไม่มีกำรสร้ำงที่พักส ำหรับผู้ที่มำ
ร่วมงำน ส่วนกำรวำงสินค้ำนั้น ใครที่มำถึงก่อน ก็จะจับจองที่หน้ำพระวิหำร เพรำะอยู่ใกล้กับที่พัก
และที่ท ำบุญ ส่วนคนที่มำทีหลังก็จะได้ที่ ๆ ไกลออกไป กำรก ำหนดกิจกรรมในงำนแปดเป็งนั้น
สมัยก่อนยังไม่ได้มีรูปแบบมำกนัก ส่วนมำกจะเป็นกำรสวดมนต์ ไหว้พระ ฟังเทศน์ ฟังเบิก ตำมควำม
เหมำะสม ในกำรแห่ครัวทำนนั้น ก็ไม่ได้มีกำรก ำหนดวัน เป็นกำรก ำหนดเอำเอง คือวัดไหน ชุมชน
ไหน จะมำวันไหนก็ได้ ไม่ได้เจำะจงเฉพำะวันเพ็ญเท่ำนั้น 

ในปัจจุบัน ประเพณีหกเป็ง มีกำรวำงรูปแบบงำนไว้เป็นที่ชัดเจน โดยมีงำนทั้งหมด ๗ 
วัน ๗ คืน วันสุดท้ำยคือวัน ขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๖ (เดือน ๔ ของภำคกลำง ตรงกับวันมำฆบูชำ บำงปีที่
เป็นปีอธิกมำส ก็จะไม่ตรงกับวันมำฆบูชำ) วันแรกของงำนคือ วันขึ้น ๘ ค่ ำ เดือน ๔ จะมีกำรอัญเชิญ     
ผ้ำทิพย์ น้ ำทิพย์จำก ๑๕ อ ำเภอภำยในจังหวัดน่ำนมำประดิษฐำน ณ บุษบกชั่วครำว แล้วเคลื่อน
ขบวนไปยังวัดพระธำตุแช่แห้ง เพื่อรักษำงำนให้เป็นไปด้วยควำมสงบเรียบร้อย และต่อจำกนั้นก็จะได้
ท ำพิธีเปิดอย่ำงเป็นทำงกำร ในทุก ๆ วันของงำน เวลำ ๑๗.๐๐ น. ผู้ปฏิบัติธรรมสร้ำงบำรมี 
พุทธศำสนิกชน ร่วมกันท ำวัตรเช้ำ และปฏิบัติวิปัสสนำกัมมัฏฐำน เวลำ ๐๙.๐๐ น. คณะศรัทธำ 
พุทธศำสนิกชน ร่วมท ำบุญตักบำตร สรงน้ ำพระธำตุแช่แห้ง ณ มณฑลพิธีด้ำนในข่วงแก้ว (ด้ำนใน
วิหำรคด) เมื่อเสร็จก็แยกย้ำยท ำภำรกิจส่วนตัว เวลำ ๑๒.๐๐ น. มีกำรบรรยำยธรรมจำกพระนักเทศน์
ที่ได้นิมนต์ไว้ประกอบกับกำรปฏิบัติธรรม ณ ศำลำหลวง ส่วนภำคค่ ำ เวลำ๑๘.๐๐ น. เป็นต้นไป จะมี
สวดมนต์และสลับกับกำรสวดเบิก เป็นต้น 

สรุปควำมว่ำ รูปแบบของงำนหกเป็งนั้น ในอดีตแม้จะยังไม่ได้มีกำรก ำหนดชัดเจน แต่
ในด้ำนของกำรลงมือปฏิบัตินั้นกลับลงตัว ไม่มีข้อผิดพลำด หรือแตกแยก ส่วนปัจจุบันได้มีกำรก ำหนด
ชัดเจน เพ่ือที่จะให้กำรด ำเนินงำนเป็นไปด้วยควำมสะดวก เรียบร้อย ดีงำม และมีขั้นตอนกำรปฏิบัติ
เพ่ือให้รับทรำบกันทั่วหน้ำ 

๒. ด้ำนกระบวนกำร ในด้ำนกระบวนกำรนั้น แม้ในอดีตกำรรับรู้ข่ำวสำรมีไม่มำกเป็น
เพียงกำรบอกกล่ำว ได้ยิน ได้ฟังสืบต่อกันมำ เมื่อมีกำรจัดครั้งแรก ผู้ที่เคยมำร่วมกิจกรรมก็จะมำอีก



๗๒ 

เป็นครั้งที่สอง หรือสำม จึงกลำยเป็นกำรสืบสำนประเพณี และมีผู้คนมำร่วมงำนกันมำกขึ้น กำรจัด
งำนจึงต้องมีสิ่งที่สำมำรถดึงดูดผู้คนให้มำร่วมงำนและท ำกิจกรรมร่วมกันในวันงำนดังกล่ำว เมื่อมีงำน
ที่เรียกว่ำประเพณีประจ ำปี จึงต้องมีกำรประชำสัมพันธ์ให้ได้รู้ทั่วถึงกัน เพ่ือเป็นกำรเชิญชวน
พุทธศำสนิกชนและนักท่องเที่ยวให้มำร่วมงำน หรือจับจ่ำยซื้อของที่ทำงผู้จัดได้เตรียมมำน ำเสนอแก่ผู้
ที่มำร่วมงำน  

ในยุคแรกนั้น กำรจัดงำนคงแตกต่ำงจำกยุคปัจจุบันมำก เพรำะคนในสมัยก่อนจะเน้น
ทำงด้ำนศำสนพิธี เน้นที่กำรสร้ำงบุญบำรมีเป็นส่วนมำก กิจกรรมควำมบันเทิงจึงยังไม่หลำกหลำย                  
แต่ก็มีอยู่บ้ำง กำรจัดรูปแบบงำนจึงยังเป็นกำรผสมผสำนแยกไม่ออกว่ำส่วนไหนเป็นอะไร ซึ่งแตกต่ำง
จำกในปัจจุบัน ที่ ได้มีกำรแยกออกเป็นสัดส่วนอย่ำงเห็นได้ชัด คือ ส่วนมณฑลพุทธศำสนพิธี                      
ส่วนอำรำมิกชน และส่วนควำมบันเทิง ดังมีรำยละเอียดต่อไปนี้ 

ก. ส่วนมณฑลพุทธศำสนพิธี เป็นบริเวณที่อยู่องค์พระธำตุ และ ในวิหำรหลวง คือ 
องค์พระธำตุ บริเวณพระวิหำรหลวง ตั้งแต่ศำลำรำยเป็นต้นมำจนถึงข้ำงในพระวิหำร เป็นเขต
ศักดิ์สิทธิ์ที่มีกำรท ำพิธีทำงพระพุทธศำสนำ เช่น กำรไหว้พระ รับศีล เจริญภำวนำ รวมถึงกำรท ำบุญ
ในรูปแบบต่ำง ๆ ที่ทำงวัดได้จัดไว้ เช่น กำรสรงน้ ำองค์พระธำตุ กำรใส่บำตรข้ำวสำร ใส่บำตรร้อย
แปด กำรถวำยสังฆทำน และเป็นที่นิยมมำกในสมัยนี้ ก็คือกำรสะเดำะเครำะห์รับโชค มีกำรบูชำเทียน
วันเกิด ปล่อยโคม ถวำยตุงเงิน ตุงทอง ตุงสิบสองรำศรี เป็นต้น เพรำะมีควำมเชื่อตำม ๆ กันมำว่ำ            
ถ้ำได้บูชำเทียนก็จะท ำให้หมดทุกข์ ปล่อยโคมก็จะท ำให้เรื่องที่ไม่ดีนั้นลอยไปกับโคม ถวำยตุงเงินตุง
ทองตุงสิบสองรำศี ก็เชื่อว่ำจะไม่ได้ตกลงไปสู่ภพภูมิที่ต่ ำ กำรบูชำเทียนประจ ำวันเกิด จะท ำให้เป็น
อิสระ อำยุยืนบ้ำง เพรำะคนไทยเรำนั้นเชื่อกันว่ำกำรท ำอย่ำงนี้ เป็นกำรสะเดำะเครำะห์ซึ่งอำนิสงส์ผล
บุญที่ได้รับจะช่วยบันดำลให้เครำะห์ร้ำยหำยได้ ควำมเจริญรุ่งเรืองบังเกิดขึ้นแก่ชีวิต๑๐๑  ให้จึงเป็น
สถำนที่แห่งควำมเชื่อ ควำมเคำรพ และมีควำมศักดิ์สิทธิ์อยู่ในตัว ส่วนนี้จัดว่ำเป็นส่วนของผู้เฒ่ำผู้แก่
วัยชรำ หรือผู้ที่มำร่วมบุญทั้งหมดต้องมำที่ใจกลำงของงำนก่อน เพ่ือควำมเป็นสิริมงคลก่อนที่จะไปสู่
ส่วนอื่น ๆ  

ข. ส่วนอำรำมิกชน เป็นบริเวณ ลำนด้ำนทำงหน้ำวัดตั้งแต่ทำงเข้ำจนถึงโรงหอฉัน
ของทำงวัด ซึ่งก็จะมีกำรจัดงำนสินค้ำนำนำชนิด เช่น สินค้ำ OTOP แต่ละอ ำเภอ แต่ละหมู่บ้ำนที่น ำ
ภูมิปัญญำชำวบ้ำนมำขำยเพ่ือเป็นรำยได้เสริม และยังเป็นกำรส่งเสริมกิจกรรมอีกด้วย ต่อมำคือ 
สินค้ำจ ำพวกเสื้อผ้ำ ของใช้ในครัวเรือนชนิดต่ำง ๆ ร้ำนอำหำร ของกินชนิดต่ำง ๆ ทั้งแบบแห้งและ
แบบสดที่น ำมำวำงขำยกันเต็มทุกตำรำงนิ้ว ส่วนนี้จัดว่ำเป็นควำมสนุกสนำนของพ่อบ้ำนแม่เรือนที่มำ
จับจ่ำยซื้อของใช้ในครัวเรือน ที่นำน ๆ ทีจะมีของดีรำคำถูก มีให้เลือกซื้อเลือกหำไปไว้ใช้กันมำกมำย 

                                                           

 ๑๐๑ แก้ว สุพรรโณ, คู่มือท าบุญสะเดาะเคราะห์ให้ชีวิตรุ่งเรือง, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหำนคร : 
ไพลิน,๒๕๔๖), หน้ำ ๑๐. 



๗๓ 

ค. ส่วนควำมบันเทิง เป็นส่วนที่ประกอบด้วยควำมสนุกสนำน เครื่องบันเทิงใจ            
ต่ำง ๆ เช่น วงดนตรี หนังกลำงแปลง กำรแสดงต่ำง ๆ กำรฟ้อนล่องน่ำน ตีกลองสะบัดชัย มวย เครื่อง
เล่นต่ำง ๆ มีม้ำหมุน รถไต่ถัง ชิงช้ำสวรรค์ เป็นต้น ในส่วนนี้เป็นที่ชอบใจของเด็ก ๆ และวัยรุ่นเป็น
อย่ำงมำก เพรำะมีแต่ควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน และเป็นอีกส่วนหนึ่งที่ท ำให้ผู้มำร่วมงำนให้ควำม
สนใจเป็นอย่ำงมำก เพรำะถือว่ำเป็นกำรมำผ่อนคลำยหลังจำกเหน็ดเหนื่อยจำกงำนอย่ำงอ่ืน และยั ง
เป็นช่วงเวลำของควำมสัมพันธ์ที่ท ำให้ครอบครัว ญำติพ่ีน้อง หรือคนต่ำงบ้ำนได้มำพบปะพูดคุยกัน 
เป็นกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์อีกอย่ำงหนึ่งด้วย 

ดังนั้นกำรประชำสัมพันธ์จึงไม่ใช่แค่กำรบอกต่อ ๆ กัน แต่เป็นกำรโฆษณำเชื้อเชิญให้มีผู้
มำร่วมงำน โดยวิธีกำรตำมยุคตำมสมัย เช่น ในสมัยก่อนที่ยังไม่เจริญมำกนักก็จะประกำศโดยผ่ำนทำง
คลื่นวิทยุ เพ่ือให้ผู้ที่อยู่บ้ำนไกลได้รับรู้และมำร่วมงำน อีกสมัยหนึ่งซึ่งสำมำรถรับรู้ข่ำวสำรบ้ำนเมือง 
โดยทำงสิ่งพิมพ์หรือก็มีกำรประกำศลงในสิ่งพิมพ์นั้นด้วย เช่น หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น เป็นต้น เมื่อกำร
สื่อสำรพัฒนำมำเรื่อยจึงเริ่มมีทีวี คนก็อำจจะรู้ได้จำกทีวีที่มีกำรถ่ำยทอดหรือกำรเชิญชวน รวมไปถึง
กำรติดป้ำยประกำศ หรือออกรถประกำศก่อนที่จะมีกำรจัดงำน เป็นต้น 

 สิ่งที่เป็นจุดเด่นในงำนนมัสกำรพระเจ้ำตนหลวงทุ่งเอ้ียง เมืองพะเยำ คือ กำรแห่คัวตำน 
ซึ่งเป็นกิจกรรมเก่ำแก่ของชำวล้ำนนำเป็นส่วนประกอบที่ส ำคัญของพิธีกรรมทำงศำสนำ คัวตำน คือ
เครื่องไทยทำน เช่น ถ้วย จำน หม้อ เก้ำอ้ี ผ้ำ เป็นต้น ที่เป็นของใช้สอยภำยในวัด ที่คณะศรัทธำ
พุทธศำสนิกชนร่วมกันประดับตกแต่งให้สวยงำม เพ่ือที่จะน ำมำถวำยเข้ำวัดศรีโคมค ำ และยังได้มีกำร
จัดประกวดคัวตำนด้วย โดยตัดสินจำกควำมสวยงำม ควำมคิดสร้ำงสรรค์ ควำมพร้อมเพียงของขบวน 
กำรแต่งกำย กำรใช้วัสดุอุปกรณ์ เป็นต้น กำรแห่คัวตำน เป็นกิจกรรมที่ผู้คนให้ควำมสนใจมำกเพรำะ
เป็นกิจกรรมที่ยิ่งใหญ่ สวยงำม และเป็นเอกลักษณ์ของเมืองพะเยำด้วย 

 
 ๒.๒.๔ หลักพุทธธรรม 

พุทธธรรมก ำเนิดขึ้นโดยที่เจ้ำชำยสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชำอย่ำงพวกสมณะที่มีอยู่แล้ว     
ในสมัยนั้น เล็งเห็นว่ำเป็นแนวทำงที่พออำศัยท ำควำมเพียร เพ่ือให้บรรลุควำมพ้นทุกข์ได้จึงได้เสด็จ
จำริกไปศึกษำหำควำมรู้เท่ำที่พวกนักบวชสมัยนั้นจะรู้และปฏิบัติกัน ทรงศึกษำทั้งวิธีกำรแบบโยคะ 
ทรงบ ำเพ็ญสมำธิจนได้ฌำนสมำบัติ ถึงอรูปสมำบัติขั้นสูงสุด ทรงแสดงอิทธิฤทธิ์ปำฏิหำริย์ได้ตำม
วิธีกำรของโยคะนั้น ทรงบ ำเพ็ญตบะทรมำนพระองค์ในที่สุด ทรงตัดสินได้ว่ำ วิธีกำรของพวกนักบวช
ทั้งหมด ไม่สำมำรถแก้ปัญหำดังที่พระองค์ทรงประสงค์ได้ เมื่อเทียบกับชีวิตของพระองค์ก่อน เสด็จ
ออกบรรพชำแล้ว ก็นับว่ำเป็นกำรด ำรงชีวิตอย่ำงเอียงสุดทั้งสองฝ่ำย พระองค์จึงทรงหันมำด ำเนินกำร
คิดค้นของพระองค์เองต่อมำ จนในที่สุดได้ตรัสรู้ธรรมที่พระองค์ทรงค้นพบนี้ ต่อมำเมื่อทรงน ำไปแสดง
ให้ผู้อื่นฟัง ทรงเรียกว่ำ “มัชเฌนธรรม” หรือหลักธรรมสำยกลำง และทรงเรียกข้อปฏิบัติอันเป็นระบบ



๗๔ 

ที่พระองค์ทรงบัญญัติขึ้นว่ำ “มัชฌิมำปฏิปทำ” หรือทำงสำยกลำงภำรกิจที่พระพุทธองค์ทรงกระท ำ 
ล้วนเป็นควำมพยำยำมสอนเพ่ือช่วยให้มวลมนุษย์ที่พอจะรู้ธรรมและปฏิบัติตำมเพ่ือให้ได้หลุดพ้น            
วังวนแห่งวัฏทุกข์ในสงสำร ภำรกิจเช่นนี้ เรำเรียกว่ำ พุทธกิจ ซึ่งมีลักษณะส ำคัญ๑๐๒  ดังนี้ 

๑) ทรงพยำยำมล้มล้ำงควำมเชื่อถือที่งมงำยในเรื่องพิธีกรรมอันเหลวไหล โดยเฉพำะอย่ำง
ยิ่งกำรบูชำยัญต่อเทพเจ้ำหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีปรำกฏอยู่ในสมัยนั้น โดยทรงชี้ให้เห็นถึงผลเสียและ
ควำมไร้ผลของพิธีกรรมดังกล่ำวว่ำ ท ำให้คนมัวแต่คิดหวังพ่ึงปัจจัยภำยนอก ท ำให้คนกระหำยทะยำน  
และคิดหมกมุ่น ในผลประโยชน์ทำงวัตถุเพ่ิมพูนควำมเห็นแก่ตน ไม่ค ำนึงถึงควำมทุกข์ยำก เดือดร้อน
ของเพ่ือนมนุษย์และสัตว์ ท ำให้คนคิดหวังแต่เรื่องอนำคต จนไม่คิดปรับปรุงปัจจุบันให้ดีขึ้น 

๒) ทรงสอนย้ ำหลักกำรในกำรให้ทำน ให้รู้จักเสียสละแบ่งปันและสงเครำะห์กันในสังคม 
๓) ทรงพยำยำมสอนหักล้ำง ระบบควำมเชื่อถือเรื่องวรรณะ ที่น ำเอำชำติก ำเนิดมำเป็น

ขีดข้ันจ ำกัดสิทธิ และโอกำสทั้งในทำงสังคม และทำงจิตใจของมนุษย์ โดยทรงตั้งคณะสงฆ์ท่ีเปิดรับคน
จำกทุกวรรณะให้เข้ำมำสู่ควำมเสมอภำคกัน ท ำให้เกิดสถำบันวัดขึ้น 

๔) ทรงให้สิทธิแก่สตรีที่จะได้รับประโยชน์จำกพุทธธรรม เข้ำถึงจุดหมำยสูงสุดที่พุทธธรรม
จะให้เข้ำถึงได้เช่นเดียวกับบุรุษ แม้ว่ำกำรให้สิทธินี้  จะต้องทรงกระท ำด้วยควำมหนักพระทัย               
ด้วยควำมระมัดระวังอย่ำงยิ่งที่จะเตรียมกำรวำงรูปแบบให้สภำพกำรณ์ได้สิทธิของสตรี ด ำรงอยู่ด้วยดี
ในสภำพสังคมสมัยนั้น เพรำะว่ำ สิทธิของสตรีในกำรศึกษำอบรมทำงจิตใจได้ถูกศำสนำพระเวท                  
ค่อย ๆ จ ำกัดแคบเข้ำมำจนปิดตำยในตอนนั้น 

๕) ทรงสั่งสอนพุทธธรรมด้วยภำษำสำมัญที่ประชำชนใช้ เพ่ือให้ทุกคนทุกชั้นทุกระดับ
กำรศึกษำ ได้รับประโยชน์จำกพุทธธรรมอย่ำงทั่วถึง ตรงกันข้ำมกับศำสนำพรำหมณ์ ที่ยึดถือควำม
ศักดิ์สิทธิ์ของคัมภีร์พระเวท และผูกขำดจ ำกัดควำมรู้ชั้นสูงไว้ในวงแคบของพวกตนด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ 
โดยเฉพำะด้วยกำรใช้ภำษำเดิมคือสันสกฤต ซึ่งรู้จ ำกัดในหมู่พวกตนเป็นสื่อถ่ำยทอดและรักษำคัมภีร์ 

๖) ทรงปฏิเสธโดยสิ้นเชิงที่จะน ำเวลำให้สูญเสียไปกับกำรถกเถียงปัญหำที่เกี่ยวกับกำรเก็ง
ควำมจริงทำงปรัชญำ ซึ่งไม่อำจน ำมำพิสูจน์ให้เห็นได้ด้วยวิธีแสดงเหตุผลทำงค ำพูด แม้มีใครถำมเรื่อง
นี้ ก็จะทรงยับยั้งแล้วดึงกลับมำสู่ปัญหำที่เกี่ยวกับเรื่องที่เขำจะต้องเกี่ยวข้องและสำมำรถปฏิบัติได้ใน
ชีวิตประจ ำวัน และสิ่งที่จะพึงรู้ได้ด้วยค ำพูดทรงแนะน ำด้วยค ำพูดสิ่งที่จะพึงรู้ด้วยกำรเห็นทรงให้เขำดู 

๗) ทรงสอนพุทธธรรมโดยปริยำยต่ำง ๆ มีค ำสอนหลำยระดับ เช่น ค ำสอนส ำหรับผู้ครอง
เรือน ค ำสอนส ำหรับผู้ด ำรงอยู่ในสังคม ค ำสอนส ำหรับผู้สละเรือนแล้ว และค ำสอนส ำหรับประโยชน์
ทำงวัตถุและประโยชน์ทำงจิตใจ เป็นต้น๑๐๓ 

 
                                                           

 ๑๐๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหำนคร : มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
๒๕๓๒), หน้ำ ๗. 

๑๐๓  เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๘. 



๗๕ 

๑) ความหมายของพุทธธรรม 
พุทธธรรม คือ ค ำสอนที่พระพุทธเจ้ำตรัสรู้ และน ำมำเผยแผ่สั่งสอนบุคคล ทั่วไป                  

พุทธธรรมในพระพุทธศำสนำมีเป็นจ ำนวนมำกครอบคลุมตั้งแต่เรื่องพ้ืนฐำนในกำรด ำเนินชีวิตจน      
กระทั่งถึงเรื่องสูงสุดที่เป็นจุดหมำยของพระพุทธศำสนำ คือ นิพพำน พุทธธรรมทุกเรื่องล้วนแต่มี
คุณค่ำต่อชีวิตและสังคมทั้งสิ้นเช่นท ำให้เกิดควำมสุข ควำมเจริญ แก่ผู้ปฏิบัติเกิดควำมสงบเรียบร้อย
แก่สังคม 

สุภาคย์ อินทองคง๑๐๔  ให้ควำมหมำยว่ำ ค ำว่ำ หลักพุทธธรรม หมำยถึง หลักธรรม                    
ค ำสอน ที่เชื่อกันว่ำ เป็นผลแห่งกำรค้นคว้ำ เป็นภูมิรู้ ภูมิปัญญำ ของพระพุทธองค์ ที่ถูกถ่ำยทอดสืบ
ต่อมำเป็นเวลำไม่น้อยกว่ำ ๒๕๕๐ ปี แล้ว และได้ชื่อว่ำ เป็นภูมิปัญญำโลก เป็นภูมิปัญญำของ
มนุษยชำติ เป็นมรดกโลก ที่หำค่ำมิได้ 

พุทธทาสภิกขุ๑๐๕ ได้ให้ควำมหมำยของพุทธธรรมว่ำ พุทธธรรมคือ สิ่ง ๆ หนึ่งที่จะท ำให้
คนธรรมดำกลำยเป็นพุทธะคือ ผู้ตรัสรู้ผู้เบิกบำน เป็นสิ่งธรรมดำอย่ำงหนึ่ง ซึ่งมีอยู่เบื้องหลังของชี วิต
รุ่งเรือง สว่ำงไสวอยู่เสมอ ไม่รู้จักดับ ทรงตัวเองอยู่ได้ตลอดกำล และพร้อมอยู่เสมอท่ีจะสัมผัสกับใจถ้ำ
หำกลอกเอำเครื่องหุ้มห่อจิตออกเสียได้เมื่อใด ก็จะพบสิ่งๆ นั้น ซึ่งเป็นสิ่งที่ให้แต่ควำมสงบ เยือกเย็น
ควำมสะอำด และควำมแจ่มแจ้งในปัญหำของชีวิตทุกอย่ำง สิ่งๆ นี้เป็นสัจธรรมอันเดียวที่สูงยิ่งกว่ำ           
สัจธรรมทั้งหลำย ตรำบใดที่มนุษย์ยังไม่พบกับสัจธรรมนี้ ควำมปลอดภัยที่แท้จริงของชีวิตยังมีไม่ได้ 

สรุปได้ว่ำ พุทธธรรมนั้น ค ำสอนของพระพุทธเจ้ำ เกี่ยวกับควำมจริงตำมธรรมชำติของ
ทุกข์และ วิธีกำรดับทุกข์ และเป็นกำรรวบรวมค ำสอนของพระพุทธศำสนำให้เป็นระบบ ซึ่งท ำให้ง่ำย
ต่อควำมเข้ำใจ 

 
๒) ระดับของพุทธธรรม 
พุทธธรรม จึงมีหลำยระดับ สำมำรถสรุปตำมลักษณะของพุทธธรรมที่ทรงแสดง หรือ

ลักษณะค ำสอนของพระพุทธศำสนำ มี ๒ ระดับใหญ่ ๆ ดังนี้ 
(๑) มัชเฌนธรรม คือ ค ำสอนที่แสดงหลักควำมจริงสำยกลำงตำมของเหตุผลบริสุทธิ์                    

ตำมกระบวนกำรของธรรมชำติ น ำมำแสดงเพ่ือประโยชน์ในทำงปฏิบัติในชีวิตจริงเท่ำนั้น ไม่ส่งเสริม
ควำมพยำยำมที่จะเข้ำถึงสัจธรรมด้วยวิธีถกเถียงสร้ำงทฤษฎีต่ำง ๆ ขึ้นแล้วยึดมั่นปกป้องทฤษฎีนั้น ๆ 
ด้วยกำรเก็งควำมจริงทำงปรัชญำ ค ำสอนในลักษณะนี้ จะมีข้อควำมที่พูดถึงธรรมชำติของสิ่งต่ำง ๆ                       

                                                           
๑๐๔ สุภำคย์ อินทองคง, การใช้หลักพุทธธรรมน าการวิจัยและพัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

สู่สุขภาพองค์รวม, (กรุงเทพมหำนคร: ศูนย์เรียนรู้ชุมชนภำคใต้ (ศรช.),๒๕๕๐), ๑-๑๒. 
 ๑๐๕ พุทธทำสภิกขุ, วิถีแห่งการเข้าถึงพุทธธรรม, (กรุงเทพมหำนคร : ธรรมสภำและสถำบันบันลือ
ธรรม, ๒๔๙๗), หนำ้ ข. 
 



๗๖ 

ในจักรวำลล้วนมีลักษณะเป็นกำรรำยงำนว่ำสิ่งต่ำง ๆ มีธรรมชำติเป็นอย่ำงไร และด ำเนินไปใน
ลักษณะเช่นใด เรียกว่ำ ข้อควำมรำยงำน (Descriptive Statements) ๑๐๖ เช่น หลักค ำสอนเรื่อง               
ขันธ์ ๕ ไตรลักษณ์ ปฏิจจสมุปบำท และกรรม เป็นต้น อำจเรียกค ำสอนระดับนี้ได้ว่ำ สัจธรรม 

(๒) มัชฌิมำปฏิปทำ คือ ค ำสอนที่แสดงข้อปฏิบัติสำยกลำง เน้นหลักกำรครองชีวิต
ของผู้ฝึกอบรมตน ผู้รู้เท่ำทันชีวิตไม่หลงงำมงำย มุ่งผลส ำเร็จคือควำมสุข สะอำด สว่ำง เป็นอิสระ              
ที่สำมำรถมองเห็นได้ในชีวิตนี้๑๐๗ เช่น หลักค ำสอนเรื่องอริยมรรคมีองค์ ๘ กุศลกรรมบถ ๑๐                    
สติปัฏฐำน ๔ เป็นต้น อำจเรียกค ำสอนระดับนี้ได้ว่ำ จริยธรรม ซึ่งพุทธธรรมทั้งสองระดับที่กล่ำวไป
ข้ำงต้นนั้น เรียกว่ำ สัจธรรม และจริยธรรม จะขอสรุป ดังนี้ 

(๒.๑) สัจธรรม หมำยถึง ควำมจริง ควำมแท้ ภำวะที่เป็นอย่ำงนั้น หรือภำวะที่
เป็นของมันอย่ำงนั้นในหลักกำรของพระพุทธศำสนำ ได้แก่ ธรรมชำติ และควำมเป็นไปของธรรมชำติ
ที่เรียกว่ำ “ธรรมดำหรือกฎของธรรมชำติ” สัจธรรมจึงแยกได้เป็นธรรมชำติกับกฎของธรรมชำติ                  
สัจธรรมไม่ว่ำพระพุทธเจ้ำจะเกิดขึ้นหรือไม่ก็ตำม ก็มีอยู่ก่อนแล้ว เป็นควำมเป็นไปที่แน่นอนของ
ธรรมดำหรือกฎธรรมชำติ ดังนั้น สัจธรรม จึงได้แก่ สภำวธรรมพร้อมด้วยควำมเป็นไปตำมเหตุปัจจัย 
และควำมสัมพันธ์อิงอำศัยกันปัญญำจะเป็นตัวท ำให้มนุษย์สัมพันธ์กับสัจธรรม และเข้ำถึงสั จธรรม 
ปัญญำจึงเป็นตัวเชื่อมโยงมนุษย์กับสัจธรรม 

(๒.๒) จริยธรรม จริยธรรม แยกออกเป็น จริย+ธรรม ค ำว่ำ จริยะ หมำยถึง                 
ควำมประพฤติหรือกิริยำที่ควรประพฤติ ส่วนค ำว่ำ ธรรม มีควำมหมำยหลำยอย่ำง เช่น คุณควำมดี 
หลักค ำสอนของศำสนำ หลักปฏิบัติ เมื่อน ำค ำทั้ง สองมำรวมกันเป็น “จริยธรรม” จึงได้ควำมหมำย
ตำมอักษรว่ำ หลักแห่งควำมประพฤติ หรือแนวทำงของกำรประพฤติ”๑๐๘   

 
๓) ลักษณะส าคัญของหลักพุทธธรรม 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต)๑๐๙  ได้กล่ำวถึงลักษณะของพุทธธรรม สรุปได้ดังนี้ 

(๓.๑) ค ำสอนเป็นกลำง ปฏิบัติสำยกลำง หรือลักษณะที่เป็นสำยกลำง ไม่สุดโต่งในทำง
ควำมคิดหรือสุดโต่งในทำงปฏิบัติตน เห็นควำมส ำคัญทำงด้ำนจิตใจ และทำงด้ำนร่ำงกำยซึ่งสัมพันธ์
กันอย่ำงแยกไม่ได้ จึงวำงข้อปฏิบัติที่เรียกว่ำ มัชฌิมำปฏิปทำ แปลว่ำ ทำงสำยกลำงหรือ ข้อปฏิบัติที่
                                                           

 ๑๐๖ สมภำร พรมทำ, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์, (กรุงเทพมหำนคร : มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
๒๕๓๔), หน้ำ ๕๙. 
 ๑๐๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หน้ำ ๗. 

๑๐๘ พระเมธีธรรมำภรณ์  (ประยู ร  ธมฺ มจิตฺ โต ) , พุทธศาสนากับป รัชญา, พิมพ์ค ร้ังที่  ๒ , 
(กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๕), หน้ำ ๑๔. 

๑๐๙  พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), รู้หลักก่อนแล้วศึกษาให้ได้ผล, (กรุงเทพมหำนคร: 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน, ๒๕๔๗), หน้ำ ๗-๑๕. 
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เป็นสำยกลำง (มรรคมีองค์ ๘) คือควำมพอดีและทัศนะเกี่ยวกับ สัจธรรม ก็เป็นกลำง ควำมจริงที่เป็น
กลำง ตำมเหตุปัจจัยไม่ขึ้นกับใคร (เรียกว่ำ ปฏิจจสมุปบำท)  

(๓.๒) พุทธธรรมมีหลักกำรเป็นสำกล หรือสอนหลักควำมจริงที่เป็นสำกล ควำมจริง
เป็นสิ่งที่มีอยู่ตำมธรรมชำติ คือธรรมดำของสิ่งทั้งหลำยเป็นเช่นนั้นเอง เรียกว่ำเป็นกฎธรรมชำติ 
ในทำงปฏิบัติสอนให้คนมีเมตตำกรุณำอย่ำงเป็นสำกล ชำวพุทธต้องมีควำมเมตตำกรุณำต่อสรรพสัตว์
ทั่วกันหมดไม่เลือกพวกเขำพวกใคร 

(๓.๓) พุทธธรรมให้ควำมส ำคัญของสำระ (ธรรม) และรูปแบบ (วินัย) ธรรมวินัยจึงเป็น
ชื่อหนึ่งของพระพุทธศำสนำ ต้องมีทั้งสองอย่ำง ธรรมเป็นหลักควำมจริง ซึ่งมีอยู่แล้วตำมธรรมดำของ
มัน และเป็นสิ่งที่ผู้ศึกษำปฏิบัติสำมำรถเข้ำถึงได้ ส่วนวินัย เป็นกฎเกณฑ์ ข้อบังคับ กติกำ หรือ
ข้อบัญญัติที่ก ำหนดขึ้นเพ่ือให้คนในสังคมประพฤติปฏิบัติ เพ่ือควำมเจริญ และควำมสงบสุข วินัย
เปรียบได้กับศีล เช่น ศีล ๕ เป็นต้น 

(๓.๔) พุทธธรรมสอนหลักกรรม พระพุทธศำสนำยึดเอำกำรกระท ำหรือควำมประพฤติ
เป็นเครื่องจ ำแนกคน ไม่แบ่งแยกด้วยชำติก ำเนิด ผิวพรรณ เน้นกำรรับผิดชอบต่อกำรกระท ำของตน                    
ไม่ซัดทอดสิ่งภำยนอก มีกำรส ำรวจตนเองเป็นเบื้องต้นก่อน นอกจำกนี้สอนหลักกรรมให้รู้จักพ่ึงตนเอง 
ไม่ฝำกไว้กับโชคชะตำ กรรมสอนคู่กับควำมเพียร ควำมส ำเร็จเกิดขึ้นได้ จำกควำมเพียร และจำกกำร
กระท ำตำมทำงของเหตุและผล 

(๓.๕) สอนให้มองควำมจริงโดยแยกแยะจ ำแนกครบทุกด้ำนทุกมุม ตัวอย่ำงเช่น มีผู้
ถำมเรื่อง กำรพูดว่ำสิ่งใดควรพูด สิ่งใดไม่ควรพูด พระพุทธองค์ตรัสแยกแยะให้ฟังว่ำ “วำจำใดไม่จริง 
ไม่เป็นประโยชน์ ไม่ถูกใจผู้ฟัง พระองค์ไม่ตรัส วำจำใดเป็นค ำจริง ไม่เป็นประโยชน์ ไม่ถูกใจผู้ฟัง 
พระองค์ไม่ตรัส วำจำใดเป็นค ำจริง เป็นประโยชน์ ไม่ถูกใจผู้ฟัง พระองค์เลือกกำลที่จะตรัส วำจำใดไม่
จริง ไม่เป็นประโยชน์ ถูกใจผู้ฟัง พระองค์ไม่ตรัส วำจำใดเป็นค ำจริง ไม่เป็นประโยชน์ ถูกใจผู้ฟัง 
พระองค์ไม่ตรัส และ วำจำใดเป็นค ำจริงเป็นประโยชน์ ถูกใจผู้ฟัง พระองค์เลือกกำลที่จะตรัส ” 
ลักษณะท่ำที่ของกำรสนองตอบหรือปฏิกิริยำ ต่อสิ่งทั้งหลำยแบบชำวพุทธ ต้องมองอย่ำงวิเครำะห์ 
แยกแยะ จ ำแนก แจกแจง ครบทุกด้ำน 

(๓.๖) หลักกำรส ำคัญของพระพุทธศำสนำคือ มุ่งอิสรภำพ ดังพุทธพจน์ว่ำ “มหำสมุทร
แม้จะกว้ำงใหญ่เพียงใดก็ตำม แต่น้ ำในมหำสมุทรที่มำกมำยนั้น มีรสเดียวคือรสเค็มฉันใด ธรรมวินัย
ของพระองค์ที่สอนไว้มำกมำย ทั้งหมดก็มีรสเดียว คือวิมุติรส ได้แก่ ควำมหลุดพ้นจำกทุกข์และปวง
กิเลส ฉันนั้น” 

(๓.๗) เป็นศำสนำแห่งปัญญำ ดังพุทธพจน์ว่ำ “ธรรมทั้งหลำยทั้งปวงมีปัญญำเป็นยอด
ยิ่ง” หลักปัญญำส ำคัญ เพรำะปัญญำเป็นตัวตัดสินในกำรเข้ำถึงจุดหมำยของพระพุทธศำสนำ โดยให้
ควำมส ำคัญแก่ศรัทธำ ศีล สมำธิ ว่ำเป็นปัจจัยที่ขำดไม่ได้เพ่ือเข้ำถึงจุดหมำย โดยมีปัญญำเป็นตัว
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ตัดสินสูงสุด นั่นคือ ศรัทธำ ก็ขำดปัญญำไม่ได้ ศีล ก็เพ่ือประคับประคองจนเกิดปัญญำ สมำธิ ก็ต้อง
น ำไปสู่ปัญญำ มิฉะนั้นจะหลงผิด หลงทำง ปัญญำ จึงเป็นคุณธรรมส ำคัญ เป็นเอก ปัญญำในขั้นสูงสุด
คือปัญญำในขั้นที่รู้เท่ำทันสัจจธรรม เรียกว่ำ วิปัสสนำปัญญำ 

(๓.๘) สอนหลักอนัตตำ พระพุทธศำสนำประกำศหลักส ำคัญเกี่ยวกับควำมจริงของสิ่ง
ทั้งหลำยหรือของสภำวธรรมต่ำง ๆ คือ หลักอนัตตำ เป็นหลักใหม่ที่โลกไม่เคยค้นพบมำก่อน ควำมยึด
ติดในอัตตำหรือตัวตนเป็นสิ่งฝังลึกแนบแน่นในจิตใจมนุษย์ แต่แท้จริงผู้มีปัญญำเห็นว่ำสิ่งทั้งหลำยที่
ด ำรงอยู่เป็นไปตำมธรรมดำของมันไม่มีใครเป็นเจ้ำของ ไม่สำมำรถบังคับให้เป็นไปตำมใจปรำรถนำได้
เลย 

(๓.๙) กำรมีทัศนคติที่มองสิ่งทั้งหลำยตำมควำมสัมพันธ์แห่งเหตุและปัจจัย เชื่อมโยง
กัน อิงอำศัยกันเป็นไปตำมธรรมดำแห่งเหตุปัจจัยนั่นเอง 

(๓.๑๐) ยืนยันในศักยภำพสูงสุดของมนุษย์ เชื่อว่ำมนุษย์ประเสริฐด้วยกำรฝึกฝน
พัฒนำ เมื่อพัฒนำ แล้วก็เป็นผู้ประเสริฐสุด ดังพุทธพจน์ว่ำ ผู้ที่ฝึกแล้วเป็นผู้ประเสริฐสุดในหมู่มนุษย์ 
(ทนฺโต เสฏโฐ มนุสฺเสสุ) และเมื่อฝึกดีแล้วมนุษย์ก็จะประเสริฐกว่ำเทพทั้งหลำย พระพุทธองค์ฝึก
พระองค์ดีแล้ว แม้เทพทั้งหลำยก็น้อมนมัสกำร 

(๓.๑๑) เป็นศำสนำแห่งกำรศึกษำ น ำเอำกำรศึกษำเข้ำมำเป็นสำระส ำคัญ เป็นเนื้อแท้
ของกำรด ำเนินชีวิต หลักปฏิบัติทั้งหมดในพระพุทธศำสนำเรียกว่ำ มรรค หมำยถึงทำงด ำเนินชีวิต 
ดังนั้นวิถีชีวิตของชำวพุทธ คือ กำรด ำเนินชีวิตตำมมรรคมีองค์ ๘ เรียกย่อว่ำ ศีล สมำธิ ปัญญำ หรือ
ไตรสิกขำ ในที่สุดจะบรรลุจุดหมำยแห่งชีวิตที่ดีงำม เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

(๓.๑๒) ให้ควำมส ำคัญทั้งแก่ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอก ปัจจัยภำยในได้แก่ 
โยนิโสมนสิกำร คือ กำรคิดใคร่ครวญในธรรมโดยแยบคำย ลึกซึ้ง อย่ำงผู้มีปัญญำ คือรู้จักคิด คิดเป็น 
ปัจจัยภำยนอก ได้แก่ กัลยำณมิตรที่ดี มีครูอำจำรย์ที่ดี มีพ่อแม่ที่ดี ให้ควำมรู้ที่ถูกต้อง เป็นตัวอย่ำงที่
ดี มีแหล่งควำมรู้ มีสื่อมวลชนที่ให้สติปัญญำ 

(๓.๑๓) สอนให้ตื่นตัวด้วยควำมไม่ประมำท พระพุทธเจ้ำทรงเน้นย้ ำ อัปปมำทธรรม 
หรือ ควำมไม่ประมำท ถึงกับตรัสเป็นปัจฉิมวำจำ คือพระด ำรัสสุดท้ำยก่อนจะปรินิพพำน ว่ำ “สังขำร
ทั้งหลำยมีควำมเสื่อมสลำยไปเป็นธรรมดำ เธอทั้งหลำยจงยังควำมไม่ประมำทให้ถึงพร้อมเถิด” 

(๓.๑๔) สอนให้เห็นทุกข์ แต่เป็นสุข นั่นคือพระพุทธศำสนำสอนให้มองเห็นควำมทุกข์ 
แต่ให้ปฏิบัติด้วยควำมสุข (ทุกข์ สอนไว้ในหลักไตรสิกขำ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตำ และ ทุกข์ ในหลัก
อริยสัจ ๔ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค) เมื่อควำมทุกข์มีอยู่จริง พระพุทธศำสนำก็สอนให้เผชิญหน้ำควำม
ทุกข์นั้นไม่เลี่ยงหนี แต่ให้มองดูทุกข์นั้นด้วยควำมรู้เท่ำทัน จึงท ำให้มีจิตใจปลอดโปร่งเป็นอิสระ               
มีปัญญำ ไม่ถูกทุกข์บีบคั้น 
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(๓.๑๕) มุ่งประโยชน์สุขเพ่ือมวลชน พระพุทธเจ้ำทรงตรัสหลักนี้เสมอ เมื่อเริ่มประกำศ
พระศำสนำทรงตรัสแก่ภิกษุว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย เธอทั้งหลำยจงจำริกไป เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลแก่ชน
ทั้งหลำย เพ่ือควำมสุขแก่ชนทั้งหลำย เพ่ืออนุเครำะห์ชำวโลก” ดังนั้นกำรด ำเนินชีวิตของชำวพุทธ
ทั้งหลำยจึงควรด ำเนินตำมพระด ำรัสนี้คือ กำรท ำประโยชน์แก่ผู้อ่ืนและแก่สังคม เมื่อท ำควำมเข้ำใจ
หลักพุทธธรรมที่ส ำคัญดังกล่ำวแล้ว จะท ำให้สำมำรถเข้ำใจแนวทำงกำรด ำเนินชีวิตตำมแบบวิถีพุทธได้
กระจ่ำงชัดเจนยิ่งขึ้น 

 กล่ำวได้ว่ำ รูปแบบและกระบวนกำรจัดงำนประเพณีหกเป็งนั้น เป็นสิ่งที่มีมำแต่เดิมและ
ได้มีกำรจัดกำร พัฒนำรูปแบบของงำนมำเรื่อย ๆ ท ำให้มีรูปแบบและกระบวนกำรที่แน่นอน กำรรับรู้
ข่ำวสำรก็กว้ำงขวำงขึ้น ท ำให้ผู้ที่มำร่วมงำนสำมำรถก ำหนดกิจกรรมที่จะปฏิบัติได้ และมำได้ตรงเวลำ 
แม้มีควำมเจริญจะก้ำวหน้ำ แต่พุทธศำสนิกชน ผู้มีศรัทธำก็ยังหลั่งไหลกันมำมำกไม่ได้ขำดสำย        
เพ่ือร่วมกันอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงำมสืบต่อไป  

 

๒.๓ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒.๓.๑ เอกสาร 
พระธรรมปิฎก กล่ำวไว้ใน “พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลศัพท์” ว่ำ ประเพณี

คือขนบธรรมเนียม แบบแผน เชื้อสำย๑๑๐  
ดนัย ไชยโยธา ประเพณี หมำยถึง แบบควำมคิด ควำมเชื่อ กำรกระท ำ ค่ำนิยม ทัศนคติ 

ศีลธรรม จำรีต ระเบียบแบบแผนที่กระท ำในโอกำสต่ำง ๆ ลักษณะส ำคัญของประเพณี คือสิ่งที่ปฏิบัติ
เชื่อถือมำนำนจนกลำยเป็นแบบอย่ำงควำมคิดหรือกำรกระท ำที่ได้สืบต่อกันมำและยังมีอิทธิพลอยู่ใน
ปัจจุบัน๑๑๑  

คูณ โทขันธ์ กล่ำวไว้ใน “พุทธศำสนำกับสังคมไทย” ว่ำ ประเพณี คือ สิ่งที่นิยมปฏิบัติ          
สืบ ๆ กันมำจนเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียมหรือจำรีตประเพณี๑๑๒  

ประชิด สกุณะพัฒน์ กล่ำวใน “สำระน่ำรู้ วัฒนธรรมพ้ืนบ้ำนและประเพณีไทย” ว่ำ
ประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเป็นประเพณีทีบุคคลถือปฏิบัติต่อเนื่องกันมำตลอดชีวิต นับตั้งแต่ก ำเนิดจำก
ครรภ์มำรดำจนกระทั้งชีวิตแตกดับไปจำกโลก๑๑๓  

                                                           
๑๑๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๕, (กรุงเทพมหำนคร : สหธรรมิก, ๒๕๕๓), หน้ำ ๒๐๖.  
๑๑๑ ดนัย ไชยโยธำ, ประเพณี, (กรุงเทพมหำนคร : ไทยวัฒนำพำนิชย์, ๒๕๔๘), หน้ำ ๒๒. 
๑๑๒ คูณ โทขันธ์, พระพุทธศาสนากับสังคมไทยและวัฒธรรมไทย , (กรุงเทพมหำนคร : โอ.เอส.                

โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๕), หนำ้ ๑๙๐.  
๑๑๓ ประชิด สกุณะพัฒน์, สาระน่ารู้เร่ือง วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหำนคร : 

ภูมิปัญญำ, ๒๕๔๖), หน้ำ ๖๐. 



๘๐ 

บันเทิง พาพิจิตร ได้ศึกษำ “วัฒนธรรมและประเพณีปฏิบัติ” โดยเนื้อหำสำระแล้ว
ประเพณี คือสิ่งที่คนในสังคมส่วนรวมสร้ำงขึ้นให้เป็นมรดกที่ผู้เป็นทำยำทจะต้องรับไว้และปรับปรุง
แก้ไขให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นไป รวมทั้งมีกำรเผยแพร่แก่คนในสังคมอ่ืนด้วย รูปลักษณ์ส ำคัญ ๆ ของประเพณี 
เท่ำที่เรำพอจะมองเห็นได้ มีดังนี้ ๑) เป็นสิ่งที่ยึดถือร่วมกันเป็นกลุ่มชน ๒) มักเป็นพิธีกำร ๓) มักเป็น
กำรกระท ำที่มีกำรแสดงออกทำงอำรมณ์ ท ำกันอย่ำงเอิกเกริก หรือท ำอย่ำงตั้งใจมำก๑๑๔  

เสถียรโกเศศ กล่ำวไว้ใน “กำรศึกษำ เรื่องประเพณีไทย” ว่ำแบ่งออกได้เป็น ๓ ประเภท 
คือ (๑) จำรีตประเพณี ได้แก่ประเพณี ที่คนในสังคมต้องปฏิบัติตำมมักเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับศีลธรรมซึ่ง
คนในสังคมถือว่ำเป็นสิ่งที่มีค่ำแก่ส่วนรวมและถ้ำหำกใครฝ่ำฝืนหรือไม่ปฏิบัติตำมจะถือว่ำเป็นควำมผิด 
เป็นควำมชั่วและจะถูกสังคมลงโทษด้วยวิธีต่ำง ๆ เช่นถูกสังคมติเตียน ว่ำกล่ำวตักเตือน ไม่คบหำ
สมำคมด้วย เช่น คนไทยเป็นผู้มีควำมกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่เมื่อท่ำนเฒ่ำแก่ก็ต้องเป็นหน้ำที่ของบุตร
ที่ จะต้องเลี้ ยงดูท่ ำนก็ถือว่ำ มีควำมผิด ควำมชั่ ว เป็ นลูก เณรคุณ ไม่มี ใครยำกคบหำด้ วย                     
(๒) ขนบประเพณีได้แก่ ประเพณีสังคมก ำหนดไว้เพ่ือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยและยึดถือเป็นแนว
ปฏิบัติว่ำควรจะยึดถืออย่ำงไร หำกไม่ปฏิบัติตำมแบบแผนนั้นสังคมถือว่ำไม่รู้จักแบบแผนขั้นตอนและ
ถูกว่ำกล่ำวได้ เช่นประเพณีกำรแต่งงำน คนในสังคมจะรู้ว่ำจะต้องจัด กระท ำพิธีกรรมอย่ำงไรบ้ำงและ
จะต้องปฏิบัติเกี่ยวกับกำรแต่งงำนอย่ำงไรให้เหมำะสม (๓) ธรรมเนียมประเพณี ได้แก่ ประเพณีที่
ปฏิบัติกันอยู่ในชีวิตประจ ำวันเป็นประเพณีที่สังคมเห็นว่ำบุคคลในสังคมควรประพฤติปฏิบัติอย่ำงไร 
ซึ่งจะไม่มีระเบียบแบบแผนก ำหนด ไว้อย่ำงชัดเจนเหมือน ขนบประเพณี และไม่มีถูกผิดเหมือนจำรีต
ประเพณี หำกบุคคลในสังคมไม่กระท ำตำมหรือฝ่ำฝืนก็ไม่มีควำมผิดร้ำยแรงประกำรใด๑๑๕ 

มหาสีลา วิระวงศ์๑๑๖  นั ก อักษรศำสตร์  ชำวลำวได้ ให้ รำยละเอียดในหนั งสือ 
“พงศำวดำรลำว” ได้สรุปว่ำ “ประเพณี หมำยถึง จำรีตประเพณีอย่ำงหนึ่งอย่ำงใดที่เป็นวัฒนธรรม
ของชำติ ซึ่งคนทั้งหลำยยอมรับว่ำดีว่ำชอบแล้วปฏิบัติสืบต่อกัน”  

เสาวภา ไพทยวัฒน์ ได้ให้รำยละเอียดในหนังสือ “พ้ืนฐำนวัฒนธรรมไทย” ไว้สรุปได้ว่ำ 
“ประเพณีเป็นเรื่องส่วนรวม เป็นนิสัยของชุมชนที่จะต้องช่วยกันท ำเป็นคณะเป็นเป็นสิ่งที่ต้อง               
ท ำตำมก ำหนดเวลำแน่นอน หำกงดเว้นไม่ท ำจะเกิดควำมไม่สบำย อำจจะเกิดอำเพศทั้งหมู่บ้ำนและ                 
ประสบภัยกันทั้งเมือง๑๑๗  
                                                           

๑๑๔ บรรเทิง พำพิจิตร, วัฒนธรรมและประเพณีปฏิบัติ, (กรุงเทพมหำนคร : ไทยวัฒนำพำนิชย์ , 
๒๕๔๖), หน้ำ ๓๙. 

๑๑๕ เสฐียรโกเศศ, การศึกษาประเพณีไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหำนคร: บพิธกำรพิมพ์, ๒๕๒๔), 
หน้ำ ๘–๒๖. 

๑๑๖ มหำสีลำ วิระวงศ์, พงศาวดารลาว, (เชียงใหม่ : ภำควิชำสังคมวิทยำและมนุษย์วิทยำ คณะ
สังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๒), หน้ำ ๑๖๘.  

๑๑๗ เสำวภำ ไพทยวัฒน์, พ้ืนฐานวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหำนคร : สถำบันรำชภัฏเขต ๘, ๒๕๓๘), 
หน้ำ ๙๔. 



๘๑ 

ไสว มาลาทอง ได้ให้ควำมหมำยของจริยธรรมไว้ในหนังสือ “คู่มือกำรศึกษำจริยธรรม” 
ว่ำจริยธรรมมำจำกค ำ ๒ ค ำ คือ จริย +ธรรม แปลตำมศัพท์คือ จริยะ แปลว่ำ ควำมประพฤติ กิริยำที่
ควรประพฤติ ธรรม แปลว่ำ คุณควำมดี คำสั่งสอนในทำงศำสนำ หลักปฏิบัติในทำงศำสนำ ควำมจริง 
ควำมยุติธรรม ควำมถูกต้อง ควำมถูกต้อง กฎเกณฑ์ เมื่อน ำเอำค ำว่ำธรรม แปลว่ำ กฎเกณฑ์แห่ง
ควำมประพฤติ หรือหลักควำมจริงที่เป็นแนวทำงแห่งควำมประพฤติ๑๑๘  

นวราช ณ.ปากน้ า ได้กล่ำวถึงเรื่องของสถูปเจดีย์ ใน “ควำมเป็นมำของสถูปเจดีย์ใน
สยำมประเทศ” มีสำระส ำคัญว่ำสถูปเจดีย์เป็นอนุสรณ์สถำนที่มีควำมเป็นมำตั้งแต่อินเดียโบรำณถูก
น ำมำใช้เป็นศำสนสถำนทำงพุทธสำสนำอย่ำงต่อเนื่อง โดยมีต้นเค้ำจำกสถูปสำญจีของอินเดียและ
วิวัฒนำกำรต่อเนื่องตำมยุคสมัย พร้อมกับกำรแพร่ขยำยสู่วัฒนธรรมข้ำงเคียงคู่และสู่สยำมประเทศ                       
ท ำให้คนไทยมีควำมเชื่อในเจดีย์หรือพระธำตุยิ่ง๑๑๙  

ประทีป ชุมพล ได้ศึกษำเรื่อง “ลักษณะวรรณกรรมภำคเหนือ” ผลจำกกำรศึกษำสรุปว่ำ
ในต ำนำนพระธำตุในภำคเหนือ เป็นกำรบันทึกเรื่องรำวเกี่ยวกับควำมเป็นมำของพระบรมสำรีริกธำตุ 
ที่ประดิษฐำนที่เจดีย์ ตำมวัดต่ำง ๆ เรื่องรำวเกี่ยวกับพระธำตุก่อให้เกิดควำมศรัทธำควำมเชื่อในหมู่คน
ที่นับศำสนำพุทธ จึงได้มีประเพณีชำวเหนือ ถือกันว่ำ คนที่เกิดในปีใดต้องไปสักกำรบูชำพระธำตุนั้น 
จึงจะเป็นสิริมงคลแก่ตนเอง และมีอำยุมั่นขวัญยืน๑๒๐ 

พระสมชาย านวุฑฺโฒ๑๒๑ เขียนหนังสือ “มงคลชีวิตธรรมชำติ” สรุปได้ว่ำ “กำรบูชำ

เป็นกุศโลบำยอย่ำงหนึ่งส ำหรับฝึกใจที่ยังหยำบกระด้ำง เพรำะอำจยอมรับคุณงำมควำมดีของผู้อ่ืนให้
ละเอียดอ่อนลง ผู้ที่ยังด้อยปัญญำยังไม่เข้ำใจในคุณธรรมคือควำมดีของผู้ที่ควรบูชำมำกนักแต่หำกได้
เคยชินกับกำรบูชำแล้ว ในที่สุดย่อมสำมำรถเข้ำถึงคุณธรรมควำมดีที่มีอยู่ในตัวของผู้ที่เรำบูชำได้อย่ำง
แจ่มชัด จนเกิดควำมเลื่อมใส กลำยเป็นกำรบูชำอย่ำงแท้จริง อยำกท ำควำมดีตำมท่ำนบ้ำงผู้ใหญ่จึง
ควรสอนบุตรหลำนของตนให้รู้จักสวดมนต์บูชำพระรัตนตรัยเป็นกำรปลูกศรัทธำตั้งแต่ยังเล็ก ๆ”  

พระมหาคณิศร (เขมาจาโร) เขียนไว้ในหนังสือ “ภำษำวัด” สรุปได้ว่ำ “ผู้ที่ไหว้ตันไม้
ภูเขำหรือสถำนที่ควรเคำรพ น่ำจะรู้ตัว ว่ำตนก ำลังไหว้อะไร ล ำพังต้นไม้ ภูเขำ ไม่ท ำให้เกิดควำมรู้สึก
เคำรพนับถือเชื่อมั่นขั้นมำได้ เขำคงไหว้หรือเคำรพสิ่งที่สึกเข้ำไปเช่น ผี สำง นำงไม้ ที่เป็นอทิสนำม
กำย มองไม่เห็น สิ่งที่สิงสถิตอยู่ในนั้น ต้นไม้ภูเขำ เป็นเพียงสถำนที่เท่ำนั้น เหมือนกำรบูชำพระพุทธ 
                                                           

๑๑๘ ไสว มำลำทอง, คือมือการศึกษาจริยธรรม, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์กำรศำสนำ, ๒๕๔๒),          
หน้ำ ๖.  

๑๑๙ นวรำช ณ.ปำกน้ ำ, ความเป็นมาสถูปเจดีย์ในสยามประเทศ, (กรุงเทพมหำนคร : ศูนย์กำรพิมพ์
ผล-ชัย, ๒๕๔๖), หน้ำ ๑๕.  

๑๒๐ ประทีป ชุมพล, ลักษณะวรรณกรรมภาคเหนือ, (กรุงเทพมหำนคร : สมำคมสังคมศำสตร์แห่ง
ประเทศไทย, ๒๕๔๗), หน้ำ ๕๗.  

๑๒๑ พระสมชำย ำนวุฑฺโฒ, หนังสือมงคลชีวิตธรรมชาติ, (กรุงเทพมหำนคร : ไทยวัฒนำพำนิช, 
๒๕๔๕), หน้ำ ๒๘. 



๘๒ 

พระธรรม พระสงฆ์ หำได้จงใจกรำบไหว้โลหะ หรือซำกอิฐ ซำกปูนไม่ ผู้กรำบไหว้ย่อมทรำบอยู่แก่ใจ
ตนเองดีว่ำ ก ำลังไหว้อะไร ซึ่งเป็นกำรแสดงควำมเคำรพไม่เย่อหยิ่งแข็งกระด้ำง ซึ่งข้อนี้ถือว่ำเป็น
มงคลที่ดี ตำมพุทธพจน์ จะไหว้ไปทั้งแปดทิศก็ไม่เห็นจะเสียหำยเพรำะไม่ลงทุนอะไร แต่ได้ประโยชน์” 

สมเด็จพระวันรัต ( เผื่อน ติสฺสทตฺโต ป.๙) ๑๒๒ ได้กล่ำวไว้ใน “หนังสือประชุมพระธรรม
เทศนำ”ไว้ว่ำ “มวลชนนับถือบุคคลหรือวัตถุสิ่งใดก็ท ำกำรบูชำสักกำระ เคำรพบุคคลหรือวัตถุอย่ำง
นั้น โดยหวังว่ำจะเป็นควำมดี ควำมเจริญแก่ตน แต่ผลที่จะพึงได้รับตอบย่อมอยู่ที่บุคคล ผู้ได้รับบูชำ 
ถ้ำบุคคลผู้ได้รับบูชำเป็นปูชณียบุคคล ท่ำนผู้ควรบูชำย่อมสำมำรถให้เกิดผลแก่ผู้บูชำได้ตำมสถำนะ
และโอกำส ถ้ำบูชำบุคคลผู้ขำดคุณสมบัติ กำรบูชำก็ไร้ผล ถ้ำบูชำหรือท ำถูกต้องตำมหน้ำที่ก็นับว่ำเป็น
คุณงำมควำมดีแก่ตน” 

 
๒.๓.๒ งานวิจัย 
พระกรวิชญ์ ธมฺมวโร (อินเทพ) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำคติควำมเชื่อของ

ประชำชนที่มีต่อพระธำตุแช่แห้ง จังหวัดน่ำน” พบว่ำ พระธำตุแช่แห้ง จังหวัดน่ำน เป็นโบรำณสถำน
ทำงพระพุทธศำสนำ ที่มีอิทธิพลต่อควำมเชื่อด้ำนจิตใจและวิถีชีวิตของประชำชนทั่วไป เนื่องจำกเป็น
ที่ประดิษฐำนพระบรมสำรีริกธำตุ เปรียบเสมือนเป็นองค์แทนพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำเป็นที่ศักดิ์สิทธิ์  
และมีประวัติศำสตร์ควบคู่มำกับกำรสร้ำงเมืองน่ำน เป็นสถำปัตยกรรมเก่ำแก่ เป็นแหล่งเรียนรู้ทำง
ประวัติศำสตร์ที่ส ำคัญ เป็นที่แสดงออกถึงควำมเชื่อต่อพระธำตุแช่แห้งด้วยกำรจัดงำนประเพณีและ 
พิธีกรรมต่ำงๆ ที่เกี่ยวกับพระธำตุแช่แห้งโดยเฉพำะงำน “หกเป็ง” เป็นงำนประเพณีที่จัดขึ้นเพ่ือ
นมัสกำรพระธำตุแช่แห้งทุกปีแต่ละพิธีกรรมมีองค์ประกอบ ขั้นตอนและกำรด ำเนินกำรตรงตำมคติ
ควำมเชื่อของประชำชน คติควำมเชื่อของประชำชนต่อพระธำตุแช่แห้งเป็นควำมเชื่อแบบประสม
ประสำนกันระหว่ำงควำมเชื่อทำงพุทธศำสนำและควำมเชื่อดั้งเดิมหรือทำงไสยศำสตร์ซึ่งเกิดขึ้นแล้ว
สืบทอดผ่ำนมำหลำยชั่วอำยุ ปัจจุบันยังคงมีอิทธิพลต่อควำมเชื่อของประชำชนอย่ำงม่ันคง๑๒๓ 

พระมหาชัย ธีรปภาโส (บุญเกลี้ยง) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำวิเครำะห์ควำมเชื่อ
เรื่องพระบรมสำรีริกธำตุในสังคมไทย” ผลจำกกำรศึกษำได้ผลสรุปว่ำ พุทธศำสนิกชนในสังคมไทยมี
ควำมเชื่อเรื่องพระบรมสำรีริกธำตุอย่ำงสูงยิ่ง นอกจำกนั้นยังเชื่อมั่นในอำยุภำพของพระบรม
สำรีริกธำตุที่ประดิษฐำนอยู่ในสถูปเจดีย์ และพบว่ำผู้มีพระบรมสำรีริกธำตุไว้สักกำรบูชำจะมีควำมสุข

                                                           
๑๒๒ สมเด็จพระวันรัต (เผื่อน ติสฺสทตฺโต), หนังสือประชุมพระธรรมเทศนา, (กรุงเทพมหำนคร : 

ส ำนักพิมพ์ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๔๗), หน้ำ ๑๕.  
 ๑๒๓ พระกรวิชญ์ ธมฺมวโร (อินเทพ), “กำรศึกษำคติควำมเช่ือของประชำชนที่มีต่อพระธำตุแช่แห้ง 
จังหวัดน่ำน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บณัฑิตวิทยำลัย : มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
๒๕๕๕), บทคัดย่อ. 



๘๓ 

เจริญในชีวิต ดังนั้นพุทธศำสนิกชนส่วนใหญ่จึงพยำยำมประพฤติปฏิบัติตนให้บริสุทธิ์เพ่ือบูชำพระบรม
สำรีริกธำตุ เพรำะเชื่อว่ำพระบรมสำรีริกธำตุเป็นสิ่งแทนองค์พระพุทธเจ้ำ๑๒๔  

สถาพร อรุณวิลาส ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “คติควำมเชื่อพระพุทธศำสนำแบบลังกำกับวิถี
ชีวิตชุมชนเมืองสุโขทัย-ศรีสัชนำลัย” ให้เป็นศูนย์กลำงของอำณำจักรในบริเวณที่รำบลุ่มแม่น้ ำยมบน
เส้นทำงกำรค้ำและคมนำคมที่สำมำรถติดต่อระหว่ำงเมืองต่ำง ๆ ได้โดยสะดวก นอกจำกนี้กำร
ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงเมืองสุโขทัย-ศรีสัชนำลัย ยังแสดงให้เห็นถึงพัฒนำกำรและกำรขยำยตัวของชุมชน
เมืองทั้งสองที่ เกิดจำกคติควำมเชื่อที่มีต่อพระพุทธสำสนำแบบลังกำ ตลอดจนสภำพกำรเมือง 
เศรษฐกิจและสังคมเป็นปัจจัยส ำคัญ  ซึ่ งส่ งเสริมให้ ชนชั้นปกครองและประชำชนนับถือ
พระพุทธศำสนำแบบลังกำ เพ่ือให้ควำมอุปถัมภ์พุทธศำสนำด้วยกำร กัลปนำ อุทิศที่ดิน ทรัพย์สิน
แรงงำนคนและสัตว์ให้กับวัดต่ำง ๆ จึงท ำให้เกิดกำรขยำยตัวของชุมชนรอบ ๆ พุทธสถำนที่ถูกสร้ำง
ขึ้นเป็นจ ำนวนมำก โดยมีพระภิกษุเป็นผู้น ำและมีบทบำทต่อชุมชนที่ขยำยตัวออกไปพระภิกษุสงฆ์ที่
ได้รับกำรศึกษำทำงพระพุทธสำสนำตำมแบบอย่ำงลังกำนับตั้งแต่ต้นพุทธศตวรรษที่ ๑๙ จนถึงปลำย
พุทธศตวรรษที่ ๒๐ ได้รับกำรสนับสนุนจำกกษัตริย์ให้ปลูกฝังคติควำมเชื่อพระพุทธศำสนำแบบลังกำ 
แม้ว่ำจะมีกำรปะปนกับควำมเชื่อเดิมท้องถิ่น ซึ่งท ำให้เกิดควำมพยำยำมในกำรสร้ำงชุมชนเมือง
สุโขทัยศรีสัชนำลัย จนกลำยเป็นดินแดนที่สืบทอดพระพุทธศำสนำจำกลังกำทวีป ดังเห็นได้จำกวิถี
ชีวิตของผู้คนในชุมชนเมืองทั้งสองที่สื่อธณรมด้วยศิลปสถำปัตยกรรม๑๒๕  

จำกกำรทบทวนเอกสำรและรำยงำนกำรวิจัยที่เกี่ยวข้อง ท ำให้เกิดแนวคิดเพียงพอที่
สนับสนุนงำนวิจัย มีหลักฐำนอ้ำงอิง สนับสนุนกำรอภิปรำยผลกำรวิจัย และเสริมสร้ำงคุณภำพในกำร
ท ำวิจัยในเชิงวิชำกำรที่ถูกต้องในกำรท ำวิจัยแนวคิดทฤษฎีภำพรวมทั้งหมด คือ ควำมเชื่อของ
ประชำชนที่มีต่อพระพุทธศำสนำไม่ว่ำควำมเชื่อในหลักธรรมค ำสอนของพระพุทธเจ้ำ หรือมีควำมเชื่อ
ในเรื่องอิทธิปำฏิหำริย์ในพุทธศำสนำ ควำมเชื่อกำรบูชำพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ หำได้จงใจกรำบ
ไหว้โลหะ หรือซำกอิฐ ซำกปูนไม่ ผู้กรำบไหว้ย่อมทรำบอยู่แก่ใจตนเองดีว่ำ ก ำลังไหว้อะไร ซึ่งเป็นกำร
แสดงควำมเคำรพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เช่น พระธำตุท ำให้ประชำชนยึดถือเป็นประเพณีวัฒนธรรมสืบต่อมำ
ทุกปีเพื่อเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ดังนั้นประเพณีและวัฒนธรรมต่ำง ๆ ในทำงพระพุทธศำสนำประชำชน
มองเห็นควำมส ำคัญเป็นอย่ำงมำกท ำให้ผู้วิจัยจังอยำกศึกษำค้นคว้ำเอกสำรที่เกี่ยวข้องในเรื่องที่วิจัย
ตรงกับวัตถุประสงค์ที่ผู้วิจัยต้องกำรศึกษำค้นคว้ำเพ่ิมเติมเรื่องศึกษำวิเครำะห์หลักพุทธธรรมที่ปรำกฏ
ในประเพณีหกเป็งของวัดพระธำตุแช่แห้ง จังหวัดน่ำน 

                                                           
๑๒๔ พระมหำชัย ธีรปภำโส (บุญเกลี้ยง), “กำรศึกษำวิเครำะห์ควำมเช่ือเรื่องพระบรมสำรีริกธำตุใน

สังคมไทย”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย : มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
๒๕๔๗), หน้ำ ๖.  

๑๒๕ สถำพร อรุณวิลำส, “คติควำมเช่ือพระพุทธศำสนำแบบลังกำกับวิถีชีวิตชุมชนเมืองสุโขทัยศรีสัชนำ
ลัย”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหำนคร : มหำวิทยำลัยศีลปกร, ๒๕๔๗), หน้ำ ๙. 



บทท่ี ๓ 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีหกเป็งของวัด
พระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 

๓.๑ รูปแบบวิจัย 

การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการวิเคราะห์
เอกสาร สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างโดยอาศัยแบบสัมภาษณ์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย ซึ่งประกอบด้วยค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญโดยใช้วิธีการสุ่ม                      
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
๓.๒.๑ ประชำกร 
ผู้น าภาครัฐ (ชุมชน) ประชาชน ผู้ปฏิบัติธรรม นักท่องเที่ยว ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง รวมถึง

พระมหาเถระและปราชญ์ที่อาศัยอยู่รอบ ๆ วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 
๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตัวอย่าง ผู้น าภาครัฐ (ชุมชน) ประชาชน ผู้ปฏิบัติธรรม นักท่องเที่ยว ผู้ที่มีส่วน

เกี่ยวข้อง รวมถึงพระมหาเถระและปราชญ์ที่อาศัยอยู่รอบ ๆ วัดพระธาตุแช่แห้ง โดยมีผู้ให้ข้อมูลหลัก
รวม ๒๔ รูป/คน แบ่งออกเป็น ๓ กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มท่ี ๑ ผู้น าภาครัฐ  จ านวน ๓ คน 
กลุม่ที่ ๒ ผู้น าชุมชน และพระมหาเถระที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๑๓ คน 
กลุ่มที่  ๓ ผู้ปฏิบัติธรรม ปราชญ์ชาวบ้าน นักท่องเที่ยว และประชาชนที่มีส่วน

เกี่ยวข้อง จ านวน ๘ คน 



๘๕ 
 

 ๓.๒.๓ รำยนำมผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ 

 ในวิจัย เรื่อง ศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีหกเป็งของวัดพระธาตุแช่
แห้ง จังหวัดน่าน มีผู้ให้ข้อมูลส าคัญแบ่งออกเป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ดังนี้ 
กลุ่มที ่๑ ผู้น ำภำครัฐ  
  ๑.๑) ชื่อ-นามสกุล สมนึก ค าฟ่ัน 
  ต าแหน่ง  นายก อบต.ม่วงตึ๊ด 
  หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง  
   จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
  ๑.๒) ชื่อ-นามสกุล ว่าที่ร้อยตรีสมเดช  อภิชยกูล  
  ต าแหน่ง  รองนายกองค์การบริหารจังหวัดน่าน 
  หน่วยงาน / ที่อยู่ ต าบลม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
  ๑.๓) ชื่อ-นามสกุล ประเสริฐ น่าชม 
  ต าแหน่ง  อดีตก านันม่วงตึ๊ด 
  หน่วยงาน / ที่อยู่ ต าบลม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐ 
 
  ๑.๔) ชื่อ-นามสกุล ลออ  อุตมา 
  ต าแหน่ง  - 
  หน่วยงาน / ที่อยู่ ต าบลม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
กลุ่มที ่๒ ผู้น ำชุมชน และพระมหำเถระที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 ๒.๑) ชื่อ-นามสกุล พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา)  
 ต าแหน่ง  เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ๒๗ หมู่ที่ ๔ บ้านม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง  
   จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
 ๒.๒) ชื่อ-นามสกุล พระชยานันทมุนี, ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธรรมโม) 
 ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ๘๙ หมู่ที่ ๓ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง  
   จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
 



๘๖ 
 
 ๒.๓) ชื่อ-นามสกุล พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ)  
 ต าแหน่ง  รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านมิ่งเมือง ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 

 ๒.๔) ชื่อ-นามสกุล เดช ปันแก้ว 
 ต าแหน่ง  ปราชญ์ชาวบ้าน 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ๖๘ หมู่ที่ ๒ บ้านนาปัง ต าบลนาปัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน  
   ๕๕๐๐๐ 
 

 ๒.๕) ชื่อ-นามสกุล ประดิษฐ์  เชษฐวิสุต 
 ต าแหน่ง  ไวยาวัจกรวัด  
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 

 ๒.๖) ชื่อ-นามสกุล พรชัย ศรีโพธ์ทอง  
 ต าแหน่ง  ชาวบ้าน  
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
 ๒.๗) ชื่อ-นามสกุล พิมลพรรณ ปันทา  
 ต าแหน่ง  ประธานแม่บ้าน  
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 

 ๒.๘) ชื่อ-นามสกุล เพชร ทองตีฆา  
 ต าแหน่ง  คณะกรรมการหมู่บ้านหนองเต่า 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 

 ๒.๙) ชื่อ-นามสกุล มีชัย  ธินันท์  
 ต าแหน่ง  จิตอาสา  
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 

 ๒.๑๐) ชื่อ-นามสกุล สมเจตน์ วิมลเกษม  
 ต าแหน่ง  ปราชญ์ชาวบ้าน 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ๑๓ หมู่ที่ ๑ บ้านพระเกิด ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองน่าน  
   จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 



๘๗ 
 
 ๒.๑๑) ชื่อ-นามสกุล สมบูรณ์ สุภาจีน 
 ต าแหน่ง  อาจารย์วัด (มัคทายกวัด) 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านหน่องเตา ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
 ๒.๑๒) ชื่อ-นามสกุล สะอาด  เรือนสอน 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ หมู่ที่ ๓ บ้านฝายแก้ว ต าบลฝายแก้ว อ าเภอภูเพียง  
   จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
กลุ่มที ่๓ ผู้ปฏิบัติธรรม ปรำชญ์ชำวบ้ำน นักท่องเที่ยว และประชำชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
 ๓.๑) ชื่อ-นามสกุล คมสัน  ครุธสะหะ  
 ต าแหน่ง  นักท่องเที่ยว  
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านเมืองจัง ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐
  
 ๓.๒) ชื่อ-นามสกุล ณัฐกัลย์ ใจดี 
 ต าแหน่ง  ผู้ปฏิบัติธรรม  
 หน่วยงาน / ที่อยู่ บ้านภูมินทร์ ต าบลในเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
 ๓.๓) ชื่อ-นามสกุล จิรเพชร ทองตีฆา 
 ต าแหน่ง  ประธานแม่ค้าร้านค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ๑๔๓ หมู่ที่ ๓ บ้านหนองเต่า ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง 
   จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
  ๓.๔) ชื่อ-นามสกุล นิยม สองสีโย 
 ต าแหน่ง  ปราชญ์ชาวบ้าน 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
 ๓.๕) ชื่อ-นามสกุล วิมลเกษม  ศิริรัตน์พินิยะ 
 ต าแหน่ง  ปราชญ์ชาวบ้าน 
 หน่วยงาน / ที่อยู่ อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
 ๓.๖) ชื่อ-นามสกุล วิโรจน์  พรหมอารีย์   
 หน่วยงาน / ที่อยู่ อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 



๘๘ 
 
 ๓.๗) ชื่อ-นามสกุล จุรีพร ยาหอม 
 ต าแหน่ง  แม่ค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง   
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 
  ๓.๘) ชื่อ-นามสกุล บุญช่วย สิทธิฝั้น 
 ต าแหน่ง   ผู้ปฏิบัติธรรม  
 หน่วยงาน / ที่อยู่ ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐ 
 

๓.๓ เครื่องมือกำรวิจัย 

 ๓.๓.๑ เครื่องมือที่ใช้ในกำรรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลของการวิจัยครั้งนี้ คือ การวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งรวบรวม
ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างโดยอาศัยแบบสัมภาษณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย ซึ่งประกอบด้วยค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด จ านวน ๔ ตอน 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ตอนที่ ๒ ประวัติความเป็นมาและหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง                    

วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
ตอนที่ ๓ คุณค่าของงานประเพณีหกเป็ง 
ตอนที่ ๔ ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
 

๓.๓.๒ วิธีสร้ำงเครื่องมือ 
(๑) ศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น แนวคิด ทฤษฎี และผลงานที่เกี่ยวข้อง 
(๒) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์จากผลงานวิจัยอ่ืนที่ มีลักษณะเหมือนกัน/

คล้ายกัน 
(๓) น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 

๕ ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไข ตามข้อแนะน า
ของอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญผู้เชี่ยวชาญ 

(๔) น าแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแล้ว ให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจ
และประเมินเครื่องตามรูปแบบ IOC ถ้ามีข้อเสนอแนะนามาปรับปรุง 

(๕) น าแบบสัมภาษณ์ไปไปใช้ภาคสนาม ตามกลุ่มบุคคลผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่ได้             
ระบุไว้ 

 



๘๙ 
 
๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 
(๑) ผู้วิจัยท าการศึกษาค้นคว้า เพ่ือให้ได้ข้อมูล แนวคิด ทฤษฎี คือ แนวคิดทฤษฎี

เกี่ยวกับหลักธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีต่าง ๆ รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากข้อมูลที่มีผู้รวบรวม
ไว้แล้ว ในลักษณะของต ารา เอกสารทางวิชาการ รายงาน และระบบสืบค้นทางอินเตอร์เน็ ต รวมถึง
เอกสารของหน่วยงานราชการ และองค์กรที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ส านักงานเทศบาลเมืองน่าน เทศบาล 
จังหวัดน่าน และมหาวิทยาลัยสงฆ์นครน่าน 

(๒) ท าการรวบรวมแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาเป็น
แนวทางในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ตามกรอบแนวคิดและขอบเขตการวิจัย จากนั้นจัดท า
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ และแบบสัมภาษณ์ และน าเครื่องมือการวิจัยที่สร้าง ไปให้อาจารย์
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 

 (๓) ท าการขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา        
ไปยังหน่วยงานภาครัฐ และองค์กรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในจังหวัดน่าน 

(๕) ท าการจัดเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้แบบสัมภาษณ์จากกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดไว้ 
จ านวน ๓ กลุ่มใหญ่ ได้แก ่กลุ่มท่ี ๑ ผู้น าภาครัฐ  จ านวน ๓ คน กลุ่มที่ ๒ ผู้น าชุมชน และพระมหา
เถระที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๑๓ คน และกลุ่มที่ ๓ ผู้ปฏิบัติธรรม ปราชญ์ชาวบ้าน นักท่องเที่ยว 
และประชาชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๘ คน 

 (๖) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสัมภาษณ์ และเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ จัดหมวดหมู่ของข้อมูลแบบสัมภาษณ์ท่ีเก็บมา และน าข้อมูลไปวิเคราะห์เชิงพรรณนา 

 

๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

เนื่องจากศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีหกเป็งของวัดพระธาตุ       
แช่แห้ง จังหวัดน่าน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) เพ่ือทราบถึงข้อมูลบริบทประเด็นที่ศึกษา และก าหนดแนวทางในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยน าข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก จากนั้นจึงน า
ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์ตีความ แล้วจึงน ามาจ าแนกเป็นหมวดหมู่ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้ งไว้ 
จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์ ประมวลความ สรุปผล และน าเสนอในรูปแบบการเขียน  
 

 
 



 

บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 
 

 ประเพณีงานนมัสการพระธาตุแช่แห้งหรือ “งานหกเป็ง” เป็นงานส าคัญที่จัดขึ้นเพ่ือ
นมัสการพระธาตุแช่แห้งซึ่งภายในเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ จัดขึ้นตรงกับวัน ขึ้น ๙ ค่ า 
เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลา ๗ วัน ๗ คืน เป็นงานที่จัดขึ้นมาตั้งแต่สมัยพญาการเมือง และ
เจ้าเมืองน่านองค์ต่อ ๆ มาก็ท าพิธีกรรมนมัสการพระธาตุแช่แห้ง สืบทอดถึงปัจจุบัน จนเป็นประเพณี 
นับได้ว่างานนมัสการ “หกเป็ง” เป็นพิธีกรรมนมัสการพระธาตุแช่แห้งที่ส าคัญสิ่งส าคัญประการหนึ่ง
ในพิธีกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นนั้นจะต้องมีองค์ประกอบด้านบุคคล เวลา สถานที่ เครื่องประกอบพิธี  ต้อง
ตรงตามคติความเชื่อของประชาชนต่อพระธาตุแช่แห้งซึ่งเป็นความเชื่อแบบ ประสมประสานระหว่าง
ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อแบบดั้งเดิมหรือไสยศาสตร์ โดยปรับประยุกต์ให้เหมาะสม
กับสภาพแวดล้อม ดังนั้น เพ่ือให้มีความกระจ่างชัดเกี่ยวข้องกับคุณค่าของประเพณีหกเป็ง                     
วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ที่มีต่อสังคมในด้านต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของประชาชน
ในจังหวัดน่าน ผู้วิจัยได้น าเสนอรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 

๔.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 

 จากการสัมภาษณ์ พบว่า ค าว่า หกเป็ง มีความหมายว่างานเดือนหกเหนือกับตรงกับ
เดือน ๔ ใต้ของภาคกลางนั้นเอง ค าว่าเดือนหก ๖ เหนือก็หมายถึง เดือนหกเหนือของจังหวัดน่านอีก
ที่หนึ่งในแต่ละท้องที่ในดินแดนล้านนา ซึ่งเมืองน่านก็จะมีปฏิทินเป็นของตัวเองซึ่งต่างจากกลับล้านนา
ทางเชียงใหม่ทางล าพูนล าปางทางจังหวัดแพร่ ประเพณีหกเป็ง มีชื่อเดิมว่างานขึ้นพระธาตุแช่แห้งเป็น
งานประเพณีดั้งเดิม เวลาผ่านไปงานประเพณีนี้จึงเรียกว่างานประเพณีหกเป็งกราบนมัสการองค์          
พระมหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้ง ซึ่งได้ละนึกถึงคุณของพระพุทธเจ้า ค าว่านมัสการก็คือการไหว้หรือว่า
การสักการบูชาสักการบูชาองค์ พระธาตุนั้นเอง จารีตประเพณีก็คือประชาชนทั้งหลายก็จะได้มีโอกาส
มานมัสการองค์พระมหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้ง ซึ่งเป็นธาตุประจ าปีเกิดของตนเอง นับตามต านาน                   
พระเจ้าเลียบโลกได้กล่าวถึง การจาริกบุญไปนมัสการพระมหาธาตุเจ้าทั้งหลายจริง ๆ แล้วพระธาตุใน
โลกนี้ตามความเชื่อได้กล่าวไว้ว่า พระธาตุมีทั้งหมดแปดหมื่นสี่พันพระธาตุแต่ก าหนดด้วยย่อแล้วก็ได้ 
ถือเอาคติพระธาตุประจ าปีเกิด และพระธาตุประจ าวันเกิดของตนเองบ้างเป็นที่สักการบูชา๑ 
                                                           

 ๑ สัมภาษณ์, พระชยานันทมุนี, ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม), เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง, ๘๙ หมู่
ที่ ๓ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๙๑ 

 งานประเพณีหกเป็งกราบนมัสการองค์พระมหาธาตุแช่แห้งมีชื่อเดิมงานขึ้นธาตุซึ่งตรงกับ
วันขึ้น ๙ ค่ า ถึง ๑๕ ค่ าเดือน ๖ เหนือ หรือเดิน ๔ ใต้ เป็นประเพณีสืบทอดปฏิบัติกันมาตั้งแต่ในอดีต
จนถึงปัจจุบันที่ต่างคนก็ต่างให้ส าคัญเป็นอย่างมากที่เห็นได้ชัดเจนในสมัยอดีตผู้ครองนครน่านทั้ง ๖๓ 
พระองค์ความส าคัญกับประเพณีเป็นอย่างดี ในช่วงของพญาการเมืองได้บรรจุพระบรมสารีริกธาตุเป็น
ที่เรียบร้อยแล้ว การนิมนต์พระสังฆเจ้าเจริญพุทธมนต์สักการะบูชาท าบุญให้ทานตามความประสงค์
ของพญาการเมือง มาถึงสมัยของเจ้าพญาอัทธวรปัญโญก็มีเล่นมหรสพในท้องสนามด้านหน้าองค์             
พระธาตุในเดือนเป็ง หรือว่าเดือนเพ็ญเวลาเช้าก็จะมีการตกแต่งครัวทานทั้งหลายขึ้นไปในข่วงแก้ว
ดอย ภูเพียงแช่แห้ง และก็ได้นิมนต์พระสังฆเจ้าสามเณรมารับทานองค์พระธาตุรวมทั้งหมด ๑๓๙ วัด 
รวมภิกษุสังฆเจ้าทั้งหลายมี ๔๖๓ รูปและสามเณร ๘๖๓ รูปรวมเข้ากันมีทั้งหมด ๑,๓๒๖ รูป ทาน
วัตถุไทยทาน มีเรือนทาน ๓๖ หลังแล้วก็มีการจุดบั้ งไฟต่าง ๆ อีกมากมายก็แสดงให้ เห็นถึง
ความส าคัญของประเพณี หกเป็ง เจ้าสุมนเทวราชก็ได้สละราชสมบัติของตัวเองในการสร้างระฆังสอง
ลูกถวายแก่วัดพระธาตุแช่แห้ง วันออกเดือนหกวันอาทิตย์ท่านก็พร้อมกับพระมเหสี และราชบุตร
ทั้งหลายพร้อมกับเสนาอ ามาตย์ และไพร่ทั้งหลายในจังหวัดน่านทั้งมวล ก็ท าพิธีพุทธาภิเษกฉลอง
ถวายให้เป็นทานไว้กับพระพุทธศาสนาพระมหาราตุเจ้า และก็ได้นิมนต์พระภิกษุสังฆเจ้ารับไทยทาน
ในสมัยนั้นได้นิมนต์พระ ๑๖๕ วัดแล้วก็มีภิกษุทั้งหมด ๓๗๙ รูปสามเณร ๗๔๙ รูป๒   

กล่าวคือ ประเพณีการนมัสการภาษาพ้ืนเมือง เรียกว่า ไหว้สา หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 
งานขึ้นธาตุประจ าปีพระธาตุแช่แห้ง มีประวัติความเป็นมายาวนานกว่า ๖๖๖ ปี เดิมแรกนั้นสมัยพญา
การเมือง ในฐานะที่เป็นอุปราชของราชวงษ์ภูคาผู้ครองเมืองวรนคร หรือผู้ครองนครน่านสมัยนั้นมี
ความเชื่อมสัมพันธ์กับกรุงสุโขทัย ในสมัยพญาลิไทยก็ได้มีการไปมาหาสู่ค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้ากัน 
ทางเมืองน่านก็มีเกลือเป็นสินค้าหลักในการแลกเปลี่ยนกับกรุงสุโขทัย และได้สร้างความสัมพันธ์        
ฉันมิตรสหาย จนกระทั้งพญาลิไทยได้สร้างวัดใหญ่ชื่อว่าวัดหลวงอภัยในสมัยนั้น พญาการเมืองก็ได้น า
ทหารและนายช่างลงไปช่วยสร้างในฐานะเป็นสหาย เมื่อสร้างเสร็จก็กลับมาเมืองน่าน พญาลิไทยก็ได้
มอบพระบรมสารีริกธาตุขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมด้วยพระพิมพ์เงิน พระพิมพ์ทองค ามอบ
ให้แก่พญาการเมือง พญาการเมืองก็ได้อัญเชิญมาถึงเมืองวรนครเพราะเป็นเมืองหลวงของจังหวัดน่าน
สมัยนั้นแล้วก็ได้รับค าจากพระมหาเถระให้น าเอาพระบรมสารีริกธาตุบรรจุไว้ที่บนเนินดอยภูเขาบน
ดอยภูเพียงซึ่งเป็นทางผ่าน ซึ่งในสมัยนั้นการเดินทางส่วนมากก็จะเป็นการเดินทางด้วยทางน้ าพญา
การเมืองก็ได้น าเอาพระบรมสารีริกธาตุกับลงมาประดิษฐานที่บนดอยแห่งนี้พอส าเร็จเป็นที่เรียบร้อยก็
มีการสมโภชท าบุญใหญ่ได้นิมนต์พระสังฆเจ้าและสามเณรทั่วจังหวัดน่านมารับท่านจากนั้นก็มีการ

                                                           
๒ สัมภาษณ์, พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา), เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด, ๒๗ หมู่ที่ ๔ บ้านม่วงตึ๊ด 

ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑.  



๙๒ 

ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน๓  ซึ่งในปัจจุบันนี้ทางรัฐบาลก็ได้มีการส่งเสริมให้นมัสการองค์                   
พระธาตุและจอมพระธาตุทั้งหลายเป็นงานประจ าปีหรือว่าเป็นประเพณีของประจ าของต าบล อ าเภอ
และประจ าจังหวัดของแต่ละจังหวัดเช่นเดี่ยวกับวัดพระธาตุแช่แห้ง๔   ซึ่งเป็นกระประเพณีที่ส าคัญ
อย่างยิ่งของชาวน่าน๕  เป็นประเพณีที่เจ้าหลวงผู้ครองนครน่านให้ความส าคัญจึงให้เป็นประเพณีหวง
ของราชส านักน่านเป็นประเพณีที่สะท้อนให้เห็นความสามัคคีธรรมของคนเมืองน่านตั้งแต่โบราณกาล
ลดความเหลื่อมล้ าล้ าชนชั้นได้มาตลอด๖  

 ในงานประเพณีหกเป็ง พุทธศาสนิกชนในเขตพ้ืนที่ล้านนาตะวันออกโดยเฉพาะ                       
ชาวจังหวัดน่านได้จัดเครื่องบูชาองค์พระมหาธาตุ ซึ่งเป็นพระธาตุประจ าปีเถาะ และเป็นพระธาตุ
คู่บ้านคู่เมืองน่านร้อยกว่าปี และเป็นศูนย์รวมความศรัทธาของประชาชนแต่โบราณนะการต่อ
พระพุทธศาสนาพระศาสดาของศาสนาพุทธ๗ จะจัดขึ้นหรือเริ่มตั้งแต่แรมขึ้น ๙ ค่ า ถึงแรมขึ้น                   
๑๕ ค่ า ของเดือนหกเหนือ (เดือน ๔ ใต้) ซึ่งเป็นประเพณีที่บรรพบุรุษชนที่ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่
อดีต จนถึงปัจจุบันเป็นเวลา ๖๖๖ ปี ที่ชาวบ้านหรือชาวจังหวัดน่านเรียกว่างานขึ้นธาตุ๘เป็นประเพณี
ที่สืบทอดต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่นเป็นประเพณีหกเป็งหกเหนือตรงกับเดือน ๔ ใต้ ที่ต้องมีการท าบุญ
สักการะพระธาตุแช่แห้งซึ่งชาวจังหวัดน่านให้ความเคารพบูชา และเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธ์พระธาตุ
คู่บ้านคู่เมืองของชาวจังหวัดน่าน ๙ และไหว้สาแด่องค์พระมหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้งที่ได้สืบทอดต่อ 
กันมาจากรุ่นสู่รุ่น ทุก ๆ ปี ต้องมีการท าบุญสักการะพระธาตุแช่แห้งซึ่งพระธาตุแช่แห้งเป็นสถานที่
ศักดิ์สิทธ์และเคารพบูชาของชาวจังหวัดน่าน๑๐ 

                                                           
๓ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, บ้านมิ่งเมือง ต าบลในเมือง 

อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๔ สัมภาษณ์ , พระชยานันทมุนี , ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม), เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง,                

๘๙ หมู่ที่ ๓ บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๕ สัมภาษณ์, เดช ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, ๖๘ หมู่ที่ ๒ บ้านนาปัง ต าบลนาปัง อ าเภอภูเพียง 

จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๖ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, ๑๓ หมู่ที่ ๑ บ้านพระเกิด ต าบลในเมือง อ าเภอ

เมืองน่าน จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๗  สัมภาษณ์, ดาบต ารวจสะอาด  เรือนสอน, หมู่ที่ ๓ บ้านฝายแก้ว ต าบลฝายแก้ว อ าเภอภูเพียง 

จังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘ สัมภาษณ์, นางณัฐกัลย์ ใจดี, ผู้ปฏิบัติธรรม, บ้านภูมินทร์ ต าบลในเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 

๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑   
๙ สัมภาษณ์, พ่อสมบูรณ์ สุภาจีน, อาจารย์วัด (มัคทายกวัด), บ้านหน่องเตา ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภู

เพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑ 
 ๑๐ สัมภาษณ์, นายพรชัย ศรีโพธ์ทอง, ชาวบ้าน, บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัด
น่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๙๓ 

 วัดพระธาตุแช่แห้งเป็นพระอารามหลวงเป็นปูชนียสถานศักดิ์สิทธิ์ คู่บ้านคู่เมืองของ
จังหวัดน่าน ซึ่งเป็นปีนักษัตรของคนเกิดปีเถาะเป็นปีนักษัตรของในหลวงรัชกาลที่ ๙ โดยเฉพาะงาน
ประเพณีหกเป็งซ่ึงตรงกับวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ จะมีประชาชนมาท าบุญตักบาตรทุกวันจะมีการ
เฉลิมฉลองสมโภชทั้ง ๗ วัน ๗ คืน  เป็นทุนทางวัฒนธรรมที่ชาวบ้านที่ถือปฏิบัติกันมาทุกปี  ต่างก็ได้
พากันเดินทางมาร่วมงานขึ้นธาตุแป๋งพระธาตุแช่แห้ง ๑๑ ถือเป็นพระธาตุประจ าปีเกิดคนที่เกิดปี               
นักกษัตริย์ปีกระต่ายปีเถาะคนที่เกิดเกิดในปีนักกษัตริย์ปีกระต่าย ๑๒ มีความเชื่อว่าไหว้พระธาตุ
ประจ าปีเกิดตนเองก็เหมือนกับการได้ไหว้ผู้ที่ให้ก าเนิดของตนเองและมีความเชื่อว่าถ้าคนเราเมื่อ
คนเราตายไปแล้วจิตวิญญาณของเราก็จะไปสถิตอยู่อยู่ที่พระธาตุประจ าปีเกิดของตนเองและเป็น
ประเพณีที่มีความส าคัญกับของชาวบ้านชาวน่านที่บรรพบุรุษได้ฝากไว้ให้กับลูกหลานสืบทอดและ
ปฏิบัติต่อกันมาเป็นเวลาหกร้อยกว่าปี ซึ่งประเพณีหกเป็งจะจัดขึ้นในวันแรมขึ้น ๙ ค่ า จนถึงวันขึ้น
แรม ๑๕ ค่ าของเดือนหกขึ้นตรงกับเดือน ๔ ใต้๑๓  ชาวบ้านจะมีการเตรียมพร้อมในการท ากิจกรรม
งานวันหกเป็งมีการท าบุญตักบาตรเป็นประจ าทุกปีและมีขบวนแห่ครัวทานเข้าวัด ๑๔  ถือได้ว่า                
งานประเพณีหกเป็งเป็นประเพณีที่สืบทอดกันมาตั้งแต่โบราณกาลจนมาถึงปัจจุบันซึ่งมีอายุ ๖๖๖ ปี 
เหมือนกับเป็นการส านึกร าลึกนึกถึงคุณของพระพุทธเจ้าและได้สืบทอดกันมาจนเป็นประเพณีท่ีส าคัญ
และเป็นประเพณีท่ียิ่งใหญ่ของชาวจังหวัดน่าน๑๕  

สรุปได้ว่าวัดพระบรมธาตุแช่แห้ง ตั้งอยู่ที่บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภู เพียง 
จังหวัดน่าน อยู่ห่างจากตัวเมืองไปราว ๒ กิโลเมตร เส้นทางสายน่าน-แม่จริม สันนิษฐานว่ามี                 
อายุ ๖๖๖ ปี พญาการเมืองโปรดให้สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๑๘๑๙ เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุข้อ                   
พระหัตถ์ซ้ายที่ได้มาจากกรุงสุโขทัย องค์พระธาตุมีความสูง ๕๕.๕ เมตร ตั้งอยู่บนฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
กว้างด้านละ ๒๒.๕ เมตร บุด้วยทอง เหลืองหมดทั้งองค์ เป็นโบราณสถาน ที่งดงามที่สุดแห่งหนึ่งของ
ล้านนาทุกปีจะมีงานนมัสการ พระบรมธาตุแช่แห้ง ระหว่างวันขึ้น ๙ ค่ า ถึง ๑๕ ค่ า เดือน ๖                  
ทางเหนือ ซึ่งจะอยู่ราวปลายเดือนกุมภาพันธ์หรือต้นเดือนมีนาคมของทุกปี พระบรมธาตุแช่แห้ง               
ปูชนียสถานที่ส าคัญของ เมืองน่านมีอายุกว่า ๖๖๖ ปี ตามพงศาวดารเมืองน่านกล่าวว่าพญาการเมือง

                                                           

  ๑๑ สัมภาษณ์, นางพิมลพรรณ ปันทา, ประธานแม่บ้าน, บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๑.  

๑๒  สัมภาษณ์, นางพิมลพรรณ ปันทา, ประธานแม่บ้าน บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

 ๑๓ สัมภาษณ์, นายเสกสถิต ทาริน , บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, 
เมื่อวันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

 ๑๔ สัมภาษณ์, นายมีชัย  ธินันท์ ,จิตอาสา, บ้านม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
๕๕๐๐๐,  เมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

 ๑๕  สัมภาษณ์, นายเพชร ทองตีฆา ,คณะกรรมการหมู่บ้านหนองเต่า, ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๙๔ 

โปรดเกล้าให้ สร้างขึ้นเพ่ือบรรจุ พระบรมสารีริกธาตุที่ได้มาจากเมืองสุโขทัยระหว่างปี พ.ศ. ๑๘๙๑-
๑๙๐๑ สถาปัตยกรรมด้านโบสถ์ของวัดพระธาตุแช่แห้ง ที่ส าคัญและแสดงให้เห็นถึงแบบอย่าง
สถาปัตยกรรมและศิลปกรรมสกุลช่างน่าน ซึ่งพระธาตุแช่แห้งมีอิทธิพล และมีความส าคัญต่อจิตใจ
ของประชาชนจังหวัดน่าน เป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ เป็นองค์แทนของพระพุทธเจ้า และ
มีประวัติศาสตร์คู่กับการสร้างเมืองน่าน และเป็นที่เคารพสักการของผู้ที่เกิดปีเถาะหรือปีกระต่าย               
กล่าวได้ว่าวัดพระธาตุแช่แห้งอยู่คู่กับเมืองน่านมาตั้งแต่อดีตกาล ผ่านศึกสงครามช่วงเวลาแห่งความ
ว่างเปล่า ที่ไม่มีผู้คนอยู่ในท้องที่ แต่ประวัติพระธาตุแช่แห้งก็ยังถูกสืบทอดกันมาและมีหลักฐานยืนยัน
ได้อย่างชัดเจน เช่น ใบลาน หลักศิลาจารึก เป็นต้น ท าให้ประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของ                
ชาวพุทธก็ไม่เคยสูญหายไปจากวัดพระธาตุแช่แห้ง ยังกลับยิ่งใหญ่อลังการเหมือนในอดีตที่ผ่านมา 
และมีการพัฒนามาเรื่อง ๆ จนกลายเป็นประเพณีประจ าปี งานประจ าท้องถิ่นของชาวน่าน เป็นที่รู้จัก
กันทั่วไปในนามของงานประเพณีนมัสการพรธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 

 
๔.๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 ๔.๒.๑ บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
 บุญ เป็นภาษาบาลี คือ ปุญฺญ ตรงกับภาษาสันกกฤตว่า ปุณย ก็ศัพท์ว่า ปุญญ มาจาก              
ปุ ธาตุ ณย ปัจจัยในนามกิตก์ แล้วแปลง ณย เป็น ญ แล้วซ้อน ญ แปลว่าช าระ คือช าระจิตใจให้
สะอาด ดุจน้ าช าระสิ่งสกปรกได้ฉันนั้น ดังนั้นบุญจึงมีความหมายหลายอย่างเช่น ความเต็ม                 
ความเจริญรุ่งเรือง ความเบิกบาน และความสงบ เป็นต้น เพราะฉะนั้นคนมีบุญจึงเป็นคนมีความสุข 
ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ที่ว่า บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานพอประมาณ
ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลพอประมาณ แต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส า เร็จด้วยภาวนาเลย 
หลังจากตายแล้ว เขาย่อมเข้าถึงความเป็นผู้โชคดีในมนุษย์๑๖  
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)๑๗ ได้ให้ความหมายค าว่าบุญ หมายถึงเครื่องช าระ
สันดาน ความดี กรรมดี ความประพฤติชอบทางกายวาจาใจ กุศลกรรม ความสุข กุศลกรรม ส่วนบุญ
กิริยาวัตถุ หมายถึงสิ่งที่เป็นที่ตั้งแห่งการท าบุญ เรื่องที่จัดเป็นการท าบุญ ทางท าความดี บุญกริยาวัตถุ
สาม คือ ๑) ทานมัย ท าบุญด้วยการให้ ๒) สีลมัย ท าบุญด้วยการรักษาศีลและประพฤติดี และ                    
๓) ภาวนามัย ท าบุญด้วยการเจริญภาวนา  

                                                           

 ๑๖ องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๕. 
 ๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๐; องฺ.อฏ ก. (ไทย) ๒๓/๑๒๖/๒๔๕. 



๙๕ 

 ส่วน พระราชนิโรธรังสี (หลวงปู่เทสก์ เทสรังสี)๑๘  ได้จ ากัดนิยามบุญว่า เป็นสิ่งที่ดี ท าลง
ไปแล้วมันสะอาด จิตใจผ่อนใสและเบิกบาน “สิ่งใดที่ท าด้วยกายหรือวาจา หรือนึกคิดด้วยใจ ถ้าหาก
ไม่เบียดเบียนตนและคนอื่น” 

บุญกิริยาวัตถุ หรือวิธีท าบุญในทางพระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๓ ประการ๑๙  ดังนี้ 
๑) ทานมัย บุญกิริยาวัตถุ คือท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ วิธีบ าเพ็ญทานนั้น ในสมัย

พุทธกาลมีไม่มากวิธีนัก เช่น การตักบาตร เลี้ยงพระ สร้างวัด ทอดกฐิน เป็นต้น ต่อมากภายหลัง 
วิธีการบ าเพ็ญบุญได้วิวัฒนาการไปมาก จนอาจจะกล่าวได้ว่าเป็นพุทธพาณิชย์ แต่อย่างไรก็ดี วิธี
บ าเพ็ญทานเหล่านั้นได้กลายเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของมหาชนไปแล้ว ดังที่ปรากฏมีหนังสือ
เกี่ยวกับหลักศาสนพิธีต่าง ๆ ได้กล่าวถึง  

๒) สีลมัย บุญกิริยาวัตถุ คือท าบุญด้วยการรักษาศีล ๕ ศีล ๘ หรือประพฤติดีมีระเบียบ
วินัยค าสอนและหลักการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา ส่วนที่ เกี่ยวข้องกับสังคมและสะท้อนถึง
เจตนารมณ์ของพระพุทธศาสนาในด้านความสัมพันธ์ทางสังคมได้มากที่สุดก็คือ ค าสอนและหลัก
ปฏิบัติในขั้นศีล เพราะศีลเป็นระบบการควบคุมชีวิตด้านนอกเกี่ยว ด้วยการแสดงออกทางกายวาจา
เป็นระเบียบว่าด้วยความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
ด้วยกัน การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของหมู่ชน การจัดสภาพความเป็นอยู่และสิ่งแวดล้อมให้เรียบร้อย
และเกื้อกูลแก่การด ารงอยู่ด้วยดีของหมู่ชนนั้นและแก่ความผาสุกแห่งสมาธิทั้งปวงของหมู่ชน อันจะ
เอ้ืออ านวยให้ทุกคนสามารถบ าเพ็ญกิจกรรมดี ๆ ได้ ดังนั้น ศีลมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนิน
ชีวิต ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องต่อพฤติกรรมต่อสังคม  

๓) ภาวนามัย บุญกิริยาวัตถุ ท าบุญด้วยการเจริญภาวนา คือฝึกอบรมจิตใจเจริญ
ปัญญา เป็นการท าบุญขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนา คือ การเจริญจิตภาวนา คือท าจิตให้สงบระงับจาก
อกุศลวิตกทั้งปวง ท าให้จิตให้บริสุทธิ์ การเจริญจิตภาวนานี้ถือว่าเป็นการสร้างบุญกุศลที่ยิ่งใหญ่ลงทุน
น้อยที่สุด เพราะไม่ได้เสียเงินเสียทอง ไม่ได้เหนื่อยยากต้องแบกหามแต่อย่างใด เพียงแต่เพียรระวัง
รักษาสติ คุ้มครองสติมิให้แส่ส่ายไปสู่อารมณ์อ่ืน ๆ โดยให้ตั้งมั่นอยู่ในอารมณ์เดียวเท่านั้น 

จากการสัมภาษณ์บุคคลผู้ให้ข้อมูลส าคัญ พบว่า หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณี
หกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน คือ บุญกิริยาวัตถุ ๓ ดังนี้ 

๑) ทานมัย 
ทานไม่ใช่ว่าเป็นเพียงการบริจาคปัจจัย แต่ยังรวมไปถึงการที่เอาแรงเป็นทาน เช่น ล้าง

ห้องน้ า กวาดลานวัด๒๐  ซึ่งในการที่จะถวายสักการะแก่องค์พระธาตุนั้นจะมีสิ่งอ านวยความสะดวก

                                                           
๑๘ พระราชนิโรธรังสี (หลวงปู่เทสก์ เทสรังสี) , ปุจฉา วิสัชนาเร่ือง...บุญเป็นหลักชัยประสพสุข , 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ม.ป.ป), หน้า ๑. 
๑๙  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๙๓ - ๙๔. 



๙๖ 

ผู้ที่ได้มาสักการะ เช่น พรมปูพ้ืนเพ่ือให้เดินรอบองค์พระธาตุไม่ร้อน ซึ่งพรมนี้ก็เป็นวัตถุหนึ่งที่มีผู้มา
ถวาย แล้วท าให้เกิดความสะดวกสบายแก่ผู้คนที่ไปกราบสักการะพระธาตุแช่แห้ง รวมถึงผ้าห่มหรือผ้า
ห่มพระธาตุก็เป็นบุญอันใหญ่หลวงที่ร่วมแรงร่วมใจกันได้ไปห่มพระธาตุ ส าหรับการให้ทานประเสริฐ
ที่สุดก็คือการให้ธรรมทานโดยการให้ความรู้ให้ค าสั่งสอน ว่าในประเพณีหกเป็งมันก็จะมีสิ่งหนึ่งที่
แทรกเข้าไปการเทศนาธรรมก็จะท าให้มีสติในการที่จะครองชีวิตต่าง ๆ ในโอกาสเดียวกันนั้น การ
แนะน าสั่งสอนก็จะเป็นประโยชน์แก่การครองชีวิตของเราในอนาคตต่อไป๒๑  ชาวบ้านที่เป็นชาวพุทธ
ก็จะได้มีการน าเอาดอกไม้ธูปเทียนน้ าสรงพระธาตุมาถวายสักการะแด่องค์พระธาตุแช่แห้ง ในช่วงงาน
ประเพณีหกเป็ง๒๒  จากนั้นก็จะมีขบวนการแห่ของแต่ละอ าเภอที่ได้น าเอาวัตถุต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
ปัจจัยไทยธรรม หรือว่าต้นดอกหรือว่าจะเป็นตุงและโคมไฟเอามาถวายแด่พระธาตุแช่แห้ง๒๓ 
นอกจากนั้นก็จะมีการปฏิบัติธรรมของชาวบ้านเพ่ือเป็นการบูชาแด่องค์พระธาตุแช่แห้ง  การให้ทาน
ถือเป็นสิ่งที่จ าเป็นให้แก่พระภิกษุสงฆ์ไม่ว่าจะเป็นปัจจัย ๔ ต่างๆ๒๔  เงินทองของใช้เครื่องอัฐบริขาร
ตลอดถึงยารักษาโรคและก็ยังเป็นการน าเอาผ้าไตรจีวรผ้าห่มองค์พระธาตุบ้างของใช้ที่จ าเป็นอ่ืนๆ 
บ้าง เพ่ือเป็นการอุปถัมภ์แก่พระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา จึงจ าเป็นต้องใช้วัตถุสิ่งของซึ่ง
เป็นสิ่งที่จ าเป็นในชีวิตเอามาถวายให้แก่พระภิกษุสงฆ์๒๕  ในอดีตการแสดงความเคารพต่อองค์พระ
ธาตุแช่แห้งก็จะเป็นการน าเอาน้ าอบน้ าหอม ดอกไม้ธูปเทียน และผลผลิตต่าง ๆ ที่ตนเองมีอยู่น ามา
ประเคนและถวายแด่องค์พระธาตุเพ่ือเป็นการให้ทานแด่พระพุทธเจ้า และเจ้าที่เจ้าทางที่คอยปกปัก
รักษาอย่างพระธาตุแช่แห้งแห่งนี้๒๖  รวมถึงการน าเอาตุงหรือว่าธงมาถวายเป็นพุทธบูชาแด่องค์พระ
ธาตุอันมีความเชื่อว่าการถวายตรงนั้นเมื่อเราตายไปแล้วถ้าไปตกนรกตรง หรือว่าทรงนี้จะเป็นสิ่งที่ดึง
เราออกจากขุมนรกนั้นให้ไปเกิดในสวรรค์ชั้นฟ้านั้นเอง๒๗  การให้ทานของคนสมัยก่อนเป็นการให้ทาน
                                                                                                                                                                      

๒๐ สัมภาษณ์, บุญช่วย สิทธิฝั้น, ผู้ปฏิบัติธรรม, ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐,        
เมื่อวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

๒๑ สัมภาษณ์ , ว่าที่ร้อยตรีสมเดช  อภิชยกูล, รองนายกองค์การบริหารจังหวัดน่าน, เมื่อวันที่ ๒ 
ตุลาคม ๒๕๖๑. 

๒๒ สัมภาษณ์, ละออ อุตมา, ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม 
๒๕๖๑. 

๒๓ สัมภาษณ์, จิรเพชร ทองตีฆา, ประธานแม่ค้าร้านค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง, ๑๔๓ หมู่ที่ ๓ บ้าน
หนองเต่า ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

๒๔ สัมภาษณ์, ประเสริฐ น่าชม อดีตก านันม่วงตึ๊ด, ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, 
เมื่อวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

๒๕ สัมภาษณ์, นิยม สองสีโย, ปราชญ์ชาวบ้าน, อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๓ ตุลาคม 
๒๕๖๑ 

๒๖ สัมภาษณ์, จุรีพร ยาหอม, แม่ค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง, ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัด
น่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๖ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

๒๗  สัมภาษณ์ , วิมลเกษม  ศิริรัตน์พินิยะ, ปราชญ์ชาวบ้าน, อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐,               
เมื่อวันท่ี ๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๗ 

ที่บริสุทธิ์ใจท่านไหนมีอะไรก็จะเอาไปถวายทานมีผลไม้รากไม้ข้าวปลาอาหารผลผลิตต่าง ๆ ที่ตนเองมี
ไม่สามารถที่จะก าหนดแล้ว แต่จิตศรัทธาและความเลื่อมใสที่จะให้ทานพอไปถึงพอไปถึงอันดับแรกก็
เอาไปประเคนให้แก่องค์พระธาตุเป็นการบูชาองค์พระธาตุและเจ้าที่และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่ในธาตุแช่
แห้งหลังจากนัน้ก็จะมีการท าบุญตักบาตรในตอนเช้าให้แก่พระภิกษุสงฆ์ต่อไป๒๘  

 ๒) สีลมัย 
 ผู้ที่ไปสักการะประเพณีหกเป็งหรือพระธาตุแช่แห้งก็จะมักถือศีลโดยเฉพาะพ่ีน้อง

ประชาชนก็จะถือศีล ๘๒๙ เพ่ือเป็นการช าระบาปช าระจิตใจและอุทิศส่วนบุญส่วนให้กับเจ้ากรรม            
นายเวรที่ได้ล่วงลับไปแล้ว๓๐ และอุทิศให้กับสรรพสัตว์ทั้งหลาย การที่ถือศีล ๘ ก็เป็นการงดทุกสิ่ง              
ทุกอย่างที่จะท าให้ชีวิตของผู้อ่ืนนั้นขึ้นประกอบกับชีวิตตนเองก็จะมีแต่ความสุขและไม่หลงในอบาย             
ต่าง ๆ๓๑ ในช่วงงานประเพณีหกเป็งผู้ที่มาผู้ที่มาร่วมงาน ไม่ว่าจะเป็นชาวบ้านหรือนักท่องเที่ยว             
ต่าง ๆ ที่มาร่วมงานในงานการท าวัตรสวดมนต์ก็จะมีการรับศีล ๕๓๒   ส่วนผู้ที่ปฏิบัติธรรมก็จะมีการ
รักษาศีลอุโบสถถือศีลอุโบสถก็คือรักษาศีล ๘๓๓  ในช่วงปลายในช่วงที่มีการจัดประเพณี ผู้ที่มา
ร่วมงานประเพณีหกเป็งนอกจากจะมาสักการะองค์พระธาตุ แล้วก็จะมีการมาปฏิบัติธรรมรักษาศีล๓๔  
เป็นแนวทางแห่งการปฏิบัติไปสู่หนทางในการท าความดีและไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน๓๕  อันดับแรกก็จะมี
การรับศีล ๕ ศีล ๘ แต่คนในสมัยนั้นการรักษาศีล ๕ และศีล ๘ นั้นเป็นเรื่องธรรมดา ผู้ที่มาปฏิบัติ
ธรรมนี้ไม่มีการรักษาศีลไปมากกว่าศีล ๕ ศีล ๘ เพราะทุกคนต่างมีความปลื้มปีติและยินดี ที่ได้มา
ปฏิบัติตนเพ่ือเป็นพุทธบูชาแด่องค์พระธาตุ ๓๖ การรักษาศีลจุดประสงค์ของคนผู้เฒ่าผู้แก่ในสมัยก่อน
นั้นมันไม่ได้หมายถึงว่าการรักษาศีล ๕ หรือศีลแปดใดๆแต่อยู่ที่ใจของผู้ที่ปฏิบัติแต่การไปไหว้วัดพระ
ธาตุแช่แห้งนี้อย่างน้อยผู้ที่ไปก็จะไปนอนค้างคืน ๓ คืน ๓ วัน ๕ วัน ๗ วันไปปฏิบัติถือศีลเห็นกันอยู่
นั่นผู้เฒ่าผู้แก่ไม่ว่าจะเป็นผู้หญิงผู้ชายก็จะมีการแต่งกายสุภาพเรียบร้อย ผู้หญิงก็จะใส่ผ้าถุงนุ่งผ้าซิ่น 
ไม่มีสายเดี่ยวเกาะอกยกทรงเหมือนในปัจจุบัน สมัยก่อนต้องแต่งกายให้เข้ากับสถานที่ที่ศักดิ์สิทธิ์ เพื่อ

                                                           
๒๘ สัมภาษณ์, วิโรจน์  พรหมอารีย์, อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๔ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
๒๙ สัมภาษณ์, ละออ อุตมา, เมื่อวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๓๐ สัมภาษณ์, ประเสริฐ น่าชม อดีตก านันม่วงตึ๊ด, เมื่อวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๓๑ สัมภาษณ์ , ว่าที่ร้อยตรีสมเดช  อภิชยกูล, รองนายกองค์การบริหารจังหวัดน่าน, เมื่อวันที่ ๒ 

ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๓๒ สัมภาษณ์, จุรีพร ยาหอม, แม่ค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง, เมื่อวันท่ี ๖ ตุลาคม ๒๕๖๑.  
๓๓ สัมภาษณ์, บุญช่วย สิทธิฝั้น, ผู้ปฏิบัติธรรม, เมื่อวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

 ๓๔ สัมภาษณ์, จิรเพชร ทองตีฆา, เมื่อวันที่ ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
 ๓๕ สัมภาษณ์, นิยม สองสีโย, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
 ๓๖ สัมภาษณ์, วิมลเกษม  ศิริรัตน์พินิยะ, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๘ 

เป็นการคารวะและเคารพต่อสถานที่ไม่ว่าจะเป็นผู้หญิงผู้ชายผู้ชาย ก็จะใส่กางเกงม่อฮ่อมกางเกง            
สามดูก และก็มีผ้าขาวม้าผูกที่เอวไปอยู่กินถือศีลอยู่ที่นั่น๓๗  

 ๓) ภาวนามัย 
การภาวนานั้นก็จะเป็นการปฏิบัติที่จะให้เกิดส่วนตนการที่จะได้ร าลึกถึงสิ่งต่าง ๆ๓๘                

ไม่เข้าใจในการที่จะท าจิตใจให้นิ่ง เพ่ือจะมีโอกาสการที่จะครองชีวิตโดยไม่มีอกุศลต่าง ๆ เข้ามาใน
ชีวิตโอกาสต่อไป๓๙ ผู้ที่มาร่วมงานในประเพณีอกปีนี้ก็จะมีโอกาสที่จะมีเวลา เพ่ืออ านวยในการมา
นอนปฏิบัติธรรม๔๐ ในวันที่มีการจัดงานเริ่มตั้งแต่วันแรกจนถึงวันสุดท้ายของงานมีการท าวัตรสวด
มนต์เย็นท าวัตรเช้าและฟังพระธรรมเทศนาจากพระสงฆ์๔๑  แน่นอนว่าในช่วงงานประเพณีหกเป็งนี้
อันดับแรกก็คือกิจกรรมในการปฏิบัติธรรม เป็นกิจกรรมที่มีผู้คนให้ความสนใจการปฏิบัติธรรมนี้ ก็
เหมือนการที่เราได้มาพักผ่อนหรือว่าผ่อนคลายชาร์ตแบตเติมพลังกายก าลังใจให้กับตนเองเป็นสิ่งที่
ช าระจิตใจให้สงบ๔๒  ผู้คนที่หลั่งไหลเข้ามาพระธาตุแช่แห้งในช่วงประเพณีหกเป็งงานขึ้นธาตุต่างคน
ต่างมาปฏิบัติธรรมตามความสะดวกของตนเองบางท่านก็มาปฏิบัตินอนอยู่ทางวัดพระธาตุแช่แห้ง ๕ 
วันบ้างทั้งวันบ้าง ๗ วันบ้าง แล้วแต่ความสะดวกของตนเอง เพ่ือเป็นการช าระจิตใจของตนเองให้มี
ความสงบได้มาสวดมนต์สมาธิและภาวนาถือศีลกินทานไปควบคู่กัน และในปัจจุบันก็จะเห็ นได้ว่ามี
การจัดกิจกรรมในการปฏิบัติธรรมประจ าปีของงานประเพณีหกเป็งโดยมีเจ้าคณะต าบลเจ้าคณะ
อ าเภอหรือเจ้าอาวาสมาเข้าปฏิบัติธรรมเพ่ือถวายเป็นพุทธบูชาให้แก่องค์พระธาตุ๔๓  ในสมัยก่อนผู้ที่
ไปไหว้องค์พระธาตุแช่แห้งในประเพณีหกเป็งก็จะไปปฏิบัติธรรมอยู่ตรงนั้นน้อย ๓ วันบ้าง ๕ วันบ้าง 
๗ วันบ้าง๔๔  ในสมัยก่อนนั้นที่นอนก็หมายเอาที่ละลายหรือเรียกกันว่าวิหารคดหรือว่าสารระบาดใน
ปัจจุบันก็จะมีการท าวัตรมนฟังการสวดเบิกสมโพธน์ และฟังเทศน์มหาชาติซึ่งผู้เฒ่าผู้แก่เรียกกันว่าตั้ง
ธรรมหลวง๔๕  

สรุปได้ว่า บุญกิริยาวัตถุ ๓ ซึ่งประกอบด้วย การให้ทาน (ทานมัย) การรักษาศีล (สีลมัย) 
การคิดในสิ่งที่ดี (ภาวนามัย) เป็นสิ่งที่ชาวบ้านได้ประพฤติปฏิบัติกันมา หลักบุญกิริยาวัตถุ ๓ เป็นหลัก

                                                           

 ๓๗ สัมภาษณ์, วิโรจน์  พรหมอารีย์, เมื่อวันท่ี ๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
 ๓๘ สัมภาษณ์, ประเสริฐ น่าชม, อดีตก านันม่วงตึ๊ด, เมื่อวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑.  
 ๓๙ สัมภาษณ์ , ว่าที่ร้อยตรีสมเดช  อภิชยกูล, รองนายกองค์การบริหารจังหวัดน่าน, เมื่อวันที่ ๒ 
ตุลาคม ๒๕๖๑.    
 ๔๐ สัมภาษณ์, ละออ อุตมา, เมื่อวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
 ๔๑ สัมภาษณ์, บุญช่วย สิทธิฝั้น, ผู้ปฏิบัติธรรมเมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

๔๒ สัมภาษณ์, จิรเพชร ทองตีฆา, ประธานแม่ค้าร้านค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง, เมื่อวันท่ี ๓ ตุลาคม 
๒๕๖๑.    

๔๓ สัมภาษณ์, นิยม สองสีโย, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๔ สัมภาษณ์, วิมลเกษม  ศิริรัตน์พินิยะ, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
๔๕ สัมภาษณ์, จุรีพร ยาหอม, แม่ค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง, เมื่อวันท่ี ๖ ตุลาคม ๒๕๖๑. 



๙๙ 

แห่งการท าบุญ หลักการท าความดี ทางท าความดี ซึ่งการให้ทาน การรักษาศีล และการเจริญภาวนา 
เป็นหลักธรรมที่ปฏิบัติแล้ว สามารถพัฒนาตนเองให้เป็นคนดีและมีชีวิตที่ดีงาม 

 
๔.๒.๒  สังคหวัตถุ ๔ 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของสังคหวัตถุ ๔ คือหลักธรรม                

ที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้าใจคนและประสานหมู่ชนไว้ให้มีความสามัคคีกัน๔๖ ประกอบด้วย  
๑) ทาน ให้ปัน คือ ความเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือสงเคราะห์ด้วย

ปัจจัยสี่ ทุน หรือ ทรัพย์สิน สิ่งของ ตลอดจนให้ความรู้ ความเข้าใจและศิลปวิทยา 
๒) ปิยวาจา พูดอย่างรักกัน คือ กล่าวค าสุภาพ ไพเราะ น่าฟัง ชี้แจง แนะน าสิ่งที่เป็น

ประโยชน์ มีเหตุผล เป็นหลักฐาน ชักจูงในทางที่ดีงามหรือแสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้ก าลังใจ รู้จัก
พูดให้เกิดความเข้าใจดี สมานสามัคคี เกิดไมตรีท าให้รักใคร่นับถือและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 

๓) อัตถจริยา ท าประโยชน์แก่กัน คือ ช่วยเหลือด้วยแรงกายและขวนขวายช่วยเหลือ
กิจการต่าง ๆ บ าเพ็ญประโยชน์ รวมทั้งช่วยแก้ไขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม 

๔) สมานัตตตา เอาตัวเข้าสมาน คือ ท าตัวให้เข้ากับเขาได้ วางตนเสมอต้นเสมอปลาย
ให้ความเสมอภาค ปฏิบัติสม่ าเสมอกันต่อคนทั้งหลาย ไม่เอาเปรียบและเสมอในสุขทุกข์ คือ ร่วมสุข 
ร่วมทุกข์ ร่วมรับรู้ ร่วมแก้ไขปัญหาเพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน 

อรศิริ เกตุศรีพงษ์ ได้ให้ความหมายว่า สังคหวัตถุ ๔ คือ สิ่งที่เป็นเครื่องสงเคราะห์และยึด
เหนี่ยวน้ าใจซึ่งกันและกัน ๔ ประการ๔๗  

ทาน คือ การแบ่งปันวัตถุสิ่งของ รวมถึงอุปกรณ์ในการท างานหรือเอกสารที่ใช้ในการ
ท างาน เช่น หากเพ่ือนร่วมงานขาดเหลืออุปกรณ์สิ่งของ ก็น ามาแบ่งปันกันใช้ การเริ่มต้นด้วยการ
แบ่งปันวัตถุสิ่งของภายนอก จะช่วยสร้างนิสัยให้บุคลากรในหน่วยงานมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน มี
การให้และรับ (Give and Take) เพราะนอกเหนือจากการแบ่งปันเรื่องของความรู้ ประสบการณ์ อัน
เป็นความรู้ที่ฝังอยู่ในตัวคน (Tacit Knowledge) แล้วการแบ่งปันเอกสารต่าง ๆ ที่ใช้ในการท างานก็
เป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยให้วงจรของความรู้มีการขับเคลื่อน โดยเป็นการแบ่งปันความรู้ที่เป็นความรู้ที่ชัด
แจ้ง (Explicit Knowledge) ด้วย 

ปิยวาจา คือ การแบ่งปันค าพูดดี ๆ ค าพูดที่ไพเราะ พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์เหมาะกับ
กาลเทศะ พูดให้ก าลังใจกัน ซึ่งในมุมมองของผู้เขียนเห็นว่า “ปิยวาจา” มีความส าคัญมากต่อการ
จัดการความรู้ในองค์กรเพราะการจะน าเครื่องมือต่างๆ มาใช้ในกระบวนการจัดการความรู้ เพ่ือที่จะ

                                                           
๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗. 

 ๔๗ อรศิริ เกตุศรีพงษ์ , “สังคหวัตถุ ๔ : วัฒนธรรมองค์กรที่เอื้อต่อการจัดการความรู้ ”, วารสาร 
Productivity World เพ่ือการเพ่ิมผลผลิต, ปีท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๖๘ (พฤษภาคม - มิถุนายน ๒๕๕๐): ๔๓ – ๔๖. 



๑๐๐ 

ดึงความรู้ที่ฝังอยู่ในตัวคน (Tacit Knowledge) ออกมาแลกเปลี่ยนกันนั้นต้องใช้ลักษณะของการ 
“พูดแลกเปลี่ยนกัน” เป็นหลัก 

อัตถจริยา คือ การแบ่งปันความรู้ การให้ความช่วยเหลือในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 
การแบ่งปันความรู้และประสบการณ์ที่เป็นความรู้ที่ฝังอยู่ในตัวคน (Tacit Knowledge) เป็นสิ่งที่ท า
ได้ยากกว่าการแบ่งปันความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) ดังนั้น หากองค์กรใดสามารถปลูกฝัง
ให้บุคลากรในองค์กรมี “อัตถจริยา”แล้ว ก็ไม่ใช่เรื่องยากอีกต่อไปที่จะท าให้คนในองค์กรมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน รวมทั้งท าให้การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นส่วนหนึ่ งของการท างาน 
เพราะเมื่อเพ่ือนร่วมงานขาดความรู้ในเรื่องใด หรือต้องการแลกเปลี่ยนความรู้ในเรื่องใด ผู้ที่มีความรู้ก็
จะแบ่งปันให้โดยไม่หวงความรู้ หรือถ้าไม่ได้ขาดความรู้ แต่ขาดก าลังคนเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ก็ยินดีที่จะเข้า
ไปช่วยให้งานส าเร็จ หรืออาจเรียกได้ว่า ท าให้พนักงานในองค์กรเป็นกัลยาณมิตรซึ่งกันและกัน 

สมานัตตา คือ การมีความประพฤติเสมอต้นเสมอปลาย การเป็นผู้มีความสม่ าเสมอ 
จริงใจต่อกันความเสมอต้นเสมอปลายจะช่วยให้เกิดความรู้สึกปลอดภัย ไม่ระแวงกัน และเป็นการ
สร้างความไว้วางใจกัน เชื่อใจกัน (Trust) เพราะถ้าคนในองค์กรไม่มีความไว้วางใจกัน หรือไม่เชื่อใจ
กัน พนักงานก็จะไม่อยากนาความรู้ประสบการณ์ เทคนิคในการท างานต่าง ๆ มาแบ่งปันแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กัน ดังนั้น จึงถือได้ว่า “สมานัตตา” เป็นแรงกระตุ้นในระยะยาวที่จะผลักดันให้คนในองค์กรเกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

สรุปได้ว่า สังคหวัตถุ ๔ เป็นหลักคุณธรรมในพระพุทธศาสนา ที่หมายถึงการช่วยเหลือกัน
และกัน ถือเป็นหลักธรรมที่มนุษย์อยู่ร่วมกันในหมู่มากได้อย่างมีความสุข หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็น
หลักธรรมที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของกันและกัน อันเป็นไปเพ่ือการสงเคราะห์กัน 

จากการสัมภาษณ์บุคคลผู้ให้ข้อมูลส าคัญ พบว่า หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณี
หกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน คือ หลักสังคหวัตถุ ๔ ดังนี้ 

๑) ทาน ในช่วงงานประเพณีหกเป็งในสมัยก่อนที่ยังไม่มีรถยังเป็นการเดินทางด้วยเท้า
ชาวบ้านที่อยู่ห่างไกลที่เดินทางมาจากต่างอ าเภอหรือว่าต่างจังหวัดก็จะได้น าพวกข้าวสารอาหารแห้ง
เพ่ือที่จะร่วมหน้ามาก่อนงานประเพณีหกเป็งซึ่งในวันขึ้น ๑๔, ๑๕ ค่ าพอตอนเช้าชาวบ้านก็จะได้ตื่น
มาตั้งแต่ตีสามเพ่ือท ากับข้าวกับปลาที่จะได้น าไปใส่บาตร๔๘  จากนั้น ก็จะมีการฟังธรรมถวาย
, ถวายผ้าป่าและภัตตาหารเช้าแด่พระภิกษุสามเณรที่ เดินมาร่วมงานประเพณีหกเป็งก็ถือได้เป็นการ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เสียสละแบ่งปันช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของตลอดถึงให้ความรู้และแนะน าสั่งสอน๔๙ 
จะมีการเตรียมวัตถุทานที่เป็นปัจจัย ๔ เพ่ือจะมาบ ารุงพระพุทธศาสนาอย่างต่อเนื่องเป็นการละความ
                                                           

๔๘ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันที่ ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑.
    

๔๙ สัมภาษณ์ , พระชยานันทมุนี , ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม), เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง,               
เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๑ 

โลภของจิตใจคนเชื่อว่าท าดีท าบุญย่อมได้บุญ๕๐  พุทธศาสนิกชนทั้งในจังหวัดน่านและต่างจังหวัดจะ
มาบริจาคเงินท าบุญที่วัดพระธาตุแช่แห้งทุก ๆ ปี การบริจาคเงินโดยไม่มีการก าหนดจ านวนเงิน แต่
เป็นไปด้วยจิตศรัทธา ซึ่งเป็นการให้ทานที่มีค่ายิ่ง๕๑  ซึ่งการให้ทานก็จะมีทั้งสองอย่างคือการให้วัตถุ
เป็นทานและธรรมทานการให้วัตถุเป็นทานนั้นก็จะมีทั้งตั้งแต่การตกแต่งครัวทานหลายอย่าง เพื่อที่จะ
ได้มาถวายทานสักการะแก่องค์พระธาตุแช่แห้งและก็มีการตกแต่งภัตตาหารมาถวายแด่พระภิกษุสงฆ์
ที่มาร่วมงานประเพณีหกเป็ง การท าทานนั้นก็จะมีการเทศน์มหาชาติในวันขึ้น ๑๔ ค่ าและ ๑๕ ค่ าก็
เป็นการเทศน์ประวัติของพระเวสสันดรที่มีการบ าเพ็ญเพียรบารมีนั้นแสดงให้เห็นถึงการสละสมบัตร 
สั่งสมบารมีที่ชาวบ้านให้ความสนใจในการที่จะท าบุญให้ทานในการสละทรัพย์ตัวเองให้เป็นทานเพ่ือ
จะสั่งสมบารมีให้แก่ตนเองในช่วงงานประเพณีหกเป็ง๕๒   

๒) ปิยวาจา ในส่วนงานของประเพณีหกเป็งก็จะมีทั้งพระเถระมหาเถรานุเถระ นวกะ
และประชาชนทั้งหลายที่มาปฏิบัติธรรมรักษาศีลภาวนาก็ได้มีแสดงให้เห็นถึงความนับถือต่อกัน                                  
มีการกล่าววาจาด้วยความสุภาพไพเราะอ่อนหวาน๕๓  สมานสามัคคี อ่อนน้อมถ่อมตนให้เกิดไมตรี
และความรักใคร่นับถือตลอดถึงค ากล่าววาจาด้วยเหตุและผล๕๔  มีการอบรมสั่งสอนการใช้ค าพูดไม่ให้
คนอ่ืนเสียใจหมดก าลังใจโดยการช่วยกันเตรียมของปัจจัยต่าง ๆ เพ่ือจะท าบุญใหญ่ในวันเพ็ญ๕๕  ผู้จัด
งานประเพณีหกเป็ง ไม่ว่าจะเป็นคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ พระภิกษุสามเณร ประชาชนทั่วไปมีความ
ปีติที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดงานทุกคนทุกฝ่ายจะใช้วาจาอ่อนโยน ประทับใจผู้ได้ยินได้ฟัง ถือเป็น
การใช้วาจาอันเป็นที่รักต่อบุคคลอ่ืน๕๖   มีการปฏิบัติธรรมศีลภาวนารักษาศีลทั้ง ๗ วัน ๗ คืน ก็จะมี
ผู้เข้าร่วมปฏิบัติเป็นจ านวนมากมายก็ต่างที่จะแสดงความอ่อนน้อมถ่อมตนในการพูดจาหวานและ
แสดงความเคารพต่อกันและกัน๕๗    

๓) อัตถจริยา นับตั้งแต่การเริ่มงานไม่ว่าจะเป็นในส่วนของวัด ข้าราชการ ส านักงาน
จังหวัดน่าน วัฒนธรรม หน่วยงานท้องถิ่นและหมู่บ้านได้มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในกิจการบ าเพ็ญ

                                                           
๕๐ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

 ๕๑ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๕๒ สัมภาษณ์, พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา), เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด, เมื่อวันที่ ๒๗ สิงหาคม 
๒๕๖๑ 
 ๕๓ สัมภาษณ์ , พระชยานันทมุนี , ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม), เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง,                 
เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๕๔ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๕๕ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๕๖ สัมภาษณ์, เดช ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๕๗ สัมภาษณ์, พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา), เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด, เมื่อวันที่ ๒๗ สิงหาคม 
๒๕๖๑. 



๑๐๒ 

สาธารณะประโยชน์ส่วนรวม๕๘  ตั้งแต่วันเริ่มการตกแต่งครัวตานการเตรียมขบวนแห่ท าความสะอาด
สถานที่เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาจะมาไหว้สักการะองค์พระมหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้งช่วง
งานประเพณีหกเป็งการจัดเตรียมดอกไม้ธูปเทียนบริการนักท่องเที่ยว๕๙  ท าให้เกิดปิติสุข และท าให้
ผู้อื่นมีความสุขสังคมอยู่ร่วมกันได้ด้วยความเอ้ืออาทร ๖๐ ผู้ร่วมงานเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  จึงมีความ
ประพฤติเรียบร้อย ทั้งกายวาจาใจ มาท าบุญในงานประเพณีหกเป็งด้วยความเลื่อมใสศรัทธา ต่างคน
ต่างให้ความเคารพนับถือและให้เกียรติซึ่งกันและกันไม่ว่าจะเป็นส่วนพระภิกษุและคฤหัสถ์๖๑  

๔) สมานัตตา ตั้งแต่ในสมัยอดีตงานประเพณีหกเป็งก็จะมีผู้ครองนครน่านพญา
การเมืองเป็นผู้น าในการจัดงานประเพณีหกเป็งท่านก็ได้น าจัดขบวนแห่คัวตาน (เครื่องไทยทาน) น้ า
สรงพระธาตุและผ้าทิพย์ที่ท่อด้วยผีมือของชาวบ้านก็ได้แห่ขึ้นมา เ พ่ือจะมากราบนมัสการองค์พระ
มหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้ง๖๒  พอมาถึงด้านหน้าองค์พระธาตุแช่แห้งท่านก็ถอดเครื่องแต่งกายออก      
ลงสรงน้ าแล้วก็ข้ึนมาแต่งกายนุ่งขาวห่มขาวเพ่ือจะมาเข้าปฏิบัติธรรมในช่วงงานประเพณีหกเป็งอันนี้ก็
แสดงให้เห็นถึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของประชาชนชาวน่านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันแต่ใน
ปัจจุบันก็จะมีผู้ว่าราชการจังหวัดน่านเป็นประธานในการจัดงานประเพณีหกเป็ง๖๓  มีการสร้างสรรค์
ผลงานบวรพุทธศาสนาโดยการบ ารุงเสนาสนะท าให้เกิดความสามัคคีธรรมกับคนในเมืองน่าน๖๔                 
ซึ่งชาวพุทธที่มาร่วมงานประเพณี หกเป็งส่วนใหญ่จะตั้ งตนเสมอกัน เพราะถือว่าทุกคนคือ
พุทธศาสนิกชนที่มีความตั้งใจมาช่วยงาน ไม่ได้มาเพ่ือแข่งขันสถานะของตัวเอง๖๕  ต่างคนต่างมา
ร่วมงานประเพณีหกเป็ง เพื่อจะสร้างบารมีให้แก่ตัวเองไม่มีการยกตนข่มผู้อ่ืนต่างคนต่างให้ความเสมอ
ภาคและเท่าเทียมกันไม่ว่าจะเป็นในด้านใด ต่างคนต่างมีการแสดงออกถึงแนวคิดของตัวเองและมีส่วน
ร่วมในการที่จะช่วยงานให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี๖๖  

 สรุปได้ว่า สังคหวัตถุ ๔ เป็นหลักธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง
กล่าวคือ หลักสังคหวัตถุ ๔ เป็นธรรมส าหรับยึดเหนี่ยวจิตใจ การเอื้อเฟ้ือ การมีน้ าใจ ผูกไมตรีต่อผู้อื่น 
การเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เป็นหลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน หรือประสานหมู่ชนไว้ในความสมาน
                                                           

 ๕๘ สัมภาษณ์ , พระชยานันทมุนี , ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม), เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง,               
เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๕๙ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑ 
 ๖๐ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๖๑ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๖๒ สัมภาษณ์, พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา), เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด, เมื่อวันที่ ๒๗ สิงหาคม 
๒๕๖๑. 
 ๖๓ สัมภาษณ์ , พระชยานันทมุนี , ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม), เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง,                     
เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๖๔ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๖๕ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

๖๖ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑.  



๑๐๓ 

สามัคคี ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับคนทุกคนและทุกสังคม ตั้งแต่ระหว่างบิดามารดาบุตร สามีกับ
ภรรยา มิตรกับมิตร เพ่ือนบ้านกับเพ่ือนบ้าน ประเทศกับประเทศ ซึ่ง หลักสังคหวัตถุ ๔ เหมาะสม                  
กับทุกกลุ่ม ทุกสังคม ไม่ว่าจะอยู่ในองค์กร หน่วยงาน หรือสถาบันใด หากได้น้อมน าหลักการของ
สังคหวัตถุ ๔ ไปใช้แล้ว ย่อมก่อให้เกิดความสุขส าราญและเจริญรุ่งเรือง  

 
๔.๒.๓ สาราณียธรรม ๖ 
ทองหล่อ วงษ์ธรรมา๖๗  กล่าวว่า สาราณียธรรม แปลว่า ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน 

หมายถึง คุณธรรมที่ท าให้คนเราไม่เห็นแก่ตัว เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่ผู้อื่น เข้าใจคนอ่ืนมากขึ้น          
ใน พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  ได้กล่าวไว้ว่า สารณียธรรม ๖ แปลว่า              

ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึง ธรรมเป็นเหตุที่ระลึกถึงกัน มีหลักการอยู่ร่วมกัน๖๘ ได้แก่  
๑) เมตตากายกรรม ตั้งเมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ 

ช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมคณะด้วยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับ ถือกันทั้งต่อหน้า
และลับหลัง ซึ่งกายกรรม หมายถึง กรรมที่ท าด้วยกาย หรือการกระท าทางกาย ได้แก่  

๑.๑ ละการฆ่าสัตว์เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ 
๑.๒ ละการลักทรัพย์เว้นขาดจากการลักทรัพย์  
๑.๓ ละการประพฤติผิดในกาม เว้นขาดจากการประพฤติผิดในกาม 

๒) เมตตาวจีกรรม ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งต่อหน้าและลับหลังคือ       
ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์สั่งสอน แนะน าตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจา สุภาพ แสดง
ความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ซึ่งวจีกรรม หมายถึง กรรมที่ท าด้วยวาจา หรือการ
กระท าทางวาจา ได้แก่  

๒.๑ ละการพูดเท็จ เว้นขาดจากการพูดเท็จ  
๒.๒ ละค าส่อเสียด เว้นขาดจากค าส่อเสียด  
๒.๓ ละค าหยาบ เว้นขาดจากค าหยาบ  
๒.๔ ละค าเพ้อเจ้อเว้นขาดจากค าเพ้อเจ้อ 

๓) เมตตามโนกรรม ตั้งเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ                   
ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ แก่กันมองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส ต่อกัน                
ซึ่งมโนกรรม หมายถึง กรรมที่ท าด้วยใจ หรือการกระท าทางใจ ได้แก่  

๓.๑ ไม่โลภคอยจ้องอยากได้ของเขา 
๓.๒ ไม่คิดร้ายเบียดเบียนเขา 

                                                           
๖๗ ทองหล่อ วงษ์ธรรมา , ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์

๒๕๓๘), หน้า ๒๙๔- ๒๙๕. 
๖๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗; องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๒–๓/๓๒๑–๓. 



๑๐๔ 

๓.๓ เห็นชอบตามคลองธรรม 
๔) สาธารณโภคี ได้ของสิ่งใดมาก็แบ่งปันกัน คือ เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบ ธรรมแม้เป็นของ

เล็กน้อยก็ไม่ห่วงไว้ผู้เดียว น ามาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคทั่วกัน ข้อนี้ใช้ 
อัปปฏิวิภัตตโภคี ก็ได้  

๕) สีลสามัญญตา มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้า และ        
ลับหลัง คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจของ         
หมู่คณะ  

๖) ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฏฐิดีงามเสมอกันเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง
คือมีความเห็นชอบร่วมกันในข้อที่ เป็นหลักการส าคัญที่จะน าไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์ หรือขจัด
ปัญหา 

กล่าวได้ว่า สารณียธรรม ๖ ได้แก่ เมตตากายกรรม (ท าด้วยเมตตา) เมตตาวจีกรรม       
(พูดด้วยเมตตา) เมตตามโนกรรม (คิดด้วยเมตตา) สาธารณโภคี (แบ่งปันให้เท่าเทียมกัน) สีลสามัญ -  
ญตา (มีศีลเสมอกัน) และทิฏฐิสามัญญตา (มีความเห็นลงรอยกัน) 

จากการสัมภาษณ์บุคคลผู้ให้ข้อมูลส าคัญ พบว่า หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณี
หกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน คือ หลักสาราณียธรรม ๖ ดังนี้ 

๑) เมตตากายกรรม หมายถึง การท าความดีต่อกัน สนับสนุนช่วยเหลือกันทางด้าน
ก าลังกายมีความอ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักสัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน ไม่ท าร้ายกัน ให้ได้รับ
ความทุกขเวทนา ท าแต่ในสิ่งที่ถูกต้องต่อกันอยู่ตลอดเวลา มีความเสียสละต่อผู้ อ่ืน ช่วยเหลือ
ขวนขวายการงานในสิ่งที่จะท าได้ มีน้ าใจช่วยเหลือผู้อ่ืนทุกอย่าง รู้จักปกป้องและช่วยเหลือบุคคลอ่ืน
เมื่อประสบภัย ด ารงตนอยู่ในศีลธรรม มีความส ารวมระวังในบาปทุจริตทั้งหลาย และไม่เบียดเบียน
ผู้อ่ืน๖๙  เมตตามโนกรรม คิดต่อกันด้วยเมตตาคือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน
มองกันในแง่ดีมีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสต่อกัน๗๐  ประกอบด้วยเมตตา คือ ความคิดที่ประกอบด้วย
เมตตาทั้งต่อหน้าและลับหลังความคิดเป็นเรื่องภายในจิตใจ  มองเห็นยาก  แต่ความคิดดีหรือไม่ดี  มัก
แสดงออกทางกายและวาจา  ดังนั้น คนดี คิดดี จึงมีความเมตาธรรมน าออกมาทางดวงตาและ
ใบหน้า๗๑  

๒) เมตตาวจีกรรม หมายถึง การพูดแต่สิ่งที่ดีงาม พูดกันด้วยความรักความปรารถนา
ดี รู้จักการพูดให้ก าลังใจกันและกัน ในยามที่มีใครต้องพบกับความทุกความผิดหวังหรือความเศร้า
หมองต่างๆ โดยที่ไม่พูดจาซ้ าเติมกันในยามท่ีมีใครต้องหกล้มลง ไม่นินทาว่าร้ายทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

                                                           
๖๙ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑.   
๗๐ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๗๑ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๕ 

พูดแนะน าในสิ่งที่ดีและมีประโยชน์ พูดอย่างใดก็ท าอย่างนั้น ไม่โกหกงดเท็จ ต่อบุคคลอ่ืน ไม่พูดเพ้อ
เจ้อ หรือส่อเสียดถากถางบุคคลอ่ืนให้เกิดความเจ็บช้ าน้ าใจ ไม่ดูถูกคนที่ด้อยกว่า และไม่พูดให้คนอ่ืน
ทะเลาะเบาะแว้งกัน พูดแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน๗๒  การพูดต่อกันด้วยเมตตา คือช่วยบอก
แจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอนหรือแนะน าตักเตือนกันด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความ
เคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง๗๓  วจีกรรม  อันประกอบด้วยเมตตา คือ การมีวาจาที่ดี 
สุภาพ วาจาที่สุภาพ อ่อนโยน ไม่แข็งกระด้าง ไม่พูดเพ้อเจ้อ พูดหลอกลวง และ พูดเท็จ  เพราะมี
เมตตาธรรมอยู่ในใจ๗๔  

๓) เมตตามโนกรรม หมายถึง การคิดดี การมองกันในแง่ดี มีความหวังดีและ
ปรารถนาดีต่อกัน รักและเมตตาต่อกัน คิดแต่ในสิ่งที่สร้างสรรค์ต่อกัน ไม่อิจฉาริษยา ไม่คิดอคติ ไม่
พยาบาท ไม่โกรธแค้นเคืองกัน รู้จักให้โอกาสและให้อภัยต่อกันและกันอยู่เสมอ มีความคิดปรารถนา
ให้ผู้อ่ืนเป็นสุข และเข้าใจ หัวอกของบุคคลอ่ืนไม่เอาอารมณ์ของตนเองเป็นใหญ่ มีน้ าใจต่อบุคคลอ่ืน 
เมตาธรรมเหล่านี้ยังหมายรวมไปถึงความอดทนอดกลั้นต่อความอาฆาตมาดร้ายบุคคลอ่ืนด้วย๗๕                  
ท าต่อกันด้วยเมตตาคือ แสดงไมตรีและความหวังดีต่อเพ่ือนร่วมงาน ร่วมกิจการ ร่วมชุมชน ด้ วยการ
ช่วยเหลือกิจธุระต่าง ๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพเคารพนับถือกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง๗๖                              
อันประกอบด้วยเมตตา คือ การกระท าทางกายที่ประกอบด้วยเมตตา การประพฤติทางกาย ทั้งการ
แต่งกายด้วยชุดขาว  ลักษณะท่าทางเรียบร้อย  สุขุม  เป็นที่น่าเชื่อถือ  เป็นการแสดงออกถึงบุคคลผู้มี
เมตตาธรรม๗๗  รวมถึงการมีความเห็นร่วมกัน งานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้งทางส านักงาน
วัฒนธรรมจังหวัด วัฒนธรรมอ าเภอ องค์การบริหารส่วนต าบลและคณะสงฆ์ภายในอ าเภอภูเพียงได้มี
การจัดเวทีการแถลงข่าวและการจัดเวทีเสวนาในการแสดงความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมในการจัด
งานครั้งนี้ ทางจังหวัดก็จะมีการแจ้งประชาสัมพันธ์ให้แต่ละอ าเภอให้แต่ละต าบลให้แต่ละหมู่บ้าน
ทราบถึงแนวทางการปฏิบัติงานประเพณีหกเป็ง รูปแบบของงานที่ได้มีการปรึกษาหารือปฏิบัติต่องาน
ประเพณี หกเป็งให้เป็นไปอย่างราบรื่นและเรียบร้อยดีงามให้เข้ากับวิถีชีวิตของชาวจังหวัดน่านได้เป็น
อย่างดีนี้ ส่วนของพระสงฆ์ก็จะมีการชมประชุมระดับจังหวัดระดับอ าเภอระดับต าบลให้มีการ
เสนอแนะและออกความคิดเห็นให้ไปในทางเดียวกันเพ่ือเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและเป็นการเอื้ออาทร
และเป็นการแสดงถึงความเคารพต่อกันให้ทุกข์รูปมีการแสดงออกถึงแนวคิดของตนเอง เพ่ือให้ในการ
จัดงานครั้งนี้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและถูกต้องตามวิถีทางที่ได้ปฏิบัติกันมาตั้งแต่ในอดีตและสืบ

                                                           
๗๒ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๗๓ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๗๔ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๗๕ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖ 
๗๖ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๗๗ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

ทอดมาจนถึงปัจจุบัน๗๘  ในงานประเพณีหกเป็งนี้ได้แสดงออกถึงหลัก เมตตามโนกรรมหมายถึงมี
เมตตาไมตรีจิตต่อกันอย่างจริงใจคือตั้งจิตปรารถนาดีต่อกันคิดท าแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่การมองใน
แง่ดีมีหน้าตาท่าทางยิ้มแย้มแจ่มใสมีความชื่นชมยินดีต่อกันพัฒนาจิตเริ่มจากจิตใจที่เบิกบานสู่จิตใจที่
สงบและอิสระในการพิจารณา วันงานก็มีประชนมาเป็นจ านวนมากมาทุกสารทิศมาท าบุญในวัน
สุดท้ายของงานประเพณีหกเป็งครั้งนี้ด้วย ถือเป็นโอกาสอันดีและเป็นวันที่ได้เชิดชูมีทั้งส่วนของคณะ
สงฆ์ที่มารับรางวัลด้วยคุณงามความดีของประชาชนที่เป็นแบบต้นในการสนับสนุนและส่งเสริมให้มี
การจัดกิจกรรมของทางวัดทางจังหวัดมาตลอดจึงสนับสนุนกิจกรรมต่างๆ ที่ เกี่ยวกับทาง
พระพุทธศาสนาซึ่งทางวัดมีการจัดกิจกรรมนี้ทุก ๆ ปี เป็นการสร้างขวัญและก าลังใจให้กับผู้ที่
สนับสนุนในการที่จะสืบทอดพระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างยิ่ง๗๙  

๔) สาธารณโภคี หมายถึง การรู้จักแบ่งปันผลประโยชน์กันด้วยความยุติธรรม 
ช่วยเหลือกัน ไม่เห็นแก่ตัว ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัดเอาเปรียบ และมีความเสมอภาคต่อ
กัน เอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกันอยู่เสมอ รู้จักแบ่งปัน บริจาคช่วยเหลือผู้ยากไร้ เสียสละประโยชน์ส่วนตน
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม เพื่อความผาสุกในสังคม๘๐  คือแบ่งปันลาภผลที่ได้มาโดยชอบธรรมแม้เป็นของ
เล็กน้อยก็แจกจ่ายให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคท่ัวกัน๘๑  การรู้จักแบ่งสิ่งของให้กันและกันตามโอกาส
อันควรการให้เป็นการแสดงออกถึงความเสียสละ ไม่ตระหนี่ถี่เหนียว บุคคลผู้รู้จักแบ่งปันสิ่งของให้คน
อ่ืน ตามเวลาและโอกาสอันเหมาะสม ซึ่งเป็นคนดีในสายตาผู้อ่ืน๘๒  

๕) สีลสามัญญตา หมายถึง การปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับหรือวินัยต่างๆ อย่าง 
เดียวกัน เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคล ไม่ก้าวก่ายหน้าที่กัน ไม่อ้างอ านาจบาตรใหญ่ ไม่ถืออภิสิทธิ์
ใดๆ ทั้งปวง มีความเคารพต่อกฎหมาย มีความเกรงอกเกรงใจและให้เกียรติต่อกัน ไม่กระท าการล่วง
ละเมิดสิทธิของบุคคลอ่ืน๘๓  ประพฤติให้ดีเหมือนเขาคือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม รักษาระเบียบ
วินัยของส่วนรวม ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจ หรือเสื่อมเสียแก่หมู่คณะ๘๔  ความรักใคร่สามัคคี รักษา
ศีลอย่างเคร่งครัดเหมาะสม ชาวพุทธผู้เคร่งครัดในศาสนา  ยึดถือปฏิบัติตามศีล ๕ เป็นกิจวัตร

                                                           
๗๘ สัมภาษณ์, พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา), เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด, เมื่อวันที่ ๒๗ สิงหาคม 

๒๕๖๑.   
๗๙ สัมภาษณ์ , พระชยานันทมุนี , ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม), เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง,                 

เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๐ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๑ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๒ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๓ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๔ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๗ 

ประจ าวัน  จะสามารถด ารงตนอยู่ ได้อย่างเป็นสุข ก่อให้ เกิดความรักใคร่สามัคคีในหมู่คณะ                  
ท าให้สังคมประเทศชาติมีความเจริญก้าวหน้า๘๕  

๖) ทิฏฐิสามัญญตา หมายถึง มีความคิดเห็นเป็นอย่างเดียวกัน คิดในสิ่งที่ตรงกัน ปรับ
มุมมองให้ตรงกัน รู้จักแสงหาจุดร่วมและสงวนไว้ซึ่งจุดต่าง ของกันและกัน ไม่ยึดถือความคิดของตน
เป็นใหญ่ รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนอยู่เสมอ เมื่อจะท าอะไรก็ควรปรึกษาหารือผู้ที่อยู่
ร่วมกันไม่ควรใช่ความคิดของตนเองเป็นใหญ่ ควรใช้เหตุและผลร่วมกัน มีการปรึกษาหารือร่วมกันอยู่
เสมอ ๘๖ ปรับความเห็นเข้ากันได้คือ เคารพรับฟังความคิดเห็นกัน มีความเห็นชอบร่วมกัน ตกลงกันได้
ในหลักการส าคัญ ยึดถืออุดมคติหลักแห่งความดีงามหรือจุดหมายสูงสุดอันเดียวกัน ๘๗  การมี
ความเห็นร่วมกัน บุคคลแต่ละคนย่อมมีความคิดเห็นเป็นของตนเอง  แต่การยอมรับในเหตุผลของ
บุคคลอ่ืน หลาย ๆ คน มาเป็นเครื่องตัดสิน  ตามวิถีทางแห่งประชาธิปไตย เป็นการสรุปว่ามีความเห็น
ร่วมกัน จะท าให้งานที่ท าด าเนินไปได้อย่างราบรื่น  เพราะถือว่าเป็นความเห็นของคนส่วนใหญ่๘๘                  
งานหกเป็งชาวบ้านพุทธศาสนิกชนชาวพุทธน่านต่างให้ความส าคัญต่องานประเพณีหกเป็งนมัสการ
พระมหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้งเป็นอย่างดีนับตั้งแต่วันเริ่มงานนับตั้งแต่มีการจัดเตรียมสถานที่ในงาน
ให้มีความพร้อมทั้งหน่วยงานของภาครัฐเอกชนพ่อค้าประชาชนทั่วไปที่ส าคัญในชุมชนบ้านแช่แห้ ง
บ้านหนองเต่าซึ่งเป็นเจ้าภาพของงานก็จะได้มีการจัดเตรียมสถานที่ให้เรียบร้อยก่อนจะถึงวันงานมีการ
จัดท าเวที ท าความสะอาดดูความเรียบร้อยในพ้ืนที่งานจัดเตรียมสถานที่รับพ่ีน้องนักท่องเที่ยวที่
เดินทางมาชมงานประเพณีหกเป็งจัดเตรียมดอกไม้ธูปเทียนทองและที่ส าคัญก็คือการจัดเตรียมขบวน
แห่ของประเพณีหกเป็งที่ชาวบ้านให้ความร่วมมือและช่วยเหลือเผื่อแพร่ต่อกันโดยใช้แรงกายแรงใจที่มี
ความศรัทธาองค์พระมหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้งที่ได้ปฏิบัตินับถือกันมาเป็นเวลาหลายร้อยปีที่บรรพ
บุรุษและผู้ครองนครน่านได้สร้างได้ปฏิบัติและได้สืบทอดปฏิบัติจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน๘๙  

 สรุปได้ว่า สาราณียธรรม ๖ เป็นหลักธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุ              
แช่แห้ง ซึ่งเป็นหลักธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึง เป็นหลักธรรมที่จะเสริมสร้างความรู้สึกท่ีดีให้
เกิดขึ้นต่อกันและกันอยู่เสมอในยามที่ระลึกถึงกัน ซึ่งจะเป็นเครื่องมือในการเสริมสร้างความสามัคคี          
มีน้ าหนึ่งใจเดียวกันให้เกิดขึ้นด้วย ซึ่งประกอบด้วย ท าสิ่งใดด้วยความปรารถนาดีต่อผู้อ่ืน แสดงไมตรี
จิตต่อบุคคลรอบข้าง โดยช่วยเหลือในเรื่องต่าง ๆ ด้วยความเต็มอกเต็มใจ พร้อมกับประพฤติตนอย่าง
สุภาพ (เมตตากายกรรม) พูดอะไรก็พูดด้วยความปรารถนาดีต่อกัน ให้ค าแนะน าต่อผู้อ่ืน ด้วยการ
กล่าววาจาสุภาพ (เมตตาวจีกรรม) ท าความดีต่อกัน สนับสนุนช่วยเหลือกัน มีความอ่อนน้อมถ่อมตน

                                                           
๘๕ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๖ สัมภาษณ์, พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๗ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๘ สัมภาษณ์, เดช  ปันแก้ว, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๘๙ สัมภาษณ์, สมเจตน์ วิมลเกษม, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 

รู้จักสัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน (เมตตามโนกรรม) แบ่งปันผลประโยชน์กันด้วยความ
ยุติธรรม ช่วยเหลือกัน ไม่เห็นแก่ตัว ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน (สาธารณโภคี) ประพฤติสุจริตในสิ่งที่
ดีงามอย่างสม่ าเสมอ (สีลสามัญญตา) และเคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน มีความคิดเห็นเป็นอย่าง
เดียวกัน หากคิดในสิ่งที่ไม่ตรงกันก็ให้ปรับมุมมองให้ตรงกัน (ทิฏฐิสามัญญตา) 

 

๔.๓ คุณค่าของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 

 ๔.๓.๑ คุณค่าด้านวิถีชีวิต 
 วิถีชีวิต คือ ระบบวัฒนธรรม ซึ่งระบบวัฒนธรรมแต่ละด้านนั้น มีหน้าที่ตอบสนองความ
ต้องการจ าเป็นของมนุษย์ให้มนุษย์สามารถด ารงชีวิตอยู่รอดได้ โดยแต่ละสังคมย่อมมีแนวทาง หรือ          
วิถีชีวิตบางอย่างที่แตกต่างกันและอาจจะเหมือนกันในบางส่วน ซึ่งมนุษย์ทุกคนล้วนมีศักยภาพใน
ตนเองและมีเป้าหมายในการด าเนินชีวิตแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับองค์ประกอบต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล 
แต่เป้าหมายที่แท้จริงของมนุษย์อาจไม่แตกต่างกัน นั่นก็คือ ชีวิตที่มีความเจริญงอกงาม และมี
ความสุข จะต่างก็เพียงแต่วิธีการหรือวิถีการด าเนินชีวิต  ซึ่งแต่ละบุคคลเลือกที่จะเดินทางไปสู่
เป้าหมายของตนเอง การด าเนินชีวิตหรือวิถีชีวิตของแต่ละบุคคลย่อมเป็นผลมาจากแนวคิดเก่ียวกับวิถี
ชีวิตหรือประสบการณ์การเรียนรู้ของบุคคลนั้น ๆ 

วิถีชีวิตของคนไทย คนไทยมีวิถีการด าเนินชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ ได้แก่ การแสดงความ
เคารพ การมีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความกตัญญูกตเวที การไม่อาฆาตหรือมุ่งร้ายต่อผู้อ่ืน ความอดทน
และการเป็นผู้มีอารมณ์แจ่มใส รื่นเริง เป็นต้น ล้วนเป็นอิทธิพลจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ทั้งสิ้น ซึ่งได้หล่อหลอมให้คนไทยมีลักษณะเฉพาะตัว เป็นเอกลักษณ์ของคนไทยที่นานาชาติยกย่อง              
ชื่นชม กล่าวได้ว่าพระพุทธศาสนาเป็นศูนย์รวมจิตใจของสังคมไทย พระสงฆ์เป็นผู้น าทางจิตใจของ
ประชาชน เป็นศูนย์กลางของความเคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชน ให้คนไทยประพฤติปฏิบัติตนอยู่
ในศีลธรรมอันดีงามนอกจากนี้วัดยังเป็นศูนย์กลางของชุมชน เป็นสถานที่ประกอบกิจกรรมของชุมชน 
สร้างความสามัคคีในชุมชน 

จากการสัมภาษณ์ พบว่า วัดพระธาตุแช่แห้งเป็นพระอารามหลวง เป็นปูชนียสถาน
ศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดน่านซึ่งเป็นปีนักษัตรของคนเกิดปีเถาะเป็นปีนักษัตรของในหลวง
รัชกาลที่ ๙ โดยเฉพาะงานประเพณีหกเป็งซึ่งตรงกับวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๖ จะมีประชาชนมา
ท าบุญตักบาตรทุกวันจะมีการเฉลิมฉลองสมโภชทั้ง ๗ วัน ๗ คืน๙๐ เป็นพระธาตุที่บรรจุพระบรม
สารีริกธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นพระธาตุประจ าปีเถาะเป็นพระธาตุที่ศักดิ์สิทธิ์เป็นพระธาตุ
เป็นพระธาตุคู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดน่าน ประเพณีหกเป็งยังเป็นประเพณีที่บรรพบุรุษได้ยึดถือและ
                                                           

 ๙๐ สัมภาษณ์, นางพิมลพรรณ ปันทา, ประธานแม่บ้าน, บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๙ 

ปฏิบัติสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน๙๑ นอกจากพระธาตุแช่แห้งเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธ์
คู่บ้านคู่เมืองของชาวจังหวัดน่านในช่วงงานเรายังได้เห็นถึงความสามัคคีความพร้อมเพียงกันของ
ชาวบ้าน บ้านหนองเต่าที่ช่วยกันจัดงานร่วมกับทางวัดตั้งแต่วันเริ่มงานจนถึงวันสุดท้ายของงานที่
ช่วยกันอ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยวในฐานะเป็นเจ้าของบ้านและพระธาตุแช่แห้งยังพระธาตุ
ประจ าปีนักษัตรคนเกิดปีเถาะ(ปีกระต่าย)  ๙๒ และมีคุณค่าต่อวิถีชีวิต คือ พระธาตุเป็นปูชนียสถาน
ศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดน่าน มีอายุเก่าแก่ถึง ๖๖๖ กว่าปี ประเพณีหกเป็งยังเป็นประเพณีที่
มีความส าคัญของชาวจังหวัดน่านเป็นศูนย์ร่วมและสร้างความสามัคคี ความพร้อมเพียงของพ่ีน้อง
ชาวเมืองน่านแต่ละหมู่บ้านแต่ละชุมชนอ าเภอ๙๓ ตลอดถึงหน่วยงานของข้าราชการ มีองค์การบริหาร
ส่วนต าบล มีวัฒนธรรมจังหวัด ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดน่านและภาคเอกชนมีพ่อค้าแม่ขาย
มาร่วมกันสนับสนุนในการจัดประเพณีหกเป็ง๙๔ สร้างความศรัทธาต่อองค์พระธาตุแช่แห้งและ
พระพุทธศาสนามากขึ้น เชื่อมและสร้างความสามัคคีในหมู่บ้านชุมชนตลอดจนถึงหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชนที่ช่วยกันสนับสนุน๙๕ เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่สืบทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษ เป็นความ
เชื่อว่าทุกปีจะต้องนมัสการพระธาตุแช่แห้งเพ่ือแสดงถึงความกตัญญูกตเวทิตาของบรรพบุรุษ 
ประเพณีเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจและความสมัครสมานสามัคคี งานหกเป็งมีคุณค่าต่อวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนศรัทธาวัดพระธาตุแช่แห้งเป็นอย่างยิ่ง เพราะนับตั้งแต่ลืมตาดูโลกพบเห็นกับงานหกเป็งมา
ตลอดคนในชุมชนจะฝังลึกในความส าคัญของวัดพระธาตุแช่แห้ง  เป็นชีวิตจิตใจ สิ่งที่เคยจัดมาแต่
โบราณแต่ถูกทอดทิ้งเพิกเฉย มันบั่นทอนความรู้สึกของชุมชนเป็นอันมาก๙๖ ท าให้เกิดความสามัคคี 
ความเสียสละ เป็นงานบุญงานกุศลที่ฝึกจิตใจให้รู้จักเป็นผู้เสียสละ เพื่อที่จะท างานให้ส าเร็จลุล่วงไปได้
ด้วยดี ต้องได้รับความร่วมมือร่วมแรงร่วมใจกัน จนท าให้เกิดความรักสามัคคีขึ้นในหมู่คณะ๙๗ และ
คุณค่าต่อชีวิตเป็นอย่างมากเพราะว่าวัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ที่สืบทอดกันมาแต่โบราณเป็น

                                                           
 ๙๑ สัมภาษณ์, นายคมสัน ครุธสะหะ, นักท่องเที่ยว, บ้านเมืองจัง ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัด
น่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๙๒ สัมภาษณ์, นายพรชัย ศรีโพธ์ทอง, ชาวบ้าน, บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัด      
น่าน, เมื่อวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๙๓ สัมภาษณ์, นายประดิษฐ เชษฐวิสุต, ไวยาวัจกรวัด, บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๙๔ สัมภาษณ์, นางณัฐกัลย์ ใจดี, ผู้ปฏิบัติธรรม, บ้านภูมินทร์ ต าบลในเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 
๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๙๕ สัมภาษณ์, พ่อสมบูรณ์ สุภาจีน, อาจารย์วัด (มัคทายกวัด), บ้านหน่องเตา ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอ                   
ภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๙๖ สัมภาษณ์, นายเพชร ทองตีฆา, คณะกรรมการหมู่บ้านหนองเต่า, ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๙๗ สัมภาษณ์, นายสมนึก ค าฟั่น, บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, 
เมื่อวันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๐ 

เครื่องก าหนดว่าบรรพบุรุษได้วางรากฐานแนวคิดและวิถีชีวิตไว้ให้กับลูกหลานต่อความเชื่อความ
ศรัทธาในวิถีชีวิตวิถีปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนายึดมั่นอยู่ในความดีตามค าสั่งสอนของ             
พระศาสดา๙๘ 
 สรุปได้ว่า ประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง เป็นการแสดงออกถึงความนอบน้อมต่อคุณ
ของพระรัตนตรัย เป็นการระลึกถึงบรรพบุรุษผู้ที่ได้เริ่มสร้างองค์พระธาตุให้ยิ่งใหญ่และสวยงาม และ
ยังรวมถึงผู้ที่ได้มีส่วนร่วมได้ให้การอุปถัมภ์การสร้างวัดแห่งนี้ คือ พญาการเมือง พระมหาธรรมบาล 
ท้าวขาก่าน และผู้ครองนครน่านทั้ง ๖๓ เป็นต้น ที่ได้ร่วมกันสร้างพระธาตุแห่งนี้ขึ้นมา และมีความ
เชื่อว่า ถ้าได้ท าสิ่งที่ดีงามแล้วชีวิตจะได้พบเจอแต่สิ่งที่ดี ๆ โดยเฉพาะการได้ท าบุญใหญ่กับองค์                    
พระธาตุหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองด้วยแล้ว ยิ่งเป็นสิริมงคลกับตนเองและครอบครัวเป็นอย่างมาก                
ที่ส าคัญคือการได้ท าบุญใหญ่ตั้งแต่ต้นปี เริ่มต้นด้วยสิ่งที่ดีก็จะดีตลอดทั้งปวง เมื่อได้มากราบไหว้ขอ
พรจากองค์พระธาตุแล้ว ก็ย่อมได้รับความสบายอกสบายใจ มีก าลังแรงใจที่จะท าสิ่งอ่ืนต่อไป ไม่เกิด
ความวิตกกังวลใจจึงท าให้การงานสิ่งใดก็ไม่ขัดข้องหมองใจ และส าเร็จด้วยดี กล่าวได้ว่า พ้ืนฐาน
ความคิดของคนไทยนั้น มีความเชื่อในเรื่องต่าง ๆ นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ในแต่ละภูมิภาคของ
ประเทศไทย มีความเชื่อทั้งที่เหมือนกันและแตกต่างกันตามวิถีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีประจ า
ท้องถิ่นนั้น ๆ ซึ่งการเกิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนาก่อให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่งต่อบุคคล สังคม 
และประเทศชาติ อันสืบเนื่องมาจากประเพณีหกเป็ง ถือเป็นประเพณีหนึ่งที่ส่งเสริม หรือสนับสนุนให้
คนประพฤติปฏิบัติดี จากการที่ชาวพุทธมีความเชื่อไปในทางที่ดีในด้านพระพุทธศาสนานั้น ก่อให้เกิด
ประโยชน์และสาระต่อการด ารงชีวิต ไม่ให้ตกไปในทางท่ีประมาทมัวเมาในทางโลกเพียงฝ่ายเดียว 
 
 ๔.๓.๒ คุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณี 

วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ท าความเจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ ค าว่า “วัฒนธรรม” ในภาษาไทย
ตามความหมายนี้ใกล้เคียงกับค าว่า “อารยธรรม” วัฒนธรรมในเชิงของอารยธรรม ส่วนค าว่า 
“Culture” ในภาษาอังกฤษ ที่แปลว่าวัฒนธรรมนั้น มาจากภาษาละติน ค าว่า “Culture” ซึ่งแยกมา
จากค า “Colure” ที่แปลว่า การเพาะปลูก ส่วนความหมายทั่วไปในสากล หมายถึง รูปแบบของ
กิจกรรมมนุษย์และโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ที่ท าให้กิจกรรมนั้นเด่นชัดและมีความส าคัญ ซ่ึงหมายถึง
ส่วนประกอบที่สลับซับซ้อนทั้งหมดของลักษณะอันชัดเจนของจิตวิญญาณ วัตถุ สติปัญญา และ
อารมณ์ ซึ่งประกอบกันขึ้นเป็นสังคมหรือหมู่คณะ วัฒนธรรมมิได้หมายถึงเฉพาะเพียงศิลปะและ
วรรณกรรมเท่านั้น แต่หมายถึงฐานนิยมต่าง ๆ ของชีวิต สิทธิพ้ืนฐานต่าง ๆ ของมนุษย์ระบบค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อ ส่วน ประเพณี หมายถึง แบบความคิด ความเชื่อ การกระท า 

                                                           

 ๙๘ สัมภาษณ์, ดาบต ารวจสะอาด เรือนสอน, หมู่ที่ ๓ บ้านฝายแก้ว ต าบลฝายแก้ว อ าเภอภูเพียง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๑ 

ค่านิยม ทัศนคติ ศีลธรรม จารีต ระเบียบแบบแผนที่กระท าในโอกาสต่างๆ ลักษณะส าคัญของ
ประเพณี คือ สิ่งที่ปฏิบัติเชื่อถือมานานจนกลายเป็นแบบอย่างความคิดหรือการกระท าที่ได้สืบต่อกัน
มาและยังมีอิทธิพลอยู่ในปัจจุบัน ซึ่งเป็นที่ยอมรับของส่วนร่วม สิ่งใดเมื่อประพฤติซ้ า  ๆ กันอยู่บ่อย ๆ 
จนเป็นความเคยชินก็เกิดเป็นนิสัยขึ้นมา ความประพฤติเหมือน ๆ กันเป็นส่วนใหญ่ในหมู่คณะ เรียกว่า 
ประเพณีหรือนิสัยสังคม หรืออาจกล่าวได้ว่า ประเพณีคือความประพฤติของคนส่วนรวมที่ถือกันเป็น
ธรรมเนียม หรือเป็นระเบียบแบบแผนและสืบต่อกันมาจนเป็นพิมพ์เดียวกัน และยังคงอยู่ได้เพราะมี
สิ่งใหม่เข้ามาช่วยเสริมสร้างสิ่งเก่าอยู่เสมอและกลมกลืนเข้ากันได้ดี จนท าให้ประเพณีเดิมยังคงอยู่
ต่อไปได๙้๙ 

จากการสัมภาษณ์ พบว่า ประเพณีหกเป็งถือว่าเป็นศิลปะของชาวบ้านจะมีการที่แสดงถึง
เอกลักษณ์อัตลักษณ์ของชาวน่าน๑๐๐ เช่น การฟ้อนเลาะ ฟ้อนล่องน่าน การขับซอการตีกลองบูชา๑๐๑

ขบวนแห่ครัวตาน แสดงให้เห็นถึงความพร้อมเพรียง ความมีน้ าใจเอ้ืออาทรช่วยเหลือซึ่งกันและกันที่
จะประดับประดาขบวนแห่ของตนให้มีความสวยงาม และการประดิษฐ์ประดอยตกแต่งในประเพณีหก
เป็ง ชวนให้ยุวชนคนรุ่นหลังได้เห็น ได้ปฏิบัติและสืบทอด  รวมถึงขบวนแห่ผ้าไตรและผ้าทิพย์
พระราชทาน, ฟ้อนเจิง (ร าดาบ) มีการจัดการแสดงพ้ืนบ้านของแต่ละอ าเภอ ชุมชน หมู่บ้านและ
โรงเรียน มีการแข่งตีกล่องสะบัดชัย กล่องเอว จัดงานแข่งบั้งไฟดอก (พลุ)๑๐๒ มีการอนุรักษ์เรื่องการ
แต่งกายและเครื่องแห่ของแต่ละหมู่บ้านแต่ละชนเผ่าอันเป็นรวดลายที่สวยงามที่ท ามาจากฝีมือของแต่
ละชนเผ่าเป็นเอกลักษณ์ของตนเองมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านที่แสดงถึงวีถีชีวิตของแต่ละชน
เผ่า๑๐๓ ถือเป็นการสืบสานประเพณี วิถีชีวิตของเมืองน่านเช่นการแสดงแสงสี เสียงที่ เล่ าถึง
ประวัติศาสตร์ของเมืองน่านและการฟ้อนล่องน่านที่แสดงถึงจิตใจของชาวน่านในสมัยนั้นที่แสดงออก
ในด้านศิลปะในการฟ้อนล่องน่านที่ได้น าเอารูปแบบของสัตว์ต่าง ๆ มาเป็นกระบวนการของท่วงท่า
และลีลาต่าง ๆ ในการฟ้อนล่องน่านและการซอล่องน่านก็เป็นศิลปะอีกแขนงหนึ่งที่เป็นจุดเด่นของ
เอกลักษณ์น่านที่ เล่าถึงประวัติศาสตร์วิถีชีวิตการด ารงชีวิตในสังคมของน่านและได้ เล่ าถึง
ประวัติศาสตร์และพระพุทธศาสนาที่เจริญรุ่งเรืองของจังหวัดน่านในสมัยในอดีตได้เป็นอย่างดีและให้
เยาวชนคนรุ่นหลังได้รู้ถึงประวัติศาสตร์ความเป็นมาของน่านและได้สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน๑๐๔     

                                                           

 ๙๙ ดนัย ไชยโยธา, สังคม วัฒนธรรม และประเพณี, (กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๖), 
หน้า ๑๑๗. 
 ๑๐๐ สัมภาษณ์, นางพิมลพรรณ ปันทา, ประธานแม่บ้าน, เมื่อวันท่ี ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๐๑ สัมภาษณ์, นายสมนึก ค าฟั่น, เมื่อวันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๐๒ สัมภาษณ์, พ่อสมบูรณ์ สุภาจีน, อาจารย์วัด (มัคทายกวัด), เมื่อวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๐๓ สัมภาษณ์, นางณัฐกัลย์ ใจดี, ผู้ปฏิบัติธรรม, เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๐๔ สัมภาษณ์, นายคมสัน  ครุธสะหะ, นักท่องเที่ยว, เมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๒ 

งานหกเป็ ง เป็ นศิลปวัฒ นธรรมชั้ นสู งที่ จะสามารถดึ งดูด ให้ ผู้ ค นหันมาสนใจ 
พระพุทธศาสนามากขึ้นเป็นกุศลโลบายที่ละเอียดอ่อน ที่จะสามารถชักจูงโน้มน้าวให้ผู้คนมาท าความดี
ร่วมกัน๑๐๕ ควรอนุรักษ์วัฒนธรรมไม่ให้สูญหายคงความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านหนองเต่า๑๐๖                
ถือเป็นการรักษาสืบทอดอนุรักษ์ไว้๑๐๗ เพ่ือไม่ให้สูญหายต่อสิ่งทีดี่ๆ ที่บรรพบุรุษได้คิดค้นขึ้นมาเพ่ือสืบ
ทอดต่อไว้ให้คนรุ่นต่อๆ ไปได้รู้เข้าใจเมื่อจะได้รักษาไว้สืบต่อไปได้๑๐๘  
  สรุปได้ว่า ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณี เป็นรูปแบบกิจกรรมของมนุษย์ และถือเป็น
โครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ที่ท าให้กิจกรรมนั้นเด่นชัด หรือชัดเจนขึ้น และมีความส าคัญยิ่งต่อวิถีการ
ด าเนินชีวิตที่คนหมู่มากได้สร้างขึ้น ด้วยการเรียนรู้จากกันและกัน และร่วมกันใช้อยู่ในหมู่ หรือสังคม
ของตนนั้น ๆ ส่วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ่าน ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม และละคร 
อาจกล่าวได้ว่า ประเพณี เป็นพฤติกรรมของมนุษย์ที่เลือกปฏิบัติตามค่านิยมในทางที่ดีงามและเป็นที่
พึงประสงค์ของคนส่วนใหญ่ โดยปฏิบัติสืบทอดกันมา เรื่อย ๆ จนกลายเป็นความเชื่อว่าเป็นสิ่งจ าเป็น
และส าคัญจะต้องปฏิบัติตาม ประเพณีแต่ละสังคมย่อมแตกต่างกันไป หากสังคมใดอยู่ใกล้ชิดกัน
ประเพณีย่อมคล้ายคลึงกันได้ เพราะมีการไปมาหาสู่กันท าให้ประเพณีเลื่อนไหลกันได้ ซึ่งประเพณีของ
สังคมยังเป็นบ่อเกิดของวัฒนธรรมอีกด้วย๑๐๙ ส่วน วัฒนธรรม คือลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอก
งาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอันดีงามของ
ประชาชน๑๑๐ 
 ประเพณีและวัฒนธรรม โดยเนื้อความก็เป็นสิ่งอย่างเดียวกันนั้นเอง คือ สิ่งที่ไม่ใช่มีอยู่ใน
ธรรมชาติโดยตรง แต่เป็นสิ่งที่สังคมหรือคนร่วมกันสร้างให้มีขึ้น แล้วถ่ายทอดให้แก่กันได้ด้วยลักษณะ
และวิธีการต่าง ๆ ว่าโดยเนื้อหาแล้วประเพณีและวัฒนธรรมที่อยู่ในจิตใจของประชาชนเกี่ยวกับเรื่อง
ความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื่อ ซึ่งสะสมและสืบต่อร่วมกันมานานในส่วนรวม จนเกิดความเคยชิน 
เรียกว่า นิสัยสังคม๑๑๑ ประเพณีและวัฒนธรรมถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ล้ าค่า หากเปรียบด้วย
คุณค่าคงหาที่สุดมิได้ เพราะเป็นวิถีชีวิต การด ารงชีวิตของคนในสังคม จึงเป็นเครื่องชี้วัดคุณค่าของคน 
โดยมีธรรมเป็นเครื่องชี้น าพระพุทธศาสนาเข้าสู่วิถีชีวิตของคนในสังคมพร้อมๆ กับขนบธรรมเนียม

                                                           

 ๑๐๕ สัมภาษณ์, นายเพชร ทองตีฆา, คณะกรรมการหมู่บ้านหนองเต่า, เมื่อวันท่ี  ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
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๒๕๑๐), ค าน า. 



๑๑๓ 

ประเพณีปฏิบัติจนกลมกลืนเป็นเนื้อเดียวกัน ในสังคมอย่างแยกไม่ออก ประเพณีมีเพ่ือให้คนปฏิบัติ
อย่างพร้อมเพรียง ให้เกิดความสามัคคี และเป็นแบบแผนให้ประพฤติปฏิบัติไปอย่างเหมาะสม 
 ประเพณีงานนมัสการพระธาตุแช่แห้งหรือ “งานหกเป็ง” เป็นงานส าคัญที่จัด ขึ้นเพ่ือ
นมัสการพระธาตุแช่แห้งซึ่งภายในเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ จัดขึ้นตรงกับวัน  ขึ้น ๙ ค่ า 
เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลา ๗ วัน ๗ คืน เป็นงานที่จัดขึ้นมาตั้งแต่สมัยพญาการเมืองและเจ้า
เมืองน่านองค์ต่อ ๆ มาก็ท าพิธีกรรมนมัสการพระธาตุ แช่แห้ง สืบทอดถึงปัจจุบัน จนเป็นประเพณี 
นับได้ว่างานนมัสการ “หกเป็ง” เป็นพิธีกรรมนมัสการพระธาตุแช่แห้งที่ส าคัญ  สิ่งส าคัญประการหนึ่ง
ในพิธีกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นนั้นจะต้องมีองค์ประกอบด้านบุคคล เวลา สถานที่ เครื่องประกอบพิธี ต้อง
ตรงตามคติความเชื่อของประชาชนต่อพระธาตุแช่แห้งซึ่งเป็นความเชื่อแบบ ประสมประสานระหว่าง
ความเชื่อทางพุทธศาสนาและความเชื่อแบบดั้งเดิมหรือไสยศาสตร์  โดยปรับประยุกต์ให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม  
 กล่าวได้ว่าประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน เป็นส่วนหนึ่งของประเพณี
และวัฒนธรรม ที่เป็นวิถีชีวิตของคนในจังหวัดน่าน ถือว่าเป็นกรอบหรือแบบแผนในสังคมที่ได้ยึดถือ
ปฏิบัติ หล่อหลอม และก่อให้เกิดภาพลักษณ์ที่สวยงามของจังหวัดน่าน รวมทั้งยังสะท้อนให้เห็นวิถี
แห่งการด าเนินชีวิตของสังคม โดยเฉพาะศาสนาซึ่งมีอิทธิพลต่อประเพณีมากที่สุด วัดเป็นสิ่งที่สะท้อน
ให้เห็นถึงอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีต่อสังคมไทย และชี้ให้เห็นความส าคัญในการบ ารุงพุทธ
ศาสนาด้วยศิลปกรรมที่งดงาม เพ่ือใช้ในพิธีกรรมทางศาสนา ตั้งแต่โบราณกาลจนถึงปัจจุบัน 
เช่นเดียวกับประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง ที่ครอบครัว คนในชุมชน ภาครัฐและเอกชน ได้มีส่วน
ร่วมในการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมดังกล่าวให้ยั่งยืนต่อไป 
 
 ๔.๓.๔ คุณค่าด้านสถาปัตยกรรม 
 พระธาตุแช่แห้ง เป็นโบราณทางพระพุทธศาสนาอันศักดิ์สิทธิ์มีรูปแบบทางสถาปัตยกรรม
แบบล้านนาคือ เจดีย์พระธาตุแช่แห้ง ตั้ งอยู่ ในเขตพุทธาวาสชั้นในลักษณะทางศิลปะและ
สถาปัตยกรรมเป็นแบบเจดีย์ทรงระฆังกรมฐานสูงแบบล้านนาองค์เจดีย์หุ้มด้วยแผ่นโลหะปิดทับด้วย
ทองค าเปลวตลอดทั้งองค์ยอดเจดีย์ติดตั้งฉัตรที่มีลักษณะเฉพาะตัวที่พบไม่มากนักในทั่วภูมิภาคของ
ประเทศไทยกล่าวคือมีลักษณะเป็นแผ่นโลหะหล่อค่อนข้างแบนราบมีความหนาเล็กน้อยวางเรียงซ้อน
ชั้นลดหลั่นกันขึ้นไปปิดทับด้วยทองค าเปลว ส่วนองค์ประกอบโดยทั่วไปของเจดีย์ องค์เจดีย์ตั้งอยู่บน
ฐานสี่เหลี่ยม (ฐานเขียง) ยกสูงซ้อนลดหลั่นกันสูงขึ้นไป ๓ ชั้นรองรับชั้นฐานชั้นที่ ๒ ที่ท าเป็นชุดฐาน
บัว (ปัทม์) แทรกด้วยลูกแก้วอกไก่ทีห่น้ากระดานท้องไม้ ๒ ชุด โดยฐานชั้นที่สองนั้นท าเป็นฐานย่อมุม
ไม้ ๒๐ ที่ระดับเหนือชั้นฐานเขียงและเหนือฐานย่อมุมไม้ ๒๐ท าเป็นเจดีย์เล็กไว้ที่มุมและทิศชั้นละ ๔ 
องค์ ชั้นที่ ๓ เป็นฐานเขียงสี่เหลี่ยมตัดมุม ๑ ชั้นยกสูงเล็กน้อยรองรับชั้นฐานแปดเหลี่ยมแบบฐาน



๑๑๔ 

เขียง ถัดขึ้นไปท าเป็นประติมากรรมรูปกลีบบัวคว่ าในรูปของกระจังตาอ้อยขนาดใหญ่รองรับชุด                
มาลัยเถา ที่ท าเป็นชุดฐานบัวทรงกลมซ้อนลดหลั่นกันไป ๓  ชั้น รับบัวปากระฆังรูปกลีบบัวคว่ าบัว
หงาย องค์ระฆังทรงกลมประดับด้วยลูกแก้วรัดอกบัลลังก์สี่เหลี่ยมย่อมุมรับก้านฉัตรบัวฝาละมี ปล้อง
ไฉนและปลียอดองค์เจดีย์มีฐานประทักษิณโดยรอบ ล้อมบริเวณด้วยก าแพงแก้วที่ก าแพงชุดฐานบัว
หลังใบเสมาสลักซุ้มประตูโขงและซุ้มก าแพง๑๑๒ 

 กรณีศึกษาพระธาตุแช่แห้งเมืองน่านก็ได้ปรากฏความแตกต่างจากลักษณะของ                  
สถาปัตยกรรมทรงระฆังแบบล้านนาที่อาจถือเป็นการพัฒนาที่แตกแขนงออกไปโดยประเด็นที่จะท าให้
วิเคราะห์ในหัวข้อนี้มีอยู่ ๒ ประเด็นด้วยกันประเด็นแรกก็คือในส่วนรูปแบบของขาฐานบัวรองรับองค์
ระฆังประเด็นที่ ๒ ประดับสถูปจ าลองบริเวณสวนขององค์พระธาตุซึ่งมีมูลเหตุที่มาข้อแตกต่าง
ดังกล่าวผู้ศึกษาได้กระท าตรวจสอบพร้อมทั้งตั้งข้อสันนิษฐานในเบื้องต้นไว้  
 ประการแรกเป็นไปได้หรือไม่ที่การปรับเปลี่ยนดังกล่าว จะส าคัญกับข้อค านึงถึงความ
งามสุนทรีของช่างพ้ืนเมืองน่าน เนื่องด้วยเมื่อพิจารณาทรวดทรงขององค์พระธาตุในแนวดิ่งแล้ว                
จะพบว่า ความเพรียวสูงและสอบเข้าหากันอย่างรวดเร็ว อาจสืบเนื่องมาจากชั้นเขียงซึ่งคั่นระหว่าง
ฐานบัวคว่ าบัวในผังเพ่ิมมุมกับชุดฐานองค์ระฆังนั้นมีขนาดเลือดสูงและซ้อนลดหลั่นกันหลายชั้น              
จึงเป็นส่วนส าคัญที่หนุนให้ทรวดทรงพระธาตุจึงเป็นเหตุให้ต้องมีการลดลวดออกไปซึ่งคงไว้ซึ่ง
ทรวดทรงความสมบูรณ์ตามความเห็นของช่างพ้ืนเมืองน่าน  
 ประการที่ ๒ ดังที่ทราบกันว่างานศิลปกรรมของพ้ืนเมืองน่านนั้นได้สะท้อนถึงการเป็น
แหล่งรับเอาแรงบันดาลใจในการสร้างมาจากงานศิลปกรรมภายนอกเป็นหลักจึงเป็นการจึงเป็นไปได้ที่
ความแปลกเปลี่ยนบางประการเป็นผลมาจากความคิดความเข้าใจของช่างพื้นเมืองนั่นเองก็เป็นได้ 

 ทั้งนี้จากการตรวจสอบรูปแบบเจดีย์ทรงระฆังล้านนาที่เมืองน่านยังพบด้วยว่ารูปแบบชุด
ฐานบัวรองรับทรงระฆังดังเช่นที่ปรากฏยังพระธาตุแช่แห้งได้ปรากฏเป็นความนิยมขึ้นในกลุ่มเจดีย์ทรง
ระฆังแบบล้านนาที่เมืองน่าน เจดีย์ในกลุ่มนี้ที่ตรวจสอบพบได้แก่ พระธาตุยอดหงส์ พระธาตุจอมทอง
และพระธาตุจอมนาง เป็นต้น 

 
 ๔.๓.๕ คุณค่าด้านเศรษฐกิจและสังคม 
 จากการสัมภาษณ์ พบว่า ทุก ๆ ปีในช่วงประเพณีงานหกป็งก็จะมีนักท่องเที่ยวเดินทางมา
จากต่างจังหวัดจากต่างประเทศ มีลาว พม่า จีน มาเลเซีย กัมพูชา ซึ่งเป็นประเทศใกล้เคียงและผู้ที่มี
ความเชื่อเกี่ยวกับพระธาตุประจ าปีเกิด ได้เดินทางเข้ามาสู่เมืองน่านเป็นจ านวนมากได้มาจับจองที่พัก 

                                                           
๑๑๒ กระทรวงวัฒนธรรม, ปกิณกวัฒธรรมจังหวัดน่าน , (กลุ่มอ านวยการและประสารราชการ 

ส านักงานบริหารกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม : บริษัทรุ่งศลิปก์ารพิมพ,์ ๒๕๕๕) หน้า ๒๕. 



๑๑๕ 

สร้างรายได้ให้แก่ชุมชนและผู้ประกอบการร้านค้า,บ้านพัก,โรงแรมและผู้ประกอบการอื่นๆ๑๑๓ เพ่ือจะ
ได้มารับชมมาให้ทันร่วมขบวนแห่ครัวตานและน้ าสรงที่แสดงถึงวิถีชีวิตของชาวเมืองน่าน ที่จะน ามา
ไหว้สักการะบูชาองค์พระมหาธาตุเจ้านอกจากนั้นนักท่องเที่ยวก็ได้มาจับจ่ายใช้สอยชื้อของที่ชาวบ้าน
ไดน้ ามาขาย มีทั้งเครื่องหัตถกรรม เช่น เครื่องจักสาน หมวก ไม้กวาด เสื่อปูพื้น เก้าอ้ี ตะกร้า กระเป๋า 
เครื่องประดับตกแต่งที่ท าจากไม้,หวายและผ้าทอจากฝีมือชาวบ้าน มีการขาย เสื่อ หมอน หมวก              
ถุงย่าม เสือผ้า, ผ้าสิ้น (ผ้าถุง) ที่เป็นผ้าทอของชาวไทยลือที่เป็นเอกลักษณ์อันโดดเด่น, มีเครื่องเงิน
และผ้าเย็บปักของพ่ีน้องชาวเขา ด้านอุตสาหกรรมการเกษตร ผลหมากรากไม้พืชผักปลอดสารพิษที่
ชาวบ้านปลูกเองและผลิตพันธุ์แปลรูปของกลุ่มแม่บ้านของแต่ละต าบล เช่น ผลิตพันธุ์ เมล็ดมะม่วง                            
หิมพานต์อบกรอบแห้ง ล าไย,มะไฟจีนอบแห้ง ผลิตพันธุ์น้ ามันงา ผลิตพันธุ์น้ ามันมะพร้าว ชาใบหม่อน 
ชาตะไคร้ ชากระเจี๊ยบ และผลไม้แช่อ่ิม และยังมีสมุนไพรพ้ืนบ้านที่น ามาจัดวางขายและบริการนัก
ท่องเทียวสามารถสร้างรายได้ให้แก่ชาวบ้านในช่วงงานประเพณีหกเป็ง๑๑๔ ท าให้น าเงินเข้ามาใช้ใน
พ้ืนที่ไม่ว่าจะค่าอาหารที่พักการท าบุญ และจับจ่ายใช้สอยในการซื้อสินค้าที่ประชาชนน ามาจัด
จ าหน่ายนั้นเอง๑๑๕ ชาวบ้านได้มีรายได้ในการจ าหน่ายสินค้าพ้ืนบ้านและการเกษตรที่ชาวบ้านผลิตเอง
ปลูกเอง๑๑๖ ท าให้คนในชุมชนมีรายได้จากการจ าหน่ายสินค้าและศูนย์ OTOP ที่กลุ่มแม่บ้านได้รับ 
และได้ร่วมมือกันผลิตของที่ชาวบ้านมีอยู่แล้วมาประยุกต์ให้ทันสมัยแล้วน ามาจัดจ าหน่ายให้กับ
นักท่องเที่ยว๑๑๗ ท าให้เศรษฐกิจมีการจัดจ าหน่ายสินค้าท าให้ชาวบ้านและนักท่องเที่ยวได้จับจ่ายซื้อ
ของท าให้มีรายได้เข้าสู่ชุมชน  และส่งเสริมให้ประชาชนน าเอาผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร OTOP 
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ มาจัดจ าหน่ายให้กับนักท่องเที่ยวเป็นการสร้างรายได้ในช่วงงาน ๑๑๘ 
 งานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้งถือว่าเป็นดินแดนเศรษฐกิจของจังหวัดน่านก็ว่าได้  
เพราะแต่ละปีจะมีนักท่องเที่ยวมาชมวัดพระธาตุแช่แห้งมากเป็นอันดับต้น ๆ ของจังหวัดน่าน๑๑๙ เป็น
สื่อที่ดึงดูดผู้คนให้หันมาท่องเที่ยววัดวาอาราม ส่วนมากจะเป็นผู้คนสูงวัยมีการท่องเที่ยวโดยอาศัยวัด
เป็นสื่อกลางในการท่องเที่ยว ขณะเดียวกับเศรษฐกิจจะเกิดความคล่องตัวขึ้น๑๒๐ มีนักท่องเที่ยวมาก
ขึ้นซึ่งนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะมาดูศิลปวัฒนธรรม และ ประเพณี  และมาจับจ่ายใช้สอยก็ท าให้
เศรษฐกิจของคนจังหวัดน่านดีขึ้น๑๒๑ และยังแสดงให้เห็นวิถีชีวิตแบบเรียบง่ายของชาวน่านที่ผู้คนต่าง

                                                           

 ๑๑๓ สัมภาษณ์, พ่อสมบูรณ์ สุภาจีน, อาจารย์วัด (มัคทายกวัด), เมื่อวันท่ี ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑๔ สัมภาษณ์, นางณัฐกัลย์ ใจดี, ผู้ปฏิบัติธรรม, เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑๕ สัมภาษณ์, ดาบต ารวจสะอาด เรือนสอน, เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑๖ สัมภาษณ์, นายพรชัย ศรีโพธ์ทอง, ชาวบ้าน, เมื่อวันที่ ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑๗ สัมภาษณ์, นางพิมลพรรณ ปันทา, ประธานแม่บ้าน, เมื่อวันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๑๘ สัมภาษณ์, นายสมนึก ค าฟั่น, เมื่อวันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑ 
 ๑๑๙ สัมภาษณ์, นายประดิษฐ เชษฐวิสุต, ไวยาวัจกรวัด, เมื่อวันท่ี ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๒๐ สัมภาษณ์, นายเพชร ทองตีฆา, คณะกรรมการหมู่, เมื่อวันที ่๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 ๑๒๑ สัมภาษณ์, นายมีชัย ธินันท,์ จิตอาสา, เมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๖ 

ให้ความสนใจที่จะเดินทางเข้ามาร่วมงานประเพณีหกเป็ง ได้มาสักการบูชาแด่องค์พระมหาธาตุ             
แช่แห้ง ท าให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาจากทุกสารทิศเข้าสู่เมืองน่านท าให้เกิดการหมุนเวียนในด้าน
เศรษฐกิจรายได้เกิดขึ้น การที่นักท่องเที่ยวได้มาจับจ่ายใช้สอย ซื้อสินค้าชาวบ้านมาจัดจ าหน่ายไม่ว่า
จะเป็นผลิตภัณฑ์กลุ่มแม่บ้านของชาวเมืองจังที่ได้น ามาจัดจ าหน่ายเช่น ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากหวายมี
เก้าอ้ี  หมวกกระเป๋า เตียงนอน และพานโตก มีชาที่ท ามาจากระเจี๊ยบและผลไม้ต่าง ๆ เช่น น้ าล าไย 
น้ าลิ้นจี่ ชาตะไคร้และของที่เกษตรกรได้น ามาจัดจ าหน่ายมีผักปลอดสารพิษเป็นต้นช่วยสร้างรายได้
ให้แก่ชาวบ้านได้เป็นอย่างดี๑๒๒ 
 

 ๔.๓.๖ คุณค่าด้านประวัติศาสตร์ 
 วัดพระธาตุแช่แห้งมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาและมีความส าคัญคู่บ้านคู่เมืองน่าน ๖๖๖
กว่าปีพุทธศักราช ๑๘๙๖ อัยการเมืองขึ้นครองราชย์สมบัติเป็นเจ้าเมืองน่านเมืองวรนคร อ าเภอปัว
ปัจจุบันเพราะเป็นบุตรคนหัวปีของพระเจ้าผานองพระยาการเมืองขึ้นครองราชย์แล้วได้ไม่นาน                
พระเจ้ากรุงสุโขทัยพระนามว่าโสภากันธิพระเจ้าลิไทได้อัญเชิญพระยาการเมืองลงไปช่วยพิจารณาใน
การสร้างวัดหลวงอภัยเมื่อสร้างวัดหลวงอภัยเสร็จแล้วพระเจ้ากรุงสุโขทัยมีความอนุโมทนาการเป็น
อย่างยิ่งพญาการเมืองก็เข้าไปทูลลากลับเมืองน่าน พระเจ้ากรุงสุโขทัยทรงมอบพระบรมสารีริกธาตุ ๗ 
องค์ซึ่งมีวันหน้าต่างๆ กันคือ ๒ องค์เท่าเม็ดเมล็ดพันธุ์ผักกาดอันมีวรรณะดั่งแก้วสามองค์ท่านมี
วรรณะดังมุกของงมีวรรณะดั่งทองเท่าเมล็ดงาด าพร้อมกับพระพิมพ์ค า๒๐องค์พระชินเงิน ๒๐ องค์
พญาการเมืองมีพระทัยชื่นชมยินดีโสมนัสเป็นอย่างหนักจึงได้น าพระบรมสารีริกธาตุกับพระพิมพ์
ทองค าพระพิมพ์เงินกับเมืองน่านและได้น าแสดงแก่พระมหาเถระเจ้าธรรมบาลถวายพระพรให้
ความเห็นว่าควรจะเอาไว้บนดอยภูเพียงแช่แห้งระหว่างน้ าเสียงปัจจุบันกับแม่น้ าลิงน้ าน่านในปัจจุบัน
ระยะการเมืองมีพระทัยชื่นชมยินดียิ่งนักจึงทรงประกาศให้เสข้าราชการบริพารทั้งหลายแต่เห็น                       
พระบรมสารีริกธาตุพร้อมกับพระชินเงินพระปิ่นทองด้วยดุริยางค์ดนตรี๕ จ าพวกไปสู่บนดอยภูเพียง
แช่แห้งและได้ให้ช่างมาท าการหล่อเสาปูนส าเร็จอันเกลี้ยงกลมขนาดใหญ่อันหนึ่งและทรงน าเอาพระ
บรมสารีริกธาตุกับพระปิ่นเงินปิ่นทองค าลงบรรจุไว้ในตู้คุณสัมฤทธิ์นั้นปิดฝาสนิทเรียบร้อยและองศา
สไตล์จีนปูนผสมทุ่งต่อเนื่องกลมก้อนหินศิลาแล้วขุดฐานลึกลงไป ๑ วาแล้วอาราธนาพระบรมสารีธาตุ
พระพิมพ์พระพิมพ์ทองค าลงไปประดิษฐานไว้นั้นแล้วก่ออิฐถือปูนเป็นเจดีย์ครอบสูงขึ้นสูงเหนือหิวดิน
แล้วอาราธนานิมนต์พระภิกษุสังกัดเจ้ามาท าการปริตรมงคล อบรมสมโภชท าการสักการะบูชาท าบุญ
ให้ทานเสร็จแล้วยกเลิกโอนข้าราชการบริพารกับการล่วงไปเป็นเวลานานมีพระทัยคิดถึงอยากจะ
ท าบุญสักการะบูชาสรงน้ าพระธาตุจึงได้ย้ายมาที่เมืองครัวลงมาสร้างเมืองที่บนดอยภูเพียงแช่แห้ง
เรียกว่าเวียงภูเพียงแช่แห้งคุณคือคูน้ าล้อมรอบขึ้นพนันดันก าแพงกระรอกมีปรากฏให้เห็นถึงปัจจุบันนี้

                                                           

 ๑๒๒ สัมภาษณ์, นายคมสัน ครุธสะหะ, นักท่องเที่ยว, เมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๗ 

มีประตูก าแพงดินเรียบร้อยแต่ประตูสลายสาบสูญไประยะการเมืองเสวยเมืองภูเพียงแช่แห้งได้ ๕ ปีก็
สวรรคตใน พ.ศ. ๑๙๐๖ พยากรณ์ผู้เป็นราชทูตได้สวยเมืองภูเพียงแช่แห้งแทนบิดาได้ทุกปีเจอฝนไม่
ตกแล้งมากท าให้ช้างม้ากินไม่ได้จึงย้ายเมืองไปตั้งเมืองใหม่ที่ต าบลห้วยไคร้ ณ ปัจจุบัน 
 ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ได้มีอิทธิพลต่อ
กิจกรรมด้านการท่องเที่ยวของประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะจังหวัดที่ใกล้เคียงจังหวัดน่านในเขต
ภาคเหนือ และคนต่างชาติ ที่ได้เดินทางมายังประเทศไทยทั้งในรูปแบบท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจ 
และการศึกษาในเรื่องราวของวัฒนธรรมที่มีอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย เท่ากับว่าการท่องเที่ยว
ที่เนื่องด้วยประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ได้ก่อให้เกิดคุณค่าด้านต่าง ๆ สรุปได้ดังนี้ 
 ๑) คุณค่าในการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนจังหวัดน่าน คือ ส่งผลดีต่อการ
พัฒนาสังคมในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพ่ิมด้านเศรษฐกิจชุมชนของ
จังหวัดน่านได้อย่างยั่งยืน 
 ๒) คุณค่าทางด้านเศรษฐกิจ เพราะเมื่อมีประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จะมี
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศเข้ามาเที่ยว และเข้าใจถึงประเพณีวัฒนธรรมของ
ประเทศไทยเรามากขึ้น พร้อมทั้งพักอยู่นานวัน ก็ท าให้เกิดการใช้จ่ายเพ่ิมมากยิ่งขึ้น จึงท าให้ที่พัก 
โฮมสเตย์ หรือโรงแรม มีรายได้จากการท่องเที่ยว 
 จากที่กล่าวมาทั้งหมดล้วนผูกพันอยู่กับวิถีชีวิตของคนในสังคม ทั้งสังคมชนบทและสังคม
เมือง พร้อมทั้งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาสังคมให้มีความเข้มแข็ง ซึ่งประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง 
เป็นประเพณีที่จัดขึ้นเพ่ือสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น เพ่ือเป็นการระลึกถึงบรรพบุรุษ ผู้ที่ได้เริ่มสร้างองค์               
พระธาตุให้ยิ่งใหญ่และสวยงาม และยังรวมถึงผู้ที่ได้มีส่วนร่วมได้ให้การอุปถัมภ์การสร้างวัดแห่งนี้ คือ 
พญาการเมือง พระมหาธรรมบาล ท้าวขาก่าน และผู้ครองนครน่านทั้ง ๖๓ เป็นต้น ที่ได้ร่วมกันสร้าง
พระธาตุแห่งนี้ขึ้นมา และเพ่ือความเป็นสิริมงคลทั้งต่อตนเองและจังหวัดน่าน รวมถึงเป็นประเพณีที่
เกี่ยวกับวิถีชีวิต ความเชื่อ และศาสนา ที่แสดงถึงคุณค่าทางศิลปกรรม ประเพณี และวัฒนธรรมอัน
เนื่องมาจากวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ การท ามาหากิน รวมถึง สืบทอดศาสนา วัดพระธาตุแช่แห้งเป็นวัด
พระอารามหลวง และเป็นสถานศึกษาทางพระพุทธศาสนาจึงต้องมีค่าใช้จ่ายในการท านุบ ารุง                 
ศาสนสถานและศาสนบุคลภายในวัด ดังนั้นจึงมีการจัดให้ผู้คนได้มาท าบุญเพ่ือเป็นต้นทุนในการ
บ ารุงศาสนวัตถุ คือ สิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ที่อยู่ภายในวัด รวมไปถึงค่าน้ าค่าไฟ การจัดตกแต่งสถานที่ให้
เป็นที่รื่นรม พักผ่อนทั้งกายและใจและศาสนบุคคล คือ พระสงฆ์สามเณรเพ่ือเป็นทุนการศึกษาและค่า
ภัตตาหารเช้าเพลอีกต่อไปด้วย 



 
 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ  
 
การวิจัยเรื่องศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีหกเป็งของวัดพระธาตุ    

แช่แห้ง จังหวัดน่าน มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและความส าคัญ
ของประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ๒) เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงาน
ประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของประเพณีหกเป็ง      
วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จะศึกษาวิจัยจากเอกสาร รายงาน 
การวิจัยที่เกี่ยวข้องและมีการสัมภาษณ์ประกอบเกี่ยวกับหลักพุทธธรรมและคุณค่าของประชาชน
จังหวัดน่านที่มีต่องานประเพณีหกเป็ง งานกราบนมัสการพระธาตุแช่แห้ง วัดพระธาตุแช่แห้ง              
จังหวัดน่าน โดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างโดยอาศัยแบบสัมภาษณ์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยคาถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด 
 ผู้ให้ข้อมูลหลักจ านวนทั้งสิ้น ๒๔ รูป/คน ประกอบด้วย ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มที่ ๑ ผู้น าภาครัฐ 
จ านวน ๓ คน กลุ่มท่ี ๒ ผู้น าชุมชน และพระมหาเถระที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๑๓ คน และกลุ่มท่ี ๓ 
ผู้ปฏิบัติธรรม ปราชญ์ชาวบ้าน นักท่องเที่ยว และประชาชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๘ คน 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัย มีผลดังนี้ 
๕.๑.๑ ประวัติความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง 

จังหวัดน่าน  
วัดพระบรมธาตุแช่แห้ง ตั้งอยู่ที่บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 

อยู่ห่างจากตัวเมืองไปราว ๒ กิโลเมตร เส้นทางสายน่าน-แม่จริม สันนิษฐานว่ามี อายุ ๖๖๖ ปี                      
พญาการเมืองโปรดให้สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๑๘๑๙ เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุข้อพระหัตถ์ซ้ายที่
ได้มาจากกรุงสุโขทัย องค์พระธาตุมีความสูง ๕๕.๕ เมตร ตั้งอยู่บนฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัส กว้างด้านละ 
๒๒.๕ เมตร บุด้วยทอง เหลืองหมดทั้งองค์ เป็นโบราณสถาน ที่งดงามที่สุดแห่งหนึ่ งของล้านนาทุกปี                
จะมีงานนมัสการ พระบรมธาตุแช่แห้ง ระหว่างวันขึ้น ๙ ค่ า ถึง ๑๕ ค่ าเดือน ๖ ทางเหนือ ซึ่งจะอยู่
ราวปลายเดือนกุมภาพันธ์หรือต้นเดือนมีนาคมของทุกปี พระบรมธาตุแช่แห้งปูชนียสถานที่ส าคัญของ 



๑๑๙ 
 

เมืองน่านมีอายุกว่า ๖๖๖ ปี ตามพงศาวดารเมืองน่านกล่าวว่าพญาการเมืองโปรดเกล้าให้ สร้างขึ้น
เพ่ือบรรจุ พระบรมสารีริกธาตุที่ได้มาจากเมืองสุโขทัยระหว่างปี พ.ศ. ๑๘๙๑-๑๙๐๑ สถาปัตยกรรม
ด้านโบสถ์ของวัดพระธาตุแช่แห้ง ที่ส าคัญและแสดงให้เห็นถึงแบบอย่างสถาปัตยกรรมและศิลปกรรม
สกุลช่างน่าน ซ่ึงพระธาตุแช่แห้งมีอิทธิพล และมีความส าคัญต่อจิตใจของประชาชนจังหวัดน่าน เป็นที่
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ เป็นองค์แทนของพระพุทธเจ้า และมีประวัติศาสตร์คู่กับการสร้าง
เมืองน่าน และเป็นที่ เคารพสักการของผู้ที่ เกิดปีเถาะหรือปีกระต่าย โดยมีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น                 
การท าบุญตักบาตร การสวดมนต์หลวง การเทศน์มหาชาติ พิธีกรรมสืบชะตาหลวง กิจกรรมขบวน
เครื่องหลวงนมัสการพระธาตุ กิจกรรมแห่ผ้าห่มพระธาตุและแห่น้ าสรงพระธาตุ มีการทอดผ้าป่า
สามัคคี เวียนเทียน การตีกลองบูชาพระธาตุแช่แห้ง และพิธีกรรมการเลี้ยงผีเจ้าหลวงขาก่าน รวมถึง
การแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน เป็นต้น 

 
๕ .๑ .๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณี หกเป็ ง วัดพระธาตุแช่แห้ ง                     

จังหวัดน่าน  
ประเพณีงานนมัสการพระธาตุแช่แห้งหรือ “งานหกเป็ง” เป็นงานส าคัญที่จัดขึ้นเพ่ือ

นมัสการพระธาตุแช่แห้ง ซึ่งภายในเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ จัดขึ้นตรงกับวัน ขึ้น ๙ ค่ า 
เดือน ๔ ใต้ เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลา ๗ วัน ๗ คืน เป็นงานที่จัดขึ้นมาตั้งแต่สมัยพญาการเมืองและเจ้า
เมืองน่านองค์ต่อ ๆ มาก็ท าพิธีกรรมนมัสการพระธาตุ แช่แห้ง สืบทอดถึงปัจจุบัน จนเป็นประเพณี 
นับได้ว่างานนมัสการ “หกเป็ง” เป็นพิธีกรรมนมัสการพระธาตุแช่แห้งที่ส าคัญ สิ่งส าคัญประการหนึ่ง
ในพิธีกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นนั้นจะต้องมีองค์ประกอบด้านบุคคล เวลา สถานที่ เครื่องประกอบพิธี                 
ต้องตรงตามคติความเชื่อของประชาชนต่อพระธาตุแช่แห้งซึ่งเป็นความเชื่อแบบผสมผสาน ระหว่าง
ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อแบบดั้งเดิมหรือไสยศาสตร์โดย ปรับประยุกต์ให้เหมาะสม
กับสภาพแวดล้อมปัจจุบัน ซึ่งพบหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง คือ บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
ประกอบด้วย ๑) ทานมัย การให้ทานทัง้ด้วยปัจจัยและแรงเป็นทาน ๒) สีลมัยการรักษาศีล มีผู้ปฏิบัติ
ธรรม รักษาศีล ๕ และศีล ๘ ในช่วงประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้งจังหวัดน่าน ๓) ภาวนามัย              
ได้ปฏิบัติธรรมเพ่ือเป็นการช าระจิตใจให้มีความสงบ รวมถึงการสวดมนต์ นั่งสมาธิและภาวนาถือศีล
ควบคู่กัน 

สังคหวัตถุ ๔ ประกอบด้วย ๑) ทาน ได้มีการน าข้าวสารอาหารแห้ง ถวายสังฆทาน และ
ท าโรงทางในงานประเพณีหกเป็ง ๒) ปิยวาจา ในงานของประเพณีหกเป็งก็จะมีทั้งพระเถระ                        
มหาเถรานุเถระ นวกะ และประชาชนทั้งหลายมาร่วมงาน ซึ่งได้มีการแสดงความนับถือ แสดงความ
เคารพต่อกัน มีการกล่าววาจาด้วยความสุภาพไพเราะอ่อนหวาน ๓) อัตถจริยา นับตั้งแต่การเริ่มงาน
ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของวัด ข้าราชการ ส านักงานจังหวัดน่าน วัฒนธรรม หน่วยงานท้องถิ่น และ
หมู่บ้านได้มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในกิจการบ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์ส่วนรวม พุทธศาสนิกชน



๑๒๐ 

ที่มาร่วมงานมีความประพฤติเรียบร้อย ทั้งกายวาจาใจ และ๔) สมานัตตตา ผู้ที่มาร่วมงาน ก็เพ่ือจะ
สร้างบารมีให้แก่ตัวเอง ไม่มีการยกตนข่มผู้อ่ืน ให้ความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน และมีส่วนร่วมใน
การที่จะช่วยงานให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  

และหลักสาราณียธรรม ๖ พบว่า ๑) เมตตามโนกรรม การคิดดี มีความหวังดีและ
ปรารถนาดีต่อกัน พระสงฆ์มีการประชุมเรื่องงานประเพณีหกเป็ง ทั้งระดับจังหวัดระดับอ าเภอระดับ
ต าบลให้มีการเสนอแนะและออกความคิดเห็นให้ไปในทางเดียวกัน  เพ่ือเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน                    
๒) เมตตาวจีกรรม การพูดแต่สิ่งที่ดีงาม จักการพูดให้ก าลังใจกันและกัน พูดแนะน าในสิ่งที่ดีและมี
ประโยชน์ หรือแนะน าตักเตือนกันด้วยความหวังดี ๓) เมตตากายกรรม การท าความดีต่อกัน 
สนับสนุนช่วยเหลือกันทางด้านก าลังกายมีความอ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักสัมมาคารวะ ๔) สาธารณโภคี 
การรู้จักแบ่งปันผลประโยชน์กันด้วยความยุติธรรม ไม่เห็นแก่ตัว ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัด
เอาเปรียบ และมีความเสมอภาคต่อกัน ๕) สีลสามัญญตา มีการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ เคารพใน             
สิทธิเสรีภาพของบุคคล ไม่ก้าวก่ายหน้าที่กัน เป็นต้น ๖) ทิฏฐิสามัญญตา เคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
มีความเห็นเป็นอย่างเดียวกัน หากคิดในสิ่งที่ไม่ตรงกันก็ให้ปรับมุมมองให้ตรงกัน 

 
๕.๑.๓ คุณค่าของประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน  

 คุณค่าด้านวิถีชีวิต พบว่า ประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง เป็นการแสดงออกถึงความ
นอบน้อมต่อคุณของพระรัตนตรัย เป็นการระลึกถึงบรรพบุรุษ ผู้ที่ได้เริ่มสร้างองค์พระธาตุให้ยิ่งใหญ่
และสวยงาม และยังรวมถึงผู้ที่ได้มีส่วนร่วมได้ให้การอุปถัมภ์การสร้างวัดแห่งนี้ โดยมีความเชื่อว่า                  
ถ้าได้ท าสิ่งที่ดีงามแล้วชีวิตจะได้พบเจอแต่สิ่งที่ดี ๆ โดยเฉพาะการได้ท าบุญใหญ่กับองค์พระธาตุหรือ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองด้วยแล้ว ยิ่งเป็นสิริมงคลกับตนเองและครอบครัวเป็นอย่างมาก ที่ส าคัญคือ
การได้ท าบุญใหญ่ตั้งแต่ต้นปี เริ่มต้นด้วยสิ่งที่ดีก็จะดีตลอดทั้งปวง จะเห็นได้ว่า พ้ืนฐานความคิดของ
คนไทยนั้น มีความเชื่อในเรื่องต่าง ๆ นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย             
มีความเชื่อทั้งที่เหมือนกันและแตกต่างกันตามวิถีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีประจ าท้องถิ่นนั้น ๆ 
ซึ่งการเกิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนาก่อให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่งต่อบุคคล สังคม และประเทศชาติ 
อันสืบเนื่องมาจากประเพณีหกเป็ง ถือเป็นประเพณีหนึ่งที่ส่งเสริม หรือสนับสนุนให้คนประพฤติปฏิบัติ
ดี จากการที่ชาวพุทธมีความเชื่อไปในทางที่ดีในด้านพระพุทธศาสนานั้น ก่อให้เกิดประโยชน์และสาระ
ต่อการด ารงชีวิต ไม่ให้ตกไปในทางท่ีประมาทมัวเมาในทางโลกเพียงฝ่ายเดียวนั้นเอง 
 คุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณี เป็นส่วนหนึ่งของประเพณีและวัฒนธรรม ที่เป็น
วิถีชีวิตของคนในจังหวัดน่าน ถือว่าเป็นกรอบหรือแบบแผนในสังคมที่ได้ยึดถือปฏิบัติ หล่อหลอม และ
ก่อให้เกิดภาพลักษณ์ที่สวยงามของจังหวัดน่าน รวมทั้งยังสะท้อนให้เห็นวิถีแห่งการด าเนินชีวิตของ
สังคม โดยเฉพาะศาสนาซึ่งมีอิทธิพลต่อประเพณีมากที่สุด วัดเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของ



๑๒๑ 

พระพุทธศาสนาที่มีต่อสังคมไทย และชี้ให้เห็นความส าคัญในการบ ารุงพุทธศาสนาด้วยศิลปกรรมที่
งดงาม เพ่ือใช้ในพิธีกรรมทางศาสนา ตั้งแต่โบราณกาลจนถึงปัจจุบัน เช่นเดียวกับประเพณีหกเป็ง                              
วัดพระธาตุแช่แห้ง ที่ครอบครัว คนในชุมชน ภาครัฐและเอกชน ได้มีส่วนร่วมในการสืบสานประเพณี
วัฒนธรรมดังกล่าวให้ยั่งยืนต่อไป 
 คุณค่าด้านสถาปัตยกรรม พระธาตุแช่แห้งมีรูปแบบทางสถาปัตยกรรมแบบสกุลช่างน่าน              
เจดีย์พระธาตุแช่แห้งเป็นแบบเจดีย์ทรงระฆังกรมฐานสูงแบบล้านนา องค์เจดีย์หุ้มด้วยแผ่นโลหะปิด
ทับด้วยทองค าเปลวตลอดทั้งองค์ยอดเจดีย์ติดตั้งฉัตรที่มีลักษณะเฉพาะตัว มีลักษณะเป็นแผ่นโลหะ
หล่อค่อนข้างแบนราบมีความหนาเล็กน้อยวางเรียงซ้อนชั้นลดหลั่นกันขึ้นไป ปิดทับด้วยทองค าเปลว 

ส่วนองค์ประกอบโดยทั่วไปของเจดีย์ องค์เจดีย์ตั้งอยู่บนฐานสี่เหลี่ยม (ฐานเขียง) ยกสูงซ้อนลดหลั่น
กันสูงขึ้นไป ๓ ชั้นรองรับชั้นฐานชั้นที่ ๒ ที่ท าเป็นชุดฐานบัว (ปัทม์) แทรกด้วยลูกแก้วอกไก่ที่หน้า
กระดานท้องไม้ ๒ ชุด โดยฐานชั้นที่สองนั้นท าเป็นฐานย่อมุมไม้ ๒๐ ที่ระดับเหนือชั้นฐานเขียงและ
เหนือฐานย่อมุมไม้ ๒๐ ท าเป็นเจดีย์เล็กไว้ที่มุมและทิศชั้นละ ๔ องค์ ชั้นที่ ๓ เป็นฐานเขียงสี่เหลี่ยม
ตัดมุม ๑ ชั้นยกสูงเล็กน้อยรองรับชั้นฐานแปดเหลี่ยมแบบฐานเขียง ถัดขึ้นไปท าเป็นประติมากรรมรูป
กลีบบัวคว่ าในรูปของกระจังตาอ้อยขนาดใหญ่รองรับชุดมาลัยเถา ที่ท าเป็นชุดฐานบัวทรงกลมซ้อน
ลดหลั่นกันไป ๓  ชั้น รับบัวปากระฆังรูปกลีบบัวคว่ าบัวหงาย องค์ระฆังทรงกลมประดับด้วยลูกแก้ว
รัดอกบัลลังก์สี่เหลี่ยมย่อมุมรับก้านฉัตรบัวฝาละมี ปล้องไฉนและปลียอดองค์เจดีย์มีฐานประทักษิณ
โดยรอบ ล้อมบริเวณด้วยก าแพงแก้วที่ก าแพงชุดฐานบัวหลังใบเสมาสลักซุ้มประตูโขงและซุ้มก าแพง 
 คุณค่าด้านเศรษฐกิจและสังคม ประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ได้มี
อิทธิพลต่อกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวของประชาชนชาวไทย โดยเฉพาะจังหวัดที่ใกล้เคียงจังหวัดน่าน
ในเขตภาคเหนือ และคนต่างชาติ ที่ได้เดินทางมายังประเทศไทยทั้งในรูปแบบท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อน
ใจ และการศึกษาในเรื่องราวของวัฒนธรรมที่มีอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ก่อให้เกิดคุณค่าด้าน
ต่าง ๆ เช่น ส่งผลดีต่อการพัฒนาสังคมในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคมส่วนรวม เกิดมูลค่าเพ่ิม
ด้านเศรษฐกิจชุมชนของจังหวัดน่านได้อย่างยั่งยืน ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐ เอกชน และ
ชุมชนในท้องถิ่นให้เข้ามามีบทบาทในการร่วมกันวางแผน แสดงความคิดเห็น ร่วมด าเนินการ หรือท า
กิจกรรมต่าง ๆ ในงานประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน และการที่มีนักท่องเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวต่างประเทศเข้ามาเที่ยว พร้อมทั้งพักอยู่นานวัน ก็ท าให้เกิดการใช้จ่ายเพ่ิมมากยิ่งขึ้น                      
จึงท าให้ที่พัก โฮมสเตย์ หรือโรงแรม มีรายได้จากการท่องเที่ยว 
 คุณค่าด้านประวัติศาสตร์ วัดพระธาตุแช่แห้งมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาและมี
ความส าคัญคู่บ้านคู่เมืองน่าน ๖๖๖ ปี ถือว่าเป็นโบราณสถานทางพระพุทธศาสนา ที่มีอิทธิพลต่อ
ความเชื่อด้านจิตใจและวิถีชีวิตของประชาชนทั่วไป เนื่องจากเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ



๑๒๒ 

เปรียบเสมือนเป็นองค์แทนพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นที่ศักดิ์สิทธิ์และมีประวัติศาสตร์ควบคู่มากับการ
สร้างเมืองน่าน เป็นสถาปัตยกรรมเก่าแก่ เป็นแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญอีกด้วย 

 

๕.๒ อภิปรายผล 

 ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัย โดยยึดวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ดังนี้ 

๕.๒.๑ ประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน  
ประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน จัดขึ้นตรงกับวันขึ้น ๙ ค่ า เดือน ๔ ใต้ 

เดือน ๖ เหนือ เป็นเวลา ๗ วัน ๗ คืนนั้น เป็นประเพณีที่ท าคนในสมัยโบราณได้ท าสืบทอดกันมา
หลายร้อยปีจนถึงปัจจุบัน และเป็นวันมาฆบูชาซึ่งเป็นวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาที่พระอรหันต์
สาวก ที่พระพุทธเจ้าทรงบวชให้มาประชุมกันโดยมิได้นัดหมาย จ านวน ๑,๒๕๐ รูป เพ่ือฟัง “โอวาท 
ปาฏิโมกข์” ที่สอนให้คน ท าดี ละความชั่ว ท าใจให้ผ่องใจ และคนไทยมีความเชื่อที่ว่าเลข ๙                  
เป็นจ านวนที่เชื่อว่าโชคดี และยิ่งออกเสียงพ้องกับค าว่า “ก้าว” หมายถึง ความก้าวหน้า ก้าวไกลหรือ
ก้าวไปข้างหน้า เพราะคนสมัยปัจจุบันจึงถือฤกษ์ยามดี ดังนั้นเวลาที่ก าหนดในงานประเพณีหกเป็ง                   
จะจัดงานขึ้นวัน ๙ ค่ า เดือน ๔ หรือ ๖ เป็ง คือเริ่มวันขึ้น ๙ ค่ า และเวลาในพิธีกรรมจะเริ่มตั้งแต่ 
๑๔.๐๐ น.- ๑๗.๐๐ น. ซึ่งเป็นประเพณีที่จัดขึ้นทุกปีถือว่าเป็นฤกษ์ยามอันมงคล งานประเพณีหกเป็ง
วัดพระธาตุแช่แห้งในอดีตจะมีการแสดง มหรสพสมโภชตลอดวันและตลอดคืน เป็นที่คึกครื้นและ
เอิกเกริก ประกอบด้วยวงซอ การฟ้อนร าโดยในตอนกลางวันมีการจัดขบวนแห่ครัวทานจากชุมชนทั้ง
ใกล้และไกล ที่ต่างก็จัดแต่งประดับประดารูปขบวนอย่างสวยงามแปลกตา เพ่ือถวายเป็นเครื่องบูชาติ
องค์พระธาตุ ในอดีตยังเคยมีมีการแข่งขันบอกไฟ (บั้งไฟ) กันเป็นที่สนุกสนานในตอนกลางคืนมีการ
แข่งขั้นการตีกลองแอว (กลองยาวพ้ืนบ้าน) และจุดบอกไฟดอก (หรือไปเพนียง) เพ่ือเป็นพุทธบูชา
สว่างไสวทั่วท้องฟ้า ในปัจจุบันก็ยังคงมีการแสดงพ้ืนบ้าน แต่การแสดงบางอย่างในอดีตก็จะตัดไป             
จะเน้นไปทางการสวดมนต์และการปฏิบัติธรรม นับได้ว่างานนมัสการ “หกเป็ง” เป็นพิธีกรรม
นมัสการพระธาตุแช่แห้งที่ส าคัญสิ่งส าคัญประการหนึ่ง ในพิธีกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นนั้น องค์ประกอบ
ด้านบุคคล เวลา สถานที่ เครื่องประกอบพิธี มีการเปลี่ยนแปลงไปบ้างแต่ไม่แตกต่างจากอดีตมากนัก 
โดยชาวจังหวัดน่านได้สืบทอดประเพณีและพิธีกรรมดังกล่าวกันมาหลายร้อยปีจนถึงปัจจุบัน 
สอดคล้องกับ บรรเทิง พาพิจิตร๑ และงานวิจัยคติความเชื่องานประเพณี ที่ว่า ประเพณีคือสิ่งที่คนใน
สังคม ส่วนรวมสร้างขึ้นให้เป็นมรดกที่ผู้เป็นทายาทจะต้องรับไว้และปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่ง  ๆ ขึ้นไป 
รวมทั้งมีการเผยแพร่แก่คนในสังคมอ่ืนด้วยรูปลักษณ์ส าคัญ ๆ ของประเพณี เท่าที่เราพอจะมองเห็น

                                                           

 ๑ บรรเทิง พาพิจิตร, คติความเชื่องานประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์กรมศิลปกร, ๒๕๕๕), 
หน้า ๕. 



๑๒๓ 

ได้ เช่น พิธีกรรม หรือการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ท าให้คนมีความรู้สึกว่าตนมีข้อผูกมัดต่อสังคม หรือคนมี
ความรับผิดชอบชั่ว หรือเป็นพิธีการขอความช่วยเหลือหรือการบูชาต่าง ๆ เป็นต้น 

 
๕.๒.๒ หลักพุทธธรรมกับความเชื่อพื้นบ้านที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง                   

วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน  คือ                

บุญกิริยาวัตถุ ๓ สังคหวัตถุ ๔ และสาราณียธรรม ๖ หลักธรรมทั้ง ๓ เป็นกรอบส าหรับประพฤติ
ปฏิบัติ พบว่า หลักสาราณียธรรม ๖ ประกอบด้วย ๑) เมตตามโนกรรม การมองกันในแง่ดี มีความ
ปรารถนาดีต่อกัน ๒) เมตตาวจีกรรม การพูดแต่สิ่งที่ดีงาม ให้ก าลังใจกันและกัน ๓) เมตตากายกรรม 
การท าดีต่อกัน มีความอ่อนน้อมถ่อมตน ไม่เบียดเบียนกัน ๔) สาธารณโภคี การรู้จักแบ่งปัน
ผลประโยชน์กันด้วยความยุติธรรม ไม่เห็นแก่ตัว และผลประโยชน์ส่วนตัว ๕) สีลสามัญญตา มีความ
เคารพสิทธิ กฎ ระเบียบ หรือข้อบังคับต่าง ๆ ๖) ทิฏฐิสามัญญตา มีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน 
ปรับมุมมองให้ตรงกัน เป็นต้น และหลักสังคหวัตถุ ๔ ประกอบด้วย ๑) ทาน การให้ทาน การแบ่งปัน  
๒) ปิยวาจา การกล่าววาจาด้วยความสุภาพไพเราะอ่อนหวาน ๓) อัตถจริยา ประพฤติตนให้เป็น
ประโยชน์ และ ๔) สมานัตตา ประพฤติปฏิบัติตนให้เหมาะสม กล่าวได้ว่าพระสงฆ์ หรือประชาชนที่มา
ร่วมงานประเพณีหกเป็ง ได้ประพฤติปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ ๔ และสาราณียธรรม ๖ จึงท าให้เกิด
ความสามัคคีกันในหมู่คณะ ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยยศ อินทแสน และคณะ๒ ที่ว่าหลักสังคหวัตถุ ๔ เป็น
ธรรมที่ท าให้สังคมเป็นสังคมที่สันติสุข ซึ่ง ประกอบด้วย ๑) ทาน คือการให้มีทั้งวัตถุทานสิ่งของ ให้
ธรรมทานและให้อภัยทาน ๒) ปิยวาจา คือวาจาที่สุภาพ มีประโยชน์ วาจานั้นต้องเป็นวาจาสุภาษิต 
คือ จริง ไพเราะ เหมาะการ ประสานสามัคคี รวมถึงค าแนะน า สั่งสอน ชักจูงในทางที่ดี ๓) อัตถจริยา 
การท าประโยชน์มีทั้ งประโยชน์ตน ประโยชน์ต่อผู้ อ่ืน บางที่ เราก็ เรียกว่าผู้มีจิตอาสา และ                 
๔) สมานัตตตา ร่วมสุขร่วมทุกข์กันได้ การท าตนเสมอต้นเสมอปลาย เสมอต้นเสมอปลายรู้จักหน้าที่
รู้จักวางตน และยังสอดคล้องกับ กลยุทธ์การส่งเสริมความผูกพันต่อองค์กรตามหลักสังคหธรรมของ
แรงงานอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ ของ ปชาบดี แย้มสุนทร๓ ที่ว่า หลักสังคหวัตถุ เป็นธรรมะเครื่อง
ยึดเหนี่ยวน้ าใจ เป็นเครื่องประสานใจคนให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ สังคมประกอบขึ้นด้วยบุคคลที่มี
ภูมิหลังแตกต่างกัน จึงจ าเป็นต้องอาศัย สังคหวัตถุเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวบุคคลให้มีความผูกพันกัน และ
ความสงบสุขของสังคมต่อไป กล่าวได้ว่า พุทธธรรม เป็นค าสอนที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ และน ามาเผยแผ่

                                                           

 ๒ ชัยยศ อินทแสน และคณะ, แนวทางการเสริมสร้างสังคมสันติสุขของมูลนิธิมิราเคิลออฟไลฟ์ตาม
หลักพุทธสันติวิธี, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร. ปีท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๐) : ๒๙๙. 

๓ ปชาบดี แย้มสุนทร, “กลยุทธ์การส่งเสริมความผูกพันต่อองค์กรตามหลัก สังคหธรรมของแรงงาน
อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์”, วารสารศิลปะศาสตร์ปริทัศน์, ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๑๗ (มกราคม - มิถุนายน ๒๕๕๗) :     
๘๖-๘๗. 



๑๒๔ 

สั่งสอนบุคคลทั่วไป พุทธธรรมในพระพุทธศาสนามีเป็นจ านวนมากครอบคลุม ตั้งแต่เรื่องพ้ืนฐานใน
การด าเนินชีวิตจน กระทั่งถึงเรื่องสูงสุดที่เป็นจุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน พุทธธรรมทุก
เรื่องล้วนแต่มีคุณค่าต่อชีวิตและสังคมทั้งสิ้น เช่น ท าให้เกิดความสุข ความเจริญ แก่ผู้ปฏิบัติเกิดความ
สงบเรียบร้อยแก่สังคม 

นอกจากนี้ ยังพบความเชื่อที่มีต่อประเพณีและพิธีกรรมของพระธาตุแช่แห้ง กล่าวคือ              
ในงานมีพิธีกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นตรงตามคติความเชื่อทางพุทธศาสนา ผสมผสานกับความเชื่อดั้ งเดิม
คือ ไสยศาสตร์ (ผี และเทพ เทวดา ตามลัทธิพราหมณ์) เช่น พิธีกรรมนมัสการพระธาตุ การแห่และ
ห่มผ้าพระธาตุ การน าน้ าทิพย์จากบ่อน้ าทิพย์มาสรงพระธาตุ การสืบชะตาหลวง (รวมพิธีสะเดาะ
เคราะห์) การสวดเบิกวาร การสวดมนต์ตั๋น การเวียนเทียน การไหว้วิญญาณ เจ้าหลวงขาก่าน                 
พระเจ้าแสงเสือ แต่ละพิธีกรรมต้องด าเนินการด้านองค์ประกอบและขั้นตอนต่าง  ๆ ให้ตรงตามคติ
ความเชื่อที่ท าสืบเนื่องมาแต่อดีต คือองค์ประกอบด้านบุคคล เช่น ผู้ท า ผู้ร่วมพิธี องค์ประกอบด้าน
เวลา ต้องจัดเวลาให้ตรงตามฤกษ์ยามองค์ประกอบด้านสถานที่ เช่น สถานที่ที่ใช้ในการจัดพิธีกรรม 
องค์ประกอบด้านวัสดุที่ใช้ในพิธีก็ต้องตรงตามความเชื่อในพิธีนั้น พิธีกรรมทั้งหมดยังต้องประยุ กต์
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมปัจจุบันด้วย เช่น พิธีกรรมการสืบชะตาหลวง ในอดีตการสืบ
ชะตาและสะเดาะเคราะห์เป็นพิธีกรรมของพราหมณ์ ต้องใช้พราหมณ์และใช้เวทมนต์ตามต าราฤคเวท
เป็นบทสวด แต่ปัจจุบันใช้พระสงฆ์และใช้บทสวดพุทธมนต์แทน วัสดุที่ใช้ในเครื่องสืบชะตา เช่นไม้ค า
ศรี หน่ออ้อย หน่อกล้วย หม้อเงินหม้อทองฯ สะตง (กระทงสะเดาะเคราะห์) เป็นต้น ได้ประยุกต์ให้
เป็นวัสดุที่หาง่ายในปัจจุบัน ผู้ร่วมพิธีต้องอยู่ใต้ซุ่มไม้ค้ าศรี แต่ปัจจุบันมีผู้ร่วมพิธีมีมากต้องใช้ด้าน
มงคลโยงจากซุ้มไม้ค าศรี โยงไปยังพระพุทธรูป พระธาตุแช่แห้ง ช่วงเวลาสืบชะตาจะเริ่มเวลาที่ลงท้าย
ด้วยเลขมงคลคือ เลขเก้า เช่น เวลา ๐๙.๐๙ น. และไม่เกิน ๑๒.๐๐ น.ถือว่าเป็นเวลาที่ไม่ร้อนท าให้
ชีวิตมีความร่มเย็น ประกอบกับเหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน เช่นเดียวกับพิธีกรรมอ่ืน ๆ ที่ต้องท า
ให้ตรงตามคติความเชื่อ สอดคล้องกับ ที่ว่า พระกรวิชญ์ ธมฺมวโร๔ ได้ศึกษา การศึกษาคติความเชื่อ
ของประชาชนที่มีต่อพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ที่ว่า คติความเชื่อของประชาชนต่อพระธาตุแช่แห้ง
อยู่มีมูลฐานบนความผูกพันกันหลายมิติที่เชื่อมโยงต่อเนื่องกัน  และสืบทอดมานานจนกลายเป็น
วัฒนธรรมด้านความเชื่อ เช่น คติการได้นมัสการพระธาตุ การได้ตีระฆังรอบพระธาตุ การเดินเวียน
เทียนรอบพระธาตุ การได้อธิฐานกับพระธาตุ โดยเฉพาะคนเกิดปีเถาะแล้วจะท าให้มีสุขภาพแข็งแรง 
มีอาชีพที่เจริญก้าวหน้า คติการได้ไหว้วิญญาณ เทพยดา ที่อารักษ์ขาพระธาตุแล้วเทพจะคุ้มครอง คติ
การไหว้เจ้าหลวงขาก่าน เชื่อว่าเมื่อได้แสดงความกตัญญูต่อท่านและบูรณะและปกครองเมืองน่านจะ
รักษาคุ้มครองให้อยู่เย็นเป็นสุข เป็นต้น  

                                                           

 
๔

 พระกรวิชญ์ ธมฺมวโร. “การศึกษาคติความเช่ือของประชาชนที่มีต่อพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๖๔. 



๑๒๕ 

๕.๒.๓ คุณค่าด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 ประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ประชาชนชาวจังหวัดน่านได้สืบทอดกัน
มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั้น ล้วนมีความเกี่ยวข้องกับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา กล่าวคือ              
มีหลักธรรมเป็นกรอบปฏิบัติส าหรับปลูกจิตส านึกให้รู้จักสามัคคี คือ ปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ ๔ และ
สาราณียธรรม ๖ ซึ่งจากการศึกษา พบว่าคุณค่าของประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
มีคุณค่าต่อด้านวิถีชีวิต ด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณี ด้านเศรษฐกิจและสังคม คือ คุณค่าด้าน            
วิถีชีวิต พบว่า ประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง ถือเป็นประเพณีหนึ่งที่ส่งเสริมหรือสนับสนุนให้คน
ประพฤติปฏิบัติดี จากการที่ชาวพุทธมีความเชื่อไปในทางที่ดีในด้านพระพุทธศาสนานั้น ก่อให้เกิด
ประโยชน์และสาระต่อการด ารงชีวิต ไม่ให้ตกไปในทางที่ประมาทมัวเมาในทางโลกเพียงฝ่ายเดียว   
คุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณี  กล่าวคือ วัดเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาที่มีต่อสังคมไทย และชี้ให้เห็นความส าคัญในการบ ารุงพุทธศาสนาด้วยศิลปกรรมที่
งดงาม เพ่ือใช้ในพิธีกรรมทางศาสนา ตั้งแต่โบราณกาลจนถึงปัจจุบัน เช่นเดียวกับประเพณีหกเป็งวัด
พระธาตุแช่แห้ง ที่ครอบครัว คนในชุมชน ภาครัฐและเอกชน ได้มีส่วนร่วมในการสืบสานประเพ ณี 
วัฒนธรรม รวมถึงรักษาสถาปัตยกรรมด้านโบสถ์ของวัดพระธาตุแช่แห้ง ที่ส าคัญและแสดงให้เห็นถึง
แบบอย่างสถาปัตยกรรมและศิลปกรรมสกุลช่างน่านให้ยั่งยืนต่อไป และคุณค่าด้านเศรษฐกิจและ
สังคม ประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ถือเป็นประเพณีหนึ่งในจังหวัดน่านที่ช่วย
เสริมสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจของจังหวัด เป็นการเพ่ิมรายได้แก่ผู้ประกอบการร้านค้า หรือ
เจ้าของกิจการต่าง ๆ เช่น เสื้อผ้า งานฝีมือ งานหัตถกรรมต่าง ๆ  สินค้า OTOP ฯลฯ และเพ่ิม
มูลค่าเพ่ิมด้านเศรษฐกิจชุมชนของจังหวัดน่านได้อย่างยั่งยืน เพราะเมื่อมีประเพณีหกเป็งวัดพระธาตุ
แช่แห้ง จะมีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศเข้ามาเที่ยว และเข้าใจถึงประเพณี
วัฒนธรรมของประเทศไทยเรามากขึ้น พร้อมทั้งพักอยู่นานวัน ก็ท าให้เกิดการใช้จ่ายเพ่ิมมากยิ่งขึ้น       
จึงท าให้ที่พัก โฮมสเตย์ หรือโรงแรม มีรายได้จากการท่องเที่ยว  
 กล่าวได้ว่า วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของจังหวัด
น่าน คือ ๑) มีอัตลักษณ์ด้านสถานที่อันเก่าแก่ที่คนในจังหวัดน่านยังมีการใช้ประโยชน์อยู่ ไม่ต่างไป
จากสมัยเมื่อครั้งอดีต เปรียบดังเมืองเก่าที่มีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นวัดวาอารามเก่าแก่ที่มีมากมายทั่วทั้ง
พ้ืนที่เขตเมืองเก่า รวมไปถึงบ้านเรือนพ้ืนถิ่นเก่าแก่ที่มีให้เห็นทั่วไปในพ้ืนที่ ที่สะท้อนการอนุรักษ์ของ
คนในพ้ืนที่ให้สืบสานต่อไปจนถึงรุ่นลูกรุ่นหลาน ๒) มีสถาปัตยกรรมที่เก่าแก่ต่าง ๆ ที่ยังคงอยู่คู่กับวิถี
ชีวิตของคนจังหวัดน่าน คือพระธาตุแช่แห้งเป็นสิ่งที่อยู่คู่บ้านคู่เมืองน่านมา ซึ่งมีสถาปัตยกรรม                            
ที่ล้วนแล้วแต่หล่อหลอมเข้ากับวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ของชุมชนในท้องถิ่นที่มิได้สูญหาย และ                     
๓) มีศิลปวัฒนธรรม พิธีกรรม ประเพณหีกเป็งทีเ่ก่าแก่สืบทอดกันมาแต่ครั้งอดีต ล้วนมีความเกี่ยวข้อง
กับพระพุทธศาสนาแทบทั้งสิ้น กล่าวได้ว่าวัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีชีวิต มีศักยภาพในการธ ารงรักษา
ความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของไทย ตลอดจนมีความพร้อม
ในด้านพ้ืนที่ บุคคล และกิจกรรมทางศาสนาที่จะสร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยว โดยให้วัด



๑๒๖ 

เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญที่จะท าให้นักท่องเที่ยว ได้ซึมซับเอาคุณค่าทางศิลปะและวัฒนธรรม อันดีงาม
ของวิถีชีวิตแบบไทยไปสู่การยกระดับสังคมที่มีคุณภาพ เนื่องจากการท่องเที่ยวเชิงศาสนา และ
วัฒนธรรมนี้ จะมีส่วนช่วยกระตุ้นให้ผู้คนในชุมชนเกิดจิตส านึกถึงความรับผิดชอบดูแล และส่งเสริม
การท่องเที่ยวของชุมชน ขณะเดียวกันนักท่องเที่ยวจะมีจิตผูกพันกับศาสนา ผ่านความประทับใจที่ได้
จากการท่องเที่ยว สอดคล้องกับ กีรติ ศรีวิเชียร๕ ที่ว่า ตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน วิถีชีวิต วัฒนธรรม
ของชุมชนไทยมีความผูกพันกับหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็นเวลายาวนาน โดยมีวัดเป็น
ศูนย์กลางของชุมชน ดังนั้ นวัดจึ งกลายเป็นสถาบันที่ ส าคัญ เป็นที่พ านักอาศัย สืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนาแล้ว วัดยังเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม ที่มีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวชม 
สักการะ บูชา และในการที่มีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวนั้นท าให้เกิดอาชีพ และรายได้แก่ชุมชนโดยรอบ 
และยังสอดคล้องกับ อารีย์  นัยพินิจ และคณะ๖ พบว่านักท่องเที่ยวที่มาเที่ยววัดส่วนใหญ่ นิยม
เดินทางมาในเทศกาล และวันส าคัญทางพระพุทธศาสนานั้น มุ่งเน้นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องการเจริญจิต 
อาทิ การตักบาตร ถวายทาน เวียนเทียน ในวันส าคัญต่าง ๆ ทางศาสนา ท าให้เกิดการท่องเที่ยวที่
นอกจากจะได้รับความเพลิดเพลินกับภูมิทัศน์จากวัดเป็นแหล่งเอ้ือต่อการท่องเที่ยวแล้ว ยังได้
ตระหนักถึงการเรียนรู้ และเห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมต่าง ๆ ของท้องถิ่นนั้น ๆ 

วัดหรือศาสนสถานในปัจจุบันที่ได้กลายเป็นอีกหนึ่งแหล่งท่องเที่ยว ที่ผู้คนต่างให้ความ
สนใจเพ่ิมขึ้น เรื่อย  ๆ และเป็นเหตุ ให้ วัดหรือศาสนสถานบางแห่ งได้ปรับบทบาทใหม่ เพ่ิม              
จากเดิมที่เคยจ ากัดไว้ส าหรับเป็นสถานที่ปฏิบัติกิจของสงฆ์และศาสนพิธีของชาวบ้าน หรือเป็นสถานที่
ใช้ประโยชน์ร่วมกันของผู้คนในชุมชน ที่แต่ละวัดนั้นตั้งอยู่กระทั่งกลายมาเป็นสถานที่รองรับ
นักท่องเที่ยวที่มาจากต่างถิ่น มีสาเหตุมาจากการที่วัดได้ขยายบทบาทโดยอาศัยคุณสมบัติของศาสนา
สถานเป็นแรงจูงใจให้เกิดการท่องเที่ยว ซึ่งวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ได้มีประเพณีที่ส าคัญคือ 
งานหกเป็ง ที่จัดขึ้นเพ่ือนมัสการพระธาตุแช่แห้งซึ่งภายในเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ                
ถือเป็นงานประเพณีที่พุทธศาสนิกชนทั้งในจังหวัด จังหวัดใกล้เคียง หรือต่างจังหวัด ได้มาเที่ยวงาน
เป็นจ านวนมากทุกปี จะเห็นได้ว่าปัจจุบันวัดพระธาตุแช่แห้ง เป็นพระอารามหลวงที่ เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว เป็นสถานที่ที่ประกอบด้วยเรื่องราว ประวัติศาสตร์ หรือวาทกรรมที่มีมาเป็นเวลานาน 
รวมถึงประเพณี พิธีกรรมที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต ความเชื่อ และความเป็นอยู่ที่บ่งบอกถึงความเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมของจังหวัดน่านด้วย 
 
 
 

                                                           
๕ กีรติ  ศรีวิเชียร, การพัฒนาวัดของกรมศาสนา กองแผนงาน กรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

กองแผนงานกรมการ ศาสนากระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๖), หน้า ๑๑. 
๖ อารีย์  นัยพินิจ และคณะ. “การศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงศาสนาของวัด” วารสารปัญญา

ภิวัฒน์. ปีท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑, (มกราคม ๒๕๕๖) : หน้า ๓๘. 



๑๒๗ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑) หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องในจังหวัดน่าน ควรมีนโยบายในการรณรงค์สร้าง

จิตส านึกและรักษาคุณค่าของประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ไว้ให้สืบทอดต่อ ๆ ไป 
รุ่นสู่รุ่น 

 ๒) จัดท าแผนแม่บทในการอนุรักษ์งานประเพณีหกเป็ง 
 ๓) หน่วยงานราชการสนับสนุนแผนแม่บทในการรักษางานประเพณีหกเป็งด้าน

ต่าง ๆ  
 
๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ๑) ควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่

มีต่อประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 ๒) ควรมีการท าวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมวัฒนธรรม ประเพณี และ

พิธีกรรมประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 



 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาบาลี - ไทย :  

 ๑.๑ ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย.  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 

๑.๒ ข้อมูลทุติยภูมิ 
 ๑.๒.๑ หนังสือ 
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ. ต านานพระพุทเจดีีย . กรุงเทพมหานคร : 

แพร่พิทยา, ๒๕๑๔. 
กรรณิการ์ วิมลเกษม. “พระเาตุปีจกิี”. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๔๗. 
กรรมการแผนกต ารา. มังคลัตถทีปนี  แปล จล่มที่  ๑ . พิมพ์ครั้งที่  ๑๖. กรุงเทพมหานคร :             

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
กิ่งแก้ว อัตถากร. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สหสยามพัฒนา, ๒๕๑๙. 
___________. พิเีกรรมในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๗. 
เกสรธมฺโม ภิกขุ. ความดริงจรื่องพระบรมสารีริกเาตุ. กรุงเทพมหานคร : องค์การพิทักษ์พุทธศาสนา, 

๒๕๔๘. 
แก้ว ชิดตะขบ. พุทเเรรมจพื่อส่งจสริมจศรษฐกิด . กรุงเทพมหานคร : ส านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ, ๒๕๕๐. 
แก้ว สุพรรโณ. คู่มือท าบุญสะจีาะจคราะห ให้ชีวิตรุ่งจรือง. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, 

๒๕๔๖. 
ขนิษฐา จิตชนะกุล. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดี้ยนสโตร์,๒๕๔๕. 
คูณ โทขันธ์. พระพุทเศาสนากับสังคมไทยและวัฒเรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. โอเดียน                     

สโตร์, ๒๕๔๕. 
จักรพล ฉายากริช. อารมณ บ าบัี. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, ๒๕๕๒. 
ดนัย ไชยโยธา. ประจพณี. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิชย์, ๒๕๔๘. 
___________. ลัทเิ ศาสนา และระบบความจชื่อกับประจพณีนิยมในท้องถิ่น . กรุงเทพมหานคร: 

โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาส์, ๒๕๓๘. 
ทวีทอง หงส์วิวัฒน์. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาชนบทในสภาพสังคมและวัฒนเรรม

ไทย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๗. 
ธนิต อยู่โพธิ์. ต านานพระบรมสารีริกเาตุ. กรุงเทพมหานคร : มิตรสยาม, ๒๕๔๗. 
น.ณ ปากน้ า. สถูปจดีีย ในประจทศไทย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๑๖. 



๑๒๙ 

นวราช ณ.ปากน้ า. ความจป็นมาสถูปจดีีย ในสยามประจทศ. กรุงเทพมหานคร : ศูนย์การพิมพ์ผลชัย, 
๒๕๔๖. 

บรรเทิง พาพิจิตร. วัฒนเรรมและประจพณีปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิชย์, ๒๕๔๖. 
ประชิด สกุณะพัฒน์. วัฒนเรรมพื้นบ้านและประจพณีไทย. กรุงเทพมหานคร : ภูมิปัญญา, ๒๕๔๖. 
___________. สาระน่ารู้ จรื่อง วัฒนเรรมพื้นบ้านและประจพณี ไทย . กรุงเทพมหานคร :                

ภูมิปัญญา, ๒๕๔๖. 
ประทีป ชุมพล. ลักษณะวรรณกรรมภาคจหนือ. กรุงเทพมหานคร : สมาคมสังคมศาสตร์แห่งประเทศ

ไทย, ๒๕๔๗.  
ประไพ กองวงษ์. พระเาตุจดีีย ในล้านนา. กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๔๘. 
ปรัชญา เวสารัชช์. การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิดกรรมจพื่อพัฒนาชนบท. กรุงเทพมหานคร : 

ส านักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๔๖. 
ปรีชา ช้างขวัญยืน . เัมมวัดนโวหารไทย : รายงานการวิดัยหลากรสภาษาลีลาวรรณคีี .

กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
พระครูโสภณปริยัติสุธี  (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม). แปีจป็ง ประจพณีนมัสการพระจด้าตนหลวง               

จมืองพะจยา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. พะเยา : นครนิวส์การพิมพ์ ๒๕๕๑. 
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[๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 

 
 ๑.๒.๕ สัมภาษณ  
คมสัน  ครุธสะหะ. นักท่องเที่ยว บ้านเมืองจัง ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. 

สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑.  
จิรเพชร ทองตีฆา. ประธานแม่ค้าร้านค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง. ๑๔๓ หมู่ที่ ๓ บ้านหนองเต่า 

ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

https://wwwnno.moph.go.th/
http://www.udru.ac.th/attachments
http://www.tumnandd.com/
http://www.paiduaykan.com/
https://th.wikipedia.org/wiki
http://www.tnamcot.com/view


๑๓๓ 

จุรีพร ยาหอม. แม่ค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง. ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. 
สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๖ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

ณัฐกัลย์ ใจดี . ผู้ปฏิบัติธรรม. บ้านภูมินทร์ ต าบลในเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน  ๕๕๐๐๐.                     
สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๑๕ สิงหาคม  ๒๕๖๑. 

เดช ปันแก้ว. ปราชญ์ชาวบ้าน. ๖๘ หมู่ที่ ๒ บ้านนาปัง ต าบลนาปัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

นิยม สองสีโย. ปราชญ์ชาวบ้าน. อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๓ ตุลาคม 
๒๕๖๑. 

บุญช่วย สิทธิฝั้น. ผู้ปฏิบัติธรรม. ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,                    
เมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

ประดิษฐ์  เชษฐวิสุต. ไวยาวัจกรวัด. บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๑.  

ประเสริฐ น่าชม. อดีตก านันม่วงตึ๊ด. ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  
เมือ่วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

พรชัย ศรีโพธ์ทอง. ชาวบ้าน. บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. 
สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๑๔ สิงหาคม  ๒๕๖๑. 

พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา). เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด. ๒๗ หมู่ที่ ๔ บ้านม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด 
อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

พระชยานันทมุนี, ผศ.ดร, (ธรรมวัตร จรณธมฺโม). เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง. ๘๙ หมู่ที่ ๓ บ้าน
หนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๒๘ 
สิงหาคม ๒๕๖๑. 

พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ), รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน, บ้านมิ่งเมือง ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง 
จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันที่ ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

พิมลพรรณ ปันทา. ประธานแม่บ้าน. บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

เพชร ทองตีฆา. คณะกรรมการหมู่บ้านหนองเต่า. ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. 
สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

มีชัย  ธินันท์. จิตอาสา. บ้านม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  
เมื่อวันที่ ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑.  

ละออ อุตมา, ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน, ต าบล ม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐, เมื่อวันที่ ๑ 
ตุลาคม ๒๕๖๑. 

วิมลเกษม  ศิริรัตน์พินิยะ. ปราชญ์ชาวบ้าน. อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ 
๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 

วิโรจน์  พรหมอารีย์. อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๔ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
สมเจตน์ วิมลเกษม. ปราชญ์ชาวบ้าน. ๑๓ หมู่ที่ ๑ บ้านพระเกิด ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองน่าน 

จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๓๔ 

สมเดช  อภิชยกูล. รองนายกองค์การบริหารจังหวัดน่าน. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๒ ตุลาคม ๒๕๖๑. 
สมนึก ค าฟ่ัน. นายก อบต.ม่วงตึ๊ด. บ้านหนองเต่า ต าบลม่วงตึ๊ด ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง                   

จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สมบูรณ์ สุภาจีน. อาจารย์วัด (มัคทายกวัด). บ้านหน่องเตา ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 

๕๕๐๐๐. สัมภาษณ์,  เมื่อวันที่ ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สะอาด  เรือนสอน. หมู่ที่ ๓ บ้านฝายแก้ว ต าบลฝายแก้ว อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ๕๕๐๐๐. 

สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๗ 
 

แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 
เร่ือง ศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีหกเป็ง  

ของวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
************************* 

แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง ศึกษาวิเคราะห์หลัก           
พุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีหกเป็ง : ของวัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ของนิสิตระดับ
มหาบัณฑิต หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา ข้อมูลและความเห็นของตัวท่านจะใช้เพ่ือการศึกษาเท่านั้น
ไม่มีผลกระทบต่อท่านแต่อย่างใด และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านเป็นอย่างดี
และขอขอบพระคุณท่านมา ณ โอกาสนี้ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง 
จังหวัดน่าน  

๒) เ พ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง                
จังหวัดน่าน 

๓) เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของงานประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
 
ค าชี้แจง  แบบสัมภาษณ์ออกเป็น ๔ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ตอนที่ ๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
ตอนที่ ๓ คุณค่าของประเพณีหกเป็ง 
ตอนที่ ๔ ข้อเสนอแนะต่าง ๆ 

 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
ชื่อ..................................................ฉายา.........................นามสกุล................................................... ......  

อายุ....................ปี พรรษา.................. ที่อยู่/เลขท่ี.................... หมู่ที่.............บ้าน............... ............

ต าบล........................ อ าเภอ...........................จงัหวัด...........................รหัสไปรษณีย์............................ 

โทรศัพท์........................................ สัมภาษณ์วันที่.......................เดือน........................พ.ศ. ..................  

 
 
 



๑๓๘ 
 
ตอนที่ ๒ ประวัติความเป็นมาและหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุ            
แช่แห้ง จังหวัดน่าน 

๒.๑ ประวัติความเป็นมาของประเพณีหกเป็งเป็นอย่างไร ? 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
 

๒.๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในงานประเพณีหกเป็ง วัดพระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน ? 

๑) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

๒) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

๓)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 



๑๓๙ 
 

๔)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

๕)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
ตอนที่ ๓ คุณค่าของงานประเพณีหกเป็ง 

๓.๑ ประเพณีหกเป็งมีคุณค่าตอ่วิถีชีวิตของท่านหรือไม่/อย่างไร ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... ..................... 
 

๓.๒ ประเพณีหกเป็งมีคุณค่าต่อสังคมอย่างไร ?  

๑) วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
............................................................................................................................................................ .... 
................................................................................................................................................................ 



๑๔๐ 
 

๒) ศิลปวัฒธรรมและประเพณี…………………………………………………………………………....... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  

๓) เศรษฐกิจและการทอ่งเที่ยว……………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………...
...................................................................................................................................... .......................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
 
ตอนที่ ๔ ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

หนังสือออกในการด าเนินการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๕ 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบและประเมินเครื่องมือวิจัย 
 

 

 

 



๑๕๖ 
 

 

 

 

 

 

 



๑๕๗ 
 

หนังสือขออนุญาตให้สัมภาษณ์/สอบถามข้อมูลวิจัย 
(ตัวอย่าง) 

 
 
 



๑๕๘ 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ภาพถ่ายผู้ให้สัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๐ 
 
กลุ่มที ่๑ ผู้น าภาครัฐ  

        ว่าที่ร้อยตรีสมเดช  อภิชยกูล     สมนึก ค าฟ่ัน 
    รองนายกองค์การบริหารจังหวัดน่าน           นายก อบต.ม่วงตึ๊ด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ประเสริฐ น่าชม 
อดีตก านันม่วงตึ๊ด 

 
กลุ่มที ่๒ ผู้น าชุมชน และพระมหาเถระที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  
 

         
      พระครูพิบูลนัทวัฒ์ (สนิท กิวัฒนา)            พระชยานันทมุนี, ผศ.ดร. (ธรรมวัตร จรณธมฺโม) 
            เจ้าคณะต าบลม่วงตึ๊ด     เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง 



๑๖๑ 
 

       พระสุนทรมุนี (เสน่ห์ านสิริ)        เดช ปันแก้ว 

         รองเจ้าคณะจังหวัดน่าน      ปราชญ์ชาวบ้าน 
 

  

          ประดิษฐ์  เชษฐวิสุต     พรชัย ศรีโพธ์ทอง  
             ไวยาวัจกรวัด            ชาวบ้าน 
         

 พิมลพรรณ ปันทา                   เพชร ทองตีฆา 
                ประธานแม่บ้าน           คณะกรรมการหมู่บ้านหนองเต่า 
 



๑๖๒ 
 

 มีชัย  ธินันท์       สมเจตน์ วิมลเกษม  
                  อาสา          ปราชญ์ชาวบ้าน 
  

 สมบูรณ์ สุภาจีน          สะอาด  เรือนสอน 
           อาจารย์วัด (มัคทายกวัด)         
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            จีรเพรช ทองตีฆา     
     แม่ค้าชุมชนวัดพระธาตุแช่แห้ง 

 
 



๑๖๓ 
 
กลุ่มที ่๓ ผู้ปฏิบัติธรรม ปราชญ์ชาวบ้าน นักท่องเที่ยว และประชาชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 

      คมสัน  ครุธสะหะ     ณัฐกัลย์ ใจดี 
       นักท่องเที่ยว              ผู้ปฏิบัตธิรรม 

 
 

 
 
 
 
 
 

     วิมลเกษม  ศิริรัตน์พินิยะ                                                ละออ  อุตมา 
         ปราชญ์ชาวบ้าน                                                       ผู้ช่วยผู้ใหญ่                                                                                                   

             
        
 
 
 
 
 

 
         วโิรจน์  พรหมอารีย์             จริภา  มหายศนันท์     
          ปราชญ์ชาวบ้าน                             เจ้าหน้าที่ศาสนการวัด  
 



๑๖๔ 
 

 
 สมคิด นันต๊ะ                       อุดมพร ฉ่ าเวชะ 
  อาจารย์ประจ าวิทยาลัยส่งน่านฯ        เจ้าหน้าที่ศาสนการวัด วัดพระธาตุแช่แห้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ-นามสกุล  : พระบุญทิศ สิริจนฺโท (จันทะวอน) 
เกิด   : ๐๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ 
สถานที่เกิด  : บ้านเลขที่  ๒๙๔ หน่วยที่ ๑๐ บ้านขอน  อ าเภอ เมืองเงิน           
          จังหวัด  ชัยบูรี ประเทศ ส.ปป.ลาว 
อุปสมบท  : เมื่อวันที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๗ ณ อุโบสถวัดพระธาตุแช่แห้ง 
   : ต าบลม่วงตึ๊ด อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
สังกัด   : วัดศรีดอนเงิน เมืองต้นเผิ้ง แขวงบ่แก้ว ส.ปป.ลาว 
การศึกษา    : จบการศึกษาระดับมัธยมตอนต้นที่โรงเรียนมัธยมสมบูรณ์   
                                 เมืองเงิน อ าเภอ เมืองเงิน แขวงชัยบูรี 
   : จบการศึกษาระดับมัธยมตอนปลายที่โรงเรียนมัธยมสมบูรณ์   
                              เมืองเงิน อ าเภอ เมืองเงิน จังหวัดชัยบูรี 
   : พุทธศาสตร์บัณฑิต (สาขา พระพุทธศาสนา)  
        วิทยาลัยสงฆ์ นครน่าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช     
                  วิทยาลัย ฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    
        สยามบรมราชกุมารี 
ที่อยู่ปัจจุบัน  : วัดพระธาตุแช่แห้ง พระอารามหลวง ต าบลม่วงตึ๊ด  
        อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
วุฒิการศึกษา           : นักธรรมเอก,  ป.ธ ๑-๒,  พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.)           
                         สาขาพระพุทธศาสนา 
ประวัติการท างาน   : เป็นอาจารย์พิเศษท่ีวิทยาลัยชุมชนน่าน 

: เป็นเจ้าหน้าที่ดูแล และ แปลคัมภีร์ใบลานล้านหน้า วัดพระธาตุแช่แห้ง        
       พระอารามหลวง, วิทยาลัยสงฆ์นครน่าน 

: เป็นวิทยากรบรรยายแลกเปลี่ยนความรู้ด้านภาษาอาเซียน (ภาษาลาว) 
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