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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธเรื่อง  “ การศกึษาทัศนคตขิองเยาวชนที่มตีออทินนาทานในสังคมไทย  :  ศึกษา 
เฉพาะกรณี นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖ โรงเรียนภูเรือวิทยา  จังหวัดเลย ”  นั้นมีวัตถุประสงค 
๓  ประการ  คือ 

๑.  เพ่ือศึกษาหลักธรรมเกีย่วกับอทินนาทาน  และอทินนาทานในสังคมไทย 
๒.  เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน     อันไดแกการรับรูเกี่ยวกับ 

อทินนาทาน   ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  และพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชน   รวมทั้ง 
ปจจัยที่มีผลตออทินนาทานในเยาวชน 

๓.  เพ่ือศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน 
วิธีดําเนินการวิจยั  ใชทั้งการวิจัยเชิงคณุภาพ โดยศกึษาขอมูลจากพระไตรปฎกและตํารา 

เอกสารอ่ืนๆ  และการวิจัยเชิงปริมาณ  จากกลุมประชากรที่เปนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยาชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๔–  ๖  จํานวน  ๓๐๐  คน        เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน 
แบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ  และแบบมาตราสวนประมาณคา  แบบสอบถามท่ีตอบ 
สมบูรณมี  ๒๐๒  ฉบับ  วิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรปู  SPSS  XI  for Windows  ใชสถิติเชิง 
พรรณา (Descriptive  Statistic)  เพ่ือบรรยายขอมูลพื้นฐาน  ดวยคารอยละ และคาเฉล่ีย ผลการศกึษา 
และวิจัยสรุปไดดังนี้ 

๑.  การศึกษาหลักธรรมเกี่ยวกับอทินนาทาน  และอทินนาทานในสังคมไทย  พบวา
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อทินนาทาน   คือการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดให    อันมีสาเหตุ  ๒  ประการ คือ 
โลภะ  และความยากจน  ซ่ึงจะเปนอทินนาทานตามหลักพุทธศาสนาตองประกอบดวยองค  ๕  คือ 
มีเจาของหวงแหน  รูวาเจาของหวงแหน มจีิตคดิจะลัก พยายามลักและ ลักมาดวยความพยายามนั้น 
สวนอทินนาทานในสังคมไทยนั้นเริ่มจากการลักเล็กขโมยนอย จนถึงการฉอราษฎรบังหลวง 

๒. การศกึษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน ใน ๓  ประเดน็ คือการรับรูเกี่ยวกับ 
อทินนาทานความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานและพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชนพบวา 

๒.๑  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชนอยูในระดับที่สูง (Χ = รอยละ 
๗๖.๖๔)  สวนใหญเคยไดรับการศึกษามาจากโรงเรียนถึงรอยละ ๙๙ 

๒.๒  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชน  โดยภาพรวมมีความรูสึก 
อยูในระดบัมาก (Χ = ๓.๖๓, S.D = ๑.๐๒) นกัเรียนมีทัศนคติในดานความรูสึกมากสุด  ในขอการ 
ขโมยถึงไมมีคนเห็น  แตตวัเองก็ทุกขใจ  อยูในระดับมาก  (Χ  =  ๔.๔๓  ,  S.D  =  ๐.๘๔)  และมี 
ทัศนคตินอยสุด  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  ในระดับนอย(Χ 

= ๑.๙๓, S.D = ๑.๒๓) 
๒.๓  พฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชนโดยภาพรวมอยูในระดับต่ํา (Χ = รอย 

ละ๒๔.๑๖)  จะเห็นไดวาเยาวชนแมจะมกีารรับรู  ความเขาใจ  และมีจิตสํานกึเกี่ยวกับอทนินาทาน 
ในระดับที่สูง  แตกลับมีพฤติกรรมอยูในระดับต่ํา  เพราะมีผลกระทบทางสังคมและส่ิงแวดลอม 

๓.  การศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน พบวามี  ๒  ประการ 
คือ 

๓.๑  การแกไขปญหาดานภายนอก โดยใชศีล ๕ เพ่ือควบคมุกาย วาจาใหเรียบรอย 
และใหมีเมตตา  เอ้ือเฟอเผ่ือแบงปนกันเพื่อความสุขในสังคม เปนตน 

๓.๒  การแกไขปญหาดานภายใน  ดวยการใชหลักธรรมเชนศรัทธา หิริโอตตัปปะ 
ความเพียร  เปนตน  เพ่ือเปนเครื่องฝกฝนอบรมจิตและปญญาของเยาวชนใหดําเนนิไปอยางถูกตอง 
และเหมาะสม
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ABSTRACT 

The  objectives  of  this  thesis , “ A  Study  of  the  youths’  attitude  towards  the 
Adinnādāna  in  Thai  societies”  :  A  Case  study  of  high school  students of  the 4 th – 6 th 
classes  at  Bhūrua  Vidyādaya ,  Loei  Province ” , are  as  follows : 

1.To  study  the  Dhamma  principles  of  Adinnādāna  (what    is    not    given)  ,  and 
Adinnādāna  in Thai  societies . 

2.To study the youths’ attitude towards  the  Adinnādāna,  their  recognition, feeling and 
behaviour in  cluding  affect  arising from  Adinnādāna  to  the youths . 

3.To study  the  Buddha’s  method  of  resolving  the problem  of  Adinnādāna  in the 
youths . 

In   making  this  thesis  ,  Tipitaka  and many  reference    textbooks    have    been    used 
together   with  a  questionnaire  about  the 202  studeuts.  The SPSS for Windows  version XI 
program   was    used    for    data    analysis,  such    as    descriptive  statistic  ,  percentage  ,  standard 
deviation  and  means  in  many  tables. From  the  rescarch , it  is  found  as    follows : 

1.  Adinnādāna  is  taking  what  is  not  given  because  of  greed  and  poverty  .  The 
Adinnādāna  in Thai  societies  was  composed of  common  robbery  through corruption.
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2. The  results  of  the   analysis  of  the youths’ attitude  towards Adinnādāna  in three 
cases :-  the youths’  recognition,  feeling,  and  behaviour  are  as  follows :- 

2.1 The  youths’  recognition  of  Adinnādāna  is  at  the  high  level 
(Χ  = 76.64%). The 99 % of  students  used  to study in  the  class rooms . 

2.2 The youths’  feeling  of  Adinnādāna  is  at  the  high  level (Χ  = 3.63, S.D 
= 1.02) . The students have  the attitude  tomards  the sense of the topmost  feeling in stealing . 
Though  no  one  sees  the  stealer  himself  has  mental  suffering  at  the  high level  (Χ  = 4.43 
, S.D = 0.84) , and  has  a low  attitude  towards  the stealing, when  the  unknown  owner  gets 
trouble , but  the  robber enjoys .  This  point  is   at  the   lower  level (Χ  = 1.93, S.D = 1.23). 

2.3 The youths’ behaviour  towards  Adinnādāna  is  overall  at the low  level 
(Χ  = 24.16%) and  it  is  revealed that  the youths,  though  they  have  the  recozanition , the 
understanding , and  the  realization  about Adinnādāna  at the  high  level , their  behaviours  are 
at   the low  level , because   of  the  social   and   environmental  affects. 

3.  According  to the Buddha’s teaching on Adinnādāna  ,      there are      two  points  for 
solving the  problems  regarding  the  youths’  attitude  towards  Adinnādāna  . They   are  :- 

3.1 By using the Five Precepts for controlling  their  boies  and  speeches  and 
helping   them  to  have  loving-kindness. 

3.2 By  solving  the  mental  problems  with  the  application  of  the doctrinal 
principles of  faith , the sense  of  shame , the  shrinking  back  from  doing wrong ,  the effort etc. 
to  train   the  youths’  minds  and  wisdoms  to  curry  out  correctly   and  properly .
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี      เพราะความชวยเหลือของบุคคลหลายฝายทั้ง 
สวนที่เปนงานดานวิชาการ  และงานภาคสนามพรอมทั้งความอุปถัมภ  ซ่ึงผูวจิัยขอระนามไวเพื่อ 
แสดงความขอบคณุดังตอไปนี้ 

ขอกราบขอบพระคณุพระราชสิทธิมุนี  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานพินธ  ที่ไดให 
คําปรึกษาและเสนอแนะในส่ิงที่เปนประโยชนในการทําวจิัย  ขออนุโมทนา  รศ.กิติมา  สุรสนธิ 
ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร อาจารยที่ปรึกษา ที่กรุณาใหคําแนะนําตรวจแกในสวนที่บกพรองทั้งสวน 
เนื้อหา    และการวิจัยในสวนของสถิติจนสําเร็จ    แมวาจะมีภารกจิมากมาย  แตก็สละเวลาตรวจแก 
และใหกําลังใจดวยดีมาตลอดจนวิทยานิพนธสําเร็จ  ขอขอบพระคุณคณาจารยเจาหนาที่บณัฑิต 
วิทยาลัยทุกทาน  โดยเฉพาะพระครูใบฎกีาสนั่น    ทยรกฺโข  และเจาหนาที่หองสมุดมหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่เอ้ือเฟอขอมูลและอํานวยความสะดวกในการสืบคนขอมูลตาง  ๆ 
ขอขอบคุณพระเฑียรวิทย  อตตฺสนฺโต  เพ่ือนสหธรรมิกที่คอยชวยเหลือวิชาการในหลาย  ๆ  ดานเชน 
การวดัคาสถิติและแปลบทคัดยอเปนภาษาอังกฤษพรอมใหกําลังใจในคราวทําวิทยานิพนธดวยดี 
เสมอมา  พระมหาปญญา ปฺาสิริ  เจาคณะ  ๙  วัดมหาธาตุฯ  ที่อํานวยความสะดวกเรื่องที่พักพา 
อาศัยและอาหารและคอมพิวเตอรในการแกงานทกุครั้งเสมอมาจนเสร็จ  ขออนุโมทนาผูอํานวยการ 
สถานศึกษาโรงเรียนภูเรือวิทยา  คณะผูบริหาร  ครูอาจารยและนักเรียน  ทุกทาน  ที่ไดใหความ 
รวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี  ขอขอบพระคุณ  พระครูวิสุทธิจริยาภิวัฒน    เจาคณะ 
ตําบลบางกราง-บางรักนอย  เจาอาวาสวัดปราสาท  นนทบุรี  ไดใหท่ีพักพาอาศัยและปจจัยสวน 
เกื้อหนุนดวยดีเสมอ  ขออนุโมทนา คุณไชยา    เสนแสนยา  ที่ไดมีสวนสําคัญผลักดันและชวยงาน 
ในทกุ  ๆ  ดานจนงานนี้สําเร็จและ  คณุนฤชล สุวรรณชาติ  ที่ชวยแปลบทคัดยอเปนภาษาอังกฤษ 
ในเบื้องตนและ  รศ.ชูศักดิ์  ทิพยเกษร  เปนผูตรวจแกภาษาอังกฤษจนสมบูณร  ที่ลืมไมไดคือ 
คุณบุญเทียบ  ทะสังขา  ผูคอยชวยงานจนวิทยานิพนธสําเรจ็ 

บุญกุศลที่เกิดจากวิทยานิพนธนีข้ออุทิศบูชาพระคณุบุพพการี คือ คุณพอทวี  คุณแม 
พุฒ  คําลุน  ผูลวงลับไปแลวและบูชาคุณครูอุปชฌายอาจารย  และพระพทุธศาสนา  ที่ไดใหท่ีพกัพิง 
จนสามารถสรางประโยชนแกตนเองและสวนรวม 

พระมหาบุญมี  ยโสธโร  (คําลุน) 

วันที่  .......  เดือน ................. พ.ศ.  .............



(๖) 

สารบัญ 

เร่ือง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย  (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  (๓) 
กิตตกิรรมประกาศ  (๕) 
สารบัญ  (๖) 
สารบัญตาราง  (๘) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  (๙) 

บทที่ ๑  บทนํา 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวจิัย  ๔ 
๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ  ๔ 
๑.๔  คําจํากดัความที่ใชในการวจิัย  ๔ 
๑.๕  ขอบเขตของการวิจยั  ๕ 
๑.๖  วิธีการดําเนนิการวิจัย  ๖ 
๑.๗  ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ  ๗ 

บทที่  ๒  แนวคดิทฤษฎแีละงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ  ๘ 
๒.๒  แนวคดิทฤษฎีเกีย่วกับอทินนาทาน  ๑๐ 

ขอบขายและความหมายเกี่ยวกับอทินนาทาน  ๑๐ 
องคประกอบของอทินนาทาน  ๑๖ 
ประเภทของอทินนาทาน  ๒๐ 
มูลเหตุคุณานิสงสและโทษของอทินนาทาน  ๒๓ 

๒.๓  ทบทวนเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  ๓๑



(๗) 

บทที่  ๓  วิธดีําเนินการวิจัย 
๓.๑  การกาํหนดแนวทางการวางแผนการวจิัย  ๔๑ 
๓.๒  การกําหนดประชากร  ๔๔ 
๓.๓  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย  ๔๔ 
๓.๔  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ๔๕ 
๓.๕  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ๔๖ 
๓.๖  วิธีการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ๔๖ 

บทที่  ๔  การวเิคราะหขอมลูและผลการวเิคราะหขอมลู 
ตอนที่  ๑  ขอมูลพื้นฐาน  ๔๗ 
ตอนที่  ๒  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน ความรูสึกเกี่ยวกบัอทินนาทาน  แลพฤติกรรม 
อทินนาทาน ภาพโดยรวม  ๕๑ 

๑.  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  ๕๑ 
๒. วิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชนนกัเรียนภาพโดยรวม  ๕๓ 
๓.  พฤติกรรมอทินนาทาน  ๕๕ 

ตอนที่  ๓  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรของการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานกับ 
พฤติกรรมอทินนาทาน  ๕๗ 
ตอนที่  ๔ การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตวัแปรของความรูสึกตออทินนาทานกับ 
พฤติกรรมอทินนาทาน  ๖๓ 
ตอนที่  ๕  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายจากความคดิเห็นและขอเสนอแนะในแบบ 
สอบถามปลายเปด  ๖๕ 
ตอนที่  ๖  พุทธวิธีและแนวทางการแกไข การปองกัน  อทนินาทานในเยาวชน  ๖๖ 

บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย  ๘๘ 
๕.๒  อภิปรายผล  ๙๔ 
๕.๓  ขอเสนอแนะ  ๙๘ 

บรรณานุกรม  ๙๙ 
ภาคผนวก  ๑๐๖ 
ประวัติผูวิจัย  ๑๑๖



(๘) 

สารบัญตาราง 

ตารางที่  หนา 

๑  เปรียบเทียบเกณฑตดัสินอทินนาทานระหวางบรรพชิตและฆราวาส  ๑๙ 
๒  ประเภทของอทินนาทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒๐ 
๓  กรอบแนวคิดของการทําวจิัย  ๔๓ 
๔  จํานวนแบบสอบถามท่ีสงไปและไดรับคืน จํานวนตามสถานภาพ  ๔๕ 
๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกีย่วกับขอมูลสวนตัว  ๔๗ 
๖  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนักเรียนสวนใหญที่มีการรับรู 

เกี่ยวกับอทินนาทาน  ๕๑ 
๗  ผลการวิเคราะหความรูสึกของเยาวชนนกัเรียนที่มตีออทินนาทาน  ๕๓ 
๘  แสดงจํานวนและรอยละของนกัเรียนสวนใหญ เกี่ยวกบัพฤติกรรมอทินนาทาน  ๕๕ 
๙  แสดงความสัมพันธระหวางตวัแปรของการรับรูเกี่ยวกบัอทินนาทานกับพฤตกิรรม 

อทินนาทาน  ๕๗ 
๑๐  แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรของความรูสึกตออทินนาทานกับพฤติกรรม 

อทินนาทาน  ๖๓



(๙) 

คําอธบิายสญัลกัษณและคํายอ 

การใชอกัษรยอ 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้    ใชอางอิงจากพระไตรปฎก-อรรถกถา-ฎีกา  ภาษาบาลี 
พระไตรปฎกภาษาไทย    ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อรรถกถภาษาไทยฉบับมหามกุฏราช 
วิทยาลัย  เรียงตามคัมภีร  ดังนี้ 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.  (บาลี)  =  วินยปฎก  มหาวิภงคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา.  (ไทย)  =  วินัยปฎก  มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลกขฺนฺธวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.สี.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวคคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย      ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฌฺิมนกิาย  มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฌฺิมนกิาย  มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย  มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฌฺิมนกิาย  อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  ทกุนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกกฺ.(บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  จตกุกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกกฺ.(ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตกุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก.(บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  ปฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก.(ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย)



(๑๐) 

องฺ.อฏก.(บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  อฏกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏก.(ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย  เถรคาถาปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.เถร.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  เถรคาถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
วิ.มหา.อ. (บาลี)  =  วินยปฎก  สมนฺตปาสาทิกา  มหาวภิงฺคอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา.อ.(ไทย)  =  วินัยปฎก  สมนัตปาสาทิกา  มหาวภิังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ม. อ.  (บาลี)  =  วินยปฎก  สมนฺตปาสาทิกา  มหาวคฺคอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. อ.  (ไทย)  =  วินัยปฎก  สมนัตปาสาทิกา  มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ที.สี.อ.  (บาลี)  =  ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  สีลกฺขนฺธวคคฺอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ที.สี. อ.  (ไทย)  =  ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ.(บาลี)  =  องฺคุตฺตรนกิาย  มโนรถปูรณี  ตกินิปาตอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.อ.(ไทย)  =  อังคุตตรนกิาย  มโนรถปูรณี  ตกินิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ข.ุอ.  (บาลี)  =  ขุทฺทกนกิาย  ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ข.ุอ.  (ไทย)  =  ขุททกนกิาย  ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.อ. (บาลี)  =  ขุทฺทกนกิาย  ปรมตฺถทีปนี  อิติวุตตฺกอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ.อ. (ไทย)  =  ขุททกนกิาย  ปรมัตถทีปนี  อิติวุตตกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ.  (บาลี)  =  ขุทฺทกนกิาย  ปรมตฺถโชติกา  สุตตฺนิปาตอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.สุ.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนกิาย  ปรมัตถโชติกา  สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ.อ.(บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก ธมฺมสงฺคณี  อฏฐสาลินีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.สัง.อ.(ไทย)  =  อภิธัมมปฎก ธัมมาสังคณี  อัฏฐสาลินีอัฏฐกถา  (ภาษาไทย) 
อภิ.ว.ิอ. (บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก  วิภงคฺ  สมฺโมหวิโนทนีอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.ว.ิอ. (ไทย)  =  อภิธรรมปฎก  วภิังค  สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา  (ภาษาไทย)



(๑๑) 

ฎีกาพระวินัยปฎก 
วชิร.ฏีกา.  (บาลี)  =  วชิรพุทฺธิฏีกา  (ภาษาบาลี) 
สารตฺถ.ฏีกา.  (บาลี)  =  สารตฺถทีปนีฏีกา  (ภาษาบาลี) 
สารตฺถ.ฎีกา.  (ไทย)  =  สารัตถทีปนีฎีกา  (ภาษาไทย) 

การใชหมายเลขยอ 

พระไตรปฎกภาษาบาลี  แจงเลม  ขอ  หนา  เชน  อง.ฺติก.  (บาลี) ๒๐/๕๖๕/๓๕๖ 
หมายถึง   สุตฺตนฺตปฎก  องฺคตฺุตรนกิาย  ตกินิปาตปาลิ  เลม  ๒๐  ขอ  ๕๖๕  หนา  ๓๕๖  ฉบับ 
มหาจุฬาเตปฏกํ

พระไตรปฎกภาษาไทย    แจงเลม    ขอ  หนา  เชน  องฺ.ปฺจก.(ไทย)  ๒๒/๑๕๙/๒๖๓ 
หมายถึง  พระสุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  เลม  ๒๒  ขอ  ๑๕๙  หนา ๒๖๓ ฉบับ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  ๒๕๓๙ 

อรรถกถาภาษาบาลี    ไดแจงไว    เชน  ว.ิม.อ  (บาลี)  ๓/๓๔/๒๔  หมายถึง  วินยปฎก 
สมนฺตปาสาทิกา  มหาวคคฺอฏกถา เลมที่  ๓  ขอ  ๓๔ หนา  ๒๔  ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา 

ฎีกาภาษาบาลี ไดแจงไว  เชน  วชิร. ฏีกา (บาลี) ๒๙-๓๐  หมายถึง  วชิรพุทฺธิฏีกา  หนา 
๒๙ ถึง ๓๐  ฉบับมหาจุฬาฏีกา



บทที่  ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
การละเมิดศีลธรรมหรือการละเมิดสิทธิการครอบครองของผูอ่ืนนั้น  เกิดขึ้นมาในสังคม 

ตั้งแตสมัยโบราณ  มขีอความที่ปรากฏในอัคคัญญสูตร วา      สัตวผูหนึ่งมีนิสัยโลภ    รกัษาสวนของ 
ตนไวแลว   ถือเอาสวนอ่ืนที่เขาไมใหมาบริโภค  ๓  ครั้ง  คนทั้งหลายไดพากันจับเขาแลว   กลาว 
คํานี้วา  คณุ  คุณทํากรรมชัว่    ที่รักษาสวนของตนไวแลว  ถือเอาสวนอ่ืนที่เขาไมใหมาบรโิภค  คณุ 
อยาไดทําอยางนี้อีก   คนเหลาอ่ืน  ใชฝามือบาง  กอนดินบาง  ทอนไมบาง  ทํารายเขา วาเสฏฐะและ 
ภารรทวาชะในเพราะเรื่องนั้นเปนเหตุ  การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหจึงปรากฏ  การครหา 
จึงปรากฏ การพูดเท็จจึงปรากฏ การถือทัณฑาวุธจึงปรากฎ ๑  จากเหตกุารณอันเปนเบื้องตนนั้นก็ทํา 
ใหเกิดปญหาในอดตีแลวแผขยายมาสูสังคมจนถึงปจจุบัน 

โดยเฉพาะสังคมปจจุบัน  เปนสังคมแหงการแขงขันเพื่อแสวงหาความร่ํารวยใหแก 
ตนเอง  เพ่ือความอยูรอดของตนเปนใหญ    จึงกอใหเกดิปญหาขึ้นในสังคมอยางยิ่ง    ปญหาสังคมที่ 
รายแรงในปจจุบัน    คือความเส่ือมโทรมทางดานศีลธรรมของปจเจกชน    การพัฒนาการทางดาน 
ศีลธรรมถือวาเปนจุดหมายหลักที่ตองการพฒันาคุณภาพชีวิตของคนใหเปนคนดีมคีุณภาพ    และใน 
สังคมไทยปจจุบันนี้    ปญหาสวนใหญเกิดจากการกระทาํของเยาวชนซึ่งถือวาเปนอนาคตของชาติ 
ดังจะเห็นไดจากคดีความผิดของเยาวชนในชวงไตรมาสแรกแหงป พ.ศ. ๒๕๔๘  เยาวชนตองคดีถึง 
๖,๒๐๘  คดี   ประกอบดวยความผิดทางทรัพยสิน  ๒,๕๕๙  คดี  ความผิดเกี่ยวกับชวีิตรางกายและ 
ทางเพศ  ๒,๑๗๑  คดี  และความผิดเกี่ยวกับยาเสพตดิ  ๑,๔๗๘  คดี  จากการสํารวจพบวาผูกระทํา 
ความผิดสวนใหญ  เปนนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนมากที่สุด ๔๔.๓๐ %  ระดับประถมศึกษา 
๓๒.๐%  โดยสาเหตุมาจากการคบเพื่อน  ๕๑.๕๐%  ความรูเทาไมถึงการณ  ๑๔.๗๘%  ๒  ซ่ึง 
ปญหาดังกลาวนัน้เกดิจากกระแสวฒันธรรมตะวันตกที่หล่ังไหลเขาสูประเทศอยางรวดเร็วและ 
รุนแรง    ยากที่จะตานทานได    ปญหาตาง    ๆ    จึงเกิดตามมาโดยเฉพาะปญหาดานอาชญากรรม 
อาชญากรรมที่รนุแรงแทบท้ังหมดเปนเรื่องของการละเมิดศีล ๕  เปนปฐมเหตุ 

๑ ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๑๒๙/๗๘-๗๙, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๒๙/๙๕-๙๖. 
๒  เดลินิวส,  ( ๒๙  มิถุนายน  ๒๕๔๘), : ๑๙.



๒ 

ในสังคมที่มากดวยการสังหารผลาญชีวติ      การปองราย    การทํารายกัน    การลักขโมย 
ปลน   แยงชิง     การทําความผิดทางเพศ   มีคดีฆาตกรรม   โจรกรรม   การขมขืน   หลอกลวงและส่ิง 
เสพติดเหลานั้น   ระบาดแพรหลายทั่วไป  ชีวติและทรัพยสินไมปลอดภัย   จะอยูไหนหรือไปท่ีไหน 
ก็ไมมีความมั่นใจเต็มไปดวยความหวงใยวิตกกังวล  จิตใจหวาดผวาบอย  ๆ  ผูคนพบเห็นกนัแทนที่ 
จะอบอุนใจ    ก็หวาดระแวงกัน    อยูกนัไมเปนปกติสุข    สุขภาพจิตของประชาชนยอมเส่ือมโทรม 
ยากที่จะพฒันาคณุภาพและสมรรถภาพของจิต  และสังคมเชนนั้นกไ็มเปนสภาพแวดลอมที่เกื้อกูล 
สําหรับการสรางสรรคส่ิงดีงามท่ีสูงขึน้ไป    เพราะมคีวามเดือดรอนระสํ่าระสายยุงแตการแกปญหา 
และมีแตกิจกรรมที่บอนทําลายใหสังคมเส่ือมโทรมลงไปทุกที   การขาดศีล  ๕  จะเนื่องมาจากเหตุ 
ใดก็ตาม    ยอมเปนมาตรฐานวัดความเส่ือมโทรมของสังคม    สวนสภาพพฤตกิรรมและการดําเนนิ 
ชีวิตที่ตรงขามจากนี้นัน่แหละคือ   การมีศีล  ๕  ดังนั้น  ศลี  ๕  จึงเปนเกณฑมาตรฐานอยางต่ําที่สุด 
ของความประพฤติมนุษยสําหรับรักษาสภาพแวดลอมทางสังคมใหอยูในภาวะเกื้อกูล    และเปน 
พื้นฐานของการดําเนินชวีิตที่ดีงาม ๓ 

พระบรมราโชวาทท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  ไดพระราชทานเนื่อง 
ในวนัเด็กแหงชาติปพุทธศักราช  ๒๕๓๑ ทีว่า   ความซ่ือสัตยสุจริตเปนพื้นฐานของความดีทุกอยาง 
เด็ก  ๆ    จึงตองฝกฝนอบรมใหเกิดมขีึ้นในตนเอง    เพ่ือจกัไดเติบโตขึน้เปนคนดีมีประโยชน  และมี 
ชีวิตที่สะอาดที่เจริญมั่นคง ๔  และอีกตอนหนึ่งที่พระราชทานเมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๒๗  ทีว่า  คนทุกคนมี 
ภาระตองทํา  แมเปนเดก็  ก็มภีาระอยางเดก็ คือ ศกึษาเลาเรียน  หมายความวา จะตองเรียนใหรูวิชา 
ฝกหัดทํางานตาง  ๆ  ใหเปน    อบรมขัดเกลาความประพฤติและความคดิจิตใจ  ใหประณีตใหสุจริต 
แจมใส  และเฉลียวฉลาดมีเหตุผลเพ่ือจักไดเติบโตขึ้นเปนคนที่มีความรูความสามารถและมี 
ประโยชนตอชาติบานเมือง ๕ 

เม่ือสภาพแวดลอมมีสภาพดังที่เปนอยูก็ทําใหมองไปถึงอนาคตของชาติที่จะฝากไวกับ 
เยาวชนซ่ึงถือวาเด็กในวันนี้คือผูใหญในวันหนาท่ีจะเติบโตขึ้นมารับผิดชอบประเทศชาติบานเมือง 
เยาวชนเห็นแบบอยางท่ีผูใหญทําก็เกิดการเลียนแบบเอาอยางบาง ซ่ึงจะเห็นไดในหลาย  ๆ  ตัวอยาง 
เชน มีขาวในหนาหนังสือพิมพวา  เศรษฐีนีเจาของปมน้ํามันใหญที่สุดในเกาะสมุย  สุดทนเงิน 

๓ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๘), หนา  ๗๗๑-๗๗๒. 

๔  ไพโรจน  อยูมณเฑียร, (รวบรวม),  พระวจนะอัครมหาราช, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธารบัว 
แกว,๒๕๔๓),  หนา ๑๘๖. 

๕ สํานักราชเลขาธิการ,พระบรมราโชวาทและราชดํารัส, ( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกรุงเทพฯ 
(๑๙๘๔)จํากัด, ๒๕๓๑), หนา ๒๒๒.



๓ 

อันตรธานหายไปเปนประจําครั้งละหลายหมื่นแจงจับ  “ ลูกบุญธรรม”  วัย  ๑๐  ขวบ  ขโมยเงิน 
หลายครั้งเกือบ  ๒  แสนบาท  ตอนแรกคิดวาเปนฝมือตีนแมวและลูกจางปมฯ  แตครั้งสุดทายฉก 
บัตรเอทีเอ็มไปดวยจึงแจงอายัดไว  ปรากฏวาเด็กนําบัตรเอทีเอ็มไปกดเสียบคาไวที่ตู ธนาคารจึง 
ติดตอใหไปรับบัตรคืนพรอมใหดูภาพวงจรปด  แทบช็อก ! เปนโจรใกลตัว  สอบสวนรับสารภาพ 
หนาตาเฉยนําเงินไปซ้ือมือถือและเรือบังคับวิทยุแจกเพื่อนรวมชั้นเรียนหมดแลว  ทําไปดวยความ 
คึกคะนองชอบเที่ยวเตรและติดเกม ๖  เม่ือสภาพสังคมเปนอยูอยางนี้อนาคตของชาติคงจักย่ําแยเพราะ 
การละเมิดสิทธิในการขโมยส่ิงของ ของผูอ่ืนนั้น สงผลกระทบตอครอบครัวและสังคมสวนรวม 
เพราะเปนความผิดขั้นพื้นฐานของมนุษยซ่ึงนับวันจะเพิ่มมากขึ้นทุกวัน 

การประพฤติทจุริตเบียดบังเอาส่ิงของของผูอ่ืน    ตามหลักการทางพระพุทธศาสนาถือ 
วาเปนความผิดอยางรายแรง    ถึงขั้นจัดเปนมหาโจร    แมในทางพระวินัยของสงฆหากภิกษุรูปใด 
ประพฤติลวงละเมิดในอาบัติสวนนี ้   ยอมถูกประณามวาเปนมหาโจรแท ๗  และยังมีบทลงโทษตาม 
พระธรรมวินัยอกี  ตั้งแตระดับเบาสุดคือทกุกฎ    จนถึงสูงสุดคือปาราชิกตองขาดจากความเปน 
พระภิกษใุนทางพระพุทธศาสนา ๘ 

ผูวิจัยไดมองเห็นภาพแหงปญหาของสังคมไทยที่เกดิขึ้นในปจจุบันนี้ ไมวาจะเปนปญหา 
เรื่องซีทีเอ็กซ  ๙๐๐๐  เรื่องเด็กสถานพินิจยกพวกตีกนั    เรื่องครูซี  ๗  ฆาตัวตายเพราะยักยอกเงิน 
กองกลาง  การทจุริตปลอมปนขาวหอมมะลิ    การทุจรติซ้ือเครื่องบรรจุลําไย    หรือปญหาการ 
ฆาตกรรมเพราะการขัดผลประโยชนกันตามส่ือส่ิงพิมพตาง  ๆ    ลวนเกิดมาจากการประพฤติผิดใน 
ศีลขอ  อทินนาทาน    จึงทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจใฝรูเปนอยางมาก    โดยเฉพาะปญหาเรื่อง 
อทินนาทานของเดก็เยาวชนซ่ึงจะเติบโตไปเปนผูใหญในอนาคต  จึงอยากจะทราบวาวัยเดก็มี 
ทัศนคติตออทินนาทานอยางไร  แลวจะมวีิธีปองกันและแนวทางแกไขหลอหลอมใหเยาวชนผูที่จะ 
เปนกําลังของชาตใินวนัขางหนาเปนผูใหญท่ีมคีุณภาพ  ดงันั้น  ผูวิจัย  จึงไดมุงทําการคนควาและ 
รวบรวมขอมูลตลอดถึงวิเคราะหถึงความเปนมาและผลกระทบทางดานสังคม    รวมทั้งความเส่ือม 
โทรมทางศีลธรรมที่เกิดจากอทินนาทานโดยเฉพาะในเดก็เยาวชน  เพ่ือเปนประโยชนทั้งแก 
การศึกษาคนควาของผูที่สนใจ    และนําเสนอทัศนะการแกปญหาตามแนวพุทธจริยศาสตร  และ 
หลักการทางพระพุทธบัญญัติอันนําไปสูการสรางภูมคิุมกนัในการพัฒนาสังคมและประเทศไทย 
อยางมีประสิทธิภาพ และยั่งยืน  สืบตอไป 

๖  เดลินิวส, (๘ ตุลาคม  ๒๕๔๘ ),: ๑ และ ๑๖. 
๗ วิ.มหา.(บาลี) ๑/๑๙๕/๑๒๕,ว.ิมหา. (ไทย)  ๑/๑๙๕/๑๘๐-๑๘๑. 
๘ ดูรายละเอียดใน  ว.ิมหา.(บาลี)  ๑/๙๑,๑๑๑,๑๒๒/๖๐,๖๘,๗๓,  วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๙๑,๑๑๑,๑๒๒/ 

๘๐,๙๐,๙๕.



๔ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาหลักธรรมเกี่ยวกับอทินนาทานและอทินนาทานในสังคมไทย 
๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มตีออทินนาทานของเยาวชน  อันไดแกการรับรูเกี่ยวกับ 

อทินนาทาน  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานและพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชน  รวมทั้ง 
ปจจัยที่มีผลตออทินนาทานในเยาวชน 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน 

๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ 
๑.๓.๑  มีหลักธรรมใดบางที่เกี่ยวของกับอทินนาทานและอทินนาทานในสังคมไทยเปน 

อยางไรบาง 
๑.๓.๒  เยาวชนมกีารรับรูความเขาใจมคีวามรูสึกและพฤติกรรมในเรื่องอทินนาทาน 

อยางไร 
๑.๓.๓  มีพุทธวิธีใดบางท่ีสามารถมานํามาใชในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานใน 

เยาวชน 

๑.๔  คําจํากัดความทีใ่ชในการวิจัย 
ศีล  หมายถึง    ความประพฤติชอบทางกายและทางวาจา    การรักษากาย    วาจาให 

เรียบรอย  เปนกฎกติกาใชบังคับเพื่อความอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข 
อทินนาทาน  หมายถึง    การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหดวยอาการแหงขโมยซ่ึง 

มีระดับไดแก ระดับที่เบาสุด  คือ  การถือเอาส่ิงของคนอื่นไปเปนของตนเอง การลักขโมย ไปจนถึง 
การคอรรัปชนั 

การศึกษาวิเคราะหอทนินาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบทสงัคมไทย คือ การ 
กระทําอยางใดอยางหนึ่งโดยเจตนา  เพ่ือใหไดทรัพยคนอ่ืนมาโดยที่เขาไมอนุญาต    เรียกวา 
อทินนาทาน  การกระทํานั้นไมวาในรูปแบบใด  เพ่ือวัตถุประสงคใดก็ตาม  ถือวาเปนอทินนาทาน ๙ 

ซ่ึงมีสาเหตุ  ๒  อยาง  คือ    สาเหตุภายใน    ไดแก    ความโลภอยากไดของคนอื่นมาเปนของตน 
ในทางท่ีผิดโดยไมมีความละอายชั่วกลัวบาปแตอยางใดและสาเหตุภายนอกนัน้    ไดแก  วัตถุที่ 

๙  พระมหาอิสระ    สิงหเปย,  “การวิเคราะหอทินนาทานตามพุทธจริยศาสรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย,”  วิทยานิพนธอักษรศาสตร มหาบัณฑิต  ,  (บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหิดล),  พ.ศ. ๒๕๔๕.



๕ 

ตองการ  จะเปนเพราะความยากจนอดอยากปญหาเศรษฐกจิหรือเพราะอยากมีวตัถุส่ิงของเหมือนคน 
อ่ืนก็แลวแตถูกบีบคั้นเปนตนก็เปนเหตใุหกระทําอทินนาทานไดสําเร็จ 

เยาวชน  หมายถึง    นกัเรียนที่อยูในภาวะวัยรุน      ในวิทยานิพนธนีมุ้งถึงนักเรียนที่ 
กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนภูเรือวิทยา  อําเภอภูเรือ  จังหวดัเลย  ระดับมัธยมศึกษาชั้นปท่ี  ๔- ๖ 

ทัศนคติ  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงออกของบคุคลตอปรากฏการณทางสังคม 
โดยความรูสึกดังกลาวมีทิศทางไดทั้งทางบวกและลบ    ซ่ึงเกิดจากการเรียนรูและประสบการณของ 
บุคคลและสงผลใหบุคคลนั้นพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมม ๑๐ 

แนวพุทธวธิี  หมายถึง  หลักธรรมและการปฏิบัติธรรม  หลักธรรมที่เปนขอที่ทําให 
ปองกันความรูสึกและพฤติกรรมอทินนาทานในเยาวชน    อาทิ    อโลภะ    ความไมโลภอยากไดของ 
คนอื่นมาเปนของตนในทางที่ผิด    หิริโอตตัปปะ    ความละอายชั่วความเกรงกลัวตอบาปที่จะใหผล 
เปนตน 

การรับรูตออทินนาทาน  คือ  ระดบัการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานจากประสบการณตาง ๆ 
ที่ผานมานับตั้งแตการพูดคุยและการเรยีน 

ความรูสึกตออทินนาทาน  คือ    ระดับความเห็นดวยตั้งแตมากที่สุดไปจนถึงนอยท่ีสุด 
เกี่ยวกับ  ความสําคัญความจําเปนของอทินนาทานเพื่ออะไรในการปฏิบัติตนในการดําเนินชวีิต 

พฤติกรรมอทินนาทาน  คือ   อทินนาทานที่เยาวชนกระทําซ่ึงสวนใหญเปนอทินนาทาน 
ในระดับเล็กนอย  เชน  การถือเอาของคนอื่นมาเปนของตนเองจนถึงลักขโมยส่ิงของมีคาเปนตน 

๑.๕  ขอบเขตของการวิจัย 
๑.๕.๑  การวิจัยในครั้งนี้    ผูวิจัยจะไดศกึษาเชิงเอกสาร  (Documentary  Research)  ที่ 

กลาวถึงปญหาและผลกระทบท่ีมีตอสังคมไทยจากการลวงละเมิดศีลขออทินนาทาน    ที่เปนปญหา 
ทางจริยธรรมในสังคมปจจุบัน  ซ่ึงมีเอกสารประกอบในการวิจัย  ๒  ชัน้  คือ 

๑.  เอกสารชั้นปฐมภูมิ  ไดแก พระไตรปฎกทั้ง ๔๕ เลม  และอรรถกถาทั้งหมด 
๒.  เอกสารชั้นทุติยภูมิ   ไดแก  ตํารา  หนังสือ  งานคนควาวิจัย  และวารสาร 

ประกอบชั้นปฐมภูมิอีกชั้นหนึ่ง  เปนตนวา  ฎกีา  อนุฎีกา  และปกรณวิเสส  พรอมทั้งเอกสารอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวของทั้งโดยตรงและโดยออม 

๑๐ พระวันชัย  ธนวํโส(กัณหะกาญจนะ),  “การสํารวจทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๔๓.



๖ 

๑.๕.๒  และศึกษาทัศนคตขิองเยาวชนที่มตีออทินนาทานในสังคมไทย    ศกึษาเฉพาะ 
กรณีโรงเรียนภูเรือวิทยา  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖  ใน  ๓  ดาน 

๑.  ดานการรับรูเกีย่วกับอทินนาทาน 
๒.  ดานความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๓.  ดานพฤติกรรมตออทินนาทาน 

๑.๖  วิธีการดําเนินการวิจัย  ใชการวิจัยเชิงคุณภาพและปรมิาณโดยดําเนินการวิจัยดังนี้ 

ก.  การวิจัยเชงิคุณภาพ 
๑.  การวจิัยครั้งนี้    มีวิธีการและขั้นตอนของการวิจัยตามลําดับดังตอไปนี้ 

๑.๑  ศึกษาขอมูลหลักจากพระไตรปฎก  รวมทั้งอรรถกถา 
๑.๒  เอกสารชั้นทุติยภูมิ   ไดแก  ตํารา  หนังสือ  งานคนควาวิจัย   และวารสาร 

ประกอบชั้นปฐมภูมิอีกชั้นหนึ่ง  เปนตนวา  ฎกีา  อนุฎีกา  และปกรณวิเสส  พรอมทั้งเอกสารอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวของทั้งโดยตรงและโดยออมกับขอมูลเรื่องอทินนาทาน 

๑.๓  ศึกษาผลงานทางวิชาการอ่ืน  ๆ  ที่มีความเกี่ยวของกบังานวิจัย 
๑.๔  ศึกษาวิเคราะหขอมูลที่ไดมา  สรุปผลงานวิจัยและขอเสนอแนะ 

ข.  การวิจัยเชงิปริมาณผูวิจัยดําเนนิการศกึษาเชิงปริมาณมีขั้นตอนดงันี้ 
๑.  ประชากรในการศึกษาวจิัยครั้งนี้ไดแก  นกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  นกัเรียนชัน้ 

มัธยมศึกษาปท่ี  ๔- ๖  จํานวน  ๓๐๐  คน 
๒.  ตัวแปรการวิจยั 

๒.๑  ตัวแปร  คุณลักษณะทางประชากรศาสตรของเยาวชนไดแก  เพศ    อายุ 
เกรดการศึกษา  พื้นฐานครอบครัว   สถานภาพ 

๒.๒  ตัวแปรตาม  การรับรู  ความรูสึกและพฤติกรรมเกี่ยวกับอทินนาทาน 

ค.  เคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้    ใชแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ(Check  List) 

และมาตราสวนประมาณคา  (Rating    Scale  )  สรางตามแบบลิงเคิรท  (Linkert  )  ถามครอบคลุม 
ประเด็นในการวัดทัศนคตดิังตอไปนี้ 

๑.  ระดับการรับรูอทินนาทานของเยาวชนนกัเรียน  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
๔-๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา



๗ 

๒.  ระดับความรูสึกตออทินนาทานของเยาวชนนกัเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี ๔- ๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา 

๓. ระดับพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชนนกัเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี ๔-๖ โรงเรียนภูเรือวิทยา 

ง.  ความนาเชื่อถอืของเคร่ืองมอื 
หลังจากผูวิจัยไดนําแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ  มาสรางแบบสอบถามแลวไดทําการ 

ทดสอบความนาเชื่อถือ และความเท่ียงตรงของเครื่องมือดังนี้ 
๑.  ใหผูทรงคณุวุฒิไดพิจารณาความเท่ียงตรงของขอความในแตละสวน 
๒.  นําแบบสอบถามไปทดสอบผลนักเรียนชั้นมัธยมที่โรงเรียนอื่นจํานวน ๓๐ 

ชุดแลวนํามาคํานวณคาเพื่อผลความนาเชื่อถือโดยใชเกณฑการประเมินคาตั้งแต  ๐.๘  เปนตนไป 

จ.  สถิติที่ใชและการนําเสนอขอมลู 
นําแบบสอบถามท่ีตอบสมบูรณจํานวน  ๒๐๒  ฉบับมาวิเคราะหดวยสถิติ 

๑.  สถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive   Statistic)  เพ่ือบรรยายขอมูลพื้นฐาน 
โดยใชคารอยละคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เปนตัวอธิบาย 

๒.  สรุปขอมูลทัศนคติจากแบบสอบถามปลายเปด 

๑.๙  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
ผูวิจัยคาดวา    จะไดรับทราบแรงจูงใจที่มีผลกระทบตอสังคมไทยและควรมวีิธีการแกไข 

ปญหาตามลําดับดังนี้ 
๑.๙.๑  ทําใหทราบหลักธรรมเกี่ยวกับอทนินาทานและอทนินาทานใน 

สังคมไทย 
๑.๙.๒  ทําใหทราบทัศนคติของเยาวชน  ไดแก  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 

ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  และพฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชน  รวมทั้งปจจัยที่มีผลตอ 
อทินนาทานในเยาวชน 

๑.๙.๓  ทําใหทราบพุทธวิธีในการแกปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน



บทที่  ๒ 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การวจิัยเรื่องนี้มีหัวขอ  แนวคดิ  ทฤษฎี  และงานวจิัยที่เกี่ยวของ พอสรุปไดดังนี้ 
๒.๑  แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 
๒.๒  แนวคดิทฤษฎีเกีย่วกับอทินนาทาน 
๒.๓  ทบทวนเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

๒.๑.  แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัทัศนคต ิ

๑.  ความหมายของทัศนคติ 
ทัศนคติ  เปนศัพททางจิตวิทยาการศกึษา  เปนเครื่องแสดงถึงพฤติกรรมและ 

ความสัมพันธที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
พจนานกุรม  ฉบับราชบณัฑิตยสถาน  ๒๕๒๕  ไดใหความหมายไววา    ทัศนคติ  น. 

แนวความคิด คือคําวา  ทัศนคติ นั้น เปนคําสมาสระหวางคําวา ทัศนะ  ซ่ึงแปลวา ความเห็น  กับคํา 
วา   คติ    ซ่ึงแปลวา แบบอยางหรือลักษณะ    เม่ือรวมกนัเขาจึงแปลวา    ลักษณะของความเห็น   หรือ 
แนวความคิด      ซ่ึงหมายถึง   ความรูสึกสวนตัวที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   หรือ 
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง ๑ 

ประภาเพ็ญ    สุวรรณ ไดใหความหมายไววา   ทัศนคติ  คอื    ความคดิเห็นซ่ึงถูกกระตุน 
ดวยอารมณ (emotion)  ซ่ึงทําใหบุคคลพรอมที่จะทําส่ิงหนึง่ส่ิงใด ๒ 

สาโรจน    กาลศิริศิลป    ไดใหความหมายไววา    ทัศนคติ    หมายถึง    ความคิดเห็น 
ความรูสึกที่เกิดจากการเรียนรูและประสบการณ    ทําใหบุคคลมีแนวโนมทีจ่ะแสดงพฤติกรรม 
ตอบสนองออกมาในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบตอบุคคล  ส่ิงของ  หรือสภาพการณที่เกีย่วของ ๓ 

๑  พจนานุกรม    ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๒๕,  (กรุงเทพมหานคร  :  อักษรเจริญทัศน, 
๒๕๓๙), หนา ๓๙๓. 

๒  ประภาเพ็ญ    สุวรรณ,ดร.,  ทัศนคติการวัดการเปลี่ยนแปลงและพฤติกรรมอนามัย,  พิมพครั้งที่  ๒, 
(กรุงเทพฯ : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๔.



๙ 

Good  ใหความหมายของทัศนคติไววา   ทัศนคติ   หมายถึง   ความพรอมที่จะแสดงออก 
ในลักษณะใดลกัษณะหนึ่ง    อาจจะเปนการยอมรับหรือปฏิเสธก็ได    ตอสภาพการณบางอยาง  ตอ 
บุคคลหรือส่ิงของ  เชน ความพึงพอใจ 

๒.  ลักษณะของทัศนคติ 
ฑิตยา    สุวรรณชฏ    ไดกลาวถึงลักษณะของทัศนคติไววา    มีลักษณะที่สําคญั  ๔ 

ประการ  คือ 
๑.  ทัศนคติ    เปนสภาวะกอนที่พฤตกิรรมโตตอบจะเกิดขึน้ตอเหตุการณ   หรือส่ิงใดสิ่ง 

หนึ่ง  หรือจะเรียกวาเปนสภาวะพรอมที่จะมีพฤตกิรรมจริง 
๒.  ทัศนคติ  จะมีความคงตวัอยูในชวงระยะเวลา    คือมีความม่ันคงถาวรพอสมควร 

เปล่ียนแปลงไดยาก  แตมิไดหมายความวาจะไมมีการเปล่ียนแปลง 
๓.  ทัศนคติ    เปนตัวแปรทีน่ําไปสูความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับความรูสึกนกึ 

คิด    ไมวาจะเปนไปในรูปของการแสดงออกโดยวาจาหรือการแสดงความรูสึก    ตลอดจนการที่ 
จะตองเผชิญหรือหลีกเล่ียงตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

๔.  ทัศนคติ  มคีุณสมบัตขิองแรงจูงใจในอันที่จะทําใหบุคคลประเมินและเลือกส่ิงใดสิ่ง 
หนึ่ง  ซ่ึงหมายความตอไปถึงการกําหนดทิศทางของพฤติกรรมจริงดวย ๔ 

๓.  องคประกอบของทัศนคติ 
องคประกอบของทัศนคติ  มี  ๓  องคประกอบ  คือ 
๑.  องคประกอบทางการรูคิด (cognitive    component)  ทัศนคตขิองบุคคลที่มีตอส่ิงใด 

ส่ิงหนึ่งนั้น  จะตองประกอบดวยความรูสึก  หรือความเชื่อที่บุคคลที่เกี่ยวของกับเปาหมายของ 
ทัศนคติ  (attitude  object)  ที่อาจเปนวัตถุ  บุคคล  หรือเหตุการณ เปนอันดับแรก  และเปนความรูที่ 
มีทิศทางประกอบดวย  คือทางทีว่าสิ่งนั้นดี  เลว  มีคณุหรอืมีโทษมากนอยเพียงใด  เปนความรูหรือ 
ความเช่ือถือที่ใชประเมินส่ิงนั้นไดหรือไมได เปนเพียงขอเท็จจริงโดยทั่วไปเทานัน้ 

๓  สาโรจน    กาลศิริศิลป,  “การศึกษาทัศนคติตอพระภิกษุสงฆของครูและนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต,  (มหาวิทยาลัยศรีนคริ 
นทรวิโรฒ, พ.ศ. ๒๕๔๓),  หนา ๑๓. 

๔  อางใน  :  พระมหาไชยา    ชยสิทฺธิ  (เสนแสนยา),  “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและ 
นักเรียนที่มีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๖) หนา ๑๐.



๑๐ 

๒.  องคประกอบทางความคดิ  (affective    component)  ทัศนคติมีลักษณะที่สําคัญคือ 
อารมณของบุคคลเกี่ยวกับวัตถุทางทัศนคตนิั้น    เชนเดียวกับองคประกอบแรกความรูสึกของบุคคล 
ที่จะตองมีทิศทางดวย    ซ่ึงหมายถึงความชอบ    ความไมชอบส่ิงหนึ่งหรือความพอใจ    ไมพอใจสิ่ง 
หนึ่งองคประกอบนีข้องทัศนคติตอส่ิงหนึ่งของบุคคลจะตองสอดคลองกับทิศทางขององคประกอบ 
แรก  ของเขาดวย    กลาวคือ  ถาบุคคลเช่ือวาสิ่งใดมีประโยชน    บุคคลก็จะชอบและพอใจสิ่งนั้น 
ในทางตรงกันขาม  ถาบุคคลเช่ือวาสิ่งนั้นเลวหรือมีโทษ  บุคคลก็จะไมชอบไมพอใจสิ่งนั้น 
องคประกอบนี้มีเนื้อหาที่อาจวดัไดไมหลากหลายเทาองคประกอบแรก    แตก็เปนองคประกอบท่ี 
สําคัญที่สุดของทัศนคติ 

๓.  องคประกอบทางการพรอมกระทํา  (action    tendency    component)  เม่ือบุคคลมี 
ความรูเชิงประเมินคา    และมีความรูสึกชอบไมชอบส่ิงนั้นแลว    ส่ิงที่สอดคลองกันซึ่งติดตามมาคือ 
ความพรอมที่จะกระทําการใหสอดคลองกับความรูสึกของตนตอส่ิงนั้นดวย ๕ 

สรุปแลวคําวา ทัศนคติ   หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง   ทั้งท่ีเปน 
รูปธรรมและนามธรรม  อันมีแนวโนมทีจ่ะใหบุคคลแสดงปฏิกิริยา   และการกระทําตอส่ิงนั้นๆ   ใน 
ลักษณะสนับสนนุหรือปฏิเสธ    ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู    ไมใชส่ิงที่ติดตวัมาแตกําเนิด 
ซ่ึงการแสดงทัศนคตนิั้นมีทั้งในสวนที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยกไ็ด  สําหรับในการศกึษาครั้งนี้   จะ 
มุงศึกษาทัศนคตขิอง   เยาวชนทีม่ีตออทินนาทานวา   มใีนแงบวก  แงลบ อยางไร อันจะไดวัดทั้งแง 
การรับรู  ความรูสึก  และพฤติกรรมอทินนาทานของเด็ก 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกับอทินนาทาน 

๒.๒.๑  ขอบขายและความหมายเกี่ยวกับอทินนาทาน 
กอนที่จะกลาวถึงขอบขายและความหมายเกี่ยวกับอทนินาทาน  ควรรูจักกับความหมาย 

ของคําวา  ศีล  ตามนัยแหงพุทธพจนกอน  ซ่ึงคําวา ศีลนั้น  ตรงกับคําภาษาบาลีวา  สีล  ตามรูปศัพท 
แปลวา  ปกติ  หมายความวา  คนที่มีจิตเปนปกต ิ ไมถูก  โลภะ  โทสะ  โมหะ ครอบงํา  และชักไป 
ทําช่ัวทําผิด  จิตเปนปกติ    เม่ือจะทําอะไรทางกายดวยจิตที่เปนปกติ    ก็ไมทํากายทจุริต  เม่ือจะพูด 
อะไรทางวาจา  ก็ไมพดูวจีทจุริต  เม่ือคิดเรื่องราวอะไรทางใจ  หรือทางมนะ ก็ไมคิดเปนมโนทุจริต 
เพราะฉะนัน้  ใจจึงเปนศีล     ทําทางกาย  กายก็เปนศีล   ทําทางวาจา   วาจาก็เปนศีล     คิดทางมนะ 
มนะ ก็เปนศีล     เจตนาที่รักษากายกรรม  วจกีรรม ใหตั้งเปนปกตดิี    เวนจากประพฤติชัว่ทุจรติ  ชื่อ 

๕  อางใน  :  พระมหาไชยา    ชยสิทฺธิ  (เสนแสนยา),  “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและ 
นักเรียนที่มีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา”  หนา ๑๑.



๑๑ 

วา    ศีล  ศีลในทางปกครอง    คือการประพฤติตามกฎหมายจารีตประเพณีอันดีงาม    ในทาง 
พระพุทธศาสนาอยางต่ําคือศีล ๕  อันชนทั่วไปพึงสมาทานรักษา  กลาวรวมกนัคือ  เวนจากการลาง 
ผลาญชีวิตกันและกัน(ทางศาสนาเวนตลอดถึงสัตวมีชีวติ)  (ปาณาติปาตา เวรมณ)ี  เวนจากถือเอา 
ทรัพยที่เจาของไมยินยอมให  (อทินฺนาทานา    เวรมณ)ี เวนจากประพฤติผิดในกามท้ังหลาย (กาเมสุ 
มิจฺฉาจารา  เวรมณ)ี  เวนจากพูดเทจ็  (มุสาวาทา  เวรมณี)  เวนจากดื่มน้ําเมา  คือสุราเมรัย  อันเปน 
ฐานะแหงความประมาท  (สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา    เวรมณ)ี  ศีล ๕  ประการนี้มีมาแตเกากอน 
พุทธกาล  ทานแสดงวาพระเจาจกัรพรรดิ ผูเปนพระราชาเอกแหงแผนดินไดทรงสมาทานรักษา และ 
ทรงประกาศแนะนําใหเปนกฎหมายในทางปกครองของพระเจาจักรพรรด ิ   แมในบัดนี้    ถึงมี 
กฎหมายอยูมากแลว ก็ยังตองอาศัยศีลอุปการะ  แตบญัญัตผิอนลงตามที่เห็นสมควร  ราษฎรจึงจะอยู 
เปนสุขสงบ  ผูปกครองที่ไมตั้งอยูในศีล  ยอมประพฤติทจุริต  ทําผูอยูในปกครองใหเดือดรอนดวย 
อธรรม    ปราศจากเมตตา  กรุณา  ฝายผูอยูในปกครองที่ปราศจากศีลก็ทําตนใหเปนคนชัว่เปนผูราย 
กอความเดือดรอนตางๆ  ทั้งแกผูอยูในปกครองดวยกันทั้งแกผูปกครองไมเปนอันประกอบอาชีพให 
เจริญ    เพราะฉะนั้น  ศีลจึงจําปรารถนาสําหรับคนผูรวมกนัเปนหมวดหมูทกุฝาย  ถาตางตั้งมั่นอยูใน 
ศีล บานเมืองก็จักถึงความสงบสุขราบคาบปราศจากโจรภัย  และทุจริตทั้งปวง ๖ 

มีขอรับสมอางสุภาษิตของพระสีลวเถระ  ทานไดกลาวถึงคุณและอานิสงสของศีลไวใน 
สีลวคาถาวา 

กุลบุตรในสัตวโลกนี้ผูใครประโยชนพึงศกึษาศีลนัน่แหละใหเปนอันศึกษาดีแลวในโลก 
นี้ เพราะศีลที่รกัษาแลว ยอมนําสมบัติทุกประเภทมาใหได ผูมีปญญาเมื่อปรารถนาความสุข 
๓  อยาง  คือ  ความสรรเสริญ  ๑  การไดความปล้ืมใจ  ๑  การตายไปแลวบันเทิงในสวรรค  ๑ 
ควรรกัษาศีล เพราะผูมีศีล มีความสํารวม ยอมไดมิตรมาก  สวนผูทุศีลประพฤติแตความชัว่ 
ยอมแตกจากมิตร  นรชนผูทุศีล  ยอมไดรับการตําหนิและติเตียน  นรชนผูมีศีล    ยอมไดรับ 
ความยกยองชมเชยและสรรเสริญทุกเม่ือ  ศีลเปนเบื้องตน  เปนที่ตั้ง  เปนบอเกิดแหงคุณ 
ความดีทั้งหลาย  และเปนประธานแหงธรรมทั้งปวง  เพราะฉะนั้น  พึงชําระศีลใหบริสุทธ์ิ 
สังวรศีลเปนเครื่องกั้นความทุจริต  ทําจิตใหราเริง  เปนทาสําหรับหยั่งลงสูมหาสมุทร  คือ 
นิพพานของพระพุทธเจาทุกพระองค  เพราะฉะนัน้  ควรชําระศีลใหบริสุทธ์ิ  ศีลเปนกําลัง 
หาส่ิงเปรียบปานมิได  เปนอาวุธช้ันเยี่ยม  เปนอาภรณอันประเสริฐ  เปนเกราะบังอยางนา 
อัศจรรย    ศีลเปนสะพานอันมีพลังมาก มกีล่ินหอมอยางยิ่ง เปนเครื่องลูบไลอยางประเสริฐ 
ซ่ึงเปนเหตุใหผูมีศีล มีชื่อเสียง   ระบือไปท่ัวทุกทิศ ศีลเปนกําลังที่ดีเลิศ  เปนเสบียงเดินทาง 

๖  วชิร. ฏีกา. (บาลี)  -/-/๒๙-๓๐.



๑๒ 

ชั้นเยี่ยม เปนยานพาหนะอันประเสริฐยิ่งนกั ซ่ึงเปนเหตุใหผูมีศีลไปไดทั่วทุกทิศ  คนพาลมี 
ใจไมตั้งมัน่ในศีล  ยอมไดรับการตฉิินนินทาในเวลาที่มีชีวติอยูในโลกนี้  และตายไปแลว 
ยอมไดรับทุกขโทมนัสในอบายภูมิ  ยอมไดรับทุกขโทมนสัในที่ทั่วไป  ธีรชนตั้งมั่นดีในศีล 
ยอมไดรับชื่อเสียงในเวลาที่มีชีวิตอยูในโลกนี้  และตายไปแลว  ยอมไดรับสุขโสมนัสใน 
สวรรค  ยอมไดรับโสมนัสในที่ทั่วไป  ศีลเทานั้นเปนเลิศในโลกนี้  สวนผูมีปญญาเปนผู 
สูงสุดทั้งในหมูมนุษยและหมูเทวา  ชัยชนะก็เพราะศีลและปญญา ๗ 

พระอุบล  กตปุฺโ  กลาวไวใน เรื่อง การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลที่มีตอสังคมไทย 
วา    ศีลเปนหลักความประพฤติทางกาย    วาจา    และการเล้ียงชีพสุจริตโดยมีเจตนาเปนเครื่อง 
ประพฤติงดเวนจากทจุริต    เพ่ืออบรมจิตใหตั้งอยูในกุศลธรรมทั้งหลาย ๘  ดังนั้น  ศีล    แยกออกได 
เปน  ๒  คือ    เปนอาการอยางหนึ่ง    เปนตัวศีลอยางหนึ่ง  อาการคือ    เม่ือตั้งใจรักษา  ระวังไมให 
ประพฤติลวง    นี่เรียกวารักษาอาการของศีล    ตั้งใจรักษาอาการของศีลจนไมคิดประพฤติลวง    จิต 
สงบเปนปกติ    หรือเห็นโทษของการลวงศีล  แลวจติสงบเปนปกติไมคิดลวง    นี่ไดชื่อวาตวัศีล 
เพราะศีลหรือสีละ    แปลวาปกติ    ควรหมายเอาใจที่สงบเปนปกติ  ไมคิดประพฤติลวงตามช้ันนั้น  ๆ 
เพราะฉะนัน้   การตั้งใจรกัษาอาการไมใหประพฤติชัว่    เปนอาการของศีล   ตั้งใจรกัษาไปจนจิตเปน 
ปกติไมคดิลวงเปนตวัศีล  ความรูความเขาใจในศีลนั้น  เปนแบบแปลนสําคัญที่จะนําไปสูการศึกษา 
ในรายละเอียดของอทินนาทานสิกขาบท  ในประเด็นเปนตนวา  รูปศัพทวิเคราะห  คํานยิาม 
ความหมาย  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งในศีลที่พระอรยิเจาประพฤติปฏิบัติมาจนเปนศีลสังคมในระดับชัน้ 
สามัญ  และเปนอริยศีลในระดับชั้นอุดมตอไป 

คําวาอทินนาทานนี้    แยกรูปศัพทออกไดดังนี้    อ  +  ทินนฺ  +  อาทาน    กลาวคือ  “อ” 
หมายถึง "ไม"  ซ่ึงแปรรูปมาจาก “น” ศัพทปฏิเสธ    ทินนฺ  มาจาก  “ทา” ธาตุ ในความให  ลง  “ต” 
ปจจัย ในกริยากิตก  แปลวา  (อันเขา)  ใหแลว  มอบแลว  ถวายแลว และ  “อาทาน”  มาจาก อา (ทั่ว 
ยิ่ง  กลับความ)  “ทา”  ธาตุ  ในความถือเอา  “ยุ”  ปจจัย    แปลง  “ยุ”  เปน  “อน”  สําเร็จรูป    เปน 
“อาทาน”  แปลวา  การถือเอา    การฉวย  การจับ  เม่ือรวมความแลว  คําวา “อทินฺนาทาน”  แปลวา 
การยึดถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดอนญุาตใหดวยอาการแหงขโมย      ในพระบาลี  ศัพทวา 
“อาทาน” หมายถึง การตู   ชิง ฉอ   เคล่ือนไหวอิริยาบถ ทําใหทรัพยเคล่ือนที่  ทําใหทรัพยลวงเขตที่ 
หมาย ๙  และเม่ือรวมกับ “อทินนะ” เปน อทินนาทาน  หมายถึง  ผูตู ชิง ฉอ เคล่ือนไหวอิริยาบถ  ทํา 

๗  ขุ.เถร.(บาลี) ๒๖/๖๐๘-๖๑๙/ ๓๕๗-๓๕๘, ข.ุเถร.(ไทย) ๒๖/๖๐๘-๖๑๙/๔๔๕-๔๔๖. 
๘ พระอุบล  กตปุฺโญ(แกววงลอม), การศึกษาวิเคราะหคุณคายองศลีที่มีตอสังคมไทย,วิทยานิพนธ 

คณะครุศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา  ๕. 
๙ วิ.มหา.(บาล)ี ๑/๙๒/๖๑, ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๙๒/๘๑.



๑๓ 

ใหทรัพยเคล่ือนที่  ทําใหทรัพยลวงเขตที่หมาย ๑๐  ในอรรถกถาสมันตปาสาทิกา วิเคราะหไววา  การ 
ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให  ชื่อวา  อทินนาทาน  มีอรรถาอธิบายวา  การนําของผูอ่ืนไป  คือการ 
ลักไดแกความเปนขโมย   บรรดาบทเหลานั้น   บทวา   อทินฺนํ   ไดแกของที่คนอื่นหวงแหน   คนอื่น 
เม่ือถึงความเปนผูทําตามชอบใจ  ในของที่ผูอ่ืนหวงแหนอนัใด  (แม)  ไมควรไดรับโทษทัณฑ  และ 
ไมควรถูกตําหนิ    เถยฺยเจตนา  (ความตั้งใจลกั)  ของผูที่มคีวามสําคัญในส่ิงของท่ีผูอ่ืนหวงแหนนั้น 
วาเปนของท่ีผูอ่ืนหวงแหน  ยังความพยายามถือเอาส่ิงของนั้นใหตั้งขึ้น  ชื่อวา  อทินนาทาน ๑๑ 

สรุปแลวตามรูปแหง  อทินนาทานศัพท    หมายถึง    กิริยาที่ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของหวง 
แหน  และไมไดใหดวยอาการแหงการขโมย  มีการลัก    ฉก  ชิง  ตูเอาซ่ึงหนาเปนตน  ตามอําเภอใจ 
หรือความพอใจ    ความตองการของตนเองเปนที่ตั้ง    โดยมีเหตุคือการทําวัตถุส่ิงของนั้นใหเคล่ือน 
จากฐาน    หรือจากที่ตั้งอยูดั้งเดิม    เพ่ือความกระจางแจมชัดแหงเนื้อความ  ผูวิจัยจะไดกลาวถึงรูป 
วิเคราะหและความหมายแหงอทินนาทานตามนัยแหงคัมภรีตาง  ๆ  เปนตนวา  พระไตรปฎก  อรรถ 
กถา   ฎีกา  และนกัวิชาการตาง ๆ  ตอไป 

ก.  รูปวิเคราะห 
คําวา  อทินนาทาน  วิเคราะความหมายวา  ของที่เขาไมไดใหทางกายและทางวาจา 

เพราะฉะนัน้จึงชื่อวา   อทินฺนํ  แปลวา   ของที่เขาไมไดให  ไดแก ของคนอ่ืน   การถือเอาของท่ีเขา 
ไมไดใหนัน้  ชื่อวา  อทินนาทาน มีอธิบายวา  ไดแกการลักของคนอ่ืน    ไดแก  ความเปนขโมย ความ 
เปนโจรกว็า  โดยอรรถ  ไดแก  ไถยเจตนาอันเปนไปทางกายทวารและวจีทวาร   ทวารใดทวารหนึ่ง 
ซ่ึงยังความเพียรที่จะถือเอาของท่ีเขาไมไดใหนั้นใหตั้งขึ้น  ของบุคคลผูมีความสําคัญในของที่ผูอ่ืน 
เขาหวงแหน  วาคนอื่นหวงแหน ๑๒ 

วินิจฉัยในคําวา    อทินนาทานา  เวรมณี    การถือเอาส่ิงของที่เจาของมิไดให      ชื่อวา 
อทินนาทาน   ไดแกการนําเอาของคนอื่นไป   มีอรรถาธิบายวา   ความเปนขโมย  คือความเปนโจร 
คําวา      ส่ิงของท่ีเจาของมิไดให     ไดแกส่ิงของท่ีคนอื่นหวงแหน       บุคคลอ่ืนถึงความเปนผูกระทํา 
ตามที่ตองการในส่ิงของใด     ยอมเปนผูไมควรถูกลงโทษ    และเปนผูไมถูกติเตียน     ก็เจตนาขโมย 

๑๐  วิ.มหา.(บาลี) ๑/๙๒/๖๒,ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๙๒/๘๒. 
๑๑ ว.ิม.อ. (บาลี) ๓/๓๔/๒๔. 
๑๒ สารตฺถ.ฎีกา.(บาลี)๑/๕/๒๔๙,สารตฺถ.ฏีกา. (ไทย)  ๑/๕๑๖.



๑๔ 

อันยังความพยายามที่ถือเอาของท่ีเขามิไดใหนั้นใหตั้งขึ้น   ของบุคคลผูมีความสําคัญในสิ่งของนัน้ที่ 
คนอื่นหวงแหน วาเปนของท่ีคนอื่นหวงแหน  ชื่อวา  อทนินาทาน ๑๓ 

เถยยเจตนา  (เจตนาเครื่องเปนขโมย)  ของบุคคลผูมีความสําคัญในพัสด ุ     อันผูอ่ืนหวง 
แหน      วาเปนพัสดุอันผูอ่ืนหวงแหนแลว      อันยังความพยายามเปนเหตุถือเอาพัสดุที่ผูอ่ืนหวงแหน 
นั้นใหตั้งขึ้น เปนไปทางกายทวารและวจีทวารชื่อวา  อทนินาทาน ภัณฑะอันชนเหลาอ่ืน คือเจาของ 
ภัณฑะทั้งหลายหวงแหนไมสละให ยังรักษาคุมครองไว  ไมใหดวยกายก็ดี ดวยวาจาก็ดี ของตน  ชื่อ 
วาพัสดุอันผูอ่ืนหวงแหนแลว  ในคําวา ปรปรคิฺคหิเต  ปรปริคฺคหิตสฺิโน ๑๔ นั้น 

ตามรูปวิเคราะหแหงอทินนาทานศัพท   ประมวลความไดวา    อทินนาทาน    ไดแก   การ 
ถือเอา  หรือการนําเอาส่ิงของของผูอ่ืนซึ่งเจาของหวงแหนไป  ดวยอาการแหงการขโมย  หรือความ 
เปนโจร คือความเปนผูชอบลัก ฉก ฉวยเอา    บคุคลผูทํากริิยาอาการเชนนัน้  ยอมประสบเหตุมีการ 
ถูกลงโทษทัณฑตาง ๆ   ตามประมาณแหงวตัถุส่ิงของนั้น  และยอมไดรับการติเตียนตาง ๆ 

ข. ความหมาย 
คําวา    อทินนาทาน    ในทางพระพุทธศาสนานัน้    มีความหมายท่ีนกัวิชาการทาง 

พระพุทธศาสนาไดใหไวดังตอไปนี้ 
สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชริญาณวโรรส  ทรงใหความหมายไววา    อทินนา- 

ทาน  หมายถึง   การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให ๑๕ 

พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต)  ไดใหความหมายไววา  อทินนาทาน    หมายถึง    การ 
ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการแหงขโมย, ขโมยส่ิงของ,  ลักทรัพย ๑๖ 

พระราชธรรมนิเทศ ใหทัศนะไววา อทินนาทาน  หมายถึง  การถือเอา  การตัดรอน  การ 
ทําลายสิทธิ  ในคณุคาของทรัพยสินที่มีเจาของมีสิทธิครอบครองหวงแหน  ดวยการปลน  การขโมย 
การยกัยอก  การสับเปล่ียน   การซอนไว   การเล่ียงภาษ ี  การปลอมแปลงสินคา   การโกงดวยเครื่อง 

๑๓ สารตฺถ.ฎีกา. (บาล)ี ๓/๑๐๓/๓๐๕, สารตฺถ.ฎีกา. (ไทย) ๔/๑๖๘. อภิ.สงฺ.อ. (บาลี)๑/-/๑๔๕-๑๔๖, 
ขุ.อิติ.อ.(บาลี) ๑/๗๔/๒๖๔,  องฺ.ติก.อ. (บาล)ี ๒/๗๑/ ๒๒๐. 

๑๔  มงฺคลตฺถทีปนี  (แปล), ๒/ ๒๐๓/๙๘. 
๑๕  สมเด็จพระมหาสมณเจา    กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  สารานุกรมพระพุทธศาสนา,  พิมพครั้งที่ 

๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖. 
๑๖ พระธรรมปฏก  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท,  พิมพครั้งที่  ๙, 

(กรุงเทพมหานคร :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๖๒.



๑๕ 

ตวงเครื่องวดั    กค็ืออทินนาทาน    และการละเมิดศีลขอนี้เกิดขึน้ไดดวยการกระทําดวยตนเอง    ดวย 
การส่ังคนอ่ืน  ดวยการยกยองพวกขโมย  ดวยการพอใจยนิดีในของที่ไดมาทางการทุจรติ ๑๗ 

ปฐมรัตน  สุขียามานนท  ไดใหความหมายไววา  อทินนาทาน  หมายถึง  การกระทําใดๆ 
อันประกอบดวยเจตนาละเมิดกรรมสิทธ์ิหรือความครอบครองทรัพยของผูอ่ืน  ทั้งนี้ไมวาส่ิงนั้นจะมี 
มูลคาเทาใดก็ตาม ๑๘ 

การกระทําดังกลาวจะเปนเหตุลักขโมยไดนัน้    ตองประกอบดวยเจตนาเปนสําคัญ  ดัง 
ความในปรมตฺถโชตกิาวา  ในคําวา  อทินฺนาทานํ  นี้  บทวา  อทินฺนํ  ไดแก  ทรัพยส่ิงของท่ีเจาของ 
หวงแหน   ซ่ึงเจาของเองเมื่อทําตามที่ตองการ  ก็ไมตองโทษไมถูกตําหนิ    เถยยเจตนา   เจตนาคดิจะ 
ลักของบุคคลผูมีความสําคัญในทรพัยส่ิงของท่ีเจาของหวงแหน  วาเปนทรัพยส่ิงของท่ีเจาของหวง 
แหน    เปนสมุฏฐานแหงความพยายามท่ีจะลักทรัพยส่ิงของนั้นเปนไปทางกายทวารและวจีทวาร 
ทวารใดทวารหนึ่งนั้นแล  ชื่อวา อทินนาทาน ๑๙ 

ความหมายแหงอทินนาทานศัพทตามทัศนะตาง  ๆ    นั้น    สรุปไดวา    อทินนาทาน 
หมายถึง  การกระทําใด ๆ ก็ตามที่ผูตองการลัก มีเจตนาในการขโมย  หรือยักยอกเอาเปนตน ไมวา 
จะเปนการฉอราษฎรบังหลวง  การรับสินบนเพื่อตองการอํานวยผลประโยชนแกเหตุใดเหตุหนึ่งอัน 
สนองความตองการของตนเองและผูมีผลประโยชนรวมกนั    และเปนเหตุนํามาซ่ึงการเสีย 
ผลประโยชนแหงบุคคลผูอยูในฝายตรงขาม    ซ่ึงเหตุนั้นอาจบังเกิดขึ้นทางกายหรือทางวาจาอยางใด 
อยางหนึ่งก็ได  หรือจะเกิดขึ้นทั้งสองทาง 

จากขอบขายและความหมายทีก่ลาวมาแลวขางตนสรุปความไดดังนี้ 
๑.  วัตถุส่ิงของท่ีเปนส่ิงอันเขาหวงแหน  เขาไมไดใหดวยกายและวาจา 
๒.  ลัก  หรือ    ขโมยวัตถุส่ิงของนัน้มาทั้ง  ๆ  ที่รูวาเขาหวงแหนอยู    บุคคลนั้นยอมถูกติ 

เตียนหรือถูกลงโทษ 

๑๗ พระราชธรรมนิเทศ, (ระแบบ  ิตาโณ), นิเทศธรรม,  พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ: ลิเบอรตี้เพรส, 
๒๕๓๙, หนา ๑๘๖ –๑๘๗. 

๑๘ ปฐมรัตน  สุขียามานนท,  “อทินนาทานในแนวคิดและวีถีชีวิตของคนไทย”,  วิทยานิพนธ 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (คณะศิลปศาสตร,  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  ๒๕๔๘) ,  หนา ๑๒. 

๑๙ ขุ.สุ.อ.(บาลี), ๒/๑๑๙/ ๑๘๔,ขุ.ขุ.อ.(บาลี) -/-/๑๗.



๑๖ 

๒.๒.๒ องคประกอบของอทนินาทาน 
คําวา    องคประกอบของอทินนาทานนัน้    หมายถึง    สวนประกอบหรือส่ิงตางๆ    ที่จะ 

กําหนดวา    องคประกอบของการกระทําความผิดตามที่กําหนดไวหรือไมอยางไร    แสดงใหเห็นได 
อยางชัดเจนแลววา    องคประกอบท่ีจะกอใหเกิดการกระทาํของมนุษยนั้น    ไมวาจะเปนการกระทํา 
อะไรก็ตาม เม่ือมกีารกระทําที่เกดิขึ้น ในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ส่ิงนั้นยอมมีองคประกอบเปนเครื่องกําหนด 
ชวยอํานวยใหสําเร็จประโยชนไดทั้งส้ิน ดังนั้น องคประกอบนี้จึงมีความสําคญัยิ่ง  เพราะเปนเครื่อง 
กําหนดกฎเกณฑตัดสินชีใ้หทราบวา  การกระทําเชนนี้เขาสูขอบขายแหงการกระทําผิดหรือไม 
อยางไร    อีกทั้งเปนเครื่องชี้และกําหนดใหทราบวา    ครบองคประกอบตามท่ีกําหนด    และวินิจฉัย 
พฤติกรรม  หรือการกระทําดังกลาวนั้นวา ถูกหรือผิดและสมควรหรือไมสมควรอยางไร  ดังนั้น  จึง 
จะตองวางกฎเกณฑเพื่อเปนเครื่องพิจารณาตัดสิน  เรียกวา  สัมภาระ  มี  ๕  ประการ  คือ 

๑.  ของที่เจาของหวงแหน (ปรปริคคฺหิตํ) 
๒.  รูอยูวา  เปนของที่เจาของหวงแหน (ปรปรคิฺคหติสฺิตา ) 
๓.  จิตคิดลกั (เถยฺยจิตตฺํ) 
๔.  พยายามลัก (อุปกกฺโม) 
๕.  ลักมาไดดวยความพยายามนั้น (เตน  หรณํ ) ๒๐ 

ซ่ึงองคประกอบทั้ง  ๕  ประการนั้นมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
๑.  ของที่เจาของหวงแหน  ปรปริคคฺหิตํ  หมายความวา  ตัวทรัพยทั้งที่เปนสวญิญาณก- 

ทรัพย    ทรัพยมวีิญญาณ  เชน  ชาง มา  ววั  ควาย คน  เปนตน    หรือ  อวญิญาณกทรัพย  ทรัพยที่ไมมี 
วิญญาณ  เชน  บาน ที่ดิน ทั้งท่ีเปนที่อยูอาศัยหรือที่ทํากิน  ตนไม  เปนตน  ซ่ึงประเด็นสําคัญนั้นอยู 
ตรงที่ทรัพยนัน้มีเจาของ    และเจาของนัน้เปนมนษุย  ไมใชเทวดาเปรตหรือสัตวเดรจัฉานหวงแหน 
ซ่ึงในอรรถกถาพระวินัยจําแนกออกไปอีกเปน  ๖  ประการดวยกันคือ 

๑)  ส่ิงนั้น  เจาของไมยนิยอมใหดวยการกระทําและคําพูด 
๒) ส่ิงนั้น  เจาของมิไดละวาง  เพราะยังไมไดปลอยจากมือของตน 
๓) ส่ิงนั้นเจาของยังไมไดสละการครอบครอง  เพราะมคีวามเสียดาย 
๔) ส่ิงนั้น  เจาของยังรกัษา  เพราะเจาของยังจัดแจงอารกัขาปองกันไว 
๕) ส่ิงนั้น  เจาของยังคุมครอง  เพราะเจาของไดเก็บไวในตูเก็บ 
๖) ส่ิงนั้น  เจาของยังยึดมัน่เปนของตน  เพราะมีความเยื่อใยในสิ่งนั้น ๒๑ 

๒๐  วิ.มหา.(บาลี) ๑/๑๒๒/๗๓.ว.ิมหา.(ไทย) ๑/๑๒๒/๙๕ , อภิ.สงฺ.อ.(บาลี) ๑/-/๑๔๖. 
๒๑  ว.ิมหา.อ. (บาล)ี ๑/๙๒/๓๒๔-๓๒๕.



๑๗ 

๒.  รูอยูวา  เปนของที่เจาของหวงแหน  (ปรปริคคฺหิตสฺิตา)  หมายความวา  ผูกระทํา 
นั้นสามารถรับรูหรือเขาใจไดวาทรัพยของผูอ่ืน    หรือแมแตมีความสงสัยลังเลใจวาเปนทรัพยมี 
เจาของ    และเจาของไมอนุญาต      เวนแตเจาของนั้นจะเปนเปรตหรือเดรัจฉานเทานั้นแมหวงแหนก็ 
ไมถือวาเปนของมีเจาของหวงแหน 

๓.  จิตคดิลัก  (เถยฺยจิตฺตํ)  หมายความวา    ผูนั้นมีจิตใจเปนโจร    ตองการจะขโมยของ 
ผูอ่ืน  ซ่ึงมีความคิดหรือความรูสึกทีจ่ะลักเปนตนทุนอยูเดมิแลว  จิตนี้แมจะเกดิเพียงครั้งเดียวก็ถือวา 
เปนไถยจิตทั้งนั้น 

๔.  พยายามลัก  (อุปกฺกโม)  หมายความวา  มีความพยายามหรือความขวนขวายแสวงหา 
ทางเพ่ือที่จะนําวัตถุส่ิงที่ประสงคนัน้มา  ซ่ึงมีความพยายาม  ๒  ทางดวยกนั คือ  (๑)  ความพยายาม 
ทางกาย    เชนการจับตองตวัทรัพยนัน้ใหเคล่ือนไหวเพื่อจะเอามาเปนของตนหรือผูอ่ืน    การปกปด 
ซุกซอนทรัพยเพื่อจะลัก  หรือ (๒) ความพยายามทางวาจา  เชน  การชักชวนผูอ่ืนรวมทําการในการ 
กระทําอทินนาทาน  ตูเอาอสังหาริมทรัพยของผูอ่ืน  ส่ังหรือบังคับใหผูอ่ืนลักทรัพย ๒๒ 

๕.  ลักมาไดดวยความพยายามนั้น  (เตน  หรณํ) หมายความวา   การกระทําสําเร็จลงได 
ดวยการกระทําครบตามขั้นตอนทั้ง  ๕  ขั้นตอน    เชน   สามารถทําใหส่ิงของนั้นขยับออกจากที่แม 
เพียงเล็กนอยก็ถือไดวาสําเร็จกิจแหงอทินนาทานทั้งนั้น 

ในปรมตฺถโชติกา  กลาวถึงองคประกอบแหงอทินนาทานไว  ๕ ประการเหมือนกัน คือ 
๑.  ของมีเจาของหวงแหน (ปรปริคคฺหิตํ) 
๒.  เขาใจวา ของมีเจาของหวงแหน (ปรปรคิฺคหติสฺ) 
๓.  จิตคิดจะลัก (เถยฺยจิตฺตํ) 
๔.  พยายาม (วายมต)ิ 
๕.  ลักของไดมาดวยความพยายามนัน้ (เตน  อาทาตพฺพํ  อาทานํ  คจฉฺติ  )  ๒๓ 

อทินนาทาน นั้น  (คําวา “อทินนาทาน” การถือเอาของท่ีเจาของไมอนุญาตใหนั้น  ใน 
คัมภีรอรรถกถาพระวินัยปฎกทานเรยีกวา  “อวหาร” แปลวา  การถือเอาอยางต่ํา  หมายความวา การ 
ถือเอาโดยความเปนโจร  เปนขโมยนั้น  ยอมเปนกิริยาที่  ต่าํชา เลวทราม หรือ ชั่วชาต่ําทราม  ดวย 
เหตุนี้  พระอรรถกถาจารยจึงเรียกอทินนาทานนี้วา “ อวหาร”) มี ๕ ประโยค  มีความพยายามถือเอา 
ดวยของตนเองเปนตน และประโยคเหลานี้เปนไปดวยอํานาจอวหาร เหลานี้  คือ 

๒๒  พระมหาอิสระ  สิงหเปย,  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพทุธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๕), หนา ๕๐. 

๒๓  ข.ุขุ.อ.(บาลี),  -/-/๒๒.



๑๘ 

๑.  เถยยาวหาร  ลักโดยการขโมย 
๒. ปสัยหาวหาร  ลักโดยขมขี่ 
๓.  ปฏิจฉันนาวหาร  ลักซอน 
๔.  ปริกัปปาวหาร  ลักโดยกําหนดของ 
๕.  กุสาวหาร  ลักโดยสับสลากตามควร ๒๔ 

นอกจากนีใ้นการลักขโมยทรัพยส่ิงของนัน้    ทานกก็ําหนดความพยายามของการลัก 
ขโมยไวอกีเหมือนกันแตในการลักขโมยทานเรียกวา อวหารในการทําความพยายามนั้นทีก่ําหนดไว 
ดังนี้คือ 

๑.  สาหัตถิกะ อวหาร  หมายถึง  ถือเอา ของผูอ่ืนดวยมือของตนเอง  เม่ือกาวเทาสุดทาย 
หรือ พนจากฐาน ก็เปนอทินนาทาน 

๒.  อาณัตติกะ  อวหาร  หมายถึง    ใชผูอ่ืนลักขโมย  เม่ือเขาลักสําเร็จตามคําส่ัง  ก็เปน 
อทินนาทาน 

๓.  นิสสัคคิยะ  อวหาร  หมายถึง   การโยนของใหพนเขตภาษี  เมื่อของนั้นตกพนเขต ฯ 
หรือของนั้นหลุดจากมือ  ก็เปนอทินนาทาน 

๔.  อัตถสาธกะ   อวหาร   หมายถึง  ส่ังไมตายตัวเมื่อส่ังสําเร็จ ก็เปนอทินนาทาน(มีผล 
ยอนหลัง) 

๕.  ธุระนิกเขปะ    อวหาร        หมายถึง    รับของฝากแลวคิดโกง    เม่ือเจาของเดิมขาด 
กรรมสิทธ์ิ  ก็เปนอทินนาทาน ๒๕ 

พระมหาอิสระ    สิงหเปย    กลาวสรุปประเด็นเรื่องอทนินาทานไววา    การกระทํา 
อทินนาทาน    คือความจงใจในการถือเอาส่ิงของผูอ่ืนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง    โดยที่เจาของไมยินยอม 
พฤติกรรมเชนนี้มีลักษณะแตกตางกันไปในรายละเอียด    เพราะขึ้นอยูกับวิธีการในการถือเอาทรัพย 
ของผูอ่ืน    เชน    การลักทรัพยหรือการชิงทรัพย    จะถือวากระทําสําเร็จเปนอทินนาทานในขณะที่ 
หยิบส่ิงของนั้นพนจากฐานของตัวทรัพย    หรือการยกัยอกทรัพย    จะถือวากระทําสําเร็จเปน 
อทินนาทานในขณะที่ฝายยกัยอกไมคิดจะใหคนื    ทรัพยนั้นและฝายเจาของทอดธุระท่ีจะไดทรัพย 
นั้นคืน    แตไมวาจะกระทําอทินนาทานในรูปแบบใด    ก็ถือวาผูกระทําไดละเมิดศีลธรรมหรือ 

๒๔ ที.สี.อ.(บาลี), ๑/๘/๗๐. 
๒๕  พรหมมาศ    ฉลอง,  อทินนาทานวิภาค    การจําแนกเรื่องการลักทรัพย,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรง 

พิมพ  ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๔๙), หนา  ๑๐.  ดูรายละเอียดใน  สารตฺถ.ฏีกา. (ไทย)  ๒/๑๘๙-๑๙๐.



๑๙ 

จริยธรรมขัน้พื้นฐานแลว    จะตองไดรับโทษโดยประการตาง  ๆ    ตามกฎแหงกรรมหรือกฎหมาย 
บานเมือง ๒๖ 

ปฐมรัตน    สุขียามานนท    ไดสรุปเปนเกณฑตัดสินอทินนาทานเปรียบเทียบระหวาง 
บรรพชิตและฆราวาสไว เปนตารางเปรียบเทียบดังตอไปนี้ 

ตารางที่  ๑  เปรียบเทียบเกณฑตัดสินอทินนาทานระหวางบรรพชิตและฆราวาส ๒๗ 

องคประกอบ  บรรพชิต  ฆราวาส 
(ผูกระทํา)  มีความพยายามใน 
การกระทําอทินนาทานนั้น องคประกอบ 

ภายนอก 
การถือเอา 

การกระทําอทินนาทานสําเร็จ 
เนื่องจากความพยายามนัน้ 

องคประกอบ 
เกี่ยวกับทรัพย  ทรัพยที่เจาของไมไดให 

ทรัพยนั้นไมใชของตน 
ทรัพยนั้นมีเจาของ 
ทรัพยนั้นมีผูครอบครอง 
ทรัพยนั้นมีผูหวงแหน 

องคประกอบ 
ภายใน  ดวยไถยจิต 

(ผูกระทํา) เขาใจวาทรพัยนั้น 
ไมใชของตนและ/หรือเขาใจวา 
ทรัพยนั้นเปนของคนอ่ืน 
(ผูกระทํา) มีไถยจิต 

จากองคประกอบที่กลาวมาแลวนั้น  สรุปไดวา  การกระทาํอทินนาทานของอทินนาทายี 
บุคคล  คือ  บคุคลที่จะลักนั้นตองมีความตั้งใจหรือมีเจตนาเปนสําคัญ    เพราะทกุส่ิงทุกอยางนั้นอยูที่ 
ใจเปนสําคัญที่ทานเรียกวาเจตนาหรือความจงใจ    หากบคุคลนั้นมีความจงใจในการลักขโมย    และ 

๒๖  พระมหาอิสระ   สิงหเปย,  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพทุธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”, หนา ๕๑. 

๒๗  ปฐมรัตน สุขียามานนท, “ อทินนาทานในแนวคิดและวีถีชีวิตของคนไทย”, หนา ๓๖.



๒๐ 

ส่ิงของท่ีประสงคไวนัน้เคลื่อนจากที่แมเพียงเล็กนอย    กถื็อวาสําเร็จกิจในการขโมยแลว    แมจะ 
นําไปไมไดก็ตามที  ผูนั้นยอมไดรับโทษฐานขโมยแนนอน 

๒.๒.๓ ประเภทของอทินนาทาน 
อทินนาทานหากแบงเปนประเภทแหงการกระทําเปน  ๓  ประเภท ดังที่ปฐมรัตน  สุขียา 

มานนท  สรุปไวเปนตารางดังตอไปนี้ 

ตารางที่  ๒  ประเภทของอทินนาทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒๘ 

ประเภทของอทินนาทาน  รูปแบบของอทินนาทาน 
กลุมขโมย  ตดัชอง  ยองเบา  ลัก  ลักซอน  ลักตอน  ลักลอบ 
ลักสับ  และสับเปล่ียน 
กลุมฉก  ฉกชิง  วิ่งราว  แยง  ชิง  ตีชิง  และปลน 

หมวดโจร 

กลุมกดขี่  และกรรโชก 
กลุมหลอกลวง  ปลอม  หลอก  และลวง 
กลุมตู 

โจรกรรม 

หมวดกลโกง 
กลุมฉอ  ฉอโกง  ฉอฉล  ฉอราษฎรบังหลวง  ตระบัด  เบียดบัง 
และยักยอก 

อนุโลมโจรกรรม  สมโจร  ปอกลอก  และรับสินบน 
ฉายาโจรกรรม  ผลาญ  และหยิบฉวย 

ในงานวิจัยนี้    จะไดกลาวในรายละเอียดของประเภทแหงอทินนาทานตามลําดับ 
ดังตอไปนี้ 

๑)  ประเภทโจรกรรม 
โจรกรรมเปนกิริยาที่ถือเอาส่ิงของท่ีไมมีผูใหดวยอาการเปนโจร       สรุปประเด็นไดดังนี้ 

คือ  กิริยาที่ถือเอาส่ิงของดวยอาการเปนโจร  ในเวลาที่เงียบไมใหเจาของรูเห็น  เชน  เห็นสิ่งของเขา 
วางทิ้งอยู  ไมมีใครเฝาไว  ก็ถือเอาส่ิงนั้นไป  ชื่อวา ลักหรอืขโมย  เปนการลอบทําส่ิงที่ตนไมมีสิทธ์ิ 

๒๘ ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “เรื่องเดียวกัน”,  หนา ๒๙.



๒๑ 

หรือไมไดรับอนุญาตจากเจาของทรัพย ๒๙  ในเวลาสงัดคนแอบเขาไปในเรือน    แลวหยิบฉวยเอา 
ส่ิงของของเขา เรียกวา  ยองเบา  การงัดแงะหรือเจาะประตูหนาตางที่ปดอยู  และถอดกลอนเปดเขา 
ไปเอาส่ิงของของเขา  เรียกวา  ตดัชอง ๓๐  ซ่ึงอาการที่กระทําดังกลาวนัน้  เปนการกระทําในลักษณะ 
บุกรุกเคหสถานของผูอ่ืน      เปนตน    จัดอยูในกลุมโจร      การฉกชิงวิ่งราว      และอีกกลุมคือกลุม 
คุกคามตอทรัพยสินผูอ่ืนเปนตนวา    กดขี่ขมเหงบังคับเอา    เชน  อาการทีใ่ชอํานาจขมเหงเอาทรัพย 
ผูอ่ืน   ดังราชบุรุษเก็บคาอากรเกินพกิัด    โทษถึงที่สุดในขณะไดของมา ๓๑  หรือกิริยากรรโชกทรัพย 
ในทางกฎหมายบานเมือง  เปนชื่อความผดิทางอาญาฐานขมขนืใจผูอ่ืนใหยอมหรือยอมจะใหตน 
หรือผูอ่ืนไดประโยชนในลักษณะที่เปนทรัพยสิน    โดยใชกําลังประทุษรายหรือโดยขูเข็ญวาจะทํา 
อันตรายตอชีวิต    รางกาย    เสรีภาพ   ชื่อเสียง    หรือทรัพยสินของผูถูกขูเข็ญ   หรือของบุคคลที่สาม 
จนผูถูกขมขืนใจยอมเชนวานั้น    เรยีกวา  “ความผิดฐานกรรโชก” ๓๒  ครอบคลุมไปถึงแมการใช 
อุบายกลโกงตางๆ  เปนตนวา    การหลอกลวงดวยการใหคนอื่นหลง  เชน  ตาชั่งตวงสินคาใหผิดไป 
จากปกติ     การปลอมธนบัตร   หรือปลอมปนสินคาหนีภาษี   การตู หมายถึง  การอางเอากรรมสิทธ์ิ 
ของตนในส่ิงที่เปนไปไมได    เชน  การยึดครองที่วัดนําไปทําสนามกอลฟ  ซ่ึงตามพระราชบัญญัติ 
คณะสงฆแลวไมมีอํานาจขึน้สูคดคีวามได ๓๓ การฉอราษฎรบงัหลวง  การยกัยอก  การหลบเล่ียงภาษี 
การซุกหุน  โดยเฉพาะผูมีอํานาจในทางการเมือง  ถือวาผูนั้นใชอํานาจหนาที่ที่มีอยูถือเอาทรัพยโดย 
ไมสุจริต ๓๔ 

๒๙ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๖๕ – ๑๖๖. 
๓๐  สมเด็จพระมหาสมณเจา    กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  เบญจศีลเบญจธรรม,  พิมพครั้งท่ี  ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘),  หนา  ๑๘. 
๓๑  คณะกรรมการกองตํารา, อุปกรณวินัยมุข  เลมที่ ๑, (กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,. 

๒๕๓๙) , หนา  ๑๘. 
๓๒  สุรศักดิ์    ลิขสิทธิ์วัฒนกุล,รศ.,  ดร.(รวบรวม),  ประมวลกฎหมายอาญา,  (กรุงเทพฯ  :  บริษัท 

สํานักพิมพวิญูชน จํากัด, ๒๕๔๗),หนา  ๑๒๘-๑๒๙,  อางใน   ปฐมรัตน  สุขียามานนท,  “เรื่องเดียวกัน”, หนา 
๑๘. 

๓๓  หมวด ๕  วัด  มาตราที่  ๓๔  ที่วัด  ที่ธรณีสงฆ  จะโอนกรรมสทิธิ์ได   ก็แตโดยพระราชบัญญัติ 
และหามมิใหบุคคลใดยกอายุความขึ้นตอสูกับวัดในเรื่องทรัพยสินอันเปนที่วัดและที่ธรณีสงฆ  และความใน 
มาตราที่  ๓๕  ทีว่ัด   ที่ธรณีสงฆ    เปนทรัพยสินซึ่งไมอยูในความรับผิดชอบแหงการบังคับคดี    อางใน พระมหา 
อิสระ  สิงหเปย, “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบทสังคมไทย”,  หนา ๑๓๙. 

๓๔  พิสิฏ    เจริญสุข,  เบญจศีล  –  เบญจธรรม,  กรุงเทพฯ  :  กองศาสนศึกษา  กรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓,  หนา  ๓๒.



๒๒ 

๒) ประเภทอนุโลมโจรกรรม 
อนุโลมโจรกรรมเปนกริิยาที่แสวงหาทรัพยในทางไมบริสุทธ์ิ    แมจะไมนับเขาใน 

ลักษณะของโจร    ก็ถือวาเปนความผิดอทินนาทาน    เนื่องจากเปนลักษณะการแสวงหาทรัพยจาก 
ความสัมพันธโดยมิชอบ    การกระทําในขายนี้ไดแก  สมโจร    ปอกลอก    และรับสินบน    สมโจร 
หมายถึง    กิริยาที่อุดหนนุสงเสริมพฤติกรรมของโจร    เชน  รับซ้ือของโจรเพื่อนําไปขายตอ  เชนรับ 
จํานําโทรศัพทมือถือที่ถูกขโมยมา  รับไวทั้งๆ ที่รูอยู  ปอกลอก ไดแก  กิริยาทีค่บคนดวยอาการไม 
ซ่ือสัตย  มุงหวังแตจะเอาประโยชนจากเขาโดยถายเดียว    เมื่อเขาหมดประโยชนแลวก็จะสลัดทิ้งเสีย 
ปลอยใหเขาตองตกทกุขไดยาก   รับสินบน ไดแก  กิริยาทีถื่อเอาทรัพยท่ีเขาให  เพื่อทําธุระใหแกเขา 
ในทางท่ีผิด  เชน เปนทนายวาความใหผูผิดกลับเปนฝายชนะคดคีวามเปนตน  หรือการรับทรัพยสิน 
เปนคาตอบแทนในการชวยงานใหเขาสําเร็จตามความประสงค    ซ่ึงตนยอมทําผิดตอหนาท่ีเพราะ 
เห็นแกอามิสสินจางนั้นๆ    โดยไดชวยเขาในทางท่ีไมถูกตอง  เชน    เจาหนาที่ตํารวจรับสินบนของ 
เจามือหวยเถ่ือน ๓๕  ซ่ึงกิริยาทั้งปวงนี้ลวนเปนเรื่องที่เนนถึงลักษณะรูปความสัมพันธระหวางบุคคล 
ซ่ึงเปนไปเพื่อหาผลประโยชนใหแกตนเองอยางไมถูกตองและไมเปนธรรม ๓๖ 

๓)  ประเภทฉายาโจรกรรม 
ฉายาโจรกรรม  หมายถึง   กิริยาที่ทําทรัพยของผูอ่ืนใหสูญหาย  และเปนสินใชตกอยูแก 

ตน  มี  ๒  ประเภท  คือ  ผลาญ  และหยิบฉวย ๓๗  ผลาญ  คือ  การทําลายใหหมดส้ินไป หมายถึง 
การทําลายทรัพยของผูอ่ืนดวยความโกรธ  หรือความอิจฉาริษยาตองการใหผูอ่ืนไดรับความฉิบหาย 
ไมอยากใหเขาไดดีเกนิหนา    พยายามตามจองเวรจองกรรมกับผูอ่ืนเชน    ทําลายถวยชาม 
จักรยานยนต    เอามีดไปกรดีรถยนต   ปาระเบิดหนาประตบูานของคนอื่นเปนตน   และอีกกิริยาหนึ่ง 
คือ  หยิบฉวย  หมายถึง  ใชวิสาสะคือความคุนเคยที่เกนิขอบเขตหยิบของคนอ่ืนไป โดยรูทั้งรูวาส่ิง 
นั้นเจาของเขาไมตองการใหใครหยิบเอาไป  แมการกระทําดังกลาวจะไมมีเจตนา    แตเพื่อ 
ความสัมพันธที่ดีของบคุคลในสังคม    ควรทีจ่ะถนอมน้ําใจกันดวยการรูจกัเอาใจเขามาใสใจเรา 
และรูจักขอบเขตแหงความรกัและหวงแหน 

๓๕  จรูญ  สมนอย, เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพพุทธลีลา,  ๒๕๔๐), 
หนา ๑๘. 

๓๖  ปฐมรัตน สุขียามานนท,  , “ อทินนาทานในแนวคิดและวีถีชีวิตของคนไทย”,  หนา ๒๗. 
๓๗ “เรื่องเดียวกัน”, หนา  ๒๗.



๒๓ 

จากประเดน็แหงประเภทของอทินนาทาน   ทั้ง  ๓  ประเด็นนั้น   สรุปไดวา    ความเปน 
โจรกรรมกด็ี    ความเปนอนุโลมโจรกรรมกด็ี    ความเปนฉายาโจรกรรมก็ดี  ลวนเปนเหตนุําความ 
เสียหายมาสูระบบสังคมไทยและสังคมพุทธ    ถึงแมวาในสวนของอนุโลมโจรกรรมและฉายา 
โจรกรรมจะเปนเพียงโทษเล็กนอยแตนําผลมหันตในภายหนา    อยางเด็กหยิบฉวยของเล็กๆ  นอยๆ 
ของผูอ่ืนโดยมิไดรับอนุญาตเปนตนวา  ขวดนมที่มารดาพึง่ชงใหมๆ  โดยที่ไมไดรับอนุญาต    เม่ือ 
มารดาไมตกัเตือน  ยอมสงผลถึงกาลภายหนาของเดก็ซ่ึงอาจประกอบกรรมในสวนของโจรกรรม 
ซ่ึงมีโทษรายแรงตอไปได    และในประมวลกฎหมายอาญา    วาดวยความผดิเกี่ยวกับทรัพย    ไดแบง 
ความผิดไว ๘ หมวดดวยกนั  ไดแก 

หมวด  ๑  ความผิดฐานลักทรพัยและวิ่งราวทรัพย 
หมวด  ๒  ความผิดฐานกรรโชก  รีดเอาทรัพย  ชิงทรัพย  และปลนทรัพย 
หมวด  ๓  ความผิดฐานฉอโกง 
หมวด  ๔  ความผดิฐานโกงเจาหนี้ 
หมวด  ๕  ความผดิฐานยักยอก 
หมวด  ๖  ความผิดฐานรับของโจร 
หมวด  ๗  ความผิดฐานทําใหเสียทรัพย 
หมวด  ๘  ความผิดฐานบกุรกุ 
ซ่ึงความผิดทั้ง  ๘  หมวดนี้นั้น มีโทษหนกัเบาตามความผดิ  ตั้งแตระวางโทษจําคุก  ถึง 

ปรับ  หรือทั้งจําทั้งปรับ ๓๘  เพราะฉะนั้นความสัมพันธระหวางคนในสังคมเล็ก ๆ ตั้งแตครอบครัว 
เปนตน  จึงมีสวนสําคัญในการพัฒนาสังคม  ซ่ึงจะไดกลาวในประเด็นคุณและโทษของอทินนาทาน 
ตอไป 

๒.๒.๔  มูลเหตุคุณานิสงสและโทษของอทินนาทาน 

๑)  คุณานิสงสแหงการงดเวนจากอทินนาทาน 
กอนที่จะกลาวถึงโทษแหง อทินนาทาน  คือการถือเอาส่ิงของท่ีบุคคลอ่ืนไมใหดวย 

อาการแหงขโมย  นั้น    จะกลาวถึงอานิสงสของการประพฤติดีโดยรวมกอนจึงจะกลาวถึงอานิสงส 
โดยเฉพาะของการเวนจากอทินนาทานพระผูมีพระภาคไดตรัสกะคหบดีชาวปาฎลิคามวา    ศีล 
สมบัติของบุคคลผูมีศีล มี ๕  ประการคือ 

๓๘ ดูรายละเอียดใน  ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “เรื่องเดียวกัน”, หนา  ๕๑.



๒๔ 

๑.  บุคคลผูมีศีล    สมบูรณดวยศีลในโลกนี้    ยอมมีโภคทรพัยเปนอันมากซ่ึงมีความไม 
ประมาทเปนเหตุ 

๒.  กิตติศัพทอันงามของบุคคลผูมีศีล สมบูรณดวยศีล  ยอมขจรไป 
๓.  บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีล  จะเขาไปยังบรษิัทใด ๆ  จะเปนขัตติยบริษัท  พราหมณ 

บริษัท  คหบดีบริษัทก็ตาม  สมณบริษัทก็ตาม  ยอมแกลวกลา  ไมเกอเขินเขาไป 
๔.  บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีลยอมไมหลงลืมสติตาย 
๕.  บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีล  หลังจากตายแลว  ยอมไปเกดิในสุคติโลกสวรรค  นี้เปน 

อานิสงสแหงศีลสมบัติของบุคคลผูมีศีล ๓๙ 

จากพระดํารัสนี้ทําใหมองเห็นภาพโดยรวม  ๆ  แลว  สวนอานิสงสหรือประโยชนแหงการไมกระทํา 
โจรกรรม    หรือไมถือเอาส่ิงของของผูอ่ืนชื่อวาไดทําส่ิงที่นาใคร  นาพอใจเพราะเปนผลดีตอสังคม 
สวนรวม ดังขอความตอนหนึ่งที่ปรากฏในอภิสันทสูตรวา 

ผูเวนขาดจากการลักทรัพยแลว  ชื่อวา ใหความไมมภีัย  ใหความไมมีเวร ให  ความไม 
เบียดเบียนแกสัตวทั้งหลาย ไมมีประมาณ ยอมเปนผูมีสวนแหงความไมมีภยั ความไมมีเวร 
ความไมเบียดเบียนอันไมมีประมาณ  นี่เปนทานประการที่ ๒  เปนมหาทานที่รูกนัวา ลํ้าเลิศ 
รูกันมานาน รูกันวาเปนอริยวงศ เปนของเกาในอดีตไมถูกลบลางแลว  ไมเคยถูกลบลาง ใน 
ปจจุบันไมถูกลบลาง  ในอนาคตก็จกัไมถูกลบลาง    ไมถูกสมณพราหมณผูรูคดัคาน นี้เปน 
หวงบุญกุศลประการที่ ๒  นําสุขมาให  เปนไปเพ่ือใหไดอารมณดี   มีสุขเปนผล ใหเกิดใน 
สวรรคเปนไปเพ่ือความเกื้อกูลเพ่ือสุขที่นาปรารถนา นาใคร นาพอใจ ๔๐  นอกจากนี้ยังมีผู 

ที่ไมทําอทินนาทานแลวยังชกัชวนใหผูอ่ืนเห็นความดใีนเรือ่งเหลานี้ดวยวาบุคคลผูประกอบดวย 
ธรรม ๔ ประการคือ 

๑.  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการลักทรัพย 
๒.  ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการลักทรัพย 
๓.  เปนผูพอใจการงดเวนจากการลักทรัพย 
๔.  กลาวสรรเสริญการงดเวนจากการลักทรัพย  ผูประกอบดวยธรรม  ๔  ประการนี้ยอม 

ดํารงอยูในสวรรคเหมือนไดรับเชิญไปประดษิฐานไว ๔๑  ที่อธิบายไวในอรรถกถาปรมตฺถ 
ทีปนีวา  อทินนาทานา  เวรมณี  คือการงดเวนจากการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหดวยอาการ 
แหงขโมยนั้น  มีผลอาทิอยางนี้  คือ 

๓๙  ที.ม.(บาลี) ๑๐/๑๕๐/๗๗-๗๘,ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๕๐/๙๔-๙๕. 
๔๐ องฺ. อฏฐก.(บาลี) ๒๓/๓๙/๒๐๒, องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๙/๓๐๐. 
๔๑ องฺ. จตุกก.(บาลี) ๒๑/๒๖๕/  องฺ.จตุกก.(ไทย) ๒๑/๒๖๕/๓๘๒-๓๘๓.



๒๕ 

๑.  ความเปนผูมีทรัพยและขาวเปลือกมาก (มหาธนธฺตา) 
๒. ความเปนผูมีโภคะอเนกอนันต (อนนตฺโภคตา) 
๓.  ความเปนผูมีโภคะยั่งยนื (ถิรโภคตา) 
๔.  การไดโภคทรัพยตามที่ตองการอยางฉับพลัน (อจิฺฉิตานํ  โภคานํ  ขิปฺปปฏิลาโภ) 
๕.  การมีโภคะไมท่ัวไปกับพระราชาเปนตน (ราชาทีหิ  อสาธารณโภคตา) 
๖.  ความเปนผูมีโภคะโอฬาร (อุฬารโภคตา) 
๗.  ความเปนหวัหนาในที่นั้น ๆ (ตตฺถ  ตตฺถ  เชฏกภาโว) 
๘.  ความเปนผูไมรูจกัคําวาไมมี (นตฺถิภาวสฺส  อชานนตา) 
๙.  ความเปนผูอยูอยางสบาย (สุขวิหารตา)  ๔๒ 

และในอรรถกถาปรมตฺถโชตกิา  มีอธิบายวา 
๑. ความมั่งมีธนทรัพย  (มหทฺธนตา) 
๒. ความมั่งมีธัญญทรัพย (ปหูตธนธฺตา) 
๓.  ความมั่งมีโภคทรัพย  (อนนฺตโภคตา) 
๔.  ความเกดิโภคทรัพยที่ยังไมเกิด  (อนุปฺปนฺนโภคุปฺปตตฺติา) 
๕.  ความมีความถาวรมั่นคงแหงโภคทรัพยที่เกดิแลว  (อุปปฺนฺนโภคถาวรตา) 
๖.  ความไดโภคทรัพยที่ปรารถนาอยางฉับพลัน  (อิจฺฉิตานํ  โภคานํ  ขิปฺปปฏิลาภิตา) 
๗.  ความมโีภคทรัพยไมถูกแบงดวยภยั  คือพระราชา  โจร  น้ํา  ไฟ    ทายาทท่ีไมรกักนั 

(ราชโจรุทกคคฺิอปฺปยทายาทีหิ  อสาธารณโภคตา) 
๘.  ความไดธนทรัพยที่ไมสาธารณ  (อสาธารณธนปฏิลาภิตา) 
๙.  ความไดโลกุตตรทรัพย  (โลกุตฺตรธนปฏิลาภตา) 
๑๐.  ความไมรูจักความไมมี  (นตฺถิภาวสฺส  อชานนตา) 
๑๑.  ความอยูเปนสุข  (อวสนตา  สุขวิหาริตา) ๔๓ 

และในพระสุตตนัตปฎกยังมีพระพุทธพจนที่อางถึงคุณานสิงสหรือประโยชนแหงการ 
งดเวนจากอทินนาทานไวเชน 

“เจตนางดเวนจากการลักทรัพย  เปนทางหลีกเล่ียงสําหรับบุคคลผูลักทรัพย” ๔๔ 

“เจตนางดเวนจากการลักทรัพย  เปนทางเพื่อความเจริญบุคคลผูลักทรัพย” ๔๕ 

๔๒ ขุ.อิติ.อ.(บาลี) , ๑/๗๔/๒๖๘. 
๔๓ ขุ.ขุ.อ.(บาลี), -/-/๒๕. 
๔๔ ม.มู.(บาลี) ๑๒/๘๕/๕๘, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๕/๗๕. 
๔๕ ม.มู.(บาลี) ๑๒/๘๖/๖๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๖/๗๗.



๒๖ 

“เจตนางดเวนจากการลักทรัพย  เปนทางเพื่อความดับสนิทสําหรับบุคคลผูลักทรัพย” ๔๖ 

จากประเดน็คณุานิสงสแหงอทินนาทานนัน้  สรุปไดวา  คณุนั้นมีทั้งสวนที่เปนความสุข 
สบายกาย   สบายใจในโลกนี ้  ความสุขสบายในโลกหนา   และความสุขสบายอันเปนความดับสนิท 
แหงกองสังขารคือพระนิพพาน  ซ่ึงเปนอทินนาทานของพระอริยเจา 

๒)  โทษของอทินนาทาน 
ในการแสดงถึงผลของอทินนาทานจําเปนตองกลาวถึง  ทั้งในสวนของอานิสงสอของ 

ศีลคือผลที่จะบังเกิดแกผูมีศีล และผลที่จะบังเกิดแกผูไมมีศลี  เพื่อใหเนื้อความสมบูรณยิ่งขึ้น  พระผู 
มีพระภาคเจา  ผูแสวงหาซ่ึงคุณอันยิ่งใหญ  คือ ศีลคุณ สมาธิคุณ และปญญาธิคุณ  ผูมากไดดวยพระ 
มหากรุณาธิคณุ  และ ผูใครในประโยชนเกื้อกูล แกสรรพเวไนยชนทั้งหลายไดทรงแสดงถึงผลของ 
การลักทรัพยไว  ดังปรากฏในพระสุตตนัตปฎก ทุจจริตวปิากสูตรวา 

อทินนาทาน  (การลักทรัพย)  ที่บุคคลเสพ  เจริญทําใหมากแลว  ยอมอํานวยผลใหไปเกิดใน 
นรก  อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรจัฉาน  อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย    วิบาก 
แหงอทินนาทานอยางเบาท่ีสุดยอมอํานวยผลใหเปนผูเส่ือมโภคทรัพยแกผูเกดิเปนมนษุย ๔๗ 

นอกเหนือจากนี้โทษของการลักทรัพยจะหนกัหรือเบามากหรือนอยนั้นขึน้อยูท่ีเจตนาหรือ 
คุณคาของวัตถุนัน้ ๆ ตามนัยที่ทานแสดงไวในปฐมสมันตปาสาทิกาวา อทินนาทาน นัน้ชื่อวามีโทษ 
นอย    ในเพราะของผูอ่ืนเลว  (ราคานอย)  ชื่อวามีโทษมากในเพราะของผูอ่ืนประณีต  (ราคามาก) 
เพราะเหตุไร  เพราะวตัถุประณีต    ชื่อวามีโทษนอย    ในเพราะของผูอ่ืนนอย    ชื่อวามีโทษมากใน 
เพราะของผูอ่ืนมาก  ก็เชนเดียวกัน  เพราะเหตุไร เพราะวัตถุใหญ  และเพราะความพยายามมาก  แต 
เม่ือมีวัตถุเสมอกัน    อทินนาทาน  ชื่อวามีโทษมาก  ในเพราะวัตถุของผูมีคณุธรรมสูง  ชื่อวามโีทษ 
นอย    เพราะวัตถุของผูมีคุณธรรมต่ํากวาผูมคีุณธรรมสูงนัน้  ๆ    โดยหมายเอาคุณธรรมที่สูงนั้น  ๆ 
เปนเกณฑ    แตเมื่อวัตถุและคุณไมเทากัน    อทนินาทาน  ชื่อวามีโทษนอย    เพราะความที่กิเลสและ 
ประโยคเปนของออน  ชื่อวามีโทษมากเพราะกิเลสและประโยคเปนของกลา ๔๘ 

โทษตามนยัแหงสมฺโมหวิโนทนี    วา      การถือเอาส่ิงของของบุคคลผูทุศีลมีโทษนอย 
ถือเอาส่ิงของของผูมีปกติประพฤติอยางโคมีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของผูถึงสรณะมีโทษ 
มากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของผูตั้งอยูในศีล  ๕  มีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของสามเณรมี 
โทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของภิกษุปุถุชนมีโทษมากกวานัน้,  ถือเอาส่ิงของของพระโสดาบัน 

๔๖ ม.มู.(บาลี) ๑๒/๘๗/๖๐, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๘๗/๗๘. 
๔๗ องฺ.อฏฐ.(บาลี) ๒๓/๔๐/๒๐๓, องฺ. อฏฐก.(ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑. 
๔๘  ข.ุอิติ.อ. (บาลี) ๑/๗๔/๒๖๓.



๒๗ 

มีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของพระสกทาคามีมีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของพระ 
อนาคามีมีโทษมากกวานัน้,  ถือเอาส่ิงของของพระขีณาสพมีโทษมากยิ่งนกั ๔๙ 

ในสีลสูตร  อักโกสกวรรค  มีพระพุทธพจนที่อางถึงการละเมิดศีลไว  ๕  ประการ  คือ 
๑)  บุคคลผูทุศีล  มีศีลวิบัติในธรรมวินยันี้ ยอมถึงความเส่ือมโภคทรัพยเปนอันมาก  ซ่ึง 

มีความประมาทเปนเหตุ 
๒)  กิตติศัพทอันชั่วของบุคคลผูทุศีลยอมกระฉอนไป 
๓)  บุคคลผูทุศีลมีศีลวิบัติแลวจะเขาไปยังบริษัทใด  ๆ  จะเปนขัตติยบริษัท    พราหมณ 

บริษัท  คหบดีบริษัทก็ตาม  สมณบริษัทก็ตาม ยอมไมแกลวกลา เกอเขินเขาไป 
๔)  บุคคลผูทุศีล  มีศีลวิบัติแลว  ยอมหลงลืมสติตาย 
๕) บุคคลผูทุศีลมีศีลวิบัติหลังจากตายไปแลวยอมไปเกิดใน อบาย ทุคติ  วนิิบาต  นรก ๕๐ 

อบาย  หรือดิรัจฉานวิสยภูมิ  ที่ชื่อวาอบาย  เพราะเปนฐานะที่ปราศจากกุศลกรรม    อัน 
กอใหเกดิสมบัติทั้ง ๓  คือ ความสุขแหงมนษุย  ความสุขแหงเทวดา  ความสุขแหงนิพพาน  ฉะนั้น 
ในเนตติอัฏฐกถา    ทานจึงกลาววา    อบาย    พระพุทธเจามุงหมายเอาเปนภูมิของสัตวดิรัจฉาน 
โดยตรง ๕๑ ทุคติ  หรือ เปตตวิสยภูมิ  ที่ชื่อวา  ทุคติ  เพราะเปนภูมิอันเปนที่เกดิแหงสัตวทั้งหลายดวย 
ความลําบาก    ลักษณะของบาปในทีน่ี้คือใหเกิดความทุกขยากลําบาก    ปวดแสบ    เผ็ดรอน    ทนได 
ยาก  หมายเอาที่อยูของเปรต  และสัตวนรก  อสุรกายบางประเภท ๕๒  วินิบาต  หรืออสุรวิสยภูมิ  ที่ 
ชื่อวา  วินิบาต  เพราะเปนภูมิที่อยูของสัตวที่ปราศจากความสวยงาม  หมายเอาภูมิอันเปนสถานที่อยู 
ของพวกอสุรกาย    และเปรต    สัตวนรกบางประเภท   นรก   หรือ นิรยะ   ที่ชื่อวา นรก    เพราะเปน 
สถานที่ปราศจากความสุขความสบาย  ลักษณะของบาปในนัยนี ้   เปนลกัษณะของบาปท่ีใหผลอยาง 
รุนแรงชนิดทีว่าจะหาความสุขสักหยดไมมี 

อทินนาทาน  คือ  การลักทรัพยนั้น  ยอมเปนเหตใุหบุคคลผูกระทํากรรมเชนนี้  ไดรับผล 
๒  ประการ  คือ (๑)ในปฏิสนธิกาล  คือ  สงผลนําไปเกิด   และ (๒)  ไดรับผลในปวัตตกิาล  คือ 
ภายหลังจากที่ไดเกิดแลว ถาการลักทรัพยนั้น    บคุคลเสพแลว    อบรมแลว  กระทําใหมากแลวยอม 
เปนกรรมที่เขาถึงความมกีําลัง  และสามารถสงผลไปเกิดในชาติตอไปไดซ่ึงการผลนําไปเกิดของ 

๔๙  อภ.ิวิ.อ. (บาลี), ๑/๗๐๔/๔๑๐. 
๕๐  องฺ.ปฺจก.(บาลี)  ๒๒/๒๑๓/๒๓๙,  องฺ.ปฺจก.(ไทย) ๒๒/๒๑๓/๓๕๕,ที.ม.(บาลี)๑๐/๑๔๙/๗๗- 

๗๘, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๔๙/๙๓-๙๔. 
๕๑ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทที่ ๕ เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : สนอง 

การพิมพ, ๒๕๒๕)  หนา ๕, ๘๗. 
๕๒ “เรื่องเดียวกัน”  หนา ๘๖,๘๗,๒๓๒,๒๓๓.



๒๘ 

การกระทําอทินนาทานนั้น   สามารถสงผล  ใหไปเกิดเปนสัตวนรก    เปรต   หรือสัตวเดรจัเฉนก็ได 
ขึ้นอยูกับภาวะจิตใจของผูลักทรพัยนั้นวาในขณะที่เขาลักทรัพยนั้นเขามจีิตใจเชนไร    ทั้งนี้เพราะ 
การลักทรัพยนั้น    บคุคลบางทาน  ยอมกระทําไปดวย    โทสะจิต    บางทาน  กระทําไปดวยโลภะจติ 
แตบางทาน กก็ระทําไปดวยโมหะจิต ๕๓  สมดังที่ พระพุทธโฆสาจารยไดแสดงไววา 

“จริงอยู    สัตวทั้งหลายโดยสวนมาก    ยอมเขาถึงนรกดวยโทสะ    เพราะ  ความดุรายดวย 
โทสะ    จริงอยู    สัตวทั้งหลายโดยสวนมาก    ยอมเขาถึงเปรตวิสัย    เพราะตัณหา   คือ  โลภะ  จริงอยู 
บุคคลทั้งหลายผูไมรูอยูเปนนิตยดวยโมหะ  ยอมเขาถึงกําเนิดสัตวเดรจัฉาน  ดังนี”้ ๕๔  นี้เปนผลของ 
การลักทรัพย    ทีใ่หผลใน    ปฏิสนธิกาล    คือ    การที่ลักทรัพยสงผลนําไปเกิด    ตามภาวะจิตใจของ 
ผูกระทํากรรมนัน้  ๆ  สวนการใหผลในปวตัตกิาล    คือ    กรรมสงผลภายหลังจากที่บุคคลไดเกดิ 
มาแลว  ถาหากวาเขาเกิดมาเปนมนษุย  วิบาก  คือ  ผลที่บุคคลจะไดรับจากกรรม  คือ  การลักทรัพย 
นั้น    เขายอมเขาถึง    ความพินาศแหงโภคทรัพย    กลาวคอืทรัพยของเขายอมไดรับอันตรายจากไฟ 
คือถูกไฟไหมบาง    ยอมไดรับอันตรายจากน้ํา    คือ    ถูกน้ําทวมบาง  ยอมไดรับอันตรายจากลม    คือ 
ถูกลมพัดบาง    ยอมไดอันตรายจากโจรผูราย    ยอมไดรับอันตรายจากบุคคลอันเปนที่รัก    คือ  บตุร 
ธิดาบาง อยางนี้เปนตน ๕๕  ดังที่พระอรรถกถาจารยกลาวไววา  “อทินนาทานยอมยังความวอดวาย 
แหงโภคสมบัติ    ใหเปนไปดวยประการตาง   ๆ   ดังนี”้ ๕๖  นอกจากนี้    ผลที่เกิดขึน้จากการลักทรัพย 
ยอมทําใหบุคคลผูนัน้เปนที่รังเกียจของบคุคลผูมีศีล    อีกทัง้ผูที่ลักทรัพยยอมเปนผูท่ีมีศัตรูมาก    ผูท่ี 
ลักทรัพยยอมเปนผูสรางเวร    พรอมกับสรางศัตรูเนื่องจาก    การลักทรัพยเปนการลวงละเมิดศีล  ขอ 
อทินนาทาน    ซ่ึงเปนการสรางเวรและเม่ือเจาของทรัพยตองสูญเสียทรัพยนั้นไปก็ยอมเกดิความไม 
พอใจในบุคคลผูลักทรัพยนัน้  ผูลักทรัพยจึงไดชื่อวา  เปนผูสรางศัตรูขึ้นแลว ๕๗  ดังนี้เปนตน 

พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร สรุปเรื่องบาปผลแหงการกระทําไวในวิทยานิพนธเรื่องการ 
วิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาทวา  บาปมี  ๒  ลักษณะ  คือ 

๑. บาปใหผลทางจิต 
๒. บาปใหผลในเชิงสงใหไปเกิดในทุคติ 

๕๓ พรหมมาศ  ฉลอง, อทินนาทานวิภาค  การจําแนกเรื่องการลักทรัพย, หนา  ๘๒-๘๔. 
๕๔ อภิ. สัง.อ. (ไทย)  ๗๕/-/๓๔๒. 
๕๕ พรหมมาศ  ฉลอง, อทินนาทานวิภาค  การจําแนกเรื่องการลักทรัพย ,หนา  ๘๗ 
๕๖ องฺ.อัฏฐก.อ.(ไทย) ๓๗/-/๔๙๗. 
๕๗ พรหมมาศ  ฉลอง, อทินนาทานวิภาค  การจําแนกเรื่องการลักทรัพย ,หนา ๘๘.



๒๙ 

และบาปอันเปนผลแหงการกระทํานัน้ยังสงผลทําใหสภาพจิตเกิดความเศราหมอง   สรุป 
ได  ๕  ประเด็นดวยกัน  คือ 

๑.  ทําใหเดือดรอน    ดังพุทธภาษติที่วา  “บุคคลทํากรรมใดแลว    ยอมเดือดรอนใจใน 
ภายหลัง  รองไหน้ําตานองหนา  เสวยผลกรรมอยูกรรมนัน้ชื่อวาเปนกรรมไมด”ี  ๕๘  ดังเชน    การ 
ประกอบกรรมในการปลนเขาแลว ถูกเจาหนาที่ตํารวจตามจับกุมคุมขัง  ตองตกอยูในสภาพรอนกาย 
รอนใจ 

๒.  ทําใหนําสงไปสูอบาย   ทคุติ    วนิิบาต   นรก   มีพุทธภาษิตรับรองวา “เม่ือบุคคลทํา 
กายทุจรติ  วจีทจุริต  มโนทุจริต  ที่เรากลาววา  เปนส่ิงที่ไมควรทําโดยสวนเดียว บุคคลนั้นจะไดรับ 
โทษดังตอไปนี้  คือ  (๑)  แมตนก็ติเตียนตนเองได  (๒)  ผูรูใครครวญแลวยอมติเตียนได  (๓) 
กิตติศัพทอันชัว่ยอมกระฉอนไป  (๔)  หลงลืมสติตาย  (๕)  หลังจากตายแลวจะไปเกิดในอบาย 
ทุคติ    นรก  เม่ือบุคคลทํากายทุจรติ  วจีทุจริตและมโนทจุริต  ที่เรากลาววาไมควรทําโดยสวนเดียว 
บุคคลนั้นจะไดรับโทษนี”้ ๕๙ 

๓.  ทําใหถึงทุกข    คือถูกบีบคั้นจติใจใหทนอยูอยางลําบาก      ดังพุทธภาษิตทีว่า 
“ตลอดเวลาที่บาปยังไมใหผล  คนพาลยอมสําคัญ  บาปดุจน้ําผึ้ง  แตเมื่อใดบาปใหผลเม่ือนั้นคนพาล 
นั้นยอมประสพทุกข” ๖๐ 

๔.  ทําใหวนเวยีนอยูในวัฏฏสงสาร  คือ ทําใหเวียนวายตายเกิดอยูในภพภูมิทั้งสามอยาง 
ไมมีที่ส้ินสุด    ดังรัฐบาลเถรภาษิตในขุททกนกิายวา  “ผูท่ีทํากรรมชั่ว  ตองเวียนวายตายเกดิอยู  ใน 
สังสารวัฏร่ําไป  คนมีปญญานอย  เม่ือเช่ือคนที่ทํากรรมชัว่นั้น  ก็ยอมเวยีนวายตายเวียนเกิดร่ําไป” ๖๑ 

๕.  ทําใหหางไกลจากมรรคผลนิพพาน เพราะใครกต็ามทีท่ําอกุศลกรรมลงไปแลว  ยอม 
ยังผลใหตนตองไดรับวิบากของกรรมตามความหนกัเบาของการกระทําท่ีสมเหตุสมผล ๖๒ 

ปฐมรัตน  สุขียามานนท กลาวสรุปไววา  โทษที่บรรพชิตและฆราวาสจะตองประสบใน 
ชาตินี้คือโทษ  ๔  อยางแรกของโทษแหงทุจรติหาอยาง  ไดแก 

๕๘  ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๖๗/๒๘, ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๖๗/๔๘. 
๕๙ องฺ.ปฺจก.(บาลี) ๒๒/๒๔๑,๒๔๔/๒๕๔-๒๕๕,องฺ.ปฺจก.(ไทย) ๒๒/๒๔๑,๒๔๔/๓๘๔-๓๘๖. 
๖๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๖๙/๒๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๙/๔๘. 
๖๑ ขุ.เถร.(บาลี) ๒๖/๗๘๕/๔๒๕, ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๗๘๕/๔๗๐. 
๖๒ ดูรายละเอียดใน  พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร,  “การวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปใน 

พระพุทธศาสนาเถรวาท”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  ( บัณฑิตวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๓๖), หนา  ๘๖ –๑๐๔.



๓๐ 

๑)  ตนเองก็ติตนเองได  หมายถึง  การที่ตัวผูกระทําอทินนาทานหมดความภาคภูมใิจใน 
ความประพฤติที่ไมดีของตนเอง 

๒)  ผูมีคุณธรรมก็ติเตียนความประพฤตขิองผูกระทําผิดอทินนาทานได 
๓)  ขาวความชั่วรายของตนเปนที่รูกันในสังคม    ซ่ึงคนในสังคมอาจรูขาวจากการบอก 

เลา  การอานหนังสือพิมพ  การชมวิทยุโทรทัศน  การฟงวทิยุกระจายเสียง  เปนตน 
๔)  ผูกระทําอทินนาทานจะตายอยางไมมีสติ    ซ่ึงเกิดจากการนกึถึงภาพหรือเหตุการณที่ 

ตนไดไปกระทําอทินนาทานไว  ทําใหเกดิความกลัวผลกรรม  จนทําใหขาดสตกิอนจะตาย ๖๓ 

โทษแหงอทินนาทานในงานวิจัยนี้  มจีุดประสงคเพื่อวัดผลบุคคลในสังคมไทย    ในทีน่ี้ 
จึงจะกลาวถึงโทษที่บุคคลทั่วไปจะไดรับจากการกระทําความผิดอทินนาทาน  ตามทีก่ฎหมายอาญา 
บัญญัติไว   ไดแก   การจําคุก   การปรับเงิน   หรือการจําคกุและการปรับเงิน   สวนโทษของผูที่เที่ยว 
แยงชิงส่ิงของของผูอ่ืนตามท่ียกตวัอยางไววัชชสูตรวา 

พระราชารับส่ังใหจับโจรผูมกัประพฤติชั่วแลวใหลงโทษทณัฑนานาชนิด  คือเฆ่ียนดวยแส 
บาง  เฆ่ียนดวยหวายบาง ตีดวยไมตะบองบาง  ตัดมือบาง  ตัดเทาบาง  ตัดทั้งมือและเทาบาง  ตัด 
หูบาง   ตัดจมูกบาง   ตัดทั้งหูและจมกูบาง   ทําใหเปนภาชนะสําหรับรองหมอน้ําขาวบาง   ทําให 
เกลี้ยงเกลาเหมือนสังขบาง  ทําใหมีปากเหมือนปากราหูบาง  ทําใหมีพวงมาลัยไฟบาง  ทําใหมือ 
มีไฟลุกโชติชวงบาง    ทําใหเปนเกลียวหนังเนื้อทรายบาง   ทําใหนุงหนังตนเองเหมือนนุงผาขี้ริ้ว 
บาง  ทําใหยนืกวางบาง  ทําใหเหมือนเนื้อติดเบ็ดบาง  ทําใหเปนชิ้นเทากหาปณะบาง  ทําใหเปน 
ที่รับน้ําดางบาง    ทําใหหมุนเหมือนกลอนเหล็กบาง    ทําใหเปนตั่งที่ทําดวยฟางบาง    ราดดวย 
น้ํามันรอนบาง    ใหสุนัขกดักนิบาง    ใหนอนหงายบนหลาวทั้งที่ยังมีชีวิตอยูบาง    ตดัศีรษะดวย 
ดาบบาง ๖๔

จากขอความดังกลาวจะเห็นไดวาโทษแหงอทินนาทานนั้นมีระดับทารุณกรรมเปนเครื่อง 
ตัดสินวาทําความประพฤติผดิมากนอยตางกนัเพียงไร  แมโทษหนกัที่สุดถึงขั้นประหารชีวิต    ซ่ึง 
หากมองดูในแงของสังคมไทยจะเห็นไดวาโทษดังกลาวเปนการกระทําเกินกวาเหตุไปบาง  แตความ 
เปนจริงแลวอทินนาทานนั้นถือวาเปนโทษที่รายแรง    เพราะเปนตนเหตุใหเริ่มกระทําความผิด 
กระทงตาง ๆ ในครั้งอดีตกาล ๖๕ 

โทษที่ใหผลในชาตินี้    เปนทุกขเวทนาที่ผูกระทําอทินนาทานจะตองประสบอยางแนแท 
แมลวงลับไปแลวหากเศษวิบากยังไมหมดยังตองไปเสวยผลแหงกรรมนั้นในชาติหนา    ซ่ึงถือเปน 

๖๓ ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”,  หนา ๓๗. 
๖๔ องฺ.ทุก.(บาลี) ๒๐/๑/๔๘, อง.ฺทุก.(ไทย) ๒๐/๑/๕๘. 
๖๕  ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๑๒๙/๗๙, ท.ีปา.(ไทย) ๑๑/๑๒๙/๙๕-๙๖.



๓๑ 

ทารุณกรรมขามภพขามชาตจิากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร    หากเกิดเปนมนษุยบุคคลนั้น 
มักจะเปนคนเขญ็ใจอาศัยผูอ่ืนเล้ียงชีพจะเดือดรอนดวยทรพัยสิน    และความชั่วที่ทําก็เปนเหตใุห 
หลังจากตายแลวไปเกดิใน อบาย  ทุคต ิ วินิบาต  นรก  เปนตน ๖๖  หากบคุคลที่เคยทําอทินนาทานมา 
ในชาตกิอนตองมาเกดิเปนมนษุยอีกครั้ง    บุคคลนัน้ยอมเปนผูเส่ือมโภคทรัพย    เชน    เกิดเปนคน 
ยากจน ไมคอยมีทรัพยสินเงนิทอง    จะประกอบกจิการอะไรก็ขาดทุนไมเจรญิรุงเรือง   ทรัพยที่มีอยู 
พลอยรอยหรอลงไปดวยเหตุตาง ๆ    เปนตนวาการใชสอยสุรุยสุรายดวยความประมาท   การถูกโจร 
ปลน  ไฟไหม  ถูกคนอื่นโกงเอา เปนตน  การเกิดในอบายภูมิทั้ง  ๔  คือ เปนสัตวนรก  อสุรกาย  ภูมิ 
แหงเปรต  และกําเนิดสัตวเดรจัฉาน 

ดังนั้น  สรุปไดวา  โทษของการกระทําอทินนาทาน  สามารถแบงเปน  ๓  ประการ  คือ 
๑.  โทษตามกฎแหงกรรม    เพราะเปนการกระทําที่ประกอบดวยอกุศลจติ    การกระทําที่ 

ประกอบดวยอกุศลจิต    จึงเปนอกุศลกรรม    อกุศลกรรมยอมมีผลชั่วเสมอ    เชน    ผูกระทํา 
อทินนาทาน  มีความเดือดรอนใจภายหลังเพราะการกระทาํนั้น 

๒.  โทษตามพระวินัยหรือศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนา    เพราะเปนขอที่บัญญัติหาม 
ซ่ึงก็มีโทษหนกัและโทษเบา    โทษหนกัคือขาดจากความเปนพระภกิษตุลอดชีวิต    โทษเบา  คือให 
ปลงอาบัติ (แกไขปรับปรุงใหเหมาะสม) 

๓.  โทษทางกฎหมายบานเมือง  เชน  จําคกุ    และปรับ    ขึน้อยูกับลักษณะของความผิดที่ 
บัญญัติในหลักกฎหมายนั้นๆ 

๒.๓  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของ 

พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต)  ไดใหทัศนะเรื่องศีล  วา    ศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดาน 
นอก  เกี่ยวกับการแสดงออกทางกายวาจา    เปนระเบยีบวาดวยความสัมพันธกับสภาพแวดลอม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน    ศีลนั้นหากแยกระดับออกไปอีกเปน  ๒ 
ระดับ คือ 

๑.  ระดับทั่วไป    ไดแก    ระดับธรรม    คือเปนขอแนะนําส่ังสอน    หรือหลัก 
ความประพฤติที่แสดงและบัญญตัิไปตามกฎธรรมชาติแหงความดคีวามชัว่ 

๖๖  องฺ.ทุก.(บาลี) ๒๐/๑/๔๘, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑/๕๘



๓๒ 

๒.  ระดับเฉพาะ  ไดแก  ระดับวินัย  คือ  เปนแบบแผนขอบังคับที่บัญญัติ  คือ 
วางหรือกําหนดขึ้นไวสําหรับกํากับความประพฤติของสมาชิกในหมูชนหรือชุมชนหนึ่ง  โดยสอด 
คลองกับความมุงหมายของหมูคณะหรือชุมชนนั้นโดยเฉพาะ ๖๗ 

พลเอกเปรม   ติณสูลานนท  ไดใหทัศนะเรื่อง  ๒  จริยธรรม  ๗ สํานึก   กระตุนเตือน 
ใหผูนําพึงสําเหนียกไว  ในงานปาฐกถา  สรุปไดดังนี้ 

๑.  จริยธรรมตามหลักนิติรัฐ  ยึดหลักการวา    การบริหารงานใดไดดําเนนิการ 
ถูกตองตามตัวบทกฎหมาย  ถือวาการบริหารงานนั้นถกูตองตามหลักจริยธรรม  นอกจากนัน้ 
จริยธรรมตามหลักนิติรัฐยังมีจดุออน  กลาวคือ  ผูมีอํานาจอาจจะละเวนไมออกกฎหมายเพื่อลิดรอน 
สิทธิของกลุมตนเองก็ได

๒.  จริยธรรมตามมาตรฐานจริยธรรม  ยึดหลักความพยายามแสวงหาวาดวย 
ความดีที่ยดึถือควรเปนอยางไร  แลวนํามาใชเปนมาตรฐานจริยธรรมกําหนด  เปนแนวทางปฏิบัติ 
จริยธรรมตามมาตรฐานจริยธรรมจึงมีความครอบคลุมกวางขวางกวาจรยิธรรมตามหลักนติิรัฐ 
อยางไรก็ตาม  จริยธรรมตามมาตรฐานจริยธรรมมจีุดออนที่สําคัญ  คือ  ขาดบทบังคับการลงโทษเมื่อ 
มีการละเมิด การบริหารงานภาครัฐและภาคเอกชนนัน้ ผูบริหารจะตองมีจิตสํานกึที่ดดีังนี้ 

๑.  ความซ่ือสัตย      เปนจริยธรรมทั้งของการบริหารภาครัฐและของผูบริหาร 
ความซ่ือสัตยในการบริหารงานคือ  ความซ่ือสัตยของผูบริหาร  ความซ่ือสัตยไมไดหมายถึงการ 
ประพฤติปฏิบัติถูกตองตามกฎหมายเทานั้น แตตองถูกตองตามจริยธรรมและศีลธรรมดวย 

๒.  กฎหมาย  เปนที่ยอมรับกันวา  กฎหมายไมสามารถอุดชองโหวการบริหาร 
ของผูบริหารที่จะแสวงหาผลประโยชนใหกับตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ  กฎหมายวางมาตรฐาน 
ขั้นต่ําของการประพฤติมิชอบไวเทานั้น  แตมาตรฐานทางจริยธรรมในเรื่องของการประพฤติชอบ 
และความซ่ือสัตยนั้นสูงกวากฎหมาย 

๓.  ความเปนธรรม  รัฐธรรมนญูปจจุบนั  มาตรา  ๓๐  วรรค  ๔  บัญญัตวิา 
“มาตรการที่รัฐกําหนดขึน้  เพ่ือขจดัอุปสรรคหรือสงเสริมใหบุคคลสามารถใชสิทธิและเสรีภาพ 
เชนเดียวกับบคุคลอ่ืน”  ยอมไมถือเปนการเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรม  ในความเปนธรรมตองมี 
ความยุติธรรมอยูดวย  ผูบริหารจะตองไมลุแกอํานาจใชอํานาจเบียดเบียนผูอ่ืน  ใชชองวางของ 
กฎหมายเพิ่มอํานาจใหตนเอง  ผูบริหารจะตองมีมาตรฐานในการบริหารเพียงมาตรฐานเดียวไมใช 
สอง  (หลาย)  มาตรฐาน  เพ่ือนําไปปฏิบัติตางกรรมตางวาระกัน  (ญาติพี่นอง  คนใกลชิด)  หรือไมมี 
มาตรฐานเลย นึกจะทําอยางไรก็ทําเพราะมีอํานาจ 

๖๗ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม, หนา  ๔๓๑.



๓๓ 

๔.  ประสิทธิภาพ  เปนเรื่องเขาใจงายและจริยธรรมของการบริหารงานที่ 
ถกเถียงกันเกี่ยวกับเรื่องนี้  คือ ในตวัประสิทธิภาพเองอาจไมสอดคลองกับจริยธรรม  เราสามารถหา 
หนทางที่จะใหประสิทธิภาพไปดวยกันไดกับจริยธรรมไมวาจะเปนเรื่องความซ่ือสัตย  ความ 
โปรงใส หรือความเปนธรรม 

๕.  ความโปรงใส        เปนเรื่องเขาใจงายและเปนจรยิธรรมของการบริหารงาน 
เชนเดียวกนั  ปจจุบนัมีการเรยีกรอง  เรียกหาความโปรงใสกันมาก  เพ่ือใหประชาชนสามารถ 
ตรวจสอบการบริหารภาครัฐได  เรามีบทบัญญัตใินรัฐธรรมนูญและในพระราชบัญญตัิขอมูล 
ขาวสาร บัญญัติใหรัฐเปดเผยขอมูลอันเปนสาธารณประโยชนแกประชาชน การหลีกเล่ียงไมเปดเผย 
ขอมูลถือไดวาขัดจรยิธรรม 

๖.  ความมั่นคงของรัฐ  เราใชจริยธรรมในการบริหาร  เพ่ือผลประโยชนของรัฐ 
ความมั่นคงของรัฐคือผลประโยชนของรัฐอยางหนึ่ง  การใชจริยธรรมในการบริหารความมั่นคง 
อาจจะกระทบสิทธิและเสรีภาพของประชาชน จึงจําเปนตองหาความสมดุลใหได 

๗.  คานิยม   มีผลกระทบโดยตรงตอจริยธรรม คานิยมของคนไทยท่ีชัดเจนใน 
ปจจุบัน คือ สวนใหญยังเช่ือวา ความร่ํารวย สามารถสรางชื่อเสียง  เกียรติยศ  และฐานะได  จึงมีคน 
จํานวนไมนอยรีบสรางความร่ํารวย โดยไมแยแสตอจริยธรรม และที่แปลกแตจริง และเปนอันตราย 
อยางยิ่ง คือ เรามักจะนิยมยกยองคนร่ํารวย  วาเปนคนดี นาเคารพนับถือ โดยไมใสใจวา เขาเหลานั้น 
ร่ํารวยมาดวยวิธใีด และดูหมิ่นคนจนตาง ๆ นานา ๖๘ 

ศิริมาลย    ศรีใส  กลาวไวในวิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต    การศกึษาเชิง 
วิเคราะหเรื่องความสัมพันธระหวางศีลธรรมและกฎหมายในจรยิศาสตรของคานต  เกี่ยวกับเรื่อง 
กฎหมายและศีลธรรมไววา 

๑.  สํานักความคิดทางกฎหมายฝายธรรมชาติ  (The  Natural    law  school)  ไดให 
ความหมายไววา  กฎหมาย  เปนงานที่สรางสรรคจากเหตผุลซ่ึงสอดคลองกับธรรมชาติ       เปนกฎ 
อันนิรันดรไมเปล่ียนแปลงไปตามสภาวะแวดลอมใด  ๆ    ส่ิงใดถูกตองก็จะถูกตองอยูอยางนั้นเสมอ 
กฎหมายจึงเปนส่ิงที่แสดงออกถึงความยตุิธรรมที่สมบูรณที่สุดในโลกมนุษย  ซ่ึงมนุษยสามารถ 
เขาถึงกฎหมายอันมีอยูแลวในธรรมชาติได  โดยการใชเหตผุลเทานั้น ๖๙ 

๒.  สํานักกฎหมายบานเมือง  (The  Positive  law school)  ไดใหความหมายไววา 

๖๘  เปรม  ติณสูลานนท, พล.อ. “ ๒ จริยธรรม ๗  จิตสํานึก กระตุนใหผูนําพึงสําเหนียก ”, เดลินิวส, 
(๑๑ กรกฎาคม ๒๕๔๘) : ๓. 

๖๙ ศิริมาลย    ศรีใส,“การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องความสัมพันธระหวางศีลธรรมและกฎหมายในจริย 
ศาสตรของคานต”,วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหิดล),  พ.ศ.  ๒๕๔๑.



๓๔ 

กฎหมาย    เปนส่ิงที่ถูกสรางขึ้นโดยอํานาจปกครอง    ไมวาอํานาจปกครองนัน้เปนของรัฏฐาธิปตย 
หรือรัฐบาลก็ตาม  กฎหมายตองเปนสิ่งที่ประชาชนใหการเคารพเชื่อฟงและปฏิบัติตามอํานาจ 
ปกครองนัน้ ๗๐  กฎหมาย เปนกฎเกณฑหรือแบบแผนความประพฤติของมนษุยในสังคมที่มีลักษณะ 
บังคับ    ซ่ึงรัฐและประชาชนยอมรับที่จะนําไปใชเพื่อประโยชนของสวนรวมและความสงบสุขของ 
สังคม ๗๑  ตามทรรศนะของคานท   จะเห็นไดวา   แนวความคิดทั้งหมดตั้งอยูบนความเช่ือที่วามนุษย 
สามารถเขาถึงกฎศีลธรรมได  และนํากฎศีลธรรมดังกลาวมาเปนพื้นฐานในการสรางกฎหมาย    ทํา 
ใหกฎหมายกับกฎศีลธรรมมคีวามสัมพันธกนัโดยปริยาย    โดยมีระบบการใหเหตุผลของมนษุยเปน 
ตัวเช่ือมความสัมพันธระหวางกฎสองกฎดังกลาว ๗๒ 

พระมหาพิชิตชัย    ยมพาลไพ  ไดใหทัศนะเรื่องศีล  ๕  จากวิทยานิพนธอักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต  เรื่อง  การศึกษาทัศนะเรื่องศีล  ๕  ของชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน    ศึกษาเฉพาะ 
กรณกีารฆาสัตว   สรุปไดวา  ศีล  ๕  เปนหลักปฏิบัติสากลที่วาดวยการอยูรวมกนัของมนษุยชาติ 
เปนหลักจริยธรรมพื้นฐานของสังคมที่มีมาแตดั้งเดิม  ดังนัน้  ขอปฏิบัติอันมีลักษณะใกลเคียงกับศีล 
๕  นี้  จึงมีปรากฏในหลักคําสอนดานสังคมของหลายศาสนาตั้งแตอดีตมาถึงปจจุบนั ๗๓ 

พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน)  ไดใหทัศนะเรื่อง ศีล ๕ ไวในวิทยานิพธพุทธ 
ศาสตรมหาบัณฑิต  เรื่อง การศกึษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕  ที่มีตอสังคมไทย 
ไววา      ศีล    หมายถึง    ความประพฤติชอบทางกายและวาจา    การรักษากายวาจาใหเรียบรอย    การ 
รักษาปกตติามระเบียบวนิัย    ขอปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงามในการ 
เวนจากความชัว่  การควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน ๗๔ 

๗๐  เรื่องเดียวกัน  หนา  ๙. 
๗๑  เรื่องเดียวกัน  หนา  ๙. 
๗๒  เรื่องเดียวกัน  หนา  ๘๘. 
๗๓  พระมหาพิชิตชัย   ยมพาลไพ,   “การศึกษาทัศนะเรื่องศีล  ๕  ของชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน 

ศึกษาเฉพาะกรณีการฆาสัตว”,  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,   (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหิดล), 
๒๕๔๒. 

๗๔ พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน),  “การศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕ 
ที่มีตอสังคมไทย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย), ๒๕๔๒.



๓๕ 

พระอุบล    กตปุฺโ  ไดกลาวเรื่องศีลไวในวิทยานิพนธเรื่อง  การศกึษาวิเคราะหคุณคา 
ของศีลที่มีตอสังคมไทย  วา   ศีล  เปนหลักความประพฤตทิางกาย  วาจา  และการเล้ียงชีพสุจริตโดย 
มีเจตนาเปนเครื่องประพฤติงดเวนจากทจุริต  เพ่ืออบรมจิตใจใหตั้งอยูในกุศลธรรมทั้งหลาย ๗๕ 

รอยตํารวจเอกบญุเลิศ  ภิรมยเอี่ยม  กลาวถึงหลักการละเมิด  จากความใน 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบณัฑิต    การศึกษาวิเคราะหเรื่อง  “หลักการละเมิด”  ในพทุธจริย 
ศาสตรเปรียบเทียบกับประมวลกฎหมายแพงพาณิชยไทย สรุปไดความวา    การละเมิดตามประมวล 
กฎหมายแพงและพาณิชย   ไดแก   การทําความเสียหายแกผูอ่ืนทั้งทางชีวิต   รางกาย   อนามัย    สิทธิ 
และเสรีภาพ  การละเมิด    ในพุทธจรยิศาสตร    ไดแก    การกอความเสียหายใหแกตนเองและผูอ่ืน 
ความเสียหายนอกจากจะหมายถึงความเสียหายภายนอกทีม่องเห็นได    คือ  ทางชีวิต  รางกาย 
ทรัพยสิน  แลวยังหมายถึงความเสียหายภายในทางจิตใจ  คอืมโนธรรมดวย ๗๖ 

ปฐมรัตน    สุขียามานนท  ไดใหทัศนะเรื่องอทินนาทานในวิถีชีวิตของคนไทยไวใน 
วิทยานิพนธเรื่อง   อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวติของคนไทย   วาอทินนาทานนั้นเปนส่ิงที่ยังคง 
ปรากฏอยูในวิถีชีวิตของคนไทยดวยสาเหตุ  ๒  ประการ    คือ    สาเหตุภายในและสาเหตุภายนอก 
สาเหตุภายในไดแกอกุศลมูล (โลภะ  โทสะ  และโมหะ)  สวนสาเหตุภายนอก  ไดแกการขาดความ 
รักและความอบอุนจากการเล้ียงดูของครอบครวั   การขาดโอกาสจากครอบครวัและสังคม   การขาด 
วินัยอันเนื่องมาจากส่ิงแวดลอม  และการขาดตัวอยางท่ีดีในสังคม  การแกไขปญหาอทินนาทานที่ดี 
ที่สุดนั้นจะตองตรวจสอบหาสาเหตุอันแทจริงของปญหาเสียกอน    จากนัน้จึงจดัการแกไขปญหา 
จากสาเหตุภายในและจากสาเหตุภายนอกดวยวิธีการที่ถูกตอง    อนึ่ง    สภาพปญหาสังคมที่ 
เปล่ียนแปลงไปและความทันสมัยของเทคโนโลยีทําใหเกดิพฤติกรรมอทินนาทานรูปแบบใหมๆ 
ซ่ึงการแกไขพฤติกรรมเหลานั้นจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝายในสังคมไทย ๗๗ 

จํานวย    วิมะสิน  ไดทําการศกึษาเรื่อง    การสํารวจความสนใจและทัศนคติตอพุทธ 
ศาสนาของเด็กวยัรุนในจังหวัดนนทบุรี    โดยทําการสุมตัวอยางจากนักเรยีนชายและหญิง  ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๕ จํานวน  ๒๑๖  คน  ผลการวิจัยปรากฏวา    เดก็วยัรุนสวนใหญมีทัศนคติทีด่ี 
ตอพุทธศาสนาและประเพณีอันเนื่องมาจากศาสนา    มีความเขาใจถกูตองวาพุทธศาสนาเปนศาสนา 

๗๕  พระอุบล    กตปุฺโ    (แกววงษลอม),  “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลที่มีตอสังคมไทย”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),  ๒๕๓๗. 

๗๖  บุญเลิศ    ภิรมยเอี่ยม,ร.ต.อ,“การศึกษาวิเคราะหเรื่อง  “หลักการละเมิด”  ในพุทธจริยศาสตร 
เปรียบเทียบกับประมวลกฎหมายแพงพาณิชยไทย”,  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,    (บัณฑิตวิทยาลัย, 
มหาวิทยาลัยมหิดล),  ๒๕๔๓. 

๗๗  ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”, หนา (๑).



๓๖ 

ที่สอนใหคนทําด ี ละเวนความชั่ว    และมีทัศนคติที่ดตีอประเพณีอันเนื่องมาจากศาสนา    สวนใหญ 
เห็นวาควรยึดถือเปนหลักและควรใหมีสืบไป  เชน  การทาํบุญตักบาตร การฟงเทศน  การสวดมนต 
ไหวพระ ๗๘ 

เศวต    สายะวารานนท  ไดศกึษาความคิดเห็นและความสนใจของนักเรียนวัยรุนที่มีตอ 
พระพุทธศาสนา  ผลการวิจัยพบวา 

๑.  ความคดิเห็นของนกัเรียนวัยรุนที่มีตอพระพุทธศาสนาและตอประเพณีอันสืบ 
เนื่องมาจากพระพุทธศาสนา พบวา  นักเรยีนสวนใหญมีความคิดเห็นและทัศนคติที่ดีตอ 
พระพุทธศาสนา 

๒.  เกี่ยวกับความสนใจในการศกึษา และปฏิบัติตามหลักธรรมคําส่ังสอนทาง 
พระพุทธศาสนา พบวา  นกัเรียนสวนใหญมีความสนใจที่จะศึกษาหาความรูในทางธรรมขั้นตน ๆ 
สําหรับความสนใจที่เกี่ยวกับหลักธรรมชัน้กลางและชั้นสูง นักเรียนยังไมคอยสนใจ 

๓.  การแสดงออกตาง  ๆ  ในทางท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  พบวา  นกัเรียนสวนใหญมี 
ความเช่ือมั่นตอพระรตันตรยั    และตอหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ปรากฏผลให 
เห็นในปจจุบันเทานั้น    นอกจากนั้นพบวา    ผูใหญมีบทบาทสําคัญอยางมากในการที่จะทําตนเปน 
ตัวอยางท่ีดีเพื่อใหเดก็ไดประพฤติและปฏิบัติตาม ๗๙ 

พัชรา  เภกานนท  ไดศกึษาเกี่ยวกับความเช่ือและทัศนคตติอพุทธศาสนาของนักเรียนใน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โดยแบงเปนนักเรียนที่มารดามีความเชื่อ    และมีทัศนคติทีด่ีตอพุทธ 
ศาสนา  กับมารดาที่ไมเชื่อและมีทัศนคติที่ไมดีตอพุทธศาสนา    ใชกลุมตัวอยางทั้งหมด  ๑๖๐  คน 
แบงเปนกลุมมารดา  ๘๐  คน  กลุมนกัเรียน  ๘๐  คน  ผลการวิจัยปรากฏวา 

๑.  มีความแตกตางในเรื่องความเช่ือ    และทัศนคติทีด่ีตอพุทธศาสนาระหวางนักเรียน 
กลุมที่มารดามีความเช่ือตอพุทธศาสนากับนกัเรียนกลุมที่มารดาไมมีความเช่ือตอพุทธศาสนา 

๒. ทัศนคติตอพุทธศาสนาในกลุมเดียวกัน  ไมมีความแตกตางระหวางนกัเรียนหญิงและ 
นักเรียนชาย ๘๐ 

๗๘ จํานวย  วิมะสิน,  “การสาํรวจความสนใจและทัศนคติตอพระพุทธศาสนาของเด็กวัยรุนในจังหวัด 
นนทบุรี”, วิทยานิพนธคณะครุศาสตร, (กรุงเทพมหานคร :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๐๙), หนา ๕๓. 

๗๙  เศวต  สายะวารานนท, “การศึกษาความคิดเห็นและความสนใจของนักเรียนวัยรุนตอพุทธศาสนา 
ในปจจุบัน”, วิทยานิพนธครุศาสตรบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๑)  หนา ๑๒. 

๘๐ พัชรา  เภกานนท,  “การศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อและทัศนคติตอพุทธศาสนาของนักเรียนใน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน”, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต,  (กรุงเทพมหานคร  :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๒) 
หนา  ๑๖๔.



๓๗ 

มล. สมศักดิ ์ ชุมสาย  ไดวจิัย เรื่อง ทัศนคติและความสนใจตอพุทธศาสนาของเยาวชนที่ 
ศาลพิพากษาวากระทําความผดิ    กลุมตัวอยางเปนเยาวชนที่อยูระหวางการฝกและอบรม    หรือ  กัก 
และอบรมของศาลคดีเด็ก    รวม  ๕๔๓  คน    ผลการวิจัยพบวา    เยาวชนสวนใหญมีทัศนคติทีด่ีตอ 
พระพุทธศาสนา    เม่ือวิเคราะหคําตอบโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนทัศนคติแลว 
ผลปรากฏวา  ไมมีความแตกตางกันในทัศนคตติอพุทธศาสนาระหวางเพศ ๘๑ 

สาโรจน    กาลศิริศิลป  ไดวิจัยเรื่อง    การศกึษาทัศนคติตอพระภกิษุสงฆของครูและ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา    กรุงเทพมหานคร    จากการสํารวจ 
จากกลุมตัวอยางเปนครูมัธยมศึกษา  จํานวน  ๙๑๙  คน  และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  จํานวน 
๑,๐๓๔ คน สรุปผลไดดังนี้ 

๑.  ครูมัธยมศึกษา  มีทัศนคติที่ดตีอพระภกิษุสงฆ โดยพบวาครูมัธยมศกึษาที่มีอายุ  เพศ 
วุฒิการศกึษาตางกันมีทัศคติตอพระภิกษุสงฆโดยรวมเฉล่ียไมแตกตางกัน 

๒.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  มีทัศนคติทีด่ีตอพระภกิษุสงฆ  โดยพบวานกัเรียนที่ 
มีเพศ  มีวุฒิการศกึษาของบิดาและมารดาและฐานะตางกันมีทัศนคติตอพระภกิษุสงฆ  โดยเฉล่ียรวม 
ไมแตกตางกัน 

๓.  ครูมัธยมศึกษากับนักเรยีนมัธยมศึกษาปท่ี ๔  มีทัศนคติตอพระภกิษุสงฆรวมทกุดาน 
แตกตางกัน  และพบความแตกตางในดานการสงเสริมการศึกษาแกเด็กและเยาวชนของชาติ ๘๒ 

พระมหาอิสระ   สิงหเปย  ไดใหทัศนะไวใน  เรื่อง การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตาม 
พุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบทสังคมไทย    วา    ในสงัคมไทยปจจุบนั    การลงนคิหกรรมตอ 
พฤติกรรมอทินนาทานบางกรณขีองพระสงฆเปนเรื่องยาก    เพราะวาพฤติกรรมอทนินาทานนั้นมี 
ความสลับซับซอนมากขึ้น    และมีความยุงยากในการวนิิจฉัยความผดิทางพระวินัย    อยางไรกต็าม 
เกณฑวนิิจฉยัอทินนาทานที่ปรากฏในพระไตรปฎกและอรรถกถา    สามารถวิเคราะหพฤติกรรม 
อทินนาทานอันสลับซับซอนนั้นได    ฉะนั้น    คณะสงฆจําเปนอยางยิ่งท่ีจะศึกษาเกณฑวนิิจฉยั 
อทินนาทานที่มีอยูนั้นใหเขาใจแจมแจง  และสามารถวิเคราะหพฤติกรรมอทินนาทานทกุรูปแบบ 
เพ่ือตัดสินพฤติกรรมอทินนาทานใหสอดคลองกับเจตนารมณของพุทธ-จริยศาสตร    เพราะพุทธจริย 

๘๑  สมศักดิ์  ชุมสาย,  มล.,  “ทัศนคติและความสนใจตอพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่ศาลพิพากษาวา 
กระทําความผิด”, วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
, ๒๕๑๘),  หนา  ๑๗๑. 

๘๒ สาโรจน  กาลศิริศิลป, “การศึกษาทัศนคติตอพระภิกษุสงฆของครูและนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา    กรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ,  (กรุงเทพมหานคร  : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๓), หนา ๑๑๖ –๑๓๐.



๓๘ 

ศาสตรมุงใหพระสงฆเวนเด็ดขาดจากอทินนาทานทางกายวาจาและใจ    เวนเด็ดขาดจากการทํา 
มิจฉาชีพทั้งหลายโดยปราศจากขออางใดๆ    และมุงใหพระสงฆเวนจากการสะสม    แตใหดํารงชีพ 
ดวยความมักนอยสันโดษ  และรับแตส่ิงของท่ีพอประมาณและที่เขาให ๘๓ 

พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร  ไดกลาวถึงเรื่องอทินนาทานในอาชีพตาง ๆ ไวในงานวิจัย 
เรื่อง    การวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาท  วา    มนุษยในปจจุบันมกีาร 
ประกอบอาชีพตางๆ   มากมาย  ซ่ึงมีสวนหม่ินเหมตอการลวงศีลขอ ๒ คืออทินนาทานนี้ก็มี   อาชีพ 
ตาง ๆ นั้น   ที่เปนปญหาตอศีลธรรมที่ควรศกึษาวิจัยใหความสนใจก็คือ การคาขาย   เชน   การหลบ 
เล่ียงภาษีอากร  การลักตดัตนไมทําลายปา  การคาประเวณ ี การคาเฮโรอีนหรือยาเสพติดใหโทษตาง 
ๆ  ปญหาพอคาคนกลางท่ีเอารัดเอาเปรียบ    ปญหาการฉอราษฎรบังหลวง    ปญหาเรื่องอาชีพหมอดู 
และไสยศาสตร  ปญหาขโมย ฉกชิงวิ่งราว   เปนตน ๘๔ 

พระมหาสินสมุทร พลขันธ ทําการวิจัยเรื่อง  ความเช่ือเรื่องบุญ-บาปในพระพุทธศาสนา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดเลย    ในปการศึกษา  ๒๕๔๓  จากกรณีตัวอยาง 
จํานวน  ๔๐๕  คน พบวา  นกัเรียนสวนใหญมีความเชื่อเรือ่งบุญ-บาปอยูแตยังมีขอสงสัย โดยจะเช่ือ 
ในเรื่องบุญดานศีล  ดานทาน และดานภาวนามากนอยตามลําดับ  และมีความเชื่อเรื่องบาปดานมโน 
ทุจริต  ดานวจีทจุริต  และดานกายทจุริตตามลําดับ ๘๕ 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมดอันเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและอทินนาทาน    จะเห็นได 
วา  ชาวพุทธโดยทั่วไปนัน้มีความเช่ือความเล่ือมใสในหลักธรรมคําส่ังสอนขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาซ่ึงเปนภาพที่ติดตาอยูเสมอตั้งแตเริ่มรูเดียงสา    เพราะฉะนั้นความเช่ือในสวน 
พระพุทธศาสนานี้จึงเปนแรงผลักดันใหคนรูผดิชอบชั่วดีโดยอัตโนมัต ิ ไมจําเปนตองบอกดวยวาจา 
หรือการศึกษาหาความรู แตเปนความรูสึกที่บังเกิดขึ้นเองได  โดยเฉพาะปญหาเรื่องอทินนาทานนั้น 
เปนปญหาที่สังคมไทยเห็นวาการเปนคนมือไวนัน้สังคมไมยอมรับ  เปนตัวถวงความเจริญ  ซ่ึงผลที่ 
ไดนั้นคือความเปนคนไรที่พึ่ง  ซ่ึงการขโมยส่ิงของเล็ก ๆ นอย ๆ อาจเรียกวาจุลอทินนาทาน เดี๋ยวนี้ 
การเอาของผูอ่ืนโดยมิชอบนัน้รุนแรงและใหญมาก  เปนมหาอทินนาทาน  และมีรูปแบบตาง  ๆ 

๘๓  พระมหาอิสระ   สิงหเปย,  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพทุธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”,  หนา ง. 

๘๔ พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร (นอยวัน), “การวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถร 
วาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร มหาบัณฑิต,  หนา  ๓๓ – ๓๖. 

๘๕  พระมหาสินสมุทร    พลขันธ,  “ความเชื่อเรื่องบุญ-บาปในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดเลย”,  วิทยานิพนธการศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  ,    (มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย 
มหาสารคาม, ๒๕๔๔), หนา ๑๐๙.



๓๙ 

รวมทั้งมีการขโมยของคนที่ยังไมเกิด  เรยีกวา  ขโมยอนาคต  (อนาคตะอทินนาทานะ)  ก็มี ๘๖  ถา 
อทินนาทานในรูปตาง  ๆ  ยังเต็มประเทศไปหมด    จะแกปญหาความยากจนไมได    เพราะทรัพยสิน 
ถูกสูบจากคนสวนใหญไปสูคนสวนนอยที่มีอํานาจ  ความยากจนมีผลกระทบตอจติใจและสังคม 
มาก ๘๗  และการคดโกงฉอราษฎรบังหลวงหรือการคอรรัปชนั    นัน้    เปนการใชความคดิในสมอง 
ชั้นในสุดที่เปนสมองของสัตวเล้ือยคลาน  สมองชั้นนีจ้ะเจริญเติบโตมากขึ้น  หากเราไปกระตุนให 
ทุกคนอยากรวยกนัมากขึ้น    ทําใหขาดความรูสึกผิดชอบชัว่ดี    ส่ิงที่ไมควรทํากจ็ะทํา    และโกงกนั 
อยางแนบเนียนมากขึ้น  เพราะไปใชสมองสวนที่เปนของสัตวเดรัจฉาน ๘๘ 

สรุปเนื้อหาจากงานวจิัยที่เกี่ยวที่ของ  พบวาผูคนมคีวามเช่ือพุทธศาสนาให 
ความสําคัญในดานหลักคําสอนยังสามารถนําปรับใชใหเขากับการดําเนินชวีิตใหเหมาะสมตาม 
ฐานะเชนเรื่องบาปบุญท่ีเกี่ยวของกับชวีิตของมนษุยและเขาใจวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่สอน 
ใหคนทําดี    ซ่ึงปจจุบนัสังคมเปล่ียนไปทําใหคนประกอบอาชีพตาง  ๆ  บางอยางมีผลหม่ินเหมตอ 
ศีลธรรมอันดีงามของศาสนา  ถามนษุยประพฤตนิอกกรอบของศีลธรรมก็จะทําใหคณุคาของ 
มนุษยลดลง    เพราะมนษุยเปนทรัพยากรอันมคีาคือสามารถพัฒนาได  สังคมจะสงบสุขก็เพราะ 
มนุษยมีพฤตกิรรมที่แสดงอออกทางกายวาจาและใจอันไมกอผลกระทบทางสังคมแตแสดงออกเพ่ือ 
เอ้ือตอการอยูรวมกนั  เม่ือใจเชื่อเรื่องบาปบุญหรือโทษภัยและคุณงามความดีมาก  ๆ  พฤติกรรรมที่ 
แสดงออกก็จะทําใหสังคมสวนรวมไดรับประโยชนมากกวาความเสียหาย    ในทางตรงกันขามถาใจ 
ของมนุษยไมไดเชื่อในเรื่องบาปบุญคุณโทษเหลานี้  มนุษยก็แสดงออกตามอารมณทีต่ัวเองตองการ 
ไมคํานึงถึงผลดีผลเสียกลาวคือการแสดงทจุริตทางกายวาจาและใจเสียเปนสวนมากเพราะตามปกติ 
ใจของปุถุชนมกัจะไหลไปตามกระแสกิเลสคือ  ความโลภความโกรธความหลงก็จะสรางความ 
เดือดรอนแกสุจริตชน  ในปจจุบันพบวา    เด็กยังมีความสนใจศกึษาหาความทางพระพุทธศาสนาใน 
เบ้ืองตนคือเปนแบบสืบตอตามประเพณีที่ปูยาตายายเคยประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาเทานั้น  แตใน 
ขั้นสูงยังขาดความสนใจและความเขาใจอยางตอเนื่อง  จึงจําเปนที่จะตองกระตุนใหเดก็สนใจใผรู 
และทําความเขาใจเรื่องศีลธรรมใหมาก    เพราะในสังคมไทยปรากฏวา    เรื่องการลักขโมย 
(อทินนาทาน)  ยังเกีย่วของกับชีวิตประจําวันและพบวา    สาเหตุของการกระทําอทินนาทาน      มี 

๘๖  ประเวศ    วะส,ี  ศ.,น.พ.,  พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม  พิมพครั้งที่ ๒,    (กรุงเทพฯ  : โรงพิมพ 
พิมพดี, ๒๕๔๐), หนา ๒๒. 

๘๗  “เรื่องเดียวกัน” หนา ๒๕. 
๘๘  อนุภพ (นามปากกา),  “เห็นมาอยางไรเขียนไปอยางนั้น”, อางถึง   นายแพทยประเวศ  วะส,ี “ขาว 

เจาะเครื่องมือในการทุจริตคอรรัปชัน”, เดลินิวส, (๘  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๘.



๔๐ 

สาเหตุ  ๒  อยางคือ  (๑) สาเหตุภายนอก  เพราะการเล้ียงดู  ขาดความอบอุนความยากจนและการ 
อบรมส่ังสอนอยางถูกวิธีและเหมาะสม  (๒)  สาเหตุภายใน  คือจิตใจมคีวามเห็นผดิจากครรลอง 
แหงศีลธรรมอันดีงาม  การปองรายผูอ่ืน  คดิโลภอยากไดของคนอ่ืน    ซ่ึงสาเหตุท้ังหมดนี้  นําไปสู 
การทําอทินนาทานการไมเขาใจไมก็ถือวาเหตใุหญ  ซ่ึงคนสวนหนึ่งมองไมเห็นคณุคาเรื่องศีลธรรม 
จึงเปนเหตุใหเกดิอทินนาทานในสังคมไทยขึน้ไดตั้งแตสังคมครอบครัวแลวก็ขยายไปตาม 
หนวยงานองคกรตาง ๆ จนกลายเปนปญหาที่ลุกลามมากขึน้เล่ือย ๆ จนยากแกการแกไขเปนปญหา 
ระดับชาติจนกอใหเกิดความวุนวายในบานเมืองนี้ก็เพราะเหตุแหงอทินนาทานหรือที่เราไดยินไดฟง 
จนชินหูวา ทจุริตคอรรัปชันในสังคมไทย



บทที่  ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในบทนี ้   เปนการวิจัยเอกสารและการวิจัยภาคสนามและประกอบกนั    โดยการวิจัย 
เอกสารผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับอทินนาทานในเยาวชนเพื่อนํามาวิเคราะหสวนการวิจัย 
ภาคสนามผูวจิัยไดเก็บรวมรวบขอมูลจากเยาวชนที่เปนนักเรียนของโรงเรียนภูเรือวิทยา    ระดับ 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  –  ๖  โดยขอมูลดานการรับรู  ความรูสึกและพฤติกรรมเกี่ยวกับอทินนาทานแลว 
นําขอมูลที่ไดไปทําการวิเคราะหทางสถิติ 

๓.๑  การกําหนดแนวทางการวางแผนการวิจัย 
การวิจัยเอกสาร  เพ่ือคนหาคําตอบในวตัถุประสงคขอที่ ๑  และขอที่  ๓ คือ   หลักพุทธ 

ธรรมที่เกี่ยวกับอทินนาทานในสังคมไทย    และแนวทางการศึกษาพทุธวิธีเพื่อการปองกันและแกไข 
ปญหาอทินนาทานในเยาวชน 

การวิจัยภาคสนาม  ไดกําหนดแนวทางเพ่ือการวิจัยไว  ๓  ประเด็น  คือ 
๑.  ดานการรับรูเกีย่วกับอทินนาทาน 
๒.  ดานความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๓.  ดานพฤติกรรมตออทินนาทาน 

โดยใชแบบสอบถามแบบปลายเปดและแบบปลายปดเพ่ือตองการทราบทัศนคตขิอง 
เยาวชนตออทินนาทาน



๔๒ 

แผนผงัแสดงกรอบแนวคดิของการทําวิจัย 

เยาวชน 
­  เพศ  ,เกรดการเรียน,อายุ 
­  การอบรมสั่งสอน, 
­  สถานภาพทางเศรษฐกิจ 

ความรูสึกตออทินนาทาน 
เห็นวา 
-  สําคัญ,จาํเปนในการดําเนิน 
ชีวิต,  เปนสิ่งดีงาม,ควรนําไป 
ปฏิบัติอยางเครงครัด 

การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 
ความหมาย,ประเภท,คุณ/ 

โทษของอทินนาทาน 

พฤติกรรมอทินนาทาน 
-เคยทําอทินนาทานหรือไมเคยทํา 
ระดับไหน กี่ครั้ง ตั้งแตอายุเทาไร 
-เหตุผลที่ไมกระทําอทินนาทาน 
กลัวบาป  กลัวตกนรก  กลัวใช 
กรรม 
-เหตุผลที่กระทําอทินนาทาน 
๑ทําใหไดของงายไมตองใช 
ความพยายาม  ๒เห็นพอแมทํา , 
๓เห็นเพื่อนทํา,๔ในโทรทัศนก็ทํา 
ฯลฯ 

วิธีการ 
แกไข



๔๓ 

ตารางที่  ๓  กรอบแนวคิดของการทําวิจัย 

เปาหมาย  วัตถุประสงค 
ของการวิจัย 

ประเด็นการวิจัย  แนวทางใน 
การเกบ็ขอมูล 

เคร่ืองมอื 

๑. ศึกษาทัศนคติ 
ของเยาวชนที่ 
มีตอ 
อทินนาทาน 

๑. การรับรู 
(ความเขาใจ) 

๒.ความรูสึก 

๓. พฤติกรรม 

๑. ขอบขายและความหมาย 
๒. องคประกอบ 
๓. ประเภท 
๔. มูลเหตุคุณานิสงสและโทษ 

๑. ระดับความรูสึกในการเห็นดวย 
และไมเห็นดวยเกี่ยวกับ 
ประเด็นอทินนาทานที่กําหนด 

๑. พฤติกรรมอทินนาทาน 
ที่เยาวชนเคยประพฤติ 

๒. ระดับความหนกัเบาของ 
อทินนาทานที่เยาวชนเคยทํา 

๓. เหตุผลในการประพฤติปฏิบัติ 
อทินนาทาน 

นักเรียน 

นักเรียน 

นักเรียน 

แบบสอบถาม 

๒.เพื่อ วิเคราะห 
ทัศนคติ 

เพ่ือรวบรมวม 
ทัศนคติ 

๑. ดานการรับรู 
๒. ดานความรูสึก 
๓. ดานพฤติกรรม 

นักเรียน 

แบบสอบถาม



๔๔ 

๓.๒  การกําหนดประชากร 
ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้    เปนนักเรียนโรงเรียนภูเรอืวิทยา    ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 

๔  – ๖ จํานวนทั้งส้ิน  ๓๐๐  คน  ซ่ึงการเก็บขอมูลผูวิจัยไดรับแบบสอบถามคืนมาจํานวน  ๒๐๒ 
คน 

๓.๓  การสรางเคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้    ใชแบบสอบถาม  ซ่ึงผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้น    เพ่ือ 

ศึกษาวิจัยถึงทัศนคติของเยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย  โดยดําเนนิการดังนี้ 
๑.  ศึกษาเอกสารตํารา  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับอทนินาทาน 
๒.  ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคําถามจากแบบสอบถามของออมเดือน    สด 

มณี (๒๕๔๓ : ๔๔ – ๖๐) เลขา  คมเสวต  (๒๕๓๗ : ๑๗๙ – ๑๘๙)  พัชราภรณ  พสุวตั (๒๕๓๓ : 
๘๒) 

๓.  นําแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางไปใหอาจารยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของ 
เนื้อหา  และตรวจแกสํานวนขอคําถามในแบบสอบถามใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 

ลักษณะแบบสอบถาม 
แบบสอบถามท่ีใชในการวิจัยนี้  เปนแบบตรวจสอบรายการ  และมาตราสวนประมาณ 

คา (Rating Scale)  สรางตามแบบลิงเคิรท (Linkert)  ถามครอบคลุมประเด็นในการวิจยันี้ 
การกําหนดคาลําดับความสําคญัของตวัเลือก    ผูวิจยักําหนดคาลําดับความสําคัญเอาไว 

โดยใหผูตอบแบบสอบถามประเมินในแตละขอคําถาม    โดยกําหนดคาลําดับความสําคัญตามเกณฑ 
ตอไปนี้ 

๕  หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่ง  / มากที่สุด 
๔  หมายถึง  เห็นดวย / มาก 
๓  หมายถึง  ไมแนใจ / ปานกลาง 
๒  หมายถึง  ไมเห็นดวย /  นอย 
๑  หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นอยท่ีสุด 
เกณฑในการพิจารณาคาเฉล่ียของแตละระดับความคดิเห็น    ผูวิจยัใชคุณสมบัติเรื่อง 

ความตอเนื่องของคะแนนเปนแนวเทียบผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย  ดังนี้



๔๕ 

คาเฉล่ียระหวาง  ๔.๕๐  -  ๕.๐๐  หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่ง / มากที่สุด 
คาเฉล่ียระหวาง  ๓.๕๐  -  ๔.๔๙  หมายถึง  เห็นดวย / มาก 
คาเฉล่ียระหวาง  ๒.๕๐  -  ๓.๔๙  หมายถึง  ไมแนใจ / ปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง  ๑.๕๐  -  ๒.๔๙  หมายถึง  ไมเห็นดวย / นอย 
คาเฉล่ียระหวาง  ๑.๐๐  -  ๑.๔๙  หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นอยท่ีสุด ๑ 

๓.๔  วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลนั้น ผูวจิัยดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้ 
๑. ขอหนังสือแนะนําตวัจากบัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เพ่ือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามนักเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา 
๒. นําแบบสอบถามพรอมหนังสือแนะนําตัวจากบณัฑิตวทิยาลัย  ไปดําเนินการแจกให 

นักเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  เม่ือวันที่  ๒๔  พฤศจิกายน  ๒๕๔๘  และเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
คืนดวยตนเอง 

๓. นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมา  คัดเลือกไวเฉพาะแบบสอบถามท่ีไดขอมูลครบ 
สมบูรณนํามาวิเคราะหจํานวน  ๒๐๒  ชดุ  ดังแสดงไวในตารางที่  ๔ 

ตารางที่  ๔  จํานวนแบบสอบถามท่ีสงไปและไดรับคืน  จํานวนตามสถานภาพ 

สถานภาพ  จํานวนแบบสอบถามที่สงไป  ไดรับคืน  คิดเปนรอยละ 

นักเรียน  ๓๐๐  ๒๐๒  ๖๗ 

รวม  ๓๐๐  ๒๐๒  ๖๗ 

๑  บุญชม   ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, พิมพครั้งที่  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สวุีริยสาสน, ๒๕๓๕), 
หนา ๑๐๐.



๔๖ 

๓.๕  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจะใชสถิติดังตอไปนี้ 
๑.  คาสถิติพื้นฐาน 

๑.๑ คารอยละ  (Percentage) 
๑.๒ คาเฉล่ีย (Mean) 

๒.  เกณฑคารอยละของเยาวชนในเรื่องการรับรู  ผูวิจัยไดตั้งประเด็นการวิเคราะหดังนี้ 
เกณฑคารอยละ  ๘๕ - ๑๐๐  มีการรับรูสูงมาก 

๗๕ - ๘๔  มีการรับรูมาก 
๖๕ - ๗๔  มีการรับรูปานกลาง 
๕๕ - ๖๔  มีการรับรูต่ํา 
ต่ํากวา  ๕๕  มีการรับรูต่ํามาก 

๓.๖  วิธีการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลเปนที่เขาใจตรงกันในการแปลความหมาย    ผูวิจัยจึงกําหนด 

สัญลักษณและอักษรยอดังนี้ 
N  แทนจํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
Χ  แทนคาเฉล่ีย 
S.D  แทนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ซ่ึงไดแบงผลการวิเคราะหเปน  สถิติเชิงพรรณา  (Descriptive    Statistic)  เพ่ือบรรยาย 
ขอมูลพื้นฐาน  โดยใชคารอยละเปนตัวอธิบาย



บทที่  ๔ 

การวิเคราะหขอมลูและผลการวิเคราะหขอมลู 

ในการวิจยัครั้งนี้    เปนการวิจัยภาคสนาม โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากร  ที่เปน 
เยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖ จํานวน  ๒๐๒  คน โดยกําหนดให 
เปนการวดัทัศนคติเกี่ยวกับอทินนาทานในสังคมไทย  แลวนําขอมูลที่ไดไปทําการวิเคราะหทาง 
สถิติ  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ ๑  ขอมลูพื้นฐาน 
แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัว 
แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตัวมีรายละเอียดดัง 

แสดงในตารางท่ี  ๕ 
ตารางที่  ๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตวั 

เยาวชนนกัเรียน สถานภาพท่ัวไป  จํานวน  รอยละ 
๑.  เพศ 
-  ชาย 
-  หญิง 
-  รวม 
๒. อายุ 
-  ต่ํากวา ๑๖ ป 
-  ๑๖ - ๑๘  ป 
-  มากกวา ๑๘ ป 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๖๐ 
๑๔๒ 
๒๐๒ 

๒๖ 
๑๖๙ 
๓ 
๔

๒๐๒ 

๒๙.๗ 
๗๐.๓ 
๑๐๐ 

๑๒.๘ 
๘๓.๖ 
๑.๕ 
๒.๐ 
๑๐๐ 

๓.  ศาสนา 
-  พุทธ 
-  อิสลาม 
-  รวม 

๒๐๐
๒

๒๐๒ 

๙๙.๐ 
๑.๐
๑๐๐



๔๘ 

ตารางที่  ๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตวั  (ตอ) 

เยาวชนนกัเรียน สถานภาพท่ัวไป  จํานวน  รอยละ 
๔.  กําลังเรียนอยูชั้นมธัยมศกึษา 
-  ม.๔ 
-  ม. ๕ 
-  ม. ๖ 
-  รวม 
๕.  เกรดการเรียน 
-  ต่ํากวา  ๒ 
-  ๒ 
-  ๓ 
-  มากกวา ๓ 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๑๐๗ 
๑๘
๗๗ 
๒๐๒ 

๒๐
๙๖ 
๓๖
๔๕ 
๔

๒๐๒ 

๕๓.๐ 
๘.๙ 
๓๘.๑ 
๑๐๐

๙.๙ 
๔๗.๕ 
๑๗.๘ 
๒๒.๙ 
๑.๙
๑๐๐ 

๖. ปจจุบันอาศัยอยู 
-  พอแม 
-  พอ 
-  แม 
-  ญาติ 
-  อ่ืน ๆ 
-  รวม 
๗.  เขาคายคุณธรรม 
-  เคย 
-  ไมเคย 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๑๗๗
๕ 
๑๑ 
๗ 
๒

๒๐๒ 

๑๙๗
๒ 
๓

๒๐๒ 

๘๗.๖ 
๒.๕ 
๕.๔ 
๓.๖
๐.๙
๑๐๐ 

๙๗.๕ 
๑.๐
๑.๕ 
๑๐๐



๔๙ 

ตารางที่  ๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตวั  (ตอ) 

เยาวชนนกัเรียน สถานภาพท่ัวไป  จํานวน  รอยละ 
๘.  คนที่คอยอบรมสั่งสอนไมใหทาํความชั่ว 
-  ปู ยา ตา ยาย 
-  ครู 
-  ดูจาก T.V. 
-  พอแม 
-  อ่ืน ๆ 
-  รวม 
๙.  คาขนมมาโรงเรียนวนัละ 
-  ๒๐  บาท 
-  ๓๐  บาท 
-  ๔๐  บาท 
-  ๕๐  บาท 
-  อ่ืน ๆ 
-  รวม 

๘ 
๑๒ 
๒
๑๖๖ 
๑๔ 
๒๐๒ 

๑๕๙ 
๒๕ 
๘ 
๗ 
๓

๒๐๒ 

๔.๐
๕.๙
๑.๐ 
๘๒.๑ 
๖.๙
๑๐๐ 

๗๘.๗ 
๑๓.๓ 
๔.๐ 
๓.๕ 
๑.๕ 
๑๐๐ 

๑๐.  ฐานะครอบครัว 
-  ร่ํารวย 
-  ปานกลาง 
-  ยากจน 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๓
๑๗๔ 
๒๔ 
๑

๒๐๒ 

๑.๕ 
๘๖.๑ 
๑๑.๙ 
๐.๕ 
๑๐๐ 

จากตารางที่ ๕  พบวาขอมูลสวนตวัของเยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยาที่ได 
วิเคราะหผลออกมาเปนคารอยละไดดังนี้ 

จากตาราง พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเยาวชนนักเรียนหญิง จํานวน  ๑๔๒ 
คน  คิดเปนรอยละ  ๗๐.๓  ถัดมาเปนเยาวชนนักเรียนชายจํานวน  ๖๐  คน คิดเปนรอยละ  ๒๙.๗ 
ตามลําดับ



๕๐ 

เยาวชนสวนใหญมีอายุ  ๑๖-๑๘ ป  จํานวน  ๑๖๙  คน  คดิเปนรอยละ  ๘๓.๖  รองลงมา 
มีอายุนอยกวา ๑๖ ป  จํานวน  ๒๖ คน   คิดเปนรอยละ  ๑๒.๘  และถัดไปมีอายุมากกวา  ๑๘  ป 
จํานวน  ๓  คน  คิดเปนรอยละ  ๑.๕  ตามลําดับ ไมบอก  ๔ คน คิดเปนรอยละ  ๒.๐ 

เยาวชนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา    จํานวน  ๒๐๐  คน    คิดเปนรอยละ  ๙๙.๐ 
รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม  จํานวน  ๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๑.๐ 

เยาวชนสวนใหญกําลังศกึษาอยูระดบัมัธยมศกึษาปท่ี ๔ จํานวน ๑๐๗ คน  คดิเปนรอยละ 
๕๓.๐  รองลงมากําลังศึกษาอยูระดับมัธยมศึกษาปท่ี  ๖  จํานวน  ๖๖  คน  คิดเปนรอยละ  ๓๘.๑  และ 
ถัดไปกําลังศึกษาอยูระดับมัธยมศกึษาปท่ี  ๕  จํานวน  ๑๘  คน  คดิเปนรอยละ  ๘.๙  ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญมีเกรดการเรียนอยูในระดับ  ๒  จํานวน  ๙๖  คน    คิดเปนรอยละ 
๔๗.๓  รองลงมาไดเกรดเฉล่ียมากกวา  ๓  มีจํานวน  ๔๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๒๒.๙  และถัดไปมี 
เกรดการเรียนระดับ ๓  จํานวน  ๓๖  คน  คดิเปนรอยละ  ๑๗.๘ ตามลําดับ ถัดไปเกรดการเรียนต่ํา 
กวา ๒  คิดเปนรอยละ  ๙.๙  และไมระบุ  ๔  คนคิดเปนรอยละ  ๑.๙ 

เยาวชนสวนใหญอาศัยอยูกับพอแม  จํานวน  ๑๗๗  คน    คดิเปนรอยละ  ๘๗.๖ 
รองลงมาอาศัยอยูเฉพาะกับแม  จํานวน  ๑๑  คน    คิดเปนรอยละ  ๕.๔  ถัดมาอาศัยอยูกับญาติๆ 
จํานวน  ๗  คน  คิดเปนรอยละ  ๓.๖  อาศัยอยูกับพอ  จํานวน  ๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๒.๔  และไม 
ระบุมีจํานวน  ๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๑.๐  ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญเคยเขารับการอบรมในคายคณุธรรม   จํานวน  ๑๙๗  คน   คิดเปนรอย 
ละ  ๙๗.๕  และไมเคยเขารับการอบรมมีอยูจํานวน  ๒  คน  คิดเปนรอยละ  ๑.๐  ไมระบุ  ๓ คน  คิด 
เปนรอยละ  ๑.๕ 

เยาวชนสวนใหญไดรับการอบรมส่ังสอนไมใหทําความชั่วจากพอแม จํานวน  ๑๖๖  คน 
คิดเปนรอยละ  ๘๒.๑  รองลงมาคือไมไดระบ ุ จํานวน ๑๔  คิดเปนรอยละ ๖.๙  และถัดไปคือไดรับ 
การบอกเลาจากครู  จํานวน  ๑๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๕.๙ ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญไดคาขนมไปโรงเรียนวันละ  ๒๐ บาท  จํานวน  ๑๕๙  คน   คิดเปน 
รอยละ  ๗๘. ๗  รองลงมาไดรับคาขนมวันละ  ๓๐  บาท  จํานวน  ๒๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๑๒.๓ 
และถัดไปไดวันละมากกวา  ๔๐  บาท  จํานวน  ๑๕  คน  คดิเปนรอยละ  ๗.๓  ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญมีฐานะอยูในระดับปานกลาง    จํานวน  ๑๗๔  คน    คิดเปนรอยละ 
๘๖.๑  รองลงมาคือมีฐานะยากจน    จํานวน  ๒๔  คน    คิดเปนรอยละ  ๑๑.๙  และถัดไปมีฐานะ 
ร่ํารวย  จํานวน  ๓  คน  คิดเปนรอยละ  ๑.๕  ตามลําดับ 
ตอนที่  ๒  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  ความรูสึกเกี่ยวกบัอทนินาทาน  และพฤตกิรรม 

อทินนาทาน ภาพโดยรวม



๕๑ 

๑.  การรับรูเกีย่วกบัอทนินาทาน แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนักเรยีนสวนใหญ 
ที่มีการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  มีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๖ 

ตารางที่  ๖  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนสวนใหญท่ีมกีารรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 

นักเรียนสวนใหญ 
การรับรูเกีย่วกบัอทนินาทาน  จํานวน  รอยละ 

๑.  พวกเคยเรียนเรื่องศีล  ๕ 
๒. พวกเคยมีพระเขามาสอนเรื่องศีลธรรมในโรงเรียน 
๓.  พวกที่ตอบศีลขอ ๒ ถูกตอง 
๔.  พวกที่ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
๕.  พวกที่ตอบวาการคอรรัปชัน เปนการขโมยและผิดศีล 
๖.  พวกที่ตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
๗.  พวกทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่๒ ถูก 
๘. พวกที่ตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
๙.  พวกที่ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
๑๐.พวกทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น  ถือวาผิด 

ศีล 
๑๑.  พวกที่ตอบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมีคุณธรรม 

จึงมีโทษมาก 

๒๐๑ 
๑๘๐ 
๑๘๓ 
๑๗๑ 
๑๓๘ 
๑๗๒ 
๑๗๙ 
๑๙๑ 
๘๒

๑๐๒ 

๑๐๔ 

๙๙.๐ 
๘๘.๗ 
๙๐.๐ 
๘๔.๒ 
๖๘.๐ 
๘๔.๗ 
๘๘.๒ 
๙๔.๑ 
๔๐.๔ 

๕๐.๒ 

๕๑.๒ 

จากตารางที่  ๖  พบวานกัเรียนเคยเรียนเรื่องศีล ๕ มีจํานวน ๒๐๑ คน คิดเปนรอยละ ๙๙ 
และนักเรียนมกีารรับรูในประเด็นทีว่าการลักโขมยเปนบาปมากที่สุดโดยมจีํานวนผูที่ตอบถูกในขอ 
นี้อยู ๑๙๑ คน  คิดเปนรอยละ ๙๔.๑  รองลงมาคือการตอบคําถามเรื่องศีลขอ ๒ ไดถูกตองวาเวนจาก 
ลักทรัพย มีจํานวน ๑๘๓ คน คิดเปนรอยละ ๙๐  นกัเรียนเคยเรียนศีลธรรมกับพระมีจํานวน  ๑๘๐ 
คนคดิเปนรอยละ ๘๘.๗  นักเรยีนที่ตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒  ถูก  มจีํานวน  ๑๗๙ คนคดิ 
เปนรอยละ  ๘๘.๒  นักเรียนที่ตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวงผิดศีลจํานวน  ๑๗๒  คน  คิดเปนรอยละ 
๘๔.๗  นักเรียนที่ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด  จํานวน  ๑๗๑  คนคิดเปนรอยละ  ๘๔.๒ 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก จํานวน  ๑๐๔  คน คิดเปนรอยละ 
๕๑.๒ นักเรียนที่ตอบวาลกัขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเหน็ ถือวาผิดศีล จํานวน  ๑๐๒  คนคิดเปน



๕๒ 

รอยละ๕๐.๒  และนักเรียนที่ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานัน้ มีจํานวนนอยท่ีสุดคือ 
๘๒ คนคิดเปนรอยละ ๔๐.๔ ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานโดยภาพรวม    ทําใหทราบวา    เยาวชน 
สวนใหญมีการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานในดานเชิงวิชาการอยูในระดบัสูง    ซ่ึงสาเหตุดังกลาว 
เนื่องจากไดรับการปลูกฝงจิตสํานกึมาจากครอบครัวสวนหนึ่ง    และอีกสวนหนึ่งคือการไดรับ 
การศึกษาจากโรงเรยีน



๕๓ 

๒.  วิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทนินาทานของเยาวชนนกัเรียน  ภาพโดยรวม 
การวิเคราะหความรูสึกของเยาวชนนกัเรียนที่มตีออทินนาทาน  มีรายละเอียดดังแสดง 

ในตารางท่ี  ๗ 
ตารางที่  ๗  ผลการวิเคราะหความรูสึกของเยาวชนนักเรียนที่มีตออทินนาทาน 

N = ๒๐๒ ความรูสึกเกีย่วกบัอทนินาทาน 
X  S.D 

ระดับ 
ความรูสึก 

๑. การลักขโมยไมใชความผิดใหญโต   แตทําแลวไมสบาย 
ใจ 

๒.การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา จะทําใหตกนรก 
๓. คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก ๆ นอย ๆ มา 

กอน 
๔. คนที่คอรรัปชนั คือ คนที่ชอบลักขโมยส่ิงของคนอื่น 

ตอนเด็ก ๆ 
๕. คอรรัปชัน กับลักขโมยของเล็กนอยผิดศีลขอเดียวกนั 
๖. การขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ทาทาย นา 

สนุก 
๗. การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มีโอกาสตกนรก 
๘. คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมากินมาใชเกดิชาติหนาจะ 

เปนคนจน 
๙.การขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตองออกแรง 
๑๐.การขโมย ถึงไมมีคนเห็น แตตัวเองก็ทกุขใจ 
๑๑.การขโมยเงินพอแม แตถาทานจับไดก็ตองถูกดุดาอยู 

นั่นเอง 
๑๒. นักเรียนควรใหความสําคัญตอการไมทําผิดโดยไม 

ขโมยของ ๆ คนอื่น 
๑๓. ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคืนเจาของเดิม ยอมไดรับ 

การสรรเสริญ 
๑๔. การใหส่ิงของแกคนอื่นเปนส่ิงทําไดยาก แตก็มี 

ความสุข 

๓.๔๖ 

๓.๙๕ 
๔.๒๔ 

๓.๐๗ 

๓.๔๓ 
๑.๙๓ 

๓.๖๙ 
๓.๕๘ 

๒.๓๓ 
๔.๔๓ 
๔.๑๐ 

๔.๓๙ 

๔.๓๑ 

๔.๓๑ 

๑.๒๘ 

๐.๙๓ 
๐.๙๒ 

๑.๐๐ 

๑.๐๑ 
๑.๒๓ 

๑.๐๔ 
๐.๙๕ 

๑.๒๙ 
๐.๘๔ 
๐.๙๔ 

๐.๘๙ 

๐.๙๙ 

๐.๙๗ 

ปานกลาง 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 
นอย 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

มาก 
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๕๔ 

จากตารางที่  ๗  พบวาเยาวชนนักเรยีนมีความรูสึกตออทินนาทานโดยภาพรวมอยูใน 
ระดับมาก  (Χ = ๓.๖๓, S.D = ๑.๐๒)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา  นักเรยีนมีความรูสึก 
ตออทินนาทานระดับมาก  ในขอการขโมยถึงไมมีคนเห็น  แตตัวเองก็ทุกขใจ  มากที่สุด  (Χ = 
๔.๔๓, S.D = ๐.๘๔) รองลงมาคือ   นักเรียนควรใหความสําคัญตอการไมทําผดิโดยไมขโมยของ ๆ 
คนอื่น    ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคนืเจาของเดิม  ยอมไดรบัการสรรเสริญ    การใหส่ิงของแกคนอื่น 
เปนส่ิงทําไดยาก  แตก็มีความสุข    คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก  ๆ  นอย  ๆ  มากอน  .การ 
ขโมยเงินพอแม  แตถาทานจับไดก็ตองถูกดุดาอยูนัน่เอง    การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา  จะทํา 
ใหตกนรก   การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มีโอกาสตกนรก   และ คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมา 
กินมาใชเกิดชาติหนาจะเปนคนจน ตามลําดับ 

นักเรียนมคีวามรูสึกตออทินนาทานในระดับปานกลาง    ในขอการลักขโมยไมใช 
ความผิดใหญโต      แตทําแลวไมสบายใจ    มากที่สุด    รองลงมาคือ  คอรรัปชัน  กับลักขโมยของ 
เล็กนอยผิดศีลขอเดียวกัน  คนที่คอรรัปชนั  คือ  คนที่ชอบลักขโมยส่ิงของคนอื่นตอนเดก็  และการ 
ขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตองออกแรง  และมีทัศนคตนิอย  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไม 
รูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  อยูในระดับนอย (Χ = ๑.๙๓, S.D = ๑.๒๓) 

จากผลการวิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน    ชี้ใหเห็นวา  เยาวชนนกัเรียนสวน 
ใหญ    มีความรูสึกถึงผลกระทบอันจะเกิดจากการประกอบอทินนาทานอยูในเกณฑทีด่ี    ส่ือใหเห็น 
ภูมิหลังที่ไดรับการปลูกฝงความรูอันเกดิจากการไดยิน    การไดเห็น    และการประกอบจนเปน 
อุปนิสัย คอยกระตุนเตือนมโนสํานึกอยูเสมอ



๕๕ 

๓.  พฤติกรรมอทินนาทาน 

ตารางที่  ๘  แสดงจํานวนและรอยละของนักเรยีนสวนใหญ  ผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรม 
อทินนาทาน( ผูเคยกระทําและผูมีพฤตกิรรมที่เขาขาย ) 

นักเรียนสวนใหญ 
พฤติกรรมอทินนาทาน  จํานวน  รอยละ 

๑. เคยลักขโมยของๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรู 
๒. เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ๒ – ๔ ครั้ง 
๓. ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน 
๔.  เหตุผลที่ทําใหหยิบ  หรืออยากไดของ  ๆ  คนอื่น  เพราะไมมี 
เงินซ้ือ 
๕. เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว 
๖. เก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ 
๗. เหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอ่ืนเพราะกลัวบาป* 
๘. ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส 
๙.การรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น 
๑๐. ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษุสามเณร 
๑๑. ศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ปฏิบัติไดยากมากที่สุด 

๙๒
๖๐ 
๕๗

๖๒
๔๙
๓๐
๑๑๓ 
๕ 
๙๕
๒๗ 
๑๑ 

๔๕.๓ 
๒๙.๖ 
๒๘.๑ 

๓๐.๕ 
๒๔.๑ 
๑๔.๘ 
๕๕.๗ 
๒.๕ 
๔๖.๘ 
๑๓.๓ 
๕.๔ 

พฤติกรรมอทินนาทานโดยภาพรวม  ๔๘.๘  ๒๔.๑๖ 

*ไมนํามารวมในพฤตกิรรมอทินนาทาน 

จากตารางที่  ๘  พบวาพฤตกิรรมอทนินาทานของนักเรยีนโรงเรียนภูเรือวิทยาโดยภาพ 
รวมอยูในระดับต่ํา (Χ  = ๔๘.๘ คน = รอยละ๒๔.๑๖) โดยเมื่อพิจารณารายขอแลวพบวานกัเรียนมี 
พฤติกรรมเปนผูรับมากกวาผูใหมากที่สุด  มีจํานวน  ๙๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๔๖.๘  รองลงมาคือ 
นักเรียนเคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  มีจาํนวน  ๙๒  คนคิดเปนรอยละ  ๔๕.๓ 
นักเรียนมีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอ่ืน เพราะไมมีเงินซ้ือ จํานวน ๖๒  คน คิดเปน 
รอยละ ๓๐.๕  นักเรียนเคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ ๒ – ๔ ครั้ง จํานวน ๖๐ คนคิดเปนรอยละ ๒๙.๖ 
นักเรียนที่เอาของมาสวนใหญเปน    เงิน มีจํานวน ๕๗ คนคิดเปนรอยละ ๒๘.๑  นักเรียนเคยถูกทํา 
โทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว จํานวน ๔๙  คนคดิเปนรอยละ ๒๔.๑  นักเรียนเก็บของได



๕๖ 

แลวไมเคยคืนเจาของ จํานวน ๓๐ คน คดิเปนรอยละ ๑๔.๘  และมีจํานวนนอยท่ีสุดคือ นกัเรียนที่ 
คิดวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด จํานวน  ๑๑  คน คดิเปนรอยละ  ๕.๔  ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหเกี่ยวกับพฤติกรรมอทินนาทาน    ทําใหทราบถึงพฤติกรรมของ 
เยาวชนแมจะมคีวามรู ความเขาใจ   และความรูสึกผดิชอบในเรื่องอทินนาทานในระดับที่สูง   แตใน 
ดานพฤติกรรมนั้นขัดกับความเปนจริงดวยตัวแปรทางสังคมไทยที่พัฒนาหางไกลศาสนา    ตวัอยาง 
พฤติกรรมที่เห็นไดชดัคือการเปนผูรับมากกวาผูให    แตในทางพระพุทธศาสนาเนนการเปนผูให 
มากกวาการเปนผูรับเชนในสังคหวตัถุธรรม    ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวเกดิจากการถูกปลูกฝงทัศนคติที่ 
ไมดีจากครอบครวั    สภาพแวดลอมทางสังคม  เชน  การถูกเล้ียงดูมาดวยการตามใจ    การไมถูกหาม 
ปรามเมื่อหยิบฉวยของเล็กๆ  นอยๆ  ขณะเปนทารก    เปนเหตุใหเติบโตมามกัจะหยิบหรืออยากได 
ของคนอ่ืนๆ หรือมักจะหยิบเอาของไปโดยพลการ  โดยไมรูวาเปนความผิด



๕๗ 

ตอนที่  ๓.  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรของการรับรูเกีย่วกบัอทนินาทานกบั 
พฤติกรรมอทินนาทาน 

ตารางที่ ๙  แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรของการรบัรูเกี่ยวกับอทินนาทานกับพฤตกิรรม 
อทินนาทาน 

การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานของนักเรียนจาํนวนมากสวนใหญ(คน) 

นักเรียนจํานวนมากสวนใหญที่ 
แสดงพฤติกรรมอทินนาทาน 

(คน) 
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๑.  เคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่ 
เจาของไมรู 
๒.  เคยไดของคนอื่นมาฟรี  ๆ  ๒–๔ 
ครั้ง
๓. ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน 
๔. เหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากได 
ของๆ คนอื่น เพราะไมมีเงินซื้อ 
๕.เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมย 
ของเปนครั้งคราว 
๖. เก็บของไดแลวไมเคยคืนเจาของ 
๗.เหตุผลที่ไมเอาของ  ๆ  คนอื่น 
เพราะกลัวบาป** 
๘.ไมเคยใหสิ่งของชวยเหลือ 
ผูดอยโอกาส 
๙.  การรับของจากคนอื่นมากกวาให 
คนอื่น 
๑๐.ไมเคยถวายสังฆทานกับ 
พระภิกษุสามเณร 
๑๑. ศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ปฏิบัติไดยาก 
มากที่สุด 
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๕๘ 

จากตารางที่ ๖,๘ และ ๙  พบวา 
๑. ในจํานวนนักเรยีนที่เคยลักขโมยของๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรู ๙๒ คน 

- มี  ๙๑ คนที่เคยเรยีนศีล ๕ 
-มี ๗๙ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๘๖ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๘๑ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๖๓ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๘๒ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๘๔ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๘๙ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๔๓ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๓๘ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๕๔ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคณุธรรมจึงมีโทษมาก 

๒.ในจํานวนนักเรยีนที่เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ ๒ – ๔ ครั้ง ๖๐  คน 
-มี ๕๙ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๔๘ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๓ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๕๑ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๓๔ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๕๑ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๕๕ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๕๙ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๑ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๙ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๓๐ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมีโทษมาก 

๓. ในจํานวนนักเรียนที่ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน ๕๗  คน 
-มี ๕๕ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๕๒ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๒ คน ตอบถูกวาศีลขอ  ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๔๗ คน ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผดิ



๕๙ 

-มี ๔๑ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๕๐ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๔๙ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๕๕ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๔ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๒๗ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๓๕ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคณุธรรมจึงมีโทษมาก 

๔. ในจํานวนนักเรียนที่มีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอ่ืน เพราะไมมีเงินซ้ือ  ๖๒ คน 
-มี ๖๑ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๕๖ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๕ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๕๕ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๔๑ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๕๘ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
-มี ๕๓ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๖๐ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๕ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๒๖ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๓๒ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก 

๕. ในจํานวนนักเรียนที่เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว ๔๙  คน 
-มี ๔๗ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๔๕ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๓๗ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๔๓ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๓๑ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๓๘ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
-มี ๓๙ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๔๖ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๓ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๔ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล



๖๐ 

-มี ๒๕ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมีคณุธรรมจึงมโีทษมาก 
๖. ในจํานวนนกัเรียนที่เก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ  มี ๓๐  คน 

-มี ๓๐ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๒๔ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๒๒ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๒๒ คนตอบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด 
-มี ๑๔ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๒๑ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๒๒ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๒๓ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๑๐ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๘ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๑๓ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก 

๗. ในจํานวนนกัเรียนที่มีเหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอ่ืนเพราะกลัวบาป ๑๑๓  คน  ไมใชพฤติกรรม 
อทินนาทาน 

๘. ในจํานวนนกัเรียนที่ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส มี ๕ คน 
-มี ๕ คนที่เคยเรยีนศีล ๕ 
-มี ๒๔ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๓ คน ตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๕ คน ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๒  คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๓ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง ผิดศีล 
-มี ๔ คนตอบวาอทนินาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๕ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๑ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๒ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๕ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมีคณุธรรมจึงมีโทษมาก 

๙. ในจํานวนนักเรียนที่มีการรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น มี ๙๕  คน 
-มี ๙๔ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๘๙ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม



๖๑ 

-มี ๙๐ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรพัย 
-มี ๗๘ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๗๒ คนตอบวาการคอรรัปชนัเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๘๓ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
-มี ๘๖ คน ตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่๒ ถูก 
-มี ๙๑ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๔๑ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๕๔ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๕๐ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคณุธรรมจึงมโีทษมาก 

๑๐. ในจํานวนนกัเรียนที่ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษสุามเณรมี  ๒๗  คน 
-มี ๒๗ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๒๓ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๒๑ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๒๐ คนตอบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด 
-มี ๑๕ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๑๕ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๒๑ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่๒ ถูก 
-มี ๒๐ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๗ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๖ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๑๑ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก 

๑๑. ในจํานวนนักเรยีนที่บอกวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด  มี  ๑๑  คน 
-มี ๑๑ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๑๐ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๗ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๙ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๔ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๖ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวงผดิศีล 
-มี ๗ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๘ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป



๖๒ 

-มี ๔ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๓ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๖  คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคุณธรรมจึงมีโทษมาก 
สรุปไดวา จํานวนนกัเรียนโดยภาพรวมที่มี การรับรูเกี่ยวกบัอทินนาทานและแสดง 

พฤติกรรมออกมามีดังนี้ 
นักเรียนที่เคยเรียนศีล ๕  จํานวน ๔๘ คน มพีฤติกรรมอทนินาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการลักขโมยเปนบาป จํานวน ๔๖  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนที่เคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม  จํานวน ๔๓ คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรพัย  จํานวน ๔๓ คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่  ๒  ถูก  จํานวน  ๔๒  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวงผิดศีลจํานวน  ๔๑คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด จํานวน  ๔๐  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการคอรรัปชนัเปนการขโมยและผิดศีลจํานวน  ๓๑  คนมีพฤตกิรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ  ๒  ไมมีอยูเฉพาะในศีล  ๕  เทานัน้  จํานวน๒๐  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็นถือวาผิดศีลจํานวน๒๑คนมี 

พฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมีโทษมากจํานวน๒๖คนมี 

พฤติกรรมอทินนาทาน



๖๓ 

ตอนที่  ๔. การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรของความรูสึกตออทินนาทานกบัพฤตกิรรม 
อทินนาทาน 

ตารางที่ ๑๐  แสดงความสัมพันธระหวางตวัแปรของความรูสึกตออทินนาทานกับพฤติกรรม 
อทินนาทาน 

ความรูสึกตออทินนาทานภาพโดยรวม นักเรียนที่แสดงพฤติกรรมอทินนาทาน 
เชิง +  กลางๆ  เชิง - 

๑. เคยลักขโมยของๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรู 
๒. เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ๒ – ๔ ครั้ง 
๓. ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน 
๔. เหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอื่น  เพราะ 
ไมมีเงินซ้ือ 
๕. เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว 
๖. เก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ 
๗. เหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอ่ืนเพราะกลัวบาป** 
๘. ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส 
๙.การรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น 
๑๐.ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษุสามเณร 
๑๑. ศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ปฏิบัติไดยากมากที่สุด 
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๑๙ 

๑๘
๑๒
๓๒ 
๔ 
๒๕
๑๒ 
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๐ 
๐ 
๐ 
๐ 

๑ 
๑ 
๐ 
๐ 
๐ 
๑ 
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จากตารางที่  ๑๐  พบวา  คาเฉล่ียเกี่ยวกับอทินนาทานโดยรวมเทากับ  ๑๖.๐  เม่ือคํานวน 
คาเฉล่ียพฤติกรรมในเชิงบวกเชิงลบและเชิงกลาง ๆ  พบวาพฤติกรรมในเชิงบวกมากกวาเชิงลบและ 
ปานกลาง อันแสดงใหเห็นวาเยาวชนมจีิตสํานึกดีคอยกระตุนใหแสดงพฤตกิรรมไปในทางท่ีดี 
ในจํานวนนักเรียน  ๒๐๒  คนปรากฏวา 

๑. มีนักเรียนคนที่เคยลักขโมยของ ๆ คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  ๙๒  คน  ในจํานวนนี้มี 
ความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๖๐  คน 

๒.ในจํานวนนักเรยีนที่เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ  ๒ – ๔  ครั้ง  ๖๐  คนในจํานวนนี้ 
ความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๔๕  คน 

๓.  ในจํานวนนกัเรียนทีข่องไดมาสวนใหญเปน    เงิน  ๕๗  คนในจํานวนนี้มีความรูสึก 
เชิงบวกตออทินนาทาน  ๓๖  คน



๖๔ 

๔.  ในจํานวนนกัเรียนที่มีเหตุผลที่ทําใหหยิบ  หรืออยากไดของ  ๆ  คนอื่น  เพราะไมมี 
เงินซ้ือ  ๖๒ คนในจํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๔๒  คน 

๕.  ในจํานวนนักเรียนที่เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว  ๔๙  คนใน 
จํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๒๙  คน 

๖.  เก็บของไดแลวไมเคยคืนเจาของ  มี  ๓๐  คนในจํานวนนี้มคีวามรูสึกเชิงบวกตอ 
อทินนาทาน  ๑๖  คน 

๗. ในจํานวนนักเรียนที่มีเหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอื่นเพราะกลัวบาป  ๑๑๓  คน  ไมใช 
พฤติกรรมอทินนาทานในจํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๗๙  คน 

๘.  ในจํานวนนักเรยีนที่ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส  มี  ๕  คนในจํานวนนี้มี 
ความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๑  คน 

๙. ในจํานวนนักเรยีนที่มกีารรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น มี ๙๕  คนในจํานวนนี้ 
มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๖๘ คน 

๑๐.ในจํานวนนกัเรียนที่ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษสุามเณรมี  ๒๗  คนในจํานวน 
นี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน ๑๓  คน 

๑๑. ในจํานวนนักเรยีนที่บอกวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด  มี  ๑๑  คนใน 
จํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๕  คน 

จากตารางวิเคราะหดังกลาวชีใ้หเห็นวา  เยาวชนไทยมีแนวโนมที่จะกระทําผิดมากกวา ๑ 
ครั้ง    อันเนื่องมาจากพฤติกรรมสังคมเปนตวัชักนําใหกอเหตุประพฤติผิดศีลขอที่  ๒  ได    เพราะ 
ปจจัยสังคมหลายประการที่คอยกระตุนเตือนจิตสํานกึที่ไมดีใหสรางเหตุไมดขีึ้นมา        การตองการ 
สินคาที่ฟุมเฟอยโทรศัพทมือถือ  เชน  เส้ือผาท่ีสวยงามทันตามสมัย  มีมโนสํานกึ แตถูกกระตุนดวย 
ความตองการทางสังคมที่มีกระแสการโฆษณาเพื่อบริโภค เปนตน



๖๕ 

ตอนที่  ๕  ผลการวิเคราะหขอมลูเชงิบรรยายจากความคิดเหน็  และขอเสนอแนะในแบบสอบถาม 
ปลายเปด 

วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายจากความคิดเห็นและขอเสนอแนะในแบบสอบถามปลายเปด 
ของเยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา มีผลสรุปจากทัศนะตาง ๆ  ดังนี้ 

๑. การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  เยาวชนนักเรยีนมีความเห็นวา  เรื่องศีลขออทินนาทาน 
คือการหามถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหดวยอาการแหงขโมยนี้    เปนบทบญัญัตใินทาง 
พระพุทธศาสนาเพื่อสรางความไววางใจแกบุคคลในสังคม    ไมใหเกดิความระแวงกันขึ้น    และทํา 
ใหบุคคลผูประกอบความผิดตองไดรับโทษทั้งในโลกนีค้ือการถูกทําโทษจากผูปกครอง    ครู  หรือ 
ถูกจับกุมคุมขังในเรือนจําหากเปนกรณใีหญ  เม่ือละกายตายไปตองตกนรก เปนเปรต อสุรกาย ตาม 
หลักความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา      ซ่ึงเหตุแหงขโมยมีหลายอยางหลายประเภทดวยกนั    เชน 
การฉอราษฎรบังหลวง    การหยิบฉวยเอาของคนอื่นแมจะเปนบุคคลที่รูจกัเชนพอแม  หรือญาติพี่ 
นองเพ่ือนพอง  ถาไมไดรับอนุญาต  ถือวาประกอบความผิดในศีลทางพระพุทธศาสนาทั้งนั้น 

๒.  ความรูสึกเกีย่วกับอทินนาทาน    จะเห็นไดวาเยาวชนสวนใหญนั้นมคีวามเห็นวาการ 
ขโมยเปนเหตุนําความทกุขใจมาแกตัวผูกระทําเอง  แมจะอยูในโลกนี้ก็มคีวามทกุข ละจากโลกนี้ไป 
แลวยังตองเสวยผลกรรมในนรก  และรูสึกวาการขโมยไมใชเรื่องทาทายสนุกสนาน 

๓.  พฤติกรรม เยาวชนนกัเรียนมคีวามเห็นวา   การขโมยส่ิงของ ๆ ผูอ่ืนมีสาเหตุมาจาก 
การที่ไมมีเงินซ้ือส่ิงของนั้นๆ  แตตัวเองอยากไดเพราะตองการทําตัวใหทัดเทียมเพ่ือน  ส่ิงที่อยากจะ 
ขโมยสวนใหญจะเปนเงิน    เพ่ือนําไปแลกเปล่ียนในสิ่งทีต่นเองตองการ    โดยเฉพาะการขโมยเงิน 
ของพอแม  แตนักเรียนสวนมากไมเคยประกอบกรรมเชนนั้น  เพราะกลัวบาป กลัวตกนรก และกลัว 
คนอื่นประณาม 

ขอคิดและขอเสนอแนะของนกัเรียน 
นักเรียนสวนมากไมไดแสดงความคดิเห็นมีสวนนอยบางคนเทานั้นที่แสดงความคิดเห็นเสนอแนะ 
เกี่ยวกับอทินนาทาน 

๑.  ใหองคกรและบุคลากรทางพระพุทธศาสนาทําหนาทีแ่นะนําหลักธรรมในการดํารง 
ชีพอยางเขาใจและถูกตองเกี่ยวกับอทินนาทาน 

๒. ใหสถาบันครอบครัวคือพอแมหรือผูปกครองเชนปูยา ตายายผูมีสวนเกี่ยวของใหการ 
อบรมส่ังสอนเล้ียงดูและใหความอบอุนแกลูกหลานสงเสริมอาชีพในทางท่ีถูก 

๓.ใหสถานศึกษาคือคณะครตูองเอาใจใสดูแลใหการศกึษาและเปนแบบอยางอันดี 
ถูกตองในการดําเนินชีวติเปนแบบฉบับ



๖๖ 

๔.  การออกกฎระเบียบและฝกอบรมเยาวชนใหเปนผูเครงครัดในระเบียบเพื่อจะไมให 
กระทบกับสิทธิของผูอ่ืน 

ตอนที่  ๖  พุทธวธิีการแกไข และ การปองกัน อทินนาทานในเยาวชน 

กอนอื่นควรตั้งประเด็นกอนวาอะไรคือเหตุผลที่ทําใหตองเกิดอทินนาทาน  หรือการ 
ขโมยส่ิงของผูอ่ืน    ทางจิตวิทยาถือวาแรงจูงใจเปนสาเหตุของการแสดงออกทางพฤตกิรรมของ 
มนุษยและเปนลักษณะที่แสดงออกมาอยางตอเนื่องและมีเปาหมาย    เชน    จูงใจใหทํางาน    จูงใจให 
เกิดความสําเร็จ  ซ่ึงคําวา  “แรงจูงใจ”  นั้น  ตรงกับภาษาอังกฤษวา  “Motive”  และตรงกับคําวา 
“Movere” แปลวา  เคล่ือนที่   นักจิตวิทยาเช่ือกันวา   แรงจูงใจนัน้เกิดจากความตองการ   ซ่ึงแบงเปน 
๒  คือ ความตองการทางกาย (Physiological  Need)  และความตองการทางใจ  (Mental  Need) ๑  ซ่ึง 
แรงกระตุนจากภายในนีน้ั้นอาศัยส่ิงเราภายนอกผลักดนัใหเกิดมีขึน้  โดยเฉพาะความตองการส่ิง 
อํานวยความสะดวกตาง ๆ อันเกิดมีจากความผันผวนแหงวฒันธรรมโลกาภิวัตนในปจจุบนันี้  ทําให 
สังคมไทยมองวัตถุมีคุณคามากกวาคุณธรรม    ส่ิงที่เปนคณุคาแทจึงไรคา  มีแตส่ิงที่เปนคุณคาเทียม 
ปรากฏในสังคม  เม่ือสังคมเปล่ียนวัฒนธรรมท่ีถูกรกุตอนจากวฒันธรรมนอกพื้นที่ซ่ึงมีกําลังรกุราน 
ที่รุนแรงกวา    ยอมทําใหวัฒนธรรมดั้งเดิมตองถดถอยรอตั้งรับ    ยอมจํานนหรือรอคอยโอกาสที่จะ 
ฟนคืนชีพในระยะเวลาอันเหมาะ  ซ่ึงการจะกระตุนจิตสํานึกของเยาวชนใหเขาใจในหลักการของ 
อทินนาทานไดนั้นจะตองนําหลักทางพระพุทธศาสนาเขาไปประยุกตใชใหไดผลอยางถูก 
กาละเทศะ  ซ่ึงมีวิธีการหลายวิธีการ  เชน การใชวิธีคิดแบบอริยสัจจ  คือการคิดตามเหตุและผล  สืบ 
สาวจากผลไปหาเหตุ    แลวแกไขและทําการที่ตนเหตุ    เปนวิธีคิดทีต่รงจุดตรงเรื่อง    ตรงไปตรงมา 
มุงตรงตอส่ิงที่จะตองทําตองปฏิบัติตองเกี่ยวของของชีวติ    ใชแกปญหา    ไมฟุงซานออกไปในเรื่อง 
ฟุงเฟอที่ไมเกี่ยวกับการแกไขปญหา      สาระสําคัญของวธีิคิดนี้คือการเริ่มตนจากปญหาหรือความ 
ทุกขที่ประสบ    โดยกําหนดรู    ทําความเขาใจกับปญหาคอืความทุกขนั้นใหชัดเจน    แลวสืบสาวหา 
เหตุเพื่อเตรียมแกไข  ในเวลาเดียวกันกก็ําหนดเปาหมายของตนใหแนชัดวา  คืออะไร  จะเปนไปได 
หรือไม  และเปนไปไดอยางไร  แลวคิดวางวิธีปฏิบัติ ที่จะกําจัดสาเหตุของปญหาโดยสอดคลองกับ 

๑  สิริอร    วิชชาวุธ,  รศ.,จิตวิทยาทั่วไป,(กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๓), หนา ๒๒๕ – ๒๕๓, อางใน: พระมหาวีระชัย  ชยวีโร (มิตะสิทธิ์) , “พุทธจริยศาสตรกับปญหาการเปด 
บอนการพนันในประเทศไทย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  หนา ๓๓.



๖๗ 

การที่จะบรรลุจุดหมายทีก่ําหนดไว ๒  หมายความวาเราตองศึกษาทําความเขาใจวาอะไรคือสาเหตุท่ี 
ทําใหคนอยากจะขโมย  เชน  ความยากจน  ไมมีอะไรจะกนิ    และจุดมุงหมายของการแกปญหานั้น 
หรือทางออกคือมองปญหาใหเห็นไดมีวิธกีารอยางไร 

โดยหลักการของพระพุทธศาสนาการแกปญหาแมจะมีมากมายอยางไรก็ตามแตเมื่อสรุป 
แลวไดดังนีค้ือ 

๑.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายนอก 
๒.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายใน ๓ 

ปญหาเกิดจากตัวบคุคลเปนผูกระทําการจะแกปญหา  มนษุยตองเปนผูแกเองจึงกําหนดกฎระเบียบ 
ของสังคมขึ้นมาเรียกวา  ศีล  เพ่ือใหมนษุยปฏิบัติตามอันนี้เปนการแกดานภายนอกแลวก็มองลึกเขา 
ไปถึงภายในจิตใจปญหาเกดิมาจากอะไรที่เปนแรงผลักดันก็พบวา    กิเลสเปนแรงผลัดใหมนษุยมี 
พฤติกรรมตาง ๆ เชน ตัวความโลภ  ไมมีความละอายชั่วกลัวบาปเขาทํานองวา  เงินไมมีแตอยากกิน 
ของแพงเปนตนจึงเปนเหตใุหเกดิอทินนาทานขึ้นก็ตองอาศัยหลักธรรมที่เหมาะแกอุปนิสัยและวัย 
นั้น ๆ  เปนเครื่องกลอมเกลาฝกฝนอบรมพัฒนาใหมีคณุธรรมมากขึน้ 

ในการศึกษาวจิัยนี้ไดเสนอแนวทางพุทธวิธีแกปญหาไวดังนี้เพื่อพัฒนาสังคมในทางดาน 
ตาง ๆ  ดังตอไปนี้ 

๑.  ดานสังคม  มีคํากลาววา  เยาวชน คือ อนาคตของชาติจะทําอยางไรจึงจะอบรมพัฒนาเยาวชนให 
มีความสามารถมารับผิดชอบแทนผูใหญในอนาคต เพราะตามปกติเด็กหรือเยาวชนจะทําอะไร 
มักจะตามใจเสมอคือทําตามอารมณที่ผลักดัน เนื่องจากเด็กเยาวชนมีวุฒิภาวะนอย  เมื่อเด็กมีปญหา 
สังคมมักจะโทษพอแมวาเด็กพอแมไมส่ังสอนอบรมจึงทําใหเกิดปญหาไมวาระดับครอบครัวระดับ 
ชุมชนทองถ่ินหรือระดับชาติในเมื่อเด็กกลายเปนคนไมดีผูใหญเลยเปนเปาหลักในเรื่องนี้ 

นางชูจิรา    กองแกว    อธิบดีกรมพินิจและคมครองเดก็และเยาวชน    กลาวเมื่อวันที่  ๓๐ 
พฤศจิกายน  ๒๕๔๙  วา    ปญหาการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนสวนใหญไมได      เกิดจากเดก็ 
และเยาวชนเปนผูเริ่ม    แตมีปจจัยหลัก    คือ    สังคมและครอบครัว    จากการทีก่รมพินจิฯ  ได 
ทําการศึกษาและวิจยั   พบวาสังคมมีสวนอยางมากที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิด   และกอใหเกิด 
ปญหาตาง ๆ ตามมา  เชน  ปญหายาเสพติด  อาชญากรรม  การกอคดีทางเพศ  ปญหาการลักทรัพย 

๒  พระเทพเวที (ประยุทธ   ปยุตฺโต), พุทธธรรม  :  ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๕ (กรุงเทพฯ  : โรง 
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๖๘๑ – ๖๘๒. 

๓ ดูรายละเอียดใน เรื่องเดีวยกัน, หนา  ๙๑๗.



๖๘ 

จี้   ปลน  เปนตน   นอกจากสังคมและครอบครวัแลวยังมปีจจัยอื่น ๆ อีก  คือ  สภาพแวดลอม  การ 
เปล่ียนแปลงของสังคม  สภาพเศรษฐกิจ  ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี  อธิบดกีรมพินจิฯ 
กลาวตอวา    สําหรับการดําเนินงานของกรมพินิจฯ  ที่ผานมานั้น    ไดมีการนําโครงการกระบวนการ 
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท    โดยการใชวิธีการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชนมาใช    โดยใหมีการ 
เจรจาเชิงสมานฉันทระหวางผูเสียหายกับเดก็และเยาวชน    และครอบครัว    ตลอดจนบคุคล  ที่ 
เกี่ยวของ    เพ่ือสงเสริมใหมีการขอโทษ    การใหอภัย  และใหมีการชดใชความเสียหายที่เด็กและ 
เยาวชน      ไดกอขึ้น    อีกทั้งยังเปนการใหโอกาสแกเด็กและเยาวชนผูกระทําผิดเปนครั้งแรกใน 
ความผิดเล็กนอย  และในป  2550  นี้    กรมพินิจฯ  ไดเนนในเรื่องของการเตรียมความพรอมกอน 
ปลอย  โดยมีวิธีการดําเนินงานคือ   เม่ือเยาวชนครบระยะเวลาฝกอบรมแลว   กอนปลอยตัว 6 เดือน 
จะสงเจาหนาที่ไปทําความเขาใจ  กับชุมชนวาเยาวชนทีก่าํลังจะออกจากศนูยฝกฯ  ไดรับการบําบัด 
อยางไรบาง    สังคมตองเตรียมเยียวยา  หรือเตรียมการรับเยาวชนอยางไรบาง  “การกระทําผิดของ 
เด็กและเยาวชนนัน้   มีสาเหตุมาจากปจจยัหลาย ๆ อยาง   จึงอยากขอความรวมมือจากทกุหนวยงาน 
ในการชวยกันแกไขปญหาเดก็และเยาวชนเพ่ือใหเด็กและเยาวชนกลับตนเปนคนดีและสามารถยืน 
หยัดอยูในสังคมได” ๔ 

จะเห็นไดวาปญหานี้ไมวาในอดตีปจจุบนัหรืออนาคต  ครอบครัวและสังคมยังเปน 
สถาบันหลักในการหลอหลอมเมื่อพิจารณาดูแลวก็มีสวนสําคัญอยางมากที่เดียวในฐานะพอแมเปน 
ผูเล้ียงดูอบรมส่ังสอน  พระพุทธเจาก็ทรงตรัสบอกถึงหนาที่ของพอแมไวโดยสมบูรณครบถวน  มี 
๕ ประการคือ 

๑.  อบรมส่ังสอนใหลูกละเวนความชัว่ 
๒. อบรมส่ังสอนใหลูกตั้งอยูในความดี 
๓. สงเสียใหลูกไดรับการศกึษาเลาเรีน 
๔. เปนธุระเรื่องจะมีคูครองที่สมควร 
๕. มอบทรัพยมรดกในโอกาสอันสมควร ๕ 

ในปจจุบันสิ่งที่พอแมยึดเปนแนวปฏิบัติอยางเครงครัดมีประการเดียวคือ  พยายามสงเสีย 
ใหลูกหลานไดรับการศกึษาเลาเรียนเทียมหนาเทียมตาผูอ่ืน มีโรงเรียนดี  ๆ   ทีใ่ดก็แสวงหาใหลูกได 

๔ http://www2.djop.moj.go.th/info_news/upload_news/00065-01.doc 
๕ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗/  ,ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒.



๖๙ 

มีโอกาสเขาไปศึกษาเลาเรียน ๖ ๆ   พอลูกโตสามารถที่จะไปโรงเรียนไดโดยลําพังก็สงเงินใหลูก 
แลวก็ออกจากบานไปทํางานนอกบานโดยหนาท่ีอยางอ่ืนกค็อย    ๆ  หายไปก็มกัอางวาไมมีเวลา 
เพราะฉะนัน้ภาวแวดลอมก็คอยเขามาแทนที่ก็ทําใหเดก็รับเอาส่ิงที่สังคมยิบยื่นใหอยาลืมวาสังคม 
ตาง   ๆ ไมบริสุทธ์ิใจเหมือนพอแม    สังคมจึงมีสวนสําคัญในการที่จะเล่ือกอยูเลือกคบถือวาเปนเหตุ 
แหงความเส่ือมและความเจริญ      สังคมไทยนาจะตองมีแบบอยางท่ีดีเปนหลักในเบื้องตนใหได 
ประมาณ  ๓ อยาง  คือ  ๑. บุคคลผูประพฤติปฏิบัติดีเปนตวัอยาง  ๒. การดําเนินชีวติอยางเหมาะสม 
๓.  ความขยนัหมั่นเพียรในทางท่ีถูกตองเปนธรรม  ๓  อยางนี้สังคมไทยยังขาดอยู  ถึงมีก็ยังไม 
พอเพียงเพราะเด็กเยาวชนชอบเอาอยางเพื่อน  ซ่ึงจะเห็นไดในปจจุบนัเอาอยางคือพฤติกรรมลียน 
เแบบแสดงออก หลักของพระพุทธศาสนาบอกไววา  “คบคนเชนใดยอมเปนเชนนัน้” ในมงคลสูตร 
ไดพูดถึงอํานาจแหงการสมาคมหรือการคบมิตรทีจ่ะเปนเหตุแหงความเจริญวา  ๑.  ไมใหคบพาล 
๒.  ใหคบบัณฑิตและ ๓. บูชาคนที่ควรบูชายกยอง  เพราะสังคมที่เราเกี่ยวของมีท้ังสังคมมนุษยที่อยู 
รอบขางและสังคมที่เปนวัตถุที่จะเกื้อหนุนตวัเรา  พระพุทธองคตรัสถึงคุณสมบัติของสังคมที่เปนตัว 
บุคคลและสถานที่  ที่ไปอยูแลวกอใหเกดิความเจริญงอกงามดวยขาวเปลือก  ทรัพยเปนตนดังมี 
ขอความปรากฏอยูในจักกสูตรวา 

ขาวเปลือก ทรัพย ยศ   ชื่อเสียงและความสุขยอมหล่ังไหลมาสูนรชน ผูอยูในถิ่นทีด่ี   ผกู 
ไมตรีกับอริยชน สมบูรณดวยการตั้งตนไวชอบ ไดทําความดีไวกอนแลว ๗ 

ในหลักธรรมอันนี้ทานพระพรหมคุณาภรณไดอธิบายเพิ่มเติม  หลักธรรมทั้ง  ๔  ประการนี้เรียกวา 
จักร (จักรธรรมดุจลอรถส่ีลอนําไปสูความเจริญ) คือ 

๑. ปฏิรูปเทสวาสะ เลือกอยูถ่ินที่เหมาะ  คือเลือกหาถ่ินที่อยูหรือแหลงเลาเรียนดําเนชีวิต 
ที่ดีซ่ึงมีบุคคลและส่ิงแวดลอมที่อํานวยแกการศกึษาพฒันาชีวิต  การแสวงหาธรรมหาความรูการ 
สรางสรรคความดีงาม และความเจริญกาวหนา 

๒.  สัปปุริสูปสสยะ เสาะเสวนาคนดี คือ  รูจกัเสวนาคบหา  หรือรวมหมูกับบุคคลผูรู ผู 
ทรงคุณ  และผูท่ีจะเกื้อกูลแกการแสวงธรรมหาความรูความกาวหนางอกงาม  และความเจริญโดย 
ธรรม  และแนะหลีกทางแหงความเส่ือมเสียเพราะการคบมิตรชั่วเปนหนึ่งในความเส่ือมคืออบายมุข 
๔  คือ   ความเปนนักเลงหญิง  ความเปนนักเลงสุรา  ความเปนนักเลงเลนการพนัน ความคบคนชั่ว 
เปนมิตร ๘ 

๖ นงลักษณ  เทพสวัสดิ์,  วิเคราะหปญหาสําคัญในสังคมกไทย, (กรุงเทพฯ โรงพิมพ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ๒๕๔๑), หนา ๑๓๙. 

๗ องฺ.จตุกก.(บาลี) ๒๑/๓๑/๓๗ องฺ.จตุกก.(ไทย) ๒๑/๓๑/๕๐. 
๘ องฺ.อฏฐก.(ไทย)  ๒๓/๕๔/๓๔๒.



๗๐ 

๓.  อัตตสัมมาปณิธิ  ตั้งตนไวถกูวิถี  คือ  ดํารงตนมั่นอยูในธรรมและทางดําเนินชีวิตที่ 
ถูกตอง ตั้งเปาหมายชีวิตและการงานไดดีงามแนชดั  และนําตนไปถูกทางสูจุดหมาย แนวแน  มั่นคง 
ไมพราสาย ไมไถลเชือนแช 

๔.  ปุพเพกตปุญญตา  มีทุนดีไดเตรียมไว  ทุนดีสวนหนี่ง  คือ  ความมีสติปญญา  ความ 
ถนัดและรางกายดี    เปนตน    ที่เปนพื้นมาแตเดิม  และอีกสวนหนึ่ง    คือ  อาศัยพื้นเดิมเทาที่ตัวมีอยู 
รูจักแกไขปรับปรุงตน  ศึกษาหาความรู  สรางเสริมคุณสมบัติ  ความดีงาม  ฝกฝนความชํานิชํานาญ 
เตรียมไวกอนแตตนซ่ึงเมื่อมีเหตุตองใชก็จะเปนผูพรอมที่จะตอนรับความสําเร็จสามารถสรางสรรค 
ประโยชนสุข  และกาวสูความเจรญิยิ่ง    ๆ  ขึ้นไป ๙  ส่ิงเหลานี้ถือเปนกายภาพทางสังคมที่จะเปน 
ปจจัยเกื้อหนนุสังคมพรอมที่ให  เม่ือเด็กไมไดจากครอบครัวก็จะตองไดจากสังคมเพราะเราถือวา 
เด็กเยาวชนเปนผูออนประสบการณเรื่องโลกหรือชีวิต  ถาสังคมมีเบาหรือมีแบบใหกับเขาเปนตวั 
เสริมเพื่อพยุงอนาคตของชาติไว  ดังแนวคิดของพระราช วีรมุนี (สีหนาทภิกข)ุ วา 

ถาเยาวชนปจจุบันมกีารพฒันาตวัเองใหเจริญขึ้นตามหลักการนี้แลวเมื่อใด    เม่ือนัน้เอง 
ชื่อวาพรอมแลวที่จะรับผิดชอบความเจริญของบานเมืองในอนาคต  ฉะนัน้ขอใหสํานกึอยูวา    เราจะ 
พัฒนาตัวเองใหมีคุณงามความดพีรอมมูล  เพ่ือจะไดเปนคนดีในสังคม  เปนพลเมืองดีของชาติ  เม่ือ 
ตั้งใจจริงไดเชนนี้    ก็ควรจะฝกหัดปฏิบัติสังคหวตัถุธรรมไปตั้งแตบัดนี้ ๑๐  ซ่ึงสังคหวัตถุธรรมนั้น 
คือธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจคน และประสานหมูชนไวในสามัคคีอันไดแก ธรรม  ๔  ประการคือ 

๑.  ทาน  การใหปนคือ  เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  เสียสละ  แบงปน ชวยเหลือสงเคราะหดวยปจจัย 
ส่ี  ทุน  หรือทรัพยสินส่ิงของตลอดจนใหความรูความเขาใจและศิลปวิทยา แกบุคคลที่ควรใหปน 

๒.  ปยวาจา   พูดอยางรักกนั คือ   กลาวคําสุภาพ   ไพเราะ นาฟง ชี้แจงแนะนําส่ิงที่เปน 
ประโยชน มีเหตุผล  เปนหลักฐาน ชักจูงในทางท่ีดีงามหรอืคําแสดงความเห็นอกเห็นใจ  ใหกําลังใจ 
รูจักพดูใหเกดิความเขาใจดีสมานสามัคคี เกดิไมตรี ทําใหรกัใครนับถือและชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

๓.  อัตถจริยา   ทําประโยชนแกเขา  คือ ชวยเหลือดวยแรงกาย  และขวนขวายชวยเหลือ 
กิจการตาง  ๆ  บําเพ็ญสาธารณประโยชน รวมทั้งชวยแกไขปญหาและชวยปรับปรุงสงเสริมในดาน 
จริยธรรม ประพฤติตนใหเปนประโยชนแกสังคม 

๙ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพครั้งที่ ๓๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๓๕. 

๑๐ พระราชวีรมุนี  (สีหนาทภิกขุ),  พุทธศาสนากับสังคม, หนา  ๓๔๖,  อางใน : พระมหาสุทธิพงษ 
คุณเมือง,    “แนวคิดของพระราชวีรมุนี(สีหนาทภิกขุ)  ในการเผยแพรพระพุทธศาสนาและการพัฒนาสังคม”, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาไทยศึกษาเพื่อการพัฒนา,  (บัณฑิตวิทยาลัย    มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, 
๒๕๔๘),  หนา๑๐๓ – ๑๐๔.



๗๑ 

๔.  สมานัตตตา เอาตัวเขาสมาน  คือ  ทําตัวใหเขากับเขาได  วางตนเสมอตนเสมอปลาย 
ใหความเสมอภาค   ปฏิบัติสม่ําเสมอกันตอคนทั้งหลาย   ไมเอาเปรียบ และเสมอในสุขทุกข คือรวม 
สุข  รวมทกุข รวมแกไขปญหา  เพ่ือใหเกิดประโยชนสุขรวมกัน ความมีตนสมํ่าเสมอในธรรมนัน้ๆ 
ตามสมควรซ่ึงธรรมทั้ง  ๔ ประการนี้  เปนเครื่องสงเคราะหโลก  ประดุจสลักเพลาควบคุมรถที่แลน 
ไปอยู  ฉะนั้น  ถาหากธรรมเหลานี้ไมมีแลว  มารดาหรือบิดาไมพึงไดรับความเคารพนับถือหรือบูชา 
เพราะเหตุแหงบุตร ๑๑ 

อีกประการหนึ่งหากคนเราอยูในสังคมรวมกนันั้น  ควรประกอบธรรมที่สรางภูมคิุมกัน 
แกสังคมโดยทกุคนตองรูจกัหนาท่ีของตนเอง    ตองเคารพกฎกตกิาที่สรางรวมกนั  และตองมีธรรม 
ของคนครองเรือน หรือที่เรียกวา ฆราวาสธรรม  ทั้ง  ๔  ประการคือ 

๑.  สัจจะ  ความจริงคือ ดํารงมั่นในสัจจะ ซ่ือตรง  ซ่ือสัตย จริงใจ พูดจริง ทําจริง จะทํา 
อะไรก็ใหเปนที่เชื่อถือไววางใจได  ไดแกจริงตอหนาท่ีการงาน  จริงตอบุคคล  จริงตอตวัเอง 

๒.  ทมะ    ฝกฝนตน  คือ  บังคับควบคลุมตนเองได    รูจกัปรับตัวและแกไขปรับตนให 
กาวหนาดีงามยิ่งขึน้อยูเสมอ ความขมใจ  รูจกัภาวะของตนเอง  ไมใชหลงระเริงไปตามอํานาจสังคม 
ยุค IT 

๓.  ขันติ  อดทน คือ  มุงหนาทําหนาทีก่ารงานดวยความขยันหมั่นเพียร  เขมแข็งอดทน 
ไมหวั่นไหวมั่นในจุดหมาย ไมทอถอย ตอความลําบากตรากตรํา   อดกล้ัน ความรอน   หิว กระหาย 
รูจักประหยัดอดออม  ไวเม่ือยามจําเปน 

๔.  จาคะ  เสียสละ คือ มีน้ําใจ  เอ้ือเฟอ    ชอบชวยเหลือเกื้อกูล บําเพ็ญประโยชน   สละ 
โลภ ละทิฐิมานะได  รวมงานกับคนอื่นได ไมใจแคบเห็นแกตัวหรือเอาแตใจ  และรูจักใหอภัยเมื่อมี 
เหตุตองผิดของหมองใจกัน ๑๒  สังคมไทยยังขาดสิ่งเหลานี้   ถาเราสรางคนประเภทนี้ไวในสังคมให 
เปนตัวอยางมาก  ๆ  ก็เปนแรงคับเคล่ือนใหเยาวชนยึดถือปฏิบัติตามได 

สวนหลักศีลธรรมคือหลักการฝกฝนพฒันาคนดานพฤติกรรมที่จะแสดงออกทางกาย 
และวาจาใหสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่ถูกตองมีผลดีสิ่งแวดลอมที่เราเกี่ยวของสัมพันธ มี ๒ ประเภท 
คือ 

ก.  ส่ิงแวดลอมทางสังคม  ไดแกเพ่ือนมนุษย(ในความหมายเดิมทางพระพุทธศาสนา 
รวมทั้งสัตยอื่นทั้งหลายทั้งปวงดวย) 

๑๑  องฺ. จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๓๒/๓๗, องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  ๒๑/๓๒/๕๑, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺ 
โต),ธรรมนูญชีวิต, หนา ๒๑. 

๑๒  ขุ.ส.ุ (บาลี) ๒๕/๑๙๐-๑๙๑/๓๗๐, ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๑๙๐-๑๙๑/๕๔๕.



๗๒ 

ข. ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ ไดแก ปจจัย  ๔ เครื่องใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ  รวมทั้งเทคโนโลยี 
และส่ิงทั้งหลายที่มีในธรรมชาติ 

วินัยแมบทสํารับสังคมคฤหัสถหรือสังคมแหงมนุษยชาติทัง้หมดก็คือ  ศีล  ๕  ซ่ึงถือวา 
เปนมนุษยธรรม  เพราะเปนบรรทัดฐานทีจ่ะใหมนษุยมวีิถีชีวิตที่สูงกวาสัตวเดรัจฉานอยูรวมกนัโดย 
ไมเบียดเบียนกนัและรักษาสังคมใหมีสันติสุข    สังคมมนุษยสวนยอยลงไป    เชน ประเทศ   สถาบัน 
องคกรและหนวยงานตาง  ๆ   นอกจากจะตองรกัษาศีล  ๕  แลวยังตองปฏิบัติตามวนิัยแมบทท่ีเปน 
สวนเฉพาะของตนเองยอยลงไปอีก  เชน 

-กฎหมาย    ตั้งแตรัฐมนูญลงมา  จรรยาบรรณของวิชาชีพตาง  ๆ    จรรยาแพทย 
จรรยาบรรณของขาราชการพลเรือน เปนตน ฯลฯ  การจัดตั้งวางระเบียบชีวติและระบบสังคม  ดวย 
การบัญญตัิกฎกตกิาอันชอบธรรม  ที่เรียกวาวินับแมบทนั้น  พึงมีวัตถุประสงคที่สําคัญคือ 

ก.  เพ่ือความสงบเรียบรอยอยูรวมกันผาสุก 
ข.  เพ่ือความสอดคลองประสานกลมกลืน 
ค.  เพ่ือความเกื้อหนนุกนั โดยไมเบียดเบียน  ไมเอาเปรียบกัน 
ง.  เพ่ือความมีสวนรวม  รวมรับผิดชอบ 
จ.  เพ่ือความพรอมเพียงสามัคคี 
ฉ.  เพ่ือปองกันความชั่วและความเส่ือมเสียหาย 
ช.  เพ่ือกั้นคนชัว่ราย  และใหโอกาสคนดี 
ญ.  เพ่ือเอ้ือโอกาสชีวิตและกิจการพัฒนาและดําเนนิสูจุดหมาย 
ฎ.  เพ่ือความดีงามงดงามมวีัฒนธรรมของสังคม 
ฏ.  เพ่ือเปนหลักประกันความมั่นคงแหงหลักการ ๑๓ 

และหลักกฎหมาย    จักเปนสิ่งที่จะสามารถขจัดปญหาความยุงยากในสังคมใหหมดไป 
และทําภาวะของสังคมที่ขาดระเบียบกฎกติกา    ไรวินยั    ความวุนวายสับสนที่เกิดขึ้น  ยอมหมดส้ิน 
ไปดวย   ความมั่งมี  ความอยูดีมีสุข   ความมั่นคง    และความม่ังคั่งทางเศรษฐกิจกด็ี   ทางวัฒนธรรม 
ประเพณีกด็ี   ยอมเกิดขึ้น  ปญหาทั้งหลายในสังคมที่ยังไมเกิดก็จักหมดสิ้นไป  ตรงกันขาม  หากไร 
หลักศีลธรรมและหลักกฎหมาย    ปริมาณความรุนแรงก็จกัเพ่ิมมากขึ้นตามลําดับ    สืบเนื่องมาจาก 
ปญหาการปกครองเปนสาเหตุ ๑๔  จะเห็นไดวาปญหาสังคมเกิดขึน้มานั้น เพราะบคุคลในสังคมเปน 

๑๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม,  พิมพครั้งที่  ๗, 
( กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๙-๑๐. 

๑๔ พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน),  “การศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕ 
ที่มีตอสังคมไทย”,  หนา ๘๗.



๗๓ 

ผูกอขึ้น  ในการที่จะแกปญหาของสังคมไดนัน้ตองอาศัยหลักการทั้งทางกฎหมายและหลักศีลธรรม 
เขาควบคุม  ในทางกฎหมายบานเมืองนั้น ตองเปนกฎที่ถูกตองตามความเปนจริงของสังคม   การจะ 
พัฒนาสังคมใหเจริญไดนั้น    ตองขึ้นอยูกับการพัฒนาตัวบุคคลเปนสําคัญ    คือคนตองรูจกัโตไป 
ในทางท่ีชอบประกอบดวยธรรม  สังคมทกุภาคสวนตองรวมกันดําเนินตามหลักศีลธรรม  จริยธรรม 
ในเรื่องเหลานี้ทางรัฐบาลถือเปนวาระแหงชาติกําลังหาทางดําเนินการทางดานกฎหมาย 

การประชุมคณะรัฐมนตรี  (ครม.)  เม่ือวนัที่  ๑๙  ธันวาคม  (๒๕๔๙)  ที่ผานมา 
(คณะรัฐมนตร)ี  เห็นชอบตามท่ีคุณหญิงทิพาวดี    เมฆสวรรค    รัฐมนตรีประจําสํานกันายกรัฐมนตรี 
เสนอใหยกรางพระราชบัญญัติ  (พ.ร.บ.)  สงเสริมธรรมาภบิาลภาครัฐและกําหนดยุทธศาสตรในการ 
ดําเนินงานตามวาระแหงชาตดิาน จริยธรรม  ธรรมาภิบาล และการปองกันการทุจริตและประพฤติมิ 
ชอบในภาครัฐ  ๗  ยุทธศาสตร ดังนี้  (๑)  การสรางกลุมผูนําและรูปแบบองคการแหงสุจริตธรรม 
(๒)  การปรับเปล่ียนกระบวนทัศน    วฒันธรรมคานิยมและการพัฒนาขาราชการ  (๓)  การให 
คําปรึกษา แนะนําและจดัการดานความรูเพื่อสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาล (๔) การ 
ปรับปรุงบริหารงานบคุคลใหเอ้ือตอการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรม (๕) การพัฒนาระบบบริหาร 
จัดการดานคุณธรรม  จริยธรรมและธรรมาภิบาล  (๖)  การวัดผลและการตรวจสอบดานจริยธรรม 
และ (๗)  การวางระบบสนับสนนุและปจจัยพื้นฐานดานจริยธรรมและธรรมาภิบาล ๑๕ 

ถาไดอยางท่ีกลาวมาคือ มตีัวอยางท่ีดีพดูงาย  ๆ  ครอบครวัอบอุนสังคมเกื้อหนุนก็จะทํา 
ใหปญหาตาง ๆ  เบาบางลงไปไดโดยสังคมทกุฝายมีสวนรวมกันผลักดัน 

สรุปความไดวาดานสังคม    ตองมีบุคคลเปนแบบอยางในทางดําเนินชีวติเพื่อเอ้ือตอการ 
ไมทําผิดในเรื่องอทินนาทาน  ๔  ประการคือ 

๑.  เลือกหาทําเลที่เหมาะเพื่อประกอบธุรกิจใหชีวิตอยูในสงัคมอยางไมเดือดรอน 
๒.  ตองหาแบบอยางมีผูรูมีครูใหคําแนะนําจําเอาอยางเพื่อสรางแบบใหตัวเอง 
๓.  เปนแบบอยางในทางสรางชีวิตประกอบกิจเพื่อตนเองและสังคมได 
๔.  ทุนดีที่เตรียมมาและหาเพ่ิมเพื่อเสริมฐานะใหม่ันคงเพื่อไมใหกระทบทางสังคม 

๒.  ดานการศกึษา  หนทางแหงการเขาใจเห็นถูกตองตามความเปนจริงที่เรียกวา  สัมมาทิฏฐิอันจะ 
เปนหลักนําไปสูความคิดถูกพดูถูกกระทําถูกการเล้ียงชีวิตตลอดถึงทําความเพียรการตั้งใจการตั้งสติ 

๑๕ หนังพิมพมติชนรายวัน, (๒๑  ธันวาคม  ๒๕๔๙), ๑๑.



๗๔ 

ถูกตองนั้นจําเปนตองมีปจจัยเกื้อหนุนในการศึกษาอยู  ๒  ประการคือ  ๑  ปจจัยภายนอกและ๒ 
ปจจัยภายใน ๑๖ 

-ปจจัยภายนอก  (ปรโตโฆสะ)  คือ  การกระตุนชักจูงจากภายนอก    คือการรับฟง 
คําแนะนําคําส่ังสอนหรือการเลาเรียนความรู  สนทนาชกัถาม  โดยเฉพาะการสดับสัทธรรมจากทาน 
ผูเปนกัลยาณมิตรและ 

-ปจจัยภายใน(โยนิโสมนสิการ)  การใชความคดิถูกวิธี  ความรูจักคิด  คดิเปน    คือกระทํา 
ในใจโดยแยบคายมองส่ิงทั้งหลายดวยความคิดพิจารณา  รูจักสืบสาวหาเหตุผลแยกแยะส่ิงนั้น  ๆ  ให 
เห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย ๑๗  นอกจากนีใ้นปจจุบันมีสถานศกึษาโรงเรียน 
ก็มีสวนสําคัญทีจ่ะใหการศกึษาอบรมเดก็เยาวชนใหเขาใจในหลักของศีลธรรมอันดีงาม 

กระทรวงไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  ณ  วันที่  ๒  พฤศจิกายน 
๒๕๔๔  ซ่ึงมีมาตรฐานวิชาพระพุทธศาสนา ไวในมาตรฐาน ส. ๑.๑ - ๑.๓  ดังนี้ 

๑.  เขาใจประวตัิความสําคัญหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนักถือ และ 
สามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 

๒.  ยึดมั่นในศีลธรรม  การทําความด ี มีคานยิมที่ดีงามและศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ และ 

๓.  ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมและศาสนพิธีของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน 
นับถือ  คานิยมที่ดีและสามารถนําไปประยกุตใชในการพัฒนาบําเพญ็ประโยชนตอสังคม 
ส่ิงแวดลอมเพื่อการอยูรวมกนัไดอยางสันติสุขดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงตั้งคณะกรรมการจัดทํา 
รายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม 
ตามหลักสูตรการศกึษขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช  ๒๕๔๔โดยมีพระเทพโสภณเปนประธาน 
คณะกรรมการเสนอวาโรงเรียนควรสอนคุณธรรมจริยธรรตามหลักพระพุทธศาสนา  โดยนิมนต 
พระภิกษุมารวมสอนในโรงเรียนเพื่อใหเปนแบบอยางทางศีลธรรมแกเด็กและเยาวชนดวยการสอน 
ใหรู  ทําใหดู  อยูใหเห็นจึงเกิดโรงเรียนสอนเนนพระพุทธศาสนาเพื่อใหเด็กสามารถนําหลักธรรมทา 
พระพุทธศาสนาไปใชปฏิบัติในชีวิตจริงและในปการศกึษา  ๒๕๔๖  โรงเรียนวิถีพุทธ  ในชวง 
เริ่มตนโครงการมจีํานวน  ๔๙  โรงเรียน  จนถึงป  ๒๕๔๗  มีจํานวนโรงเรยีนวิถีพุทธทั่วประเทศ 

๑๖ องฺ.ทก.(ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕. 
๑๗ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพครั้งที่ ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓),หนา ๘๐.



๗๕ 

กวา  ๑๕,๐๐๐ โรงเรียน ๑๘  โรงเรียนวิถีพุทธหรือแนวพุทธนัน้ในหลักสูตรนั่นคือ   มีศีล สมาธิ และ 
ปญญา  เปน  เหมื่อนเสนดายที่รอยเรียงทุกกลุมสาระและกิจกรรมเขาดวยกัน  ดวยการฝกอบรม 
ผูเรียนใหมีวิถีชีวติแบบพุทธทั้งในและนอนสถานศกึษาคือผูเรียนมีไตรสิกขาในขณะกนิ  อยูและฟง 
ซ่ึงเปนกิจกรรมประจําวันของนักเรยีนหรือการฝกอบรมผูเรียนให  กิน  อยู  ดูและฟงเปน  ตามหลัก 
ไตรสิกขา ผลของการมีไตรสิกขาเปนเครื่องมือในการพฒันาคือ ผูเรียนไดรับการพัฒนาทั้ง  ๔ ดาน 
ไปพรอมกัน คือ 

-พัฒนาทางกาย  (กายภาวนา)  การพัฒนาฝกฝนกายใหรูติดตอเกี่ยวของกับส่ิงทั้งหลาย 
ภายนอกทางตา หู  จมูก  ล้ิน กายใหดี  และปฏิบัติตอส่ิงเหลานั้นในที่เปนคุณประโยชนมใิหเกดิโทษ 
ใหความกุศลธรรมเจริญงอกงามใหอกุศลธรรมเส่ือมสูญ  พัฒนาความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทาง 
กายภาพ 

-พัฒนาทางสังคม  (สีลภาวนา)  พัฒนาความประพฤติฝกอบรมศีลใหตั้งอยูในระเบียบ 
วินัย ไมเบียดเบียนหรือกอความเดือนรอนเสียหายอยูรวมกบัผูอ่ืนไดดวยดี เกื้อกูลแกกัน 

-พัฒนาทางจติ  (จิตตภาวนา)  การพัฒนาจิตใจหรือฝกอบรมจิตใจใหเขมแข็งมั่นคงเจริญ 
งอกงามดวยคุณธรรมท้ังหลาย  เชนเมตตากรุณา  ขยันหมัน่เพียร  อดทนมีสมาธิและสดชื่นเบิกบาน 
เปนสุขผองใสเปนตนและ 

-พัฒนาทางปญญา  (ปญญาภาวนา)  พัฒนาปญญาการฝกอบรมปญญา  ใหรูเขาใจสิ่ง 
ทั้งหลายตามความเปนจริง  รูเทาทันเห็นแจงโลกและชีวติตามสภาวะ  สามารถทําจิตใจใหเปนอิสระ 
ทําตนใหบริสุทธ์ิจากกิเลสและปลอดพนจากทกุข  แกไขปญหาที่เกิดขึน้ดวยปญาญา ๑๙  โดยผูเรียนที่ 
มีพัฒนาการทั้ง  ๔  ดานแลวจะเปนคนเกง ดี และมีความสุขคือ 

๑.  พัฒนาทางกาย    ซ่ึงสวนหนึ่งเปนผลจากการศกึษาวิชาชีพ  และพัฒทางปญญา    ซ่ึง 
สวนหนึ่งเปนผลจากการศกึษาวิชาการจะใหนักเรยีนเปนคนเกง 

๒.  พัฒนาทางสังคม  ซ่ึงเปนผลมาจากการยดึมั่นในศีลธรรมรักษาระเบียบวนิัยและ 
จรรยาบรรณจะทําใหผูเรียนเปนคนดี 

๑๘ พระครูวินัยธรวัลลพ  โกวิโล และคณะ ,รูปแบบการฝกอมรมคุณธรรมตามแนวคิดของ พระ 
พรหมคุณาภรณ. (เอกสารรายงานความกาวหนาการวิจัย  สวนธรรมนิเทศ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยลัย ๒๕๔๘),หนา ๓๙. 

๑๙  องฺ.ปฺจก.(บาลี) ๒๒/๗๙/๙๗ , องฺ.ปฺจก.(ไทย) ๒๒/๗๙/๑๔๔.



๗๖ 

๓. พัฒนาทางจติ  ซ่ึงเกิดจากการบริหารจิตใหมีสติ สมาธิ และคุณธรรมอ่ืน  ๆ  จะทําให 
ผูเรียนมีสุขภาพจติที่ดีเปนคนมีความสุข ๒๐  แตถึงอยางไรก็ตองอาศัย  คณะครูผูบริหาร  ซ่ึง 
ครูผูสอนเด็กในระดับตาง  ๆ  ควรมีความรูความสามารเฉพาะทางเชน  อนุบาลหรือปฐมวัยนั้น  ควร 
เปนผูที่รักเดก็และมีสุขภาพจติดีมีความรูในเรื่องการพัฒนาการของเดก็เปนอยางดี  มีความเช่ียวชาญ 
ในการจัดประสบการพฒันาเดก็  ใหการศึกษาในดานคุณคาแทคุณคาเทียมของวัตถุ  คือ  การเรียนรู 
เพ่ือเสริมสรางภูมิธรรมและสมรรถนะในการดํารงชีวติของคนในประชาคม  ในระดับครอบครัวขึ้น 
มาถึงประชาคมทองถ่ินจนกระทั่งการดํารงชวีิตในสังคมระดับชาติ    โดยอาศัยหลักธรรมในทาง 
พระพุทธศาสนา คือหลักของไตรสิกขา อันไดแกศีล  สมาธิ  ปญญา เปนเครื่องชวยจรรโลงชีวติ  อัน 
เปนเหมือนเข็มทิศใชนําทาง 

พระราชวรมนุี  (ประยุทธ   ปยุตโฺต) ไดแสดงทัศนะของการศึกษาวา การศกึษาคือ “การ 
ฝกฝนพัฒนาตน  การฝกฝนพัฒนาเปนตวัหลักเปนตัวของการศึกษา”  การศึกษานัน้เปนทั้งตวัการ 
พัฒนาและเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนา คือ เปนการพฒันาตัวบุคคลขึ้น  โดยพัฒนาตัวคนทั้งคนหรือ 
ชีวิตทั้งชีวิต ตัวคนพัฒนานั้น คือ การศึกษา  เม่ือผูเรียนมกีารศึกษาอยางนี้แลว ก็เอาคุณสมบัติท่ีตัวมี 
ซ่ึงเกิดจากการศกึษานี้ไปเปนเครื่องมือในการดําเนินชวีิตและสรางสรรคส่ิงตาง  ๆ  การศึกษาก็เลย 
เปนเครื่องมือของการพัฒนา 

การพัฒนามนุษยหรือการพฒันาชีวติจะเปนไปไดดวยด ี ตองอิงอาศัยความเชื่อความ 
มั่นใจ และความรูความเขาใจที่เปนพืน้ฐานสําคัญ  ๒  ประการ คือ 

๑.  ความเช่ือ  ความมั่นใจในธรรมชาตขิองมนุษยวา  เปนสัตวที่ฝกฝนพฒันาได  และมี 
วิสัยแหงการพัฒนาไดอยางสูงสุด การพัฒนาคนนั้นมีลักษณะเดนอันหนึ่ง คือ การดึงศักยภาพที่มีอยู 
ในตวัมนษุยแตละคน  ออกมาพัฒนาใหงอกงามอยางเต็มที ่และใชใหไดผลดีที่สุด 

๒.  การทําใหบุคคลแตละคนรูจกัตวัเอง  และความพรอมความสามารถในการทีจ่ะตอบ 
รับส่ิงภายนอก ๒๑ 

สรุปไดวาการศึกษาเรื่องอทินนาทานใหเกิดความเขาใจในหลักของไตรสิกขาแลวจะทํา 
ใหเกิดกระบวนการการเรียนรูความสัมพันธสังคมไปพรอมกันทั้ง  ๔  ดานคือ 

๑.  ทางกายภาพของมนษุยคือ ตระหนกัถึงความเปนเจาของของผูอ่ืนไมลวงละเมิดสิทธิ 
ของผูอ่ืนจะนํามาซ่ึงความสงบสันติสุขสังคมสวนรวม 

๒๐ พระครูวินัยธรวัลลพ  โกวิโล และคณะ ,รูปแบบการฝกอมรมคุณธรรมตามแนวคิดของ พระ 
พรหมคุณาภรณ.,หนา  ๔๐ 

๒๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาเครื่องมือพัฒนาที่ยังตองพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: 
อมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ จํากัด,  ๒๕๓๐ ), หนา  ๕๑ - ๕๒.



๗๗ 

๒.  ในมิติทางจิตใจทําใหไมตระหนี่สามารถลดระดับความโลภ  อยากไดของคนอ่ืน 
๓.  นําไปสูการเสียสละการแบงปนอันจะเปนพลังที่ยิ่งใหญในการพัฒนาสังคมมนษุย 

โดยองครวม 
๔.  สรางเสริมปญญาใหเขาใจความจริงรูเทาทันโลกและชวีิต  เกงดีมีสุขกจึงจะเกดิขึน้ 

๓.  ดานวฒันธรรม  วฒันธรรมคือ  ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบ 
เรียบรอย  กลมเกลียวกาวหนาของชาติ  และศีลธรรมอันดีของประชาชน  อาจแบงประเภทของ 
วัฒนธรรมทางแนวคดิของนกัสังคมวิทยาวา    มีอยู  ๓  ประเภทคือ      วัฒนธรรมทางแนวความคดิ 
วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน    วัฒนธรรมทางวัตถุ  วัฒนธรรมทางความคิด  คือวฒันธรรมท่ีเกี่ยวกับ 
ความเห็น ความเช่ือหรือความรูสึกนกึคิด ซ่ึงอาจจะถูกหรอืผิดก็ได  เชนความเช่ือวาตายแลวเกดิการ 
ทําบุญทําบาป ความเช่ือโชคลาง  เปนตน วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน ไดแก  ระเบียบแบบแผนหรือ 
ประเพณีที่บุคคลในสังคมยดึถือ หรือกฎหมายท่ีใชปฏิบัติรวมกันซึ่งประกอบดวย 

ก. วิถีชาวบาน (Folk ways) คือระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมควรจะปฏิบัติ เชนการ 
บวชของลูกผูชายเมื่ออายุครบ  ๒๐  ป เพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา  การตอนรับแขก  เม่ือใครมาเยี่ยม 
ถึงเรื่อนชานควรจะตอนรับ  ถาใครไมปฏิบัติตามอาจไดรบัการตฉิินนนิทา ลักษณะที่เรียกวา  ธรรม 
เนียมประเพณี    คือ  วิถีชาวบานนัน่เอง  เชน    ธรรมเนียมการตอนรับแขก    ธรรมเนียมการไปเยี่ยม 
ผูปวย 

ข. จารีต  (Mores) ไดแก  ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะตองปฎิบัติตามหากฝาฝน 
ถือเปนการกระทําผิดทางศีลธรรม    สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคม  ตัวอยางของ 
จารีตเปนตนวา    การเล้ียงดูพอแมตอบแทนเมื่อทานแกเฒาและเราอยูในภาวะที่จะรับผิดชอบได 
อนึ่ง    ขอหามทางศาสนา  (Taboos)  จัดเปนจารีต  ตัวอยางขอหามทางศาสนา    เชน    หามคาอาวุธ 
หามคายาพิษ  ยาเสพติด หามคามนษุยเปนตน 

ค.  กฎหมาย  (laws)  ไดแก    ระเบียบแบบแผนที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติตามหากฝา 
ฝนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมายหรือระเบียบขอบังคับ    เชน    การหยุดรถเม่ือมีสัญญาณไฟแดง 
ตามกฎจารจร  วัฒนธรรมทางวัตถุ    ไดแกวัตถุ    ส่ิงของเครื่องใชตาง    ๆ    ที่มนุษยสรางขึ้น    เพ่ือ 
นํามาใชในสังคม    เชน    เส้ือผา  อาหาร    ยารกัษาโรค    ทีอ่ยูอาศัย  เปนตนตามประกาศตั้งกระทรวง 
วัฒนธรรม  พ.ศ.  ๒๔๘๕  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไว  ๔  ประเภท ดวยกนัและถือวาเปนการ 
แบงประเภทในทางปฏิบัตคิือ 

๑.  คติธรรม   คือ    วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับหลักในการดําเนินชีวิต   สวนใหญเปนเรื่องของ 
จิตใจ และไดมาจากทางศาสนา



๗๘ 

๒. เนติธรรม  คือ  วฒันธรรมทางกฎหมาย  รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับนับถือวามี 
ความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย 

๓.  วัตถุธรรม    คือ    วัฒนธรรมทางวัตถุ    เชน  เครื่องนุงหม    บานเรือน    ยารกัษโรค 
เครื่องใช 

๔.  สหธรรม  คือ   วัฒนธรรมทางสังคม  นอกจากหมายถึงคุณธรรมตาง   ๆ ที่ทําใหคน 
อยูรวมกันอยางผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกันแลว    ยงัรวมทั้งระเบียบมารยาทท่ีจะตดิตอเกี่ยวของกับ 
สังคมทุกชนิด    เชน   การแสดงความเคารพ  การแตงกายในโอกาสตาง ๒๒ ๆ   วัฒนธรรมนี้วากันตาม 
ความเปนจริงแลวเปนเพียงรูปแบบ  วัฒนธรรมท่ีเปนรูปแบบมีรูปปรากฏนั้นถาเราศกึษาใหลึกลงไป 
อีกวา มีอะไรเปนตวัสารหรือแกนแทของวัฒนธรรม 

ทานพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต)ใหความเห็นไววา  รากฐานของวฒันธรรมแทจริงมี 
๓ 

ระดับ  คือ 
ระดับที่เปนฐานะ  เปนรากที่สุดไดแกสัจธรรม    สัจธรรมคือตัวจริงที่มีอยูตามธรรมดา 

ของธรรมชาติ  สัจธรรมนี้เปนฐานเริ่มตนที่รองรับวฒัธรรมได 
ตอจากสัจธรรม  คือส่ิงที่เรียกวา    จริยธรรม    อันไดแกหลักเกณฑเกี่ยวกับความดีงามซ่ึง 

เปนความจริงที่มนษุยจะตองปฏิบัติ  เพ่ือใหเกิดผลสําเร็จตามความเปนจริงของธรรมชาติ  ความจริง 
ของมนุษยตองสอดคลองกับความจริงของธรรมชาติ จึงจะเกิดผลสําเร็จไดดวยดี  จากนัน้จึงจะมาถึง 
วัฒนธรรม  ซ่ึงเปนรูแบบหรือเปนวิธีปฏิบัติที่จะใหเกดิผลเปนจริงตามที่มนุษยตองการ 

สัจธรรม   คือความจริงที่มีอยูตามธรรมดา  เปนภาวะของธรรมชาติ 
จริยธรรม  คือขอผูกพันที่โยงสัจธรรมนั้นเขากับชวีิตและสังคมของมนษุย 
วัฒนธรรม  คือรูปแบบการปฏิบัติตามจริยธรรมที่ปรากฏในวิถีชีวิตของสังคมนุษย ๒๓ 

การศึกษาใหเขาใจในวัฒนธรรมอันแทจริงของไทยแลว  จะเห็นความสําคัญของ 
วัฒนธรรม  เพราะวัฒนธรรมเปนเครื่องวดัหรือเครื่องกําหนดความเจริญหรือความเส่ือมของสังคม 
สวนหนึ่งวัฒธรรมก็สามารถกําหนดชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมนัน้  ๆ  ดังนั้นวัฒนธรรมก็มี 
อิทธิพลตอประชาชนในสังคมและความเจริญของสังคมไดถาในทางตรงกันขามหากสังคมมี 
วัฒนธรรมท่ีไมดีไมควรก็เปนเครื่องวัดถึงความเส่ือมหรือความลาหลังของสังคมหรือไมสังคมนั้น 

๒๒ ณรงณ  เส็งประชา รศ,  พืน้ฐานวัฒนธรรมไทย(ฉบับปรับปรุงใหม). พิมพครั้งที่  ๓, 
( กรุงเทพมหานคร :  โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๙),  หนา  ๔,๗-๙. 

๒๓ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), สืบสาวัฒนธรรมไทยบนฐานแหงการศึกษาที่แท. พิมพครั้งท่ี  ๓, 
(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ  บริษัท สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๓-๔.



๗๙ 

อาจไมสามารถดํารงอยูในสังคมไดตอไป  เม่ือวาไปแลวความสําคัญของวฒันธรรมนัน้มีมากมายแต 
กลาวโดยสรุปแลวมี  ดังนี้ 

๑.  วัฒนธรรมชวยแกปญหาและสนองตอบความตองการตาง  ๆ    ของมนุษย  มนุษยพน 
จากอันตราย สามารถเอาชนะธรรมชาติไดเพราะสรางวัฒนธรรมขึ้นมาชวย 

๒.  วัฒนธรรมชวยเหนี่ยวรั้งสมาชิกในสังคมใหมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและ 
สังคมที่มีวัฒนธรรมเดวียกันกย็อมจะมีความรูสึกผกูพันเปนพวกเดียวกัน 

๓.  เปนเครื่องแสดงเอกลักษณของชาติ  ชาติที่มีวัฒนธรรมสูงยอมไดรับการยกยอง 
และเปนหลักประกันความมั่นคงของชาติ 

๔.  เปนเครื่องกําหนดพฤตกิรรมของคนในสังคม  ชวยใหผูคนอยูรวมกันอยางสันติสุข 
วัฒนธรรทางบรรทัดฐานชวยจัดระเบียบความสัมพันธของผูคนในสังคม 

๕.  ชวยใหประเทศชาติมคีวามเจริญรุงเรืองถาวร  โดยเฉพาะอยางยิ่งถาชาตินั้นมี 
วัฒนธรรมท่ี  มคีติในการดําเนินชวีิตที่เหมาะสม  ยึดมั่นในหลักแหงเหตุผลในการดําเนินชีวติ  ขยนั 
ประหยัด  อดทน  มีระเบียบวินัยทีด่ี ฯลฯ สังคมนัน้กจ็ะเจรญิรุงเรือง ๒๔ 

สังคมไทยถือวาไดติดตอกับนานาอารยประเทศก็มกีารประสานเช่ือมตอทางการคาขาย 
การศึกษาการคมนาคมทางวัฒนธรรมตาง    ๆ  ทําใหเกิดการผสมผสานรับเอาวัฒนธรรมตะวนัตกมา 
ใชทั้งรูปแบบหรือดัดแปลงเพียงบางสวนผสมกลมกลืนจนกลายมาเปนเอกลักษณเฉพาะของตัวซ่ึง 
ถือวาเปนความสามารถของบรรพบุรษุที่สืบทอดมาเปนมรดกประจําชาติไปแลวกอใหเกิดการ 
สรางสรรคการหลอหลอมรวมกลุมในหมูสังคมไทย  ใหยึดถือปฏิบัติจนเปนเอกลักษณขของ 
ประเทศชาติซ่ึงมีลักษณะที่ปรากฏหลายอยางดังนี้ 

๑.  การมีพระพุทธศาสนาเปนศสนาประจําชาติ 
๒. การมีพระมหากษตัริยเปนประมุข 
๓.  การมีอักษรไทยและภาษาไทย 
๔.  ประเพณีไทย 
๕.  วัฒนธรรมท่ีเปนปจจัยพื้นฐานในการดําเนินชีวติ 
๖.  ศิลปกรรมไทย 
๗.  จรรยามารยาทและจิตใจของคนไทย 
๘.  การพกัผอนหยอนใจของคนไทย ๒๕ 

๒๔ ณรงณ  เส็งประชา รศ,  พืน้ฐานวัฒนธรรมไทย(ฉบับปรับปรุงใหม).หนา  ๒๐. 
๒๕  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖๗.



๘๐ 

ส่ิงเหลานี้จะเปนเครื่องหลอหลอมเยาวชนของชาติใหเยาวชนเปนผูที่มีความสามารถใน 
การสรางสรรคส่ิงดีงามไวกับสังคมขอยกตัวอยางเชน  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาตกิ็มี 
หลักคําสอนจํางาย  ๆ  อยู  ๓  หลัก   สอนใหเวนจากการกระทําชัว่ทุกอยาง    ประพฤติส่ิงที่ดีงาม 
และ ทําใจใหบริสุทธ์ิสะอาดปราศจากเครื่องเศราหมอง     สังคมไทยมีพระมหากษัตริยเปนประมุขที่ 
สืบทอดมาตั่งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน  พระมหากษัตริยทรงบทบาทตอสังคมไทยมาโดย 
ตลอดจนกระทั้งรัชกาลปจจุบันพระองคทรงมีบทบาทหลอมรวมประชาชนใหเปนอันหนึ่งอัน 
เดียวกนัซ่ึงจะเห็นไดเม่ือวันที่  ๙  มิถุนายน  ๒๕๔๙  พระสกนกิรเปนจํานวนลาน  ๆ  คนได 
แสดงออกถึงความจงรกัภกัดีตอองคพระมหากษัตริยอยางไมเคยมีมาในประวัติศาสตร    อยาง 
ภาษาไทย ตัวเลขไทย มีนอยประเทศที่จะมีตวัหนังสือและตัวเลขเปนของประเทศ และประเพณไีทย 
เปนวัฒนธรรมสืบทอดกันมา    สวนมากประเพณีจะเกี่ยวของพุทธศาสนา  และอาจมีลัทธิศาสนาอ่ืน 
ผสมอยูบางคนไทยก็ถือปฏิบัติกัน    เชนการบวชเรียนเพื่อจะไดมีโอกาสศกึษาเลาเรียนใหรูหลักพระ 
ธรรมวินัยรูบาปบุญคุณโทษจะชวยกลอมเกลาใจจติใหเปนคนสงบไมวูวามทําอะไรมีความยั่งคิด 
กอนจะทํากอนพูดและการศึกษาก็จะเปนตวันําเขาสูสาระทีแ่ท 

โดยใจความ    การศึกษาของพระสงฆหรือการศกึษพระพุทธศานา    มีจุดหมายเพื่อเขาถึง 
ตัวธรรมซ่ึงเปนแกนสารของวัฒนธรรม  เพราะฉะนัน้  จงึเห็นชัดวาการศึกษาของพระสงฆมีความ 
สัมพันธกับวัฒนธรรมคือ 

ประการที่  ๑  การศกึษาของสงฆก็คือการที่จะใหบุคคลโดยเฉพาะพระภิกษุสามเณร 
เขาถึงตัวหลักการคือธรรมที่เปนแกนสารของวฒันธรรมไว 

ประการที่  ๒  การศึกษาของสงฆคือเปนการศึกษาทีช่วยใหพระสงฆและชาวพุทธ 
ทั้งหลายเปนผูมีความสามารถในการสรรหาวิธีการที่จะนําเอาตัวธรรมที่เปนสาระนั้นมาส่ือสารให 
ถึงมนุษยยุคปจจุบันในสภาพแวดลอมที่เขาดํารงอยู 

ประการที่  ๓  ในฐานะที่สถาบันสงฆ    คือวัดวาอาราม    เปนแหลงเกิดสําคัญและเปน 
ศูนยกลางของวฒันธรรมไทย    การศกึษาของสงฆจึงมีหนาที่สําคัญที่จะทําใหชาวพุทธและคนไทย 
ทุกคนตั้งแตภกิษุสามเณร  เปนตนไปรูจกัตนเองและรูจักสังคมของตนอันโยงกับวดัวาอารามใน 
ฐานะเปนศูนยกลางซ่ึงเปนแหลงเกิดที่สําคัญของวัฒนธรรม ๒๖ 

พระภิกษุสามเณร    เม่ือไดรับการศึกษาที่ถูกตองไปแลวกจ็ะสามารถทําหนาที่เผยแผส่ัง 
สอนแนะนําประชาชนโดยใหสอดคลองตามแนวที่ตนไดศกึษามาคือ 

๒๖ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), สืบสาวัฒนธรรมไทยบนฐานแหงการศึกษาที่แท. หนา ๕๔-๕๕.



๘๑ 

ประการที่ ๑  สอนนําประชาชน  รวมทั้งเด็กและเยาวชนใหเห็นความจริงของธรรม  รูจกั 
เนื้อหาสาระและเหตุผลของส่ิงที่เปนวัฒนธรรมวาเปนอยางไร 

ประการที่  ๒  สอนนําประชาชน    โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน    ใหมีความนิยมใฝรกัใน 
จริยธรรม    ในความดีงาม  และในส่ิงที่จะนํามาสรางสรรคปรุงแตงเปนวัฒนธรรมและชวยพัฒนาให 
คนไทยเปนผูมคีวามสามารถ    รูจกัปรับจัดสรรแตงรูปแบบของวัฒนธรรมท่ีจะเปนเครื่องส่ือสารสัจ 
ธรรมและจริยธรรมออกมาสูความเปนวัฒนธรรมท่ี  เปนประโยชนแกสังคมของตนและแกสังคม 
โลกในกาลเทศะแหงยุคสมัยที่เปนปจจุบันได 

ประการที่  ๓  สอนนําประชาชน  เริ่มแตเดก็และเยาวชนใหรูจักตนเองและรูจักสังคม 
ของตน  โดยรูเขาใจและมองเห็นคุณคาของวฒันธรรมไทยมีความภูมใิจมัน่ใจในตนเองตามธรรม 
และปฏิบัติกิจในทางวัฒนธรรมไดอยางถูกตอง ๒๗  เม่ือประชาชนและเด็กเยาวชนไดรับความรู 
ความเขาใจแลวเชื่อวาวฒันธรรมนัน้ก็เปนสิ่งที่มีสวนหลอหลอมกลอมเกลาเด็กและเยาวชนใหเปน 
ผูใหญท่ีเพรียบพรอมดวยคณุสมบัติอันเปนที่ตองการปรารถนาในสังคม ส่ิงสําคัญคือตองรูจกั 
ปฏิบัติตามกฎกติกาแหงความเปนชาวพุทธที่ดี  คือเวนกรรม ๕  ประกอบธรรม  ๕  คือ 

เวนจากการฆาสัตว  เวนจากการลักขโมย  เวนจากการประพฤติผิดในกาม  เวนจากการ 
พูดเท็จ  เวนจากการดื่มสุราเมรัย  และประกอบธรรม  ๕  ประการคือ  มีเมตตากรุณาตอสรรพสัตว 
ประกอบสัมมาอาชีพ  ประพฤติตนเปนคนใจเดียว   พูดแตคําสัตยคําจริง  มีอัปปมาทธรรม  คือไม 
ประมาทพลาดพล้ังหลงลืมสติสัมปชัญญะ  ส่ิงเหลานี้เปนส่ิงที่ตองคอยเฝาติดตามปลูกฝงใหเปน 
นิสัยอยูเสมอเสมือนการปลูกตนไมเจาของสวนตองขยันรดน้ําพวนดินใสปุยปราบแมลงศัตรูพืชการ 
ใหอากาศพอเหมาะตามความตองการของตนไมการปลูกตนไมจึงจะไดผล เพราะวาการปลูกฝง 
คานิยมที่เปนตวันามธรรมคือจิตใจตองทําใหเอาไปใชในชวีิตประจําวันทกุสวนตองรวมมือกันเพื่อ 
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมคนเพราะคานิยมและพฤติกรรมบางอยางเปนอุปสรรคตอการพัฒนาประเทศ 
บางอยางรัฐตองชวยสนับสนุนและมองเห็นคุณคาอยางเชนเม่ือป  พ.ศ.  ๒๕๒๕  คณะกรรมการ 
วัฒนธรรมแหงชาติไดออกประกาศเรื่องคานิยมพืน้ฐาน เรา ก็เชิญชวนใหทุกคนรวมกนัสรางเสริม 
ปลูกฝงและปฏิบัติตามคุณธรรม  ๕  ประการคือ 

๑.  เมตตารักใคร  ๒.  หางไกลมิจฉาชีพ  ๓. ไมบีบบังคับใจคนอื่น  ๔. ไมผืนคําสัตย ๕. 
เวนขาดจากความเมา  แลวทานจะไดบุญมหาสาร คือ  ๑  ไดชื่นบานกับความสุข  ๒. ไมทุกขเรื่อง 
อารมณ  ๓.  ไดชมผลเลิศ  ๔.  ไดเกิดในสวรรค  ๕  ไดแบงปนเกื้อกูล  ๖. ไดเพิ่มพูนความสุข  ๗. 
ไดสนุกดังใจ  ๘. เพ่ิมความสดใสใหสังคม ๒๘ 

๒๗  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๗๒. 
๒๘ องฺ.อฏฐก.(บาลี) ๒๓/๓๙/๒๐๒, องฺ.อฏฐก.(ไทย)๒๓/๓๙/๓๐๐-๓๐๑.



๘๒ 

บทสรุปในดานวัฒนธรรมคือการเปนผูมีความเอ้ืออาทร  ๔  ประการคือ 
๑.  เปนคนมคีุณลักษณะของการเปนผูแบงปนไมใชหวังได 
๒.  เปนวัฒนธรรมการใหท้ังระดับปจเจกชน  เชนเปนคนใหอภัย,ใหโอกาส,ใหความ 

เมตตากรณุาเปนตน 
๓.  การใหระดับโครงสรางใหญในสังคมคือการไมเอาเปรียบใหความรวมมือ 

สรางสรรคสังคม 
๔.  การไมทุจรติคอรรัปชนัเหลานี้ คือผลทางวัฒนธรรมของการศึกษาเรื่องอทินนาทาน 

๔.  ดานเศรษฐกิจ  สังคมไทยกําลังอยูใหนระหวางหัวเล้ียวหัวตอของการเปล่ียนแปลงโดย 
โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกจิจากเดมิที่สินคาเกษตรและภาคเกษตรกรรมมี 
บทบาทสําคัญตอการขยายตวัทางเศรษฐกิจไดลงบทบาทลงในขณะที่ภาคเศรษฐกิจอื่น    ๆ  เชน 
ภาคอุตสาหกรรมและภาคบรกิารกําลังมีบทบาทเพิ่มมากขึน้เชนการเปดสนามบนิสุวรรณภูมิ ก็สราง 
ความภูมใิหกับคนไทยเปนอยางมากเพราะทําใหภาคบริการเจริญรุดหนากวาหลายประเทศในแถบ 
เอเซียเอาละถึงเศรษฐกิจทางฝายโลกจะเจริญกาวหนาไปอยางมากแลวกต็ามแตตามหลักแลวมนษุย 
เปนผูสรางเศรษฐกิจเพื่อใหมนุษยบริโภคใชสอยเพราะความเปนอยูของหมูมนุษยตองอาศัยปจจัย 
๔  คือ  อาหาร  เครื่องนุงหม    ที่อยูอาศัยและยารักษาโรคเปนส่ิงจําเปนสําหรับมนุษยแตปจจัยเหลานี้ 
คนที่เกดิตองปราถนาความสุขสําหรับคนทีย่ังมีกิเลสอยูจําตองปรารถนาความสุขตามหลัก 
พระพุทธศาสนามี ๔  ประการคือ 

๑.  สุขเกิดจากความมีทรัพย (อัตถิสุข) 
๒.  สุขเกิดจากการใชจายทรัพยมา (โภคสุข) 
๓.  สุขเกิดจากการไมเปนหนี้  (อานัณยสุข) 
๔.  สุขเกิดจากความประพฤติที่ไมโทษ  (อนวัชชสุข) ๒๙  ความสุขทั้ง  ๔  ประการนีจ้ะ 

เกิดขึน้ลอย  ๆ  ไมไดจะเกิดขึ้นตองอาศัยการกระทําจะตองเกิดจากความขยนัมั่นเพียร  ตามหลักฐาน 
ทางพระพุทธศาสนาจะใหคนในสังคมพัฒนาทางดานเศรษฐกิจจากน้ําพกัน้ําแรงของตนเองไป 
ในทางท่ีถูกตอง  ตองรูจักนําเอาหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไปประกอบดวยคือ 

ก.  ทิฏฐธัมมิกัตถ  ประโยชนในปจจันทนัตาเห็นตองประกอบดวยหลัก  ๔ ประการคือ 
๑.  อุฏฐานสัมปทา    ถึงพรอมดวยความหม่ันคือขยันหมัน่เพียร  ใหการปฏิบัติหนาทีก่าร 

งานและการประกอบอาชีพที่สุจริต  ฝกฝนใหมีความชํานชิํานาญและรูจริง  รูจกัใชปญญาสอดสอง 
ตรวจตรา หาวิธีการที่เหมาะท่ีดีจัดการและดําเนนิการใหไดผลดี 

๒๙ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๕.



๘๓ 

๒. อารักขสัมปทา  ถึงพรอมดวยการรักษา  คือ  เก็บรักษาโภคทรัพยและผลงานที่ไดทํา 
ไวดวยความขยันหมั่นเพียนโดยชอบธรรมดวยกําลังงานของตน ไมใหเปนอันตรายหรือเส่ือมเสีย 

๓.  กัลยาณมิตตตา  การคบหาคนดีเปนมติร คือ  รูจักแสวงหาคบคน ไมคบไมเอาอยางผู 
ที่ชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  เล่ือกเสวนาศึกษาเยี่ยงอยางทานผูรูผูทรางคณุ  ผูมีความสามารถ    ผูนา 
เคารพนับถือและมีคุณสมบัติเกื้อกูลแกอาชีพการงาน 

๔.  สมชีวิตา    เล้ียงชีวติแตพอดี  คือ    รูจกักําหนดรายไดและรายจาย    เปนอยูพอดีสม 
รายได  มใิหฝดเคืองหรือฟุมเฟอย    ใหรายไดเหนือรายจาย  มีประหยัดเก็บไว ๓๐  เม่ือประกอบพรอม 
ดวยหลักธรรมเหลานี้แลว ก็ถือวาตรงถูกตอง ตามหลัก ขยนัหา  รักษาไว   คบเพื่อนดี    เล้ียงชีวิตให 
พอเหมาะ      การเก็บออมไวตามสมควรเม่ือมีอันตรายไดใชจายทรัพยเทาที่จําเปน    แตใหงดเวน 
ในทางท่ีจะเปนความเส่ือมเสียแกโภคทรัพยของผูครองเรือนคือ  อบายมุขเปนจุดอับของชีวติมีอยู  ๖ 
ประการคือ 

๑. การหมกมุนในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาท 
๒. การหมกมุนในการเท่ียวตามตรอกซอกซอย  ในเวลากลางคืน 
๓. การเท่ียวดูมหรสพ 
๔. การหมกมุนในการเลนการพนนัอันเปนเหตุแหงความประมาท 
๕. การหมกมุนในการคบคนชัว่เปนมิตร 
๖.  การหมกมุนในความเกียจคราน ๓๑  หลักของพระพุทธศาสนาถือไดวาเปนการสอน 

หลักของเศรษฐครบถวนสอนทั้งวิธีหาทรัพยสมบัติและสอนวิธีใชไวดวยวาใชอยางไรเสียหายเปน 
ประโยชนไมเปนประโยชน 

ข. สัมมาอาชีวะ 
สัมมาอาชีวะ    เปนคุณธรรมชวยอุดหนุนศีลขออทินนาทานใหบริสุทธ์ิมั่นคง    คําวา 

สัมมาอาชีวะนั้น   หมายถึงการเล้ียงชีพในทางท่ีชอบ   สาเหตุท่ีคนเปนโจรเปนขโมยนั้นก็เพราะขาด 
สัมมาอาชีวะ  เพราะคนเรามีความจําเปนตองดิ้นรนแสวงหาปจจัยสี่มาบํารุงตัวเองใหอยูเปนสุข การ 
ทํามาหาเล้ียงชีพเปนพฤติกรรมหลักในการดําเนินชวีิตของมนุษย    ถามีผูหาเล้ียงชีพโดยวิธีทุจริต 
เปนมิจฉาชีพ    นอกจากชวีิตของคนั้นเองจะชัว่รายเส่ือมเสียแลว    ก็จะกอความเดือดรอนแกสังคม 
อยางมาก    จึงตองย้ําเนนกันอยางยิ่งในเรื่องการพัฒนาสัมมาชีพ และสงเสริมใหประชาชนฝกฝนตน 

๓๐ ดูรายละเอียดใน อง.ฺ อฏฐก. (บาลี) ๒๓/๕๔/๒๓๕, องฺ.อฏฐก.(ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐, พระพรหม 
คุณาภรณ(ป.อ ปยุตโต) , ธรรมนูญชีวิต, หนา  ๓๘, 

๓๑  ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๒๔๗/๑๕๘,  ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒.



๘๔ 

ใหสามารถประกอบสัมมาชีพ  คือหาเล้ียงชีวิตโดยทางสุจรติ  ไมผิดกฎหมาย สัมมาชีพพึงมีลักษณะ 
ที่สําคัญ ๆ  ดังนี้ 

-เปนอาชีพการงานทีไ่มเบียดเบียนผูอ่ืน    ไมกอเวรภัยหรอืสรางความเดือดรอนเสียหาย 
แกสังคม 

-เปนอาชีพการงานที่ชวยแกไขปญหา  หรือสรางสรรคชวีิตและสังคมในทางใดทางหนึ่ง 
-เปนอชีพการงานที่ชวยใหผูทําไดพัฒนาชีวิตของตนใหงอกงามยิ่งขึน้ ทั้งดานพฤตกิรรม 

ดานจิตใจ และดานปญญา 
-เปนอาชีพการงานทีไ่มทําลายคุณคาของชีวติและไมเส่ือมเสียคุณภาพชีวิต แตทําใหชีวิต 

ของตนมีคณุคานาภาคภูมิใจ 
-เปนอาชีพการงานที่ทําใหไดปจจัยเล้ียงชีวิตมาดวยเรีย่วแรงกําลังกาย  กําลังสติปญญา 

ความเพียรพยายาม ความสามารถและฝมือของตน  และทําใหไดฝกฝนพัฒนาความเช่ียวชาญจดัเจน 
หรือฝกปรือฝมือในทางสราสรรคยิ่งจึ้นไป ๓๒ 

ค.  แนวทางการสงเสริมของภาครัฐตามแนวพุทธวีธี 
๑.  สงเสริมภาคการเกษตรกรรม 
๒.  สงเสริมภาคอุตสาหกรรม 
๓.  สงเสริมภาคขาราชโดยเพ่ิมเบี้ยเล้ียงเงินเดือนใหตามความขยัน 
แนวในการแกไขปญหาที่พระผูมีพระภาคตรัสไวในกูฎทนัตสูตร    มีเรื่องเลาวา  พระเจา 

มหาวิชิตราช เปนผูมั่งคั่ง มีทรัพยมาก มีโภคสมบัติมาก มีพืชพันธุธัญญาหารเต็มทองพระคลัง ตอมา 
ทาวเธอประทับอยูตามลําพังทรางคิดคํานึงวา  เราไดถือครองโภคสมบัติท่ีเปนของมนุษยอยาง 
มากมาย  ไดเอาชนะแลวครอบครองดินแดนที่กวางใหญทางท่ีดีเราพึงบูชามหายัญที่จะ  เอ้ืออํานวย 
ประโยชนและความสุขแกเราตลอดกาลนาน  ทาวเธอจึงรับส่ังใหเรียกพราหมณปโุรหิตมา  รับส่ังวา 
เราไดถือครองโภคสมบัติท่ีเปนของมนษุยอยางมากมาย  ไดเอาชนะแลวครอบครองดินแดนทีก่วาง 
ใหญทางท่ีดีเราพึงบูชามหายัญทีจ่ะ  เอ้ืออํานวยประโยชนและความสุขแกเราตลอดกาลนาน 
พรามหณ  เราปรารถนาจะบูชามหายัญ ขอทานผูเจรญิโปรดแนะนําวิธีบูชายัญท่ีจะอํานวยประโยชน 
สุขแกเราตลอดกาลนาน    เม่ือทาวเธอรับส่ังอยางนี้  พราหมณปุโรหิตกราบทูลวา  บานเมืองของ 
พระองคยังมีเส้ียนหนาม ยังมีการเบียดเบียนกัน โจรยังปลนบาน ปลนนิคม ปลนเมืองหลวง ดักจีใ้น 
หนทางเปล่ียว เม่ือบานเมืองยังมีเส้ียนหนาม พระองคจะโปรดใหฟนฟูพลีกรรมขึ้นก็จะเชื้อวา   ทรง 
กระทําส่ิงที่ไมสมควร  พระองคทรงมีพระราชดําริอยางนี้วา  เราจักปราบปรามเส้ียนหนาม  คือโจร 

๓๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม, หนา  ๑๑-๑๒.



๘๕ 

ดวยการประหาร  จองจํา  ปรับไหม  ตําหนิโทษหรือเนรเทศ  อยางนี้  ไมใชการกําจัดเส้ียนหนามคือ 
โจรที่ถูกตอง  เพราะวาโจรที่เหลือจากทีก่ําจัดไปแลวจักมาเบียดเบียนบานเมืองของพระองคใน 
ภายหลังได แตการกําจดัเส้ียนหนามคือโจรที่ถูกตอง  ตองอาศัยวิธีการตอไปนีค้ือ 

๑. ขอใหพระองคพระราชทานพนัธุพืชและอาหารใหแกพลเมืองผูขะมักเขมนในการ 
เกษตรกรรมและการเล้ียงปศุสัตว ในบานเมืองของพระองค 

๒. ขอใหพระองคพระราชทานตนทุน ใหแกพลเมืองผูขะมกัเขมนในพาณิชย 
กรรม ในบานเมืองของพระองค 

๓. ขอใหพระองคจงพระราชทานเบี้ยเล้ียงและเงินเดือนแกขาราชการที่ขยันขันแข็งใน 
บานเมืองของพระองค 

พลเมืองเหลานั้น  จักขวนขวายในหนาทีก่ารงานของตน  ไมเบียดเบียนบานเมืองของ 
พระองค และ กองพระราชทรัพยมีจํานวนมาก จกัเกิดแกพระองค บานเมืองก็จะอยูรมเยน็ไมมีเส้ียน 
หนาม ไมมีการเบียดเบียน พลเมืองจกัชื่นชมยินดีตอกนั มีความสุขกับครอบครัว อยูอยางไมตองปด 
ประตูเรือน  พระเจามหาวิชติราชทรงรับคําของพราหมณปุโรหิตแลว  ไดพระราชทานพืชพนัธุ 
ธัญญาหารแกพลเมืองที่ขะมักเขมนในการเกษตรกรรมและการเล้ียงปศุสัตว    พระราชทานทนุให 
พลเมืองที่ขะมักเขมนในพาณิชยกรรม พระราชทานอาหารและเงินเดือนแกขาราชการที่ขยันขนัแข็ง 
ในบานเมืองของพระองค  พลเมืองเหลานั้น    ขวนขวายในหนาทีก่ารงานของตน    ไมพากัน 
เบียดเบียนบานเมืองของพระองคและไดมกีองพระราชทรพัยอยางยิ่งใหญ  บานเมืองอยูรมเย็น  ไมมี 
เส้ียน ไมมีการเบียดเบียน  ประชาชนตางช่ืนชมยนิดีตอกัน  มีความสุขกับครอบครัว อยูอยางไมตอง 
ปดประตูบาน 

ตอมา  ทาวเธอรับส่ังใหพราหมณปุโรหติเขาเฝาแลวตรัสวา  ทานผูเจริญ  เราไดกําจัด 
เส้ียนหนามคือโจร  จนหมดส้ินดวยอาศัยวิธีการของทาน  และกองพระราชทรัพยอยางยิ่งใหญ 
บานเมืองก็อยูรมเย็น  ไมมีเส้ียนหนาม  ไมมีการเบียดเบียนกัน  พลเมืองชื่นชมยินดีตอกนั  มคีวามสุข 
กับครอบครัว อยูอยางไมตองปดประตูบาน ๓๓ 

จากพระสูตรตอนนี้   จะเห็นไดถึงวิธีการทีจ่ะระงับอทินนาทานไดถูกวิธี   การทีจ่ะระงับ 
ความยากจนไมใชการยื่นทรพัยให    แตเปนการยืน่อาชีพและสนับสนุนสงเสริมใหคนประกอบดวย 
ความหม่ัน    เหมือนการจะใหคนรับประทานปลา    ไมใชการตกปลาไปใหเขา    แตควรสอนวิธีหา 
ปลาใหเขา  เชน สอนวิธีตกปลา สอนวิธีวางเบ็ด  เปนตน 

๓๓ ดูรายละเอียดใน  ที.สี. (บาลี) ๙/๓๓๖-๓๓๘/๑๓๕-๑๓๖,ที.สี. (ไทย)  ๙/๓๓๖-๓๓๘/ ๑๓๑-๑๓๒.



๘๖ 

อีกประการหนึ่ง  ดังจะเห็นไดจากพระบรมราโชวาททีพ่ระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ประทานในวโรกาสเสด็จออกสีหบัญชร   พระที่นั่งอนนัตสมาคม  เม่ือวันที่  ๙ มิถุนายน ๒๕๔๙  มี 
ความตอนหนึ่งที่ชีใ้หเห็นแนวทางแหงการพัฒนาชาติบานเมืองใหรุงเรือง    ตองมีหลักธรรม  ๔ 
ประการ คือ 

๑.  การที่ทุกคนคิด พดู ทํา ดวยความเมตตา มุงดี  มุงเจรญิตอกัน 
๒.  การที่แตละคนตางชวยเหลือเกื้อกูลกนั    ประสานงาน    ประสานประโยชนกัน  ให 

งานที่ทําสําเร็จผล ทั้งแกตน แกผูอ่ืน และแกประเทศชาติ 
๓.  การที่ทุกคนประพฤติปฏิบัติตนอยูในความสุจรติ  ในกฎกตกิาและในระเบียบแบบ 

แผนโดยเทาเทียมเสมอกัน 
๔.  การที่ตางคนตางพยายามทําความคิด   ความเห็นของตนใหถูกตอง    เท่ียงตรง    และ 

มั่นคงอยุในเหตุในผล ๓๔ 

จากพระบรมราโชวาทดังกลาว    ทําใหเห็นถึงหลักวิธีการที่ทําใหการอยูในสังคมของ 
บุคคลแตละคนมีแตความรมเย็นและเปนอยูโดยธรรม    ไมตองแสวงหาส่ิงที่ไรประโยชน    อันมีแต 
โทษโดยสถานเดียว 

สรุปดานเศรษฐกิจจะไดเห็นพฤติกรรมของผูศกึษา อทินนาทาน  จะไดรับประโยชนอัน 
เปนประโยชนในปจจุบัน  ๔  ประการคือ 

๑.  ประกอบกจิดวยความขยันหมัน่เพียรในทางสุจริตไมผดิกฎหมายบานเมือง 
๒.  ใชทรัพยดําเนินชีวติอยางเหมาะสมแกฐานะและเห็นคุณคาของความขยัน 
๓.  คบหาเพื่อนรวมงานบรวิารที่ดใีนการประกอบกจิดานทีต่นถนัด 
๔.  ไมใชทรัพยฟุมเฟอยไมเปนประโยชนเวนโทษแหงความเส่ือมทรัพย 

ประโยชนทั้ง  ๔  อยางนี้  คือผลรวมของพฤติกรรมไมลวงศีลขอ  อทินนาทาน 

๓๔ ธรรมสภา  สถาบัน บันลือธรรม,ทรงพระเจริญทศพิธราชธรรมและจักรวรรดิวัตรเฉลิมพระ 
เกียรต,ิ พิมพครั้งที่  ๒ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ธรรมสภา, ๒๕๔๙) หนา ก-ข.



๘๗



บทที่  ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

ในการวิจยัครั้งนี้  ผูวิจัยมุงศึกษาทัศนคติของเยาวชนนกัเรียนที่มีตออทินนาทานใน 
สังคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ -  ๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา  จังหวัดเลย 
ซ่ึงในบทที่แลว  ผูวิจัยไดดําเนนิการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามทัศนคติของเยาวชนนกัเรียน 
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS XI for Windows (Statistical  Package  for  Social  Sciences 
Version  XI)  โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ 

๑.  เพ่ือศึกษาหลักธรรมเกี่ยวกับอทินนาทาน  และอทินนาทานในสังคมไทย 
๒.  เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน  อันไดแก  การรับรู 

เกี่ยวกับอทินนาทาน  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานและพฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชน 
รวมทั้งปจจัยที่มีผลตออทินนาทานในเยาวชน 

๓.  เพ่ือศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน 

ในการศึกษาวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงคทั้ง  ๓  ประการนั้น  มี  ๒  วิธี  คือ 
๑.  การวิจัยเอกสาร  เพ่ือคนหาคําตอบในวัตถุประสงคขอที่  ๑  และขอที่  ๓  คือ 

หลักธรรมที่เกี่ยวกับอทินนาทานในสังคมไทย    และแนวทางการศกึษาพุทธวิธีเพื่อแกไขและการ 
ปองกันปญหาอทินนาทานในเยาวชน 

๒.  การวิจัยภาคสนาม  ไดกําหนดแนวทางเพ่ือการวิจัยไว  ๓  ประเด็น  คือ 
๑.  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๒.  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๓.  พฤติกรรมตออทินนาทาน 

โดยใชแบบสอบถามแบบปลายเปดและแบบปลายปดเพ่ือตองการทราบทัศนคตขิอง 
เยาวชนตออทินนาทาน  จะอภิปรายผลของการวิจัยทีไ่ดเสนอผลการวิเคราะหแลวแลขอเสนอแนะ 
เพ่ือใชเปนแนวทางในการทําวิจยัครั้งตอไป



๘๘ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาวจิัยเรื่อง  “การศกึษาทัศนคติของเยาวชนนักเรียนที่มตีออทินนาทานใน 

สังคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖ โรงเรียนภูเรือวิทยา  จังหวดัเลย” 
ดวยวิธีการที่กลาวมาแลวนั้น  ทําใหพบประเด็นคําตอบตามวัตถุประสงคดังนี้ 

๑.  การศึกษาหลกัธรรมเกี่ยวกบัอทินนาทาน  และอทินนาทานในสงัคมไทย 
อทินนาทาน  หมายถึง  การถือเอาทรัพยสมบัติของผูอ่ืนโดยทุจริต  ไมวาดวยกายดวย 

วาจาก็ซ่ึงมีปจจัยหลักอยู  ๒  ประการ คือปจจยัภายในอันไดแก  โลภะความโลภเปนเหตใุหอยากได 
สมบัติของผูอ่ืนในทางทุจริต ปจจัยภายนอก  ไดแก  ส่ิงแวดลอมภายนอกของมนุษยที่เปนธรรมชาติ 
ความแหงแลงเกิดขาวยากหมากแพงและความยากจนกินไมพออ่ิมตลอดทั้งคานิยมทางสังคม  เชน 
ตัวอยางท่ีไมดี  รวมทั้งส่ือมวลชนทําใหเห็แตเรื่องที่ไมดีงามเลยไดแบบอยาง 

สวนการกระทําที่เปนเหตใุหลวงอทินนาทานหลักของพระพุทธศาสนามีการวินจิฉัยวา 
การถือเอาหรือยึดเอาทรัพยสมบัติของผูอ่ืนที่ไมไดอนุญาตใหตองประกอบดวยหลัก  ๕  ประการคือ 

๑. ของนั้นมีเจาของครอบครองหวงแหน 
๒. รูอยูวาเปนของมีผูครอบครองหวงแหน 
๓. มีความตั้งใจลักขโมย 
๔. มีความพยายามในทางการลัก 
๕. ลักมาดวยความพยามยามนั้น 
พรอมกันนัน้   อทินนาทานทานแบงไว  ๓  ประเภทคือ   โจรกรรม   อนุโลมโจรกรรม 

และฉายาโจรกรรมส่ิงเหลานี้มีโทษดังที่พระพุทธเจาตรัสไวมี  ๕  ประการคือ  ๑. แมตนเองก็ติเตียน 
ตนเองได  ๒. ผูรูใครครวญแลวยอมติเตียนได  ๓. กิตติศพัทอันชั่วยอมกระฉอนไป  ๔. หลงลืมสติ 
ตาย  ๕.  หลังจากตายแลวจะไปเกิดในอบาย    ทคุติ    นรก    สรุปใหส้ันมี  ๒  ประการ      คือ  ใน 
ปฏิสนธิกาล    อทินนาทานนั้นสามารถสงผลใหนําไปเกดิเปนสัตวนรก  เปรต  หรือสัตวเดรัจฉาน 
และในปวัตกิาลสงผลภายหลังจากบุคคลนั้นไดเกิดมาแลว  เขายอมเขาถึงความพินาศแหงโภคทรัพย 
มีศัตรูมาก เปนผูสรางเวร   จะหนกัหรือเบานั้นขึ้นอยูท่ีเจตนาหรือคุณคาของวัตถุนัน้  ๆ 

อทินนาทานในสังคมไทยโดยภาพรวมสรุปไดดังนี้  คือ 
ดานสังคมมีผลกระทบตอบุคคลผุมีสุจริตธรรมเปนอยางมาก    ทําใหสุจรติชนหวาดผวา 

ตอพวกโจรกรรมซ่ึงมีช่ือตาง  ๆ   ขโมย ตัตชอง ยองเบา ลัก  ลักชอน ลักตอน  ลักลอบ  ลักสับและ 
สับเปล่ียน  ฉก  ฉกชิง  วิงราว  แยงชิง  ตีชิง  และปลน  กดขี่  กรรโชก  หลอกลวง ปลอม  หลอก 
และลวง  กลโกง      ตู    ฉอ    ฉอโกง    ฉอฉล    ฉอราษฎรบังหลวง  ตะบัด  เบียดบัง  และยักยอก 
นอกจากนั้น  สมโจร ปอกลอกและรับสินบน  ผลาญและหยิบฉวย  ชื่อตาง  ๆ  ทั้งหมดนี้สรางความ



๘๙ 

เสียหายตอระบบ    สังคม  การปกครอง    เศรษฐกจิ    ซ่ึงความเสียหายระดับครอบครัวทองถ่ินระดัง 
จังหวัดระดับภาคตลอดถึงระดับชาติ 

ดานสวนตวั      ถูกติเตียน    เปนคนมีศัตรูมาก   มีเวรภัย    ถูกเฆียนลงโทษในทางกฎหมาย 
ถูกจับกุม  จําคกุ  ปรับเงินหรือทั้งจําทั้งปรับ  เปนคนขัดสนเรื่องสมบัติดวยปจจัย  ๔  ในการดําเนิน 
ชีวิตประจําวัน 

จากการศึกษาพบวาอทินนาทานในวิถีชีวิตของสังคมไทยนัน้อาจเริ่มจากครอบครวัอยู 
ในชีวติประจําวัน      ซ่ึงแตละครอบครัวหนาจะมีประสบการณในเรื่องนี้    เชน  ลูกอาจลักขโมยเงิน 
ของผูปกครองซ่ึงถือวาเปนเรื่องเล็กนอย    ถาไปโรงเรียนอาจไปลักขโมยส่ิงของเชน    ดินสอปากา 
เรื่องอยางนี้ถาพิจารณาใหรอบครอบแลวถือวา  นี้คือจุดเริม่ตนของอทินนาทาน เม่ือโตขึ้นไดทํางาน 
ในตําแหนงหนาที่ที่สําคัญหรือมีโอกาสก็อาจทําอทินนาทานเปนการใหญท่ีเราเรียกวาฉอราษฎรบัง 
หลวงก็ได    เพราะบานทีใ่หญโตหรือตกึที่จะพังทลายไดกเ็พราะรอยราวเพียงรอยเล็ก    ๆ    เทานั้น 
เชนเดียวกนัการลักทรัพยก็เริ่มจากของเล็กนอยจึงถือวา  อทินนาทานมีอยูในสังคมไทย  โดยไมขาด 
หายไป    เพราะเรายังมองไมเห็นโทษที่แทจริงตอใหเราปราบปรามทุจริตอยางไรในสังคมไทยก็ไม 
หมด   ถาหากไมเริ่มจากครอบครวัใหความสําคัญของอทินนาทานอยางเอจริงเอาจัง   ครอบครวัตอง 
รวมมือบอกสอนลูกหลานของเราใหม่ังคงในศีลธรรมอันดงีาม 

๒.  การศึกษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน ไดแก  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 
ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  และพฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชน  รวมทั้งปจจัยที่มีผลตอ 
อทินนาทานในเยาวชน  สรุปไดดังนี้ 

๑.  ลักษณะทางประชากรศาสตร  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเยาวชนนกัเรียน 
หญิงรอยละ  ๗๐.๐  สวนใหญมีอายุระหวาง  ๑๖ -๑๘ ป ถึงรอยละ  ๘๓.๒  และนับถือ 
พระพุทธศาสนาถึงรอยละ ๙๘.๕  กําลังศึกษาอยูในระดับมธัยมศึกษาปท่ี ๔ ถึงรอยละ ๕๒.๗  เกรด 
การเรียนสวนใหญอยูในระดับเกรด ๒ ถึงรอยละ ๔๗.๓  สวนใหญอาศัยอยูกับพอแมถึงรอยละ 
๘๗.๒  ที่เคยเขารับการอบรมในคายคุณธรรมเปนสวนใหญ รอยละ ๙๗.๐  และที่ไดรับการอบรม 
จากมารดาบิดา รอยละ ๘๑.๘  สวนในดานฐานะสวนใหญอยูในฐานะปานกลาง ถึงรอยละ ๘๕.๗ 

๒.  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  พบวา  เยาวชนสวนใหญมีการรับรูเกี่ยวกับ 
อทินนาทานในระดับที่สูง (Χ = ๗๖.๖๔%)  เม่ือพิจารณาแลวจะเห็นไดวา  เยาวชนเคยไดรับ 
การศึกษาเรื่องศีล ๕  มาจากทางโรงเรียน และไดรับการอบรมจากบดิามารดา  ตลอดถึงการไดเคย 
เขาคายคณุธรรมตางๆ  ซ่ึงสวนใหญแลวจะมีความรูในเชิงวิชาการวา ศีลขอที่ ๒ ในศีล ๕ นั้น 
หมายถึงการไมประพฤติลักเล็กขโมยนอยวัตถุส่ิงของท่ีเจาของเขาหวงแหน ถาใครลวงละเมิดตอง 
ผิดศีล และเปนบาป



๙๐ 

๓.  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  (Χ = ๓.๖๓, S.D = 
๑.๐๒)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา    เยาวชนนกัเรียนมีทัศนคติในดานความรูสึกมาก  ใน 
ขอการขโมยถึงไมมีคนเห็น แตตัวเองก็ทกุขใจ ในระดับมาก (Χ  = ๔.๔๓ , S.D = ๐.๘๔)  และมี 
ทัศนคตใินดานความรูสึกนอย  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  อยู 
ในระดับนอย (Χ  = ๑.๙๓, S.D = ๑.๒๓) 

๔.  พฤติกรรมอทินนาทานของเยาวชน  พบวา  โดยภาพรวมอยูในระดับต่ํา  (Χ = 
๒๔.๑๖ %  )  เม่ือพิจารณาดูจะเห็นไดวาเยาวชนมีพฤติกรรมเปนผูรับมากกวาเปนผูใหมากที่สุด  ถึง 
รอยละ  ๔๖.๘  ชี้ใหเห็นวา  ความรูและมโนสํานึกที่ปลูกฝงมา  ไมสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
ของเยาวชนได    พฤตกิรรมที่เกดิขึน้มาจากคานิยมของสังคมที่เนนหลักเศรษฐศาสตรมากกวา 
สังคมศาสตร    คือเนนสรางฐานทางเศรษฐกิจความร่ํารวยมีเงินมีหนา  มีตา  มากกวาความอยูดีมีสุข 
ตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง 

๕.  สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายจากความคิดเห็น    และขอเสนอแนะใน 
แบบสอบถามปลายเปด ดังนี้ 

เยาวชนนกัเรียนมคีวามเห็นวา    เรื่องศีลขออทินนาทาน  คือการหามถือเอาส่ิงของท่ี 
เจาของเขาไมไดใหดวยอาการแหงขโมยนี้    เปนบทบัญญัติในทางพระพุทธศาสนาเพื่อสรางความ 
ไววางใจแกบคุคลในสังคม  เยาวชนสวนใหญนั้นมคีวามเห็นวาการขโมยเปนเหตนุําความทุกขใจมา 
แกตัวผูกระทําเอง  แมจะอยูในโลกนี้ก็มคีวามทกุข ละจากโลกนี้ไปแลวยังตองเสวยผลกรรมในนรก 
การขโมยส่ิงของ  ๆ  ผูอ่ืนมีสาเหตุมาจากการที่ไมมีเงินซ้ือส่ิงของนั้นๆ    แตตัวเองอยากไดเพราะ 
ตองการทําตวัใหทัดเทียมเพ่ือน    ส่ิงที่อยากจะขโมยสวนใหญจะเปนเงิน    เพ่ือนําไปแลกเปล่ียนใน 
ส่ิงที่ตนเองตองการ   โดยเฉพาะการขโมยเงินของพอแม   แตนักเรียนสวนมากไมเคยประกอบกรรม 
เชนนั้น  เพราะกลัวบาป กลัวตกนรก และกลัวคนอื่นประณาม 

๓.  การศึกษาพทุธวธิีในการแกไขปญหาเร่ืองอทนินาทานในเยาวชน 
-พุทธวธิีในการแกไขปญหาเรื่องอทนินาทาน 
พุทธวิธี โดยหลักการของพระพุทธศาสนาการแกปญหาแมจะมีมากมายอยางไรก็ตามแต 

เม่ือสรุปไดดังนี้คือ 
๑.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายนอก 
๒.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายใน 

ประการที่  ๑  เม่ือศึกษาแลวพบวา    ปญหาตาง  ๆ   เกิดจากตัวมนุษยเองไมมองไปขาง 
นอกตัวมากนกั    เปนปญหาของมนุษย    เม่ือจะแกก็ตองมนุษยเปนคนแกเอง    โดยพิจารณาความ



๙๑ 

ตองการของมนษุยเปนหลัก    เม่ือมนษุยเกดิมาก็ตองการความปลอดภัยหรือความรกัชีวิตเปนหลัก 
เม่ือมีชีวิตแลวก็ตองมีปจจยัเกื้อหนุนชวีิตในเปนอยูอยางสบาย    เม่ือชีวิตปลอดภัยมีทรัพยสมบัติก็ 
ตองการคนรักเม่ือมีคนรกัก็ไมตองการใหใครมาแยงชิง      ตอจากนั้น  ตองการความจริงความ 
ซ่ือสัตยไมชอบความเท็จและส่ิงที่เปนยอดปรารถนาของมนุษยก็คือสติปญญาในการดําเนนิชีวติจึง 
เกิดขอบัญญตัิหรือที่เรียกวา  ศีล  ๕  ประการเปนหลักใหมนุษยผูอยูรวมกันถือเปนหลักปฏิบัตินีค้ือ 
พุทธวิธีในการแกปญหาดานนอก 

ประการที่  ๒  การแกปญหาดานภายใน    คือพระพุทธศาสนาไดมองเฉพาะดานสังคม 
เพียงดานเดียวแตมองปญหารอบดานคือทั้งวัตถุและนามธรรมหรือสังคมและจิตใจปญญาเพ่ือ 
ตองการใหเขาใจตามหลักของเหตุผลจึงมีหลักธรรมเชน    ศรัทธา  หิริโอตตัปปะ  ความเพียร  และ 
ปญญา  เพ่ือเครื่องฝกฝนอบรมจิตและปญญาเปนจํานวนมากกวาดานนอกคือดานกายวาจา(ศีล)  ก็ 
เพ่ือตองการใหเขาใจสัจธรรมที่ถูกตองตามความเปนจริง    ในการศกึษาวิจัยเกี่ยวกับพุทธวิธีจึงได 
แบงแนวทางการแกปญหาไวดังนี้ 

-แนวทางการแกไข อทนินาทานในเยาวชน  แบงเปน  ๔ ดาน ดังนี้ 
๑.  ดานสังคม  การจะพฒันาสังคมใหเจริญไดนั้น  ตองขึ้นอยูกับการพฒันาตวับุคคลเปน 

สําคัญ  คือคนตองรูจกัโตไปในทางท่ีชอบประกอบดวยธรรม 
๒.  ดานการศกึษา   ใหการศึกษาในดานคุณคาแทคณุคาเทียมของวัตถุ คือ การเรียนรูเพื่อ 

เสริมสรางภูมิธรรมและสมรรถนะในการดํารงชวีิตของคนในประชาคมในระดับครอบครวัขึน้มาถึง 
ประชาคมทองถ่ินจนกระทั่งการดํารงชีวิตในสังคมระดับชาติโดยอาศัยหลักธรรมในทาง 
พระพุทธศาสนาคือหลักของไตรสิกขา อันไดแกศีล  สมาธิ  ปญญา เปนเครื่องชวยจรรโลงชีวติ  อัน 
เปนเหมือนเข็มทิศใชนําทาง 

๓.  ดานวฒันธรรม       ศกึษาใหเขาใจในวัฒนธรรมอันแทจริงของไทย   คือความเปนคน 
อยูงายยิ้มงาย    เปนสังคมที่มีวัฒนธรรมครอบครวัที่ใหญ    ในสังคมชาวพุทธนัน้    ส่ิงสําคัญคือตอง 
รูจักปฏิบัติตามกฎกติกาแหงความเปนชาวพุทธที่ดี  คือเวนกรรม ๕  ประกอบธรรม  ๕ 

๔.  ดานเศรษฐกจิ    วิธีการที่จะใหคนในสังคมพัฒนาทางดานเศรษฐกจิจากน้ําพกัน้ําแรง 
ของตนเองไปในทางท่ีถูกตอง 

-การปองกนั อทนินาทานในเยาวชน 
จากสถิติจํานวนคดีที่เดก็และเยาวชนถูกจับกุมสงสถานพินจิทั่วประเทศ  จําแนก



๙๒ 

ตามฐานความผดิ ตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๙-๒๕๔๘ ๑ พบวา มคีวามผิดเกี่ยวกับทรพัย ๒ อยูในลําดับตนๆ 
(พ.ศ.๒๕๔๗  มีจํานวน ๓๑.๕๑%  ,พ.ศ.๒๕๔๘ มีจํานวน ๒๙.๗๕%)  และมีแนวโนมจะเพ่ิมมาก 
ขึ้นทุก ๆ  ป  เพราะเยาวชนคือ...วัยแหงการเปล่ียนแปลง  ไมวาจะเปนทางดาน  รางกาย    ทางดาน 
อารมณและจิตใจ  จะเห็นไดจากการแสดงออก และมีลักษณะที่รุนแรงมากขึน้  เนื่องจาก  มีปจจัยที่ 
กระตุนและสงเสริมตอการเส่ียงมีพฤติกรรมรนุแรง คือ  ปจจัยจากครอบครัว  ซ่ึงเกดิจากบิดามารดา 
หรือผูปกครองขาดความรู   ความเขาใจ  และทักษะในการอบรมเล้ียงดูลูก  และเปนแบบอยาง  ที่ 
ไมเหมาะสม      ปจจัยจากส่ิงแวดลอม    สังคม    กลุมเพื่อน    ซ่ึงเกิดจากไดรับการปลูกฝงคานิยม 
ทัศนคติ          ที่ไมถูกตองจากกลุมเพื่อน  และปจจัยจากส่ือ  เชน  โทรทัศน  อินเตอรเน็ต  การเลน 
เกมสที่ตองใช  ความรุนแรง  การดูสื่อลามกอนาจารตางๆ  และปจจุบันการกระทําผิดของเด็กและ 
เยาวชนมีรูปแบบหรือพฤติกรรมการกระทําความผดิที่รุนแรงมากขึน้    ซ่ึงจะกระทําผิดโดยไม 
คํานึงถึงความเสียหายหรือสภาพ  รางกาย  และจิตใจของผูถูกกระทํา  ไมเคารพและเช่ือฟงผูใหญ  มี 
พฤติกรรมกาวราว    รุนแรง    ไมเกรงกลัวกฎหมาย    สําหรบัครอบครวันั้น    อยากใหพอแมใหความ 
ใกลชิด  และควรทราบขอมูลเกี่ยวกับตัวของลูก  เพ่ือนของลูก การทํากิจกรรมตาง  ๆ ของลูก  ตอง 
คอยสังเกต  พฤติกรรมการแสดงออกของลูก    และสําหรับส่ือ  ควรมีการควบคุมการเผยแพรส่ือที่ 
ไมเหมาะสม  เชน   ส่ือที่มีการใชความรุนแรง  เรื่องเพศ  การใหความสําคัญกับวัตถุนิยม นอกจากนี้ 
ควรมกีารใหความรูแก  ผูรับส่ือถึงระดับความเหมาะสมของเนื้อหา    ซ่ึงในปจจุบันพบวารายการ 
โทรทัศนบางสถานีไดมีการจัดระดับรายการตามความเหมาะสมของอายุผูชม  แตขณะเดียวกันเมื่อมี 
การจัดระดับรายการแลว  ผูปกครองควรมีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด มิฉะนั้นเดก็อาจจะเลือกชอง 
สถานีที่หามไมใหดูก็ได… ๓  สังคมมีสวนอยางมากที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิด   และกอใหเกิด 
ปญหาตางๆ ตามมา  เชน  ปญหายาเสพติด  อาชญากรรม  การกอคดีทางเพศ  ปญหาการลักทรัพย  จี้ 
ปลน    เปนตน      นอกจากสังคมและครอบครัวแลวยังมีปจจัยอ่ืนๆ  อีก    คือ    สภาพแวดลอม    การ 
เปล่ียนแปลงของสังคม  สภาพเศรษฐกจิ    ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี  ...ไดมีการนํา 
โครงการกระบวนการยตุิธรรมเชิงสมานฉันท    โดยการใชวิธีการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชน 

๑ ท่ีมา  :  กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน  กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
www.djop.moj.go.th วันที่ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๔๙ 
๒ 1. ความผิดเกี่ยวกับทรัพย ไดแก1.1 ลักทรัพย1.2 พยายามลักทรัพย1.3 วิ่งราวทรัพย1.4 พยายามวิ่งราวทรัพย1.5 ชิงทรัพย1.6 
พยายามชิงทรัพย1.7 ปลนทรัพย1.8 พยามยามปลนทรัพย1.9 กรรโชกทรัพย1.10 รีดเอาทรัพย1.11 ฉอโกงทรัพย1.12 ยักยอกทรัพย 
1.13 ทําใหเสียทรัพย1.14 รับของโจร 
๓ http://www2.djop.moj.go.th/info_news/upload_news/00065-01.doc

http://www.djop.moj.go.th/


๙๓ 

มาใช    โดยใหมีการเจรจาเชิงสมานฉนัทระหวางผูเสียหายกับเด็กและเยาวชน    และครอบครวั 
ตลอดจนบุคคล  ที่เกี่ยวของ    เพ่ือสงเสริมใหมีการขอโทษ    การใหอภัย  และใหมีการชดใชความ 
เสียหายที่เด็กและเยาวชน      ไดกอขึ้น...การดูแลและบาํบัดเด็กและเยาวชนนั้นมกีารปรับเปล่ียน 
ไปตามสถานการณ    เพราะฉะนั้นเจาหนาทีต่องใชดุลยพนิิจในการทํางาน    ตองศึกษาและรูเทาทัน 
เด็ก  และเยาวชน  ทุกตําแหนงหนาที่สามารถชวยดูแลและบําบัดเด็กและเยาวชนได    โดยการดูแล 
อยางใกลชิดและใหความเปนกันเองกับเด็กและเยาวชน    ตองทําใหเขาเกดิความเช่ือใจและไวใจเรา 
เพราะถาเด็กและเยาวชนเช่ือใจและไวใจเราแลว    เขาก็จะเปดใจและกลาที่จะปรึกษาปญหาทกุเรื่อง 
กับเรา  และจะตองพรอมใหคําปรกึษาทกุขณะทีเ่ด็กและเยาวชนมีปญหา...ตองมกีารฟนฟู 
สภาพจิตใจของเดก็และเยาวชนดวย    เพ่ือใหเดก็และเยาวชนกลับตนเปนคนดี  และสามารถยืนหยัด 
อยูในสังคมได    ตองคอยดูแลเอาใจใสเด็กและเยาวชนอยางใกลชิด    ทําใหเขารูสึกอบอุน    ไมคิด 
หลบหนีและอยูอยางสันติ  … 

แนวโนม การกระทาํความผิดของเดก็และเยาวชนเพ่ิมมากขึ้น มีเด็กจํานวนไมนอยทําผิด 
ครั้งแรกเพราะเพ่ือนชักชวน  เด็กเหลานี้จะตองดูแลเปนอยางดี  เพราะไมมีนิสัยท่ีจะทําผิด  ทําไป 
เพราะไมเขาใจ ออนเยาว             ไมมีสติยั้งคิด …ใหเด็กและเยาวชนเหลานี้มีโอกาสทําตัว           ให 
เปนประโยชนตอบานเมือง  จะเปนการพัฒนาจิตใจไดดีทีสุ่ด  เพราะเม่ือเรารูสึกตัววามีคาตอสังคม 
เราก็จะมกีําลังใจทําความดี  และควรหาเครือขายการทํางานรวมกัน  ทั้งสถานศึกษา  ทหาร  ตํารวจ 
สภาทนายความ  กระทรวงพฒันาสังคมฯ  ยูนิเซฟ  ศาสนา  และองคการบริหารสวนทองถ่ิน  เขามา 
ชวยงานบําบัดเดก็และเยาวชน...บําบดัดานอาชวีบําบัด ...บําบัดดานทกัษะชวีิต ใหเดก็มีแนวคิด การ 
วิเคราะหจากขาวสาร มีการเรียนวิชา โดยรวมมือกับกรมพฒันาฝมือแรงงาน กระทรวงพัฒนาสังคม 
และความมั่นคงของมนษุย  ชุมชน  ...การนํากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันทโดยการประชุม 
กลุมครอบครวัและชุนชนมาใช  สงผลใหกระบวนการยุตธิรรมส้ันลง  ...การกระทําผิดของเด็กและ 
เยาวชนมีความรุนแรงและซับซอนมากขึน้  เนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจ  สังคม  และความเจริญทาง 
นวัตกรรมตาง  ๆ  ทําใหการบําบัดแกไขไมสอดคลองกบัปริมาณคดีและความรนุแรง  จึงขอให 
กระทรวงชวยผลักดันปญหาเดก็และเยาวชนเปนวาระแหงชาติ  เพ่ือแกปญหาแบบองครวมตอไป… 
การจัดกิจกรรมคายเยาวชนเพื่อพัฒนาศกัยภาพ  เชิงบวก  (Shock Therapy)…พอแม   ผูปกครอง 
ทุกคนควรใหเวลาลูก และดูแลเอาใจใสใหมากๆ  นอกจากนี้ตองคอยสังเกตพฤตกิรรมของลูก.. 

กลาวโดยสรุป  วิธีปองกัน  “อทินนาทาน”  เกี่ยวกับเยาวชน คือการอบรมเล้ียงดู ,การให 
การศึกษา ,การคบเพื่อน,จัดกิจกรรมที่เหมาะสมและสรางสรรค,เพิ่มหลักสูตรการเรียนการสอน 
เกี่ยวกับศาสนา โดยประสานงานกับพระภิกษุ , ระวังส่ือ-ขาวและสนับสนุนตัวอยางท่ีดี



๙๔ 

๕.๒  อภิปรายผล 
การวจิัยนี้เปนการวจิัยเชิงปริมาณ    ซ่ึงผูวิจยัมุงศึกษาเรื่องทัศนคตคิวามคดิเห็นของ 

เยาวชนไทยท่ีเปนนกัเรียนในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  –  ๖  ในการรับรู 
ความรูสึก    ตลอดถึงพฤติกรรมตออทินนาทานในสังคมไทย    ซ่ึงในงานวิจยันี้จะเห็นไดวาเยาวชน 
สวนมากแลวมกีารรับรู  มคีวามเขาใจในศีลขออทินนาทานในระดับสูง    โดยอาศัยการศกึษาหา 
ความรูจากตํารา   และการปลูกฝงความคิดจากบุคคลใกลเคยีง    ซ่ึงไดแกพอแม ปูยา ตายาย    เปนตน 
และอีกสวนหนึ่งคือการไดใกลชิดกับวดัดวยอุปนิสัยของชาวชนบทนั่นเอง    แตส่ิงสําคัญที่ทําให 
นักเรียนเขาใจไมชัดเจนดวยเหตุที่ไมมีพระภกิษุผูมีความรูความสามารถ  เขาไปแนะนําหลักการทาง 
พระพุทธศาสนาตามที่เปนจริง  แตในดานพฤตกิรรมที่แสดงออกกลับอยูในระดับต่ํา ดวยเหตุสภาพ 
สังคมและสมัยนิยมในปจจุบัน    ดังนั้น  ในงานวิจัยนี้จึงเสนออภิปรายผลดังนี้ 

๑. การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชนนักเรยีนสวนใหญ  พบวา 
นักเรียนเคยเรียนเรื่องศีล ๕ มีจํานวน  ๒๐๑  คน คดิเปนรอยละ ๙๙ และนักเรียนมกีาร 

รับรูในประเด็นทีว่าการลักโขมยเปนบาปมากที่สุดโดยมีจํานวนผูที่ตอบถูกในขอนี้อยู  ๑๙๑  คน 
คิดเปนรอยละ  ๙๔.๑  รองลงมาคือการตอบคําถามเรื่องศีลขอ  ๒ไดถูกตองวาเวนจากลักทรัพย  มี 
จํานวน ๑๘๓ คน คดิเปนรอยละ ๙๐  นักเรียนเคยเรียนศีลธรรมกับพระมีจํานวน  ๑๘๐  คนคิดเปน 
รอยละ ๘๘.๗  นักเรียนทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก มีจํานวน  ๑๗๙  คนคิดเปนรอยละ 
๘๘.๒  นกัเรียนที่ตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวงผดิศีลจํานวน  ๑๗๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๘๔.๗ 
นักเรียนทีต่อบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด  จํานวน  ๑๗๑  คนคดิเปนรอยละ  ๘๔.๒  นักเรยีนที่ 
ตอบวาลักขโมยส่ิงของ  ๆ  คนผูมีคุณธรรมจึงมีโทษมาก  จาํนวน  ๑๐๔  คน  คิดเปนรอยละ  ๕๑.๒ 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น  ถือวาผิดศีล  จํานวน  ๑๐๒  คนคิดเปนรอยละ 
๕๐.๒  และนักเรียนที่ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕  เทานั้น มีจํานวนนอยที่สุดคือ ๘๒ 
คนคดิเปนรอยละ  ๔๐.๔  ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานโดยภาพรวม    ทําใหทราบวา    เยาวชน 
สวนใหญมีการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานในดานเชิงวิชาการอยูในระดบัท่ีสูง    ซ่ึงสาเหตุดังกลาว 
เนื่องจากไดรับการปลูกฝงจิตสํานกึมาจากครอบครัวสวนหนึ่ง    และอีกสวนหนึ่งคือการไดรับ 
การศึกษาจากโรงเรยีนและส่ือตางๆ 

การรับรูอทินนาทานของเยาวชน    เปนลักษณะการรับรูแบบประเพณี    เปนความรับรูที่ 
ถูกสงตอจากรุนสูรุน    คนที่ไดรับมีความตระหนักในเชิงสัญลักษณทางความศกัดิ์สิทธ์ิ    ภาพของ 
ความศักดิ์สิทธ์ิฉายเปนนรก สวรรค    ตามคตคิวามเช่ือที่สืบทอดกันมา    แตเนื่องจากความศกัดิ์สิทธ์ิ



๙๕ 

ของความเชื่อเดิมถูกทาทายโดยสมัยที่กระตุนการบริโภค  มากกวาการสรางความเช่ือเพ่ือควบคุม 
พฤติกรรมสังคม  จึงสะทอนการรับรูตอ “อทินนาทาน” ของเยาวชนที่ทําวิจยัแตกตางกนัออกไป 

๒. ความรูสึกของเยาวชนนักเรียนที่มีตออทินนาทาน  พบวา 
นักเรียนมคีวามรูสึกตออทินนาทานในระดับมาก  ในขอการขโมยถึงไมมีคนเห็น  แต 

ตัวเองก็ทุกขใจ มากที่สุด รองลงมาคือ  นักเรยีนควรใหความสําคัญตอการไมทําผดิโดยไมขโมยของ 
ๆ คนอื่น  ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคืนเจาของเดิม ยอมไดรับการสรรเสริญ  การใหส่ิงของแกคนอื่น 
เปนส่ิงทําไดยาก  แตก็มีความสุข    คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก  ๆ  นอย  ๆ  มากอน  .การ 
ขโมยเงินพอแม  แตถาทานจับไดก็ตองถูกดุดาอยูนัน่เอง    การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา  จะทํา 
ใหตกนรก   การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มีโอกาสตกนรก  และ คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมา 
กินมาใชเกิดชาติหนาจะเปนคนจน ตามลําดับ 

นักเรียนมคีวามรูสึกตออทินนาทานในระดับปานกลาง  ในขอการลักขโมยไมใช 
ความผิดใหญโต   แตทําแลวไมสบายใจ  มากที่สุด  รองลงมาคือ คอรรัปชัน กับลักขโมยของ 
เล็กนอยผิดศีลขอเดียวกัน คนที่คอรรัปชัน คือ คนที่ชอบลักขโมยส่ิงของคนอ่ืนตอนเด็ก และการ 
ขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตองออกแรง  และมีทัศนคตนิอย  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไม 
รูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  อยูในระดับนอย 

จากผลการวิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน    ชี้ใหเห็นวา  เยาวชนนกัเรียนสวน 
ใหญ    มีความรูสึกถึงผลกระทบอันจะเกิดจากการประกอบอทินนาทานอยูในเกณฑทีด่ี    ส่ือใหเห็น 
ภูมิหลังที่ไดรับการปลูกฝงความรูอันเกดิจากการไดยิน    การไดเห็น    และการประกอบจนเปน 
อุปนิสัย  คอยกระตุนเตือนมโนสํานึกอยูเสมอ  ถึงแมวาจะยังมีความรูสึกตอ  “อทินนาทาน”  อยาง 
เกรงกลัวตอบาป    ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา    มีการตั้งคาํถามตอ  “อทินนาทาน”  ในมิติที่มกีารตั้ง 
คําถามเกิดขึน้    อันเนื่องมาจากความศักดิ์สิทธ์ิแบบเดิมถูกทาทายโดยยุคสมัย    มีการทําความเขาใจ 
กับพฤติกรรม  “อทินนาทาน”  ดวยศาสตรสมัยใหม    เชนการใชทฤษฎจีิตวิเคราะหกับการทํา 
อทินนาทาน  โดยการคอรรัปชั่น    อธิบายเรื่องของผลการทําอทินนาทานดวยฐานความรูทาง 
วิทยาศาสตรวา    การทําอทินนาทานทําใหเกิดความไมสบายใจ    ไมอธิบายดวยฐานความรูแบบเดิม 
คือตองตกนรก  หรือเรื่องกรรมจะสงผลในชาติหนา 

๓.  พฤติกรรมอทินนาทานของนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  พบวา 
นักเรียนมพีฤติกรรมเปนผูรับมากกวาผูใหมากที่สุด มจีํานวน ๙๕ คน คดิเปนรอยละ 

๔๖.๘  รองลงมาคือนกัเรียนเคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  มีจํานวน  ๙๒  คนคิดเปน 
รอยละ ๔๕.๓  นักเรียนมีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอื่น เพราะไมมีเงินซื้อ จํานวน 
๖๒ คน คิดเปนรอยละ ๓๐.๕  นักเรียนเคยไดของคนอ่ืนมาฟรีๆ ๒ – ๔ ครั้ง จํานวน ๖๐  คนคิดเปน



๙๖ 

รอยละ  ๒๙.๖  นักเรียนที่เอาของมาสวนใหญเปน    เงิน  มีจํานวน  ๕๗  คนคิดเปนรอยละ  ๒๘.๑ 
นักเรียนเคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว  จํานวน  ๔๙  คนคิดเปนรอยละ  ๒๔.๑ 
นักเรียนเก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ จํานวน ๓๐ คน คิดเปนรอยละ  ๑๔.๘  และมีจํานวนนอย 
ที่สุดคือ นักเรียนที่คิดวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด จํานวน  ๑๑  คน คดิเปนรอยละ 
๕.๔  ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหเกี่ยวกับพฤติกรรมอทินนาทาน    ทําใหทราบถึงพฤติกรรมของ 
เยาวชนแมจะมคีวามรู ความเขาใจ   และความรูสึกผดิชอบในเรื่องอทินนาทานในระดับที่สูง   แตใน 
ดานพฤติกรรมนั้นขัดกับความเปนจริงดวยตัวแปรทางสังคมไทยที่พัฒนาหางไกลศาสนา    ตวัอยาง 
พฤติกรรมที่เห็นไดชดัคือการเปนผูรับมากกวาผูให    แตในทางพระพุทธศาสนาเนนการเปนผูให 
มากกวาการเปนผูรับเชนในสังคหวตัถุธรรม    ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวเกดิจากการถูกปลูกฝงทัศนคติที่ 
ไมดีจากครอบครวั    สภาพแวดลอมทางสังคม  เชน  การถูกเล้ียงดูมาดวยการตามใจ    การไมถูกหาม 
ปรามเมื่อหยิบฉวยของเล็กๆ  นอยๆ  ขณะเปนทารก    เปนเหตุใหเติบโตมามกัจะหยิบหรืออยากได 
ของคนอ่ืนๆ  หรือมกัจะหยิบเอาของไปโดยพลการ    โดยไมรูวาเปนความผิด  หรือพบเห็นจากส่ือ 
ตางๆ เชน หนังสือพิมพ  ละครโทรทัศน  ภาพยนตร ฯลฯ 

๔.  ความสัมพันธระหวางตวัแปรของการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน กับพฤตกิรรม 
อทินนาทาน พบวา 

นักเรียนที่เคยเรียนศีล๕  จํานวน  ๔๘  คน มพีฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการลักขโมยเปนบาป จํานวน  ๔๖  คนมพีฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนที่เคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม  จํานวน  ๔๓  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรพัย  จํานวน  ๔๓  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่  ๒  ถูก  จํานวน  ๔๒  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวงผิดศีลจํานวน  ๔๑  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด จํานวน  ๔๐  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการคอรรัปชนัเปนการขโมยและผิดศีลจํานวน  ๓๑  คนมีพฤตกิรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น จํานวน  ๒๐  คนมีพฤตกิรรม 

อทินนาทาน



๙๗ 

นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็นถือวาผิดศีลจํานวน  ๒๑  คนมี 
พฤติกรรมอทินนาทาน 

นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมีโทษมากจํานวน  ๒๖  คนมี 
พฤติกรรมอทินนาทาน 

ปรากฎการณเหลานี้สะทอนใหเห็นวา    แมเยาวชนจะมีความรู  ความเขาใจในเรื่อง 
อทินนาทานเพียงใด  แตก็มีบางสวนทีก่ระทํา “อทินนาทาน” ทั้ง ๆ ที่รู  อาจเปนเพราะโลภ  ขาดสติ 
ความยั้งคดิ หรือไมมีความละอายและเกรงกลัวบาปก็เปนได 

๕. ความสัมพันธระหวางตวัแปรของความรูสึกเชิงบวก ตออทินนาทาน  กับพฤตกิรรม 
อทินนาทานของนกัเรียน  พบวา 

นักเรียนเคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  จํานวน  ๖๐  คน  มีความรูสึกตอทิน 
นาทาน เชิงบวก 

นักเรียนเคยไดของคนอ่ืนมาฟรี  ๆ  ๒  –  ๔  ครั้ง  จํานวน  ๔๕  คนมีความรูสึกตอ 
อทินนาทาน เชิงบวก 

นักเรียนมีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอื่น เพราะไมมีเงินซื้อจํานวน ๔๒ 
คน มีความรูสึกตออทินนาทาน เชิงบวก 

นักเรียนทีไ่ดของสวนใหญเปนเงิน จํานวน  ๓๖  คนมคีวามรูสึกตออทินนาทาน เชิงบวก 
นักเรียนเคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราวจาํนวน  ๒๙  คน  มีความรูสึก 

ตออทินนาทาน เชิงบวก 
นักเรียนเก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ  จํานวน  ๑๖  คนมีความรูสึกตออทินนาทาน 

เชิงบวก 
พฤติกรรมที่เยาวชนกระทํา  “อทินนาทาน”  ในงานวิจัยนี้  ยังเปนตัวบงช้ีวา  บรรทัดฐาน 

ทางศีลธรรมไมไดชวยใหไมเกิด  อทินนาทาน    กลาวคอืทั้ง  ๆ  ที่มีการรับรูและมีความรูสึกตอ 
อทินนาทานในระดับดี  แตกลับมีพฤตกิรรม อทินนาทาน เม่ือสบโอกาส  เชน นกัเรียนเคยลักขโมย 
ของ ๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรูมีจํานวนถึง  ๖๐  คน 

การตระหนักถึงประโยชนสาธารณะนอย    เพราะมีจํานวนถึง  ๔๕  คนที่เคยไดของ  ๆ 
คนอื่นมาฟร ีๆ เกินกวา ๑ ครั้ง ( ๒-๔ ครั้ง) แตยังมีความรูสึกเชิงบวก คือหมายความวามคีวามสํานกึ 
ที่ดี  แตหามใจตัวเองไมได  (  ขาดสติ  ?)  ซ่ึงความคดิในลกัษณะนี้อาจจะสงผลตอการกระทํา 
อทินนาทาน    ในระดับที่ลึกมากขึ้น    เพราะพวกเขาใหความชอบธรรมกับของ  “ฟร”ี  โดยลืม 
องคประกอบของการทํา “อทินนาทาน” ในรูปแบบใหม ๆ  ใหเกิดขึ้น



๙๘ 

๕.๓  ขอเสนอแนะ 
ในงานวิจัยนี้    ผูวิจัยมุงศึกษาเรื่องทัศนคตคิวามคิดเห็นของเยาวชนไทยท่ีเปนนกัเรียนใน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  –  ๖  ในดานการรับรู    ความรูสึก    ตลอดถึง 
พฤติกรรมตออทินนาทานในสังคมไทย  ซ่ึงผูวิจยัไดขอเสนอแนะดังนี้ 

ก.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
๑.  ดานการรับรู  ควรใหครูพระที่มคีวามรูความสามารถเขาไปอบรมส่ังสอนในหลักการ 

ที่ถูกตองอยางจริงจัง 
๒.  ดานความรูสึก    บุคลากรในทางศาสนาตองชวยเสรมิทัศนคติที่ถูกตองแกเยาวชน 

โดยเฉพาะพฤตกิรรมของตัวแทนศาสนาคือพระสงฆ 
๓.  ดานพฤติกรรม      พอแมหรือผูปกครองควรเอาใจใสสอดสองใหความอบอุน    เพ่ือ 

พัฒนาพฤติกรรมของเยาวชนไปในทางท่ีถูกตองตามครรลองคลองธรรม 

ข.  ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัยตอไป 
ในงานวิจัยนี้   ผูวิจัยไดวิเคราะหจากการเก็บขอมูลทําวิจัยโดยศึกษาประชากรในวงจํากัด 

คือเยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  จํานวน  ๒๐๒  คนเทานั้น    หวังวาคงจะมกีารศกึษาวิจัยใน 
ระดับประเทศอีกในอนาคต    เพ่ือจะไดผลการศกึษาทีก่วางมากขึ้น และเปนประโยชนตอการพัฒนา 
สังคมไทยตอไป



๙๙ 

บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาไทย : 

ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาบาล.ี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ.  กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 

. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

. อรรถกถาภาษาลี  ฉบบัมหาจุฬาอฏฐกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๓,๒๕๓๒. 

.  ฎีกาภาษาบาลี  ฉบบัมหาจุฬาฎีกา.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย, โรงพิมพวญิญาณ, ๒๕๓๓,๒๕๓๒. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปกฎพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑เลม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ก.  ขอมูลทตุิยภูมิ 

(๑)  หนังสือ : 

การศาสนา,กรม, กระทรวงศกึษาธิการ. วิชาการพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการ 
ศาสนา,  ๒๕๓๔. 

คณะกรรมการกองตํารา.  อุปกรณวินัยมุข    เลมที่  ๑.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

คณะกรรมการแผนกตํารา. มงัคลัตถทีปนีแปล  เลมที่ ๒  พิมพครั้งที่  ๑๐.  กรุงเทพมหานคร : โรง 
พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

คณาจารยแหงโรงพิมพเล่ียงเซียง.  เบญจศีล  เบญจธรรม  อุโบสถศีล อุปสมบทวิธ.ี  ฉบับมาตรฐาน. 
กรุงเทพ ฯ: โรงพิมพเล่ียงเซียง, ๒๕๓๘.



๑๐๐ 

จรูญ    สมนอย.  เบญจศีล  เบญจธรรม  และอุโบสถศลี.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพพุทธลีลา, 
๒๕๔๐. 

จํานงค      อดิวฒันสิทธ์ิ,และคณะ.  สังคมวิทยา.  พิมพครั้งที่  ๘.  กรุงเทพมหานคร  : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๕. 

ชัยวัฒน  อัตพฒัน,รศ.  จริยศาสตร.  กรุงเทพมหานคร :มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๐. 
ธํารง    บัวศร.ี  ทฤษฎีหลกัสูตร  :  การออกแบบและพฒันา.  กรุงเทพมหานคร  :  เอราวัณการพิมพ, 

๒๕๓๑. 
นงลักษณ    เทพสวสดิ์  ,ดร.  วเิคราะหปญหาสําคัญในสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑. 
บุญชม  ศรีสะอาด.  การวิจัยเบื้องตน. พิมพครั้งที่  ๒.  กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาสน, ๒๕๓๕. 
ประภาเพ็ญ    สุวรรณ,ดร.  ทัศนคตกิารวัดการเปลี่ยนแปลงและพฤตกิรรมอนามัย.  พิมพครั้งที่  ๒. 

กรุงเทพฯ : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖. 
ประเวศ  วะสี, ศ.นพ.  พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิมพด,ี ๒๕๑๒. 
ปน  มุทุกันต, พ.อ.  วิธีการพดูของขาพเจา.  กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๒. 
พจนานุกรม    ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน   พ.ศ.  ๒๕๒๕.  พิมพครั้งที่  ๖.  กรุงเทพมหานคร  :  อักษร 

เจริญทัศน, ๒๕๓๙. 
พรหมมาศ    ฉลอง,  อทินนาทานวิภาคการจําแนกเร่ืองการลักทรัพย.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ 

ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๙. 
พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต).  ทําไมคนไทยจึงเรียนพระพุทธศาสนา.พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพฯ : 

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๔. 
.  ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพฯ  : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๔. 
.  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลธรรม.  พิมพครั้งที่  ๓.  กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๒. 

พระเทพโสภณ  (ประยูร   ธมฺมจิตฺโต). ทิศทางการศกึษาไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

.  กรอบความคดิในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลกัสูตรใหม.กรุงเทพฯ 
:  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๕. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธวธิีในการสอน. กรุงเทพฯ:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
,๒๕๔๕. 

.  การพัฒนาจริยธรรม. กรุงเทพฯ :  บริษัทสหธรรมิกจํากัด,๒๕๓๘.



๑๐๑ 

.  การศึกษากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๒๙. 

.  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบบัประมวลศัพท. พิมพครั้งที่ ๙.  กรุงเทพฯ  : โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓. 

พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม. พิมพครั้งที่ ๗.กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพ  บริษัท  สหธรรมกิ จํากัด, ๒๕๔๙. 

พระพุทธศาสนาแหงชาติ,สํานักงาน.  อานิสงสการสมาทานศีล ๕. พิมพครั้งที่ ๑.  กรุงเทพฯ : โรง 
พิมพการศาสนา,  ๒๕๔๖. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ิตาโณ).  นิเทศธรรม.  พิมพครั้งที่  ๓.  กรุงเทพฯ : ลิเบอรตี้เพรส, 

๒๕๓๙. 
พระราชวรมนุี  (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบบัขยายความ. พิมพครั้งที่ ๓.  กรุงเทพฯ  :  โรง 

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๒๙. 
. สถาบันสงฆกบัสังคมปจจุบนั. กรุงเทพฯ : จรญูการพิมพ, ๒๕๒๙. 
. การศึกษาเคร่ืองมือพฒันาที่ยังตองพฒันา. กรุงเทพมหานคร :  อมรินทรพริ้นติ้ง กรุฟ 
จํากัด,  ๒๕๓๐. 

พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทที่  ๕ เลม ๑. กรุงเทพมหานคร :  สนอง 
การพิมพ,  ๒๕๒๕. 

พระสารีบุตรเถระ  ชาวศรีลังกา. พระคัมภีรสารัตถทปีนี (แปล) ภาค ๑,๔ . กรุงเทพมหานคร : หกจ. 
ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๒. 

พิสิฏ    เจริญสุข.  เบญจศีล  –  เบญจธรรม.  กรุงเทพมหานคร  :  กองศาสนศึกษา    กรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓. 

พุทธทาสภิกข.ุ  เปาหมายของชีวิตและสังคม. กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง,มปป. 
_  . เปาหมายของการศกึษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง,มปป. 

__________. พุทธิกจริยธรรม.  กรุงเทพฯ  : การพิมพพระนคร, ๒๕๑๖. 
__________. ศีลธรรมกบัมนุษยโลก. กรุงเทพฯ  : การพิมพพระนคร, ๒๕๒๐. 
ไพโรจน    อยูมณเฑียร.(รวบรวม)  พระวจนะอัครมหาราช.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพธารบัว 

แกว, ๒๕๔๓. 
วิทย    วิศทเวทย,ศ.,ดร..  จริยศาสตรเบื้องตน : มนุษยกบัปญหาจรยิธรรม.  กรุงเทพมหานคร:  โรง 

พิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๒๘.



๑๐๒ 

สนิท  ศรีสําแดง.  พุทธศาสนากบัหลักการศึกษา : ภาคทฤษฎีความรู.  กรุงเทพฯ: นีลนาราการพิมพ, 
๒๕๓๔. 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา.  พิมพครั้งที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________.  เบญจศลีเบญจธรรม.พิมพครั้งที่  ๑๕.  กรุงเทพฯ:  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๘. 

สมภาร    พรมทา.  พุทธศาสนากบัปญหาจริยศาสตร  โสเภณี  ทําแทงและการุณยฆาต.  กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  ๒๕๔๑. 

_________.  พุทธปรัชญา  :  มนุษย  สังคม    และปญหาจริยธรรม.  กรุงเทพฯ:  จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย,  ๒๕๔๒. 

สมบูรณ    สุขสําราญ,ศ.ดร.  “ความสัมพันธของสถาบนัสงฆกับการเมอืงไทยในหนึ่งศตวรรษ”, 
กรุงเทพมหานคร :  เอกสารทางวิชาการหมายเลข ๓ ประกอบการสัมมนา  เรื่อง หนึ่ง 
ศตวรรษพระพุทธศาสนาในสังคมไทย, มปป. (อัดสําเนา). 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ,  สํานักนายกรัฐมนตร.ี 
“แผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ      ฉบับที่  ๙  พ.ศ.  ๒๕๔๕  -  ๒๕๔๙.” 
กรุงเทพฯ : มหาจุฬาบรรณาคาร, มปป. (อัดสําเนา). 

สํานักราชเลขาธิการ. พระบรมราโชวาทและราชดาํรัส.  กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพกรุงเทพฯ 
(๑๙๘๔) จํากัด, ๒๕๓๑. 

สังศิต  พิริยะรังสรรค.  ตํารวจ ผูมีอิทธิพล และ เศรษฐกจิมืด. กรุงเทพฯ: โรงพิมพสํานักพิมพรวม 
ดวยชวยกัน,  ๒๕๔๘. 

สิริอร    วิชชาวุธ,รศ..  จิตวิทยาทั่วไป.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๓. 

สุเชาว  พลอยชุม,ผศ.. จริยศาสตรแนวพุทธ.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๗. 
สุพัตรา  สุภาพ.  ปญหาสังคม.พิมพครั้งที่ ๑๙. กรุงเทพฯ: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๖. 
สุรศักดิ์    ลิขสิทธ์ิวัฒนกุล,รศ.ดร. (รวบรวม).  ประมวลกฎหมายอาญา.  กรุงเทพมหานคร :  บริษัท 

สํานักพิมพวิญูชน จํากัด,  ๒๕๔๗. 
ไสว  มาลาทอง.  คูมือการศึกษาจริยธรรม.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒.



๑๐๓ 

(๒)  งานวิจัย และวิทยานิพนธ  : 

โคจิ    โนส.ุ  “บทบาทของพระสงฆที่มีตอการพฒันาสังคม  :  ศึกษาเฉพาะกรณใีนจังหวัดสงขลา”. 
วิทยานิพนธศลิปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
สงขลา, ๒๕๓๐. 

จํารวย    วิมะสิน.    “การสํารวจความสนใจและทัศนคติตอพระพุทธศาสนาของเด็กวัยรุนในจังหวัด 
นนทบุร”ี. วิทยานิพนธคณะครุศาสตร. จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๐๙. 

บุญเลิศ    ภิรมยเอ่ียม,ร.ต.อ..  “การศกึษาวิเคราะหเรื่อง    หลักการละเมิด  ในพุทธจริยศาสตร 
เปรียบเทียบกับประมวลกฎหมายแพงพาณิชยไทย”.  วิทยานิพนธอกัษรศาสตรมหา 
บัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๓. 

ปฐมรัตน    สุขียามานนท.  “อทินนาทานในแนวคิดและวถีิชีวิตของคนไทย”.  วิทยานิพนธศลิป 
ศาสตร มหาบัณฑิต.  คณะศิลปศาสตร   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๘. 

พัชรา  เภกานนท.  “การศกึษาเกี่ยวกับความเช่ือและทัศนคติตอพุทธศาสนาของนักเรียนในระดับชัน้ 
มัธยมศึกษาตอนตน”.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๑๒. 

พระครูวนิัยธรวัลลพ  โกวิโล และคณะ. “รูปแบบการฝกอมรมคุณธรรมตามแนวคิดของ พระพรหม 
คุณาภรณ”.  เอกสารรายงานความกาวหนาการวิจัย  สวนธรรมนิเทศ  มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยลัย, ๒๕๔๘. 

พระมหาไชยา  ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา).   “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและนกัเรียนที่มีตอ 
พระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาพิชิตชัย    ยมพาลไพ.  “การศึกษาทัศนะเรื่องศีล  ๕  ของชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน 
ศึกษาเฉพาะกรณกีารฆาสัตว”.  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิต 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๒. 

พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร(นอยวัน)  “การวิเคราะหเชงิปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถร 
วาท”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณ ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.



๑๐๔ 

พระมหาวีระชัย  ชยวีโร(มิตะสิทธ์ิ).  “พุทธจริยศาสตรกบัปญหาการเปดบอนการพนนัในประเทศ 
ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระวันชัย  ธนวํโส (กัณหะกาญจนะ).  “การสสํารวจทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย  ที่มีตอบทบาทของพระสงฆ?ในการพัฒนาชนบท”.วิทยานิพธพุทธ 
ศาสตรมหาบัณ. บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน).  “การศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕ 
ที่มีตอสังคมไทย”.  วิทยานิพนธพทุธศาสตรมหาบัณฑติ.  สาขาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พระมหาสินสมุทร    พลขันธ.    “ความเช่ือเรื่องบุญ  –  บาปในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดเลย”  วิทยานิพนธการศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๔. 

พระมหาอิสระ    สิงหเปย.  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรกเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”.  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจริยศาสตรศกึษา 
บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหิดล,  พ.ศ. ๒๕๔๕. 

พระอุบล    กตปุฺโญ  (แกววงษลอม).  “การศึกษาวิเคราะหคณุคาของศีลที่มีตอสังคมไทย”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาพระพุทธศาสนา      บัณฑิตวิทยาลัย, 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๗. 

เศวต  สายะวารานนท. “การศึกษาความคดิเห็นและความสนใจของนักเรยีนวัยรุนตอพุทธศาสนาใน 
ปจจุบัน”. วิทยานพินธครุศาสตรบัณฑิต. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๑. 

ศิริมาลย    ศรใีส.  “การศกึษาเชิงวิเคราะหเรื่องความสัมพันธระหวางศีลธรรมและกฎหมายในจริย 
ศาสตรของคานต”.  วิทยานิพนธอกัษรศาสตรมหาบณัฑิต.  บัณฑติวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๑. 

สมศักดิ์    ชุมสาย,มล..  “ทัศนคติและความสนใจตอพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่ศาลพิพากษาวา 
กระทําความผิด”.  วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต.  มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร, ๒๕๑๘. 

สาโรจน    กาลศิริศิลป.  “การศึกษาทัศนคติตอพระภิกษุสงฆของครูและนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 
๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร”.  วิทยานิพนธการศกึษา 
มหาบัณฑิต.  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๓. 

(๓)  บทความ  :



๑๐๕ 

เปรม  ติณสูลานนท, พล.อ..   “๒ จริยธรรม  ๗  จิตสํานกึ   กระตุนใหผูนําพึงสําเหนียก”, เดลนิิวส. 
(๑๑  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๓. 

พระสุธีวรญาณ (ณรงค  จิตฺตโสภโณ). “ธรรมนิเทศ”;  ใน สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต รุนที่ ๔๔. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พระครูวนิัยธรประจักษ    จกฺกธมฺโม  (จําปาทอง).    “กระบวนการเรียนรูแบบ  “อริยสัจ  ๔”  ของ 
พระพุทธศาสนาเปนตนแบบที่มุงผูเรียนเปนศนูยกลางโดยแทจริง”.  ใน  มหาจุฬาคช 
สาร ฉบบัพิเศษ. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรนิทร. สุรินทร 
: โรงพิมพศิริรัตนออฟเซท, ๒๕๔๕. 

อนุภพ  (นามปากกา).  “เห็นมาอยางไรเขียนไปอยางนัน้”  นายแพทยประเวศ    วะสี    ขาวเจาะ 
เครื่องมือในการทุจรติคอรรัปชัน,  เดลินิวส.  (๘  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๘. 

(๔)  หนังสือพิมพ 

เดลินิวส,  (๒๒  ตุลาคม  ๒๕๔๗) : ๑๑. 
เดลินิวส,  (๒๙  มิถุนายน  ๒๕๔๘) : ๑๙. 
เดลินิวส,  (๘  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๘. 
เดลินิวส,  (๑๑  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๓. 
เดลินิวส,  (๘  ตุลาคม  ๒๕๔๘) : ๑ และ ๑๖. 
มติชนรายวนั, (๒๑  ธันวาคม  ๒๕๔๙) : ๑๑. 

๒.  ภาษาอังกฤษ : 

(1)  Books. 

Bradley.  Ethical  Studies.  Oxford  : Clarendon  Press, 1878. 
Carter  V.   Good.  Dictionary   of   Education, 3  rd.    ed.   Newyork    :   McGraw - Hill   Book 

Co.,1973. 
Kant, Immanual.  The  Moral  Law : Kant’s Groundwork  of  the  Metaphysics  of  Morals. 

Tr. By  H.J. Paton.  London :  Hutchinson  University,  1996. 
Titus, Harold  H. .  Ethics  for  Today.  New  Delhi : Eurasia  Publishing  House, 1957.



๑๐๖ 

ภาคผนวก  ก. 

จดหมายเพือ่ขออนญุาตเกบ็ขอมูลวิจัย 

ที่ พิเศษ/๒๕๔๘  วัดวารีสาร บานปลาบา ต.ปลาบา 
อําเภอภูเรือ   จังหวัดเลย ๔๒๑๔๐ 

๕  พฤศจิกายน  ๒๕๔๘ 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะหออกหนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถาม 

เรียน  คณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 

ดวยกระผม  พระมหาบญุมี    ยโสธโร  (คําลุน)  นิสิตปริญญาโท      สาขาวิชา 
พระพุทธศาสนา    ไดรับอนุมัติจากบัณฑติวิทยาลัยใหทําวทิยานิพนธเรื่อง  “การศกึษาทัศนคติของ 
เยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย  :  ศึกษาเฉพาะกรณ ี       ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  -  ๖ 
โรงเรียนภูเรือวิทยา   จังหวัดเลย”  ซ่ึงในการทําวิจัยดังกลาวนี้  จําเปนตองแจกแบบสอบถามเพื่อเก็บ 
ขอมูลจากเยาวชนนักเรยีน 

ฉะนั้น    กระผมจึงขอความเมตตาอนุเคราะหจากบัณฑติวิทยาลัย  เพ่ือออกหนังสือ 
อนุญาตแจกแบบสอบถามจากบคุคลดังทีก่ลาวมาแลว  ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

เรียนมาดวยความเคารพ 

(พระมหาบุญมี  ยโสธโร) 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



๑๐๗ 

ที่ ศธ  /  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดมหาธาตุ   เขตพระนคร   กรุงเทพฯ 
๑๐๒๐๐ 

๒๑  พฤศจิกายน  ๒๕๔๘ 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะหใหนิสิตทําการเก็บขอมูล 

เจริญพร    ผูอํานวยการสถานศกึษาโรงเรียนภูเรือวิทยา 

ดวย  พระมหาบญุมี    ยโสธโร  (คําลุน)  นิสิตปริญญาโท      สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
ไดรับอนุมัตใิหทําวิทยานิพนธเรื่อง  “การศึกษาทัศนคติของเยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย 
:  ศึกษาเฉพาะกรณี    ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ -  ๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา   จังหวดัเลย”  โดยในการ 
ทําวิจัยดังกลาว มีความจําเปนตองใชขอมูลจากแบบสอบถามของนักเรียนในโรงเรียนของทาน 

จึงเจริญพรมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทาน  ในการสนับสนุนขอมูลดังกลาวเพื่อ 
ประกอบการศึกษาและวิจัยใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

บัณฑิตวิทยาลัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี    จึงขอ 
อนุโมทนาขอบคณุมา ณ โอกาสนี้ 

ขอเจริญพร 

(พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโ) 
คณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



๑๐๘ 

จดหมายตอบรับจากทางโรงเรียน



๑๐๙ 

ภาคผนวก  ข. 

แบบสอบถามเพือ่การวิจัย 

เร่ือง 
การศึกษาทัศนคตขิองเยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย: 

ศึกษาเฉพาะกรณี  ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี ๔-๖  โรงเรียนภูเรือวทิยา  จังหวัดเลย 

แบบสอบถามนี้  จัดทําขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธ  จึงขอความรวมมือ 
จากนกัเรียนทกุคนโปรดตอบแบบสอบถามตามสภาพความเปนจริงที่สุด  ขอมูลของนกัเรียนจักเปน 
ประโยชนอยางยิ่ง ในการทําวิทยานิพนธครั้งนี้ 

คําชี้แจง  ในการตอบแบบสอบถาม 
แบบสอบถามนี้มีทัง้หมด  ๓  ตอน ดังนี้ 
ตอนที่  ๑  เปนขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  มี  ๑๐  ขอ 
ตอนที่  ๒  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู    ความรูสึกและพฤติกรรมของนักเรยีนที่มี 

ตออทินนาทานทั้งหมดมี  ๓๖  ขอ 
ตอนที่  ๓  เปนขอเสนอแนะของนกัเรียนผูตอบแบบสอบถามวามีแนวคิดอยางไรที่จะ 

ปองกันปญหาที่เปนอยูในปจจุบนัและปญหาในอนาคต  มี  ๑๐  ขอ 
การทําวิทยานิพนธครั้งนี้จะประสพความสําเร็จลงไมได  ถาหากขาดขอมูลที่เปนจริง 

ของนักเรียน   จึงขอเจริญพรขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ดวย 

เจริญพร 

(พระมหาบุญมี  ยโสธโร) 
รองเจาคณะอําเภอภูเรือ  เจาอาวาสวดัวารีสารบานปลาบา 

นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



๑๑๐ 

ตอนที่  ๑ 
แบบสอบถามทัศนคติตออทินนาทาน 

ขอมูลพืน้ฐานเกีย่วกบัสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  :  โปรดทําเครื่องหมาย üลงใน ¨  หรือเติมขอความลงในชองวางตามสภาพที่เปนจริง 
ในปจจุบันใหครบถวน 

๑. เพศ  ¨  ชาย  ¨  หญิง 
๒. อายุ………………..ป 
๓.  ปจจุบันนกัเรียนนับถือศาสนา 

¨  พุทธ  ¨  คริสต 
¨  อิสลาม  ¨  อ่ืน ๆ ระบุ………… 

๔. ปจจุบันกําลังเรียนอยูชั้นมัธยมปท่ี 
¨  ม. ๔  ¨  ม.๕  ¨  ม.๖ 

๕. เกรดการเรียน 
¨  ต่ํากวา ๒  ¨  ๒  ¨ ๓  ¨  มากกวา ๓ 

๖. ปจจุบนัอาศัยอยูกับ 
¨  พอแม  ¨  พอ  ¨  แม 
¨  ญาติ  ¨  คนอื่น  ¨  อ่ืนๆ ระบุ……………….. 

๗. เคยเขาคายคุณธรรมจริยธรรมหรือไม 
¨  เคย  ¨  ไมเคย 

๘.  คนทีค่อยอบรมส่ังสอนไมใหทําความชั่วคือ 
¨  ปู ยา ตา ยาย  ¨  ครู  ¨  ดูจาก T.V. 
¨  พอ แม  ¨  อ่ืนๆ  ระบุ………………… 

๙. ทานมาเรียนหนังสือไดคาขนมวนัละ 
¨  ๒๐  บาท  ¨  ๓๐  บาท  ¨  ๔๐  บาท 
¨ ๕๐  บาท¨  อ่ืนๆ  ระบุ…………………. 

๑๐. ครอบครวันกัเรียนมีฐานะอยางไร 
¨  ร่ํารวย  ¨  ปานกลาง  ¨  ยากจน



๑๑๑ 

ตอนที่  ๒ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู  ความรูสึก  และพฤติกรรมตออทนินาทานตามลําดบั 

คําชี้แจง  :  โปรดทําเครื่องหมาย üลงใน ¨  หรือเติมขอความลงในชองวางตามสภาพที่เปนจริง 
ในปจจุบันใหครบถวน 

๑. ทานเคยเรียนเรื่องศีล ๕ หรือไม 
¨  เคยเรียน  ¨  ไมเคยเรียน  ¨  ไมแนใจ 

๒. เคยมีพระเขามาสอนเรื่องศีลธรรมที่โรงเรียนนี้หรือไม 
¨  เคยมา  ¨  ไมเคยมา  ¨  ไมแนใจ 

๓.  ในศีล ๕ ขอ ที่ภาษาบาลีวา "อะทินนาทานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ" หมายถึงอะไร 
¨  หามฆาสัตว  ¨  หามลักทรัพย  ¨  หามประพฤติผิดในกาม 
¨ หามดื่มของมึนเมา  ¨ หามพูดเท็จ 

๔.  การเก็บของที่คนอื่นทําตกไว  แตเรารูวาใครเปนเจาของและเราไมนําไปคืนเจาของเขา ถือวาผิด 
ศีลขอลักทรัพยหรือไม 

¨  ผิด  ¨  ไมผิด  ¨  ไมแนใจ 
๕.  การคอรรัปชนั  ไมใชการขโมยและไมผิดศีล ๕ แตอยางใด 

¨  ถูกตอง  ¨  ไมถูกตอง  ¨  ไมแนใจ 
๖.  ส่ิงใดก็ตาม  ถามีผูหวงแหนไวเราไปลักขโมยมา ถือวาผิดศีลทั้งนั้น 

¨  ถูกตอง  ¨  ไมถูกตอง  ¨  ไมแนใจ 
๗.  อทินนาทาน  เปนศีลขอที่เทาไร  ในจํานวนศีล ๕ ขอนัน้ 

¨  ขอที่ ๑  ¨  ขอที่ ๒  ¨  ขอที่ ๓ 
¨  ขอที่ ๔  ¨  ขอที่ ๕ 

๘.  การลักขโมยเปนบาปหรือไม 
¨  เปน  ¨  ไมเปน  ¨  ไมแนใจ 

๙.  ศีลขอ อทินนาทาน  หรือหามลักทรัพยนัน้มีอยูเฉพาะแตในศีล ๕ เทานั้น 
¨  ถูก  ¨  ไมถูก  ¨  ไมแนใจ 

๑๐.  ลักขโมยส่ิงของที่เจาของเขาไมเห็น  ไมถือวาผิดศีล 
¨  ถูกตอง  ¨  ไมถูกตอง  ¨  ไมแนใจ 

๑๑.ลักขโมยส่ิงของๆ ใครจึงมโีทษมาก 
¨ ของคนผูมีคณุธรรม  ¨ ของเศรษฐี  ¨  ของคนจน



๑๑๒ 

คําชี้แจง  :  โปรดอานขอความในแตละขอ    แลวพิจารณาเลือกขอที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของ 
ทานมากที่สุด    ทําเครื่องหมาย ü  ลงในชองใดชองหนึ่งทางขวามือ    เพียงชองเดียวใน 
แตละขอ  โปรดตอบทกุขอ 

เห็นดวยมากที่สุด, รูสึกมากที่สุด, เปนประจํา  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุด 
เห็นดวยมาก, รูสึกมากที่สุด, บอยครั้ง  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมาก 
เห็นดวยปานกลาง, รูสึกปานกลาง,  ปานกลาง  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานปานกลาง 
เห็นดวยนอย, รูสึกนอย, นอยครั้ง  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอย 
เห็นดวยนอยที่สุด,  รูสึกนอยที่สุด,นอยครั้งท่ีสุด  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอยที่สุด 

ดานความรูสึก 

ขอ  ขอความ 

เห็น
ดวย 
มาก 
ที่สุด 

เห็น
ดวย 
มาก 

เห็น
ดวย 
ปาน 
กลาง 

เห็น
ดวย 
นอย 

เห็น
ดวย 
นอย 
ที่สุด 

๑๒  การลักขโมยไมใชความผิดใหญโต   แต 
ทําแลวไมสบายใจ 

๑๓  การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา จะทํา 
ใหตกนรก 

๑๔  คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก ๆ 
นอย ๆ มากอน 

๑๕  คนที่คอรรัปชนั คือ คนที่ชอบลักขโมย 
ส่ิงของคนอื่นตอนเดก็ๆ 

๑๖  คอรรัปชัน กับลักขโมยของเล็กนอยผิด 
ศีลขอเดียวกนั 

๑๗  การขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ 
ทาทาย นาสนุก 

๑๘  การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มี 
โอกาสตกนรก 

ดานความรูสึก (ตอ)



๑๑๓ 

ขอ  ขอความ 

เห็น
ดวย 
มาก 
ที่สุด 

เห็น
ดวย 
มาก 

เห็น
ดวย 
ปาน 
กลาง 

เห็น
ดวย 
นอย 

เห็น
ดวย 
นอย 
ที่สุด 

๑๙  คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมากนิมาใชเกิด 
ชาติหนาจะเปนคนจน 

๒๐  การขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตอง 
ออกแรง 

๒๑  การขโมย ถึงไมมีคนเห็น แตตัวเองก็ทกุข 
ใจ 

๒๒  การขโมยเงินพอแม แตถาทานจับไดก็ 
ตองถูกดุดาอยูนัน่เอง 

๒๓  นักเรียนควรใหความสําคัญตอการไมทํา 
ผิดโดยไมขโมยของ ๆ คนอื่น 

๒๔  ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคืนเจาของเดิม 
ยอมไดรับการสรรเสริญ 

๒๕  การใหส่ิงของแกคนอืน่เปนส่ิงทําไดยาก 
แตก็มีความสุข 

ดานพฤติกรรม 

คําชี้แจง  :  โปรดทําเครื่องหมาย üลงใน ¨  หรือเติมขอความลงในชองวางตามสภาพที่เปนจริง 
ในปจจุบันใหครบถวน 

๒๖.  เคยลักขโมยของ ๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรูหรือไม 
¨  เคย  ¨ ไมเคย 

๒๗.  ถาเคยไดของ ๆ คนอื่นมาฟรี ๆ ไดมากี่ครั้ง 
¨ มากกวา  ๑๐  ครั้ง  ¨  ๘ – ๑๐  ครั้ง  ¨๕ – ๗ ครั้ง 
¨  ๒ – ๔  ครั้ง  ¨  ๑  ครั้ง  ¨  ไมเคย 

๒๘.  ของที่ไดมาสวนใหญเปนของชนิดใด



๑๑๔ 

¨ ทองคํา  ¨  เงิน  ¨  มือถือ 
¨  กระเปาสตางค  ¨  เครื่องประดับเล็กๆ  ¨  รองเทา 
¨  ของเลน  ¨ อ่ืนๆ  ระบุ................ 

๒๙.  เหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอ่ืน  คือ 
¨  เราไมมี  เพราะไมมีเงินซ้ือ¨ เสียดายเงิน  ¨  เพ่ือนยุ 
¨  เอาตัวอยางจาก T.V.  ¨ พอแมใหทํา  ¨  อ่ืนๆ  ระบุ................ 

๓๐.  เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของหรือไม 
¨  บอยมาก  ¨  เคยเปนครั้งคราว  ¨  ไมเคยเลย 

๓๑.  เคยเก็บของที่ตกหลนไดแลวเอาไปคนืเจาของเขาหรือไม 
¨  เคย  ¨  ไมเคย 

๓๒.  เหตุผลที่ไมเอาของๆ คนอ่ืน คือ 
¨  กลัวครูตี  ¨  กลัวพอแมวา  ¨  กลัวตกนรก 
¨  กลัวบาป  ¨  กลัวคนอื่นประณาม ¨  อ่ืนๆ  ระบุ............... 

๓๓.  เคยใหส่ิงของเพื่อชวยเหลือคนที่ดอยกวาเราหรือไม 
¨  บอยมาก  ¨  เปนบางครั้ง  ¨  ไมเคย 

๓๔.  การใหของแกคนอื่นกับการรับของจากคนอื่น ทานทาํอยางไหนมากกวากนั 
¨  รับมากกวา  ¨  ใหมากกวา 

๓๕.  เคยถวายสังฆทานกับพระภิกษุสามเณรหรือไม 
¨  เคย  ¨  ไมเคย  ¨  ไมแนใจ 

๓๖.  ในศีล  ๕  ขอนั้น  ขอไหนปฏิบัติไดยากมากที่สุด 
¨  ขอที่  ๑  ¨  ขอที่  ๒  ¨ ขอที่  ๓ 
¨  ขอที่  ๔  ¨  ขอที่  ๕



๑๑๕ 

ตอนที่  ๓ 

ขอเสนอแนะ  นักเรียนมีทัศนคติตออทินนาทานในการปฏิบัติตามหลักศีลธรรมของ 
พระพุทธศาสนาอยางไร    เพราะในปจจุบนั    สังคมมีความเส่ือมโทรม    ทางดานจิตใจ 
หางจากศีลธรรมมากขึ้นทกุที  มีการโกง  หลอกลวง  ยักยอก  คอรรัปชัน ทจุริตกันอยาง 
มาก 

๑.  ...................................................................................................................................................... 
๒. ...................................................................................................................................................... 
๓. ...................................................................................................................................................... 
๔. ...................................................................................................................................................... 
๕. ...................................................................................................................................................... 
๖.  ...................................................................................................................................................... 
๗. ...................................................................................................................................................... 
๘. ...................................................................................................................................................... 
๙.  ...................................................................................................................................................... 
๑๐......................................................................................................................................................



๑๑๖ 

ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ- นามสกุล  :  พระมหาบุญมี  ยโสธโร  (คําลุน) 
เกิด  :  เม่ือวันที่  ๑๑  กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๕๐๔ 
สถานที่เกิด  :  ณ  บานเลขที่  ๕  หมูที่  ๖  ต. เกษตรวิสัย  อ. เกษตรวิสัย  จ. รอยเอ็ด 
อุปสมบทเม่ือ  :  ๓  กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๕๒๕ 
วุฒิทางธรรม  :  สอบไดนักธรรมชั้นเอก 

:  สอบไดเปรียญธรรม  ๖ ประโยค  เมื่อป พ.ศ.  ๒๕๔๔ 
วุฒิสามัญ  : สําเร็จการศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) รุน ๔๕ (คณะพุทธศาสตร 

เอกพระพุทธศาสนา)  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
เม่ือวันที่  ๓๐  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๓ 

ปจจุบัน  :  เจาอาวาสวัดวารีสาร  รองเจาคณะอําเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 
เขาศึกษาชัน้ปริญญาโทที่  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เม่ือป  พ.ศ. ๒๕๔๔
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