
 
 

การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 
: กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

THE  STUDY  OF  THE  GRATEFULNESS  BEHAVIORS  POSSESSED   
BY  THE   MATHAYOMSUKSA 2  STUDENTS  TOWARDS  THEIR  PARENTS 

: A  CASE   STUDY  OF  TAWEETHAPISEK  SCHOOL, 
BANGKOKYAI   DISTRICT,  BANGKOK. 

 
 

 
 

 
นางสาวพงศพัชรา  สัมพันธรัตน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหน่ึงของการศกึษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช  ๒๕๕๔ 



 
 

การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 
 : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

 
 
 
 
 
 
 

 
นางสาวพงศพัชรา  สัมพันธรัตน 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิทยานิพนธนี้เปนสวนหน่ึงของการศกึษา 

ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พุทธศักราช  ๒๕๕๔ 
(ลิขสิทธ์ิเปนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 



 
 

THE  STUDY  OF  THE  GRATEFULNESS  BEHAVIORS  POSSESSED   
BY  THE   MATHAYOMSUKSA 2  STUDENTS  TOWARDS  THEIR  PARENTS 

: A  CASE   STUDY  OF  TAWEETHAPISEK  SCHOOL, 
BANGKOKYAI   DISTRICT,  BANGKOK. 

 
 

 

 

 

 

MISS. PHONGPHACHARA  SAMPHANTHARAT 

 

 

 
 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of  

The Requirement for The Degree of  

Master of Arts 

(Buddhist Studies)  

 

Graduate School  

Mahachulalongkornrajavidyalaya University  

Bangkok, Thailand 

(Copyright by Mahachulalongkornrajavidyalaya University) 





ช่ือวิทยานิพนธ   :     การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  
     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขต บางกอก- 
     ใหญ  กรุงเทพมหานคร  
ผูวิจัย    :  นางสาวพงศพัชรา  สัมพันธรัตน 
ปริญญา    :  พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา)  
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  
    :  พระมหาทวี   มหาปฺโญ (ละลง), ผศ., ดร. ป.ธ.๙, พธ.บ. (ปรัชญา), 
    ศน.ม. (พุทธศาสนศึกษา), M.Phi., Ph.D. (Buddhist Studies)  
     :  ดร. ประมูล   สารพันธ   ป.ธ.๗, พธ.บ., M.Ed., Ph.D.  
วันสําเร็จการศึกษา  :  ๑๒ / มกราคม / ๒๕๕๕ 
 

บทคัดยอ 

การวิจัยน้ี  มีวัตถุประสงค  ๓  ประการ  คือ  (๑) เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร   (๒) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
(๓) เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะ  แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  

การวิจัยน้ีเปนวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  ท้ังหมด  ๒๕๐  คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี  เปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) วิเคราะหขอมูล โดยการหาความถ่ี  รอยละ 
คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบคาเอฟ (F-test)  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
และเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีของ LSD (Least Square Difference Method)  

ผลการวิจัยพบวา  

๑.  ระดับความเช่ือ เรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยม- 
ศึกษาท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  โดยรวมอยูในระดับเห็นดวย
อยางย่ิงกับความกตัญูกตเวทีเปนเคร่ืองหมายของคนดี   

๒.  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  พบวานักเรียน
สวนใหญมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาโดยรวมอยูใน
ระดับบอยคร้ัง 
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๓.  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที
โดยรวมแตกตางกัน  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีโดยรวมแตกตาง
กัน นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบันตางกัน  มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที  
โดยรวมไมแตกตางกันในทุกๆ ดาน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน  นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครอง
ตางกัน  มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีโดยรวมไมแตกตางกันในทุกๆดาน ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมติฐาน  นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีโดยรวมแตกตาง
กัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ  ๐.๐๕   

๔.  ความคิดเห็นขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวที
ในพระพุทธศาสนา  พบวาสวนใหญเขาวัดทําบุญตักบาตรฟงธรรมเผยแผพระพุทธศาสนา 
รองลงมาเปนคนดีกตัญูตอพอแมและผูมีพระคุณ  ในการปลูกฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตน        
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา   พบวาสวนใหญชวยพอแมทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ 
รองลงมาทดแทนพระคุณมารดาบิดา  ทําใหพอแมภูมิใจและมีความสุข  ไมทําใหทานเสียใจ  
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ABSTRACT 

 The thesis  is of three objectives, namely : (1) to study  the gratefulness  behaviors   
possessed   by   Mathayomsuksa  2  students  towards   their  parents at  Taweethapisek   School,  
Bangkokyai   District, Bangkok.  (2) to   comparatively   study    the   Gratefulness  behaviors  
possessed by Mathayomsuksa 2 Students towards their parents. (3) to study the  recommendations   
of  the  way  to  cultivate   the  gratefulness   behaviors  to  be  possessed  by  Mathayomsuksa  2   
Students  towards  their  parents  at  Taweethapisek   School,  Bangkokyai   District,   Bangkok.   
   This  study  is  a  survey  research.  The  exemplary  groups  include  the  high  school  
students  of  Mathayomsuksa 2, of  250.  The tools used  in  this  research are the   questionnare of   
the   rating  scale  In  this  research,  the  analysis  of  the  Data  carried  out  by  finading   out  the   
frequency,  the  average,   the  standard  deviation,  the  value  F-test,  the  one - way   analysis   of    
variance  and  comparision  of  the  difference  of  pairs  with  LSD (Least Square Difference Method).    

From  the   research, it is  found that. 
1.  Regarding  their  beliefs  about  the  Buddhism  are  generally  at  the  level  of  the 

best  agreement  with   gratefulness   as  the  mark  of  good  persons.    
2.  Regarding the behavior of gratefulness   towards   their  parents, it is found  that   

most   of   the  students  are  gonerally  of  the  levels  of   behavior  in  conducticting   their   lives   
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with  gratefulness  towards  their  parents  at  the  over  all  lovels. 
3.  The   students   of   different   family  stata   are   of  the  different   behaviors   of      

gratefulness     towards    their    parents.    The   students   of   different   ages   are   of    different   
gratefulness.    The  students   whose   state  of   living   in   the   family   are  different  are  of  not   
different   behavior   on   every  side  the  fact  of  which  is  not  according   to   the  assumptions.    
The    students    whose    parents    are    of    different    accupations    are    of    the     indifferent    
behavior  of  gratefulness  in  every  aspect.  The  students  who  believe  in  different   reheigions   
are   generally  of  the  different   behavior of  gratefulness  towards their parents   statistically  at   
the  level of  0.05. 

4.  From  the  idea, the suggestion  and  the way  to found  the  belief in the  
gratefulness  in  Buddhism, it  is  found  that  most  of  the    students   go  to  the  temple, make 
merits, offer  alms  in  the  monks   begging  bowls, listen  to  the  Dhamma  and  spread  
Buddhism.  At  the  later  step, they  are  good  persons  and  grateful  to  their  gratefulness  to  
their  parents  inceuding  the  benefitial  persons.  In  founding  the  behavior  of   gratefulness 
towards    their    parents,  it  is  found  that  most  of  the  students  help  their    parents  to  do  
some  works  with  pleasure  and  repay  their    parents   goodness  the  fact  of which  will  parent  
to  be  pleased  and  happy  and  finally  will not  make  them regret. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยดี ก็เพราะความชวยเหลือจากบุคคลหลายๆ ทาน  ซ่ึง
ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี  คือ  คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  พระสุธีธรรมานุวัตร
(ทานเจาคุณเทียบ) ผูคอยชี้แนะแนวทางและสอนส่ังการทําวิทยานิพนธ  ทานพระอาจารยพระมหา
ทวี  มหาปฺโญ (ละลง)  อาจารย ดร.ประมูล  สารพันธ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ผูใหคําปรึกษา        
ในการเสนอโครงการและแนะแนวทางในการทําวิทยานิพนธ   

กราบขอบพระคุณ ทานพระอาจารยพระมหาทวี  มหาปฺโญ ประธานควบคุม
วิทยานิพนธ และทานพระอาจารยพระมหากฤษณะ  ตรุโณ  ประธานกรรมการสอบ เปนอยางสูง 
และขอบพระคุณ ดร. จุฑามาศ วารีแสงทิพย ซ่ึงเปนผูไดกรุณาเสียสละเวลาใหคําแนะนําใหกําลังใจ 
และชี้แนะแนวทางในการทําวิจัย ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ เพ่ือใหวิทยานิพนธฉบับน้ี
สมบูรณย่ิงขึ้น และกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยชูศักด์ิ ทิพยเกษร  ท่ีเมตตาแกไขบทคัดยอ
วิทยานิพนธให  

ขอกราบขอบพระคุณพระครูใบฎีกาสน่ัน  ทยรกฺโข  ท่ีเปดโอกาสใหนิสิตไดสมัครสอบ
และมีโอกาสเขามาศึกษา ณ สถาบันอันทรงเกียรติแหงน้ี 

กราบขอบพระคุณ  ดร. เริงชัย  หมื่นชนะ  ดร. แสวง นิลนามะ  ดร. วีรชาติ  น่ิมองค      
ดร. ชัยสิทธ์ิ  ทองบริสุทธ์ิ  ดร.มาศโมฬี  จิตวิริยธรรม  อาจารยผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
ไดใหคําแนะนํา ใหขอมูลประกอบการศึกษาและวิจัยไดสมบูรณย่ิงขึ้น 

กราบขอบพระคุณ ดร. ศศิวรรณ  กําลังสินเสริม   ผูเช่ียวชาญ  ไดใหคําแนะนําเก่ียวกับ
รูปแบบการนําเสนอวิทยานิพนธ  ขอกราบขอบพระคุณ พระมหาอุบล  จรธมฺโม  ไดใหความ
สะดวกและออกหนังสือขอความรวมมือในการศึษาและวิจัยไปยังหนวยงานตางๆ 

กราบขอบพระคุณ ทานพระอาจารยบรรณารักษหองสมุด บัณฑิตวิทยาลัย  เจาหนาท่ี
หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เจาหนาท่ีหอสมุดธรรมศาสตร รวมถึงทาน
ผูเปนเจาของผลงานทางวิชาการ  อันทรงคุณคาย่ิงทุกทาน  ท่ีผูวิจัยไดนํามาอางอิงในงานวิจัยฉบับน้ี  

ขอขอบพระคุณ ผอ. ศักด์ิศิฏษ  เสียงเสนาะ ผูอํานวยการโรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา   
และผอ. สมเกียรติ  เจริญฉิม ผูอํานวยการโรงเรียนทวีธาภิเศก ท่ีไดเมตตาอนุเคราะหและเปดโอกาส  
ใหผูวิจัยไดศึกษาเลาเรียน คนควาวิจัยอยางเต็มความสามารถ  ขอขอบพระคุณทานพระอาจารย    
พระมหาศิริศักด์ิ  ทตฺตสิริ (เวียงอุโฆษณ) วัดปากนํ้าภาษีเจริญ   พระอาจารยพระมหานิยม  สีลสํวโร 
แมณัฐ  จันทรหนูหงษ  อ.พูนทรัพย  ขุนชิต  อ.บุญนํา  คุมศิลป  อ.จินตนา  ชิดเชื้อ  ซ่ีงเปนกําลังใจ 
และใหความอนุเคราะหในการชวยเหลือขอมูลดานการแปลเอกสารภาษาอังกฤษและขอขอบคุณ 



   

   
  ฉ
 

นักเรียนโรงเรียนทวีธาภิเศกทุกทาน ท่ีไดใหความรวมมือ ในการตอบแบบสอบถาม  ตลอดจน
เพ่ือนสหธรรมิกทุกทาน ท่ีไดเอื้อเฟอชวยเหลือคนควาดานขอมูล และใหคําแนะนําพรอมท้ังกําลังใจ
ดวยดีตลอดมา  กราบแทบเทาและกราบขอบพระคุณคุณพอคุณแมผูใหชีวิตเลือดเน้ือจิตวิญญาณ  
คุณปาเสริม สัมพันธรัตน คุณแมสายใจ  สัมพันธรัตน   และพ่ีนองทุกคน  ผูคอยใหความรักความ
อบอุน  ดูแลและเปนกําลังใจใหในดานการเรียนการศึกษา แกผูวิจัยดวยดีเสมอมา   คุณงามความดี
และประโยชนสูงสุดท่ีเกิดจากวิทยานิพนธน้ี  ผูวิจัยขอนอมถวายเปน พุทธบูชา  ธรรมบูชา สังฆบูชา 
และบูชาคุณของบุพพการี คือ มารดาบิดาผูใหกําเนิดเกิดกาย ต้ังแตใน อดีตชาติจนถึง ปจจุบันชาติ  
ทุกภพ  ทุกชาติภูมิอยางย่ิง  บูชาพระคุณของคุณครู  อุปชฌายวิปสสนาจารย  อาจารย   ผูประสิทธ์ิ
ประสาทวิชาความรูให ตลอดท้ังครอบครัวญาติพ่ีนองผูมีอุปการคุณ ทุกๆ ทาน 

 
พงศพัชรา  สัมพันธรัตน 

๑๙  ตุลาคม  ๒๕๕๔ 



   

   
  ช
 

 
 

 
 



   

   
  ซ
 

 



สารบัญ 

 
เรื่อง หนา 

บทคัดยอภาษาไทย 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
กิตติกรรมประกาศ 
สารบัญ          
สารบัญตาราง                       
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ                       

       ก 
       ค 
        จ 

ช   
      ฌ   

ฎ  
   

บทท่ี ๑  บทนํา  

 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๕  สมมติฐานในการวิจัย 
๑.๖  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวจัิย  
๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

๔   
๔ 
๕   
๕ 
๖ 
๗ 

 
บทท่ี ๒   วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

๒.๑   แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 
๒.๒  ความกตัญูกตเวทีตามหลักพระพุทธศาสนา    
๒.๓  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
         ตอมารดาบิดาของนักเรียน    
๒.๔  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๕  กรอบแนวคิดในการวจัิย  

 

๘ 
๑๓ 
๒๗ 

 
๔๐ 
๕๑ 

 
 
 



 

บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย  

 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย  ๕๒ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง    

๓.๓  เครื่องมือและคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 
๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง 
๓.๕  วิธีการวเิคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย 
 

๕๒ 
๕๔ 
๕๘ 
๕๙ 

บทท่ี ๔ ผลการวิเคราะหขอมูล 

๔.๑ ตอนที่  ๑   สถานภาพทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม 
๔.๒ ตอนท่ี ๒  ระดับความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวที 
                         ในพระพุทธศาสนา 
๔.๓ ตอนท่ี ๓  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอ 

       มารดาบิดา 
๔.๔ ตอนท่ี ๔  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตญัูกตเวทีตอ 

       มารดาบิดา 
๔.๕ ตอนที่ ๕  วิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการ 

       ปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
 

 

๖๑ 
๖๕ 

 
๖๖ 

 
๗๒ 

 
๘๒ 

บทท่ี ๕   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  

 ๕.๑ สรุปผลการวจัิย ๘๖ 
 ๕.๒ อภิปรายผล ๘๙ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๙๓ 

 
บรรณานุกรม

ภาคผนวก 

 

 

ประวัติผูวิจัย 

 
 
ผนวก ก  แบบสอบถาม 
ผนวก ข  หนังสือออกในการดําเนินการวิจัย 
ผนวก ค  ประวัติโรงเรียนทวีธาภิเศก                                                         
                         

๙๔ 
๙๙ 

๑๐๑ 
๑๐๘ 
๑๑๕ 
๑๑๙ 
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สารบัญตาราง 

 

ตาราง   หนา 
 
ตารางท่ี ๓.๑  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง                                                                    ๕๔ 
ตารางท่ี ๔.๑  ผลการวิเคราะหขอมูลตามสถานะในครอบครัว ๖๑     
ตารางท่ี ๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลตามอายุ ๖๒ 
ตารางท่ี ๔.๓  ผลการวิเคราะหขอมูลตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน ๖๒ 
ตารางท่ี ๔.๔  ผลการวิเคราะหขอมูลตามอาชีพของผูปกครอง ๖๓ 
ตารางท่ี ๔.๕  ผลการวิเคราะหขอมูลดานตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ   ๖๔ 
ตารางท่ี ๔.๖  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความเช่ือ  ๖๕ 
 เร่ืองความกตญัูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียน จําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๗  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดาน ๖๖ 

ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน จําแนกรายดาน 
พระพุทธศาสนาของนักเรียน  

ตารางที่ ๔.๘  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดาน ๖๗ 
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทานเล้ียงเรามาแลว  

 เล้ียงทานตอบ จําแนกรายขอจําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๙ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตน   ๖๘ 
 ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  
 ดานชวยทําการงานของทาน จําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๑๐  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตน  ๖๙ 

ดานกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานดํารงวงศตระกูล  
จําแนกรายขอ 

ตารางท่ี ๔.๑๑  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตน  ๗๐ 
ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  ดานประพฤติตน 
ใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก จําแนกรายขอ 

ตารางท่ี ๔.๑๒  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดาน ๗๑ 
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทําบุญอุทิศใหทาน 



 

ญ 

 

 

เม่ือทานลวงลับไปแลว จําแนกรายขอ 
ตารางท่ี ๔.๑๓  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ   ๗๒ 

กตัญูกตเวที จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
ตารางท่ี ๔.๑๔  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๗๔ 

พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  
 จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
ตารางท่ี ๔.๑๕  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ                       ๗๕ 
 กตัญูกตเวที จําแนกตามอายุ 
ตารางท่ี ๔.๑๖  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ   ๗๖ 

ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานดํารงวงศตระกูล  
จําแนกตามอายุ 

ตารางท่ี ๔.๑๗  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ   ๗๖ 
กตัญูกตเวที จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 

ตารางท่ี ๔.๑๘  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ   ๗๘ 
กตัญูกตเวที จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 

ตารางท่ี ๔.๑๙  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความ  ๗๙ 
 กตัญูกตเวที จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
ตารางท่ี ๔.๒๐  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ  ๘๑ 

ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 

ตารางท่ี ๔.๒๑  จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝง  ๘๒ 
 ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
ตารางท่ี ๔.๒๒  จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝง ๘๔ 
 ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี  ผูวิจัยใชอางอิงเปนขอมูลปฐมภูมิจากพระไตรปฎก
ภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ, พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     
(เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนางเจาสิรกิต์ิ  พระบรมราชินีนาถ  พุทธศักราช  ๒๕๓๙)  การอางอิง
ใชระบุเลม /ขอ/หนา  หลังคํายอช่ือคัมภีรดังตัวอยาง  เชน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒.  หมายถึง 
สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏกวรรค  พระไตรปฎก (ภาษาไทย) เลมท่ี ๑๑ ขอท่ี ๒๖๗ หนาท่ี ๒๑๒.  
ขุ.ธ.(บาลี) ๒๕/๕๒/๑๔๗  หมายถึง สุตฺตนฺปฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ  เลมท่ี  ๒๕ ขอท่ี ๕๒ 
หนา ๑๔๗ เปนตน 

พระสุตันตปฎก 

วิ.มหา.  (ไทย)      =
 

วินัยปฎก     มหาวิภังค    (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย)    = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา.  (ไทย)   =     สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย    (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (ไทย)    =
 
 สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 

สํ.ส.   (ไทย)      = สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย  สคาวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺทุก.   ไทย)      =  สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกายก ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย)    = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   จตุกกนิบาต     (ภาษาไทย)

 

องฺ.ปฺจก. (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   ปญจกนิบาต     (ภาษาไทย)
 

ขุ.ขุ.  (บาลี)    =         สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย  ขุทฺทกปาฐปาลิ (ภาษาบาล)ี
 

ขุ.ธ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย)  
ขุ.อิติ.  (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย   อิติวุตตกะ    (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา. ทุก.  (ไทย)    =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย เอกกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)  
ขุ.ชา.สตฺตก. (ไทย)      =         สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  สัตตกนิบาต  ชาดก  (ภาษาไทย) 

ขุ.อป.   (ไทย)    = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  อปทาน   (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.อ.   (ไทย)    = สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  อรรถกถา    (ภาษาไทย) 
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บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ปจจุบันเยาวชนและนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีไมคอยสนใจไมใสใจในการเรียน ขาดความ

รับผิดชอบตอการเรียน การงาน ขาดความกตัญูตอมารดาบิดาไมเช่ือฟงคําสอนของมารดาบิดา
และครูอาจารย ตลอดจนมีพฤติกรรมกาวราว  เชน โตเถียง พูดจาไมเพราะ พูดจากาวราว ไมให
เกียรติ ไมสนใจความรูสึกมารดาบิดา  ติดเพ่ือน  เชื่อเพ่ือน จนขาดความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตน  
ขาดความรับผิดชอบตอการเรียน การงาน ท่ีไดรับมอบหมาย  หลีกเล่ียงการทํางาน การชวยงาน    
ท้ังท่ีบานและสวนรวม ตลอดจน ขาดความรับผิดชอบตอตนเอง  ขาดความมีนํ้าใจ ตลอดจนถึงการ
แสดงออกถึง ความกตัญูตอผูใหญ  มารดาบิดา ครูอาจารย  ขาดความรับผิดชอบตอบานเรือน  ซ่ึง
ถือไดวา  บุคคลท่ีกลาวมาน้ัน  ขาดความกตัญูตอตนเองดวย 
 เน่ืองจากสังคมไทยเปนสังคมชาวพุทธคนไทยนับถือพระพุทธศาสนามายาวนาน 
พฤติกรรมและวิถีชีวิตของคนไทยไดอาศัยหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาชวยขัดเกลาและเปน 
เบาหลอหลอมจิตใจ  กิจกรรมสําคัญตางๆ ระดับชาติสูชุมชน ระดับรากหญา  มักจะมีพิธีกรรม     
ทางพระพุทธศาสนาเขามาเก่ียวของเสมอ  เปนการเนนยํ้าถึงความสําคัญและสงเสริมคุณคาทาง
จิตใจ ซ่ึงกลาวไดวาชีวิตคนไทยมีความผูกพันและอิงอาศัยพระพุทธศาสนามาตลอดตั้งแตเกิด
จนกระท่ังตาย ไดฝงลึกลงในจิตใจและวิถีชีวิตการดํารงชีพของคนไทยก็วาได เปนเคร่ืองหลอหลอม
กล่ันกรองนิสัยใจคอพ้ืนจิตของคนไทยมาโดยตลอด จนกลายเปนเอกลักษณของความเปนไทย 

     ความกตัญูเปนเครื่องหมายของคนดี  เปนส่ิงท่ีทุกคนปรารถนา  ผูท่ีมีความกตัญูรูคุณ  
ยอมนําตัวเองไปสูหนทางแหงความสุข ท้ังความกตัญูรูคุณ ตอมารดาบิดา ผูใหกําเนิด ซ่ึงเปน   
พระพรหมของลูก   เปนเทวดา  เปนบุรพาจารย    เปนพระอรหันตของลูก    ตลอดจนมีความกตัญู       
ตอสัตวและส่ิงแวดลอม  ท่ีชวยใหมนุษยสามารถดํารงชีพอยูไดอยางสมดุล  “ความกตัญู๑  หมายถึง     
ความตระหนักรูในคุณของคน สัตว และส่ิงแวดลอม ท่ีมีผลตอ ตนเองท้ังโดยตรงและโดยออม”   
                                                 
 ๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุต.โต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐,  
( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒. 

 



 
 

 

๒

“กตเวที๒ คือการตอบแทนคุณ ความเปนผูสนองคุณทาน”  ความกตัญู เปนหลักธรรมสําคัญ
ประการหน่ึง “ความกตัญู  เปนมงคลอันสูงสุด  สัตบุรุษเม่ือเกิดในตระกูล ช่ือวาเกิดเพ่ือประโยชน 
เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกคนหมูมาก คือ มารดาบิดา เปนตน สัตบุรุษเปนคนกตัญูกตเวที รู
บุญคุณท่ีบุคคลอ่ืนกระทํากับตนแลวกระทําการตอบแทนโดยไมเห็นแกตัว ยอมแสวงหาโอกาส
ตอบแทนบุคคลผูมีคุณ จึงเปนบุคคลท่ีเกิดมาเพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกบุคคลท้ังหลาย มี
มารดาบิดา เปนตน  ความเปนผูสนองคุณทาน กตัญูกตเวที ผูรูอุปการะท่ีเขาทําแลวและตอบแทน  
ผูรูจักคุณคาแหงการกระทําดีของผูอื่นและแสดงออกเพ่ือบูชาความดีน้ัน”๓ บุคคลท่ีมีชีวิตอยูดวย
ความรูสํานึกในบุญคุณและคิดตอบแทนคุณคน ชวยเก้ือกูลสังคมสวนรวม ดวยความเมตตากรุณา  
การกระทําเชนน้ียอมนําความสุขความเจริญและสิริมงคลมาสูชีวิตตนเอง คนท่ีขาดความกตัญู ยอม
ไมนาคบหา เปนสาเหตุนํามาซ่ึงภัยพิบัติท้ังหลายทั้งตอตนเอง ครอบครัวและสังคม 

การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ตลอดจนถึง      
ความเช่ือและการปฏิบัติตน  ตามหลักจริยธรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียนน้ัน  เปนแนวทาง
ในการปลูกฝงศีลธรรม  คุณธรรม จริยธรรม  และกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึงหนาท่ีของตนท่ี
จะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา และครอบครัว  เปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคมที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม
ของเด็กอยางย่ิง ครอบครัวเปนหนวยสังคมที่สําคัญท่ีสุด  เพราะเปนสังคมหนวยแรกที่มนุษยจะตอง
เจอตั้งแต เกิด เติบโต  จนกระท่ังตาย๔  “การวางพ้ืนฐานของมนุษยท้ัง ๔ ดาน  คือ ทางรางกาย  ทาง
ความคิดสติปญญา  ทางอารมณและทางสังคม”๕ จะมาจากการอบรมของครอบครัว  บุคคลสําคัญท่ี
จะทําใหกําเนิดชีวิต หรือกําหนดชีวิตของนักเรียนซ่ึงเปนเยาวชนน้ัน ก็คือ มารดาบิดา  ครอบครัว
ไทยในอดีต จะอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ หรือเรียกวาครอบครัวขยาย  ในครอบครัวจะ
ประกอบดวยสมาชิกระดับตางๆ ตั้งแตปูยา ตายาย ลุงปา นาอา มารดาบิดาและลูกหลาน  ครอบครัว
ลักษณะน้ี จะอยูรวมกันอยางอบอุน ในขณะเดียวกันเด็ก จะไดเรียนรู วัฒนธรรม ของครอบครัว  
การประพฤติปฏิบัติตนตอกันของสมาชิกในครอบครัว  การอบรมนิสัย ลักษณะอยางน้ีเปนสิ่งท่ีเด็ก
จะไดรับแตเยาววัย  ดังคํากลาวท่ีวา “ไมออนดัดงาย  ไมแกดัดยาก” ปญหาการประพฤติปฏิบัติตน 
หรือมารยาทตางๆของเยาวชนท่ีเกิดขึ้น จึงไดรับการแกไขจากมารดาบิดาและครอบครัว 

                                                 

 
๒
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  พิมพครั้งที่ ๑๗,    

( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๖๗. 
๓ ดูรายละเอียดใน อง. ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๒/๖๖-๖๗. 

 ๔ สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรม, ( กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖), หนา ๓๖. 

 ๕ ศรีธรรม  ธนะภูมิ, พัฒนาการทางอารมณและบุคลิกภาพ, ( กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๓๕), หนา ๔๕. 



 
 

 

๓

 พระพุทธศาสนาสงเสริมความกตัญูกตเวที  สอนใหมนุษยรูจักการกระทําหนาท่ีของ
ตนเอง  เริ่มจากความรับผิดชอบตอตนเอง ตอหนาท่ีในครอบครัว  ตอสมาชิกในครอบครัว  เชน 
หนาท่ีของมารดาบิดา  หนาท่ีของบุตรธิดา  หนาท่ีของนักเรียน  เม่ือมนุษยทุกคนปฏิบัติตามหลัก
ความกตัญูแลว  จะกอใหเกิดความเจริญดานจิตใจ  ซึ่งจะสงผลใหสังคมน้ันๆ  มีความสุขและ
รมเย็นตลอดไป เปนเหตุใหเกิดความรักเคารพ ความเมตตา ความศรัทธาตอกัน มีความกตัญูตอ
มารดาบิดา  ครูอาจารยผูมีพระคุณ  ทําใหไมเกิดชองวางระหวางลูกกับพอแม มีความสัมพันธภายใน
ครอบครัวท่ีดี ซ่ึงสงผลใหเห็นความสําคัญ และความจําเปนท่ีจะตอง  ตอบแทนพระคุณ  คุณของ
มารดาบิดา  ความกตัญูกตเวที  “ใครมีความดีแกเรา  แมเพียงเล็กนอย เรามองเห็น เราตองหา
โอกาส  ท่ีจะทําใหชัดเจนข้ึนวา  คนน้ี เขามีความดี ความกตัญู เราตองพยามยามทําใหความดีชัด
ข้ึน  น่ีคือกตัญูกตเวทิตา โดยมากเราพูดถึงในลักษณะ พอแมกับลูก  ครูกับศิษย  ความกตัญูตอ
พอแม ครูบาอาจารยน้ัน  เปนส่ิงท่ีเราจําเปนตองมีอยางชัดเจน  แนนอนถาขาดความกตัญู
กตเวทิตาธรรมตอพอแม  ครูบาอาจารย ไปเสียแลว  ขออื่นก็พากันเลวหมด”๖ความกตัญูแทรกอยู
ในวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย  จนเปนเอกลักษณของสังคมไทย  จวบจนกระท่ังถึง
ทุกวันน้ี  ซ่ึงถาหากวานักเรียนไดรูซ้ึงถึงคุณคาของความรัก  ความอบอุน ท่ีมารดาบิดามีตอตนน้ัน  
ทําใหรูถึงคุณคา ของความกตัญูกตเวที  คนดีใหดูท่ีความกตัญูตอผูมีพระคุณ ใครมีความดีแกเรา
แมเพียงเล็กนอย เราตองหาโอกาสตอบแทนพระคุณ บุญคุณจะตองทดแทน  ตอบแทนคุณมารดา
บิดา   ผูใหเลือดเน้ือชีวิตและจิตวิญญาณ 

ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกับความกตัญูกตเวทีซ่ึงเปนคุณธรรมของคนดีเปนผู  
ท่ีไดรับการฝกฝนตนมาดี  สามารถยกจิตใจใหสูงสง  ซ่ึงมิใชจะเกิดขึ้นกับทุกคนได ผูท่ีประพฤติตน
ถูกตอง  ชีวิตมีแตความเจริญ และยังความสุขมาใหผูท่ีมีความกตัญู ควรแกการยกยองสรรเสริญ 
เปนผูท่ีมีจิตใจสูงสง ประกอบดวยคุณธรรมอันดี และเปนแบบอยางแกคนอ่ืนไดน้ัน จึงสมควรอยาง
ย่ิงท่ีจะไดรับการยกยองชมเชย วาเปนผูท่ีประพฤติแตส่ิงท่ีเปนอุดมมงคลแกชีวิต  ผูวิจัยจึงมีความ
ปรารถนาอยางย่ิงท่ีจะศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ซ่ึงอยูใน
วัยเยาว  กําลังจะกาวเขาสูวัยรุนและเติบโตข้ึนเปนผูใหญ  เปนอนาคตของชาติบานเมืองและสังคม
ตอไปในภายภาคหนา  และเพ่ือหาแนวทางในการสงเสริมใหนักเรียนมีความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาและผูมีพระคุณ ตามแนวพระพุทธศาสนาใหเกิดขึ้นในจิตสํานึกของนักเรียน เหตุท่ีเลือก
นักเรียนชายระดับช้ันมัธยมศึกษาช้ันปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
เปนกรณีศึกษา  เน่ืองจากอยากทราบนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี ๒ ซ่ึงอยูในชวงระหวาง   
                                                 

 ๖ สมเด็จพระพุฒาจารย (เกี่ยว  อุปเสโณ), สมุดบันทึกความเปนครูดี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
คุรุสภา ลาดพราว, ๒๕๕๔), หนา ๒. 
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วัยเด็กกําลังยางเขาสูวัยรุนน้ัน เปนวัยท่ีตองปรับตัวระหวางความเปนเด็กไปสูวัยรุนและมีพฤติกรรม
ท่ีติดเพ่ือน  เช่ือเพ่ือนรักเพ่ือน  จนบางครั้งมีพฤติกรรมท่ีด้ือรั้น  ตลอดจนกาวราวตอมารดาบิดา    
ไมเช่ือฟงคําตักเตือนส่ังสอนของมารดาบิดา  จนทําใหตนเองเดือดรอน  ผูใหกําเนิดตองทุกขใจน้ัน  
มีพฤติกรรมดานความกตัญูอยูในระดับใด และยังไมมีผูใดทําการศึกษาวิจัยพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีของนักเรียน ชวงของวัยกอนวัยรุน กลาวคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ ๒ 
โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร จึงทําการวิจัยเปนกรณีศึกษาเพ่ือการวิจัย
ครั้งตอๆ ไป 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย    

 ๑.๒.๑   เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
 ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey Research) ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตใน
การศึกษาไว  ๕  ดาน ไดแก 

  ๑.๓.๑ ขอบเขตดานเน้ือหา  ผูวิจัยไดศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ๒ ดาน 
คือ    ๑. ความเช่ือเรื่องกตัญกูตเวทีในพระพุทธศาสนา   ๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

  ๑.๓.๒ ขอบเขตดานประชากร  ประชากรที่ทําการศึกษาในการทําการวิจัย ไดแก  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี   ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร   จํานวน  
๑๒  หองเรียน หองเรียนละ ๕๕ คน  รวมท้ังส้ิน  ๖๖๐ คน   

  ๑.๓.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  
จากประชากรท่ีใชในการวิจยั ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษามัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  
เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  

  ๑.๓.๔  ขอบเขตดานตัวแปร 
  ๑.๓.๔.๑  ตัวแปรตน คือ ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก 



 
 

 

๕

    ๑. สถานะในครอบครัว 
    ๒. อายุ 
    ๓. การอยูอาศยัในครอบครัว 
    ๔. อาชีพของผูปกครอง 
    ๕. ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
  ๑.๓.๔.๒ ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียน 
    ๑. ความเชื่อเรือ่งกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา   

                                                             

                              ๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  
   - ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ 

      - ชวยทําการงานของทาน 
      - ดํารงวงศตระกูล 
      - ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
                   - ทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว    
  ๑.๓.๕ ขอบเขตดานเวลา  ตั้งแต  ๑  มิถุนายน  ๒๕๕๔ ถึง ๓๐  กันยายน  ๒๕๕๔  

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ   
  ๑.๔.๑ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๒    โรงเรียนทวีธาภิเศก     เขตบางกอกใหญ
กรุงเทพมหานคร    มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที   ท่ีปฏิบัติตอมารดาบิดา    อยูในระดับใด 
 ๑.๔.๒ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก    เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร   มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา   แตกตางกันหรือไม
อยางไร 
 ๑ .๔ .๓  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  ๒   โรงเรียนทวีธาภิ เศก   เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร   มีขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาหรือไม
อยางไร 

๑.๕  สมมติฐานในการวิจ ัย 
        ๑.๕.๑ นักเรียนที่มีสถานะในครอบครัวตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกัญญกตเวที
แตกตางกัน 

   ๑.๕.๒ นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทิ  แตกตางกัน 
   ๑.๕.๓ นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน  ตางกัน มีระดับพฤติกรรมดาน 

ความกตัญู  แตกตางกัน           
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  ๑.๕.๔ นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญู
แตกตางกัน  
         ๑.๕.๕ นักเรียนที่นับถือศาสนาตางกัน  มีระดับพฤติกรรมดานความกตญัญ  แตกตางกัน  

๑.๖  คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 
 ๑.๖.๑ สถานะในครอบครัว หมายถึง ลําดับท่ีของความเปนบุตร (บุตรคนที่ ๑, บุตรคนท่ี 
๒, บุตรคนท่ี ๓  เปนตน) และการอยูดวยกันหรือแยกกันอยูของมารดาบิดา 
 ๑.๖.๒ อายุ   หมายถึง  อายุของนักเรียนท่ีอยูในชวง ๑๒-๑๕ ป 
 ๑.๖.๓ การอยูอาศัยในครอบครัวปจจุบัน  หมายถึง   ความเปนอยูนักเรียน ไดอยูรวมกัน  
กับมารดาบิดา 
 ๑.๖.๔ อาชีพของผูปกครอง  หมายถึง  ผูปกครองมีอาชีพรับราชการ, รัฐวิสาหกิจ, 
พนักงานบริษัท, คาขาย, เกษตรกรรม, รับจางและอาชีพอื่นๆ 
 ๑.๖.๕ ศาสนาท่ีนับถือ  หมายถึง  การนับถือศาสนาของนักเรียน  ศาสนาพุทธ  คริสต  
อิสลาม และศาสนาอ่ืนๆ  
        ๑.๖.๖ พฤติกรรม หมายถึง  การประพฤติปฏิบัติตอมารดาบิดาดวยใจเคารพ   รูจักคุณคา
แหงการกระทําดี  ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอบแทนผูมีพระคุณ  ประพฤติปฏิบัติตอมารดาบิดาดวยจิตท่ี
ประกอบดวยอุปการะ สงเคราะหอนุเคราะห ชวยเหลือเก้ือกูล สงเสริม สนับสนุนสุดประมาณดวย
คุณธรรมสํานึกในบุญคุณตองตอบแทน 
 ๑.๖.๗ กตัญูกตเวที หมายถึง ผูรูอุปการะท่ีผูอื่นกระทําแกตนแลวตอบแทน เปน         
๒ สวน คือ กตัญญ คือ บุคคลผูรูคุณ  กตเวที คือ บุคคลผูตอบแทนหรือสนองคุณผูมีพระคุณในท่ีน้ี
ไดกลาวถึงนักเรียนท่ีตองตอบแทนบุญคุณ มารดาบิดาผูมีพระคุณ  
 ๑.๖.๘ ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวที  หมายถึง  ความเช่ือวาความกตัญูเปน
เครื่องหมายของคนดี  แสดงไดกับเฉพาะมนุษยเทาน้ัน  เปนสามัญสํานึกตองแสดงออกดวยใจ
เคารพ  เช่ือวาการเล้ียงดูมารดาบิดาเปนหนาท่ีของบุตรและธิดาจะตองปฏิบัติ  มีความเคารพและ
เห็นคุณคาในตนเองและเช่ือวาผูท่ีไมกตัญูตอมารดาบิดา คงยากท่ีจะมีความกตัญูตอผูอื่น การ
เล้ียงดูมารดาบิดา ถาปราศจากความเคารพ ก็ไมตางอะไรกับเล้ียงสัตวเล้ียง  เชื่อวามารดาบิดา เปน
พระในบาน เปนเหมือนพระพรหม  เทวดาองคแรก  ครูอาจารยคนแรก  พระอรหันตของลูก   
  ๑.๖.๙ การปฏิบัติตนดานความกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดา หมายถึง พฤติกรรมตอ
มารดาบิดา ประกอบดวย  ทานเล้ียงเรามาแลวเล้ียงทานตอบ  ชวยทําการงานของทาน  ดํารงวงศ
ตระกูล  ปฏิบัติตนใหเหมาะแกการรับทรัพยมรดก  ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว     
เปนตน 



 
 

 

๗

๑.๖.๑๐ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ หมายถึง นักเรียนชายผูกําลังศึกษาอยูในชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี ๒โรงเรียนทวีธาภิเศก  จํานวน ๑๒ หองเรียน รวมท้ังส้ิน  ๖๖๐ คน 

๑.๗   ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย  

 ๑.๗.๑  ไดทราบถึงระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
 ๑.๗.๒  ไดทราบผลเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียน 
 ๑.๗.๓  ไดทราบถึงปญหาอุปสรรคขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนและกระตุนใหเกิดความตระหนักในหนาท่ีรับผิดชอบของตนตอผู
มีพระคุณ 
 



 
 

บทท่ี  ๒ 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 การวิจัยคร้ังน้ี  เปนการศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียน ผูซ่ึงเปนบุคคลสําคัญย่ิงในการวางรากฐานชีวิตของนักเรียนใหเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม  
ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังตอไปน้ี 

๒.๑  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม  

๑) ความหมายของพฤติกรรม  

  นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงความหมายพฤติกรรม ไวดังน้ี 
  ราชบัณฑิตยสถาน๑ ไดใหความหมาย  พฤติกรรม  หมายถึง การกระทําหรืออาการท่ี
แสดงออกทางกลามเน้ือ ความคิด และความรูสึกเพ่ือตอบสนองส่ิงเรา 

พฤติกรรม (Behavior)๒ เปนผลมาจากการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราใน
สถานการณตาง ๆ การกระทําของมนุษยอาจสังเกตเห็นไดชัดเจน ไดแกการกระทําทางกาย เชน การ
ยืน เดิน น่ัง นอน เปนตน เรียกวา “กายกรรม” การกระทําทางวาจา ไดแก การพูด สนทนา การ
ทักทายและการส่ังสอน เปนตน เรียกวา “วจีกรรม” สวนการกระทําท่ีซับซอนมากขึ้น ยากตอความ
เขาใจ ตองติดตามสังเกต วิเคราะห ตีความ และประเมินคา เปนการกระทําทางใจ เชน การคิด การ
จํา การลืม การเรียนรู แรงจูงใจ เจตคติ ความเมตตาหรือความรัก เปนตน เรียกวา “มโนกรรม” 
พฤติกรรมของมนุษยท้ัง ๓ ลักษณะ มิไดอยูแยกจากกัน แตทํางานผสมผสานเปนจริตหรือจริยาตาม
ลักษณะความประพฤติประจําอยูในสันดาน พ้ืนเพจิต หรือลักษณะอุปนิสัย ๖ ประเภท คือ ราคจริต 
โทสจริต โมหจริต สัทธาจริต พุทธิจริต วิตกจริตในทางจิตวิทยาตะวนัตกท่ัว ๆไปเรียกลักษณะท่ัว ๆ 

                                                 
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนา

อินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๒๙๑.   
๒ เรียม ศรีทอง, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทเธิรดเวฟ เอ็ดดูเคชั่น 

จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕.   



 
 

   ๙ 

 

ไปของบุคคลวาบุคลิกภาพ (Personality) ซึ่งรวมหมายถึงคุณสมบัติภายในและพฤติกรรมเฉพาะ
บุคคลโดยรวม๓ 
 เพียเจท (Piaget)๔ ใหความหมายพฤติกรรมไววา พฤติกรรม หมายถึง ลักษณะ
ประสบการณของมนุษณ  และหนาท่ีเก่ียวกับกฏเกณฑการรวมมือเก่ียวกับการจัดเตรียมทางสังคม 
ในเรื่องความสนใจและอนามัยของแตละบุคคล ความสัมพันธรวมกันในรูปของส่ิงท่ีควรกระทํา
และสิทธ์ิ 
 อริสโตเติล (Aristotle)๕ นักปรัชญาชาวกรีกผูย่ิงใหญเคยกลาวไวกอนคริสตศักราชวา 
มนุษยเปนสัตวสังคม

 

เพราะมนุษยชอบรวมตัวกันอยูเปนกลุม เปนหมู เปนพวก มีการรวมกลุม
ปะทะสังสรรคปฏิสัมพันธกัน (Interaction) การกระทําหรือกิริยาอาการท่ีมนุษยแสดงออกในแตละ
วัน จึงมีรูปแบบตาง ๆ และแตกตางกันออกไป เปนธรรมชาติของมนุษยโดยทั่วไปท่ีจะแสดงกิริยา
อาการหรือการกระทําตาง ๆ ออกมาทั้งในรูปแบบพฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) ท่ีสามารถ
สังเกตได และพฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) อันไดแก ความรูสึก การรับรู การคิด การจํา 
และอารมณตางๆ เปนตน  

โคลเบอรก (Kohlberg)๖ กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออกที่มีพ้ืนฐานมาจาก
ความยุติธรรม  คือการกระจายสิทธิและหนาท่ีอยางเทาเทียมกันโดยมิไดหมายถึงกฏเกณฑท่ีใช
บังคับกันอยูโดยท่ัวไป  แตเปนกฎเกณฑท่ีมีความเปนสากล ซ่ึงคนสวนใหญรับไวในทุกๆ 
สถานการณ  ไมมีการขัดแยงเปนอุดมคติ  ดังน้ัน พันธะทางจริยธรรม  จึงเปนการเคารพในสิทธิขอ
เรียกรองของผูอื่นอยางเสมอภาค และโคลเบอรก๗ เชื่อวา “ในการวัดขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมน้ัน 
จะตองใชเหตุผลเชิงพฤติกรรมเพียงอยางเดียวเทาน้ัน” 
 ซานเดนท (Zanden)๘ กลาวถึง ความหมายของพติกรรมวามุมมองและคุณคาท่ีเกิดขึ้น 
โดยวิธีใชแนวทางของศาสนาและสามารถสงผลตอพฤติกรรมของบุคคล  
                                                 

๓ Gordon Allport , The Person in Psychology, (Boston : Beacon Press, 1968), p. 568.   
 ๔ Piaget, The Moral Judgment of Child, (London : Routledge & Kegan Raul, 1960), p. 1.  
  ๕ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, มนุษยกับสังคม, พิมพครั้งที่ ๓, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙), หนา ๕๑๔. 
 ๖ Kohlberg, L. “Stages  and Sequence : The Cognitive Developmental Approach to Socialization”,   
Handbook  of  Socialization   Theory  and   Research, (Chicago : Rand   McNaiiy and Company, 1969), p. 391. 
 ๗ Kohlberg, L. “Development   of    Moral   Character   and   Moral   Ideology”, in   Review   of  
Child   Development   Research, (Connecticut : Printers, Inc. , 1976), p. 32. 

 ๘ James W. Vander  Zanden, Sociology the Core, 3rd  ed.,  (New Yok : McGraw-Hill Inc., 1986), 
p. 323. 



 
 

   ๑๐ 

 

 สมโภชน  เอี่ยมสุภาษิต๙ กลาวถึง พฤติกรรมวา การกระทําของบุคคล ซ่ึงเปนการแสดง  
ออกในการตอบสนองหรือโตตอบตอส่ิงใดส่ิงหน่ึง ในสภาพการณใด สภาพการณหน่ึงท่ีสามารถ
สังเกตเห็นได ไดยิน นับไดอีกท้ังวัดไดตรงกันดวยเคร่ืองมือท่ีเปนวัตถุวิสัยหรือเปนปรนัย  ไมวา
การแสดงออกหรือการตอบสนองน้ัน เกิดไดท้ังภายในและภายนอกรางกาย เชน การรองไห การคิด 
การกิน  การอานหนังสือ  การเตนของหัวใจ  การกระตุกของกลามเน้ือ  เปนตน  

 พรรณราย  ทรัพยะประภา๑๐ ใหความหมายไววา   พฤติกรรม (Behavior)  คือการกระทํา
ใดๆ ก็ตามซ่ึงสามารถสังเกตไดโดยบุคคลอื่น  หรือโดยการใชเครื่องมือ  พฤติกรรมมิไดหมายความ
เฉพาะแตเพียงการแสดงออกทางดานรางกายภายนอกเทาน้ัน  ยังรวมไปถึงการกระทําหรือกิจกรรม
ภายในความรูสึกของบุคคลดวย 
 ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล๑๑ ไดใหความหมายของคําวา พฤติกรรม ไวดังน้ี  

 ๑. หมายถึง การกระทาํกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงส่ิงมีชีวิตและบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นได
จากการกระทาํกิจกรรมเหลาน้ัน ซ่ึงมีท้ังทางดีและทางไมดี เชน การหัวเราะ การรองไห เสียใจ การ
ออกกําลังกาย เปนตน ส่ิงตางๆ เหลาน้ี เปนผลจากกระบวนการทางจิตวิทยา ไดแก การจูงใจ การ
เรียนรู การจํา การลืม และความรูสึกนึกคิด เปนตน  

 ๒. หมายถึง กระบวนการตางๆ ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคลเหลาน้ัน
ออกมาในรูปของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย โดยมีวัตถุประสงคอยางใดอยางหน่ึงอยู
ภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง มนุษยทุกคนจะมีกระบวนการของพฤติกรรมท่ีเปน
เอกลักษณของตนเอง ทุกคนจะมีความตองการและมีสาเหตุจูงใจเปนของตนเองอยูตลอดเวลา และ
สามารถตัดสินใจท่ีจะกระทําการตาง ๆ ดวยความรูสึกนึกคิดเปนของตนเอง ส่ิงท่ีปรากฏออกมาน้ัน
เปนพฤติกรรมของมนุษย 

 กันยา สุวรรณแสง๑๒ ไดใหความหมายไววา พฤติกรรม คือ กิริยา อาการ บทบาท ลีลา 
ทาทาง  การประพฤติ  ปฏิบัติ  การกระทําท่ีแสดงออกใหปรากฎสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัส 
ทางใดทางหน่ึงใน ๕ ทวาร คือ โสตสัมผัส จักษุสัมผัส ชิวหาสัมผัส เปนตน 

                                                 
 ๙สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต, การปรับพฤติกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร , ๒๕๒๖), หนา ๒.   
 ๑๐พรรณราย   ทรัพยะประภา , จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๙),  
หนา ๒. 

 ๑๑ ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล, จิตวิทยาทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗), 
หนา ๗๓-๗๔.   
 ๑๒ กันยา สุวรรณแสง, จิตวิทยาทั่วไป, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยา , ๒๕๔๒), 
หนา ๙๒.  



 
 

   ๑๑ 

 

 สงวน สิทธิเลิศอรุณ๑๓ ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง การกระทําหรือกิริยา
ท่ีปรากฏออกมาทางรางกาย ทางกลามเน้ือ ทางสมอง ทางอารมณ และทางความรูสึกนึกคิด ซ่ึงโดย
ปกติมนุษยและสัตวยอมแสดงออกมาใหเปนท่ีสังเกตเห็นไดชัด และเห็นไมไดชัด ซ่ึงขึ้นอยูกับการ
ตอบสนองตอส่ิงเราท่ีมากระตุนเปนสําคัญ 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ๑๔ ไดอธิบายความหมายของพฤติกรรมไววา 
พฤติกรรม (behavior) น้ันอาจกลาวไดวาคือการกระทําหรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) 
ท้ังน้ีรวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากน้ันการตัดสินใจที่รูสึกไดของบุคคล  กลุม
หรือองคการ  หรือการกระทําท่ีซอนเรนแตพรอมท่ีจะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเริ่ม  ก็นับเปน
การกระทําเชนกัน ดังน้ัน  คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงส่ิงท่ีบุคคล กลุมหรือองคการประพฤติ
ปฏิบัติ ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีเปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมท่ียังไมแสดงออกหรือ
พฤติกรรมซอนเรน (Covert behavior) ท้ังน้ีรวมถึงกระบวนการภายในอื่นๆ ไดแก ความคิด 
ความรูสึก ทัศนคติ เปนตน นอกจากน้ัน ยังรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกท้ังท่ี
ต้ังใจและไมตั้งใจอีกดวย 
 ผูวิจัยสรุปความไดวา พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออก  การกระทําทุกอยางของมนุษย  
การกระทําหรืออากัปกิริยาตาง ๆ ของมนุษยท่ีปรากฏออกมา ทางกาย วาจา ใจ ท่ีถูกตองดีงาม อัน
บุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นไดดวยประสาทสัมผัสท้ัง ๕ และไมสามารถสังเกตเห็นได โดยการ
กระทําน้ันมีท้ังดีและไมดี อันเปนผลมาจากการตอบสนองความรูสึกท่ีมีตอส่ิงเรา  

๒) ความสําคัญของพฤติกรรม 

 นักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของพฤติกรรมไว ดังน้ี 
 ชัยพร  วิชชาวุธ๑๕ อางถึง โคลเบอรก (Kohlberg) ท่ีชี้ใหเห็นวา พัฒนาการทางพฤติกรรม
ของบุคคลจะเปนไปตามลําดับขั้น จะกระโดดขามข้ันไมได พฤติกรรมแตละข้ันเปนผลของการคิด
ไตรตรอง มีการใชขอมูลในการจัดระเบียบ และพัฒนาการความคิดของตนเองใหม ทําใหเกิดการ
พัฒนาโครงสรางความคิดใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม จนเกิดพฤติกรรมใหมขึ้นทดแทนท่ีพฤติกรรม
เกา และพฤติกรรมใหมจัดอยูในขั้นสูงกวา 

                                                 
 ๑๓สงวน สุทธิเลิศอรุณและคณะ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ชัยศิริการพิมพ, ๒๕๒๒), หนา  ๑.   
 ๑๔สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต, (กรุงเทพมหานคร  
: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , ๒๕๔๑), หนา ๑๓–๑๔.   

 ๑๕ชัยพร  วชิชาวุธ, แนวคิดและพัฒนาการใหมในการปลูกฝงคุณธรรม, (กรุงเทพมหานคร : จงเจริญการ
พิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๒๒-๔๓. 



 
 

   ๑๒ 

 

 เพียเจท๑๖ ไดศึกษาพฤติกรรมของเด็ก และไดอธิบายวา พฤติกรรมจะแฝงอยูในกฏเกณฑ
ตางๆ ทุกชนิด และในการเลมเกมสตางๆ ของเด็กจะตองมีกฎเกณฑท่ีเปนระบบซับซอน แอบแฝง 
อยูในเกมส โดยใหขอสังเกตเก่ียวกับกฏเกณฑของการเลนเกมสของเด็ก 
 ดวงเดือน  พันธุมนาวินและเพ็ญแข  ประจนปจจนึก๑๗ ไดกลาวถึง ทฤษฎีพัฒนาการทาง
พฤติกรรมของเพียเจทไววา “พัฒนาการของมนุษยน้ันยอมขึ้นอยูกับความฉลาด ในการท่ีจะรับรู
กฏเกณฑ และลักษณะตางๆ ทางสังคม พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคล จึงข้ึนอยูกับการ
พัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย” 
 สุดใจ  บุญอารีย๑๘ กลาวไวดังน้ี  ปจจัยดานตางๆซ่ึงมีผลตอพัฒนาการทางการใชเหตุผล
หรือมีพฤติกรรม ดังน้ี  ๑. ระดับอายุ  ระดับอายุกับพัฒนาการดานการใชเหตุผลน้ันมีความเก่ียวของ
กันอยูบาง ผูมีอายุแตกตางกันมีผลทําใหพัฒนาการแตกตางกัน แตไมใชเก่ียวของกันอยางแนนอน
ตายตัว ท้ังน้ีเพราะแตละคนจะมีพัฒนาการในอัตราสวนท่ีแตกตางกัน  ๒. ระดับสติปญญา ระดับ
สติปญญากับความสามรถในการใชเหตุผลเพ่ือตัดสินปญหา มีความสัมพันธกันอยางชัดเจน  ๓.  
ความแตกตางระหวางเพศ  ซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud) ใหทัศนะวาความแตกตางระหวาง
เพศ ก็ถือวาเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางหน่ึง ท่ีมีผลตางพัฒนาการดานการใชเหตุผลของคน ซ่ึง ฟรอยด 
ไดกลาวถึงเร่ืองน้ีวา  เพศชายมีพัฒนาการสูงกวาเพศหญิง และหากมีการทําผิดเกิดข้ึน เพศหญิง
มักจะเกิดความสํานึกผิด แตเพศชายมักจะเกิดความกลัว 
 จากทฤษฎีผูวจิัยสรุปความสําคัญของพฤติกรรมไดดังน้ี มนุษยเปนคนหนักแนนม่ันคง มี
ความขยัน อดทน ตอสูเพ่ือเอาชนะความทุกขความเดือดรอนไดดวยปญญา โดยใชเหตุผลของตน 
เปนท่ีพ่ึงของตนเองได 

 ๓)  ระดับของพฤติกรรม 

 นักวิชาการไดกลาวถึงระดับของพฤติกรรม ดังน้ี  
พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย๑๙   กลาววา    การพัฒนาพฤติกรรม    จะตองพัฒนาไปตามระดับข้ันตอน   

                                                 

 
๑๖Piaget, Jean, The Moral Judgment of Child, (New York : Collier Book, 1962), p. 14. 

 
๑๗ดวงเดือน  พันธุมนาวินและเพ็ญแข  ประจนปจจนึก, จริยธรรมของเยาวชนไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๐), หนา  ๓๙-๔๐. 

 
๑๘สุดใจ  บุญอารีย, การฝกเหตุผลเชิงจริยธรรม : ทฤษฎีและการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร : ศูนย

พัฒนาการหนังสือ กรมวิชาการ, ๒๕๔๑), หนา ๗๒-๗๓. 
 ๑๙พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย, ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๐), หนา ๗-๑๓. 



 
 

   ๑๓ 

 

เพราะระดับการศึกษาของเด็กจะมีอิทธิพลตอระดับพฤติกรรม ซ่ึงมีพัฒนาการไปตามระดับ
สติปญญา 
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน๒๐ อางถึง โคลเบอรก (Kohlberg) ไดศึกษาพัฒนาการทาง
จริยธรรมเก่ียวกับความสัมพันธระหวางเหตุผลกับระดับอายุ โดยอาศัยแนวคิดของเพียเจท ไดแบง
พฤติกรรมออกเปน ๖ ข้ัน เรียงเหตุผลตามระดับอายุของผูใชเหตุผล  ซ่ึงพัฒนาการของเหตุผลเชิง
จริยธรรม ท้ัง ๖ ถูกจัด เปน ๓ ระดับ ดังน้ี   พฤติกรรมระดับกอนเกณฑ หมายถึง ระดับของการ
ตัดสินใจเลือกกระทําในส่ิงท่ีเปนประโยชนแกตนเอง โดยไมคํานึงถึงผลที่จะเกิดข้ึนแกผูอื่น  
พฤติกรรมระดับตามเกณฑ หมายถึง ระดับของการกระทําตามเกณฑของกลุมยอยๆ ของตนหรือทํา
ตามกฏหมายหรือหลักศาสนา  แตยังตองมีการควบคุมจากภายนอก    พฤติกรรมระดับเหนือเกณฑ 
หมายถึง ระดับของการตัดสินใจขอขัดแยงตางๆ ดวยการคิดตรึกตรองดวยตนเองเสียกอน จึง
ตัดสินใจ แลวแตวาจะเห็นความสําคัญของส่ิงใดมากกวา  
 จากแนวคิดดังกลาวผูวิจัยสรุปไดวา พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลน้ัน ไดรับ
อิทธิพลจากสังคมดวย บุคคลท่ีเกิดมาในสังคมจะตองเรียนรูและยอมรับกฏเกณฑ ระเบียบ ประเพณี
ในสังคมของตน เพ่ือใหเกิดความสุขและเปนท่ียอมรับในสังคม 

๒.๒  ความกตัญูกตเวทีตามหลักพระพุทธศาสนา   

๑) ความหมายของความกตัญูกตเวที 

นักวิชาการไดกลาวถึงความหมาย ไวดังน้ี 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน๒๑ ไดใหความหมายของกตัญูไววา รูอุปการะคุณ 

ท่ีทานทําให, (ผู)รูคุณทาน เปนคําคูกันกับ กตเวที และไดใหความหมายของคําวา กตเวที วา (ผู)
สนองคุณทาน, เปนคําคูกันกับกตัญู  

 พุทธทาสภิกขุ๒๒ ไดใหความหมายของกตัญูไววา การระลึกรูและยอมรับรูในบุญคุณ
ของผูอื่น ท่ีมีอยูเหนือตนเรียกวา กตัญุตา (กตัญู) การพยายามทําตอบแทนบุญคุณน้ัน ๆ เรียกวา 
กตเวทิตา (กตเวที) คนท่ีรูบุญคุณ เรียกวาคนกตัญู คนท่ีทําตอบแทน เรียกวาคนกตเวที           

                                                 
 ๒๐ดวงเดือน  พันธุมนาวิน, จริยธรรมของเยาวชนไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ   

ประสานมิตร, ๒๕๒๐), หนา ๒๐. 
 ๒๑ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๑, พิมพครั้งที่ ๕,  

(กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทั ศน, ๒๕๓๙), หนา ๕. 
 ๒๒พุทธทาสภิกขุ, กตัญูกตเวทีเปนรมโพธิ์รมไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), 
หนา ๒. 



 
 

   ๑๔ 

 

กตัญูกตเวทิตา หมายถึง ความรูบุญคุณทานแลวทําตอบใหปรากฏ น้ีเปนธรรมประคองโลกให
เปนอยูได และอยูไดดวยความสงบสุข 

 พระเทพวิสุทธิเมธี๒๓  กลาวถึงคําวากตัญูกตเวที เปนคําท่ีมาดวยกัน เม่ือกลาวถึงความ
กตัญู ก็ตองกลาวถึงกตเวทีไปโดยปริยาย เพราะในทางปฏิบัติคุณธรรม ๒ ขอน้ีไมสามารถแยก
จากกันได เมื่อกลาวโดยสรุป ความกตัญูก็คือ ความรูและการยอมรับรูในบุญคุณของบุคคล สัตว 
ส่ิงของ และธรรมชาติส่ิงแวดลอม ท่ีมีตอตัวเราท้ังทางตรงและทางออม กตเวที คือ พยายามกระทํา
ตอบดวยการทดแทนพระคุณ ชวยเหลืออุปการะ ยกยอง บํารุง รักษาใหคงอยูในสภาพท่ีดีงาม เพ่ือ
ความสงบสุขของสังคม และเพ่ือความสมดุลทางธรรมชาติส่ิงแวดลอม     

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๒๔  ไดใหความหมายของคําวากตัญูกตเวฑิตา ไวใน
หนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท หมายถึง ความเปนคนกตัญูกตเวที และไดให
ความหมายของคําวา กตัญูกตเวที หมายถึง ผูรูอุปการะท่ีทานทําแลวและตอบแทนแยกออกเปน 
๒ สวน คือ กตัญญรูคุณทาน กตเวที ตอบแทนหรือสนองคุณทาน 
 ผูวิจัยสรุปความไดวา  กตัญูกตเวที หมายถึง การรูคุณของผูอ่ืน  หรือสิ่งอื่นท่ีกระทํา
ประโยชนแลวแกตน ท้ังโดยตรงและโดยออม แลวจดจําและตระหนักในพระคุณน้ัน หาโอกาส
ประกาศและตอบแทนพระคุณ โดยไมไดคิดวาเปนการใชหน้ีบุณคุณโดยตีราคาเหมือนอยางการซ้ือ
ขายส่ิงของ กตัญูกตเวที แบงเปน ๒ สวนดังน้ี กตัญญ คือ บุคคลผูรูคุณทาน  กตเวที คือ บุคคล
ผูตอบแทนหรือสนองคุณผูมีพระคุณ ในท่ีน้ีไดกลาวถึงนักเรียนท่ีตองตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา  
ผูมีพระคุณ  ดังน้ันกตัญูกตเวทีจึงเปนคุณธรรมท่ีมนุษยตองมีและถาใครมีส่ิงน้ีแลว ชีวิตของ     
คนน้ันก็จะรอด  กตัญูอยางเดียวไมไดตองมีกตเวทีดวย  ความกตัญูจึงตองไปถึงกตเวที คือตองมี
การกระทําดวย 

๒) ความสําคัญของความกตัญูกตเวที   

ในพระไตรปฎกไดยกยองคนกตัญู ไวดังน้ี  
 ๑. เปนสัตบุรุษ ไดแก คนดี มีคุณธรรม  เปนบัณฑิตในทางพระพุทธศาสนา  เพราะความ
กตัญูกตเวทีเปนภูมิของสัตบุรุษ  

                                                 
 ๒๓พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), กตัญูกตเวที เปนเคร่ืองหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา ๖-๗. 

๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘,  
(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒. 



 
 

   ๑๕ 

 

 ๒. เปนบุคคลท่ีหาไดยาก  เพราะบุคคลที่มี  ความกตัญูกตเวที  ตองฝกฝนตนมาดี 
สามารถยกจิตใจของตนใหสูงสงได  ซ่ึงมิใชจะเกิดขึ้นกับคนทุกคนได  
 ๓. ประสบแตความสุข  เน่ืองจากประพฤติตนถูกตอง ชีวติจึงมีแตความเจริญ และยังนํา
ความสุขมาใหแกบุคคลอ่ืน ๆ ดวย  

 ๔. ควรแกการยกยองสรรเสริญ  เพราะเปนผูมีจิตใจสูงสง  ประกอบดวยคุณธรรมอันดี 
และเปนแบบอยางแกคนอื่นๆได  จึงสมควรไดรับการยกยองชมเชย  

 ๕. ประพฤติส่ิงท่ีเปนอุดมมงคลแกชีวิต เพราะความกตัญูเปนขอปฏิบัติท่ีกอใหเกิด
สวัสดิมงคลแกชีวิต เปนอุดมมงคลในชีวิต  ดังพุทธพจนกลาวไว  “สาธุ    สาธุ    สารีบุตร    เธอเปน
คนกตัญู  เธอจงใหพราหมณเฒาน้ีบวชเถิด   เขาจักเปนปูชนียบุคคล”๒๕ 

 “สัตบุรุษเปนคนกตัญู  เปนคนกตเวที  ความเปนคนกตัญู  ความเปนคนกตเวที     
สัตบุรุษท้ังหลายสรรเสริญความเปนคนกตัญูและความเปนคนกตเวทีท้ังหมดน้ีเปนภูมิสัตบุรุษ”๒๖ 

 คนกตัญูกตเวที มีปญญา มีกัลยาณมิตร และมีความภักดีมั่นคง ชวยทํากิจของมิตรผูตก
ยากโดยเต็มใจ  บัณฑิตเรียกคนเชนน้ันวาสัตบุรุษ  ผูใดประกอบดวยคุณธรรมท้ังปวง
เหลาน้ี คือเปนผูมีศรัทธา ออนโยน แจกทานดวยดี รูความประสงค ศิริยอมไมละคนเชนน้ัน 
ผูสงเคราะหมีวาจาออนหวานสละสลวย๒๗ 

 นักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของความกตัญูกตเวทีไวดังน้ี 

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๒๘ ไดกลาวถึงความกตัญูไววา  การตระหนักถึง พระคุณ
ของมารดาบิดา  และหนาท่ีสําคัญของมารดาบิดาตามหลักพระพุทธศาสนา โดยเนนใหเห็นวา  
มารดาบิดาเปนปูชนียบุคคลของลูก  กลาวคือ ทานเปนพระพรหม เปนบูรพาจารย เปนอรหันตของ
ลูก  จึงควรแกการกราบไหว เคารพบูชาของลูกตลอดกาล มารดาบิดา  คือบุคคลท่ีควรเคารพรักบูชา
อยางสูงสุด  มารดาบิดาเปนเหมือนพระพรหมของลูก  เพราะประกอบดวยคุณธรรมที่สําคัญอัน
เรียกวา พรหมวิหารธรรม ๔ ประการ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  มารดาบิดาจัดเปน
บูรพาจารย คือครูอาจารยคนแรกท่ีคอยแนะนําส่ังสอนใหความรูแกลูก  นอกจากน้ี มารดาบิดายัง
เปนผูท่ีทําหนาท่ีสําคัญอีก  ๕ ประการ คือ ๑) หามปรามปองกันจากความช่ัว  ๒) ดูแลฝกอบรมให
ต้ังอยูในความดี   ๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา  ๔) เปนธุระในเรื่องจะมีคูครองท่ีสมควร  ๕) มอบทรัพย
                                                 

๒๕ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๒๑/๒๘๒. 
                     ๒๖ดูรายละเอียดใน องฺทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗.  

  ๒๗ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. ทุก. (ไทย) ๒๗/๗๗-๗๘/๖๐๘.  
 ๒๘พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), คุณบิดามารดาสุดพรรณามหาศาล, (กรุงเทพมหานคร :  
ธรรมสภา, ๒๕๔๕), หนา ๕๗. 



 
 

   ๑๖ 

 

สมบัติใหเม่ือถึงโอกาส   ผูท่ีเปนลูกน้ัน ก็ตองต้ังอยูในความกตัญูกตเวทีโดยพึงเคารพมารดาบิดา  
ผูเปนเสมือนทิศเบ้ืองหนา โดยการปฏิบัติดังน้ี   ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ   ๒) ชวยทํา
กิจธุระการงานของทาน   ๓) ดํารงวงศสกุล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท      
๕) เมื่อทานลวงลับไปแลวทําบุญอุทิศไปใหทาน 
 อํานวย จ่ันเงิน๒๙ กลาวไววาความกตัญูกตเวที เปนคุณธรรมท่ีสําคัญสําหรับมนุษยชาติ 
เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย ทําใหมีความสัมพันธกันในสังคมมนุษยและเปนบอเกิดแหง   
ความรับผิดชอบตอความเปนมนุษย และเปนคุณธรรมเบ้ืองตนของมนุษยธรรมท้ังหลาย เพราะเปน
เครื่องทําลายความเห็นแกตัวซ่ึงเปนศัตรูสําคัญของความดี เปนเหตุใหเกิดความสุขุม รอบคอบ 
ความสํานึกในหนาท่ีและความรับผิดชอบโดยลําดับ 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๓๐ กลาวถึงความสําคัญของความกตัญูไววา     
คนในสมัยโบราณเขามองเห็นการณไกลวาอะไรจะเกิดขึ้น  เขาจึงยํ้าสอนกันมากในเร่ืองน้ีและถือวา         
ความกตัญูเปนคุณธรรมท่ีสําคัญและมีความจําเปนแกสังคม นักปราชญในอินเดีย ไดเขียน
สอดแทรกความกตัญูไวในวรรณกรรมทุกเรื่อง เพ่ือสอนใจเยาวชน ทางดานวรรณคดีใน
พระพุทธศาสนา ไดแก ชาดกตางๆ เปนนิทานสอนใจ ก็แฝงไวดวยความกตัญูกตเวทีเกือบทุกเร่ือง 
เพ่ือสอนใหลูกมีความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา  ไมประทุษรายพอแม  ไมทําอะไรใหพอแมชํ้าใจ  
เจ็บไขดูแลรักษา  ชวยเหลือกิจการเมื่อพอแมตองการ ในประเทศจีน ไดแก ขงจื้อ ไดเขียนหลัก
ปฏิบัติเก่ียวกับความกตัญูใหลูกปฏิบัติตอพอแม ปู ยา ตา ยาย  สอนใหบุคคลรูจักเคารพนบนอบ
นับถือผูมีพระคุณ 
 พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)๓๑ กลาวถึงความกตัญูวา ความกตัญูน้ันไมมี
เฉพาะมนุษยเทาน้ัน  ความรูคุณของวัตถุส่ิงของก็เปนกตัญู  ไมวาจะเปนถนนหนทาง บานท่ีพัก
อาศัย ธรรมชาติแวดลอมท่ีเราอยู ทุกส่ิงลวนมีบุญคุณ จึงมีภาษิตวา “นิมิตฺตํ สาธุรูปานํ             
กตฺูกตเวทิตา”  แปลวา ความรูคุณและประกาศตอบแทนคุณน้ันใหปรากฏเปนเครื่องหมายของ
คนดี 

                                                 
 ๒๙อํานวย  จั่นเงิน, “การพัฒนาความกตัญูกตเวทตีามแนวคิดพระวรญาณ (ทองนอย  กิตฺติทินฺโน)”, 

วิทยานิพนธคุรุศาสตรมหาบัณฑิต, (ภาควชิาสารัตถบัณฑิตศึกษา : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๐๘. 
 ๓๐พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), กตัญูกตเวที เปนเคร่ืองหมายของคนดี,  
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา ๖-๗. 

 ๓๑พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ธรรมะและการอนุรักษส่ิงแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๒. 



 
 

   ๑๗ 

 

 จากที่นักวิชาการไดกลาวมาน้ันผูวิจัยสรุปไดวา  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมท่ี
สําคัญสําหรับมนุษยชาติ  เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษยและเปนสัญลักษณของคนดี เปน
วัฒนธรรมท่ีดีงามและเปนคุณธรรมคํ้าจุนครอบครัวสังคมและโลก เปนบอเกิดแหงความรับผิดชอบ 
ตอความเปนมนุษย 

 ๓) ประเภทของความกตัญู 

จากการศึกษาพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงประเภทของความกตัญู ดังน้ี  
  ๑. ความกตัญูตอพระพุทธเจา ในฐานะท่ีทรงเปนพระบรมศาสดา พระพุทธเจาใน
ฐานะเปนผูทรงกอตั้งพระพุทธศาสนา  ไดทรงบําเพ็ญบารมีมาเปนเวลาอันยาวนาน  เพ่ือการขน
เหลาสรรพสัตวออกจากสังสารวัฏ เมื่อครั้งท่ีพระองคไดตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณใหมๆ  
ทรงมีพระทัยโนมไปเพ่ือความเปนผูขวนขวายนอย  แตเพราะทรงอาศัยความเอ็นดูในเหลาสรรพ-
สัตว  พระองคจึงทรงเริ่มประกาศพระศาสนาดวยทรงมุงประโยชนสุขแกโลกแกไวเนยนิกรท่ีจะได
พนจากทุกข   ดังท่ีพระองคไดทรงบําเพ็ญพุทธกิจตลอดเวลา  ๔๕  พรรษา โดยการนําหลักสัจธรรม
ท่ีทรงคนพบประกาศใหชาวโลกไดรับรูและปฏิบัติตาม  เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุข  ดังน้ัน 
พระองคจึงทรงเปนผูมีอุปการคุณ  ทรงเปนปูชนียบุคคลของพุทธบริษัทในฐานะทรงพระปญญาคุณ 
พระบริสุทธิคุณ พระกรุณาธิคุณ และทรงตั้งพระศาสนาประกาศสัจจธรรมบัญญัติพระวินัยใหปวง
ชน พลโลก  เวนส่ิงควรเวนและประพฤติส่ิงควรประพฤติ  

พระพุทธองคทรงเปนพระบรมครู  ทรงเปนมนุษยท่ีมีสังขารรางกายประกอบดวยส่ิงท่ี
เปนนามกับรูป  เหมือนมนุษยท่ัวไป  แตทรงเปนผูมีความเฉลียวฉลาดเปนสวนพระองค  ทรงฝกฝน
พระองคเองจนสามารถกระทําส่ิงเหลือวิสัยท่ีสามัญชนจะกระทําได  

๒. ความกตัญูตอพระสงฆ   พระสงฆเปนรัตนะอยางหน่ึง  ในส่ิงเคารพสูงสุดของ
พุทธ ศาสนิกชน กลาวคือ เปนหน่ึงในพระไตรรัตนหรือแกว ๓ ประการ ไดแก พระพุทธเจา พระ
ธรรมและพระสงฆ  เปนผูสืบทอดพระศาสนา  เปนศาสนทายาท  และเปนรูปแบบการดําเนินชีวิต
ของพุทธศาสนิกชน  

พระสงฆ คือ ชุมชนอันประเสริฐ ซ่ึงเกิดจากทานผูรูผูดําเนินตามอยางพระพุทธเจามาอยู
รวมกัน  เปนแหลงท่ีดํารงรักษาธรรมและเปนแหลงแหงกัลยาณมิตร ท่ีจะชวยเก้ือหนุนใหผูศึกษา
เจริญงอกงามขึ้นไปในชีวิตอันประเสริฐ  จนสามารถเขาถึงธรรมตามอยางพระพุทธเจา 

การแสดงความกตัญตูอพระสงฆ  
ผูเปนทิศเบ้ืองบน  กุลบุตรบํารุงโดยหนาท่ี  ๕ ประการน้ีแลยอมอนุเคราะหกุลบุตรดวย

หนาท่ี  ๖  ประการ ไดแก 
๑. หามไมใหทําความช่ัว  



 
 

   ๑๘ 

 

๒. ใหตั้งอยูในความดี  
๓. อนุเคราะหดวยนํ้าใจอันดีงาม  
๔. ใหไดฟงส่ิงท่ียังไมเคยฟง  
๕. อธิบายส่ิงท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง  
๖. บอกทางสวรรคให๓๒  

ดังน้ัน พุทธศาสนิกชนเม่ือระลึกรูคุณ ไมลบหลูตอพระสงฆ อุปถัมภพระสงฆตามควร
แกกรณี บูชาดวยอามิสบูชา และปฏิบัติบูชา โดยการแสดงความกตัญูในพระสงฆ ดวยความเปนผู
มีความเคารพในพระสงฆ คือ ตระหนักถึงคุณงามความดีของพระสงฆ ผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ผูสืบ
อายุพระพุทธศาสนา  มีความยําเกรงออนนอม กราบไหวบูชาเชือ่ฟงและปฏิบัติตามคาํส่ังสอนของทาน  

 ๓.  ความกตัญูตอบิดามารดา  

 ในมังคลัตถทีปนี ไดกลาวถึงมารดาบิดาไววา “สตรีท่ียังบุตรใหเกิดช่ือวามารดา บุรุษผู
ยังบุตรใหเกิดชื่อวาบิดา  บรรดามารดาบิดาเหลาน้ัน  มารดาน้ันเปนผูท่ีทํากิจท่ีทําไดยาก”๓๓ 
 มารดา หมายถึง หญิงท่ีเปนผูใหกําเนิดและเล้ียงดูบุตร บิดา หมายถึง ชายผูใหกําเนิดและ
เล้ียงดูบุตร พระพุทธเจาตรสัยกยองมารดาบิดาไวในฐานะตางๆ อันเปนฐานะสําคญั๓๔ ดังจะกลาว
ตอไป 

ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงความกตัญูตอมารดาบิดา   ไวดังน้ี  
พระพุทธเจาตรัสวา 
ภิกษุท้ังหลาย   บุตรของสกุลใดบูชาบิดามารดาในเรือนตน  สกุลน้ันช่ือวามีพรหม  บุตร

ของสกุลใดบูชาบิดามารดาในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีบุรพาจารย  บุตรของสกุลใดบูชา
บิดามารดาในเรือนตน สกุลน้ันช่ือ คําวา พรหม น้ีเปนชื่อของบิดามารดา คําวา    
บุรพาจารย    น้ีเปนช่ือของบิดามารดา   คําวา  อาหุไนยบุคคลน้ีเปนชื่อของบิดามารดา  ขอ
น้ันเพราะเหตุไร                        

เพราะบิดามารดามีอุปการะมากบํารุงเล้ียงแสดงโลกน้ีแกบุตร บิดามารดาผูอนุเคราะห
ประชา  ทานเรียกวาพรหม บุรพาจารย และอาหุไนยบุคคลของบุตร  เพราะเหตุน้ันบัณฑิต
พึงนมัสการและสักการะบิดามารดาน้ันดวยขาว นํ้า  ผา ท่ีนอน  การอบกล่ิน  การใหอาบนํ้า    

                                                 
๓๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 

 ๓๓พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหามงกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๖).  หนา ๒๐๙-๒๑๒. 

 ๓๔ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๓๑/๑๘๓. 



 
 

   ๑๙ 

 

และการลางเทา  เพราะการปรนนิบัติบิดามารดาน้ันบัณฑิตจึงสรรเสริญในโลกนี้เองเขาตาย
ไปแลวยอมบันเทิงในสวรรค๓๕ 

ภิกษุท้ังหลาย  บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีพรหม 
บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันช่ือวามีบุรพาจารย  บุตรของสกุล
ใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีบุรพเทพ บุตรของสกุลใดบูชามารดา
บิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีอาหุไนยบุคคลวา “พรหม” น้ีเปนชื่อของมารดาบิดา   
คําวา “บุรพาจารย” น้ีเปนชื่อคําของมารดาบิดา  คําวา “บุรพเทพ” น้ีเปนชื่อของมารดาบิดา    
คําวา “อาหุไนยบุคคล” น้ีเปนช่ือของมารดาบิดา  ขอน้ันเพราะเหตุไร  เพราะมารดาบิดามี
อุปการะมากบํารุงเล้ียง  แสดงโลกน้ีแกบุตร  มารดาบิดาผูอนุเคราะหประชา  ละอาหุไนย
บุคคลของบุตรท้ังหลาย  เพราะเหตุน้ัน บัณฑิตพึงนมัสการ และสักการะมารดาบิดาน้ันดวย
ขาว นํ้า  ผา ท่ีนอน  การอบกล่ิน  การใหอาบนํ้าและการชําระเทา๓๖ 

 นักวิชาการไดกลาวถึงประเภทของความกตัญูกตเวทีไวดังน้ี   
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ  ธมฺมธโร)๓๗ ไดกลาวไวดังน้ี ๑) ความกตัญูตอบุคคลผูมี

พระคุณ (บุพการี) คือ บิดา มารดา อาจารยอุปชฌาย และพระสัมมาสัมพุทธเจา  ๒) ความกตัญูตอ
ส่ิงท่ีมีบุญคุณ (บุญ) ในฐานะท่ีมนุษยเปนสวนยอยสวนหน่ึงของธรรมชาติ  มนุษยจึงความมีความ
กตัญูกตเวทีเปนอยางย่ิง ท้ังตอมนุษยดวยกันเองและตอส่ิงแวดลอมท่ีอยูรวมโลกเดียวกัน  เพราะ
ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมค้ําจุนโลกใหอยูรอดและเปนคุณธรรมที่สรางความรักความผูกพัน
ใหมนุษย  
 ทศพร  ศรีคํา๓๘ ไดกลาวไววา  เม่ือพุทธศาสนิกชนผูเปนศาสนทายาทรูวา  พระสัมมา-
สัมพุทธเจา  ไดทรงทําอุปการะแกเวไนยนิกร   ดวยทรงมีพระมหากรุณา แสดงธรรมส่ังสอนโปรด
ใหพนความทุกขใหไดรับประโยชนสุขตามภูมิช้ันแหงเวไนยนิกร  พุทธศาสนิกชนท่ัวไปแลว  ฝาย
พุทธศาสนิกชนเม่ือระลึกรูคุณไมลบหลูตอพระพุทธศาสนา  อุปถัมภพระพุทธศาสนาตามสมควร
แกกรณี  บูชาดวยอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา  ดํารงรักษาสืบตอพระพุทธศาสนา  ก็ไดชื่อวาเปนผูมี
ความกตัญูกตเวทีในพระสัมมาสัมพุทธเจาในพระพุทธศาสนา 

                                                 
๓๕องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๑/๑๘๓. 

             ๓๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗. 
๓๗สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ   ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา ๔๕๐. 
 ๓๘ทศพร  ศรีคํา.  อยากเปนพระพุทธเจา  ปฐมภาค :  ภาค ๑ ภาคตนกําเนิดพระพุทธเจา, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท ดวงกมลสมัย,  ๒๕๓๗), หนา  ๖-๗. 



 
 

   ๒๐ 

 

 วุฒิพงศ ถายะพิงค๓๙ ไดกลาวไววา ความกตัญูรูคุณคือผูมีปญญา โย เว กตฺู กตเวทิ  
ธิโร  ผูใดมีปญญาเปนคนกตัญูกตเวที  ผูท่ีมีปญญาจะมีความกตัญูรูคุณ  กตัญูรูคุณย่ิงทําใหเกิด
ปญญา  ดังองคพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีมีความกตัูรูคุณตอพระบิดาพระมารดา โดยทรงมีพุทธา-
นุญาตใหพระนางมหาปชาบดี พระมารดาเล้ียงไดบวชเปนภิกษุณีองคแรกในพระพุทธศาสนา  
หลังจากเคยทูลขออนุญาตมาหลายคร้ัง   และพระพุทธองคยังเสด็จไปธรรมเทศนาแกพระมารดา  
คือพระนางสิริมหามายาซ่ึงสวรรคตไปแลวและไดเกิดเปนเทวดาอยูในสวรรคชั้นดุสิต  นับวา     
พระพุทองคทรงเปนผูท่ีมีปญญาอยางเย่ียมยอดที่สุดในเหลามนุษยและเทวดาและทรงกตัญู    
รูคุณย่ิง 
 ผูวิจัยสรุปไดวา ความกตัญูกตเวทีน้ันประกอบไปดวย ๑. ความกตัญูตอบุคคล ไดแก 
พระพุทธเจา พระสงฆ บิดามารดา ครูอาจารย และญาติ   ๒. ความกตัญูตอสถาบัน ไดแก สถาบัน
ชาติ สถาบันศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริย   ๓. ความกตัญูตอสัตว ไดแก สัตวดิรัจฉาน เชน 
ชาง  มา  วัว ควาย  สุนัข  และ  ๔. ความกตัญูตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม  ผูใดมีปญญาเปนคน
กตัญูกตเวที  ผูท่ีมีปญญาจะมีความกตัญูรูคุณ   กตัญูรูคุณย่ิงทําใหเกิดปญญาย่ิง   

๔) ลักษณะของคนมีความกตัญ ู 

 ในพระไตรปฎกพระพุทธเจาไดตรัสยกยองคนมีกตัญูไววา 
ภิกษุท้ังหลาย เม่ือเชาตรูเธอทั้งหลายไดเห็นสุนัขจิ้งจอกแกท่ีมาอาศัยอยูหรือเห็น    

พระพุทธเจาขาภิกษุท้ังหลาย  ความกตัญูกตเวทีบางอยางยังมีในสุนัขจ้ิกจอกแกน้ัน แต
ความกตัญูกตเวทีบางอยางไมพึงมีในภิกษุบางรูป  ผูปฏิญาณวาเปนศากยบุตรในภิกษุ
ท้ังหลาย  เพราะเหตุน้ันเธอทั้งหลายพึงศึกษาอยางน้ีวา  เราท้ังหลายจักเปนผูกตัญูกตเวที    
และอุปการะแมเพียงเล็กนอยท่ีบุคคลอื่นกระทําในเราท้ังหลายจักไมเส่ือมสูญไปเธอ
ท้ังหลายพึงศึกษาอยางน้ี๔๐  

 นักวิชาการไดกลาวถึงลักษณะของคนมีความกตัญูกตเวทีไวดังน้ี  
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๔๑ กลาวถึงลักษณะของคนมีความกตัญูกตเวทีไววา 
อาการท่ีแสดงออกตอผูมีพระคุณ ๒ ลักษณะ คือ  ๑. ประกาศคุณทาน คือการประกาศวาผูมีพระคุณ   
ของเราดีอยางไรบาง  เชน ถาผูมีพระคุณเปนพอแม จะตองกลาวสรรเสริญ ยกยองพอแมใหคนอื่น

                                                 
 ๓๙วุฒิพงศ  ถายะพิงค, พลานุภาพแหงความกตัญู, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทรธรรมะ,  ๒๕๕๓), 
หนา ๑๗๐-๑๗๑. 

๔๐ดูราละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๔/๓๒๓-๓๒๔. 
  ๔๑ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), คุณบิดามารดาสุดพรรณามหาศาล, หนา ๕๗. 



 
 

   ๒๑ 

 

ฟงวาทานดีกับเราอยางไร  ท่ีคนนิยมทํากันมากคือเขียนประวัติประกาศคุณของพอแม ในหนังสือ
งานศพ  วิธีน้ีแมจะใชไดแตมิใชวิธีท่ีดีท่ีสุด  วิธีประกาศคุณพอแมท่ีดีท่ีสุดคือประกาศท่ีตัวเราเอง 
คนเราทุกคนคือตัวแทนของพอแมตนท้ังน้ัน  เพราะเลือดของตนเปนเลือดเน้ือเดียวกับพอแม 
ตลอดจนนิสัยใจคอและความประพฤติก็ไดรับการอบรมถายทอดมาจากทาน  ฉะน้ัน ความประพฤติ
ของเราเองน่ีแหละจะเปนตัวประกาศคุณทานหรือประจานทานอยางโจงแจงท่ีสุด ไมวาเราจะตั้งใจ
หรือไมก็ตาม  ๒. ตอบแทนคุณทานคือเม่ือรูวาทานมีคุณหรือมีอุปการะตองตอบแทน เชน ผูมี
พระคุณเปนพอแม บุตรธิดาสามารถตอบแทนไดดังน้ี  ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ        
๒) ชวยทํากิจธุระการงานของทาน   ๓) ดํารงวงศตระกูล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปน
ทายาท  ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน  การรูคุณผูท่ีมีอุปการะแกตนหรือแก
สวนรวม  เมื่อรูแลวก็ประกาศใหผูอื่นไดรับทราบและตอบแทนทาน ดวยการใหวัตถุส่ิงของ ดวย
การชวยเหลือ ดวยกําลังและดวยความเคารพ  

 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๔๒ ยกยองคนกตัญูวา  เราจะดูคนไมตองไปดู
แหวนท่ีสวมน้ิว  สายสรอยหอยคอ  รถยนต  ส่ิงเหลาน้ันเปนเปลือกท้ังน้ัน  แตดูวาเขามีคุณธรรม 
คือมีความกตัญูกตเวทีขนาดไหน  เขาปฏิบัติตอพอแม ปูยา  ตายาย  เครือญาติอยางไร  คนดียอม   
มีความหนักแนน อดทน ใหการดูแลบํารุงรักษาบิดามารดาใหอยูเปนสุข เพราะพอแมเปนพระ
ประจําบาน  เปนเทวดาประจําบาน ไมตองไปกราบไหวเทวดาท่ีไหนกราบไหวบิดามารดาก็พอแลว  
การเคารพกราบไหวพอแมเปนมงคลชีวิต 
 ปน  มุทุกันต๔๓ กลาวถึงลักษณะของคนมีความกตัญู ไว  ๒  ลักษณะ ไดแก  

 ๑. กตัญูช้ันสามัญ  เปนการรูอุปการคุณท่ีบุคคลอ่ืนทําใหแกตน  จะยอมรับรองวาใครมี 
คุณก็ตอเม่ือเขาทําอะไรใหกับตนเทาน้ัน  เชน  ยอมรับวาบิดามารดามีพระคุณเพราะไดเล้ียงดูเรามา 
ยอมรับวาครูอาจารยมีพระคุณ เพราะไดอบรมส่ังสอนศิลปะวิทยาการ ยอมรับวาญาติพ่ีนอง             
มีบุญคุณเพราะทานเหลาน้ันเคยใหขาวใหนํ้ารับประทาน  รวมความวากตัญูอยางสามัญท่ัวไป 
หมายถึงรูอุปการคุณท่ีบุคคลอ่ืนทําใหเรา  ซ่ึงเปนเหตุใหเกิดกตเวที คือ การตอบแทนคุณ                
 ๒. กตัญูช้ันสัตบุรุษ  เปนความกตัญูช้ันสูง  หมายถึง การรูจักคุณธรรมความดี อันมี
อยูในตัวบุคคลอื่น ใครมีความดีก็รูวาเขาเปนคนดี  ไมวาจะทําอะไรใหเราหรือไมก็ตาม  ไมยึดเอา
ตัวเองออกเปนเคร่ืองวัดความดีของคนอ่ืน  เปนการตัดสินความดีดวยความดีและรูจนกระท่ังวา

                                                 
 ๔๒พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), กตัญูกตเวท ี เปนเคร่ืองหมายของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๕. 
 ๔๓ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๑๑๗–๑๒๐.  



 
 

   ๒๒ 

 

ธรรมท้ังหลายมีคุณคาอยางไร  และพยายามถายทอดคุณลักษณะท่ีดีน้ันมาใสตัวเรา  เพ่ือจะไดทํา
ความดีเปนแบบอยางท่ีดีเหมือนเขา 

จากทฤษฎีผูวิจัยสรุปไดวาลักษณะของความกตัญูกตเวทีน้ันตองเปนคนดี  คนดียอม
มีความกตัญูกตเวที  เปนผูท่ีหนักแนน อดทน ใหการดูแลบํารุงรักษาบิดามารดาใหอยูเปนสุข   
ความกตัญูเปนเรื่องเก่ียวกับการทดแทนบุญคุณท่ีบุคคลอื่นทําดีกับตนเอง  ลักษณะสําคัญของ
ความกตัญูกตเวที คือเปนคนที่มีคุณธรรมท้ังสองประการคูกัน หากไมมีกตัญู  กตเวทีก็เกิดข้ึน
ไมได  หรือหากมีเฉพาะกตัญูแตไมมีกตเวทิตา  ความกตัญูกตเวทีก็ไมสมบูรณ  ไมเกิดการ
กระทําตอบแทนคุณท่ีเปนรูปธรรม  และความกตัญูกตเวทีท่ีสมบูรณตองเปนสัมมาทิฏฐิ คือ
ถูกตองตามทํานองคลองธรรมwมผิดศีลธรรม ไมผิดกฎหมายบานเมือง ไมขัดระเบียบวินัย 
ขนบธรรมเนียม  วัฒนธรรม  ประเพณี  อันดีงามของสังคม  ผูปฏิบัติตนอยูในความกตัญูยอม
ต้ังอยูในภูมิของสัตบุรุษคนดี  เปนผูมีคุณคานายกยองสรรเสริญเหมือนแกวอันประเสริฐ  

๕) ประโยชนของความกตัญ ู 
ในมังคลัตถทีปนี  ไดกลาวไววา “ผูกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดาเปนผูแมอันพระศาสดา 

ทรงสรรเสริญ  ยอมบรรลุประโยชนตน”๔๔ 
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาเปนการกอใหเห็นผลแกตนเองและบุคคลท่ีอยูรอบขางโดย 

เฉพาะบุตรธิดาท่ีจะไดรับการปลูกฝงคุณธรรมความดีเพ่ือใหเกิดความเจริญกาวหนาในชีวิตตนเอง
น้ัน  มารดาบิดาซ่ึงถือวาเปนผูมีคุณอันย่ิงใหญเหนือแผนดิน เม่ือผูใดไดสนองตอบคุณทานยอม
ไดรับผลเกินประมาณ  ประโยชนท่ีจะไดรับจากการกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาซ่ึงเปนผลท่ีจะได
เห็นในปจจุบันในโลกน้ี  ในโลกหนาและประโยชนอยางย่ิงท่ีเปนสาระท่ีแทจริงของชีวิตตามหลัก
ของพระพุทธศาสนา ดังน้ี 

๑. ประโยชนในโลกน้ี 
ทิฎฐิธัมมิกัตถะ  ประโยชนในปจจุบัน  เปนประโยชนระดับตน  สามารถเห็นผลไดใน 

ปจจุบันหรือเปนประโยชนขั้นตาเห็น  เปนประโยชนท่ีมุงหวังในชีวิตเพ่ือตอบสนองการดํารงชีพ 
เชน ลาภ ยศ สรรเสริญ หรือทรัพยสมบัติ ฐานะ เกียรติ ชีวิตคูครองท่ีเปนสุข  การไดมาหรือแสวงหา
มาดวยความชอบธรรม  เปนประโยชนในปจจุบันท่ีสามารถมองเห็น ทําใหวิถีชีวิตมีความสุข  เปน
วิถีชีวิตท่ีมีคุณภาพเกิดประโยชนแกสังคม  ทําใหสังคมปราศจากปญหาวุนวาย  เปนประโยชนใน
ปจจุบันท่ีสามารถมองเห็น 
 

                                                 
 ๔๔พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๒๐๘. 



 
 

   ๒๓ 

 

 
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๔๕  ไดกลาวถึงประโยชนในปจจุบัน สรุปไดดังน้ี 

๑. มีสุขภาพดี มีรางกายแข็งแรง ไมเจ็บไข  ดํารงชีพอยูดวยความสุข 
๒. มีเงินมีงาน มีอาชีพสุจริต พ่ึงตนเองไดทางเศรษฐกิจ 
๓. มีสถานภาพดี เปนท่ียอมรับนับถือในสังคม 
๔. ครอบครัวผาสุก ทําวงศตระกูลใหเปนท่ีนับถือ 
ท้ัง ๔  น้ี พึงใหเกิดมีโดยธรรมและใชใหเปนประโยนท้ังแกตนและผูอื่น  

 เพราะฉะน้ันบุตรผูเปนสัตตบุรุษ  ผูสงบ  เปนกตัญูกตเวที บุคคลเม่ือระลึกถึงคุณทาน
ท่ีทําไวตอเรากอน จึงเล้ียงมารดาบิดา ชวยทํากิจของทาน เช่ือฟงโอวาท  ตอบสนองพระคุณทาน 
ดํารงวงศตระกูลสมกับท่ีทานเปนบุพการี  บุตรผูมีศรัทธาสมบูรณดวยศีลยอมเปนท่ีสรรเสริญ 
 ในสุวรรณสามชาดก  กลาวไววา “บุคคลใดเล้ียงดูมารดาและบิดาโดยธรรม  แมเทวดาก็
เยียวยารักษาบุคคลผูเล้ียงดูมารดาและบิดาน้ัน  แมนักปราชญท้ังหลายยอมสรรเสริญบุคคลน้ันใน
โลกน้ี  บุคคลน้ันละโลกน้ีไปแลวยอมบันเทิงในสวรรค”๔๖ 

ในมาตุโปสกสูตร  มาตุโปสกพราหมณ  เขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงท่ีประทับ  ได
สนทนาปราศรัย  พอเปนท่ีบันเทิงใจ  พอเปนท่ีระลึกถึงกันแลวน่ัง  ณ  ท่ีสมควรไดกราบทูล 
พระพุทธเจาไววา “ขาแตพระโคดมผูเจริญ  ขาพระองคแสวงหาภิกษาโดยธรรม ไดมาแลวก็เล้ียง
มารดาและบิดา  ขาพระองคทําเชนน้ี  ชื่อวาทํากิจท่ีควรทําหรือไม”  

พระพุทธเจาตรัสตอบวา “ชอบย่ิงนัก พราหมณ ทานทําดังน้ีชื่อวาไดทํากิจท่ีควรทําแท    
ดวยวาผูใดแสวงหาภิกษาโดยธรรมไดมาแลวก็เล้ียงมารดาและบิดา  ผูน้ันยอมประสบบุญ
เปนอันมาก”๔๗  

                   ๒. ประโยชนในโลกหนา 
สัมปรายิกัตถะ๔๘ ประโยชนในเบ้ืองหนาหรือประโยชนท่ีลํ้าเลิศย่ิงกวาเปประโยชน   

                                                 
 ๔๕พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, พิมพครั้งที่ ๗.  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๑), หนา ๘.   
 ๔๖ขุ.ชา.สตฺตก. (ไทย) ๒๘/๔๐๘-๔๐๙/๒๔๔. 
     ๔๗สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๐๕/๒๙๗. 

๔๘พระครูศรีนิคมพิทักษ  และคณะ, หนังสือสวดมนต   ทําวัตรเชา-เย็น แปล, พิมพครั้ งท่ี  ๔.  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๔), หนา ๒๐๓-๒๐๔. 

 



 
 

   ๒๔ 

 

ข้ันเลยตาเห็น  จะมองเห็นกันเฉพาะหนาหรือผิวเผินในภายนอก  เก่ียวดวยชีวิตดานในหรือ
ประโยชนดานคุณคาของชีวิตเปนจุดมุงหมายขั้นสูงขึ้นไป  เปนความอบอุนซาบซึ้งสุขใจดวย
ศรัทธามีหลักใจเปนความภูมิใจในชีวิตสะอาดท่ีไดประพฤติแตการสุจริต  เปนความอ่ิมใจในชีวิต  
มีคุณคาท่ีไดเสียสละทําประโยชน  เปนความแกลวกลาม่ันใจท่ีมีปญญาแกปญหานําชีวิตได  เปน
ความโลงจิตม่ันใจวาไดทํากรรมดีมีทุนประกันภพใหม   เปนหลักประกันชีวิตเมื่อละโลกน้ีไปแลว  
เปนความเจริญงอกงามแหงชีวิตจิตใจท่ีกาวหนาเติบโตใหญขึ้นดวยคุณธรรม  มีความสงบสุขทางใจ 
ตลอดจนคุณวิเศษท่ีเปนผลสําเร็จทางจิต  คือ ฌาน สมาบัติ 
                     พระพุทธเจาตรัสวา 

ภิกษุท้ังหลาย  บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน สกุลน้ันช่ือวามีพรหม    
บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันช่ือวามีบุรพเทพ  บุตรของสกุลใด
บูชามารดาบิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีบุรพาจารย  บุตรของสกุลใดบูชามารดา
บิดาภายในเรือนตน  สกุลน้ันชื่อวามีอาหุไนยบุคคล 

ภิกษุท้ังหลาย  คําวา พรหม น้ีเปนชื่อของมารดาบิดา  คําวา บุรพเทพน้ีเปนช่ือของมารดา
บิดา  คําวา  บุรพาจารย  น้ีเปนช่ือของมารดาบิดา  คําวา  อาหุไนยบุคคล  น้ีเปนชื่อของ
มารดาบิดาขอน้ันเพราะเหตุไร  เพราะมารดาบิดาเปนผูมีอุปการะมาก บํารุงเล้ียงมารดาบิดา       

พระพุทธเจาไดตรัสเน้ือความดังกลาวมาน้ีแลว สรุปวา            
มารดาบิดาผูอนุเคราะหประชา  ทานเรียกวาพรหม  บุรพเทพ  บุรพาจารยและอาหุไนย 

บุคคลของบุตรท้ังหลาย๔๙ 
 ในอุบาสกผูเล้ียงดูมารดา  ท่ีไมเชื่อคํายุยงของภรรยาไลมารดาของตนออกจากบาน กลับ
ไลใหภรรยาไปสูสกุลเดิม และตอมาไดเขาเฝาพระพุทธเจา ณ วัดเชตวนัฟงธรรมแลวบรรลุโสดาบัน 
 ผูท่ีเล้ียงมารดาบิดายอมประสบสัมปรายิกัตถะประโยชนเบ้ืองหนา  เมื่อตายจากโลกน้ี
ไปแลวไปเกิดโลกสวรรคหรือพรหมโลกทีเดียว 

๓. ประโยชนสูงสุด 
ปรมัตถะ๕๐ ประโยชนอยางย่ิงยวดหรือประโยชนท่ีเปนสาระท่ีแทจริงของชีวติ  ถือวา  

เปนจุดหมายอันสูงสุดในชีวิต   เปนประโยชนระดับโลกุตตรธรรม  เปนความสุขของพระ
อริยบุคคล  อันมิใชวิสัยของปุถุชน ไมหวั่นไหวไปตามความผันผวนปรวนแปรตางๆ ไมผิดหวัง
เศราบีบค้ันจิตเพราะความยึดติดถือมั่น  ปลอดโปรง  สงบ  ผองใส  สดช่ืน  เบิกบานใจตลอดเวลา  

                                                 
 ๔๙ขุ.อิติ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖/๔๘๖. 
๕๐พระครูศรีนิคมพิทักษ และคณะ, หนังสือสวดมนต ทําวัตรเชา-เย็น แปล, หนา ๒๐๔-๒๐๕. 



 
 

   ๒๕ 

 

เปนอยูและทําการดวยปญญาซ่ึงมองท่ีเหตุปจจัย  รูแจงสภาวะของส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง  
หลุดพนจากกองกิเลสท้ังปวง  ดับทุกข  ดับอวิชชา  ดับตัณหา และอุปาทานความยึดม่ันโดยส้ินเชิง 
 ในเรื่องภิกษุผูเล้ียงมารดา  พระพุทธเจาตรัสวา “การเล้ียงมารดาบิดาเปนวงศของบัณฑิต
ท้ังหลาย” แลวทรงประกาศสัจธรรม เมื่อจบสัจธรรมภิกษุผูเล้ียงมารดาบิดาน้ันบรรลุโสดาปตติผล๕๑ 

ผูวิจัยสรุป ประโยชนของความกตัญูไดดังน้ี  เห็นไดวา  ผลของการที่บุตรกตัญูตอ
มารดาบิดาดวยการเล้ียงดูรางกายและจิตใจน้ัน  จะสงผลใหบุตรบรรลุประโยชน ๓ ประการ ไดแก 
ประโยชนในโลกน้ี  ประโยชนในโลกหนาและประโยชนสูงสุด  ซ่ึงเปนปจจัยสงผลใหไดรับ มรรค 
ผล นิพพาน  การนอบนอมเคารพมารดาบิดาผูมีพระคุณอยางสูง   ผูซ่ึงไดใหชีวิต อบรมเล้ียงดูจนมี
สติปญญา  สามารถรักษาตนอยูเปนสุขมาจนทุกวันน้ี  พระคุณอันย่ิงใหญน้ีไมอาจทดแทนไดหมด
และในบางคร้ังบุตรธิดายังไดเคยทําความผิดพลาด  พล้ังเผลอ  แสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  อันเปน
เหตุนําความทุกขความเดือดรอนมาใหมารดาบิดา   ซึ่งเปนบาปอยางย่ิงน้ัน  โอกาสน้ีจึงขอกราบ
แทบเทามารดาบิดาขออโหสิกรรม  ขอไดโปรดยกโทษใหกับการกระทําท่ีไดกระทําไปท้ังโดยตั้งใจ
และไมไดตั้งใจ  เจตนาและไมเจตนา  จําไดและจําไมไดท้ังตอหนาและลับหลัง ตอมารดา-บิดาทุก
ภพทุกชาติภูมิ อยาไดเปนบาปเปนเวรเปนกรรมแกลูกตอไปเลยโปรดอโหสิกรรมใหลูก  ดวยเทอญ 

นักวิชาการไดกลาวถึงประโยชนของความกตัญูไวดังน้ี 
พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๕๒ กลาวถึง การสรางจิตใจของบุตรหลานใหมี

คุณธรรม  เปนเครื่องประคับประคองจิตใจ  วิธีเล้ียงดูอบรมบุตรหลานของมารดาบิดาใหมี        
ความกตัญูกตเวทีตามหลักธรรมทางพระพุทธศานา  เปนแนวทางอบรมส่ังสอนสําหรับพอแมและ
ผูปกครองท่ีมีเด็กๆ ในความดูแลใหมีชีวิตอยูในครอบครัวและสังคมอยางมีความสุข โดยทาน
ปญญานันทภิกขุ  ไดใหทัศนะไวอยางนาสนใจในหลายๆ เรื่อง เชน เร่ืองการปลูกนิสัยท่ีดีสําหรับ
ลูก  ความกตัญูกตเวที  เปนหลักยึดเหน่ียวจิตใจ  ความกตัญูกตเวที  คุณธรรมท่ีขาดเสียไมได
และแนวทางสรางความกตัญูกตเวที เปนตน  อันแสดงใหเห็นถึงความกตัญูกตเวทีวาเปน
คุณธรรมชวยประคับประคองหรือชวยคํ้าจุนชีวิตและสังคมใหอยูรวมกันไดอยางปกติสุข 

                                                 
๕๑พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๒๐๗. 

 ๕๒พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ, รักลูกตองปลูกนิสัยที่ดี, (กรุงเทพมหานคร:ธรรมสภา, 
๒๕๓๖) หนา  ๕. 



 
 

   ๒๖ 

 

 โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปลมันนและคณะ๕๓ กลาววา บุตรธิดามีความสัมพันธใกลชิดกับ
มารดาบิดามากเทาไร  ก็จะย่ิงมีความรูสึกผูกพันธมีความเคารพเชื่อฟง ย่ิงสภาพครอบครัวขยายท่ีมี
คนทุกวัยอยูรวมกัน  บุตรธิดาเห็นการปฏิบัติตอ ปูยา ตายาย  ดวยดีของมารดาบิดา ยอมจะจะไดรับ
การเรียนรูผานการปฏิบัติของมารดาบิดา ยอมจะมีจิตสํานึกในความกตัญูกตเวทีโดยอัตโนมัติ  
 พุทธทาสภิกขุ๕๔ กลาวถึงบุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะและนํ้าสําหรับดับไฟในชีวิต  สาระ
ของเรื่องบุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะ  คนท่ีมีความกตัญญกตเวที  ยอมรูถึงทุกส่ิงในโลก  รูคุณคาของส่ิง
ทําใหโลกสงบรมเย็น ชีวิตของคนเราเม่ือเกิดมาไมวาจะอยูในวัยไหน ประกอบอาชีพอะไร  ตองมี
ความรูธรรมะไวเปนนํ้าดับกิเลสเพราะการท่ีเราอยูโดยไมมีธรรม  ก็ยอมประสบแตความทุกข ไมมี
ความสุขท่ีแทจริง   

ผูวิจัยสรุป  ประโยชนของความกตัญูกตเวทีไดดังน้ี  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรม 
ชวยประคับประคองหรือชวยคํ้าจุนชีวิตและสังคมใหอยูรวมกันไดอยางปกติสุข  ผูท่ีมีความกตัญู-
กตเวทีสํานึกบุญคุณของมารดาบิดาผูมีพระคุณ   ยอมประสบแตความเจริญงอกงามในชีวิตควรแก
การยกยองสรรเสริญเปนผูท่ีมีจิตใจสูงสง  ซ่ึงประกอบไปดวยคุณธรรมอันดีและเปนแบบอยาง    
แกคนอื่นๆ  จึงสมควรไดรับการยกยองวาเปนผูมีความกตัญูกตเวที  ประโยชนสูงสุดของผูท่ีมี
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาน้ัน  จะสงผลใหบุตร  บรรลุซ่ึงมรรคผล  นิพพาน และเพ่ือเปนศิริ
มงคลแกชีวิตลูกขอกราบเทา อนุโมทนากุศล ทาน ศีล ภาวนา ท่ีไดทํามาแลวจวบจนวันน้ีใหแก
มารดาบิดาทุกภพทุกชาติภูมิ  ขอผลกุศลท้ังปวงน้ีจงคุมครองรักษามารดาบิดาใหมีสุขภาพพลานามัย
สมบูรณ  มีอายุยืนยาวเปนรมโพธ์ิรมไทร  เปนม่ิงขวัญเปนเน้ือนาบุญของลูกหลาน  ขอใหมารดา
บิดาไดเจริญวิปสสนากรรมฐาน ไดบรรลุซ่ึงมรรคผลนิพพาน ดวยกาลอันสมควรในชาติน้ีดวย
เทอญ 

๖) หลักธรรมของคนมคีวามกตัญู 
ในสถาบันครอบครัว พุทธธรรมท่ีจําเปนอยางย่ิงท่ีตองปฏิบัติตอกัน ดูแลเอาใจใสซ่ึงกัน

และกันระหวางสมาชิกในครอบครัว มารดาบิดาบุตรธิดา เปนตน คนมีความกตัญู พึงปฏิบัติตาม
หลักธรรมดังน้ี 

๑. ฆราวาสธรรม 

                                                 
 ๕๓โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปลมันนและคณะ, “การศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรม คุณธรรม และคานิยม

ท่ีไดรับการปลูกฝงของเยาวชนที่เสพยและไมเสพยสารเสพติดในชุมชนแออัด”, (สภาสังคมสงเคราะหแหง
ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๔๑), หนา ๔.  

 ๕๔พุทธทาสภิกขุ, กตัญูกตเวทีเปนรมโพธิ์รมไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๓๖),หนา ๒.  



 
 

   ๒๗ 

 

ธรรมสําหรับผูครองเรือน  แตละครอบครัวยอมปรารถนาท่ีจะใหชีวิตในครอบครัว  
มีความราบร่ืน ไมตองการใหเกิดความแตกแยก หรือทะเลาะเบาะแวง อันนํามาซ่ึงความราวฉาน ถา
บุคคลผูอยูรวมกันในแตละฝายมีความรูสึกสํานึกในอุปการคุณของกันและกัน ยอมทําใหมีชีวิตอยู
รวมกันอยางสงบสุข สามารถที่จะปองกันและแกปญหาตางๆ ไมใหเกิดขึ้นได มี ๔ ประการ ไดแก 
สัจจะ ทมะ  ขันติ  จาคะ๕๕ 

๒. พรหมวิหาร ๔  
ธรรมเปนเคร่ืองอยูของพรหมหรือผูประเสริฐ  ผูมีจิตใจย่ิงใหญกวางขวางประดุจพระ- 

พรหม เปนคุณธรรมที่บุคคลพึงปฏิบัติตอกัน ไดแก เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา๕๖ 
ผูวิจัยสรุปหลักธรรมเก่ียวกับผูมีความกตัญูพึงมี ดังน้ี บุคคลท่ีมีความกตัญูพึงปฏิบัติ

และผูท่ีอยูรวมกัน มีความกตัญูตอกันพึงมี  ในแตละฝาย มีความรูสึกสํานึกในอุปการคุณของกัน
และกันทําใหมีชีวิตอยูรวมกันอยางสงบสุข 

๒.๓  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญกูตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรยีน 

 ๒.๓.๑  ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 

 ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงความกตัญูไวดังน้ี 
 ในการกตัญูกตเวทีบํารุงเล้ียงมารดาบิดาในพระพุทธศาสนาน้ันพระพุทธองคตรัสวา    

 ถาภิกษุนํามารดาไปยังวิหารปรนนิบัติอยูไซร  อยางถูกตองพึงทําบริกรรมทุกอยาง  พึง
ใหของเคี้ยวของบริโภคดวยมือตนเอง  สวนบิดา ภิกษุพึงทํากิจท้ังหลาย  มีการใหอาบนํ้า 
และการนวด เปนตน  บํารุงดวยมือของตน  เหมือนอยางบํารุงสามเณร  ฉะน้ันแมอนามัฏฐ-
บิณฑบาต (บิณฑบาตท่ีภิกษุยังมิไดแตะตอง) ภิกษุทําใหแกบิดามารดาก็ไมเปนอาบัติ  ไม
เปนการยังสัทธาไทยใหตกไปหรือไมใหสัทธาไทยใหตกไปหรือไมใหเสียสัทธา  ภิกษุให
ส่ิงของของตนแกบิดามารดาของตน โดยนําไปใหเองหรือใหคนอ่ืนนําไปใหก็ได  หรือ 
เรียกบิดามารดามารับเอง  ใชใหคนอื่นไปเรียกทานใหมารับเอาก็ไดไมเปนอาบัติ๕๗ 

 ในตักกลชาดก ไดกลาวถึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบัณฑิตกุมาร  เร่ืองท่ีมารดา
บอกใหบิดาฆาปู  จึงชวยปูใหรอดตายและออกอุบายใหบิดาขับไลมารดาออกจากบานเพ่ือใหสํานึก 
และพระโพธิสัตวไดปรารภธรรมวา   

                                                 
๕๕ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๖๑. 
๕๖ดูรายละเอียดใน อง.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๒๕/๑๙๐-๑๙๓. 
๕๗ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒ , (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๖), หนา ๒๐๙-๒๑๒. 



 
 

   ๒๘ 

 

 ผูใดมีความชั่วชา  เบียดเบียนพอแมผูไมประทุษรายตน  เม่ือตายไปชาติหนา  ผูน้ันจะตก
นรกอยางไมตองสงสัย  สวนผูใดบํารุงพอแมดวยขาวและนํ้าเม่ือตายไปชาติหนา  ผูน้ันจะ
ขึ้นสวรรคอยางไมตองสงสัย๕๘ 

 ในสุวรรณสามชาดก ไดกลาวถึง  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุวรรณสามดาบส   
เล้ียงดูมารดาบิดาผูเปนดาบสตาบอดอยูในปา  ตอมาวันหน่ึงสุวรรณสามดาบสไปตักนํ้าและถูกพระ
เจาปลยักษยิงดวยลูกศร  ดวยความเขาใจผิด  คิดวาสุวรรณสามเปนคนไลเน้ือใหหนีไป  กอนจะ
สลบลมลงไป   สุวรรณสามไดทูลขอรองวา  ใหพระเจาเจาปลยักษชวยเล้ียงมารดาบิดาแทนทาน 
เจาปลยักษเขาพระทัยวาสุวรรณสามดาบสตายแลว   จึงเสด็จไปนํามารดาบิดาของสุวรรณสามมาดูศพ  
เม่ือดาบสทั้งสองสัมผัสรางของบุตร  จึงพากันรองไหคร่ําครวญอยางนาเวทนา   จากน้ันจึงไดทํา       
สัจกิริยาขอใหพิษรายออกจากรางกายของสุวรรณสาม  นอกจากน้ีเทพธิดาซ่ึงเคยเปนมารดาของ
สุวรรณสามก็มาชวยทํากิริยาดวย   เม่ือสุวรรณสามฟนขึ้นจึงแสดงธรรมแกพระเจาปลยักษและให
ต้ังอยูในศีลหาและแสดงหลักความกตัญูกตเวที ความวา  

 บุคคลใดเล้ียงดูมารดาและบิดาโดยธรรม  แมเทวดาก็เยียวยารักษาบุคคลผูเล้ียงดูมารดาและ
บิดาน้ัน บุคคลใดเล้ียงดูมารดาและบิดาโดยธรรม แมนักปราชญท้ังหลาย ยอมสรรเสริญ
บุคคลน้ันในโลกน้ี  บุคคลน้ันละโลกน้ีไปแลว ยอมบันเทิงในสวรรค๕๙ 

 ในโสณนันทชาดก  ซ่ึงกลาวถึงพระโพธิสัตว เม่ือสมัยเสวยพระชาติเปนโสณบัณฑิต  
ในเร่ืองน้ีมีเน้ือหาแสดงความกตัญูกตเวที ไวความวา 

 บัณฑิตพึงนอบนอมและพึงสักการะมารดาและบิดาท้ังสองน้ัน  ดวยขาวและนํ้า  ดวย
ผานุงผาหมและท่ีนอนดวยการอบตัวและอาบนํ้าใหและดวยการลางเทาท้ังสองใหทาน  
เพราะการบํารุงมารดาบิดาท้ังสองน้ันบัณฑิตท้ังหลายจึงสรรเสริญเขาในโลกน้ีทีเดียว   เขา
ตายไปแลว  ยอมบันเทิงในสวรรค๖๐  

 ในชยัททิสชาดก ไดกลาวถึง  พระโพธิสัตวสมัยเม่ือเสวยพระชาติเปนพระโอรสของ
พระเจาชัยทิศทรงพระนามวา  อลีนสัตตุกุมาร  ทรงแสดงความกตัญูยอมสละพระชนมชีพของ
พระองคใหยักษกินแทนบิดา  แตยักษเกิดเล่ือมใส  จึงยอมปลอยไปและต้ังอยูในโอวาทของ
พระองค   คําสอนท่ีพระโพธิสัตวแสดงแกยักษความวา “บุคคลใดยอมตายเพ่ือปลดเปล้ืองบิดาตน

                                                 
๕๘ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๘๗-๘๘/๓๓๗. 

 ๕๙ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๔๐๘-๔๐๙/๒๔๔. 
๖๐ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๘๒-๑๘๓/๘๔. 



 
 

   ๒๙ 

 

หรือเพราะเหตุแหงมารดา  บุคคลน้ันไปสูปรโลก  แลวเปนผูเพียบพรอมดวยความสุขและอารมณ
อันเลิศ”๖๑ 
 ชาดกเร่ืองน้ีแสดงใหเห็นวา บุตรธิดาผูต้ังอยูในคุณธรรม  คือความกตัญูกตเวทีดวย
การยอมสละชีวิตของตน  เพ่ือปกปองคุมครองมารดาบิดาของตนไว  ยอมประสบแตความสุข    
ความเจริญ  ท้ังในขณะท่ีมีชีวิตอยูและหลังจากลวงลับจากโลกน้ีไปแลว  ลักษณะการแสดงความ
กตัญูกตเวทีของพระโพธ์ิสัตวตอบุพการีในชาดก  ก็คือการยอมสละชีวิตของตนเองเพ่ือปกปอง
ชีวิตบิดาใหรอดพนจากการถูกยักษกิน 
 ชาดกเรื่องน้ีเปนอีกเร่ืองหน่ึงท่ีแสดงถึงลักษณะ การแสดงความกตัญูกตเวทีของพระ
โพธิสัตวท่ีมีตอมารดาอยางแรงกลา  ดวยผลแหงความตั้งม่ันในกตัญูกตเวฑิตาธรรม  จึงสงผลให
เกิดส่ิงท่ีดีแกชีวิตในท่ีสุด 
 หมอชีวกโกมารภัจผูรูคุณ  เปนหมอที่มีชื่อเสียงสมัยพุทธกาลและเปนหมอประจํา
พระองคของพระผูมีพระภาคเจา  ครั้งหน่ึงเม่ือเรียนจบวิชาการแพทยใหมๆ  ไดรักษาเศรษฐีทาน
หน่ึงจากโรคท่ีเร้ือรัง รักษาไมหาย  มีหมอหลายคนไดพยายามรักษาให  สุดทายเม่ือตรวจดูอาการ
แลวตางก็บอกบายเบี่ยงและขอตัวกลลับเน่ืองจากเห็นวา “หมดทาง” เยียวยาแลวหมอชีวกโกมารภัจ 
ตรวจดูอาการก็ทราบทันทีวาเศรษฐีทานน้ีเปนโรคอะไรและถาไมรีบรักษาก็จะตายภายในหาวันเจ็ด
วัน อยางท่ีหมอคนกอนๆ พูดไว  ทานจึงลงมือรักษาอาการ  จากน้ันไมนานเศรษฐีทานน้ันก็หายขาด
จากโรคดังกลาว  สรางความยินดีปรีดาแกเศรษฐี  ตลอดจนบุตรและภรรยาเปนอยางมาก  เศรษฐีได
มอบเงินจํานวน ๑๖,๐๐๐ กหาปณะ  พรอม ทาส ทาสีและรถมาเปนคาตอบแทน หมอชีวกโกมารภัจ
ไดนําคารักษาท้ังหมดน้ีไปถวายแดพระเจาอภัย  เปนการทดแทนพระคุณท่ีตนรอดชีวิตมาไดเพราะ
อาศัยพระเจาอภัยน้ีเปนผูเก็บมาชุบเล้ียง  จากการที่ตนถูกแมนําไปท้ิง เจาอภัยเห็นความกตัญูและ
เพ่ือจะแสดงความกตัญูของหมอชีวกใหเปนท่ีปรากฎ  พระองคไมทรงรับเงินรางวัลน้ัน  แตมอบ
ใหหมดชีวกคืนและใหนําไปสรางบานอยูในวังของพระองค๖๒ 

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง ความเชื่อเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา ดังน้ี  
  สุพัตรา  สุภาพ๖๓ ไดกลาวไววา การศึกษาถึงความรูความเชื่อและการปฏิบัติตนตาม
หลักจริยธรรมดานความกตัญูกตเวที ของนักเรียน   เพ่ือเปนแนวทางในการปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรม ศีลธรรม และกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึงหนาท่ีของตนท่ีจะตองปฏิบัติตอคน สัตว 
ส่ิงแวดลอม ครอบครัวเปนสถาบันพ้ืนฐาน ของสังคม ท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กอยางย่ิง  
                                                 

   ๖๑ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๘๖/๕๕๑-๕๕๒. 
๖๒ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๕/๓๓๐/๑๘๔. 

 ๖๓สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรม, หนา ๕๕. 



 
 

   ๓๐ 

 

ครอบครัวเปนหนวยสังคมที่สําคัญท่ีสุดเพราะเปนสังคมหนวยแรกท่ีมนุษยจะตองเจอ ตั้งแต เกิด 
เติบโต  จนกระท่ังตาย  การวางพ้ืนฐานของมนุษยท้ัง ๔ ดาน คือ ทางรางกาย  ทางความคิด
สติปญญา  ทางอารมณและทางสังคมจะมาจากการอบรมของครอบครัว  บุคคลสําคัญท่ีจะทําให
กําเนิดชีวิต หรือกําหนดชีวิตของเยาวชนบุตรธิดาของเราก็คือมารดาบิดา   
 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ)๖๔ ไดกลาวไววา บุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะและนํ้า
สําหรับดับไฟในชีวิต สาระของเรื่องบุญคุณท่ีอยูเหนือศรีษะ  ความสําคัญของความกตัญูกตเวที 
คนท่ีมีความกตัญญกตเวที  ยอมรูถึงทุกส่ิงในโลก  รูคุณคาของส่ิงท้ังหลาย  ทําใหโลกสงบรมเย็น  
นํ้าดับไฟชีวิต กลาวถึงชีวิตของคนเราเม่ือเกิดมาไมวาจะอยูในวัยไหน ประกอบอาชีพอะไร ตองมี
ความรูธรรมะไวเปนนํ้าดับกิเลส เพราะการท่ีเราอยูโดยไมมีธรรม  ก็ยอมประสบแตความทุกข  ไมมี
ความสุขท่ีแทจริง  
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร)๖๕ ไดกลาวไววา การศึกษาตีความคําสอน
พระพุทธศาสนาตามสภาพสังคมเพ่ือใหสอดคลองกับทองถ่ินน้ัน ๆ พระพุทธศาสนาเขามา
ประดิษฐาน ในประเทศไทยทําใหพุทธศาสนิกชนคนไทย  มีหลักความเชื่อถือและการประพฤติ
ปฏิบัติท่ีสืบเน่ืองมาจากพระพุทธศาสนาอันสงผลใหมีเอกลักษณท่ีโดดเดนเปนพระพุทธศาสนา
แบบคนไทย   ความกตัญูไมไดมีขอบเขตอยูแคมนุษยกับมนุษยเทาน้ันแตมีกับส่ิงแวดลอมอื่น ๆ 
อีก พืช สัตว ปาไม แมนํ้า ลําคลอง  เพ่ือสรางวัฏจักรท่ีดีใหแกธรรมชาติ  ซ่ึงจะเกิดผลดีกับทุกส่ิงท่ี
เปนธรรมชาติ  ทําใหส่ิงเหลาน้ีเอื้อประโยชนใหแกกันและกัน  ในฐานะท่ีมนุษยเปนสวนยอยสวน
หน่ึงของธรรมชาติ  มนุษยจึงมีความกตัญูกตเวทีเปนอยางย่ิง  ท้ังตอมนุษยดวยกันเองและตอ
ส่ิงแวดลอม  ท่ีอยูรวมโลกเดียวกัน เพราะความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมค้ําจุนโลกใหอยูรอดและ
เปนคุณธรรมท่ีสรางความรักความผูกพันใหมนุษย  สัตว  สถาบัน ธรรมชาติแวดลอ อยูรวมกันอยาง
กลมกลืนและสมดุล  
 วุฒิพงศ  ถายะพิงค๖๖ กลาวถึงกตัญูคํ้าชูชีวิตในพลานุภาพแหงความกตัญู  ความรูสึก       
กตัญูรูคุณอยางย่ิงยวดเต็มหัวใจ  เต็มความรูสึกเปนปญญา ในขณะท่ีจิตน่ิงสงบและการจดจออยู
กับการสํานึกรูคุณน้ัน  สงผลใหพบกับการเปล่ียนแปลงในชีวิตท่ีเปนปฏิหาริยไดจริงเสมอ  ภาวะจิต
ท่ีจดจอดวยการสํานึกกตัญูรูคุณอยางแนวแนและแนบเน่ืองน้ัน คือภาวะจิตท่ีเปนหน่ึงเดียวกับส่ิง
ท่ียกมาเปนอารมณกรรมฐาน (เอกัคคตา) เปนภาวะท่ีจิตเขาสูฌานในระดับภาวนามยปญญาท่ีบุคคล

                                                 
 ๖๔พุทธทาสภิกขุ, กตัญูกตเวที เปนรมโพธิ์รมไทรของโลก, หนา  ๒. 
 ๖๕สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา ๔๕๐. 
 ๖๖วุฒิพงศ  ถายะพิงค, พลานุภาพแหงความกตัญู, หนา ๑๓๗. 



 
 

   ๓๑ 

 

ตองใชความเพียรพยายาม  ซ่ึงแตละคนสะสมมาในระดับท่ีตางกัน สงผลใหเกิดการส่ือสารขามมิติ
และเกิดอิทธิปาฏิหาริยไดตางกันเชนกัน  แตถึงอยางไรก็ยังสงผลท่ีเปนคุณเปนกุศลตอท้ังฝายท่ีรูสึก
กตัญูรูคุณและฝายท่ีไดรับการตอบแทนคุณเชนกัน น่ันเปนผลรวมของคุณธรรมระดับสูง  ซ่ึง
เกิดขึ้นท่ีจิตใจและอารมณความรูสึกอยางย่ิงใหญ  ความกตัญู คําน้ีไมเคยลาสมัย ไมเคยคลายความ
ศักด์ิสิทธ์ิ แมกระท่ังถึงวันท่ีความตายมาอยูตรงปลายจมูก บารมีของแมยังคุมหัวลูกเลย  ทุกคนที่มี
ความกตัญูเปนหลักใจ  ยอมนําพาใหชีวิตแหงตนรอดได  ทุกคนผูรวมสังคมมีความกตัญูในการ
นํานาวาแหงชีวิต สังคมและโลกยอมจะรอดตายไปดวย  ดังเชนท่ีทานเจาคุณอาจารยพุทธทาสภิกขุ
กลาวไววา “โลกรอดไดเพราะความกตัญู”๖๗  ความกตัญูหรือสํานึกรูคุณน้ันเปนกุศลอยางย่ิง  
เปนการทําความดี  เม่ือทําความดีก็ไดดี และไดสิ่งท่ีดีๆ สะทอนกลับมาเสมอ จะชาหรือเร็ว จะ
รูปแบบใดๆ น้ันก็ตางกรรมตางวาระ แตเม่ือทํากรรมดี ก็ไดรับผลดีเสมอ  ขอใหเช่ือเรื่องกรรม  
พุทธศาสนาสอนใหเช่ือเรื่องกรรม วากรรมมีจริง  สอนใหเช่ือวาผลแหงกรรมก็มีจริง และทุกๆ คนมี
กรรมเปนของตน ก็เพราะตนเองเปนคนสรางกรรมดวยตนเอง  ท้ังกายกรรม  มโนกรรมและ
วจีกรรม  คนท่ีรูจักกตัญูรูคุณถือวาเปนคนดี  ดังคํากลาวท่ีวา  กตัญูกตเวทิตาเปนเครื่องหมาย
ของคนดี  นอกจากความกตัญูรูคุณ จะเปนปญญาญาณท่ีขามภพขามชาติมากับภวังคจิตแลว  การ
อบรมเล้ียงดูจากพอแมผูปกครอง ก็มีสวนท่ีจะขัดเกลาใหเด็กๆ รูจักการกตัญูรูคุณไดเชนกัน 
 ผูวิจัยสรุปไดวา ความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา เปนคุณธรรมท่ี
สรางความรักความผูกพันใหมนุษย  เปนปญญาญาณที่ขามภพขามชาติมากับภวังคจิต  เม่ือทําความ
ดีก็ไดดีและไดส่ิงท่ีดีๆ สะทอนกลับมาเสมอ  ดังน้ันครอบครัวจึงเปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคมที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กอยางย่ิง  ความกตัญูกตเวททีเปนหลักยึดเหน่ียวของจิตใจทําใหคน
ในสังคมอยูรวมกันไดอยางสันติสุขและบุคคลสําคัญท่ีจะทําใหหรือกําหนดชีวิตของเยาวชนบุตร
ธิดาของเรา ก็คือมารดาบิดา   

 ๒.๓.๒  การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 ในมงคลสูตร กลาวไววา “การบํารุงมารดารบิดาเปนมงคลอันสูงสุด”๖๘ ท้ังน้ีเพราะ
มารดาบิดามีอุปการคุณ  เล้ียงดูบุตร  แสดงโลกน้ีแกบุตร  ตลอดจนมารดาเปนผูท่ีทํากิจท่ีทําไดยาก 
มีคุณคาจนไดรับยกยองวาเปนพรหม  เปนบุรพเทพ  เปนบุรพาจารย  เปนอาหุไนยบุคคลและเปน
ไฟ  ตลอดจนเปนมิตรในเรือนตนของบุตร  ดังน้ัน บุตรจึงมีหนาท่ีท่ีจะตองกตัญูกตเวฑิตาบํารุง
มารดาบิดา  

                                                 
๖๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐. 

 ๖๘ดูรายละเอียดใน ขุ.ชุ. (ไทย) ๒๕/๖/๗. 



 
 

   ๓๒ 

 

 ในสิงคาลกสูตร พระพุทธเจาไดตรัสถึงวิธีท่ีบุตรกตัญูกตเวฑิตาบํารุงมารดาบิดาไววา 
 บุตรพึงกตัญูกตเวฑิตาบํารุงมารดาบิดา ผูเปนทิศเบ้ืองหนา โดยหนาท่ี   ๕ ประการ คือ  
๑) ทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียงทานตอบ   ๒) จักทํากิจของทาน   ๓) จักดํารงวงศตระกูล     
๔) จักประพฤติตนใหเหมาะสมท่ีจะเปนทายาท  ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศไป
ให๖๙    
 ในปฐมเทวสูตร ไดกลาวถึง คุณธรรมของทาวสักกะจอมเทพท่ีไดปฏิบัติตอบุพการีไว ๗ 

ประการ คือ ๑. เราพึงเล้ียงมารดาและบิดาตลอดชีวิต  ๒. เราพึงประพฤติออนนอมตอผูใหญใน
ตระกูลตลอดชีวิต  ๓. เราพึงพูดจาแตคําออนหวานตลอดชีวิต  ๔. เราไมพึงพูดคําสอเสียดตลอดชีวิต  
๕. เราพึงมีใจปราศจากความตระหน่ีท่ีเปนมลทิน อยูครองเรือน  มีการบริจาคเปนประจํา  มีมือชุม
เปนนิตย   ยินดีในการเสียสละ   ควรท่ีผูอ่ืนจะขอ   ยินดีในการแจกจายทานตลอดชีวิต   ๖. เราพึงพูด
แตคําสัตยตลอดชีวิต  ๗. เราไมพึงโกรธตลอดชีวิต   ถาแมความโกรธพึงเกิดขึ้นแกเรา  เราก็จะกําจัด
โดยฉับพลันทันที๗๐            
 นอกจากน้ี  พระพุทธเจาตรัสไววา 

  ภิกษุท้ังหลายสัตบุรุษแลยอม  เปนคนกตัญูกตเวที ความเปนผูกตัญูกตเวทีน้ี  สัตบุรุษ
ท้ังหลายบัญญัติขึ้นไวความเปนผูกตัญูกตเวทีน้ี  เปนภูมิของสัตบุรุษลวนสัตบุรุษคือบุรุษ
ผูสูงสุดเปนคนดีท่ีโลกตองการ ไดแก เปนผูสมบูรณดวยศีลและความประพฤติ  มีวาจาสัจ 
มีหิริในใจเปรียบเหมือนแทงทองบริสุทธ์ิ   
 บุคคลใดมีจิตปรารถนาพระโพธิญาณ จงอตุสาหะอภิบาลบํารุงบิดามารดา ประพฤติกุศล
สุจริตธรรม  จักสมปรารถนาทุกประการ  
 ภิกษุท้ังหลาย สัตบุรุษเมื่อเกิดในตระกูลยอมเกิดมา เพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุข
แกชนเปนอันมาก คือ แกบิดามารดา แกบุตร ภริยา ทาส กรรมกร คนรับใช มิตรสหาย 
สมณพราหมณ  เปรียบเหมือนฝนหาใหญยังขาวกลาท้ังปวงใหงอกงาม ช่ือวายอมมีมาเพ่ือ
ประโยชนเก้ือกูล  เพ่ือความสุขแกชนเปนอันมาก คือแกบิดามารดาเปนตน  ฉันน้ัน
เหมือนกัน๗๑  

   ดังน้ันเร่ืองความกตัญูจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญตอมนุษยท้ังหลาย ท่ีพึงปฏิบัติตอผูมีพระคุณ มี
บิดามารดา เปนตน ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนามุงเนนเปนอยางมาก เพราะเปนหลักแคการปฏิบัตท่ีิ

                                                 
 ๖๙ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 

๗๐สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๕๘/๓๗๗. 
 ๗๑ดูรายละเอียดใน สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๕๘/๓๗๗. 



 
 

   ๓๓ 

 

จะทําใหทุกคนมีแตความสุขความเจริญ น่ันหมายถึง ผูนอยตองมีความเคารพตอผูใหญ จึงจะทําให
ผูใหญใหความสงเสริม สนับสนุน ไปแตในทางแหงความสุขความเจริญตอไป 
 จากการศึกษาคนควาเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีท่ีนักเรียนพึงปฏิบัติตอ
มารดาบิดา  มีขอบขายการศึกษาดังน้ี 

๑. ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา ดังน้ี 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)๗๒ กลาวถึงกตัญูไววา คนในสมัยโบราณเขา
มองเห็นการณไกลวา  อะไรจะเกิดขึ้น  เขาจึงยํ้าสอนกันมากในเร่ืองน้ีและถือวาความกตัญูเปน
คุณธรรมที่สําคัญและมีความจําเปนแกสังคม  นักปราชญในอินเดียไดเขียนสอดแทรกความกตัญู
ไวในวรรณกรรมทุกเรื่องเพ่ือสอนใจเยาวชนทางดานวรรณคดีในพระพุทธศาสนา ไดแกชาดกตางๆ 
เปนนิทานสอนใจ  ก็แฝงไวดวยความกตัญูกตเวทีเกือบทุกเร่ือง เพ่ือสอนใหลูกมีความกตัญู-
กตเวทีตอบิดามารดา  ไมประทุษรายพอแม  ไมทําอะไรใหพอแมชํ้าใจ เจ็บไขดูแลรักษา  ชวยเหลือ
กิจการงานของพอแม กตัญูตอพอแม ปู ยา ตา ยาย  สอนใหบุคคลรูจักเคารพนบนอบนับถือผูมี
พระคุณ  
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๗๓ ไดกลาวไววา มารดาบิดาเปนปูชนียบุคคลของลูก 
กลาวคือ ทานเปนพระพรหม  เปนบูรพาจารย  เปนอรหันตของลูก  จึงควรแกการกราบไหวเคารพ
บูชาของลูกตลอดกาล  มารดาบิดา คือบุคคลท่ีควรเคารพรักบูชาอยางสูงสุด  มารดาบิดาเปนเหมือน
พระพรหมของลูก  เพราะประกอบดวยคุณธรรมท่ีสําคัญอันเรียกวา พรหมวิหารธรรม ๔ ประการ 
คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  มารดาบิดาจัดเปนบูรพาจารย คือครูอาจารยคนแรกท่ีคอย
แนะนําส่ังสอนใหความรูแกลูก  นอกจากน้ีมารดาบิดายังเปนผูท่ีทําหนาท่ีสําคัญอีก ๕ ประการ คือ 
๑) หามปรามปองกันจากความช่ัว   ๒) ดูแลฝกอบรมใหตั้งอยูในความดี   ๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา  
๔) เปนธุรในเร่ืองจะมีคูครองท่ีสมควร   ๕) มอบทรัพยสมบัติใหเม่ือถึงโอกาส  สวนผูท่ีเปนลูกน้ัน
ก็ตองต้ังอยูในความกตัญูกตเวทีโดยพึงเคารพมารดาบิดา  ผูเปนเสมือนทิศเบ้ืองหนา  โดยการ 
ดูแลมารดาบิดาดวยการเล้ียงทานตอบ   

                                                 
๗๒พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), ลูกตองปลูกนิสัยที่ดี, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา,  

๒๕๓๖), หนา ๕. 

      ๗๓พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), คุณบิดามารดาสุดพรรณามหาศาล, (กรุงเทพมหานคร :  
ธรรมสภา, ๒๕๔๕), หนา ๗. 



 
 

   ๓๔ 

 

 ผูวิจัยสรุป  ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทาน
ตอบไดดังน้ี  มารดาบิดาเปนบุคคลที่ควรเคารพรักบูชาอยางสูงสุด  มารดาบิดาเปนเหมือน           
พระพรหมของลูก  มารดาบิดาจัดเปนบูรพาจารย คือครูอาจารยคนแรกที่คอยแนะนําส่ังสอนให
ความรูผูเปนบุตรธิดาควรปฏิบัติดีปฏิบัติชอบและเล้ียงดูมารดาบิดาใหสมกับท่ีทานไดใหความรัก
ความเมตตาและเลี้ยงเรามา  ดวยการเลี้ยงทานตอบ ใหอยูอยางสุขสบายในยามแกชราบ้ันปลายของ
ชีวิต 

 ๒) ดานชวยทําการงานของทาน  
 ชมรมผูรักบุญ๗๔ ไดกลาวถึงความกตัญูของพระมงคลเทพมุนี (สด  จนฺทสโร) หลวงปู 
วัดปากนํ้า ภาษีเจริญ ในตอนหน่ึงไววา  พระเดชพระคุณในวัยเด็กทานไดศึกษาเลาเรียน จนสามารถ
อานเขียนท้ังหนังสือไทยและขอมไดคลองแคลว  เม่ือสําเร็จการศึกษาแลว ทานก็กลับมาชวยบิดา
มารดาประกอบอาชีพคาขาว จนอายุ  ๑๔ ปเศษ บิดาถึงแกกรรม  ทานเปนลูกชายคนโตจึงตอง      
หาเล้ียงครอบครัวแทนบิดา  อายุ ๑๙ ปเศษ ทานเกิดธรรมสังเวชวาการหาเงินเล้ียชีพน้ันลําบาก  ทาน
อยากออกบวชเพ่ือแสวงหาหนทางพนทุกข  จึงจุดธูปบูชาพระและอธิษฐานวา “ขออยาใหเราตาย
เสียกอนเลยขอใหไดบวช  ถาบวชแลวจะไมสึกจนตลอดชีวิต”  ตอมาอายุได  ๒๒ ป ทานได
บรรพชาอุปสมบท  ณ  วัดสองพ่ีนอง  จังหวัดสุพรรณบุรี ไดฉายาวา “จนฺทสโร”  นับแตวันแรกท่ี
บวชก็เร่ิมปฏิบัติทุกวันตลอดมา  ควบคูไปกับการเรียนคันถธุระ 
 พระราชมงคลบัณฑิต๗๕ กลาวไววา การประกอบอาชีพ ประกอบกิจการ ในทาง
สัมมาอาชีวะ จึงควรใสใจใครใจสนใจใหรูจักท้ังหาใหรูจักท้ังให คือ ใหขยันหม่ันเพียรในการคุยเข่ีย
หาทรัพยสินในดินสินในนํ้า  เพราะวาทรัพยสวนน้ีเปนของกลางมีดาดด่ืนอยูบนผิวโลกท่ัวทุก       
ดาวแดน  ไมอดไมอยาก  ผูมีดวงตา คือปญญาและความเพียรอันแรงกลา  ยอมไดเปนเจาของ     
แหงทรัพยสวนน้ี  เวนแตผูบอด  มีปญญาเทาหางอ่ึง  ท้ังเกียจคราน  ยอมไมไดเปนเจาของแหทรัพย  
การคุยเข่ียหาทรัพยในดินในน้ําน้ันคือการทําไรทําสวนทํานา  เปนตน  ใหรูจักหัวใจของกิจการงาน
น้ัน  เม่ือทําไรใหรูจักหัวใจไร  เม่ือทําสวนใหรูจักสวน  เมื่อทํานาใหรูจักหัวใจนา  เม่ือรูจักแลวตอง
ทําใหถูกใจมัน  แมถึงกิจการทุกแผนกบรรดามีในโลกก็ควรสําเหนียกใหรูหัวใจมันและทําใหถูกใจ
มัน  เม่ือผูทํารูจักใจมันและทําใหถูกใจมันแลว  จักอํานวยผลใหเปนอยางงามทุกประการ 

                                                 
 ๗๔ชมรมผู รั กบุญ ,  คํ าสอนหลวงปู   สู โลกปจ จุบัน   พระมงคลเทพมุนี  (สด  จนฺทสโร ) , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  เอส.เอ็ม.เค พริ้นติ้ง, ๒๕๕๑), หนา ๕๙.  
 ๗๕พระราชมงคลบัณฑิต, อนุสรณงานพระราชทานเพลิง พระพรหมมุนี (บู สุจิณฺโณ ป.ธ.๙),  
(กรุงเทพมหานคร : รมธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๓๑๐-๓๑๑.  



 
 

   ๓๕ 

 

 ส. ผองสวัสด์ิ๗๖ ไดกลาวไวในครอบครัวอบอุนเก่ียวกับแนวทางสําหรับสรางครอบครัว
อบอุนบนหลักการพ้ืนฐาน  ท่ีมีปรากฏไวในพระพุทธศาสนาและคําสอนของปูยาตายาย   การท่ีลูก
จะเติบโตข้ึนมาเปนคนดีหรือไม  ก็ขึ้นอยูกับนิสัยท่ีพอแมถายทอดจากการเล้ียงดูใหแกเขา  โดยมี
ขาวแตละคํา นํ้าแตละอึก นมแตละอิ่มเปนอุปกรณการถายทอดนิสัยอยางถูกวิธี  ปญหาครอบครัว  
ท่ีเกิดขึ้นทุกวันน้ี  สาเหตุเกิดจากพอแมเล้ียงดูลูกอยางไมรูจักควบคุมลูก  การจะสรางครอบครัว
อบอุนได  จึงตองมีหลักการฝกฝนอบรมตนเองเพ่ือกําจัดและควบคุมกิเลส  อยู  ๓ ประการ ดังน้ี    
๑ .  ควบคุมกิเลสในตัวไมใหแพร เชื้อรายหรือนิสัยไม ดีออกไปติดตอผู อ่ืน   ๒ .  นําความรู
ความสามารถและความดีท่ีตนเองมีอยูมาถายทอดใหผูอื่น   ๓. ซึมซับความดีท่ีผูอื่นมีนํามาฝกฝน 
และพัฒนาเพ่ิมพูนนิสัยดีๆ ใหตัวเอง  คร้ังท่ีลูกยังเยาววัยผูท่ีเปนพอแมไดปลูกฝงส่ังสอนอบรม     
ส่ิงดีๆ หรือภาระหนาท่ีท่ีลูกพึงประพฤติปฏิบัติ อยางเชน พอแมตองทํางานหนักมากข้ึนเพ่ือเล้ียงดู
ลูกใหอยูสุขสบาย  ย่ิงมีลูกมากเทาไร  ภาระการเล้ียงดูลูกของพอแมก็ทวมทนมากข้ึนเทาน้ัน  ดังน้ัน
ลูกๆ ก็ตองแบงเบาภาระงานของพอแมชวยพอแมทํางานและประพฤติตนเปนคนดีมีความกตัญู
รูคุณอยาใหทานตองหนักใจใหทานรูสึกภาคภูมิใจในตัวทายาท 
 ปญญานันทภิกขุ๗๗ ไดกลาววา ความกตัญูกตเวทีเปนวัฒนธรรมท่ีดีงาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทยไดสอดแทรกความกตัญูกตเวทีไวเกือบทุกเรื่อง  เชน 
การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับผูตาย  การบวช  วันข้ึนปใหม  วันสงกรานต  วันลอยกระทง เปนตน 
ความกตัญูกตเวทีทําใหสถาบันครอบครัวและสังคมม่ันคง  ซ่ึงนับวาเปนหลักธรรมพ้ืนฐานท่ีทํา
ใหมนุษยรูจักการกระทําหนาท่ีอันเหมาะสมของตนเอง  โดยเร่ิมจากความรับผิดชอบตอตนเอง 
ความรับผิดชอบตอหนาท่ีในสถาบันครอบครัว  โดยบิดามารดาทําหนาท่ีในฐานะบุพการี  และบุตร
ธิดาปฏิบัติหนาท่ีตอบิดามารดาในฐานะผูมีความกตัญูกตเวทีอันจะขยายผลในระดับสังคมท่ีกวาง
ออกไป ความกตัญูชวยใหโลกอยูรอดไมมีปญหา  ปญหาคนชราไมมีคนเล้ียง  ปญหาสงคราม 
ปญหาความโหดรายทารุณ  ปญหาการเมือง  ปญหาเศรษฐกิจ ฯลฯ  ก็จะหมดไป  
 ผูวิจัยสรุป ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาดานชวยทํากิจธุระการงานของทาน 
ไดดังน้ี กลาวคือ เราเปนลูกควรมีความกตัญูกตเวทีรูคุณตอผูมีพระคุณ โดยเฉพาะมารดาบิดา เรา
ควรชวยเหลือการงานของทานและเม่ือมีกําลังในการหาเล้ียงตัวเองไดแลว  ควรหยิบย่ืนเงินทองดูแล
ความเปนอยูของทานใหอยูสุขสบาย  อยาใหทานอัตคัดเดือดรอนในการหาเล้ียงครอบครัว  เราทํา

                                                 
 ๗๖ส. ผองสวัสดิ์, คัมภีรปฏิรูปมนุษย ภาค ครอบครัวอบอุน, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร :       

รุงศิลปการพิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๓-๕. 
 ๗๗ ปญญานันทภิกขุ, กตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนด,ี (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖),  

หนา ๖-๗. 



 
 

   ๓๖ 

 

หนาท่ีดูแลธุรกิจการงานใหและตอบแทนเล้ียงดูมารดาบิดาใหเหมือนท่ีทานไดอุปถัมภอุมชูเล้ียงดู
เรามาเปนอยางดี 

 ๓) ดานดํารงวงศตระกูล 

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง  การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีไวดังน้ี     
 ส. ผองสวัสด์ิ๗๘ ไดกลาววา ลูกจะมีนิสัยประหยัดได เมื่อพอแมประหยัดเปนแบบอยาง
ใหลูกดู  การเพาะนิสัยตองทําตั้งแตลูกยังเล็กๆ คือ  ๑. ฝกใหลูกรูจักคุณคาของเงิน  ๒. ฝกใหเวน
ของฟุมเฟอย  ๓. ฝกใหรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  ๔. ฝกลูกใหรูจักเก็บออมทรัพย    ๕. เลือก
เพ่ือนท่ีมีนิสัยประหยัดใหลูกคบ  ๖. ฝกใหลูกรูจักรักษาศีล ๘ ในวันพระหรือวันหยุด  หากทุก
ครอบครัวทําไดอยางน้ี  ยอมเปนหลักประกันความมั่นคงดานเศรษฐกิจของครอบครัวตอไป       
ภายหนา  ทรัพยสมบัติท่ีพอแมมอบใหเปนมรดกก็จะไมถูกไปใชในทางวอดวายเสียหาย หรือถึงแม
พอแมอาจจะไมมีสมบัติมอบเปนมรดกใหแกเขาเลย  ก็เปนอันม่ันใจไดวาเขาจะสามารถสรางฐานะ
ทางเศรษฐกิจใหแกตนเองไดอยางแนนอน  เพราะจุดร่ัวไหลทางอบายมุขไมมี  การปลูกฝงความ
กตัญูใหไดผลเร็ว  เม่ือพอแมใหลูกมีสวนรวมในการปรนนิบัติดูแลปูยาตายายแลว  จะตอง
พรรณนาพระคุณของทานใหลูกฟง  ท้ังตอหนาและลับหลัง  ดวยการทําอยางน้ีจะทําใหเขาเห็นภาพ
บุคคลท่ีมีความกตัญูกตเวทีไดชัดเจนจากพอแมของเขา 
 ณรงค  โชควัฒนา๗๙ ไดกลาวไววา  การปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอการดํารงวงศตระกูล 
เชน ขยันอดทน  สรางความเชื่อถือ (สราง Credit) คบคนดี ไมสรางศตรู ไมเอาเปรียบคนอ่ืน  
คนควาปฏิบัติ  สรุปบทเรียน  ทบทวนอดีต  คาดคิดส่ิงท่ีนาจะเกิดขึ้นในอนาคต  โอกาสน้ันบางที  
๑๐ ปมาครั้งเดียว  บางที ๑ ปมาหลายคร้ัง  เพราะฉะน้ันตองศึกษาหาความรูใหมีพรอมอยูเสมอ 
โอกาสไมใชเปนของทุกคน  แตโอกาสเปนของคนที่มีพรอมท่ีสุดเทาน้ัน  ดวยการนําเอาเร่ืองอดีต
มาทบทวนเปรียบเทียบกับปจจุบัน  เพ่ือคาดคะเนอนาคตใหชัดเจนย่ิงขึ้น  แตอาศัยเวลาผสมผสาน 
กับความสามารถความอดทนและความพยายาม  หลายอยางประกอบกันขึ้น รูปกายดับ (แต) ความดี 
ช่ือเสียงท้ังหลายหาดับตามไปดวยไม 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การกตัญูกตเวทีรูคุณตอผูมีพระคุณน้ันทําไดหลายทาง  ซ่ึงเราเปนลูก
จะตองสืบเชื้อสายวงศตระกูลและดํารงควงศตระกูลของมารดาบิดา  ไมใหเส่ือมเสีย  เชนชวยเหลือ
การงานของทาน  ประพฤติตนใหเปนท่ียกยอง  สรางช่ือเสียงใหกับวงศตระกูล  ไมประพฤติตนไป

                                                 
 ๗๘ส. ผองสวัสดิ์, คัมภีรปฏิรูปมนุษย ภาค ครอบครัวอบอุน, หนา ๑๐๗-๑๐๙. 

 ๗๙ณรงค  โชควัฒนา, อนุสรณในงานพระราชทานดินฝงศพ นายเทียม  โชควัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพประสานศิลป,  ๒๕๓๔), หนา ๒๙-๕๑. 



 
 

   ๓๗ 

 

ในทางเส่ือม  รักษาเกียติยศชื่อเสียงเงินทองใหทาน ไมทําใหทานเดือดรอน  ทําหนาท่ีดูแลบานเรือน
และการงานแทนทาน  เล้ียงดูมารดาบิดาในบ้ันปลายชีวิตใหมีความสุข   

๔) ดานประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท 

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง  การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีไวดังน้ี     
 ทศพร ศรีคํา๘๐  กลาวถึง ความกตัญูกตเวทีของพระพุทธเจา  ในหนังสืออยากเปน
พระพุทธเจา  ภาคตนกําเนิดพระพุทธเจา ไวดังน้ี  ทาวมหาพรหมช้ันสุทธวาส  เล็งแลดูสัตวโลก  คิด
ตระหนักวามาถึงบัดน้ี ลวงแลว ๑ อสงไขย  จะมีบุรุษใดท่ีจะบังเกิดเปนพระพุทธเจาจะมีไหม  สาย
พระเตรทิพยอันยาวไกลของพระองค  พลันแลเห็นกลางมหาสมุทรเรือแตกอับปาง  มีพระโพธิสัตว
ผูยากจนกําลังสละชีวิตของตนเองแบกมารดาวายนํ้าขามมหาสมุทรอันลึกลํ้ากวางใหญหาท่ีสุดไมได   
อยางไมรูจักเหน็ดเหน่ือย  ก็รูไดในทันทีวามหาบุรุษผูน้ี  เพียรพยายามมุงม่ัน มั่นคง มีอัธยาศัยชอบ
ชวยเหลือผูอ่ืน  เมตตาตอสรรพสัตว  ทานผูน้ีมีโอกาสจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา  ในอนาคตกาล
แนนอน  ลําดับน่ันเอง  พระโพธิสัตวโดนพรหมดลใจกุศลจิตอันมากมายฝายในกระตุนก็เกิด
ความคิดขึ้นในใจอยางไมเคยรูสึกมากอนวา  เอาละเราตายไมได  หากเราตายซะตอนน้ีแมเราตายแน  
แมของเราตองมีชีวิตอยูตอไป  แรงฮึดน้ีทําใหเขาตองพยายามตอสูกับชะตาชีวิตท่ีเลวรายในครั้งน้ัน  
ครั้นเกิดความรูสึกเชนน้ันแลว  ทานก็พยายามวายขามมหาสมุทรถึง ๒๓ วัน  ถึงฝงพรอมมารดา  
รอดตายมาไดอยางปาฏิหาริย   ตั้งแตน้ันมาพระโพธิสัตวผูยากจนก็พยายามเล้ียงดูมารดาของทาน
อยางดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดจนสิ้นชีพ  ครั้นตายแลวทานก็ไปเกิดในเทวโลก  ฝายมารดาของทานได
ไปตามยถากรรม 
 วุฒิพงศ  ถายะพิงค๘๑ ไดกลาวไววา ความรูสึกกตัญูรูคุณ  ชวยใหพัฒนาบุคคลใหเกิด
ภาวนามยปญญาได  จึงไมใชเรื่องแปลกและเร่ืองเหนือธรรมชาติ  สําหรับบุคคลที่มีความกตัญู
รูคุณอยางย่ิงยวดจะพบอิทธิปาฏิหาริยใดๆ  เพราะ  ผูท่ีเจริญภาวนามยปญญา จนไดอภิญญาน้ัน    
ซ่ึงอภิญญา แปลวา ความรูย่ิง หมายถึง ปญญาหรือความรูท่ีสูงเหนือกวาปกติ  เปนความรูพิเศษท่ี
เกิดข้ึนจากการอบรมจิต  เจริญสติปญญาหรือบําเพ็ญกรรมฐาน  อภิญญาเปนคุณลักษณะพิเศษของ
พระอริยบุคคล  ซ่ึงเปนเหตุใหมีฤทธ์ิตางๆ ๖ อยาง คือ อิทธิวิธี  ทิพโสต  เจโตปริยญาณ  ปุพเพนิวา-
สานุสติญาณ  ทิพจักขุ  อาสวขยาญาณ (ซ่ึงมีเฉพาะในพระอรหันตเทาน้ัน)  สามารถมีหูทิพย  ตา
ทิพย  หย่ังรูจิตใจผูอื่นได  และสามารถประจักษกับอิทธิปาฏิหาริยตางๆ  อันเกิดจากสํานึกกตัญู
รูคุณไดเชนกัน  ดวยเหตุน้ี การสํานึกกตัญูรูคุณจึงเปนเหตุใหเกิดปาฏิหาริยไดท้ังในระดับพ้ืนๆ 

                                                 
 ๘๐ทศพร  ศรีคํา, อยากเปนพระพุทธเจา ปฐมภาค : ภาค ๑  ภาคตนกําเนิดพระพุทธเจา, หนา  ๖๔-๖๕. 
 ๘๑วุฒิพงศ  ถายะพิงค, พลานุภาพแหงความกตัญู, หนา ๑๗๒-๑๗๓. 



 
 

   ๓๘ 

 

จนถึงระดับท่ีซับซอน  จนไมอาจอธิบายดวยประสาทสัมผัสท้ังหาได  พระอริยสงฆท้ังหลาย จึงได
ช่ือวาเปนผูสํานึกกตัญูรูคุณอยางแทจริง  ดังน้ันความกตัญูรูคุณจึงเปนคุณธรรมท้ังในระดับ
สมมติสัจจะและปรมัตถธรรมชั้นสูงสุด 
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)๘๒ ไดกลาวไววา ความกตัญู เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของ
มนุษย  ในสังคมมนุษยตองเก่ียวของสัมพันธกับผูอื่นและส่ิงอื่น  ชีวิตดานกายภาพดํารงอยูไดเพราะ
ไดรับการอุปการะเล้ียงดูจากบุคคลตาง ๆ มีบิดามารดา  ครูอาจารย  ญาติพ่ีนอง เปนตน นอกจากน้ัน 
ตองพ่ึงพาอาศัยส่ิงเหลาอื่นอีก เชน อาศัยปจจัย ๔ เปนเครื่องเล้ียงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยูรอดได ในสวน
จิตใจ มนุษยก็ไดรับการปลูกฝงอบรม  ลักษณะคุณคาทางจิตใจจากบุคคลอื่น  มีบิดามารดา เปนตน 
ใหมีทัศนคติ คานิยม คุณธรรม จริยธรรม อันเปนหลักสําคัญในการดําเนินชีวิตใหความเจริญรุงเรือง 
ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของมนุษย  ความกตัญูน้ีเปนคุณธรรมที่มนุษยพึงปฏิบัติ  
 ผูวิจัยสรุปไดวา ความกตัญูกตเวทีชวยใหพัฒนาบุคคลเปนคนดี  คนดีจะตองมีความ
กตัญูกตเวทีรูคุณทานโดยการประพฤติตนตอมารดาบิดา ไมทําอะไรใหพอแมช้ําใจ ชวยเหลือ
กิจการเม่ือพอแมตองการ ไมประทุษรายพอแม  ยามเจ็บปวยไขหม่ันดูแลรักษาและใหกําลังใจทาน
ในยามออนลาจากภาระกิจการงานและการดํารงชีพในสังคม  ประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดี  เปนท่ี
ช่ืนใจของมารดาบิดา ไมทําใหทานเดือดรอนทําใหทานมั่นใจฝากชีวิตไวกับเราไดในยามแกชรา 

๕) ดานเม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน   

 นักวิชาการ ไดกลาวถึง  การปฏิบัติตนดานกตัญูกตเวทีไวดังน้ี     
 ส. ผองสวัสด์ิ๘๓ กลาวไวใน ปูชนียบุคคลประจําบานในครอบครัวอบอุนวา ในประเทศ
ไทย มีสถิติผูสูงอายุถูกทอดท้ิงเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆโดยเฉล่ียไมต่ํากวาสามแสนคนตอป  ขณะท่ีบานพัก
คนชรารองรับไดเฉล่ียเพียงสองรอยคนตอป  สาเหตุมาจากลูกหลานเกิดความเบ่ือหนายผูเฒา และ
ไมตองการเปนภาระเล้ียงดู  แนวโนมผูสูงอายุถูกทอดท้ิงเพ่ิมขึ้นเชนน้ี  สรางความสลดหดหูใจตอผู
พบเห็นย่ิงนัก  ปญหาการทอดท้ิงพอแมผูมีพระคุณ ใหตกระกําลําบากในยามแกชรา ถือเปนปญหา
ใหญของสังคมไทยท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  เพราะพระพุทธศาสนาสอนวา     
พอแมมีความสําคัญ  เหมือนเปนพระอรหันตของบาน  แทบเทาของทานเปนตนทางสวรรคของลูก
ทุกคน ปูยาตาทวดใหขอคิดวา คนเราจะทําอะไรเจริญกาวหนาไดขนาดไหน ก็ดูท่ีเขาตอบแทน
พระคุณพอแมอยางไร  เพราะในโลกน้ีไมมีใครมีพระคุณมากกวาพอแมอีกแลว  แตถาขนาดกับพอ

                                                 
 ๘๒พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ
ธรรม, ๒๕๓๗), หนา  ๒๑. 

  ๘๓ส. ผองสวัสดิ์, ปูชนียบุคคลประจําบาน :  ครอบครัวอบอุน, หนา ๒๑๑-๒๑๕. 



 
 

   ๓๙ 

 

แมยังทําไมดี  ก็ไมมีทางท่ีเขาจะกตัญูกตเวทีกับใครได   หนทางเจริญยอมไมมีในคนท่ีทอดท้ิง  
พอแม  ดังน้ันส่ิงท่ีถูกตอง คือการตอบแทนพระคุณทานใหสมกับท่ีทานยอมรับเราเปนลูก  เล้ียงดู
เรา  ไมทอดทิ้งเรา  แมบางครั้งลําบากตองอดม้ือกินมื้อ  ทานก็ยอมอดเพ่ือใหเราอ่ิมกอน  อดทน
สารพัดเพ่ือหาทางเล้ียงใหเราเติบใหญไดทุกวันน้ี 

ปน มุทุกันต๘๔ กลาวถึง ความกตัญู ไวดังน้ี  ๑. ประกาศคุณทาน คือ การประกาศวาผูมี 
พระคุณของเราดีอยางไรบาง เชน ถาผูมีพระคุณเปนพอแม  จะตองกลาวสรรเสริญยกยองพอแมให
คนอื่นฟงวา  ทานดีกับเราอยางไร ท่ีคนนิยมทํากันมากคือ เขียนประวัติประกาศคณของพอแมใน
หนังสืองานศพ  วิธีน้ีแมจะใชได แตมิใชวิธีท่ีดีท่ีสุด  วิธีประกาศคุณพอแมท่ีดีท่ีสุด คือประกาศท่ี  
ตัวเราเอง  คนเราทุกคนคือตัวแทนของพอแมตนท้ังน้ัน เพราะเลือดของตนเปนเลือดเน้ือเดียวกับ  
พอแม  ตลอดจนนิสัยใจคอและความประพฤติก็ไดรับการอบรมถายทอดมาจากมารดาบิดา  ฉะน้ัน
ความประพฤติของเราเองน่ีแหละจะเปนตัวประกาศคุณทาน หรือประจานทานอยางโจงแจงท่ีสุด 
ไมวาเราจะตั้งใจหรือไมก็ตาม   ๒. ตอบแทนคุณทาน คือ เม่ือรูวาทานมีคุณหรือมีอุปการะ  ตอง
ตอบแทน เชน ถาผูมีพระคุณเปนพอแมบุตรธิดาสามารถตอบแทนไดดังน้ี  ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ  ๒) ชวยทํากิจธุระการงานของทาน  ๓) ดํารงวงศตระกูล  ๔) ประพฤติตนให
เหมาะสมกับความเปนทายาท  ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ   ธมฺมธโร)๘๕  ไดกลาวไวในมงคลยอดชีวิต ดังน้ี  ๑. ความ
กตัญูตอบุคคลผูมีพระคุณ (บุพการี) คือ บิดา มารดา อาจารยอุปชฌาย และพระสัมมาสัมพุทธเจา    
๒. ความกตัญูตอส่ิงท่ีมีบุญคุณ (บุญ) ในฐานะท่ีมนุษยเปนสวนยอยสวนหน่ึงของธรรมชาติ 
มนุษยจึงความมีความกตัญูกตเวทีเปนอยางย่ิง ท้ังตอมนุษยดวยกันเอง และตอส่ิงแวดลอม           
ท่ีอยูรวมโลกเดียวกัน เพราะความกตัญูกตเวที เปนคุณธรรมคํ้าจุนโลกใหอยูรอดและเปน
คุณธรรมที่สรางความรักความผูกพันใหมนุษย  
 ส. ผองสวัสด์ิ๘๖ ไดกลาวไวในคัมภีรปฏิรูปมนุษย  ภาค  ครอบครัวอบอุน  ดังน้ีเม่ือคน
ทุกคนเกิดมาแลวตองตาย คนเราเกิดมาทําไม  ในสวนลึกๆ ของมนุษยทุกคนไมวาจะยากดีมีจนจะ
เปนสามัญหรือกษัตริย  ตางก็มีคําถามคางใจอยูประการหน่ึงเหมือนกันวา  เราเกิดมาทําไม  อะไรคือ
เปาหมายชีวิตท่ีแทจริงของชีวิต  เราเกิดมาเพ่ือปดนรกใหแกตัวเอง  เพ่ือทําความดี  แกไขปรับปรุง

                                                 
 ๘๔ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๓๐๑–๓๐๗.  

 ๘๕สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ   ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา ๔๕๐. 

 ๘๖ส. ผองสวัสดิ์, คัมภีรปฏิรูปมนุษย ภาค ครอบครัวอบอุน, หนา ๒๑๑-๒๑๕. 



 
 

   ๔๐ 

 

ตนเองใหดีย่ิงๆขึ้น  จนกวาจะหมดกิเลสไปพระนิพพานในชาติใดชาติหน่ึง  เกิดมาเพ่ือเขาใจโลก
และชีวิตวา  คนเราตายแลวไมสูญ  ตายแลวตองไปเกิดอีกนับชาติไมถวน  ตราบใดยังปราบกิเลสใน
ตัวเองยังไมหมด  ก็ยังตองเกิดอีกตอไป  กรรมดี กรรมช่ัว ทําแลวมีผลแนนอน  สงผลทั้งชาติน้ี   
ชาติหนาไมหายไปไหน  นรกสวรรคมีอยูจริง  นรกเปนท่ีลงโทษทัณฑของผูท่ีทําช่ัวมามาก   สวรรค
เปนท่ีอยูของผูท่ีทําดีมามาก   คนท่ีทําบุญมามากจะไดไปเกิดเปนเทวดาอยูบนสวรรค  สวนคนท่ีทํา
บาปมามากจะไปเกิดเปนสัตวนรก  ถูกทัณฑทรมานจากนายนิรบาลในนรก  เรายกระดับจิตใจให
สูงข้ึนดวยการส่ังสมบุญบารมี   มุงหวังวาชาติใดชาติหน่ึงในเบ้ืองหนา  เม่ือมีบุญบารมีเต็มสวนแลว 
ก็จะสามารถปราบกิเลสในตัวไดหมดพนจากทุกขอยางถาวร  เขานิพพานตามพระสัมมาสัมพุทธเจา
ไปไดในท่ีสุด   ทําอยางไรจึงปดนรกใหตัวเอง  ปดนรกใหมารดาบิดาผูใหกําเนิดเกิดกาย  ปดนรก
ใหปูยาตายายและไปสูสุคติภูมิ  ในยามท่ีมารดาบิดายังมีชีวิตอยูตองเล้ียงดูพาทานไปทําบุญ  เพ่ือปด
ทางนรกตามหลักการดํารงชีวิตในฆารวาสธรรม  
 ผูวิจัยสรุปไดวา  ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมที่สําคัญสําหรับมนุษย  การกตัญูตอ
บุคคลผูมีพระคุณ บุพการี มารดาบิดา อาจารยอุปชฌาย และพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนคุณธรรม
พ้ืนฐานของคนดี  หลักธรรมท่ีทําใหดํารงตนดํารงชีวิตอยูบนพ้ืนฐานของความเปนคนดีมีความ
กตัญูรูคุณน้ันก็คือ ฆราวาสธรรม ๔  ซ่ึงไดแก  การมีสัจจะ  หม่ันฝกฝนตนเอง  มีความอดทน    
อดกล้ัน   เปนคนดีอารมณแจมใสเบิกบาน   มีความเอ้ือเฟอตอผูอื่น ไมตระหน่ี  เล้ียงดูครอบครัว 
ดูแลพอแมปูยา ตายาย ใหมีความสุข และทําบุญอุทิศสงใหทาน  ปดนรกใหทานเพ่ือใหทานมีบุญติด
ตัวไปเกิดบนสวรรคจนกวาจะหมดกิเลสไปพระนิพพานในชาติใดชาติหน่ึงขางหนา 

๒.๔  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 จากการศึกษาคนควาเอกสารวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  ผูวิจัยไมพบวามีเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของเรื่องน้ีโดยตรง 
แตพบวามีงานวิจัยท่ีมีเน้ือหาพอที่จะเก่ียวของกับเร่ืองน้ีอยูบาง ดังน้ี  
 พันโท สันทร  ออนนาค๘๗ ไดกลาวไว ในการศึกษาเร่ือง “การบํารุงมารดาบิดา” ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท ดังน้ี พระสารีบุตร ไดโปรดมารดามาหลายครั้งแลว  แตเน่ืองจาก นางสารี-
พราหมณีเปนมิจฉาทิฎฐิมีความเห็นผิดจากหลักการทางพระพุทธศาสนา  จึงดําริจะโปรดมารดา 
เปนครั้งสุดทาย   ดวยมารดาสามารถบรรลุมรรคผลได  เม่ือฟงธรรมที่ทานแสดง   พระสารีบุตรได
กราบ ทูลลาพระพุทธเจาเพ่ือไปนิพพานที่บานเกิด แลวออกเดินทางกับพระจุนทะผูเปนนอง         
                                                 
   ๘๗พันโท สันทร  ออนนาค, “การศึกษาเร่ือง “การบํารุงมารดาบิดา” ในพระพุทธศาสนา  เถรวาท”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา  ๗๐. 



 
 

   ๔๑ 

 

กับพระที่เปนบริวาร ๕๐๐ รูป  ถึงหมูบานนาลันทะ  บานเกิดนางสารีพราหมณผูเปนมารดาไดจัดให   
พระสารีบุตรพักในหองท่ีเกิด  และจัดเสนาสนะสําหรับเปนท่ีอยูของภิกษุ ๕๐๐ รูป ท่ีเปนบริวาร ใน
คืนน้ัน  ทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ องค  มีทาวเวสสุวรรณ เปนตน มีรัศมีเปลงปล่ังดังกองเพลิง  ทําให
สวางไสวท้ังหองไดมาถวายนมัสการพระสารีบุตร  เม่ือทาวมหาพรหมกลับไปแลว  นางสรีพรหมณี
ซ่ึงกําลังนอนปวยอยู  จึงไดถามพระจุนทะเถระวา  ผูใดท่ีเขามาหาพ่ีชายของทาน พระจุนทะเถระ  
จึงบอกมารดาวา  ทาวเวสสุวรรณ  ทาวจาตุมหาราช  ทาวสักกเทวราช  และทาวมหาพรหม ไดถวาย
นมัสการพระสารีบุตร  นางสารีพราหมณีไดฟงดังน้ันก็เกิดเล่ือมใสศรัทธาในพระสารีบุตรและ
พระพุทธเจา  คิดวาพระลูกชายของเรายังเปนใหญกวาทาวจาตุมหาราช  ทาวสักกเทวราช  และทาว
มหาพรหม  พระพุทธเจาซ่ึงเปนครูของพระลูกชายของเรา  จะตองมีอิทธิศักดานุภาพย่ิงใหญ      
พระสารีบุตร  ไดรูวาบัดน้ีมารดาไดเกิดความปติโสมนัสและศรัทธาในพระพุทธเจาแลว  ถึงเวลาท่ี
จะเทศนาทดแทนพระคุณของมารดาและโปรดมารดา  ใหเปนสัมมาทิฎฐิจึงไดเทศนาสรรเสริญ
พระคุณของพระพุทธเจา  เม่ือจบเทศนาแลวนางสารีพราหมณีไดบรรลุโสดาปตติผล 
 พระครูสิริธรรมรักขิต (บังคม สุธรรม)๘๘ กลาวไวใน การศึกษาวิธีการประยุกตใช
หลักธรรมสําหรับหนาท่ีของบุตรธิดาในสังคมไทยปจจุบัน ดังน้ี  บุตรธิดาท่ีดีพึงประคับประคอง
จิตใจของมารดาบิดาพึงบํารุงเล้ียงมารดาบิดาใหมีโสมนัสอยูเสมอ  ไมทําใหทานทุกขใจ  ลําบากใจ 
ตรอมใจหรือกระทําจิตใจของมารดาบิดาใหหมนหมอง  อยูในโอวาทรับฟงคําบอกคําเตือนของ
มารดาบิดา  แมในการเล้ียงทางกายดวยวัตถุตางๆ น้ัน  ก็ตองมีจิตใจเจืออยูดวยตลอดเวลา  ในขณะ
บํารุงดวยปจจัย ๔  ก็ตองใหดวยความเคารพ  ดวยความรัก  ดวยการบูชา  ดังนักปราชญกลาววา 
หากบุตรเพียงแตเล้ียงดูมารดาบิดาใหอาหารอยางเพียงพอ  มีท่ีใหอยูอาศัย  มีเส้ือผาใหสวมใส  
นําไปรักษายามเจ็บปวยและมีความรัก  แตปราศจากความรูสึกเคารพและเช่ือฟงอยางลึกซึ้ง          
ตอมารดาบิดา  ความสัมพันธที่เขามีตอมารดาบิดาจะไมแตกตางจากความสัมพันธท่ีเขามีตอสัตว
เล้ียงในบาน   ดังน้ันการเคารพและเช่ือฟงมารดาบิดาจึงเปนส่ิงสําคัญท่ีทําใหมารดาบิดาสบายใจ 
ภูมิใจ  บุตรท่ีประเสริฐสุดคือบุตรท่ีเชื่อฟงคําส่ังสอนของมารดาบิดา 

                                                 
 ๘๘พระครูสิริธรรมรักขิต (บังคม   สุธรรม), “การศึกษาวิธีการประยุกตใชหลักธรรมสําหรับหนาที่

ของบุตรธิดาในสังคมไทยปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑, หนา  ๒๐๙-๒๑๒. 



 
 

   ๔๒ 

 

 พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร (มะพารัมย)๘๙  ไดกลาวไวใน การศึกษาเปรียบเทียบ   
คําสอนเรื่องกตัญูในลัทธิขงจื้อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัวถึงพระคุณของมารดาบิดา
ท่ีมีตอบุตรธิดาเปนเรื่องย่ิงใหญ   ซ่ึงไมใชเรื่องท่ีบุตรธิดาจะตอบแทนไดหมดงายๆและอธิบายถึง
เหตุผลที่ลูกจะตองมีความกตัญูตอมารดาบิดา   สํานึกถึงบุญคุณของทาน  อันเปนพ้ืนฐานของชีวิต
วารางกายของเราทุกสวน  เปนตนวา  เสนผมทุกๆ เสน ผิวหนังทุกสวนเราไดจากบิดามารดา  เม่ือ
เปนของท่ีไดมาจากบิดามารดา  จึงเทากับเปนมรดกชีวิตซ่ึงลูกทุกคนจะตองปกปกรักษา หรือ
คุมครองดูแลใหดีไมใหเกิดอันตรายหรือบาดเจ็บเพราะการกระทําของตนเอง  และความกตัญู
ไมใชเปนแครูคุณและตอบแทนท่ีลูกจะตองกระทําตอมารดาบิดาแตเพียงอยางเดียวเทาน้ัน  แตการ
ดูแลตัวเองใหดี  การสรางตัว  การสรางวงศตระกูลของลูกใหมคีวามมั่นคงหรือม่ังคั่ง  เปนท่ียอมรับ
ยกยองของคนในสังคมก็เปนเรื่องของความกตัญูดวยเชนกัน  ด่ังตัวอยางคํากลอนท่ีกลาวไวน้ี  
“โอ  ขาแตบิดา  ผูใหกําเนิดฉัน โอ  ขาแตมารดาผูเฝาคอยประคับประคอง ทานท้ังสองตางเฝาเล้ียงดู
และคอยอุมชูเฝาคอยดูแล  ไมเคยทอดท้ิง  มือท้ังสองท่ีคอยโอบอุม  หากแมฉันปรารถนาจะ       
ตอบแทนความเก้ือการุณยน้ันมังคงเปนเหมือนฟาท่ีกวางใหญยากแทจะเติมเต็ม” และได
กลาวถึงมังคลัตทีปนี  งานนิพนธของพระสิริมังคลาจารย ไววา  ความกตัญู  ความรูจักบุญคุณที่
บุคคลอื่นกระทําแลว ไมวามากหรือนอย ทานเรียกวาเปนมงคล  เพราะเปนเหตุใหประสบคุณวิเศษ 
มีประการตางๆ มีความเปนผูอันบัณฑิตพึงสรรเสริญ เปนตน  ความกตัญูดังกลาวน้ีเม่ือเทียบเคียง
กับมงคลขอวาการบํารุงมารดาบิดา   ยอมเห็นวามีความสัมพันธในฐานะเปนบุคคลหน่ึง  ท่ีบุตรธิดา
จะตองแสดงความกตัญู 
 พันโท สันทร  ออนนาค๙๐ ไดกลาวไว  ในการศึกษาเรื่อง  “การบํารุงมารดาบิดา” ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ดังน้ี  พระราหุลพระราชโอรสของเจาชายสิทธัตถะกับพระนางยโสธรา 
สามเณรองคแรกในพระพุทธศาสนา  เม่ือครั้งทานเปนสามเณร  พระมารดา คือพระนางยโสธรา   
ซ่ึงออกบวชเปนภิกษุณีแลวประชวรดวยโรคลมในทอง  จนไมสามารถลุกขึ้นน่ังได  เกรงวา       
พระมารดาจะส้ินพระชนม  และเม่ือพระราหุลไปเย่ียมพระมารดา  ไดทราบวาพระโรคลมจะสงบ
ไดดวยไดเสวยนํ้ามะมวงผสมนํ้าตาลกรวด  ดวยความหวงใยพระมารดาจึงรับอาสาหามาถวาย   แต

                                                 
 ๘๙พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร(มะพารัมย), “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเร่ืองกตัญูในลัทธิ

ขงจื้อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัว”, วิทยานิพนธพุทศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐, หนา  ๖, ๑๑-๑๒.  
   ๙๐พันโท สันทร  ออนนาค, “การศึกษาเรื่อง “การบํารุงมารดาบิดา” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา  ๗๑. 



 
 

   ๔๓ 

 

ก็เกิดความหนักใจเพราะไมรูวาจะไปหาท่ีไหนจึงไปหาพระสารีบุตรผูเปนอาจารย   ซ่ึงพระสารีบุตร
ไดปลอบใจใหรอพรุงน้ีเชา   เม่ือรุงเชาพระสารีบุตรไดเขาไปพระราชวัง  เพ่ือเขาเฝาพระเจาปเสน-       
ทิโกศล  โดยใหพระราหุลไปดวยแตรออยูท่ีโรงฉัน  และเม่ือเขาเฝาพระเจาปเสนทิโกศลยังมิไดถวาย
พระพรถึงสาเหตุท่ีมา  พระเจาปเสนทิโกศลก็ไดปรุงนํ้ามะมวงผสมนํ้าตาลกรวดมาใหพระราหุล  
เม่ือ  พระราหุลไดนํ้ามะมวงดังกลาวไปถวายพระมารดา  เม่ือพระนางไดเสวยแลวไมนานอาการ
ประชวรก็หาย   
 พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา)๙๑ ไดทําการวิจัยเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบแนว 
ความคิด เรื่องพฤติกรรมของมนุษยในทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทกับซิกมันด ฟรอยด” 
ผลการวิจัยพบวา  การแสดงออกทางกาย  วาจา  และส่ิงท่ีสืบเน่ืองมาจากจิตท่ีอยูภายใน  มีความเช่ือ
วามนุษยเปนสัตวสังคม  จําเปนตองมีพฤติกรรมสัมพันธกับสภาพแวดลอม  นักจิตวิทยามนุษยนิยม     
มีความเชื่อวาโดยธรรมชาติแลวมนุษยเปนผูใฝดี  พฤติกรรมท่ีเปนปญหาของบุคคล  เกิดมีขึ้นเพราะ
สังคมและส่ิงแวดลอมชักนําใหเปนไป  พฤติกรรมนิยมเชื่อวามนุษยแรกเกิดมาน้ัน  ไมดีไมชั่ว 
ภายหลังจะเปนไปตามสภาพแวดลอมและทิศทางของการพัฒนาพฤติกรรม  ท่ีถูกกําหนดโดยการ
วางเงื่อนไข  พุทธปรัชญาเถรวาทถือวาพฤติกรรมท่ีมนุษยแสดงออกมาไมวาจะอยูในท่ีเปดเผยหรือ
ในท่ีลับ  ลวนเปนผลสืบเน่ืองมาจากบทบาทแหงการกําหนดวิถีทางของชีวิตท้ังส้ิน  ผลของ
พฤติกรรมจะมีการทํางานแบบลูกโซ  มีความสัมพันธอยางใกลชิดแยกกันไมออก  พฤติกรรมใน
อดีตยอมสงผลตอพฤติกรรมท่ีกําลังทําในปจจุบันและทําในอนาคต   ตราบใดท่ีพฤติกรรมท่ีมนุษย
แสดงออกมาน้ันเปนพฤติกรรมที่มีกิเลสและพฤติกรรมที่ชั่ว  ยอมกอใหเกิดชีวิตในทางที่เปนทุกข
สวนพฤติกรรมท่ีดี  ยอมสงผลตอชีวิตในทางท่ีเปนความสุขใจทางใจ 
 พระครูศรีโสภณ (เงิน ชาตเมธี)๙๒ ไดศึกษาเร่ืองความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมค้ํา
จุนสังคม   จากมุมมองพระพุทธศาสนา  ผลการวิจัยพบวา ความกตัญูกตเวที  เปนการสํานึก         
รูในบุญคุณหรืออุปการะคุณของผูอ่ืน หรือส่ืงอื่นท่ีมีแกตนและการทําตอบแทนคุณ   ดวยการ
แสดงออกทางกายและทางวาจา  ดวยวิธีการอยางใดอยางหน่ึง โดยนัยน้ี คําวา กตัญูจัดเปน
มโนกรรม  และคําวา กตเวที จัดเปนกายกรรมและวจีกรรม  จากการศึกษาวิจัยพบวา ความกตัญู-

                                                 
 ๙๑พระมหาศุภวัฒน ชุติมนฺโต (สุขดํา), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องพฤติกรรมของมนุษย 
ในทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ปรัชญา), 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘) หนา บทคัดยอ. 

 ๙๒พระครูศรีโสภณ (เงิน ชาตเมธี), “ความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมคํ้าจุนสังคมจากมุมมอง
พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๔ 

 

กตเวที ในพระพุทธศาสนามีดังน้ี  ความกตัญูกตเวทีเปนพ้ืนฐานของคนดี  กลาวคือคุณธรรมน้ี
เปนบอเกิดของคุณธรรมอื่นๆและเปนฐานชวยเก้ือหนุนสงเสริมใหคนกระทําความดีย่ิงๆ ขึ้นไป   
คุณธรรมน้ีเปนเครื่องหมายบงบอกคุณสมบัติของความเปนคนดี   เปนคุณธรรมของสัตบุรุษ  เปน
บุคคลหาไดยากในโลก  เพราะเหตุวาบุคคลท่ีจะมีท้ังความกตัญูกตเวทีอยางสมบูรณน้ันหาไดยาก  
ความกตัญูกตเวทีกอใหเกิดมงคลชีวิต ในดานการไดรับยกยองความเจริญรุงเร่ืองและความ
ประสบสุขในโลกน้ีและโลกหนา  
  พระเทพรัตนมุณี (สายพงศ  อโนมปฺโญ/กองสินธุ)๙๓ ไดกลาวไวในศึกษาการแกปญหา
ของเด็กและเยาวชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี  จังหวัดอุดรธานี  ดวยหลักกตัญญกตเวทิตาธรรม
กลาวไดวา ลักษณะของคนมีความกตัญูกตเวที ทําใหทราบดวยอาการที่แสดงออกตอผูท่ีมีพระคุณ 
๒  ลักษณะดวนกัน ไดแก  ๑. ประกาศคุณทาน คือการประกาศวาผูมีพระคุณของเราดีอยางไรบาง 
เชน ถาผูมีพระคุณเปนมารดาบิดา  จะตองกลาวสรรเสริญยกยองมารดาบิดาใหคนอ่ืนฟงวา  ทานดี
กับเราอยางไร  ท่ีคนนิยมทํากันมาก คือเขียนประวัติประกาศคุณของพอแมในหนังสืองานศพ  วิธีน้ี
แมจะใชไดแตไมใชวิธีท่ีดีท่ีสุด  วิธีประกาศคุณมารดาบิดาท่ีดีท่ีสุด คือประกาศท่ีตัวเราเอง  คนเรา
ทุกคน คือตัวแทนของมารดาบิดาตนท้ังน้ัน  เพราะเลือดของตนเปนเลือดเน้ือเดียวกับพอแม 
ตลอดจนนิสัยใจคอและความประพฤติก็ไดรับการอบรมถายทอดมาจากทาน  ฉะน้ัน ความประพฤติ
ของเราเองน้ีจะเปนตัวประกาศคุณทาน  ไมวาเราจะตั้งใจหรือไมก็ตาม๙๔ ๒. ตอบแทนคุณทาน คือ 
เม่ือรูวาทานมีคุณหรือมีอุปการะ ตองตอบแทน เชน ถาผูมีพระคุณเปนมารดาบิดา บุตรธิดาสามารถ
ตอบแทน คือ  ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  ๒) ชวยทําการงานของทาน  ๓) ดํารงควงศ
ตระกูล  ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท  ๕)  เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศ
ใหทาน๙๕ พระพุทธศาสนา เห็นวาการตอบแทนสูงสุดท่ีบุตรพึงกระทําตอมารดาบิดา ไดแกการ
สามารถทําใหมารดาบิดามีศรัทธา คือควมเชื่ออยางถูกตอง มีศีล คือกาย วาจา ท่ีไมเบียดเบียนตนเอง

                                                 
๙๓พระเทพรัตนมุณี (สายพงศ  อโนมปฺโญ/กองสินธุ),  “ศึกษาการแกปญหาของเด็กและเยาวชนใน

เขตเทศบาลนครอุดรธานี  จังหวัดอุดรธานี  ดวยหลักกตัญญกตเวทิตาธรรม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. หนา ๗. 

๙๔สมคิด  เหลาฉลาด, “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๕๐. 

๙๕พระเทพรตันมุณี (สายพงศ  อโนมปฺโญ/กองสินธุ), “ศึกษาการแกปญหาของเด็กและเยาวชนในเขต
เทศบาลนครอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ดวยหลักกตัญญกตเวทิตาธรรม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย), ๒๕๕๒, หนา  ๑๗. 



 
 

   ๔๕ 

 

และผูอื่น มีจาคะ คือการเสียสละเอ้ือเฟอเผ่ือแผและมีปญญา คือความรูแจงเห็นจริงในส่ิงตางๆ ตาม
ความเปนจริง   

พระมหาบุญกอง คุณาธโร (มหา)๙๖ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาวิเคราะหความกตัญู 
(กตฺุตา) ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  จากการศึกษาพบวาความกตัญู หมายถึงความตระหนักรู
ในคุณของบุคคล สัตว  และส่ิงแวดลอม  พระพุทธเจาตรัสวา ความกตัญู  เปนมงคลอันสูงสุด    
บุคคลท่ีมีชีวิตอยูดวยความรูสึกสํานึกในบุญคุณและคิดตอบแทนคุณ  ยอมนําความสุข  ความเจริญ 
และสิริมงคลมาสูชีวิตตนเอง  คนท่ีขาดความกตัญู  ยอมไมนาคบหา และเปนสาเหตุนํามาซ่ึงภัย
พิบัติตางๆ ท้ังตอตนเองและตอสังคม   หลักธรรมท่ีสงเสริมความกตัญู เชน พรหมวิหาร และ
สังคหวัตถุ  ซ่ึงเปนเหตุใหเกิดความรัก ความเมตตาตอกันในสังคม  สวนหลักธรรมอันเปนปฏิปกษ
ตอความกตัญู เชน อกุศลมูล และมัจฉริยะ  ซ่ึงเปนเหตุทําใหความรัก ความเคารพ ความกตัญูตอ
ผูมีพระคุณลดนอยลง  เกิดชองวางระหวางมนุษย  สงผลใหมองไมเห็นความสําคัญและความจําเปน
ท่ีจะตองตอบแทนพระคุณ  เปนท่ีมาของความลบหลู  การตีตนเสมอ  และความอกตัญูตอผูมี
พระคุณตอสถาบันและตอธรรมชาติแวดลอม  ดังน้ันหากบุคคลทุกฝาย ไดศึกษาและรูคุณคาของ
ความกตัญูรูประโยชนและรูโทษที่จะไดรับ  จนสามารถนําหลักการเหลาน้ันมาประยุกตใชใน
สังคมยอมจะมีสวนชวยแกปญหาสังคม  อันจะสงผลใหสังคมมีความเจริญกาวหนาและผาสุขมั่นคง
สืบไป 
   พระมหาวัฒน  พรอภิวฑฺฒโน (บุญมาก)๙๗ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเรื่องกตัญูใน
วรรณคดีบาลีพระพุทธศาสนา” จากการศึกษาพบวา  พฤติกรรมที่แสดงออก ถึงความสํานึกใน
บุญคุณแลว  ทําตอบแทนคุณตอผูมีอุปการะคุณ   ความกตัญูกตเวที  เปนวงศของบัณฑิต  การ
แสดงออกถึงความกตัญูกตเวที  ไมจํากัดเฉพาะสําหรับคฤหัสถเทาน้ัน  แมบรรพชิตก็ตองยึดม่ัน
ในความกตัญูกตเวทีเชนกัน  จุดเดนของผูมีความกตัญู ก็คือจิตใจซ่ือตรง ไมลืมบุญคุณคนอ่ืน 
แมจะเพียงเล็กนอยก็ตาม  ไมลบหลูดูหม่ินอุปการคุณน้ัน  เทิดทูนบูชาผูมีพระคุณ  ท้ังตอหนาและ  
ลับหลัง  จึงเปนเหตุใหคนท่ีมีความกตัญู  ไดรับประโยชนท่ีสมควรแกความดีน้ี ท้ังในปจจุบันชาติ
และในสัมปรายภพ  เม่ือถึงยามคับขันเขา  มักจะแคลวคลาดจากภัยอันตรายไดดวยอํานาจแหงความ

                                                 
                     ๙๖พระมหาบุญกอง    คุณาธโร  (มหา) ,  “การศึกษาวิ เคราะหความกตัญู  (กตฺุตา)  ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๖๘. 
 ๙๗พระมหาวัฒน    พรอภิว ฑฺฒโน  (บุญมาก ) ,  “การ ศึกษา เ ร่ืองกตัญูในวรรณคดีบาลี
พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา  บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๖ 

 

กตัญู   ตรงกันขามคนอกตัญูท่ีไมรูอุปการคุณของผูมีคุณ  ซ่ึงเปนคนที่ไมนาไวใจท่ีสุดในโลก  
มักจะประสบความหายนะแกชีวิตไมชาก็เร็ว   เมื่อถึงยามคับขันก็ไมอาจรอดพนจากภัยอันตรายได  
เพราะความอกตัญูเปนเหตุ   การท่ีไมรับรูบุญคุณผูมีคุณ  นับวาเปนความต่ําทรามของจิตใจอยูแลว  
แมหากยังกลับเนรคุณทํารายผูมีคุณอีก  ก็เทากับเพ่ิมโทษมหันตใหตนเองโดยส้ินเชิง  ซํ้ายังมีวิบาก
ทุกข คือทุติยภูมิในเบ้ืองหนา       
    พระมหาวชิรพงษ ปฺญาวชิโร (มะพารัมย)๙๘ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบ
คําสอนเร่ืองกตัญูในลัทธิขงจื๊อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัว”  จากการศึกษาไดขอสรุป
ดังน้ี แนวคํา “เส้ียว ” และ “กตัญู” มีลักษณะสอดคลองกันเปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยตอมนุษย และมนุษยตอส่ิงแวดลอมท้ังทาง กายภาพและทางสังคม  ซ่ึงทุกฝายตางก็
อิงอาศัยกัน อยูในฐานะมีบุญคุณตอกันและจะตองแสดงออกเปนการตอบแทนในลักษณะใด
ลักษณะหน่ึง  ตามสมควรแกโอกาสและสถานะ  พบวา ท้ัง “เส้ียว” ในลัทธิขงจ๊ือ และ “กตัญู” ใน 
พระพุทธศาสนา  ไดรับการประยุกตใชในสังคมมาต้ังแตอดีตกระท่ังถึงปจจุบัน  คุณธรรมขอน้ีได
กลายมาเปน “เสาหลัก” ท่ีจะชวยพยุงหรือค้ําชูสังคมใหเกิดสันติสุข  เกิดความรมเย็น  ท้ังในสังคม
จีนและสังคมไทย  โดยเฉพาะในสังคมไทยปจจุบัน  หลักความกตัญูท่ีมาพรอมกับคนไทยเช้ือสาย
จีนและหลักความกตัญูท่ีมาจากพระพุทธศาสนา  ไดหลอหลอมเปนอันหน่ึง อันเดียวกัน  จนไม
สามารถแยกออกจากกันได 
   พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท)๙๙ ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “จริยธรรมท่ีปรากฏใน         
ลํากลอน” ไดใหมุมมองเก่ียวกับจริยธรรมในมิติตางๆไวอยางนาสนใจย่ิง  โดยศึกษาถึง ประเภทของ
จริยธรรมดานคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในลํากลอน จากการศึกษา พบวาจริยธรรม ท่ี
ปรากฏในลํากลอนมีอยู  ๒ ลักษณะ คือจริยธรรมดานจารีต เชน จริยธรรมสําหรับชนชั้นปกครอง   
รวมท้ังจริยธรรมของผูอยูใตการปกครอง เปนตน  สําหรับจริยธรรมของบุคคลน้ัน  จะมีปรากฏอยู
ในกลุมครอบครัวและเครือญาติ สวนจริยธรรมดานหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาพบวาลํากลอน 
จะสอนเรื่อง บุญกรรม  การเวียนวายตายเกิด  นรกสวรรค  ศีล ทาน  อบายมุข  ไตรลักษณและความ
กตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาเปนหลักจริยธรรมท่ีถูกนําเสนอสูสังคมในมิติตางๆ   แมกระท่ังใน
เร่ืองของบทลํากลอนก็ไมละเลยที่จะพูดถึงคุณธรรมขอน้ี  เน่ืองดวยตระหนักถึงความจําเปนและ

                                                 
 ๙๘พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร (มะพารัมย), “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเรื่องกตัญูในลัทธิ

ขงจื๊อกับในพระพุทธศาสนาท่ีมีตอครอบครัว”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๑๗. 

 ๙๙พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร (สุนนท), “จริยธรรมท่ีปรากฏในลํากลอน”, วิทยานิพนธพุทธ- 
ศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา  บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๗ 

 

ความสําคัญท่ีบุคคลและสังคมพึงมีคุณธรรมขอน้ีไวประจําอยูในจิตใจ  เปนเครื่องชวยขัดเกลาให
จิตใจมีความประณีต ละเอียด สุขุมรอบคอบ เปนเคร่ืองนําทางชีวิตใหดําเนินไปดวยการสํานึกวา
การดําเนินชีวิตอยูในสังคมน้ัน  มนุษยจะตองพ่ึงพาอาศัยชวยเหลือซ่ึงกันและกันไมทอดท้ิงกัน 
 ดวงเดือน  พันธุมนาวิน๑๐๐ ไดวิจัยเร่ือง จริยธรรมของเยาวชนไทย  เปนงานวิจัยท่ีมี
จุดประสงค ท่ีจะศึกษาบอเกิดและพัฒนาการทางจริยธรรมของเยวชนไทยประเภทตางๆ  
แหลงกําเนิดจริยธรรมคือสถาบันครอบครัวท่ีใหกําเนิด  ใหการอบรมเลี้ยงดูเยาวชนท่ีไดรับความรัก
จากการเล้ียงดู  วามีผลทางจริยธรรมที่แตกตางกัน  เยาวชนท่ีไดรับการเลี้ยงดูดวยความรักจะเชื่อฟง  
พ่ึงพา  สุภาพ  สะอาด  กาวราวต่ํา  ยอมตามสูง แตไมมีความคิดสรางสรรค  สวนเยาวชนที่ไดรับ
ความรักนอยจะชอบทะเลาะกับเพ่ือน  ขี้อาย  หลบหลีกสังคม  กาวราวตอตนเองสูง  มีลักษณะ
รับผิดชอบต่ํา  มีวินัยในตนเองต่ํา  ตัวแปรทางสังคมสภาพแวดลอมและประสบการณของบุคคล
เปนตนเหตุของการกอตัวทางจริยธรรม  และการเปล่ียนแปลงจริยธรรมของบุคคลที่สําคัญ รวมไป
ถึงฐานะทางสังคม  การศึกษา  อาชีพ  ก็เปนสาเหตุใหเยาวชนมีจริยธรรมและความประพฤติท่ี
แตกตางกันไปได 

พระมหาทวีป  กตปุฺโญ (หนูดวง)๑๐๑  ศึกษาวิจัยเร่ือง งานปลูกฝงจริยธรรมของ   
ปญญานันทภิกขุท่ีเก่ียวกับเยาวชนและผูอยูในมัชฌิมวัย   การวิจัยภาคสนาม  การเก็บขอมูลดวยการ
แจกแบบสอบถามบุคคลท่ีมาศึกษาปฏิบัติธรรมในวัดชลประทานรังสฤษฏ  อําเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี  กลุมเปาหมาย  มี  ๒  กลุม คือเยาวชนที่มีอายุ  ๑๒-๑๘  ป   จํานวน  ๑๐๐ คน  และ 
ผูท่ีอยูในมัชฌิมวัยท่ีมีอายุ  ๒๕-๔๕  ป   จํานวน ๑๐๐ คน  ผลการวิจัย จริยธรรมท่ีปญญานันทภิกขุ
นํามาปลูกฝงเร่ืองความกตัญูกตเวที  พบวาเยาวชนมีความประทับใจอยางย่ิงรอยละ  ๖๕.๓๘      
และรอยละ  ๕๕.๖๕  เปนผูท่ีอยูในมัชฌิมวัย  เยาวชนรอยละ  ๑๙.๒๓  มีความประทับใจและอยูใน
มัชฌิมวัยรอยละ๘.๘สวนความไมประทับใจในเยาวชนไมมี 

                                                 
 ๑๐๐ดวงเดือน  พันธุมนาวิน, จริยธรรมของเยาวชน, (สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร  :  มหาวิทยาลัย    
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร : ๒๕๒๐), หนา  บทคัดยอ. 

 ๑๐๑พระมหาทวีป  กตปุฺโญ (หนูดวง), “ศึกษาวิเคราะหงานปลูกฝงจริยธรรมของปญญานันทภิกขุ   
ท่ีเกี่ยวกับเยาวชนและผูอยูในมัชฌิมวัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาอักษรศาสตร :
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘), หนา บทคัดยอ. 



 
 

   ๔๘ 

 

โสภา (ชูพิกุลชัย) ชปลมันน๑๐๒ ไดศึกษาเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรมคุณธรรม
และคานิยมท่ีไดรับการปลูกฝงมาของเยาวชนท่ีเสพยและไมเสพยสารเสพติดในชุมชนแออัด  ศึกษา
เฉพาะกรณีชุมชนแออัดคลองเตย” โดยมีวัตถุประสงคดังน้ี   ๑. เพ่ือใหทราบถึงจริยธรรมคุณธรรม 
คานิยมของเยาวชนในชุมชนแออัดคลองเตยท่ีไดท่ีไดรับการปลูกฝงมา  ๒. เพ่ือใหทราบถึงความ
แตกตางดานจริยธรรมและคานิยมท่ีไดรับการปลูกฝงมาระหวางเยาวชนท่ีเสพสารเสพติดและ
เยาวชนท่ีไมเสพสารเสพติด   ๓. เพ่ือนําขอมูลท่ีไดจากการวิจัยไปใชในการวางแผน การปองกัน
สารเสพติดท่ีมีความประพฤติดีอยูในระบบการศึกษา ณ  โรงเรียนชุมชนหมูบานพัฒนาเขตคลองเตย  
กลุมท่ีสอง คือเยาวชนท่ีเสพสารเสพติดและกําลังรักษาตัวอยู  ผลการศึกษาพบวาเยาวชนท้ังสอง
กลุมท้ังท่ีไมเสพสารและเสพสารเสพติด  ตางไมเห็นดวยและไมเห็นดวยอยางย่ิง  ในเรื่องคุณธรรม 
และจริยธรรมตอบิดามารดา  เยาวชนท้ังสองกลุมกลับมีความรูสึกทางดานลบตอบิดามารดา  โดย
ท้ังสองกลุมยอมรับวา “ไมมีความรูสึกละอายท่ีทําใหบิดามารดาหรือผูอ่ืนเดือดรอน” 

 พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร (มะพารัมย)๑๐๓  ไดกลาวพรรณาถึงพระคุณของมารดา- 
บิดาท่ีมีตอบุตรธิดาวาเปนเรื่องย่ิงใหญ   ซ่ึงมิใชเรื่องท่ีบุตรธิดาจะกระทําตอบแทน  ไดหมดงายๆ 
อธิบายถึงเหตุผลท่ีลูกจะตองมีความกตัญูตอมารดาบิดา  สํานึกถึงบุญคุณของทานอันเปนพ้ืนฐาน
ของชีวิตทุกๆ คนวารางกายของเราทุกสวน  เปนตนวา เสนผมทุกๆ เสน  ผิวหนังทุกสวน เราไดจาก
บิดามารดา  เมื่อเปนของท่ีไดมาจากบิดามารดาจึงเทากับเปนมรดกชีวิต  ซ่ึงลูกทุกคนจะตองปกปก
รักษาหรือคุมครองดูแลใหดีไมใหเกิดอันตรายหรือบาดเจ็บเพราะการกระทําของตนเอง  และความ
กตัญูไมใชเปนแครูคุณและตอบแทนท่ีลูกจะตองกระทําตอมารดาบิดาแตเพียงอยางเดียวเทาน้ัน 
แตการดูแลตัวเองใหดีก็ถือวาเปนความกตัญูตอทานเชนกัน 

พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ๑๐๔  กลาววา  ความกตัญูท่ีบุตรธิดาพึงมีตอบิดามารดาน้ัน  
ถือไดวาเปนพ้ืนฐานแหงความดี  คือรากฐานของมนุษย  ดังท่ีขงจื้อกลาววา  ยามพอแมมีชีวิตอยู  
รูจักปรนนิบัติรับใชทานอยางจริงใจ  ยามพอแมจากไปยังระลึกอาลัยอยูเสมอ  บุตรธิดาท่ีมีความ
                                                 

 ๑๐๒โสภา  (ชูพิกุลชัย)  ชปลมันน และคณะ,   การศึกษารูปแบบของครอบครัวไทยที่พึงปรารถนาใน
สังคมในประเทศไทย. รายงานการวิจัย สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๓๔), หนา 
๒-๔๙. 

 ๑๐๓พระมหาวชิรพงษ  ปฺญาวชิโร(มะพารัมย), “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเร่ืองกตัญูในลัทธิขงจื้อ
กับในพระพุทธศาสนาที่มีตอครอบครัว”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐, หนา  ๑๑.  

๑๐๔พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ, “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาการเมืองของขงจื้อกับพุทธปรัชญา 
เถรวาท”, วิทยานิพนธพุทศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๖. 



 
 

   ๔๙ 

 

กตัญูจะตองแสดงออกท้ังทางกาย  วาจาและใจ  การกระทําของมนุษยไมมีอะไรย่ิงใหญกวาการ
กตัญูกตเวทีตอบิดามารดา  เพราะความกตัญูเปนกฏแหงสวรรค  เปนความเท่ียงธรรมของโลก
และเปนหนาท่ีของมนุษยท่ีพึงปฏิบัติตอกัน                                         
 พระครูศรีสุตโสภณ (เงิน  ชาตเมธี)๑๐๕ กลาวถึง ความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมค้ํา
จุนสังคมจากมุมมองพระพุทธศาสนาไวดังน้ี  การแสดงความกตัญูกตเวทีท่ีลูกกระทําตอมารดา-
บิดา  ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา  สรุปได ๓ ลักษณะ คือ  ๑. การแสดงความกตัญูกตเวที
ดวยการปรนนิบัติเล้ียงดูดวยปจจัยส่ี  ๒. การแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการยอมสละชีวิตตนเอง
เพ่ือปกปองชีวิตมารดาบิดา  ๓. การแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการใหต้ังมั่นในธรรม 
 พูนทรัพย  ขุนชิต๑๐๖ ไดกลาวไวใน ศึกษาหลักจริยธรรมดานความกตัญูกตเวทีของ    
บุตรและธิดาจะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา  ดังคํากลอนของทานพุทธทาสภิกขุ ดังน้ี 
                  “อันลูกดี    มีองคหา  ทานวาไว 
 เอาใจใส    บํารุงล้ียง  พอแมตน 
 พึงขวนขวาย   ชวยทํางาน  ทุกแหงหน 
 รีบสรางตน    เปนคนดี  ในสกุล 
 ชวยรักษา   สมบัติทาน  ท่ีใหไว 
 สงผลบุญ  ไปให   เม่ือทานสูญ 
 สมบัติหา    คือหนาท่ี  ลูกเพ่ิมพูน 
 ไมเส่ือมสูญ    หม่ันทําไว  ไดเจริญ 
 สรุป  หลักธรรมพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนน้ันเปน
ปญหาท่ีตองใสใจมาก  เด็กสมัยน้ีไมเหมือนกับเด็กสมัยกอน  เพราะส่ิงแวดลอมท่ีแตกตางกัน  
สังคมสมัยกอนเปนไปอยางเรียบงาย  ไมซับซอน  ปจจุบันกลายเปนสังคมแขงขัน ชิงดีชิงเดน 
ผูปกครองไมมีเวลาใหลูก  ทําใหเกิดชองวางระหวางผูปกครองกับเด็กนักเรียน  ปญหาตางๆ จึง
เกิดข้ึน  มารดาบิดาท่ัวไปท่ีขาดการศึกษาธรรมะไมมีความรูในการส่ังสอนอบรมลูก  มักตามใจลูก

                                                 
  ๑๐๕พระครูศรีสุตโสภณ (เงิน  ชาตเมธี), “ความกตัญูกตเวทีในฐานะคุณธรรมคํ้าจุนสังคมจาก
มุมมองพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา  ๓๐. 
 ๑๐๖พูนทรัพย ขุนชิต, ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะตองปฏิบัติตอมารดา
บิดา : ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา กรุงเทพมหานคร”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙),  
หนา  ๑๑๗. 



 
 

   ๕๐ 

 

ของตนมากเกินไปจึงเปนเหตุใหเด็กเสียคนไดงาย   ความรักของมารดาบิดาท่ีมีตอลูกน้ันมีมาก  แต
ถามากในทางท่ีเสียก็จะเกิดผลเสีย   จึงควรท่ีจะรักลูกตามลําดับกอนหลัง  พยามฝกฝนสอนลูกให
รูจัก  คิดเปน  ใหรูจักใชชีวิตเปนและรูจักเปนคนมีความกตัญญกตเวที  พฤติกรรมดานความกตัญู-
กตเวทีท่ีจะตองปฏิบัติตอมารดาบิดาในพระพุทธศาสนา ไดแก  ทานเล้ียงเรามา เราจักเล้ียงทานตอบ   
ชวยทําการงานของทาน  ดํารงวงศตระกูล  ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก  ทําบุญ
อุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  การที่บุตรบํารุงมารดาบิดาน้ัน  จะไดรับประโยชนปจจุบัน
ดังตอไปน้ี  คือ ๑. เปนผูมีทรัพยมีฐานะไมขัดสน   ๒.  มีจิตใจราเริงจิตใจแจมใส   ๓.ไมถูกฆาไมถูก
ทําราย   ๔. ประสบแตความสุขความดีและส่ิงดีงาม   ๕. ไมถูกติเตียนไดรับการยกยองสรรเสริญ
จากนักปราชญ   ๖. เทวดาคุมครองรักษา   ๗. พนจากอันตรายและภัยพิบัติท้ังปวง   ๘. ไดลาภ
โดยงาย   ๙. ไดรับการยกยองจากผูเหนือศักด์ิกวา   ๑๐. สรางอนุสาวรียเปนท่ีสักการบูชาของ
ประชาชนท่ัวไป   ๑๑. ไดรับการยกยองสรรเสริญจากพระพุทธเจา๑๐๗ 
 ผูวิจัยสรุป พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาไดดังน้ี กลาวคือผูท่ีรูสํานึก
ในบุญคุณและตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาบุพการี พยายามกระทําตอบดวยการทดแทนพระคุณ  
ชวยเหลืออุปการะ  ยกยองบํารุงรักษาดูแลพยาบาลเล้ียงดูทานใหมีความสุข ดังเชน ในชาดกเร่ือง
พระพุทธเจา  พระราหุล  สุวรรณสาม  พระสารีบุตรเถระ และพระภิกษุเล้ียงมารดาบิดา ซ่ึงเปน
บุคคลตัวอยางท่ีควรยกยองดานความกตัญูกตเวที  การรูคุณทาน  บุคคลผูมีความกตัญูกตเวที  มี
กตเวทิตาธรรมถือวาเปนผูมีคุณธรรมเปนสัตตบุรุษเปนคนดี  เปนพฤติกรรมที่ไดรับการยกยอง
สรรเสริญและเปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย บุตรธิดา ท่ีพึงปฏิบัติตอมารดาบิดาผูมีพระคุณย่ิง    
ผลของการมีความกตัญูกตเวทิตาธรรมของนักเรียนซ่ึงเปนบุตรธิดาน้ัน มีผลดีตอตนเอง 
ครอบครัวและสังคม ท้ังในปจจุบันชาติและในชาติหนา ท้ังน้ี เม่ือกลาวถึงกตัญูกตเวทิตาธรรมตอ
มารดาบิดาแลว  ยอมประจักษตอคนอ่ืนและเปนท่ียกยองสรรเสริญของคนท่ัวไปและสังคม  คนมี
ความกตัญูกตเวทีเปนคนดี  คนดีตองมีความกตัญู 
 
 
 
 

                                                 
๑๐๗พันโท สันทร  ออนนาค, “การศึกษาเร่ือง “การบํารุงมารดาบิดา” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา  ๘๙-๙๑. 



 
 

   ๕๑ 

 

๒.๕  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ตัวแปรอิสระ                                                                ตัวแปรตาม 
 
                                                                                               

ปจจัยสวนบุคคล 

-สถานะในครอบครัว 
-อายุ 
-การอยูอาศัยในครอบครัว 
-อาชีพของผูปกครอง  
-ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ   

 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวที
ของนักเรียน 

๑. ความเชื่อเร่ืองกตัญูกตเวทีใน 
     พระพุทธศาสนา 
๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญู 
     กตเวทีตอมารดาบิดา    
     - ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทาน 
       ตอบ    
     - ชวยทําการงานของทาน 
     - ดํารงวงศตระกูล 
     - ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการ 
       รับทรัพยมรดก 
     - ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทาน 
       ลวงลับไปแลว 



 



 

 

 

 



                                                                                                                                                                                 

 

 
 

บทท่ี  ๓              
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
  

การวิจัยคร้ังน้ี   เปนการวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 
โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ  มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังน้ี 
    ๓.๑   รูปแบบการวิจัย                  
    ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ๓.๓   เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวจัิย 
    ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง 
    ๓.๕   การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 

๓.๑   รูปแบบการวิจัย 

วิธีการวิจัยครัง้น้ี เปนการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research)  

๓.๒   ประชากรและกลุมตัวอยาง  

๓.๒.๑  ประชากร 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  

เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๔  ท้ังหมด  
๑๒  หองเรียน ๆ ละ ๕๕ คน  รวม  ๖๖๐  คน  ดังน้ี 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๒ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๓ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๔ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๕ จํานวน   ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๖ จํานวน   ๕๕  คน 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๗ จํานวน  ๕๕  คน   

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๘   จาํนวน  ๕๕  คน   



          

 

๕๓
 
  

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๙    จํานวน  ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑๐  จํานวน  ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑๑  จํานวน  ๕๕  คน   
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒/๑๒  จํานวน  ๕๕  คน 

 ๓.๒.๒  กลุมตัวอยาง  

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดทําการสุมจากประชากร คือนักเรียนโรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒  จํานวน  ๒๕๐  คนโดยใช   
สูตรยามาเน (Yamane) ดังน้ี 

2N(e)1

N
n


  

    เม่ือ  N =           ขนาดประชากร  (จํานวน  ๖๖๐  คน) 
  n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  e = ความคลาดเคล่ือนของการกําหนดตัวอยาง  

(ในการวิจัยครั้งน้ีกําหนดไวไมเกินรอยละ 5) 
    แทนดวย 
                                        n                 ๖๖๐ 
    ๑ + ๖๖๐(๐.๐๕)๒ 

                                        n  ๒๕๐ 
  
 ดังน้ัน  ขนาดกลุมตัวอยาง คือ จํานวนนักเรียน  ๒๕๐  คน  โดยใชการสุมแบบอยางงาย 
(Simple Random Sampling) รายละเอียดดังแสดงในตาราง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          

 

๕๔
 
  
ตารางท่ี  ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของนักเรียนโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
 

 
ลําดับท่ี 
 

 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 

 
จํานวน
ประชากร 

 
กลุมตัวอยาง 

๑ ๒/๑ ๕๕ ๒๐ 
๒ ๒/๒ ๕๕ ๒๑ 
๓ ๒/๓ ๕๕ ๒๑ 
๔ ๒/๔          ๕๕ ๒๑ 
๕ ๒/๕ ๕๕ ๒๐ 
๖ ๒/๖ ๕๕ ๒๑ 
๗ ๒/๗ ๕๕ ๒๑ 
๘ ๒/๘ ๕๕ ๒๑ 
๙ ๒/๙ ๕๕ ๒๑ 
๑๐ ๒/๑๐ ๕๕ ๒๑ 
๑๑ ๒/๑๑ ๕๕ ๒๑ 
๑๒ ๒/๑๒ ๕๕ ๒๑ 

 รวม ๖๖๐ ๒๕๐ 
 

๓.๓   เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนแบบสอบถาม(Questionnaire) เก่ียวกับ
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ :
กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีขั้นตอน  
ลักษณะและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดังน้ี 

    ๓.๓.๑  ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
    ๑.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเรียนจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 



          

 

๕๕
 
  
                    ๒.  กําหนดกรอบปจจัย ในการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยใหครอบคลุมกับ
วัตถุประสงคท่ีตองการศึกษา 
    ๓.  สรางเครื่องมือแลวนําเสนอรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยตออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธพรอมท้ังเชิญผูเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบ และแกไขปรับปรุง   
    ๔.  นําเคร่ืองมือท่ีสรางเสร็จแลวไปหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยนําไปทดลองใช 
    ๕.  ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  

    ๖.  จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปใชจริงเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลกับ
กลุมตัวอยาง 

๓.๓.๒  ลักษณะของเครื่องมือ 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางข้ึนเอง  แบงออกเปน    
๔ ตอน  ดังน้ี 
 ตอนท่ี ๑ เปนคําถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก สถานะใน
ครอบครัว  อายุ  การอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบัน อาชีพของผูปกครอง  ศาสนาท่ีตนนับถือ  
รวม  ๕  ขอ  ขอคําถามชนิดใหเลือกตอบ 
 ตอนท่ี ๒ เปนคําถามเก่ียวกับความเช่ือดานความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา มี  ๑๒ 
ขอ  เปนคําถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale) 
  ตอนท่ี ๓  เปนคําถามเก่ียวกับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียน  มีท้ังหมด   ๕๐  ขอ  เปนคําถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีท้ังหมด    
๕ ดาน ดังน้ี 

             ๑) ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  
      ๒) ชวยทําการงานของทาน  
      ๓) ดํารงวงศตระกูล 
      ๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท  
      ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 

ตอนท่ี ๔ เปนคําถามเก่ียวกับขอเสนอแนะแนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเรียน มีท้ังหมด ๒ ขอ  เปนคําถามชนิดปลายเปด  ใหเติมขอความ จํานวน  ๒  ขอ 

 

 



          

 

๕๖
 
  

  ๓.๓.๓  เกณฑการตรวจใหคะแนน     

  การกําหนดคา ตามมาตรฐาน สวนประเมินคา สําหรับการประเมิน การศึกษาพฤติกรรม 
ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  แบงออกเปน ๕ ระดับ โดยใชเกณฑการตรวจ
ใหคะแนนของแบบสอบถามท่ีใชในการวจัิยครั้งน้ี   ดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก สถานะในครอบครัว  อายุ  การอยู
อาศัยในครอบครัวในปจจุบัน อาชีพของผูปกครอง  ศาสนาท่ีตนนับถือ  รวม  ๕  ขอ  ขอคําถาม
ชนิดใหเลือกตอบ 

ตอนท่ี  ๒ ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา มีท้ังหมด  ๑๒ ขอ  เปน
คําถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 

เห็นดวยอยางย่ิง     ๕  คะแนน     
เห็นดวย       ๔  คะแนน 
ปานกลาง     ๓  คะแนน                                     
ไมเห็นดวย      ๒  คะแนน 

  ไมเห็นดวยอยางย่ิง      ๑   คะแนน 
เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน  

คะแนนเฉลี่ย                     การแปลความหมาย 
  ๔.๒๑- ๕.๐๐                     มีความเชื่อ เห็นดวยอยางย่ิง 
  ๓.๔๑- ๔.๒๐                      มีความเชื่อ เห็นดวย 
  ๒.๖๑- ๓.๔๐                     มีความเชื่อ ปานกลาง 
  ๑.๘๑-  ๒.๖๐                     มีความเชื่อ ไมเห็นดวย 
  ๑.๐๐ - ๑.๘๐                      มีความเชือ่ ไมเห็นดวยอยางย่ิง                

  ตอนท่ี  ๓ การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในพระพุทธศาสนา  มี
ท้ังหมด  ๕๐ ขอ  ซ่ึงสรางมาจากพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  
จะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา  ๕ ประการ ในพระพุทธศาสนา คือ   

๑. การเล้ียงดูมารดาบิดา 
๒. ชวยทําการงานของทาน 
๓. การดํารงควงศตระกูล 
๔. ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
๕. ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือลวงลับไปแลว 



          

 

๕๗
 
  
เปนคําถามเชิงบวกชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 

           ปฏิบัติเปนประจํา     ๕  คะแนน     
  ปฏิบัติบอยครั้ง       ๔  คะแนน 

  ปฏิบัตินานๆครั้ง      ๓  คะแนน                                     
ปฏิบัตินอยมาก         ๒  คะแนน 

  ไมเคยปฏิบัติเลย       ๑   คะแนน     
เปนคําถามเชิงลบชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale)  มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
ไดแก ดานดํารงวงศตระกูล ขอ ๒๘, ๒๙, ๓๐  ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
ขอ ๓๕, ๓๖, ๓๗, ๓๘, ๓๙, ๔๐ (หมายเลขขอ ตามชุดแบบสอบถาม) 

ปฏิบัติเปนประจํา     ๑  คะแนน     
ปฏิบัติบอยครั้ง       ๒  คะแนน 
ปฏิบัตินานๆครั้ง      ๓  คะแนน                                     
ปฏิบัตินอยมาก         ๔  คะแนน 

  ไมเคยปฏิบัติเลย       ๕  คะแนน                                                          
 เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน กรณีคําถามเชิงบวก ดังน้ี 

คะแนนเฉลี่ย                       การแปลความหมาย 
  ๔.๒๑- ๕.๐๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัติเปนประจํา 
  ๓.๔๑- ๔.๒๐                      มีพฤติกรรม ปฏิบัติบอยคร้ัง 
  ๒.๖๑- ๓.๔๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัตินานๆครัง้                             

๑.๘๑- ๒.๖๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัตินอยมาก 
  ๑.๐๐- ๑.๘๐                      มีพฤติกรรม ไมเคยปฏิบัติเลย 

เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน กรณีคําถามเชิงลบ ดังน้ี ไดแก ดานดํารงวงศตระกูล ขอ 
๒๘, ๒๙, ๓๐  ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก ขอ ๓๕, ๓๖, ๓๗, ๓๘, ๓๙, ๔๐ 
(หมายเลขขอ ตามชุดแบบสอบถาม) 

           คะแนนเฉล่ีย                       การแปลความหมาย 
  ๔.๒๑- ๕.๐๐                     มีพฤติกรรม ไมเคยปฏิบัติเลย 
  ๓.๔๑- ๔.๒๐                      มีพฤติกรรม ปฏิบัตินอยมาก 
  ๒.๖๑- ๓.๔๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัตินานๆครัง้                             

๑.๘๑-  ๒.๖๐                     มีพฤติกรรม ปฏิบัติบอยคร้ัง 
  ๑.๐๐ - ๑.๘๐                      มีพฤติกรรม ปฏิบัติเปนประจํา 



          

 

๕๘
 
  

๓.๓.๔  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 ๑. หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จ เสนอประธานและ
กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือขอความเห็นชอบและนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกตองและความครอบคลุมของเน้ือหาท่ีตองการศึกษาแลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลองตาม
วัตถุประสงคของคําถาม (Index  of  Item  Objective  Congruence : IOC)ไดคาดัชนีความสอดคลอง
มากกวา ๐.๕ ทุกขอ 
 สําหรับผูเช่ียวชาญท่ีตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม  จํานวน ๕ ทาน 
ประกอบดวย 
   ๑)   ดร. วีรชาติ  น่ิมอนงค 
   ๒)  ดร. แสวง  นิลนามะ 
   ๓)   ดร. มาศโมฬี  จิตวิริยธรรม  
   ๔)  ดร. เริงชัย  หม่ืนชนะ 
   ๕)  ดร. ชัยสิทธ์ิ  ทองบริสุทธ์ิ 
 ๒. หาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ (Reliability) โดยการนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไข
แลว ไปทดลองใช (Try-out)  กับนักเรียนโรงเรียนทวีธาภิเศก ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ๓๐ คน เพ่ือหา
ความเช่ือมั่น 
 ๓. นําแบบสอบถามท่ีไดทําการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวเสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือขอความเห็นชอบและจัดพิมพ เปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือใชใน
การวิจัยตอไป 

๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง  

ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลการวิจัย ตามขั้นตอนดังน้ี 
๑) ขอหนังสือ อนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 

ลงกรณราชวิทยาลัย  เพ่ือขอความรวมมือไปยังผูอํานวยการโรงเรียนทวีธาภิเศก เพ่ือขอความ
อนุเคราะห อนุญาตใหทําการแจกแบบสอบถามกับนักเรียนกลุมตัวอยางคือ นักเรียนโรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ หลังจากน้ันจึงดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

๒)  ติดตอโรงเรียนเพ่ือนัดหมายวัน เวลา ในการแจกและเก็บรวบรวมขอมูล                
๓)  จัดเตรียมแบบสอบถามใหเพียงพอกับกลุมตัวอยาง 



          

 

๕๙
 
  
                   ๔)  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม 
ผูวิจัยเปนผูช้ีแจงเปนหองเรียนตามเอกสารที่ไดจัดเตรียมไว  เพ่ือลดความตึงเครียดและใหนักเรียน
วางใจวาไมมีผลกระทบตอผูเรียนเพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองตามความเปนจริงมากท่ีสุด  และรับ
แบบสอบถามคืน 
                   ๕)  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลตาม วัน เวลา ท่ีนัดหมายไว 
                   ๖)  ตรวจสอบและคัดแยกแบบสอบถามที่ไดรับการตอบไมสมบูรณหรือมีรองรอยระบุ
ถึงการไมตั้งใจทําแบบสอบถามโดยพิจารณาตามขอบเขตของกลุมตัวอยางท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว 
                    ๗) ทําการลงรหัสและจัดระบบขอมูลเพ่ือการวิเคราะหขอมูลและรายงานผลการวิจัย 

๓.๕  วิธีการวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย 

   นําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ  ความถูกตองในการตอบ
แบบสอบถาม แลวนํามาวิเคราะหขอมูล โดยการใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติคํานวณหาคาสถิติ
ตางๆ ดังน้ี 
   ๑) วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยการหาคาความถ่ี 
(Frequency) และรอยละ (Percentage)                       
            ๒) ขอมูลเก่ียวกับระดับพฤติกรรมดานความกตัญูตอมารดาบิดาของนักเรียน  
วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยนําขอมูลท่ี
ไดจากการตอบแบบสอบถาม คิดเปนรอยละ เพ่ือนําไปพัฒนา  ปรับปรุงแกไขในการวิจัยครั้งตอไป 
               ๓) ขอเสนอแนะที่ไดจากการเก็บขอมูลนําไปคิดเปนรอยละ เพ่ือนําไปพัฒนาการในการ
ปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
 

    สถิติท่ีใชในการวิจัย 
   ๑.  คารอยละ 

   ๒. คาคะแนนเฉล่ีย 
   ๓.  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   ๔.  การทดสอบคาเอฟ (F-test)  

 



บทท่ี ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาวิจัย  เร่ือง การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 
ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research)โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
(questionnaire) จํานวนท้ังส้ิน ๒๕๐ ชุด จากน้ันผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเปน  ๕  ตอน  ดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ สถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก       
เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคําบรรยาย 

ตอนที่ ๒ ระดับความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ ๓ ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

ตอนท่ี  ๔  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียน                
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

ตอนที่ ๕ วิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู-
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

สัญลักษณตางๆ ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
n    หมายถึง จํานวนกลุมตัวอยาง 

                 x     หมายถึง คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
S.D.    หมายถึง คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
F    หมายถึง คาสถิติท่ีใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยมากกวา  
   ๒ ตัวแปร (F - distribution) 

    p-value  หมายถึง คาความนาจะเปน (Probability) 



   
 

๖๑

df    หมายถึง ระดับชั้นแหงความอิสระ (Degree of Freedom) 
SS    หมายถึง คาผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนแตละตวั ยกกําลังสอง  
MS    หมายถึง คาเฉล่ียของความแปรปรวน ยกกําลังสอง (Mean Squares) 
*    หมายถึง คานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตอนท่ี ๑ สถานภาพท่ัวไปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ   
  กรุงเทพมหานคร 

  ผลการวิเคราะหสถานภาพทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย สถานะ
ในครอบครัว อายุ การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน อาชีพของผูปกครอง และศาสนาท่ีนักเรียน
นับถือ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๑ – ๔.๕ 

ตารางท่ี ๔.๑ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา
ภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามสถานะในครอบครัว 

 

สถานะในครอบครัว จํานวน(คน) รอยละ 

บุตรคนท่ี ๑ ๑๒๓ ๔๙.๒๐ 

บุตรคนท่ี ๒ ๘๗ ๓๔.๘๐ 
บุตรคนท่ี ๓ ๓๓ ๑๓.๒๐ 

อื่นๆ (ลูกคนเดียว-๓, ลูกคนท่ี ๔-๓, ลูกคนท่ี ๕-๑) ๗ ๒.๘๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๑ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีสถานะในครอบครัว
โดยเปนบุตรคนท่ี ๑ จํานวน ๑๒๓ คน คิดเปนรอยละ ๔๙.๒๐ รองลงมา บุตรคนท่ี ๒ จํานวน ๘๗ 
คน คิดเปนรอยละ ๓๔.๘๐ บุตรคนท่ี ๓ จํานวน ๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๓.๒๐ และอ่ืนๆ (ลูกคน
เดียว-๓, ลูกคนที่ ๔-๓, ลูกคนท่ี ๕-๑) จํานวน ๗ คน  คิดเปนรอยละ ๒.๘๐ 
 
 

 



   
 

๖๒

ตารางท่ี ๔.๒ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา
ภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามอายุ 
  

อายุ จํานวน(คน) รอยละ 

๑๒ - ๑๓  ป ๑๔๒ ๕๖.๘๐ 
๑๔ - ๑๕  ป ๑๐๖ ๔๒.๔๐ 

๑๕  ปขึ้นไป ๒ ๐.๘๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางที่ ๔.๒ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓  
ป จํานวน ๑๔๒ คน คิดเปนรอยละ ๕๖.๘๐ รองลงมาอายุระหวาง ๑๔ - ๑๕  ป จํานวน ๑๐๖ คน คิด
เปนรอยละ ๔๒.๔๐ และอายุ ๑๕  ปข้ึนไป จํานวน ๒ คน คิดเปนรอยละ ๐.๘๐ 
 
ตารางที่ ๔.๓ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบัน 
  

การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน จํานวน(คน) รอยละ 

อยูกับมารดาบิดา ๑๙๖ ๗๘.๔๐ 

อยูกับมารดา ๒๘ ๑๑.๒๐ 
อยูกับบิดา ๑๒ ๔.๘๐ 

อื่นๆ (ญาติพ่ีนอง-๔, ยา-๔, ปา-๓, ตากับยาย-๒,ตา-๑) ๑๔ ๕.๖๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางที่ ๔.๓ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญปจจุบันอาศัยอยูกับ
มารดาบิดา จํานวน ๑๙๖ คน คิดเปนรอยละ ๗๘.๔๐ รองลงมาอาศัยอยูกับมารดา จํานวน ๒๘ คน 
คิดเปนรอยละ ๑๑.๒๐ อาศัยอยูกับบิดา จํานวน ๑๒ คน คิดเปนรอยละ ๔.๘๐  และอ่ืนๆ (ญาติพ่ี
นอง-๔, ยา-๔, ปา-๓, ตากับยาย-๒,ตา-๑) จํานวน ๑๔ คน  คิดเปนรอยละ ๕.๖๐ 



   
 

๖๓

ตารางท่ี ๔.๔ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 
  

อาชีพของผูปกครอง จํานวน(คน) รอยละ 

คาขาย ๖๖ ๒๖.๔๐ 

ขาราชการ ๖๔ ๒๕.๖๐ 

พนักงานบริษัท ๕๐ ๒๐.๐๐ 

รับจาง ๔๑ ๑๖.๔๐ 
รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๐ 

อื่นๆ (ธุรกิจสวนตัว-๑๐, แมบาน-๓, ตัดเย็บเส้ือผา-๑,  
ถายหนังโฆษณา-๑, มัคคุเทศก-๑, ลูกจาง-๑, เลนดนตรี-๑) 

๑๘ ๗.๒๐ 

รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

  
จากตารางท่ี ๔.๔ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรยีนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญผูปกครองประกอบ
อาชีพคาขาย จํานวน ๖๖ คน คิดเปนรอยละ ๒๖.๔๐ รองลงมาอาชีพขาราชการ จํานวน ๖๔ คน คิด
เปนรอยละ ๒๕.๖๐ อาชีพพนักงานบริษัท จํานวน ๕๐ คน คิดเปนรอยละ ๒๐.๐๐ อาชีพรับจาง  
จํานวน ๔๑ คน คิดเปนรอยละ ๑๖.๔๐  อาชีพรัฐวิสาหกิจ  จํานวน ๑๑ คน คิดเปนรอยละ ๔.๔๐  
และอาชีพอื่นๆ (ธุรกิจสวนตัว-๑๐, แมบาน-๓, ตัดเย็บเส้ือผา-๑,ถายหนังโฆษณา-๑, มัคคุเทศก-๑, 
ลูกจาง-๑, เลนดนตรี-๑) จํานวน ๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๗.๒๐  
 
 
 
 
 
 
 

 
 



   
 

๖๔

ตารางท่ี ๔.๕ จํานวนและรอยละสถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
  

ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ จํานวน(คน) รอยละ 

พุทธ ๒๔๒ ๙๖.๘๐ 
อิสลาม ๖ ๒.๔๐ 

คริสต ๒ ๐.๘๐ 
รวม ๒๕๐ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๕ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
จํานวน ๒๔๒ คน คิดเปนรอยละ ๙๖.๘๐ รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม จํานวน ๖ คน คิดเปนรอย
ละ ๒.๔๐ และนับถือศาสนาคริสต จํานวน ๒ คน คิดเปนรอยละ ๐.๘๐ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

๖๕

ตอนท่ี ๒  ระดับความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวที  ในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
     ปท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  

   ผลการวิเคราะหระดับความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียน 
รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๖ 

ตารางท่ี ๔.๖ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความเชื่อเร่ืองความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนาของนักเรียน จําแนกรายขอ 
 

ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา  S.D. ระดับความเชื่อ 
๑. ขาพเจาเชื่อวาความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมายของคนดี ๔.๗๙ ๐.๔๔ เห็นดวยอยางย่ิง 
๒. แสดงความกตัญูกตเวทีไดกับบุคคลทั่วไปที่มีพระคุณตอเรา ๔.๕๒ ๐.๖๓ เห็นดวยอยางย่ิง 
๓. การแสดงความกตัญูกตเวทีเปนจิตสํานึกตองแสดงออกดวยใจบริสุทธ์ิ ๔.๖๘ ๐.๕๒ เห็นดวยอยางย่ิง 
๔. การดูแลเลี้ยงดูมารดาบิดาเปนหนาที่ของบุตรและธิดาทุกคนทําใหทานมี 
     ความสุขใจ 

๔.๗๕ ๐.๕๕ เห็นดวยอยางย่ิง 

๕. การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหนึ่ง ๔.๐๕ ๐.๘๑ เห็นดวย 
๖. ถาไมกตัญูตอมารดาบิดาแลวคงยากที่จะมีกตัญูตอบุคคลอ่ืน ๔.๓๒ ๐.๙๔ เห็นดวยอยางย่ิง 
๗. หากไมดูแลเลี้ยงดูมารดาบิดาดวยความเคารพก็ถือวาไรความหมาย ๔.๓๖ ๐.๘๕ เห็นดวยอยางย่ิง 
๘. มารดาบิดาเสมือนเปนพรหม เปนอาจารย และเปนพระอรหันต 
     ของบุตรธิดา 

๔.๖๘ ๐.๖๐ เห็นดวยอยางย่ิง 

๙. การบรรพชาอุปสมบทเปนการตอบแทนคุณมารดาบิดา ๔.๕๐ ๐.๖๘ เห็นดวยอยางย่ิง 
๑๐. ความกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดา ทําไดทั้งขณะที่ทานมีชีวิตอยู 
       และเสียชีวิตไปแลว 

๔.๕๔ ๐.๗๙ เห็นดวยอยางย่ิง 

๑๑. รูสึกสุขใจ เม่ือไดทําความดีตอบแทนบุญคุณผูที่มีพระคุณตอเรา ๔.๖๘ ๐.๕๔ เห็นดวยอยางย่ิง 
๑๒. ผูที่มีความกตัญญตอมารดาบิดาเมื่อส้ินชีวิตไปแลว ยอมไดข้ึนสวรรค   
        สวนผูที่อกตัญูยอมตกนรก 

๔.๔๔ ๐.๗๘ เห็นดวยอยางย่ิง 

รวม ๔.๕๓ ๐.๓๖ เห็นดวยอยางย่ิง 

 
จากตารางท่ี  ๔.๖ พบวา   นักเรียนมีระดับความเชื่อ  เรื่องความกตัญูกตเวที  ใน

พระพุทธศาสนา  โดยรวม  อยูในระดับเห็นดวยอยางย่ิง ( x = ๔.๕๓) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
นักเรียนมีระดับความเชื่อเรื่องความกตัญกูตเวทีในพระพุทธศาสนา อยูในระดับเห็นดวย( x = ๔.๐๕) 
ไดแก การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง  สวนขอท่ีเหลือ  อยูในระดับเห็นดวยอยาง
ย่ิง ( x =๔.๓๒-๔.๗๙)  

X



   
 

๖๖

ตอนท่ี ๓ ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 

   ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา
ของนักเรียน รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๗ – ๔.๑๒ 

ตารางท่ี ๔.๗  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  จําแนกรายดาน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 
S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ ๓.๒๗ ๐.๗๒ นานๆครั้ง 

๒. ดานชวยทําการงานของทาน ๓.๗๒ ๐.๖๗ บอยคร้ัง 
๓. ดานดํารงวงศตระกูล ๓.๓๔ ๐.๔๔ นานๆครั้ง 

๔. ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก ๓.๗๘ ๐.๔๓ บอยคร้ัง 
๕. ดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว ๓.๖๑ ๐.๙๔ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๕๕ ๐.๔๙ บอยครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๗  พบวา นักเรียน มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู

กตเวทีตอมารดาบิดา โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = ๓.๕๕) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
อยูในระดับนานๆคร้ัง ( x =๓.๓๔- ๓.๒๗)  ไดแก ดานดํารงวงศตระกูล  ดานทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ สวนขอท่ีเหลือมีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๓.๗๘ - ๓.๖๑)  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

X



   
 

๖๗

ตารางท่ี ๔.๘ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ จําแนกรายขอ 
 

ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. เตรียมอาหารใหมารดาบิดารับประทาน ๓.๕๒ ๐.๙๘ บอยคร้ัง 

๒. เตรียมนํ้าด่ืมใหมารดาบิดาด่ืม ๓.๘๒ ๐.๙๗ บอยคร้ัง 
๓. ดูแลทําความสะอาดหองนอนของมารดาบิดา ๓.๕๙ ๑.๐๐ บอยคร้ัง 

๔. ซักเส้ือผาใหมารดาบิดา ๒.๙๔ ๑.๒๖ นานๆครั้ง 
๕. จัดอาหารใหมารดาบิดาเม่ือทานเจ็บปวย ๓.๙๑ ๑.๐๖ บอยคร้ัง 

๖. จัดยาตามแพทยส่ังใหมารดาบิดาเมื่อทานเจ็บปวย ๓.๖๐ ๑.๑๖ บอยคร้ัง 
๗. ซื้ออาหารหรือผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมาฝาก ๓.๓๒ ๑.๐๘ นานๆครั้ง 

๘. อาบนํ้าถูตวัใหมารดาบิดา ๑.๘๖ ๑.๑๑ นอยมาก 
๙. ตัดเล็บมือเล็บเทาใหมารดาบิดา ๒.๑๓ ๑.๓๐ นอยมาก 

๑๐. บีบนวดใหมารดาบิดาเม่ือทานปวดเมือ่ย ๔.๐๑ ๑.๐๐ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๒๗ ๐.๗๒ นานๆครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ โดยรวม อยูในระดับนานๆครั้ง ( x = ๓.๒๗) 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับนอยมาก ( x =๑.๘๖-๒.๑๓) ไดแก อาบนํ้าถูตัวใหมารดา
บิดา   อยูในระดับนานๆครั้ง  ( x =๓.๓๒-๒.๙๔)  ไดแก ซ้ืออาหารหรือผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมา
ฝาก  และซักเส้ือผาใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือมีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยคร้ัง 
( x = ๔.๐๑ – ๓.๕๒)  
 
 
 
 
 
 
 

X



   
 

๖๘

ตารางท่ี ๔.๙ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานชวยทําการงานของทาน จําแนกรายขอ 
 

ดานชวยทําการงานของทาน  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ชวยมารดาบิดาหุงขาวทํากับขาวรับประทาน ๓.๘๔ ๑.๐๘ บอยคร้ัง 

๒. ชวยมารดาบิดากวาดบานถูบาน ๔.๑๑ ๐.๘๙ บอยคร้ัง 
๓. ชวยมารดาบิดาลางถวยลางจาน ๔.๐๘ ๑.๐๒ บอยคร้ัง 

๔. ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็นใหมารดาบิดาด่ืม ๔.๒๔ ๑.๐๓ เปนประจํา 
๕. เก็บส่ิงของเครื่องใชภายในบานอยางระมัดระวัง ๓.๙๒ ๐.๙๕ บอยคร้ัง 

๖. ชวยรดนํ้าตนไมใหมารดาบิดา ๓.๕๔ ๑.๒๐ บอยคร้ัง 
๗. ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา ๒.๙๗ ๑.๒๑ นานๆคร้ัง 

๘. ชวยทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา ๓.๐๒ ๑.๒๖ นานๆคร้ัง 
๙. ชวยไปซ้ือของนอกบานใหมารดาบิดา ๔.๐๙ ๑.๐๓ บอยคร้ัง 

๑๐. ชวยมารดาบิดาทํางานโดยไมตองเรียกใช ๓.๔๔ ๐.๙๔ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๗๒ ๐.๖๗ บอยครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที

ตอมารดาบิดา  ดานชวยทําการงานของทาน โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = ๓.๗๒) เมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๒๔) 
ไดแก ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็นใหมารดาบิดาด่ืม อยูในระดับนานๆครั้ง ( x =๓.๐๒-๔.๒๔)  
ไดแก ชวยทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา  ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือมี
ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนอยูในระดับบอยคร้ัง  ( x =๔.๑๑- ๓.๔๔) 

 
 

 
 
 

 

X



   
 

๖๙

ตารางท่ี ๔.๑๐ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานดํารงวงศตระกูล จําแนกรายขอ 
 

ดานดํารงวงศตระกูล  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ไหวบิดามารดากอนออกจากบาน ๔.๕๗ ๐.๘๙ เปนประจํา 

๒. ไหวมารดาบิดาเม่ือกลับเขาบาน ๔.๔๙ ๑.๐๒ เปนประจํา 
๓. เปนคนมีนิสัยมัธยัสถ ๓.๙๖ ๐.๘๐ บอยคร้ัง 

๔. ขยันตั้งใจเรียนหนังสือ ๓.๙๘ ๐.๗๐ บอยคร้ัง 
๕. พูดใหกําลังใจมารดาบิดาเมื่อทานเหน่ือยหรือทอแท ๓.๘๒ ๑.๐๐ บอยคร้ัง 

๖. กลาวช่ืนชมยกยองมารดาบิดาใหคนอื่นฟง ๓.๖๔ ๑.๐๔ บอยคร้ัง 
๗. กลาวคาํขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของ 
     หรือใหความชวยเหลือ  

๔.๕๒ ๐.๗๘ เปนประจํา 

๘. กระทําใหมารดาบิดาเสียใจ ๔.๐๐ ๐.๙๑ นอยมาก 
๙. นักเรียนหนีโรงเรียน(โดดเรียน) ๔.๗๗ ๐.๗๓ ไมเคยปฏิบัติเลย 
๑๐. นักเรียนหนีออกจากบาน ๔.๗๘ ๐.๘๑ ไมเคยปฏิบัติเลย 

รวม ๔.๒๕ ๐.๔๔ บอยครั้ง 

 
จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดา  ดานดํารงวงศตระกูล โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x =๔.๒๕) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 
พบวามีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนอยมาก  ( x =๔.๐๐) ไดแก กระทําใหมารดาบิดา
เสียใจ  อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย ( x =๔.๗๘-๔.๗๗)  ไดแก นักเรียนหนีออกจากบาน  นักเรียน
หนีโรงเรียน (โดดเรียน)  อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๕๗ - ๔.๔๙) ไดแก ไหวบิดามารดากอน
ออกจากบาน  กลาวคําขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของหรือใหความชวยเหลือ  ไหวมารดา
บิดาเม่ือกลับเขาบาน  สวนขอท่ีเหลือมีความเช่ืออยูในระดับบอยคร้ัง ( x =๓.๙๘- ๓.๖๔)  
 
 
 
 

X



   
 

๗๐

ตารางท่ี ๔.๑๑ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก จําแนกรายขอ 
 

ดานประพฤตตินใหเหมาะสมแกการรับทรพัยมรดก  S.D. ระดับพฤติกรรม 
๑. พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพเรียบรอย ๔.๑๘ ๐.๗๖ บอยครั้ง 
๒. ใหของขวญัแกมารดาบิดาในโอกาสพิเศษ เชน วันขึ้นปใหม  
      วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน 

๓.๗๐ ๑.๑๐ บอยครั้ง 

๓. ซ้ือหนังสือธรรมะใหมารดาบิดาอาน ๒.๔๕ ๑.๒๖ นอยมาก 
๔. ซ้ือเทปธรรมะใหมารดาบิดาฟง ๒.๑๙ ๑.๒๖ นอยมาก 
๕. คนท่ีรักษาทรัพยมรดกมารดาบิดาตองเปนผูท่ีโกหกเปน ๔.๑๐ ๑.๒๑ นอยมาก 
๖. ไมแสดงความโกรธเมื่อถูกมารดาบิดาตําหนิ ๓.๓๐ ๑.๑๘ นานๆคร้ัง 
๗. โตเถียงมารดาบิดาเม่ือไดรับการอบรมส่ังสอน ๓.๖๕ ๑.๐๙ นอยมาก 
๘. ด่ืมสุราในงานเล้ียงสังสรรค ๔.๖๖ ๐.๘๘ ไมเคยปฏิบัติเลย 
๙. สูบบุหรี่เม่ือถูกเพ่ือนชวน ๔.๘๓ ๐.๗๐ ไมเคยปฏิบัติเลย 
๑๐. เลนการพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน ๔.๗๐ ๐.๘๓ ไมเคยปฏิบัติเลย 

รวม ๓.๗๘ ๐.๔๓ บอยครั้ง 

 
 จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏบัิติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง 
( x = ๓.๗๘) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนานๆครั้ง      
( x ๓.๓๐) ไดแก ไมแสดงความโกรธเมื่อถูกมารดาบิดาตําหนิ  อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๔.๑๘ - 
๓.๗๐) ไดแก พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพเรียบรอย  ใหของขวัญแกมารดาบิดาใน
โอกาสพิเศษ เชน วันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน  อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย 
( x =๔.๘๓ - ๔.๖๖) ไดแก สูบบุหร่ีเม่ือถูกเพ่ือนชวน  เลนการพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน  ด่ืม
สุราในงานเล้ียงสังสรรค  สวนขอท่ีเหลือมีความเชื่ออยูในระดับนอยมาก ( x =๔.๑๐- ๒.๑๙)  
 
 
 
 

X
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ตารางท่ี ๔.๑๒ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน ดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว จําแนกรายขอ 
 

ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. สวดมนตไหวพระกอนนอนอุทิศใหมารดาบิดา ๓.๖๔ ๑.๒๕ บอยคร้ัง 
๒. น่ังสมาธิ  เจริญวิปสสนากรรมฐานในชวงปดภาคเรียนอุทิศให 
     มารดาบิดา 

๓.๒๘ ๑.๑๙ นานๆคร้ัง 

๓. ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ อุทิศใหมารดาบิดา ๓.๒๖ ๑.๑๘ นานๆคร้ัง 
๔. ถวายสังฆทานที่วัดเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกมารดาบิดาและ 
     บรรพบุรุษ 

๓.๖๗ ๑.๑๒ บอยคร้ัง 

๕. ไปทําบุญทอดกฐิน ทอดผาปา เพ่ือสรางวัด เปนตน อุทิศให 
     มารดาบิดา และบรรพบุรุษ 

๓.๕๔ ๑.๐๘ บอยคร้ัง 

๖. ทําบุญปลอยนกปลอยปลาในวันเกิดอุทิศใหมารดา บิดา ๓.๗๐ ๑.๐๙ บอยคร้ัง 
๗. รวมทําบุญตักบาตรในเทศกาลและวันสําคัญตางๆ เชน วันข้ึน  
     ปใหม วันสงกรานต วันเขาพรรษา เปนตน อุทิศใหมารดาบิดา 

๔.๑๐ ๑.๐๕ บอยคร้ัง 

๘. รวมกับญาติพ่ีนอง ทําบุญครบรอบวันเสียชีวิตใหมารดาบิดา ๓.๗๑ ๑.๕๐ บอยคร้ัง 
๙. บริจาคเงินซ้ือโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศใหมารดาบิดา ๓.๓๖ ๑.๓๗ นานๆคร้ัง 
๑๐. ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหมารดาบิดาผูลวงลับในวนัสําคัญตางๆ  
     เชน เวียนเทียนท่ีวัดในวันอาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา เปนตน 

๓.๘๔ ๑.๓๙ บอยคร้ัง 

รวม ๓.๖๑ ๐.๙๔ บอยครั้ง 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑๒ พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = 
๓.๖๑) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนานๆครั้ง ( x =๓.๓๖-
๓.๒๖) ไดแก บริจาคเงินซื้อโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศใหมารดาบิดา   น่ังสมาธิ  เจริญวิปสสนา
กรรมฐานในชวงปดภาคเรียนอุทิศใหมารดาบิดา  ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ อุทิศใหมารดาบิดา  
สวนขอท่ีเหลือมีความเชื่ออยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๔.๑๐ - ๓.๕๔)  

 

X



   
 

๗๒

ตอนท่ี ๔  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒  
    โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร 

สมมติฐาน  สถานภาพท่ัวไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอก
ใหญ กรุงเทพมหานครท่ีตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีแตกตางกัน 

๕.๑ สถานะในครอบครัว 

ตารางท่ี ๔.๑๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวที
ของนักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๐.๕๔ ๐.๑๘ ๑.๔๐๓ ๐.๒๔๒ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๓๑.๓๕ ๐.๑๓   

๑. ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวที
ในพระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       
ระหวางกลุม ๓ ๑.๒๒ ๐.๔๑ ๑.๖๗๑ ๐.๑๗๔ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๕๙.๗๓ ๐.๒๔   

๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๓ ๔.๔๑ ๑.๔๗ ๒.๙๔๖* ๐.๐๓๔ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๒๒.๘๙ ๐.๕๐   
 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
        เล้ียงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐       
 ระหวางกลุม ๓ ๑.๖๕ ๐.๕๕ ๑.๒๓๔ ๐.๒๙๘ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๐๙.๓๔ ๐.๔๔   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๓๗ ๐.๑๒ ๐.๖๒๓ ๐.๖๐๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๘.๙๐ ๐.๒๐   

 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๘๕ ๐.๒๘ ๑.๕๑๘ ๐.๒๑๐ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๕.๖๙ ๐.๑๙   
 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       
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 ระหวางกลุม ๓ ๑.๖๓ ๐.๕๔ ๐.๖๐๖ ๐.๖๑๒ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๒๒๐.๒๖ ๐.๙๐   
 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทาน 
เมื่อทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙       
ระหวางกลุม ๓ ๑.๐๖ ๐.๓๕ ๑.๙๗๖ ๐.๑๑๘ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๓.๗๘ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามสถานะในครอบครัว โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการทดสอบ
สมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕  จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มี
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีแตกตางกัน ซ่ึงตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว เก่ียวกับการปฏิบัติ
ตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน  

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพ่ือหาความ
แตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางท่ี ๔.๑๔ 
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ตารางท่ี ๔.๑๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ จําแนกตามสถานะในครอบครัว 
 

บุตรคนท่ี ๑ บุตรคนท่ี ๒ บุตรคนท่ี ๓ อ่ืนๆ สถานะใน
ครอบครัว 

 

๓.๓๓ ๓.๑๓ ๓.๔๙ ๒.๙๔ 

บุตรคนที่ ๑ ๓.๓๓ - 
๐.๑๙ 

(๐.๐๕๓) 
-๐.๑๗ 

(๐.๒๒๗) 
๐.๓๘ 

(๐.๑๖๔) 

บุตรคนที่ ๒ ๓.๑๓  - 
-๐.๓๖* 
(๐.๐๑๓) 

๐.๑๙ 
(๐.๔๙๓) 

บุตรคนท่ี ๓ ๓.๔๙   - 
๐.๕๕ 

(๐.๐๖๒) 
อื่นๆ ๒.๙๔       - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๑๔ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ จําแนกตามสถานะ
ในครอบครัว เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวโดยเปน
บุตรคนท่ี ๓ มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ 
มากกวา นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวโดยเปนบุตรคนท่ี ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

X
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๕.๒ อายุ 
ตารางท่ี ๔.๑๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที จําแนก
ตามอายุ 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของ
นักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๒ ๐.๒๓ ๐.๑๑ ๐.๘๙๑ ๐.๔๑๑ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๓๑.๖๕ ๐.๑๓   

๑. ความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๒ ๑.๑๐ ๐.๕๕ ๒.๒๖๕ ๐.๑๐๖ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๕๙.๘๕ ๐.๒๔   

๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๒ ๒.๒๐ ๑.๑๐ ๒.๑๗๑ ๐.๑๑๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๒๕.๑๐ ๐.๕๑   

 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว  
เลี้ยงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    

 ระหวางกลุม ๒ ๑.๕๓ ๐.๗๗ ๑.๗๓๐ ๐.๑๗๙ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๐๙.๔๕ ๐.๔๔   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๒ ๑.๖๕ ๐.๘๓ ๔.๒๘๖* ๐.๐๑๕ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๗.๖๒ ๐.๑๙   

 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๑ ๐.๐๑ ๐.๐๓๐ ๐.๙๗๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๖.๕๒ ๐.๑๙   

 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก 

รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       

 ระหวางกลุม ๒ ๑.๔๔ ๐.๗๒ ๐.๘๐๗ ๐.๔๔๗ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๒๒๐.๔๕ ๐.๘๙   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๒ ๐.๘๒ ๐.๔๑ ๒.๓๐๒ ๐.๑๐๒ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๔.๐๑ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       
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จากตารางที่ ๔.๑๕ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามอายุ โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการทดสอบสมมติฐาน 
เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H๐) และยอมรับสมมติฐานรอง (H๑) จึง
สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีแตกตางกัน เก่ียวกับ
การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดานดํารงวงศตระกูล อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพ่ือหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางท่ี ๔.๑๖ 

ตารางท่ี ๔.๑๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวที ดานดํารงวงศตระกูล จําแนกตามอายุ 
 

๑๒ - ๑๓  ป ๑๔ - ๑๕  ป ๑๕  ปขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๓๘ ๓.๒๘ ๔.๑๐ 

๑๒ - ๑๓  ป ๓.๓๘ - 
๐.๐๙ 

(๐.๑๑๐) 
-๐.๗๒* 
(๐.๐๒๑) 

๑๔ - ๑๕  ป ๓.๒๘  - 
-๐.๘๒* 
(๐.๐๑๐) 

๑๕  ปขึ้นไป ๔.๑๐     - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๑๖ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานดํารงวงศตระกูล จําแนกตามอายุ เน่ืองจากคา p-value 
< ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดาน
ดํารงวงศตระกูล มากกวา นักเรียนท่ีมีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓ ป และอายุระหวาง ๑๔ - ๑๕ ป อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

๕.๓ การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 

ตารางท่ี ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 
 

X



   
 

๗๗

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของนักเรียน 
แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๓ ๐.๑๔ ๑.๑๓๑ ๐.๓๓๗ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๓๑.๔๕ ๐.๑๓   

๑. ความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีใน 
     พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๖๒ ๐.๒๑ ๐.๘๔๓ ๐.๔๗๒ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๖๐.๓๓ ๐.๒๕   

๒. การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอ 
      มารดาบิดา 

 
รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๙๕ ๐.๓๒ ๐.๖๑๕ ๐.๖๐๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๒๖.๓๕ ๐.๕๑   

 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
 เลี้ยงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    

 ระหวางกลุม ๓ ๑.๐๖ ๐.๓๕ ๐.๗๘๘ ๐.๕๐๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๑๐๙.๙๓ ๐.๔๕   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๘๕ ๐.๒๘ ๑.๔๔๑ ๐.๒๓๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๘.๔๒ ๐.๒๐   

 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๓ ๐.๑๑ ๐.๐๔ ๐.๑๘๖ ๐.๙๐๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๖.๔๓ ๐.๑๙   

 

๒.๔ ประพฤติตนให            
         เหมาะสมแกการรับ 
         ทรัพยมรดก 

รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       

 ระหวางกลุม ๓ ๖.๑๒ ๒.๐๔ ๒.๓๒๕ ๐.๐๗๕ 

 ภายในกลุม ๒๔๖ ๒๑๕.๗๗ ๐.๘๘   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๘ ๐.๑๖ ๐.๘๘๖ ๐.๔๔๙ 

ภายในกลุม ๒๔๖ ๔๔.๓๕ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 



   
 

๗๘

จากตารางท่ี ๔.๑๗ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test 
เพ่ือการทดสอบสมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value > ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานรอง (H๑) และ
ยอมรับสมมติฐานหลัก (H๐) จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบันตางกัน 
มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 

๕.๔ อาชีพของผูปกครอง 

ตารางท่ี ๔.๑๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของ
นักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๕ ๐.๗๘ ๐.๑๖ ๑.๒๒๑ ๐.๓๐๐ 

ภายในกลุม ๒๔๔ ๓๑.๑๐ ๐.๑๓   

๑. ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๕ ๐.๘๕ ๐.๑๗ ๐.๖๙๑ ๐.๖๓๑ 

ภายในกลุม ๒๔๔ ๖๐.๑๐ ๐.๒๕   

๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๕ ๐.๘๗ ๐.๑๗ ๐.๓๓๖ ๐.๘๙๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๑๒๖.๔๓ ๐.๕๒   
 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    

 ระหวางกลุม ๕ ๓.๐๓ ๐.๖๑ ๑.๓๖๙ ๐.๒๓๗ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๑๐๗.๙๖ ๐.๔๔   
 

๒.๒ ชวยทําการงานของทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๕ ๐.๖๙ ๐.๑๔ ๐.๖๙๕ ๐.๖๒๘ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๔๘.๕๘ ๐.๒๐   
 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๕ ๐.๓๖ ๐.๐๗ ๐.๓๘๕ ๐.๘๕๙ 
 ภายในกลุม ๒๔๔ ๔๖.๑๗ ๐.๑๙   

 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       



   
 

๗๙

 ระหวางกลุม ๕ ๓.๐๒ ๐.๖๐ ๐.๖๗๒ ๐.๖๔๕ 

 ภายในกลุม ๒๔๔ ๒๑๘.๘๗ ๐.๙๐   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๕ ๐.๖๙ ๐.๑๔ ๐.๗๖๓ ๐.๕๗๗ 

ภายในกลุม ๒๔๔ ๔๔.๑๔ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๑๘ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ

กตัญูกตเวที จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการทดสอบ
สมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value > ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานรอง (H๑) และยอมรับสมมติฐาน
หลัก (H๐) จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญู
กตเวทีไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 

๕.๕ ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ    

ตารางท่ี ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 

 

พฤติกรรมดานความกตัญญกตเวทีของ
นักเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๘ ๐.๐๔ ๐.๓๑๒ ๐.๗๓๓ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๓๑.๘๐ ๐.๑๓   

๑. ความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีใน
พระพุทธศาสนา 

รวม ๒๔๙ ๓๑.๘๘       

ระหวางกลุม ๒ ๐.๔๙ ๐.๒๕ ๑.๐๐๙ ๐.๓๖๖ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๖๐.๔๖ ๐.๒๔   

๒. การปฏิบัตตินดานความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดา 

รวม ๒๔๙ ๖๐.๙๕       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๒๘ ๐.๑๔ ๐.๒๖๗ ๐.๗๖๖ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๒๗.๐๓ ๐.๕๑   

 

๒.๑ ทานเล้ียงเรามาแลว 
        เล้ียงทานตอบ 

รวม ๒๔๙ ๑๒๗.๓๐    



   
 

๘๐

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๕ ๐.๐๒ ๐.๐๕๑ ๐.๙๕๑ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๑๑๐.๙๔ ๐.๔๕   

 

๒.๒ ชวยทําการงานของ 
ทาน 

รวม ๒๔๙ ๑๑๐.๙๙       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๐๘ ๐.๐๔ ๐.๑๙๕ ๐.๘๒๓ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๙.๑๙ ๐.๒๐   
 

๒.๓ ดํารงวงศตระกูล 

รวม ๒๔๙ ๔๙.๒๗       

 ระหวางกลุม ๒ ๐.๑๒ ๐.๐๖ ๐.๓๒๕ ๐.๗๒๓ 

 ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๖.๔๑ ๐.๑๙   
 

๒.๔ ประพฤติตนให 
เหมาะสมแกการรับ 
ทรัพยมรดก รวม ๒๔๙ ๔๖.๕๓       

 ระหวางกลุม ๒ ๑๕.๑๖ ๗.๕๘ ๙.๐๖๐* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๒๔๗ ๒๐๖.๗๒ ๐.๘๔   

 

๒.๕ ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือ 
ทานลวงลับไปแลว 

รวม ๒๔๙ ๒๒๑.๘๙    

ระหวางกลุม ๒ ๐.๓๖ ๐.๑๘ ๑.๐๐๑ ๐.๓๖๙ 

ภายในกลุม ๒๔๗ ๔๔.๔๗ ๐.๑๘   รวม 

รวม ๒๔๙ ๔๔.๘๓       

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวที จําแนกตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพ่ือการ
ทดสอบสมมติฐาน เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H๐) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H๑) จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมดานความ
กตัญูกตเวทีแตกตางกัน เก่ียวกับการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดาน
ทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมี
ความแตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพ่ือหาความ
แตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางท่ี ๔.๒๐ 

 



   
 

๘๑

ตารางท่ี ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว จําแนกตามศาสนาท่ี
นักเรียนนับถือ 
 

พุทธ คริสต อิสลาม ศาสนาท่ีนักเรียน
นับถือ 

 

๓.๖๕ ๓.๓๕ ๒.๐๕ 

พุทธ ๓.๖๕ - 
๐.๓๐ 

(๐.๖๔๒) 
๑.๖๐* 

(๐.๐๐๐) 

คริสต ๓.๓๕  - 
๑.๓๐ 

(๐.๐๘๓) 
อิสลาม ๒.๐๕     - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ 

 จากตารางท่ี ๔.๒๐ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว จําแนกตาม
ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ เน่ืองจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีนับถือศาสนาพุทธ มี
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว มากกวา 
นักเรียนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X



   
 

๘๒

ตอนท่ี ๕ วิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรยีนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

   ผลการวิเคราะหความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอ    
มารดาบิดาของนักเรียน รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๒๑ – ๔.๒๒ 

ตารางท่ี ๔.๒๑ จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู
กตเวทีในพระพุทธศาสนา 
 

ความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
(ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

จํานวน
(คําตอบ) 

รอยละ 

เขาวัดทําบุญ ตักบาตร ฟงธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา ๘๘ ๒๙.๓๓ 

เปนคนดีกตัญูตอมารดาบิดาและผูมีพระคุณ ๕๗ ๑๙.๐๐ 
การสวดมนตไหวพระฟงธรรม เปนการรักษาพระธรรมวนัิย ๔๒ ๑๔.๐๐ 

รักษาศีล ๕ ๒๑ ๗.๐๐ 
ควรปฏิบัติตามพุทธศาสนาใหถูกตอง ๑๔ ๔.๖๗ 

กตัญูตอมารดาบิดา และผูมีประคุณ จะมีแตความสุข ความเจริญ ๑๒ ๔.๐๐ 
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๑๑ ๓.๖๗ 

ทําใหมารดาบดิามีความสุข สบายใจ ๑๐ ๓.๓๓ 
กตัญูตอผูมีพระคุณจะไดขึ้นสวรรค ๗ ๒.๓๓ 

ชวนบิดามารดาไปทําบุญ ๗ ๒.๓๓ 
ความกตัญูเปนเคร่ืองหมายของคนดี ๖ ๒.๐๐ 

บวชทดแทนผูมีพระคุณ ๖ ๒.๐๐ 
การทําความดีทําใหสบายใจ ๕ ๑.๖๗ 

ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ ๕ ๑.๖๗ 
ศาสนาเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ทําใหสงบ ไรซ่ึงทุกข ๔ ๑.๓๓ 

ดูแลมารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา ๓ ๑.๐๐ 
ชวยเหลือผูอื่นมีนํ้าใจตอผูอืน่ ๒ ๐.๖๗ 

รวม ๓๐๐ ๑๐๐ 



   
 

๘๓

  จากตารางท่ี ๔.๒๑ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา เก่ียวกับ 
การเขาวัดทําบุญ ตักบาตร ฟงธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา จํานวน ๘๘ คําตอบ คิดเปนรอยละ 
๒๙.๓๓ รองลงมาเปนคนดีกตัญูตอมารดาบิดาและผูมีพระคุณ จํานวน ๕๗ คําตอบ คิดเปนรอยละ 
๑๙.๐๐ การสวดมนตไหวพระฟงธรรม เปนการรักษาพระธรรมวินัย จํานวน ๔๒ คําตอบ คิดเปน
รอยละ ๑๔.๐๐  รักษาศีล ๕ จํานวน ๒๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๗.๐๐  ควรปฏิบัติตามพุทธศาสนา
ใหถูกตอง จํานวน ๒๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๖๗  กตัญูตอมารดาบิดา และผูมีประคุณ จะมีแต
ความสุข ความเจริญ จํานวน ๑๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๐๐ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา  จํานวน ๑๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓.๖๗  ทําใหมารดาบิดามีความสุข สบาย
ใจ  จํานวน ๑๐ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓.๓๓  กตัญูตอผูมีพระคุณจะไดขึ้นสวรรค  จํานวน ๗ 
คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๓๓ ชวนบิดามารดาไปทําบุญ  จํานวน ๗ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๓๓ 
  ความกตัญูเปนเคร่ืองหมายของคนดี จํานวน ๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๐๐  บวช
ทดแทนผูมีพระคุณ  จํานวน ๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒.๐๐  การทําความดีทําใหสบายใจ จํานวน ๕ 
คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๖๗  ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ จาํนวน ๕ คําตอบ  คิดเปนรอยละ ๑.๖๗  
ศาสนาเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ทําใหสงบ ไรซ่ึงทุกข  จํานวน ๔ คําตอบ  คิดเปนรอยละ ๑.๓๓  ดูแล
พอแมตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา  จํานวน ๓ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๐๐  ชวยเหลือผูอื่นมีนํ้าใจ
ตอผูอื่น จํานวน ๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ  ๐.๖๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



   
 

๘๔

ตารางท่ี ๔.๒๒ จํานวนและรอยละ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความกตัญู
กตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
(ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

จํานวน
(คําตอบ) 

รอยละ 

ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ ๘๖ ๒๓.๙๖ 

ทดแทนพระคุณบิดามารดา ๔๘ ๑๓.๓๗ 
ทําใหมารดาบดิาภูมิใจ และมีความสุข ไมทําใหทานเสียใจ ๔๘ ๑๓.๓๗ 

ดูแลมารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา ๔๖ ๑๒.๘๑ 

ทําความดี ๒๙ ๘.๐๘ 

ตั้งใจเรียน ๒๕ ๖.๙๖ 
ไหวบิดามารดา ๒๐ ๕.๕๗ 

เชื่อฟงคําส่ังสอนของมารดาบิดาและครูอาจารย ๑๖ ๔.๔๖ 
พาบิดามารดาไปทําบุญ ตักบาตร ฟงเทศกฟงธรรม ๑๕ ๔.๑๘ 

หม่ันแสดงความรักตอบิดามารดา ๑๑ ๓.๐๖ 
กตัญูกับบิดามารดา ๖ ๑.๖๗ 

บวชใหบิดามารดา ๔ ๑.๑๑ 
ประพฤติตนใหเหมาะสมตอบิดามารดาผูมีพระคุณ ๓ ๐.๘๔ 

ทําใหมารดาบดิาสบายใจ ๒ ๐.๕๖ 

รวม ๓๕๙ ๑๐๐.๐๐ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๒๒ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง จํานวน ๒๕๐ คน พบวา นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงพฤติกรรมการปฏบัิติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
เก่ียวกับ ชวยมารดาบิดาทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ จํานวน ๘๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒๓.๙๖ 
รองลงมาทดแทนพระคุณบิดามารดา ทําใหมารดาบิดาภูมิใจ และมคีวามสุข ไมทําใหทานเสียใจ 
จํานวน ๔๘ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๓.๓๗ ดูแลมารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา จาํนวน 
๔๖ คาํตอบ คิดเปนรอยละ ๑๒.๘๑ ทําความดี จํานวน ๒๙ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๘.๐๘  ตั้งใจเรยีน 
จํานวน ๒๕ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๖.๙๖  ไหวบิดามารดา จาํนวน ๒๐ คําตอบ คิดเปนรอยละ 



   
 

๘๕

๕.๕๗  เช่ือฟงคําส่ังสอนของมารดาบิดาและครูอาจารย จํานวน ๑๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๔๖  
พาบิดามารดาไปทําบุญ ตักบาตร ฟงเทศกฟงธรรม จํานวน ๑๕ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๔.๑๘  หม่ัน
แสดงความรักตอบิดามารดา จํานวน ๑๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓.๐๖  กตัญูกับบิดามารดา  
จํานวน ๖ คาํตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๖๗  บวชใหบิดามารดา  จาํนวน ๔ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑.๑๑  
ประพฤติตนใหเหมาะสมตอบิดามารดาผูมีพระคุณ  จํานวน ๓ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๐.๘๔  และ
ทําใหมารดาบดิาสบายใจ  จํานวน ๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๐.๕๖ 
 
 



บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
              
 ในการวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  มี
วัตถุประสงค คือ  (๑) เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  (๒)  เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป   
ท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  (๓)  เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะ แนวทาง
ในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธา-
ภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร   
  การวิจัยน้ีเปนวิจัยเชิงสํารวจ (survey research)  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒ ท้ังหมด  ๒๕๐  คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีเปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) สอบถามเก่ียวกับการศึกษาพฤติกรรมดาน
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธา
ภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  วิเคราะหขอมูลโดยการหาความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาเอฟ (F-test) การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และ
เปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีของ LSD (Least Square Difference Method) ซ่ึงผูวิจัยได
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังตอไปน้ี        

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

๑. ผูตอบแบบสอบถามเปนนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขต
บางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร  จํานวน ๒๕๐ คน สวนใหญมีสถานะในครอบครัวโดยเปนบุตรคน
ท่ี ๑ คิดเปนรอยละ ๔๙.๒๐ มีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓  ป คิดเปนรอยละ ๕๖.๘๐ ปจจุบันอาศัยอยูกับ
มารดาบิดา คิดเปนรอยละ ๗๘.๔๐ ผูปกครองประกอบอาชีพคาขาย คิดเปนรอยละ ๒๖.๔๐ และนับ
ถือศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ ๙๖.๘๐ 

๒. ระดับความเช่ือเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ท่ี ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก   เขตบางกอกใหญ    กรุงเทพมหานคร   โดยรวม เม่ือพิจารณา   เปนรายขอ 



 

๘๗

  พบวา  นักเรียนมีระดับความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา อยูในระดับเห็นดวย 
( x = ๔.๐๕) ไดแก การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง  สวนขอท่ีเหลือ  อยูในระดับ
เห็นดวยอยางย่ิง  

๓.  ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร  โดยรวม  อยูในระดับ
บอยคร้ัง เม่ือพิจารณา พฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาใน     แตละ
ดานเปนดังน้ี   

  ๓.๑ ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ   
   นักเรียน มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  โดยรวม  อยูในระดับนานๆคร้ัง  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา มีพฤติกรรมการปฏิบัติอยูในระดับนอยมาก ( x =๑.๘๖-๒.๑๓) ไดแก อาบนํ้าถูตัวใหมารดา
บิดา   มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆครั้ง  ( x =๓.๓๒-๒.๙๔)  ไดแก ซ้ืออาหารหรือ
ผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมาฝาก  และซักเส้ือผาใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือ มีระดับพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตน อยูในระดับบอยคร้ัง 

  ๓.๒  ดานชวยทําการงานของทาน 
  นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  

ดานชวยทําการงานของทาน  โดยรวม  อยูในระดับบอยครั้ง  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา มี
พฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๒๔) ไดแก ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็น
ใหมารดาบิดาด่ืม มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆครั้ง ( x =๓.๐๒-๔.๒๔)  ไดแก ชวย
ทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา  ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา  สวนขอท่ีเหลือ มีระดับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยครั้ง   

 ๓.๓  ดานดํารงวงศตระกูล 
        นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  

ดานดํารงวงศตระกูล  โดยรวม  อยูในระดับบอยครั้ง ( x =๔.๒๕) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  
มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนอยมาก  ( x =๔.๐๐) ไดแก กระทําใหมารดาบิดาเสียใจ       
อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย ( x =๔.๗๘-๔.๗๗)  ไดแก นักเรียนหนีออกจากบาน  นักเรียนหนี
โรงเรียน (โดดเรียน)  อยูในระดับเปนประจํา ( x = ๔.๕๗ - ๔.๔๙) ไดแก ไหวบิดามารดากอนออก
จากบาน  กลาวคําขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของหรือใหความชวยเหลือ  ไหวมารดาบิดา
เม่ือกลับเขาบาน  สวนขอท่ีเหลือ มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยครั้ง  

 



 

๘๘

 ๓.๔  ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
 นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

ดานประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก  โดยรวม  อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = ๓.๗๘)  
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆคร้ัง ( x =๓.๓๐) 
ไดแก ไมแสดงความโกรธเมื่อถูกมารดาบิดาตําหนิ  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับบอยครั้ง 
( x = ๔.๑๘ - ๓.๗๐) ไดแก พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพเรียบรอย  ใหของขวัญแก
มารดาบิดาในโอกาสพิเศษ เชน วันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน   มีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตน  อยูในระดับไมเคยปฏิบัติเลย ( x =๔.๘๓ - ๔.๖๖) ไดแก สูบบุหรี่เม่ือถูกเพ่ือนชวน  เลน
การพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน  ด่ืมสุราในงานเล้ียงสังสรรค   สวนขอท่ีเหลือ มีระดับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับนอยมาก  
 ๓.๕  ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว   
 นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 
ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว โดยรวม อยูในระดับบอยครั้ง ( x = ๓.๖๑) เมื่อ
พิจารณาเปนรายดาน  พบวา  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน  อยูในระดับนานๆคร้ัง ( x =๓.๓๖-๓.๒๖) 
ไดแก บริจาคเงินซ้ือโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศใหมารดาบิดา   น่ังสมาธิ  เจริญวิปสสนากรรมฐาน
ในชวงปดภาคเรียนอุทิศใหมารดาบิดา  ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ  อุทิศใหมารดาบิดา  สวนขอท่ี
เหลือมี  มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตน อยูในระดับบอยคร้ัง  

  ๔. ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก เขตบางกอกใหญ กรุงเทพมหานคร จําแนกตาม สถานะใน
ครอบครัว  อายุ  การอยูอาศัยในครอบครัว  อาชีพของผูปกครอง  ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ  ดังน้ี 

  ๔.๑  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  แตกตางกัน  ในดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน  โดยนักเรียนท่ีมีสถานะใน
ครอบครัวโดยเปนบุตรคนท่ี ๓ มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ดานทานเล้ียงเรามาแลว 
เล้ียงทานตอบ มากกวา นักเรียนที่มีสถานะในครอบครัวโดยเปนบุตรคนที่ ๒ 
  ๔.๒  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดา  แตกตาง  ในดานดํารงวงศตระกูล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ัน
ไมมีความแตกตางกัน โดยนักเรียนท่ีมีอายุ ๑๕ ปข้ึนไป  มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
ดานดํารงวงศตระกูล มากกวา นักเรียนที่มีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓ ป และอายุระหวาง ๑๔ - ๑๕ ป 



 

๘๙

  ๔.๓  นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบันตางกัน มีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 
  ๔.๔   นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ขอ 
   ๔.๕  นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู-
กตเวทีตอมารดาบิดาแตกตางกัน  ในดานทําบุญอุทิศใหทานเมื่อทานลวงลับไปแลว  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ นอกน้ันไมมีความแตกตางกัน โดยนักเรียนท่ีนับถือศาสนาพุทธ มี
ระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที  ดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  มากกวา  
นักเรียนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม 

 

   ๕. ผลการวิเคราะหเก่ียวกับขอเสนอแนะ  แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอ
มารดาบิดาของนักเ รียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี   ๒  โรงเรียนทวีธาภิ เศก  เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร  ดังน้ี 

  ๕ .๑  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  ๒  โรงเรียนทวีธาภิ เศก   เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร สวนใหญมีความคิดเห็น  ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงความเช่ือเร่ือง
ความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา  เรียงลําดับจากมากไปนอย ๓ อันดับแรก คือ การเขาวัด
ทําบุญ   ตักบาตร ฟงธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา คิดเปนรอยละ ๒๙.๓๓ รองลงมาเปนคนดี
กตัญูตอมารดาบิดาและผูมีพระคุณ คิดเปนรอยละ ๑๙.๐๐ และการสวดมนตไหวพระฟงธรรม 
เปนการรักษาพระธรรมวินัย คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ 
  ๕.๒ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ 
กรุงเทพมหานคร  สวนใหญมีความคิดเห็น ขอเสนอแนะ แนวทางในการปลูกฝงพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา เรียงลําดับจากมากไปนอย ๓ อันดับแรก คือ ชวย
มารดาบิดาทํางานตางๆ ดวยความเต็มใจ คิดเปนรอยละ ๒๓.๙๖ รองลงมาทดแทนพระคุณบิดา
มารดา ทําใหมารดาบิดาภูมิใจ และมีความสุข ไมทําใหทานเสียใจ คิดเปนรอยละ ๑๓.๓๗ และดูแล
มารดาบิดาตอนเจ็บปวย หรือตอนแกชรา  คิดเปนรอยละ ๑๒.๘๑ 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังตอไปน้ี 
๕.๒ .๑  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี   ๒  โรงเรียนทวีธาภิเศก   เขตบางกอกใหญ  

กรุงเทพมหานคร  มีระดับพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  มีความเชื่อเร่ืองความ
กตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา โดยรวม  เห็นดวยอยางย่ิงกับความกตัญูกตเวที เปนเคร่ืองหมาย



 

๙๐

ของคนดี  ในระดับมากท่ีสุด  แตมีความเชื่อเรื่องความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา เก่ียวกับ
การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง  ในระดับนอยมาก  สวนพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตน  ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนน้ัน  อยูในระดับมากท่ีสุด  อาจเน่ืองมาจาก
ปจจัยแทรกซอนอื่นๆ ดวย เชน การอบรมเล้ียงดูจากพอแม  ผูปกครอง การถายทอดวิชาความรูจาก
ครูอาจารย   และส่ิงแวดลอม   เชน  การเปล่ียนทางฐานะทางสังคมสูสังคมเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว   
และรับเอาวัฒนธรรมจากตางชาติ คล่ังไคลจนเกิดรสนิยม  และเลียนแบบส่ือ  โดยเฉพาะอยางย่ิง
ทางโทรทัศน  Internet   และส่ือประเภทตางๆตลอดจนการปฏิบัติตน ซ่ึงมีอิทธิพลตอการรับรู  
เรียนรูและการคิดวิเคราะหของนักเรียนทําใหเห็นคุณคาในตัวเองนอย   

๕.๒.๒ ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  พบวา
นักเรียนสวนใหญ  มีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที ตอมารดาบิดา  
โดยรวม  อยูในระดับบอยครั้ง  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  เรียงจากมากไปนอย  ใหความสําคัญตอ
การประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก   ดานชวยทําการงานของทาน  และดานทําบุญ
อุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว อยูในระดับมากท่ีสุด  รองลงมา  การประพฤติตน ดานดํารง 
วงศตระกูล และดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  สาเหตุท่ีประพฤติตนดานทานเล้ียงเรา
มาแลว เล้ียงทานตอบ นอยสุด (นานๆคร้ัง) น้ัน  อาจเน่ืองมาจากนักเรียนยังอยูในวัยเด็ก  เยาววัยยัง
ไรเดียงสา ในการคิดอานในเร่ืองความกตัญูกตเวที ตอมารดาบิดาดานทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียง-
ทานตอบ  และการเล้ียงดูของพอแมในยุคปจจุบันท่ีมีการเล้ียงดูและทําแทนลูก  ทําใหนักเรียนพ่ึงพา
ตนเองนอย  ซ่ึงนักเรียนคิดวาอยางไรก็ยังมีพอแมดูแลในทุกๆเร่ือง ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมใน
การประพฤติตนดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบนอย  ซ่ึงตองปลูกฝงทัศนคติและอบรมส่ัง
สอนใหนักเรียนมีความกตัญญและมีหนาท่ีจะตองปฏิบัติเล้ียงดูมารดาบิดาในยามชรา  ซึ่งสอดคลอง
กับ พูนทรัพย  ขุนชิต  ท่ีศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดา
จะตองปฏิบัติตอมารดาบิดา  ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนราชวินิต
บางแคปานขํา  กรุงเทพมหานคร ไดกลาวไววา การบํารุงมารดาบิดาน้ัน  เปนส่ิงจําเปนท่ีบุตรและ
ธิดาจะตองกระทําทันทีท่ีมีโอกาสในปจจุบัน โดยไมตองรอโอกาสใหมาถึง  แตตองเปนผูแสวงหา
โอกาสในการอุปฏฐากดูแลมาดาบิดา 

 ๕.๒.๓  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวตางกัน มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 
โดยรวม แตกตางกัน  เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาแตละดาน  มี
พฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที  แตกตางกัน  ดานทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียงทาน
ตอบ โดยนักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัวเปนบุตรคนท่ี ๓  มีระดับพฤติกรรมความกตัญูกตเวที 
ดานทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ  มากกวา  นักเรียนท่ีมีสถานะในครอบครัว โดยเปนบุตรคน



 

๙๑

ท่ี ๒   เปนไปตามสมมติฐาน  สรุปไดวา  สถานะความเปนบุตร น้ันมีผลตอความกตัญูกตเวทีดาน
ทานเล้ียงเรามาแลว  เล้ียงทานตอบ  อาจมีสาเหตุ  มาจากสภาพครอบครัว  การอบรมเล้ียงดู  
ส่ิงแวดลอม ความใกลชิดและผูกพันธภายในครอบครัว  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎี พระเทพวิสุทธิเมธี 
(ปญญานันทภิกขุ)  ไดกลาวถึงความกตัญูไววา  คนในสมัยโบราณเขามองเห็นการณไกล  และถือ
วาความกตัญูเปนคุณธรรมที่สําคัญ  และมีความจําเปนแกสังคม  สอนใหลูกมีความกตัญูกตเวที 
ตอบิดามารดา ไมประทุษรายมารดาบิดา ไมทําอะไรใหมารดาบิดาชํ้าใจ  เจ็บไขดูแลรักษา ชวยเหลือ
กิจการเม่ือมารดาบิดาตองการ สอนใหลูกมีความกตัญู ใหลูกปฏิบัติตอมารดาบิดา ปู ยา ตา ยาย 
สอนใหบุคคลรูจักเคารพนบนอบนับถือผูมีพระคุณ   

 ๕.๒.๔  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที โดยรวม แตกตาง
กัน เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา แตละดานมีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวที แตกตางกัน ในดานดํารงวงศตระกูล  โดยนักเรียนท่ีมีอายุ ๑๕ ป
ข้ึนไป มีพฤติกรรมดํารงวงศตระกูล มากกวา นักเรียนท่ีมีอายุระหวาง ๑๒ - ๑๓ ป และอายุระหวาง 
๑๔ - ๑๕ ป   ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน   จึงสามารถสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอายุมากกวา มีพฤติกรรม
ดานความกตัญูกตเวทีในการดํารงวงศตระกูลมากกวา นักเรียนท่ีมีอายุนอย 

  ๕.๒.๕  นักเรียนท่ีมีการอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบันตางกัน  มีพฤติกรรมดาน
ความกตัญูกตเวที  โดยรวม  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ดาน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน  สรุปไดวา 
การอยูอาศัยในครอบครัวในปจจุบัน ตางกัน  ไมมีผลตอพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญู-
กตเวทีตอมารดาบิดาในทุกๆ ดาน   

  ๕.๒.๖ นักเรียนท่ีมีอาชีพของผูปกครองตางกัน  มีพฤติกรรม ดานความกตัญูกตเวที 
โดยรวม  ไมแตกตางกัน ในทุกๆ ดาน  เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตน ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดา ไมแตกตางกันในทุกๆ ดาน  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน  จึงสรุปไดวา นักเรียนท่ีมีอาชีพของ
ผูปกครอง ตางกัน ไมมีผลตอพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีในทุกๆ ดาน ซ่ึง
สอดคลองกับ อํานวย จ่ันเงิน ไดกลาวไววาความกตญัูกตเวที เปนคุณธรรม ท่ีสําคัญสําหรับ
มนุษยชาติ เปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย ทําใหมีความสัมพันธกันในสังคมมนุษยและเปนบอเกิด
แหงความรับผิดชอบ ตอความเปนมนุษย และเปนคุณธรรมเบ้ืองตนของมนุษยธรรมท้ังหลาย เพราะ
เปนเคร่ืองทําลายความเห็นแกตัว ซ่ึงเปนศัตรูสําคัญของความดี เปนเหตุใหเกิดความสุขุม รอบคอบ 
ความสํานึกในหนาท่ี และความรับผิดชอบ ดังน้ันไมวานักเรียน จะมีผูปกครองซ่ึงมีอาชีพตางกัน
อยางไร ก็มีพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที  ไมแตกตางกัน 

  ๕.๒.๗  นักเรียนท่ีนับถือศาสนาตางกัน  พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที โดยรวม 
แตกตางกัน  เม่ือพิจารณาการปฏิบัติตน  ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  แตละดาน             
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มีพฤติกรรมในดานทําบุญอุทิศใหทานเม่ือทานลวงลับไปแลว  โดยนักเรียนท่ีนับถือศาสนาพุทธ มี
พฤติกรรม ดานทําบุญอุทิศใหทาน เม่ือทานลวงลับไปแลว  มากกวา  นักเรียนท่ีนับถือศาสนา
อิสลาม ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน   จึงสามารถสรุปไดวา คําส่ังสอนและการปลูกฝงของแตละ
ศาสนา ในการทําบุญอุทิศใหผูท่ีลวงลับไปแลว ตางกัน  เชน ชาวพุทธสอนใหหม่ันทําบุญทําความดี 
สรางบุญบารมีและอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหกับผูตาย ไดมีบุญกุศลเปนเสบียงไปยังโลกหนาและ
ข้ึนสวรรค  ไมตกไปยังอบายภูมิ สวนศาสนาอิสลาม สอนใหรอวันสิ้นโลก  ซ่ึงสอดคลองกับ      
พูนทรัพย  ขุนชิต ท่ีศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะตอง
ปฏิบัติตอมารดาบิดา ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตบางแค
ปานขํา  กรุงเทพมหานคร  ไดกลาวไววา ความกตัญูเปนเครื่องหมายของคนดี เปนคําสอนท่ี
ถูกตองตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  การเล้ียงดูมารดาบิดาเปนหนาท่ีของบุตรและธิดา
จะตองปฏิบัติ    ถาบุตรและธิดา  ไมกตัญญตอมารดาบิดาแลวคงยากท่ีจะมีความกตัญูตอคนอ่ืน 
การแสดงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา  สามารถทําไดท้ังตอนท่ีทานมีชีวิตและเสียชีวิตไปแลว  
เราจะรูสึกดีใจ สุขใจ เม่ือไดทําความดีตอบแทนบุญคุณผูมีพระคุณตอเรา บุตรหลานท่ีมีความ
กตัญูกตเวที ตอมารดาเมื่อเสียชีวิตไปแลวยอม ไดขึ้นสวรรค  สวนบุตรหลาน ท่ีไมกตัญญกตเวที  
เม่ือส้ินชีวิตแลวยอมไปนรก 

 ดังน้ันจึงควรสงเสริมใหนักเรียนไดทราบถึงแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนดานความ
กตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ในดานทําบุญอุทิศใหทาน เม่ือทานลวงลับไปแลวใหมากขึ้น  เชน     
วันพอวันแม วันครอบครัวและวันสําคัญทางศาสนา  เปนตน  เพ่ือนําไปใชและปฏิบัติตอมารดาบิดา  
ดังคําประพันธจากวรรณคดีเรื่อง วิวาหพระสมุทร ทรงประพันธโดย รัชกาลท่ี ๖ ตอนหน่ึงวา     
“พอแมแกเฒาหมายเจาชวยรับใช  เมื่อยามไขหมายเจาเฝารักษา  เมื่อยามถึงวันตายวายชีวา  หวังลูก
ชวยปดตาเมื่อส้ินใจ”๑๑๔ 

 
 
 
 

                                                 
๑๑๔อางใน พูนทรัพย ขุนชิต, ศึกษาหลักจริยธรรมดานกตัญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะตองปฏิบัติ

ตอมารดาบิดา : ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา 
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา  ๒๗. 
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๕.๓  ขอเสนอแนะ 

ผูวิจัยศึกษาไดพบวายังมีประเด็นท่ีนาสนใจท่ีควรจะไดรับการศึกษาเพ่ิมเติมอีกในการ
วิจัยดังน้ี 

  ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย     

๑. ผูปกครอง  ครอบครัว โรงเรียน วัด ใหการศึกษาอบรมเล้ียงดู  ส่ังสอน การประพฤติ 
ปฏิบัติตน ของนักเรียนใหมีความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาดวยความเคารพ   
  ๒. รัฐมีนโยบายมุงเนนดานการศึกษา โดยสงเสริม สอดแทรก คุณธรรม ศีลธรรม  ดาน
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา   ความเปนคนดีมีความกตัญูกตเวที   ความเปนคนเกงคนกลา             
แกนักเรียนอยางจริงจัง  

๓.ใหความรูหลักธรรมคําสอน ทางพระพุทธศาสนา ปลูกฝงคุณธรรมศีลธรรมจรยิธรรม  
กระตุนใหนักเรียนตระหนัก ถึงหนาท่ีของตน ท่ีจะตองประพฤติ ปฏิบัติ ตอมารดาบิดาดวยความ
กตัญูกตเวที    

      ๕.๓.๒  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย  

  ๑.  ควรศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที ตอมารดาบิดาของนักเรียนทุกระดับช้ัน   
  ๒. ควรศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมของนักเรียน เก่ียวกับการปฎิบัติตนตามหลักธรรม
คําสอนของพระพุทธศาสนาดานอื่นๆ  
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ภาคผนวก  ก 
 

แบบสอบถาม 



แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง  การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญกูตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ 

: กรณศีึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 
 

คําช้ีแจง  แบบสอบถามแบงเปน ๔ ตอน 

แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดา
บิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : กรณีศึกษาโรงเรียนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร นักเรียนสามารถแสดงความรูสึก หรือแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  คําตอบ
ไมมีผิดไมมีถูก และไมมีผลกระทบตอตัวนักเรียนแตอยางใด คําตอบท้ังหมดจะนําไปวิเคราะหและ
นําเสนอในภาพรวม เพ่ือประโยชนทางวิชาการเทาน้ัน    
                  ตอนท่ี  ๑   แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม   
     ตอนท่ี ๒   แบบสอบถามวัดความเช่ือเรือ่งความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา  
                  ตอนท่ี  ๓   แบบสอบถามวัดพฤติกรรม การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอ  

มารดาบิดา   มลัีกษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale )  ๕ ระดับ คือ เปนประจาํ  บอยๆ   
นานๆคร้ัง  นอยมาก  ไมเคยเลย  จํานวน ๕๐ ขอ 
     ตอนท่ี  ๔  แบบสอบถามความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติม แนวทางในการปลูกฝง
ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน  
 ขอขอบคุณในความรวมมือการตอบแบบสอบถามทุกขอ ทุกตอน 
 
 
 
 

(นางสาวพงศพัชรา  สัมพันธรัตน) 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 
 

 
 



 ๑๐๒

แบบสอบถาม 

การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : 
กรณศีึกษาโรงเรยีนทวีธาภิเศก  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร 

คําช้ีแจง 
             แบบสอบถามฉบับน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธ เร่ือง 
การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ : 
กรณีศึกษา โรงเรียนทวีธาภิเศก   เขตบางกอกใหญ   กรุงเทพมหานคร  จึงขอใหทานตอบ
แบบสอบถามตรงตามความคิดของทานมากที่สุด  ขอมูลท่ีไดจะวิเคราะหและนําเสนอในภาพรวม 
ไมมีผลกระทบตอนักเรียนแตอยางใด  แบบสอบถามฉบับน้ี  มี  ๔  ตอน  ดังตอไปน้ี 
 

ตอนท่ี ๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงใน  (    )  ท่ีตรงตามความเปนจริงของทานมากท่ีสุด 

 

๑.  สถานะในครอบครัว   
  (    )  บุตรคนท่ี ๑                 (    ) บุตรคนที่ ๒      
   (    ) บุตรคนที่ ๓         (    ) อื่นๆ (โปรดระบุ) .................................................... 
๒.  อายุ     

(    )   ๑๒ - ๑๓  ป                (    )   ๑๔ - ๑๕  ป     
(    )   ๑๕  ปขึ้นไป 

๓. การอยูอาศัยในครอบครัว ในปจจุบัน 
  (    )  อยูกับมารดาบิดา     (    ) อยูกับมารดา     

(    ) อยูกับบิดา      (    ) อื่นๆ (โปรดระบุ) .................................................... 
๔.  อาชีพของผูปกครอง 
  (    )  ขาราชการ   (    )  รัฐวิสาหกิจ      (    )  พนักงานบริษัท 

(    )  คาขาย   (    )  เกษตรกร                  (    )  รับจาง 
(    )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) .................................................................... 

๕. ศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 
              (    )  พุทธ   (    )  คริสต          

(    )  อิสลาม            (    )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................... 
 



 ๑๐๓

ตอนท่ี ๒  แบบสอบถามความเช่ือเร่ืองความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย   /  ลงในชอง  (    )  หรือ ชองคําตอบตามความเปนจริง 

 

ระดับความเชื่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเชื่อเรื่องความกตัญญกตเวที 
 

 

เห็นดวย
อยางย่ิง 
๕ 

 

เห็นดวย 
 
๔ 

 

ปาน
กลาง 
๓ 

 

ไมเห็น
ดวย 
๒ 

 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๑ 

๑.ขาพเจาเช่ือวาความกตัญูกตเวทีเปนเคร่ืองหมาย 
    ของคนดี 
๒.แสดงความกตัญูกตเวทีไดกับบุคคลท่ัวไปท่ีมี 
    พระคุณตอเรา 
๓.การแสดงความกตัญูกตเวทีเปนจิตสํานึกตอง 
    แสดงออกดวยใจบริสุทธ์ิ 
๔.การดูแลเล้ียงดูมารดาบิดาเปนหนาท่ีของบุตรและ 
    ธิดาทุกคนทําใหทานมีความสุขใจ 
๕.การเห็นคุณคาในตัวเองเปนความกตัญูอยางหน่ึง 
๖.ถาไมกตัญูตอมารดาบิดาแลวคงยากท่ีจะมีกตัญู 
   ตอบุคคลอ่ืน 
๗.หากไมดูแลเล้ียงดูมารดาบิดาดวยความเคารพก็ถือ 
   วาไรความหมาย 
๘.มารดาบิดาเสมือนเปนพรหม เปนอาจารย และเปน 
    พระอรหันตของบุตรธิดา 
๙.การบรรพชาอุปสมบทเปนการตอบแทนคุณ 
   มารดาบิดา 
๑๐.ความกตัญญกตเวทีตอมารดาบิดา ทําไดท้ังขณะท่ี 
   ทานมีชีวิตอยูและเสียชีวิตไปแลว 
๑๑.รูสึกสุขใจ เม่ือไดทําความดีตอบแทนบุญคุณผูท่ีมี 
   พระคุณตอเรา 
๑๒.ผูท่ีมีความกตัญญตอมารดาบิดาเม่ือส้ินชีวิตไป 
 แลว ยอมไดขึ้นสวรรค  สวนผูท่ีอกตัญูยอมตกนรก 

.......... 
 
.......... 
 
..........  
 
.......... 
 
............ 
.......... 
 
.......... 
 
............ 
 
.......... 
 
.......... 
 
.......... 
 
.......... 

............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 

............ 
 
............  
 
............ 
 
............ 
 
............ 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 

............  
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 

............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
............ 
 
............ 
 
............  
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 
............ 
 

 



 ๑๐๔

ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามพฤติกรรมการปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย   /  ลงในชอง  (    )  หรือ ชองคําตอบตามความเปนจริง 

 

ระดับพฤติกรรม  
พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตญัูกตเวทีตอมารดาบิดา 

เปน
ประจํา 
๕ 

บอยๆ 
 
๔ 

นานๆ
คร้ัง 
๓ 

นอยมาก 
 
๒ 

ไมเคยเลย 
 
๑ 

 

ทานเล้ียงเรามาแลว เล้ียงทานตอบ 
๑.เตรียมอาหารใหมารดาบิดารับประทาน 
๒.เตรียมนํ้าด่ืมใหมารดาบิดาด่ืม 
๓.ดูแลทําความสะอาดหองนอนของมารดาบิดา 
๔.ซักเส้ือผาใหมารดาบิดา 
๕.จัดอาหารใหมารดาบิดาเมื่อทานเจ็บปวย 
๖.จัดยาตามแพทยส่ังใหมารดาบิดาเม่ือทานเจ็บปวย 
๗.ซ้ืออาหารหรือผลไมท่ีมารดาบิดาชอบมาฝาก 
๘.อาบนํ้าถูตัวใหมารดาบิดา 
๙.ตัดเล็บมือเล็บเทาใหมารดาบิดา 
๑๐.บีบนวดใหมารดาบิดาเมื่อทานปวดเม่ือย 

ชวยทําการงานของทาน 
๑๑.ชวยมารดาบิดาหุงขาวทํากับขาวรับประทาน 
๑๒.ชวยมารดาบิดากวาดบานถูบาน 
๑๓.ชวยมารดาบิดาลางถวยลางจาน 
๑๔.ชวยกรอกนํ้าใสขวดแชตูเย็นใหมารดาบิดาด่ืม 
๑๕.เก็บส่ิงของเคร่ืองใชภายในบานอยางระมัดระวัง 
๑๖.ชวยรดนํ้าตนไมใหมารดาบิดา 
๑๗.ชวยลางขัดหองนํ้าใหมารดาบิดา 
๑๘.ชวยทําธุระภายนอกบานแทนมารดาบิดา 
๑๙.ชวยไปซ้ือของนอกบานใหมารดาบิดา 
๒๐.ชวยมารดาบิดาทํางานโดยไมตองเรียกใช 
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 ๑๐๕

 
 
 
 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 
 
 
 
 

 

เปน
ประจํา 
๕ 

 
 
 
 
 
 

บอยๆ 

 
 

 

 
 
 

๔ 

 

นานๆ
คร้ัง 
๓ 

 

นอยมาก 
 
๒ 
 

 

ไมเคยเลย 
 
๑ 

ดํารงวงศตระกูล 
๒๑.ไหวมารดาบิดากอนออกจากบาน 
๒๒.ไหวมารดาบิดาเมื่อกลับเขาบาน 
๒๓.เปนคนมีนิสัยมัธยัสถ 
๒๔.ขยันต้ังใจเรียนหนังสือ 
๒๕.พูดใหกําลังใจมารดาบิดาเมื่อทานเหน่ือยหรือทอแท 
๒๖.กลาวชื่นชมยกยองมารดาบิดาใหคนอื่นฟง 
๒๗.กลาวคําขอบคุณทุกครั้งท่ีมารดาบิดาใหส่ิงของ  
       หรือใหความชวยเหลือ 
๒๘.กระทําใหมารดาบิดาเสียใจ 
๒๙.นักเรียนหนีโรงเรียน(โดดเรียน) 
๓๐.นักเรียนหนีออกจากบาน 

ประพฤติตนใหเหมาะสมแกการรับทรัพยมรดก 
๓๑.พูดคุยกับมารดาบิดาดวยกิริยามารยาทสุภาพ 
      เรียบรอย 
๓๒.ใหของขวัญแกมารดาบิดาในโอกาสพิเศษ  
     เชนวันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันพอวันแม เปนตน 
๓๓.ซ้ือหนังสือธรรมะใหมารดาบิดาอาน 
๓๔.ซื้อเทปธรรมะใหมารดาบิดาฟง 
๓๕.คนท่ีรักษาทรัพยมรดกมารดาบิดาตองเปนผูท่ี 
     โกหกเปน 
๓๖.ไมแสดงความโกรธเม่ือถูกมารดาบิดาตําหนิ 
๓๗.โตเถียงมารดาบิดาเมื่อไดรับการอบรมส่ังสอน 
๓๘.ด่ืมสุราในงานเล้ียงสังสรรค 
๓๙.สูบบุหร่ีเม่ือถูกเพ่ือนชวน 
๔๐.เลนการพนัน เชน พนันฟุตบอล เปนตน 
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 ๑๐๖

 
 
 
 

พฤติกรรมการปฏิบัติตน 
ดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 
 
 
 

เปน
ประจํา 

 
 

๕ 

 
 
 

บอยๆ 
 
๔ 

 
 
 

นานๆ
คร้ัง 
๓ 

 
 
 

นอยมาก 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 

 
 
 

ไมเคยเลย 
 
๑ 

 

ทําบุญอุทิศใหบรรพบรุษุผูลวงลับ 
หากมารดาบิดาทานลวงลับไปแลว นักเรียนจะปฏิบัติสิ่ง

เหลาน้ีหรือไมเพียงใด 

๔๑.สวดมนตไหวพระกอนนอนอุทิศใหมารดาบิดา 
๔๒.น่ังสมาธิ เจริญวิปสสนากรรมฐานในชวงปด 
        ภาคเรียนอุทิศใหมารดาบิดา        
๔๓.ไปฟงเทศนท่ีวัดในวันพระ อุทิศใหมารดาบิดา 
๔๔.ถวายสังฆทานที่วัดเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแก 
       มารดาบิดาและบรรพบุรุษ 
๔๕.ไปทําบุญทอดกฐิน ทอดผาปา เพ่ือสรางวัด  
      เปนตน อุทิศใหมารดาบิดาและบรรพบุรุษ 
๔๖.ทําบุญปลอยนกปลอยปลาในวันเกิดอุทิศใหมารดา 
      บิดา  
๔๗.รวมทําบุญตักบาตรในเทศกาลและวันสําคัญตางๆ 
      เชน วันขึ้นปใหม วันสงกรานต วันเขาพรรษา 
      เปนตน อุทิศใหมารดาบิดา 
๔๘.รวมกับญาติพ่ีนอง ทําบุญครบรอบวันเสียชีวิตให 
       มารดาบิดา 
๔๙.บริจาคเงินซ้ือโลงศพ ใหศพไมมีญาติอุทิศให 
      มารดาบิดา 
๕๐.ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหมารดาบิดาผูลวงลับ 
      ในวันสําคัญตางๆ เชน เวียนเทียนท่ีวัด 
      ในวันอาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา  เปนตน 
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 ๑๐๗

ตอนท่ี  ๔   ขอเสนอแนะ  แนวทางในการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน 
คําช้ีแจง    โปรดแสดงเหตุผลตอความเช่ือและการปฏิบัติตน เรื่องความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 

๑.  ความเช่ือเรือ่งความกตัญูกตเวทีในพระพุทธศาสนา 
  ...............................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................... 
  ...............................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................  

 
๒.  การปฏิบัติตนดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา 

 ............................................................................................................................................. 
 ..............................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  
 

ขอขอบพระคุณในความรวมมือมา ณ โอกาสน้ี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 

หนังสือออกในการดําเนินการวิจัย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

ประวัติโรงเรียนทวีธาภิเศก 
 



ประวัติโรงเรียนทวีธาภิเศก 
 

๑.  ขอมูลพ้ืนฐาน 
 ๑.๑  โรงเรียนทวีธาภิเศกตั้งอยูเลขที่  ๕๐๕/๕ ถ. อิสรภาพ แขวงวัดอรุณ เขตบางกอก-

ใหญ กรุงเทพฯ ๑๐๖๐๐ โทรศัพท ๐-๒๔๖๕-๐๐๗๒, ๐-๒๔๖๕-๐๐๗๒๕๑๕๖, ๐-๒๔๗๒-๑๗๐๐   
โทรสาร   ๐-๒๔๗๒-๐๙๘๘,   ๐-๒๔๖๕-๐๑๑๔,   ๐-๒๔๖๕-๐๕๕๐,   ๐-๒๔๖๕-๒๘๘๒,    
๐-๒๔๗๒-๔๘๕๕    เว็บไซต  www.taweethapisek.ac.th   e-mail : info@taweethapisek.ac.th 

  ๑.๒  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต ๓ สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

  ๑.๓  วันสถาปนาโรงเรียน  ๑๙ กรกฎาคม ๒๔๔๑ 
  ๑.๔  อักษรยอ ท.ภ.พระพุทธรูปประจําโรงเรียน พระพุทธทวีธาภิเศกมหามงคล     

  ๑.๕  เคร่ืองหมายประจําโรงเรียน ตราทวีธาภิเศก   
  ๑.๖   สีประจําโรงเรียน เขียว  
  ๑.๗  ดอกไมประจําโรงเรียน  ดอกแกวขาว    

๒.  ขอมูลดานบริการ 

  เน้ือท่ี  ๑๑  ไร ๓ งาน  ๓  ตารางวา   จัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ – ๓ 
และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖   
  พ้ืนท่ีบริการ  เขตบางกอกใหญ  แขวงวัดอรุณ  แขวงวัดทาพระ  เขตบางกอกนอย       
แขวงศิริราช   แขวงบานชางหลอ   แขวงบางขุนศรี    แขวงอรุณอมรินทร   เขตธนบุรี   แขวงวัดกัลยาณ 
แขวงหิรัญรูจี  เขตคลองสาน   แขวงคลองสาน   แขวงสมเด็จเจาพระยา   แขวงคลองตนไทร 

    นับตั้งแตกอต้ังโรงเรียนทวธีาภิเศกมา มีผูบริหารโรงเรียน รวม  ๑๘  คน ดังรายนามตอไปน้ี 
  ๑. ขุนอุปการศิลปะเศรฐ พ.ศ. ๒๔๔๑ – พ.ศ. ๒๔๕๐ 

 ๒. นายพรอม พ.ศ. ๒๔๕๐ – พ.ศ. ๒๔๕๔ 
 ๓. พระบรรเจดิวิชาชาญ(นายชม บุณยาคม ป.ม.)  พ.ศ. ๒๔๕๔– พ.ศ. ๒๔๕๔ 
 ๔. ขุนดรุณวิทยวรเสษฐ (นายยง ศิลปคุปต)  พ.ศ. ๒๔๕๔ –พ.ศ. ๒๔๕๙  

 ๕. ขุนวิสิษฐดรุณกาล (นายบบุผา พลายสุต)  พ.ศ. ๒๔๕๙ –  พ.ศ.  ๒๔๙๒ 
 ๖. นายวรสิทธ์ิ อินทาปจ  พ.ศ. ๒๔๙๒ – พ.ศ. ๒๕๐๘ 
๗. นายเรวตั ช่ืนสําราญ พ.ศ. ๒๕๐๘ – พ.ศ. ๒๕๑๗ 
๘. นายสําเริง นิลประดิษฐ  พ.ศ. ๒๕๑๗ – พ.ศ. ๒๕๒๒ 



 

 

๑๑๗

๙. นายจงกล เมธาจารย พ.ศ. ๒๕๒๒ – พ.ศ. ๒๕๒๗ 
๑๐. นายสุชาติ ไชยมะโน  พ.ศ. ๒๕๒๗ – พ.ศ. ๒๕๓๑ 
๑๑. นายสําราญ รัตนวิทย พ.ศ. ๒๕๓๑ – พ.ศ. ๒๕๓๒ 
๑๒. นายกนก จันทรขจร  พ.ศ. ๒๕๓๒ – พ.ศ. ๒๕๓๘ 
๑๓. นายประสาร อุตมางคบวร พ.ศ. ๒๕๓๘ – พ.ศ. ๒๕๔๑   
๑๔. นายสุธน จุลโมกข  พ.ศ. ๒๕๔๑  – พ.ศ. ๒๕๔๔   
๑๕. นายสุวัฒน อนใจกลา พ.ศ. ๒๕๔๕ – พ.ศ.๒๕๔๗ 

 ๑๖. นางสุกัญญา ภูพันธาภักด์ิ พ.ศ. ๒๕๔๗ – พ.ศ. ๒๕๕๑ 
๑๗. นางสุมนมาศ วุฒิสงาธรรม                           พ.ศ. ๒๕๕๑  – พ.ศ. ๒๕๕๓ 
๑๘. นายสมเกียรติ เจริญฉิม ๘ กุมภาพันธ  ๒๕๕๔ – ปจจุบัน 

๓. ประวตัิยอ 

  โรงเรียนทวีธาภิเศก  เปนโรงเรียนซ่ึงพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรง
พระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสรางข้ึน เน่ืองในวโรกาสท่ี  ครองราชสมบัตินานเปนสองเทา ของรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย พระบรมอัยกาธิราช  เมื่อวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๔๑ 
ทรงบริจาค พระราชทรัพย  รวมกับพระบรมวงศานุวงศฝายใน  สรางโรงเรียน  ณ บริเวณ              
วัดอรุณราชวรารามฯ  เพ่ืออุทิศถวายแดพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย และไดพระราชทาน
นาม  โรงเรียนแหงน้ีวา “โรงเรียนทวีธาภิเศก” 
  การบําเพ็ญพระราชกุศลทวีธาภิเศก  ณ  พระท่ีน่ังอัมรินทรวินิจฉัย และสมโภชสิริราช
สมบัติ ณ พระท่ีน่ังจักรีมหาปราสาท เน่ืองในวโรกาสท่ีครองราชสมบัตินานเปนสองเทาของรัชกาล 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เม่ือวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๔๑ น้ัน ไดมีการจัดทํา
เหรียญทวีธาภิเศก  แจกใหขาราชการท้ังฝายหนาและฝายในเปนท่ีระลึก  ดวยเหตุน้ีทางโรงเรียน
ทวีธาภิเศก จึงถือวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม ของทุกปเปน “วันทวีธาภิเศก” และใชสัญลักษณ  ภาพเหมือน
รูปเหรียญทวีธาภิเศก  เปนตราประจําโรงเรียน 
  ในป พ.ศ. ๒๔๙๔  นายวรสิทธ์ิ  อินทาปจ  ดํารงตําแหนงอาจารยใหญ  ไดยายโรงเรียน
มาตั้ง ณ บริเวณวัดนาคกลาง  ซ่ึงเปนท่ีต้ังโรงเรียนในปจจุบันน้ี โดยยายนักเรียนชั้นมัธยมปลาย
บางสวน มาเรียนในป พ.ศ. ๒๕๐๓  เมื่อการกอสรางอาคารเรียนเสร็จสมบูรณ  จึงไดยายนักเรียน
ท้ังหมดมาเรียน สวนอาคารเรียนหลังเดิม ณ วัดอรุณราชวรารามฯ  กรมสามัญศึกษา ไดทําการเปด
สอนในระดับประถมศึกษา  ช่ือวา  โรงเรียนประถมทวีธาภิเศก 
  ในป พ.ศ. ๒๕๔๗ – พ.ศ. ๒๕๕๑  นางสุกัญญา  ภูพันธาภักด์ิ   ดํารงตําแหนง
ผูอํานวยการ  เปนผูอํานวยการหญิงคนแรกของโรงเรียนทวีธาภิเศก  นับตั้งแตกอตั้งโรงเรียนมา    



 

 

๑๑๘

ไดสานตอการพัฒนาโรงเรียน  ดานบรรยากาศและส่ิงแวดลอม ใหเอื้อตอการเรียนรู โดยเฉพาะ
บรรยากาศ ดานวิชาการ สงเสริมการ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  เพ่ือการเรียนการสอน (ICT) อาทิ 
หองมัลติมีเดีย  เพ่ิมขึ้น  อีก  ๑ หองเรียน  หองเรียนและสื่อการเรียนรูอีเลกทรอนิกส  (E-classroom,  
E-learning) และการจัดสรรเครื่องคอมพิวเตอร เชื่อมตอเครือขายอินเทอรเน็ต ใหทุกกลุมสาระการ
เรียนรู และหองสมุดโรงเรียน  เพ่ือบริการสืบคนขอมูลจากอินเทอรเน็ต  แกนักเรียนและครู  อยาง
ท่ัวถึง จัดทําศูนยสารสนเทศนักเรียน  เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลและบริการสืบคนขอมูลของนักเรียน
ท้ังดานวิชาการและปกครอง  เริ่มโครงการอานเฉลิมพระเกียรติฯ  จัดช่ัวโมงหยุดทุกอยางเพ่ืออาน 
(Drop Everything And Read) ทุกวันพุธ จัดศูนยพัฒนาวิชาชีพครู เพ่ือพัฒนาบุคลากรอยางเปน
ระบบ การระดมทรัพยากรจากชุมชน  เพ่ือพัฒนาโรงเรียนทุกดาน  นอกจากน้ี ไดจัดต้ังชมรมครู
อาวุโสโรงเรียนทวีธาภิเศก รวมกับสมาคมศิษยเกา   เม่ือวันท่ี ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๔๘ เพ่ือให
ผูบริหาร และครูทวีธาภิเศกท่ีเกษียณอายุทุกทาน มีโอกาสกลับมาเย่ียมโรงเรียน ไดพบปะสังสรรค 
จัดกิจกรรมบริการตรวจสุขภาพ  จัดทัศนศึกษาและจัดพิธีแสดงมุทิตาจิตแดครูอาวุโส 
 



 

 

๑๑๙

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ-นามสกุล  นางสาวพงศพัชรา  สัมพันธรัตน 
วัน เดือน ปเกิด  ๑๒  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๑๐ 
สถานท่ีเกิด  ๑๗  หมูท่ี ๒   ตําบลทุงกระบือ  อําเภอยานตาขาว   จังหวัดตรัง 
ประวตัิการศึกษา 

- ครุศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชา บรรณารักษศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช   จังหวัดนครศรีธรรมราช  พ.ศ. ๒๕๓๔ 

- เขาศึกษาตอระดับมหาบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชา พระพุทธศาสนา   
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร  ๑  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๕๓   

สําเร็จการศึกษา -     ๑๒  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๕๕ 
งานดานการศกึษา 

- ปจจุบันครูชํานาญการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน   กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  
โรงเรียนทวีธาภิเศก  อิสรภาพ ๔๒   เขต บางกอกใหญ   กรุงเทพมหานคร 

 ท่ีอยูปจจุบัน   ๗๙/๒๐  ซอยประชาสันติ  ถนนดินแดง  เขตดินแดง  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
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