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                                                        ABSTRACT 
 

 This research is of 4 has objectives : 1) to study the behaviors processed 

by the Buddhists’ interested in Astrology and Buddhism. 2) to study of beharviors 

processed by the Buddhists’ who are interested in Astrology toward the  Principles of the 

4 Faiths in Buddhism , 3) to comparatively study the behaviors of Belief processed by 

the Buddhists’ who are interested in Astrology toward the principles of the 4 faiths in 

Buddhism. Classified by sex,age,the level of education, the marital status and monthly 

income. 4) to stydy the viewpoint and the suggestion about the way of solving the 

problems faced by Buddhists’ interested in Astrology. 

From the research, it is found that of the Buddhists’ interested in Astrology 

are of the numbers of 400 . The instruments used in the research are the questionnaire 

and the Rating Scale, the Frequency, percentage, the standard deviation, the t-test and 

F-test, the statistics used In considering the difference of the average of more than two 

variables. From the research, it is found that most of the exemplary groups 400 persons 

will select the way of practice according to the principles of Buddhism. The method most 

by used is the offering of Dama (gift) by 146 persons of Astrology which 125 persons, 
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people used are the requested from the sacred thing. Most of them of the numbers of 

125 persons consult the Astrologers about the occupation works. Most of the Buddhists’ 

who are interested in Buddhism used the methods of solving the problem according to 

Buddhists’ principles at the pricentag of 28.75. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ขอนอบนอมแดองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ผูตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง ทรง

ประกาศพุทธศาสนาอันเปนศาสนาแหงสันติภาพ ทรงปรารถนาใหสรรพสัตวทั้งหลายไดพนจาก

ทุกข ดวยน้ําพระทัยอันเปยมลนดวยพระมหากรุณาธิคุณ  

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวย เพราะความเมตตาอนุเคราะหของครูบาอาจารย

และผูที่เกี่ยวของในการทําวิจัยทุกทาน  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณในความเมตตาอยางยิ่งของ

ทานพระสุธีธรรมานุวัตร ผศ.ดร.(เทียบ สิริญาโณ,มาลัย)  คณบดีคณะพุทธศาสตร  

พระมหาทวี มหาปฺโญ, ผศ.ดร. พล.ท. ดร.วีระ วงศสรรค  ดร. ชัยสิทธิ์ ทองบริสุทธิ์  ดร.ประมูล 

สารพันธ  ดร.เริงชัย หมื่นชนะ ดร.แสวง นิลนามะ ที่ไดกรุณาเสียสละเวลาใหคําแนะนําและ

แนวทางในการทําวิจัย ร.ศ ชูศักด์ิ ทิพยเกษร ที่ปรึกษาอธิการบดี ที่กรุณาชวยแกไขบทคัดยอ

ภาษาอังกฤษใหถูกตองเหมาะสม พรอมทั้งพระปริยัตวโรปการ,ดร.,ดร.จุฑามาศ วารีแสงทิพย 

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ซึ่งไดเสียสละเวลา ตรวจสอบ แกไข ปรับปรุง ขอบกพรองพรอม

ใหคําแนะนําปรึกษา เพื่อใหวิทยานิพนธฉบับนี้เสร็จสมบูรณยิ่งข้ึน รวมถึงคณาจารยและบุคลากร

ประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยทุกทาน   

                   กราบขอบพระคุณอยางสูง คุณพอแสวง คุณแมชลอ ครุทสัทธา (เสียชีวิตแลว) ที่สราง

และวางพื้นฐานชีวิตของผูวิจัย ใหรูคุณคาของความเปนมนุษยทั้งทางโลก และทางธรรม 

                   ขอขอบพระคุณกัลยาณมิตร คุณชยุต  เทวาวิชชารัตน คุณพรไพลิน  สมประสงค  

คุณจารุภา จันทะดี และอีกหลายทานที่เปนกัลยาณมิตรของผูวิจัย พรอมทั้ง ด.ญวัลลภา สารินทร  

ผูเปนกําลังใจอยางยิ่ง 

                   ผลานิสงสใดอันเกิดจากการทําวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัยของอุทิศ คุณความดีและ

ประโยชนใดๆ ที่เกิดข้ึนจากงานวิจัยนี้ ขอนอบนอมบูชาแด พระสัมมาสัมพุทธเจา พระธรรม 

พระสงฆ  คุณบิดา-มารดา ครูบาอาจารย ทุกทาน ผูประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหตลอดถึงผูมีอุป

การคุณทุกๆ ทานต้ังแตเยาววัยทั้งในอดีต และปจจุบัน พรอมทั้งเจากรรมนายเวร หรือผูวิจัยมิได

เอยนามถึง รวมทั้งสรรพสัตวทั้งหลายที่ยังคงเวียนวายในวัฏฏะ และขอถึงผูวิจัยเอง เพื่อเปนพละ

ปจจัย เปนอุปนิสัย ตามสง ในชาตินี้และชาติหนา เพื่อดํารงไวซึ่งพระพุทธศาสนา 
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๑.๖   คําจํากดัความของศัพทที่ใชในการวิจัย                                                     ๖                                
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บทที่ ๒ แนวคิดทฤษฎีและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
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         ๒.๑.๔   ที่มาของพฤติกรรม                                                                       ๑๕  
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         ๒.๑.๖   แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา                       ๒๕ 

         ๒.๑.๗   บอเกิดของพฤติกรรมทางพระพุทธศาสนา                                      ๒๖ 
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                     ๒.๒.๔ ความสัมพันธของโหราศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ                                  ๔๕   
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                                  ๓) กมัมัสสกตาสัทธา                                                                    ๗๒ 
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         ๕.๒.๑. พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลักโหราศาสตร 

                                  และพระพทุธศาสนา     ๑๒๗ 

          ๕.๒.๒. ความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธ  

                      ที่สนใจโหราศาสตร                                                                    ๑๒๘       

         ๕.๒.๓. เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมทีม่ตีอหลักโหราศาสตร  

                      กับหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนาของชาวพุทธ  

                      ที่สนใจโหราศาสตร ๑๒๙ 

          ๕.๒.๔. ความคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเก่ียวกับการแกปญหา 

                       ของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร                                                ๑๓๑ 

            ๕.๓ ขอเสนอแนะ                                                                                               

             ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ ๑๓๑ 

                   ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจยัคร้ังตอไป                                   ๑๓๒ 
 
บรรณานุกรม                                                                                        ๑๓๓ 
 
ภาคผนวก : ก. รายนามผูทรงคุณวุฒิ                                                            ๑๓๙ 
                ข. หนังสือราชการทีเ่กี่ยวของ                                                      ๑๔๑ 
                ค.แบบสอบถามเพื่อการวิจัย                                                       ๑๔๗ 
 
ประวัติผูวิจยั                                                                                          ๑๕๔ 
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สารบัญแผนภาพ 
 
แผนภาพที่                                                                                      หนา 
      ๑.   แผนภาพแสดงผลกระทบของดวงดาวตอชวีิตมนุษย                                    ๕๕ 

       ๒.   กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                           ๘๓                             
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ฎ 
 

สารบัญตาราง 
 

      ตารางที ่                                                                                          หนา 
                                                                                        
      ๔.๑   จาํนวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามเพศ       ๘๖         

      ๔.๒   จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอายุ       ๘๖                  

      ๔.๓   จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

               จําแนกตามระดับการศึกษา                                                                           ๘๙ 

     ๔.๔    จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอาชีพ     ๘๗                  

    ๔.๕    จาํนวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

                จาํแนกตามสถานภาพสมรส                                                             ๘๘ 

     ๔.๖    จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

               จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                                                                       ๘๘   

     ๔.๗    จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก 

        โหราศาสตรจําแนกตามหลักการที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไป                                   ๘๙                              

     ๔.๘    จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก 

                โหราศาสตร จําแนกตามโดยรวมหลักพระพทุธศาสนาท่ีเลือกใช                         ๙๐ 

      ๔.๙   จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลัก 

               โหราศาสตร จําแนกตามเม่ือมปีญหาที่ใชปรึกษาโหราจารย/หมอดู                      ๙๐                             

๔.๑๐    จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก 

             พระพุทธศาสนาจําแนกตามหลักพระพุทธศาสนาใชในการปญหา 

             ทีม่ักปรึกษา                                                                                                ๙๑ 

      ๔.๑๑    จาํนวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก 

           พระพุทธศาสนาจําแนกตามวธิกีารแกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา            ๙๒                             

      ๔.๑๒    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตอหลักศรัทธา ๔  

             ในพระพุทธศาสนาโดยรวม                                            ๙๓ 

      ๔.๑๓    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตอหลักศรัทธา ๔  

                 ในพระพุทธศาสนา ดานกมัมสัทธา : เชื่อกรรม     ๙๓ 

      ๔.๑๔    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตามหลักศรัทธา ๔  

                   ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม                                   ๙๔ 



ฏ 
 

      ๔.๑๕    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตอหลักศรัทธา ๔  

                   ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว                   ๙๔ 

      ๔.๑๖    คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน 

                 พระพทุธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพทุธเจา                  

                 นั้นเปนจริง ๙๕ 

      ๔.๑๗    การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

                   ตอศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ                                           ๙๖  

      ๔.๑๘    การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร 

                   ที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จาํแนกตามอายุ  ๙๗ 

      ๔.๑๙    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

                   ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอายุ                                                 ๙๘ 

      ๔.๒๐    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา    

          ในพระพุทธศาสนา ดานกมัมสัทธา : เชื่อกรรม จําแนกตามอายุ                        ๙๘ 

      ๔.๒๑    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา    

          ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามอายุ            ๙๙ 

      ๔.๒๒    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา    

          ในพระพุทธศาสนา ดานกมัมัสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน 

                   จําแนกตามอายุ                                                                                          ๑๐๐ 

       ๔.๒๓   การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตาม 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ 

                   พระพทุธเจานัน้เปนจริง จาํแนกตามอายุ                                   ๑๐๐ 

      ๔.๒๔    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา จาํแนกตามระดับการศ                              ๑๐๑  

๔.๒๕   การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อที่มตีอหลักศรัทธา ๔  

          ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จาํแนกตามระดับการศึกษา                                 ๑๐๒ 

      ๔.๒๖    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม 

                   จําแนกตามระดับการศึกษา                                                                 ๑๐๓ 

       



ฐ 
 

      ๔.๒๗    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตาม 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานกมัมัสสกตสัทธา : 

                   สัตวมีกรรมเปนของตัว จําแนกตามระดับการศึกษา                               ๑๐๓ 

       ๔.๒๘   การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                 หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา :  

                 การตรัสรูของพระพุทธเจานัน้เปนจริง จําแนกระดับการศึกษา                  ๑๐๔ 

       ๔.๒๙   การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ 

                  ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอาชีพ                                            ๑๐๕ 

      ๔.๓๐    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอาชีพ                         ๑๐๖ 

      ๔.๓๑    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

             หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม 

                   จําแนกตามอาชีพ                                                                                        ๑๐๗ 

      ๔.๓๒   การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพทุธที่สนใจโหราศาสตร 

                   ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสมรส                  ๑๐๘ 

      ๔.๓๓    การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร 

                 ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน             ๑๐๙ 

      ๔.๓๔    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานกมัมสัทธา : เชื่อกรรม 

                  จาํแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                  ๑๑๐ 

      ๔.๓๕    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม 

                   จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                                                                   ๑๑๑ 

      ๔.๓๖    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานกมัมัสกตาสัทธา : สัตวมีกรรม 

                   เปนของตน จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                                            ๑๑๒ 

      ๔.๓๗    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา :  

                 การตรัสรูของพระพุทธเจานัน้เปนจริง จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน             ๑๑๓ 



ฑ 
 

      ๔.๓๘    จํานวนและรอยละ ขอคิดเหน็และขอเสนอแนะทัว่ไปเกี่ยวกับการแกปญหา 

                   ของชาวพทุธ ดานคูครอง                                                                              ๑๑๔ 

      ๔.๓๙    จํานวนและรอยละ ขอคิดเหน็และขอเสนอแนะเพิม่เติมเกี่ยวกับการแกปญหา 

                   ของชาวพทุธ ดานการทาํธุรกจิ                                                                      ๑๑๕ 

      ๔.๔๐    จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกบัการแกปญหา 

                   ของชาวพทุธ ดานการเงนิ                                                                             ๑๑๖ 

      ๔.๔๑   จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกับการแกปญหา 

                 ของชาวพทุธ ดานการงาน                                                                             ๑๑๖ 

      ๔.๔๒   จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกับการแกปญหา 

            ของชาวพุทธ ดานความเจ็บปวย/ตาย                                                            ๑๑๗ 

      ๔.๔๓   จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกับการแกปญหา 

            ของชาวพุทธ ดานการทําบุญตออายุ                                                              ๑๑๘ 

     ๔.๔๔   การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ 

                 ความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตาม 

                 รายไดเฉล่ียตอเดือน                                                                                    ๑๓๘ 
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คําอธิบายสญัลักษณและคํายอ 
การใชอักษรยอ 
 

 อักษรยอชื่อคัมภีรในวิทยานิพนธเลมนี้ ใชอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาบาลี 

ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปฎกภาษาไทย อางอิงจาก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย  เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิตต์ิ  พระบรมราชินีนาถ  พุทธศักราช  ๒๕๓๙ 

เปนหลัก 
 
คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 
 

 พระไตรปฎกภาษาบาลี  จะแจงเลม ขอ หนา เชน ขุ. สุ. (บาลี) ๒๕/๑๔๒/๓๖๑ 

หมายถึง ขุทฺทกนิกาย สุตฺตนิปาต  พระไตรปฎกเลมที่ ๒๕ ขอ ๑๔๒ หนา ๓๖๑ ฉบับมหาจุฬา

เตปฎกํ  

 พระไตรปฎกภาษาไทย จะแจงเลม ขอ หนา เชน ม.ม.(ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕  หมายถึง 

สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  พระไตรปฎกเลมที่ ๑๓ ขอ ๕๗ หนา ๕๕ ฉบับมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย 

 อรรถกถาภาษาไทย จะแจงเลม หนา เชน ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๔. หมายถึง ทีฆนิกาย 

สุมังคลวิลาสินี มหาวัคคอัฏฐกถา  

 ปกรณวิเสส อางอิงปกรณวิเสสภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รูปแบบ

การอางอิงจะข้ึนตนดวยอักษรยอชื่อคัมภีร แลวตามดวย ขอ/หนา ตัวอยาง วิสุทธิ.(ไทย) ๑/๑๐ 

หมายถึง วิสุทธิมคฺคปกรณ เลมที่ ๑ หนา ๑๐ 
 

พระสุตตันตปฏก 
 

ท.ีปา. (ไทย)    =  สุตตันตปฎก ทีฆนกิาย  ปาฏิกววรรค                        (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)    =  สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก                  (ภาษาไทย) 

ม. อุ.          (ไทย)   =       มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก                                    (ภาษาไทย) 

สํ.ส.  (ไทย)   =  สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค                                (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก.  (ไทย)   =     อังคุตตรนิกาย     เอกนิบาต                        (ภาษาไทย) 

องฺ. ติก.      (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย ติกนิปาต                                        (ภาษาไทย) 
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องฺ. ปฺจก. (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย ปญจกนปิาต                                    (ภาษาไทย) 

องฺ. ฉกฺก.    (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย ฉักกนิปาต                                      (ภาษาไทย) 

องฺ. สตฺตก.  (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย สัตตกนิปาต                                    (ภาษาไทย) 

ขุ. ขุ.           (ไทย)    =       ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ                                         (ภาษาไทย) 

ขุ. อิติ.         (ไทย)    =       ขุททกนิกาย อิติวุตตก                                            (ภาษาไทย)  

ขุ. สุ.          (บาลี)    =       ขุททกนิกาย สุตตนิปาต                                          (ภาษาบาลี) 

ขุ. ชา.         (ไทย)    =       ขุททกนิกาย ชาตก                                                 (ภาษาไทย) 

ขุ.มหา.       (ไทย)    =       ขุททกนกิาย มหานิทเทส                                        (ภาษาไทย)   

ขุ.มหา.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย มหานิทเทส                               (ภาษาบาลี) 
 

พระอภิธรรมปฎก 
 

อภิ.วิ.         (ไทย)    =       อภิธัมมปฎก วิภังค                                                  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

 
ที.ม.อ.       (ไทย)   = ทีฆนกิาย สุมงัคลวิลาสิน ีมหาวัคคอัฏฐกถา              (ภาษาไทย) 

 
ปกรณวิเสส  

                                                        

วิสุทธิ.   (ไทย)  =  วิสุทธิมรรคปกรณ  (ภาษาไทย) 
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บทที่ ๑ 

 
บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 

 จากภาวะเศรษฐกิจและการเมืองที่ซบเซามาเปนเวลานาน สงผลใหคนจํานวนมาก

ตองเผชิญกับสภาพบีบค้ันทั้งในดานชีวิตความเปนอยู และสภาพของจิตใจ บางคนที่เคยประสบ

ความสําเร็จในชีวิต และมีหนาที่การเงินที่มั่นคง กลับตองตกงานหรือถูกลดเงินเดือน หรือบางคนที่

ประกอบธุรกิจของตัวเองซ่ึงกําลังเจริญเติบโต แตตองกลับประสบปญหา จึงทําใหบุคคลเหลานี้

พยายามที่จะหาที่พึ่ง และทางออกที่ดีที่สุดใหกับชีวิต และจิตใจของตนเอง โดยบางสวนเลือกที่จะ

ไปพึ่งการพยากรณของโหราจารยหรือหมอดู ความนิยมในการไปใชบริการหมอดูของคนไทยนั้น ดู

เหมือนวาจะเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ เนื่องจาก หมอดูสามารถทํานายทายทักถึงเร่ืองในอนาคต พรอมทั้ง

ชวยหาทางออกใหกับปญหาตางๆ จึงทําใหผูใชบริการหมอดูสวนใหญ มีความรูสึกคลายกังวลกับ

ปญหาตางๆ และมีความสบายใจมากข้ึน   

พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล พบวา ผูที่ใชบริการตรวจดวงชะตาราศีจากโหราจารย หรือ     

หมอดู เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย ฐานะทางเศรษฐกิจระดับปานกลาง การศึกษา

ระดับปริญญาตรีมากที่สุด เร่ืองที่นิยมถามกันมากมี ๔ เร่ือง ไดแก เร่ือง ความรัก รวมถึง

ปญหาครอบครัว เร่ืองการงาน เร่ืองการศึกษา และเร่ืองการเจ็บปวย แมวาหมอดูจะ

ทํานายเร่ืองตาง ๆ แตยังรักษาจริยธรรมซ่ึงบูรพาจารยทางโหราศาสตรไดถายทอดไว คือ 

“หามทายสมพงษผัวเมีย เร่ืองชั่วดี ทายชีวิตวิบัติตัดชันษา ทายโทษทารก ทาริกา เรียนรู

โหร ครูหามทํานาย” (หลักทั้ง ๓ ประการขางตน ไดแก ๑.หามทํานายเร่ืองสามีภรรยาวา

เปนเนื้อคูกันหรือไม ๒.หามทํานายเร่ืองความเปนความตาย และ ๓.หามทํานายเร่ืองบุตร

ธิดาพึ่งไดหรือไมได) พระพุทธศาสนามีทัศนะอยางไรบาง ตอความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร 
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เปนเร่ืองที่ชาวพุทธควรศึกษาเพื่อเพิ่มสติปญญาบารมีของตนเอง และจะไดกําหนดทาทีที่

ถูกตองตอโหราศาสตรอีกดวย๑ 

ปจจุบันคนไทยมีการดําเนินชีวิต ไปตามความเช่ือที่นับถือตางๆ มากกวาการใช

สติปญญา ซึ่งมีแนวโนมทวีจํานวนมากข้ึนตามลําดับๆ ทุกปญหาเต็มไปดวยความ

สลับซับซอน และเงื่อนไขหลากหลาย ซึ่งปญหาเหลานั้นเกิดจากมนุษยแตละคนในสังคม 

ซ่ึงมีภูมิหลังความรูสึกนึกคิดสติปญญาไมเทากัน เมื่อเผชิญกับปญหาตางๆ จึงสับสน แต

ในขณะเดียวกันมนุษยก็ตองมีการตัดสินใจเลือกกระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ดังนั้น แมวาความ

เช่ือจะดูไมมีเหตุผล แตการที่มีความเช่ือ จะชวยเร่ืองของการตัดสินใจทําใหเกิดความ

มั่นใจ และม่ันคงในการดําเนินชีวิตมากข้ึน แมวาบางเร่ืองจะไมสามารถพิสูจนไดแนนอนก็

ตาม ถาหากมนุษยเรามีความสงสัยไปทุกเร่ือง และไมยอมเช่ือจนกวาจะพิสูจนไดดวย

ระเบียบการทางวิทยาศาสตรแลว ชีวิตก็จะไมสามารถจะดําเนินไปโดยราบร่ืน จิตใจอยูใน

สภาพตึงเครียด เต็มไปดวยความคิดกังวลตางๆ ไมสามารถตัดสินปญหาที่เกิดข้ึนได แต

ความเช่ือที่ไมใชเหตุผลพิจารณาเลย ก็อาจเปนความเช่ือที่เปนไปในลักษณะงมงายได๒ 

จากพฤติกรรมของชาวพุทธในปจจุบัน มีความเช่ือทางโหราศาสตรวามีอิทธิพลตอการ

ดําเนินชีวิตของผูที่มีความเชื่อในเร่ืองของโชคชะตา ทําใหการไปพบโหราจารยของคนกลุม

นี้เปนไปเพื่อตองการหาที่ปรึกษา ตองการคนที่คอยใหกําลังใจ หรือแมกระทั่งเตรียมตัว

พรอมรับกับเหตุการณที่กําลังจะเกิดข้ึนในอนาคต ก็จะมีความแตกตางออกไปตามเพศ 

อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพทางครอบครัว รายได๓  

หากมองในแงจิตวิทยาแลวโหราจารย จะมีอิทธิพลทางดานจิตใจของผูรับฟงเปน

อยางมาก มองวาเปนผูใหคําปรึกษาแนะนําวิธีการแกไขปญหา/การดําเนินชีวิตของตนเอง

มากกวาจะเช่ือเร่ืองการกระทําของตนเอง บางคนดูดวงแลวกลับรูสึกสบายใจมากข้ึน 

อยางไรก็ตามการดูดวงตามหลักโหราศาสตรแมจะไมใชทางที่จะนําไปสูการพนทุกขโดย

ส้ินเชิง แมพุทธศาสนาจะไมไดปฏิเสธความเช่ือทางโหราศาสตร แตก็ไมไดสนับสนุน แต

จะมีสักกี่คนที่สอนใหคนไดรูจักหลักของศรัทธา ๔ พุทธศาสนา จึงมีหลักคําสอนที่สอนให

                                                        
 ๑ พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล, “การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดู: ศึกษา

เฉพาะกรณีผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคมโหรแหงประเทศไทย”, วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตร 

มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, (๒๕๒๔), หนา ๕๑.  
๒ เร่ืองเดียวกัน. 
๓ เร่ืองเดียวกัน. 
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เชื่อในการกระทํา เช่ือผลของการกระทํา (กรรมลิขิต) เชื่อความเพียรพยายามของตนเอง 

จะดีหรือชั่วอยูที่ผลการกระทําของตน ไมใชโหราศาสตรเปนผูกําหนด โหราศาสตรและ

โหราจารยไมมีอํานาจเหนือไปกวาการกระทําของบุคคล สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม 

ทุกอยางเกิดดวยเหตุ และปจจัย เราทําดียอมไดรับผล คือ ความสุข ทําชั่วก็ตองไดรับผล 

คือ ความทุกขอยางแนนอน๔  

ปจจุบันอาชีพโหราศาสตรไดรับการยอมรับมากข้ึน มีบทบาทตามส่ือตางๆ อยางเห็น

ไดชัด นักพยากรณที่มีชื่อเสียงดูจะเปนคนพูดเสียงดัง พูดแลวมีคนเช่ือถือมาก แมคนที่ไมเช่ือใน

เร่ืองนี้ ยังไมกลาที่จะทําอะไรสวนทางกับคําตักเตือนถาไมจําเปน แมคําพยากรณจะไม

ประกอบดวยเหตุผลเลยก็ตาม การพยากรณทายทักไมไดรับความนิยมเฉพาะสมัยนี้เทานั้น อาจ

กลาวไดวา ศาสตรแหงการพยากรณนั้นมีมาพรอมกับมนุษย เมื่อมนุษยสงสัยในส่ิงใด ยอมจะหา

คําตอบในส่ิงนั้น อาจจะใชวิธีคาดคะเน คาดเดา เทียบเคียง เปนเบ้ืองตน จนสะสมมากเขาไดเปน

องคความรูข้ึนมา 

ผูวิจัยมีความหวังวา จะมีสวนดึงโหราศาสตรใหออกมาสูที่แจง ใหคนธรรมดาทั่วไปมี

ความเขาใจโหราศาสตรอยางถูกตอง ไมเชื่อถือกันอยางงมงาย ความไมเขาใจกลไกการทํางาน

หรือหลักการของโหราศาสตร ทําใหบุคคลมีความเช่ือถือโหราศาสตรอยางผิดเพี้ยน ไมมีความ

มั่นใจในการดํารงชีวิตดวยตนเอง ในทางตรงขาม การที่เขาใจวาโหราศาสตรเปนศาสตรเหลวไหล

ไรสาระ ก็ทําใหมองขามประโยชนที่พึงไดจากศาสตรโบราณนี้ไป ความเชื่อที่ บุคคลมีตอ

โหราศาสตร ยอมมาจากความเช่ือเชิงอภิปรัชญา ที่มีตอโลกของบุคคลนั้น ไมวาเขาจะรูตัวหรือไมก็

ตาม ไมวาเขาจะรูจักอภิปรัชญา หรือไมก็ตาม การที่บุคคลมีความเช่ือวา ชีวิตของเราถูกกําหนด

มาแลว ในขณะที่บุคคลที่เช่ือวาเราเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ ยอมมีมุมมองตอคําพยากรณที่

แตกตางกันออกไป ผูวิจัยแบงบุคคลที่เกี่ยวของกับโหราศาสตรเปน ๓ ฝาย คือฝายผูพยากรณ หรือ

ที่เรียกวา “โหราจารย” หรือ “หมอดู” ฝายผูรับการพยากรณ และบุคคลทั่วไปในสังคมที่มี

โหราศาสตรเปนบริบท ซึ่งบทบาทการใชโหราศาสตร และความเขาใจของแตละฝายนั้นตางกัน 

ข้ึนอยูกับทัศนคติของบุคคลตอการพยากรณดังที่ไดกลาวมาแลว  

ดังนั้น ประเด็นสําคัญที่สุดของการทําวิจัย คือ มุงเนนที่จะแสวงหาคําตอบในเร่ือง

ศึกษาพฤติกรรมดานความเชื่อของชาวพุทธตอหลักโหราศาสตรที่ในกรุงเทพมหานคร ในฐานะที่

เปนพุทธศาสนิกชน เราจะเช่ือถือโหราศาสตรไดเพียงไร พระพุทธองคตรัสเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไวอยางไร 

                                                        
๔ ยอดธง ทับทิวไม, โหราศาสตร เศรษฐกิจและการเมือง, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 

เดลฟ, ๒๕๓๗), หนา ๔๐.  



๔ 
 

พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงหลักศรัทธา ๔ ไวอยางไร แลวเราจะใชโหราศาสตรกับศรัทธา ๔ ใหเกิด

ประโยชนสูงสุดไดอยางไร เพราะอยางไรเสียแลวอิทธิพลของโหราศาสตร ที่มีตอสังคมไทยใน

ปจจุบัน มีมากมาย จนยากที่จะปฏิเสธไมเกี่ยวของดวยได ในฐานะที่เราไดศึกษาพุทธศาสนาควร

จะช้ีนําแนะแนวทางควรวางทาทีใหถูกตอง ทั้งที่ความจริงตามหลักพระพุทธศาสนา ไมมีหลักคํา

สอนเร่ืองโชค และดวงแมแตนอย ส่ิงที่เกิดข้ึนนั้น เกิดเพราะกรรม ที่เปนสวนหนึ่งของความเช่ือที่

เรียกวา ศรัทธา ๔ ในทางพระพุทธศาสนาเหตุการณที่เกิดข้ึนตางๆ ในชีวิต อยูในหลักคําสอนเร่ือง 

กฎแหงกรรม เหตุการณที่เกิดข้ึนในแตละวันนั้น ทําใหการดําเนินชีวิตคนแตละคน มีจุดหักเหไดทุก

เส้ียววินาที ทุกอิริยาบท และการกระทํา สามารถเปล่ียนวิถีแหงชะตาชีวิตไดตลอดเวลา เปนไป

ตามวิถีชีวิต ที่ถูกกฎแหงกรรมกําหนดไวแลว ข้ึนอยูกับกรรมของแตละคน และปจจัยเหตุการณที่

นําไปสู ส่ิงเราอยางเวลา  (ในจิต) เปนตัวกําหนด เพราะฉะน้ัน  ถาตามหลัก  (แกน) ของ

พระพุทธศาสนาแลว จะเห็นวา กรรมตางหากที่เปนส่ิงกําหนดวิถีทางชีวิตของคนเราแทบทั้งส้ิน 
 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

๑.๒.๑  เพื่อศึกษาพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร 

และพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒   เพื่อศึกษาพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ 

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๓   เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร

ที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส 

และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

      ๑.๒.๔   เพื่อศึกษาขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว

พุทธที่สนใจโหราศาสตร 
 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
 

๑.๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา  
 
การวิจัยเร่ืองนี้ผูวิจัยไดศึกษา พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรเร่ือง

พฤติกรรมที่มีตอหลักโหราศาสตรหลักพระพุทธศาสนา และความเช่ือที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา 
 



๕ 
 
๑.๓.๒ ขอบเขตของประชากร 
 

  ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เขามาศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา 

กรุงเทพมหานคร 
 

๑.๓.๓ ขอบเขตดานตัวแปร 
 

   ตัวแปรตน คือ สถานภาพสวนบุคคล ซึ่งไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

   ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรใน ๓ ดาน คือ  

  ๑. พฤติกรรมความเช่ือที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนา 

  ๒. พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน พระพุทธศาสนา 

  ๓. ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

๑.๓.๔ ขอบเขตดานเวลา 
 
   ผูวิจัยไดทําการวิจัยเร่ืองนี้ต้ังแต วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๕๔ ถึงวันที่ ๓๑ พฤศจิกายน 

พ.ศ. ๒๕๕๔ 
 

 

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 
 

 ๑.๔.๑ พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรมีความสนใจตอหลักโหราศาสตร 

และพระพุทธศาสนามากนอยเพียงใด  

                     ๑.๔.๒ พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรมีความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาอยูระดับใด      

 ๑.๔.๓ เปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรมีความเช่ือ

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และ

รายไดเฉล่ียตอเดือนแตกตางกันอยางไร 

       ๑ .๔ .๔  ขอคิดเห็น  และขอเสนอแนะเกี่ ยวกับหลักโหราศาสตร  และหลัก

พระพุทธศาสนาอยางไร 
 
 
 



๖ 
 

๑.๕ สมมติฐานของการวิจัย 
 

 ๑.๕.๑ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี เพศ ตางกัน มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

 ๑.๕.๒ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี อายุ ตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๓ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี  ระดับการศึกษา ตางกัน มีพฤติกรรมความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๔ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี อาชีพ ตางกัน มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๕ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี สถานภาพสมรส ตางกัน มีพฤติกรรมความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๖ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี รายไดเฉล่ียตอเดือน ตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 
 

๑.๖ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

๑.๖.๑ พฤติกรรม หมายถึง   การกระทํา หรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) 

ทั้งนี้รวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) ซึ่งส่ิงมีชีวิตและบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นได

จากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น ซึ่งมีทั้งทางดีและทางไมดี อันเปนผลมาจากการตอบสนอง

ความรูสึกที่มีตอส่ิงเรา  

๑.๖.๒ ความเชื่อ หมายถึง ความมั่นใจ ไวใจ ที่บุคคลเห็นดวยคลอยตามและปฎิบัติ

ตามดวยโดยไมตองคํานึงถึงวาคนอ่ืนจะเช่ือหรือไม จะพิสูจนไดหรือไม เพื่อเปนที่พึ่งทางใจในการ

ดํารงชีวิตในปจจุบัน 

๑.๖.๓ พฤติกรรมความเช่ือ หมายถงึ การกระทาํ หรืออาการแสดงออกรวมถงึการงด

เวนการกระทาํของบุคคลทีม่ีความมั่นใจ ไวใจ โดยไมคํานงึวาจะพิสูจนได หรือไมเพือ่เปนทีพ่ึ่งทาง

ใจ 

                    ๑.๖.๔ ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เปน

ความเช่ือที่ผานการกล่ันกรองแลวจากปญญา บุคคลที่มีความเชื่อใชหลักศรัทธา ๔ ชวยสนับสนุน

เฉพาะบุคคล ประกอบดวย กัมมสัทธา : เชื่อกรรม วิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม กัมมัสสกตา

สัทธา : เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของตน ตถาคตโพธิสัทธา : เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา  



๗ 
 
๑.๖.๕ หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา หมายถึง  ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 

ซึ่งผานการพิจารณาโดยใชปญญา ประกอบดวยเหตุผล 

๑.๖.๖ ชาวพุทธผูที่สนใจโหราศาสตร หมายถึง ผูที่นับถือศาสนาพุทธ และเขารับการ

พยากรณ ที่ศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา กรุงเทพมหานคร 

๑.๖.๗ โหราศาสตร หมายถึง การทํานายลวงหนา หรือการคาดการณลวงหนา โดย

อาศัยดาราศาสตร ซึ่งตรงกับคําภาษาอังกฤษวา (Astrology) ซึ่งหมายถึง วิชาพยากรณ ที่อาศัย

อิทธิพลของดวงดาวตอชีวิตมนุษย 

 
๑.๗ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก

โหราศาสตร และพระพุทธศาสนา 

๑.๗.๒ ทําใหทราบถึงพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ 

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

           ๑.๗.๓ ทําใหทราบความแตกตางของพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา 

สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

          ๑.๗.๔ ทําใหทราบขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว

พุทธที่สนใจโหราศาสตร 

         ๑.๗.๕ ผลการวิจัยที่ไดผูบริหาร หรือผูที่เกี่ยวของสามารถนําไปเปนแนวทางในการ

ประชาสัมพันธใหชาวพุทธผูสนใจโหราศาสตรมีความรูความเขาใจในการดําเนินชีวิตมากยิ่งข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘ 
 

 

บทที่ ๒ 

 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัพฤติกรรม      
                                                            

 พฤติกรรมที่มนุษยแสดงออกมาเนื่องมาจากอิทธิพลของจริยธรรมน้ัน ข้ึนอยูกับ

ลักษณะทางจิตใจของมนุษย เพราะจิตเปนแกนกลางของจริยธรรม หากจิตมนุษยไดรับการพัฒนา

ดานจริยธรรม คุณธรรมใหดีแลว การกระทําของมนุษยก็จะแสดงออกมาในสวนที่ดีงาม สวนที่ควร

คํานึงถึงในการที่จะทํานายพฤติกรรมมนุษย วามีปจจัยพื้นฐานมาจากจริยธรรมหรือไมนั้น ก็คือ

ลักษณะสถานการณของผูกระทําดีหรือทําช่ัวในขณะนั้น เอ้ือตอการทําความดีหรือความชั่วอยางไร

หรือไม เพราะมีรายงานการวิจัยกลาวสรุปไววา “พฤติกรรมการทํา ดีทําช่ัวของคนไทย ข้ึนอยูกับ

ลักษณะของสถานการณเปนสวนใหญ คนจะโกงมาก ถาอยูในสถานการณยั่วยุใจมาก และไมมีตัว

แบบที่กระทําความดี สวนวัยรุนตอนปลาย และผูใหญตอนตนของไทยท่ีศึกษาพบ สวนใหญมี

ลักษณะทางจิตใจ ที่จะมีพฤติกรรมที่ไมซื่อสัตยไดมาก”๕ 

  กลาวโดยทั่วไปพฤติกรรมของมนุษยทั้งภายนอก และพฤติกรรมภายใน จะมี

ความสัมพันธกัน โดยพฤติกรรมภายในจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมภายนอกเสียเปนสวนใหญ  

กลาวอีกนัยหนึ่ง พฤติกรรมของมนุษยทั้งสวนที่เปนการกระทําทางกาย ทางวาจา หรือทางใจก็ตาม

ลวนมีแรงจูงใจมาจากจิต ซึ่งเปนพฤติกรรมภายใน โดยหลักการนี้เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปทั้งนัก 

ปรัชญาตะวันตก และ“พระพุทธศาสนา นักปรัชญาตะวันตก กลุมจิตนิยม(Ideslism) มีเพลโต 

(Plato, 427–347 B.C.) เปนตน ถือวาจิตเปนผูใชรางกายใหดําเนินไปตามเจตจํานงของมัน                         

รางกายเปนส่ิงที่ถูกใช จิตเปนผูใช รางกายอยูภายใตการบังคับบัญชาของจิต การกระทํา 

พฤติกรรมรวมทั้งนิสัยใจคอของมนุษย จะเปนอยางไรก็แลวแตจิตจะส่ัง หรือบันดาลใหเปนไป”๖ 

                                                        
 ๕ กรมสุขภาพจิต, รายงานการประชุมเชิงปฏิบัติการ, กระทรวงสาธารณสุข, กรมสุขภาพจิต, 

๒๕๔๙, หนา ๑๐๒. 

 ๖ สุจิตรา (ออนคอม) รณร่ืน, ปรัชญาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร: อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๐), 

หนา ๒๘. 



๙ 
 

จะเห็นไดวาจิตกับรางกาย ซึ่งเปนองคประกอบของชีวิต มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด “รางกาย

มีธรรมชาติไมรูอารมณ สวนจิตมีธรรมชาติรับรูอารมณ ทั้งรางกาย และจิตใจตางก็อาศัยซ่ึงกันและ

กัน มีผลเสมอกันตามเหตุปจจัย”๗ 

ดังนั้น พฤติกรรมตางๆ ที่มนุษยเราแสดงออกมา ทั้งที่เปนพฤติกรรมในทางบวกทั้ง

ในทางลบ ยอมเกิดข้ึนไดกับทุกคนในทุกเวลา และทุกสถานการณ และถือวาเปนธรรมชาติของการ

แสดงออกมาทางกาย ทางวาจาโดยมีจิตเปนผูคอยกํากับใหพฤติกรรมเหลานั้นเปนไปในทางที่จิต

ปรารถนา เมื่อมนุษยมีองคประกอบคือ รางกาย และจิตใจ ยอมมีการกระทํา การแสดงออก การ

เคล่ือนไหว การเปล่ียนแปลงอิริยาบถ และอาการเหลานั้นถือวาเปนธรรมชาติพฤติกรรมของมนุษย 
 

 ๒.๑.๑ ความหมายของพฤติกรรม 
 

มีนักวิชาการหลายทานใหความหมายของคําวา “พฤติกรรม” ไวดังนี้ 

มี๊ด (Mead)และเฮอรเบิท (Herbert) กลาววา “พฤติกรรม หมายถึง อากัปกิริยา 

(Gesture) อากัปกิริยาดังกลาวเปนกลไกสําคัญที่มีผลตอการกระทํา (Mead) ไดแบงอากัปกิริยา

ออกเปน ๒ ประเภท คือ อากัปกิริยาที่ไมมีนัยสําคัญ (Non Significant Gesture) (ที่ไมรูสึกตัว) เปน

การตอบสนองตอส่ิงเราอยางทันทีซึ่งพบไดในสัตวสวนอากัปกิริยาที่มีนัยสําคัญ (ที่รูสึกตัว) เปน

ลักษณะของการติดตอส่ือสารสวนใหญของมนุษยการเกิดอากัปกิริยาข้ึนอยูกับการต้ังตัวของ

ปจเจกบุคคล ในการตอบสนองตอส่ิงที่ถูกกระตนจากบุคคลอันพึงมีพื้นฐานมาจาก สัญลักษณทาง

ภาษา”๘ 

สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ อธิบายความหมาย “พฤติกรรม (behavior) 

นั้นอาจกลาวไดวาคือ การกระทํา หรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) ทั้งนี้รวมถึงการงด

เวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากนั้นการตัดสินใจที่รูสึกไดของบุคคล กลุมหรือองคการ หรือ

การกระทําที่ซอนเรนแตพรอมที่จะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเร่ิม ก็นับเปนการกระทําเชนกัน 

ดังนั้น คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงส่ิงที่บุคคล กลุมหรือองคการประพฤติปฏิบัติ ซึ่งเปนพฤติกรรม

ที่เปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมที่ยังไมแสดงออก หรือพฤติกรรมซอนเรน 

(Covert behavior) ทั้งนี้รวมถึงกระบวนการภายในอ่ืนๆ ไดแก ความคิด ความรูสึก ทัศนคติ เปน

                                                        
๗ ดูรายละเอียดใน ศ.ดร.วิทย วิศทเวทย, ปรัชญาทั่วไป, พิมพคร้ังที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: 

อักษรเจริญทัศน, ๒๕๔๒), หนา ๕๖ - ๖๓. 
๘ Mead,George Herbert, The Philosophy of Act, Chicogo: University of Chicago Press, 

1979. 



๑๐ 
 

ตน นอกจากนั้น ยังรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกทั้งที่ต้ังใจ และไมต้ังใจอีก

ดวย”๙ 

สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต กลาววา “พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ส่ิงที่บุคคลกระทํา 

แสดงออกตอบสนอง หรือโตตอบตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ในสภาพการณใดสภาพการณหนึ่งที่สามารถ

สังเกตเห็นได ไดยิน อีกทั้งวัดไดตรงกันดวยเคร่ืองมือที่เปนวัตถุวิสัย ไมวาการแสดงออก หรือการ

ตอบสนองน้ันจะเกิดข้ึนภายในหรือภายนอกรางกายก็ตาม เชน การรองไห การกิน การวิ่ง การ

ขวาง การอานหนังสือ การเตนของชีพจร การเตนของหัวใจ การกระตุกของกลามเนื้อ เปนตน”๑๐ 

ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล ไดใหความหมาย ของคําวา ”พฤติกรรม” ไวดังนี้ คือ 

๑. หมายถึง การกระทํากิจกรรมตางๆ ซึ่งส่ิงมีชีวิต และบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็น

ไดจากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น ซึ่งมีทั้งทางดีและทางไมดี เชน การหัวเราะ การรองไห 

เสียใจ การออกกําลังกาย เปนตน ส่ิงตางๆ เหลานี้ เปนผลจากกระบวนการทางจิตวิทยา 

ไดแก การจูงใจ การเรียนรู การจํา การลืม และความรูสึกนึกคิด เปนตน 

๒. หมายถึง กระบวนการตางๆ ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคล

เหลานั้นออกมาในรูปของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย โดยมีวัตถุประสงค

อยางใดอยางหนึ่งอยูภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง มนุษยทุกคนจะมี

กระบวนการของพฤติกรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง ทุกคนจะมีความตองการ และมี

สาเหตุจูงใจเปนของตนเองอยูตลอดเวลา และสามารถตัดสินใจที่จะกระทําการตางๆ ดวย

ความรูสึกนึกคิดเปนของตนเอง ส่ิงที่ปรากฏออกมานั้นเปนพฤติกรรมของมนุษย๑๑ 

กันยา สุวรรณแสง ใหความหมาย “พฤติกรรม คือ กิริยา อาการ บทบาท ลีลา ทาทาง 

การประพฤติ ปฏิบัติ การกระทําที่แสดงออกใหปรากฎสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทางใดทางหนึ่ง

                                                        
๙ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต,   

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๓–๑๔. 
๑๐ สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต, การปรับพฤติกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), 

หนา ๒. 
๑๑ ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล, จิตวิทยาทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร: พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗), 

หนา ๗๓-๗๔. 



๑๑ 
 

ใน ๕ ทวาร คือ โสตสัมผัส จักษุสัมผัส ชิวหาสัมผัสฆานสัมผัส และทางผิวหนัง หรือมิฉะนั้นก็

สามารถวัดไดดวยเคร่ืองมือ”๑๒ 

ราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมาย “พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรืออาการที่

แสดงออกทางกลามเนื้อ ความคิด และความรูสึกเพื่อตอบสนองสิ่งเรา”๑๓ 

พรรณราย ทรัพยะประภา ใหความหมาย “พฤติกรรม (Behavior) คือ การกระทําใดๆ 

ก็ตามซ่ึงสามารถสังเกตไดโดยบุคคลอ่ืน หรือ โดยการใชเคร่ืองมือ พฤติกรรมมิไดหมายความ

เฉพาะแตเพียงการแสดงออกทางดานรางกายภายนอกเทานั้น ยังรวมไปถึงการกระทําหรือกิจกรรม

ภายในความรูสึกของบุคคลดวย”๑๔ 

บุญเกื้อ วัชรเสถียร ใหความหมาย “พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง การกระทํา หรือ

การแสดงออกของสัตวเพื่อตอบสนองตอส่ิงเรา หรือส่ิงที่มากระตุน (stimulus) ซึ่งอาจจะเกิดข้ึน

ทันทีหรือเกิดข้ึนหลังจากที่ถูกกระตุนมาแลวระยะหนึ่ง เชนลูกนกเมื่อไดยินเสียงแมรองเพลงจะจํา 

เสียงเพลงของแมไว ตอมาเมื่อลูกนกเติบโตถึงวัยที่จะรองเพลง ลูกนกก็เรียนรูที่จะเทียบเสียงของ

ตัวเองกับเสียงของแมที่เคยไดยินและจดจํา ไวทํา ใหลูกนกรองเพลงของพวกเดียวกันได”๑๕ 

พรรณราย ทรัพยะประภา ไดศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับ พฤติกรรมของสัตวมีมานาน

ต้ังแตสมัยที่มนุษยลาสัตวกินเปนอาหาร การเรียนรูพฤติกรรมของสัตวที่อยูรอบๆ ตัวทํา 

ใหมนุษยลาสัตวกินเปนอาหารไดแทนที่จะเปนผูถูกลาเสียเอง การที่บรรพบุรุษของ เรา

สนใจศึกษาพฤติกรรมสัตวก็เพื่อเพิ่มโอกาสในการอยูรอดของตัวเองหรือเพิ่มโอกาสในการ

อยูรอด (Darwinian Fitness) มนุษย และสัตวจะแสดงพฤติกรรมไปในทางที่ทําใหเกิด

สมรรถภาพ( fitness) สูงสุดตอตัวเอง เชนในพฤติกรรมการกินอาหารสัตวจะเลือกกิน

อาหารชนิดที่ทําใหพลังงานที่ไดรับจากการกินอาหารมากกวาพลังงานที่ใช หรือใน

                                                        
๑๒ กันยา สุวรรณแสง, จิตวิทยาทั่วไป, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยา, ๒๕๔๒), 

หนา ๙๒. 
๑๓ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕, พิมพคร้ังที่ ๕, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๘), หนา ๕๘๐. 
๑๔ พรรณราย ทรัพยะประภา, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร

,๒๕๒๙), หนา ๒. 
๑๕ บุญเก้ือ วัชรเสถียร ,เอกสารประกอบการสอน ,วิชา ๔๒๔ ๑๑๑ Principles of Biology,

๒๕๔๓. 



๑๒ 
 

พฤติกรรมการเลือกคู สัตวจะเลือกคูผสมพันธุที่ทําใหลูกที่เกิดมามีความสมบูรณที่สุด 

ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมไดแก ยีน (Gene)และส่ิงแวดลอมดังแผนภาพที่ ๑๑๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๑ แสดงพฤติกรรมเกี่ยวของกับการทํางานของระบบประสาท กลามเนื้อ

และฮอรโมน๑๗ 

สงวน สิทธิเลิศอรุณและคณะ ใหความหมาย “พฤติกรรม” วาหมายถึง การกระทํา

หรือกิริยาที่ปรากฏออกมาทางรางกาย ทางกลามเนื้อ ทางสมอง ทางอารมณ และทางความรูสึก

นึกคิด ซึ่งโดยปรกติมนุษยและสัตวยอมแสดงออกมาใหเปนที่สังเกตเห็นไดชัด และเห็นไมไดชัด ซึ่ง

ข้ึนอยูกับการตอบสนองตอส่ิงเราที่มากระตุนเปนสําคัญ”๑๘ 

สรุปไดวา “พฤติกรรม” หมายถึง การกระทํา หรืออาการที่แสดงออกของบุคคล 

(Action) เมื่อมีส่ิงเราทั้งภายนอกและภายในทําใหแสดงออกมาท้ังนี้รวมถึงการงดเวนการกระทํา

ดวย (Inaction) ซึ่งส่ิงมีชีวิต และบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นไดจากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น 

ซึ่งมีทั้งทางดี และทางไมดี  

 

                                                        
๑๖ พรรณราย ทรัพยะประภา, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร

,๒๕๒๙), หนา ๒. 
๑๗ เร่ืองเดียวกัน. 
๑๘ สงวน สุทธิเลิศอรุณและคณะ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร: ชัยศิริการพิมพ, ๒๕๒๒), 

หนา ๑. 

  ส่ิ ง ก ระ ตุ นภาย ใน

 ส่ิงกระตุนภายนอก
  อวัยวะรับความรูสึก         ประสาทรับความรูสึก 

 ประสาทส่ังงาน    ระบบประสาท อวัยวะตอบสนองความรูสึก       

 พฤติกรรม 



๑๓ 
 
 ๒.๑.๒ องคประกอบของพฤติกรรม 
 

พฤติกรรมเปนผลที่เกิดจากการทําปฏิกิริยาของมนุษยหรืออินทรีย(Organism) กับ

ส่ิงแวดลอม(Environment) พฤติกรรมของอินทรียที่ไดจากการมีปฏิกิริยากับส่ิงแวดลอม

นั้น จะมีผลตามในรูปทั้งที่สังเกตไดดวยบุคคลอ่ืน และที่สังเกตไมได แตสามารถจะวินิจฉัย

วามีหรือไมมีโดยใชวิธีการ หรือเคร่ืองมือทางดานวิทยา ในความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

สภาพแวดลอมทางกายภาพนั้น เกิดกระบวนการทางพฤติกรรมที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะ

ทางพฤติกรรม จําแนกข้ันตอนของกระบวนการทางพฤติกรรมลักษณะทางพฤติกรรมได ๓ 

กระบวนการดังนี้ 

  ๑ )  กระบวนการเ รียน รู  (Perception) คือกระบวนการที่ รับข าวสารจาก

สภาพแวดลอมโดยผานทางระบบประสาทสัมผัส กระบวนการนี้จึงรวมการรู สึก 

(Sensation) ดวย 

   ๒) กระบวนการรับรู(Cognition) คือกระบวนการที่เกี่ยวของกับกระบวนการทาง

จิตที่รวมการเรียนรู การจํา การคิด กระบวนการทางจิตจะรวมถึงการพัฒนา กระบวนการรู

จึงเปนกระบวนการปญญา 

  ๓) กระบวนการเกิดพฤติกรรมในสภาพแวดลอม(Spatial Behavior) คือ

กระบวนการที่ บุคคลมีพฤติกรรมเกิด ข้ึนในสภาพแวดลอม  มีความสัมพันธกับ

สภาพแวดลอมผานการกระทํา เปนที่เกิดสังเกตไดจากภายนอกเปนพฤติกรรมภายนอก 

พฤติกรรมเปนผลมาจากการเลือกสรรปฏิบัติที่เหมาะสมที่สุดในการตอบสนองตอส่ิง 

เรา ซึ่งยอมมีจุดหมายปลายทางที่แนนอน พฤติกรรมของมนุษยมีองคประกอบ ๗ ประการ 

๑) เปาหมาย (Goal) เปนวัตถุประสงคหรือความตองการที่กอใหเกิดพฤติกรรม 

๒) ความพรอม (Readiness) เปนระดับของวุฒิภาวะ และความสามารถที่จําเปน 

การกระทํากิจกรรมตางๆ เพื่อตอบสนองความตองการ 

๓) สถานการณ (Situation) เปนเหตุที่เปดโอกาสที่ใหเลือกทํากิจกรรมเพื่อตอบสนอง

ความตองการ 

๔) การแปลความหมาย  (Interpretation) เปนการพิจารณาสถานการณ  เพื่อ

เลือกสรรวิธีการที่คิดวาจะตอบสนองความตองการมากที่สุด หรือเหมาะสมที่สุด 

๕) การตอบสนอง (Response) เปนการดําเนินการทํากิจกรรมที่ไดเลือกสรรแลว 

๖) ผลที่ไดรับ เปนผลของการกระทํากิจกรรม (Consequence) ซึ่งอาจตรงตาม

เปาหมาย หรือไมตรงก็ได 



๑๔ 
 
๗) ปฏิกิริยาตอการผิดหวัง (Reaction to thwarting) เปนปฏิกิริยาที่เกิดข้ึนเมื่อไม

สามารถบรรลุเปาหมายที่ตองการไดก็จะกลับไปแปลความหมายใหมเพื่อเลือกสรรวิธีการ

ที่ตอบสนองความตองการไดแตถากระทําแลว  หรือพิจารณา  แลวเห็นวา เกิน

ความสามารถก็จะเลิกความตองการนั้น๑๙ 

สรุปไดวาองคประกอบของพฤติกรรมนั้นจะมีกระบวนการการเรียนรู การรับรู แลว

เกิดในสภาพแวดลอมที่ไดแสดงพฤติกรรมออกมา เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของตน ผลที่ออกมาไม

จําเปนตองบรรลุเปาหมายที่วางไว หรือไม 
 

๒.๑.๓ รูปแบบของพฤติกรรม 
 

รูปแบบของพฤติกรรมแตละองคประกอบ ดังนี้  

 ๑) ส่ิงเรา (Stimulus) หมายถึง ส่ิงแวดลอมที่มีอิทธิพล หรือมีผลกระทบตออินทรีย 

แบงออกไดเปน ๒ ชนิด (๑) ส่ิงเราภายนอก หมายถึง ส่ิงแวดลอมที่อยูภายนอกตัวคน ไม

วาจะเปนรูปธรรม หรือนามธรรม ซึ่งมีผลกระตุนใหอินทรียแสดงพฤติกรรม (๒) ส่ิงเรา

ภายใน หมายถึง การทํางานของอวัยวะตางๆ ภายในรางกายของมนุษย ซึ่งกระตุนอินทรีย

ทําใหรูสึกหิว รูสึกกระหาย เหนื่อยลา เจ็บปวด เปนตน  

๒) อินทรีย (Organism) มีความหมายวาส่ิงมีชีวิต ซึ่งหมายถึงมนุษย และสัตวแมวา 

เราจะศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย แตการศึกษาสัตวอ่ืนๆ จะทําใหเขาใจลักษณะ

ทั่วๆไปของชีวิตดียิ่งข้ึนโดยใชสัตวมาทําการทดลอง ซึ่งบางสถานการณไมสามารถทดลอง

กับมนุษยได 

๓) การตอบสนอง (Response) หมายถึง พฤติกรรมที่อินทรียแสดงออกมา การยิ้ม 

เปนการตอบสนอง(มีการชมเชยเปนส่ิงเรา)การนอนหลับเปนการตอบสนอง(มีการเหน่ือย

ลาเปนส่ิงเรา)เปนตน๒๐ 

สรุปไดวารูปแบบของพฤติกรรมจะข้ึนอยูกับส่ิงเราซึ่งมีอิทธิพล ไปชวยกระตุนทําให

เกิดการตอบสนอง และแสดงพฤติกรรมออกมามีทั้งดานบวก และดานลบ 
 

                                                        
๑๙ วิมลสิทธิ์ หรยางกูร,พฤติกรรมมนุษยกับสภาพแวดลอม,พิมพคร้ังที่ ๔,จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย,กรุงเทพมหานคร,๒๕๓๗,หนา ๘-๙. 
๒๐ ถวิล ธราโภชน และศรัณย ดําริสุข,พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน,พิมพคร้ังที่ ๒,

(กรุงเทพมหานคร:ทิพยวิสุทธิ์,๒๕๔๔),หนา ๓-๑๐.  



๑๕ 
 
๒.๑.๔ ที่มาของพฤติกรรม  
 

“พฤติกรรม หรือการกระทําเปนกิริยาอาการที่มนุษยแสดงออกในแตละวัน ทําให

ผูสนใจเกี่ยวกับมนุษยพยายามศึกษาถึงพฤติกรรมของมนุษย ซึ่งไดขอสรุปเกี่ยวกับที่มา

ของพฤติกรรมดังนี้ ๑) พฤติกรรมที่มีมาแตกําเนิด (Inborn Behavior) หมายถึง พฤติกรรม

ที่มีติดตัวมาต้ังแตเกิดเปนพฤติกรรมที่อินทรียสามารถตอบสนองตอส่ิงเราไดโดยไมตองมี

การเรียนรูมากอน 

๒) พฤติกรรมการเรียนรู (Learned Behavior) หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดข้ึนอัน

เนื่องมาจากไดรับฝกฝน การอบรม หรือประสบการณ ซึ่งจะเปนผลทําใหอินทรียสามารถ

ตอบสนองตอส่ิงเราไดพฤติกรรมลักษณะนี้มีอยูทั้งในมนุษย และสัตว ซึ่งในมนุษย

พฤติกรรมสวนใหญจะเปนอาการตอบสนองที่เกิดจากการเรียนรูแทบทั้งส้ิน”๒๑ “พฤติกรรม

ประเภทนี้สามารถแบงยอยออกเปนแบบตางๆไดดังนี้  ก) พฤติกรรมการเรียนรูแบบแฮบบิ

ชูเอชัน (Habituation) ความเคยชิน  ข) พฤติกรรมการเรียนรูแบบมีเงื่อนไข 

(Conditioning) เปนพฤติกรรมการตอบสนองสิ่งเราที่ไมแทจริงไดเชนเดียวกับส่ิงเราที่

แทจริง  ค) พฤติกรรมการเรียนรูแบบฝงใจ (Imprinting) เปนพฤติกรรมที่ตอบสนองส่ิงเรา

ในชวงแรกของชีวิตดวยการจดจําส่ิงเราตางๆได  ง) พฤติกรรมการเรียนรูแบบลองผิดลอง

ถูก (Trial and Error) เปนพฤติกรรมที่แสดงออกโดยการใหสัตวมีการทดลองกอน โดยไมรู

วาผลดีหรือไม  จ) พฤติกรรมการเรียนรูแบบใชเหตุผล (Reasoning) เปนพฤติกรรมที่

แสดงออกโดยใชสติปญญาในการแกปญหาตางๆ โดยไมตองทดลองทํา ซึ่งเปนการใช

ประสบการณหลายอยางในอดีตมาชวยในการแกปญหาสถานการณใหมในคร้ังแรก”๒๒ 

“ฟรอยด ก็ไดแบงแรงผลักดันที่กอใหเกิดพฤติกรรมประเภทตางๆ ของมนุษย ๒ 

ประเภท คือ ๑. สัญชาตญาณในการดํารงชีวิต (Life Instinct) และ ๒. สัญชาตญาณเกี่ยวกับ

ความตาย (Death Instinct)”๒๓ 

                                                        
๒๑ ถวิล ธราโภชน และศรัณย ดําริสุข,พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน,พิมพคร้ังที่ ๒,

(กรุงเทพมหานคร:ทิพยวิสุทธิ์,๒๕๔๔),หนา ๓-๑๐.  
๒๒ http://www.nana-bio.com/e-learning/Behavior/Learned.htm,(2 March,2012). 
๒๓ นพมาศ  อุ งพระ (ธี ร เ ว คิน ) ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตั ว ,พิมพค ร้ั งที่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๖), หนา ๒๖-๒๗. 



๑๖ 
 
ประการแรก หมายถึง สัญชาตญาณทางเพศเปนหลักสําคัญ รวมทั้งสัญชาตญาณใน

การตอบสนองความตองการทางรางกาย อันทําใหชีวิตดํารงอยูได อาทิ ความหิว และ

ความกระหาย ซึ่งทั้งหมดนี้ทําใหชีวิตของบุคคลอยูรอด และสามารถดํารงพันธุสืบตอไปได 

ประเภทหลัง หมายถึง สัญชาตญาณในอันที่จะดับสังขาร และจบลงดวยความตาย

อยางสงบในท่ีสุด เมื่อฟรอยดมีประสบการณมากข้ึน ฟรอยดพบวาการแบงโครงสรางของ

จิตใจเปนระบบดังที่กลาวมาแลวนั้น ไมสูจะมีประโยชนเทาใดในทางปฏิบัติ ในป ค.ศ. 

๑๙๒๓ ฟรอยดจึงทบทวนและต้ังทฤษฎีของโครงสรางของจิตใจข้ึนใหม โดยใหชื่อวา 

“Structural Hypothesis or Theory” ตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของ ฟรอยด(1856-1939) 

กลาววา จิตใจของคนเราสามารถแบงไดเปน ๓ ระดับตามการรับรู ไดแก๒๔ 

๑) จิตสํานึก (Conscious) เปนสวนของจิตใจที่คนเรารูสึกนกึคิดอยูในแตละขณะ 

๒) จิตกอนสํานึก (Preconscious) เปนสวนของจิตใจที่ตามปกติแลวเราไมได

ตระหนักถึงแตหากใชความต้ังใจก็จะข้ึนสูจิตสํานึกได เชน การพยายามนึกถึงเหตุการณ

บางอยางในอดีต 

๓) จิตไรสํานึก (Unconscious) เปนความรูสึกนึกคิด หรือความตองการที่อยูในสวน

ลึกของจิตใจ ตามปกติไมอาจข้ึนมาในระดับจิตสํานึกได อาจแสดงออกมาในความฝน 

หรือแสดงเปนอาการตางๆ ของผูปวย ซึ่งจะเบ่ียงเบนไปจากความคิด หรือความตองการ

ด้ังเดิม 

ฟรอยยังแบงกระบวนการคิดออกเปน ๒ ลักษณะ 

๑) Secondary Process เปนกระบวนการคิดที่เราคุนเคย และใชกันอยู ในระดับ

จิตสํานึก และจิตกอนสํานึกมีกระบวนการคิดเชนนี้ เปนการคิดที่ยึดเหตุผล มองส่ิงตางๆ 

ตามความเปนจริง (Reality Principle) เชน คนเราบางคร้ังผิดหวัง หรือส่ิงที่ตองการ

บางอยางอาจตองรอคอยบาง 

๒) Primary Processเปนกระบวนการคิดในระดับจิตไรสํานึก วิธีคิดเปนแบบเด็กๆ  

ไมเปนเหตุเปนผล ไมสนใจเร่ืองเวลา หรือสถานที่ ส่ิงที่ตองการคือความสุข ความสมหวัง 

ซึ่งหากตองการก็จะตองไดรับการตอบสนองทันทีจึงจะพอใจ โดยไมคํานึงวาผลตามมาจะ

เปนอยางไร(Pleasure Principle) ตัวอยางที่เห็นชัดไดแกการฝน ซึ่งเหตุการณทุกอยาง

                                                        
๒๔ นพมาศ อุมพระ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว,พิมพคร้ังที่ ๓,(กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๖),หนา ๒๘-๒๙. 



๑๗ 
 

สามารถเกิดข้ึนได ส่ิงที่อยูคนละมิติ คนละเวลากัน สามารถอยูดวยกันได หากนึกถึงอะไร

ก็จะไดส่ิงนั้น 

นอกจากนี้ ฟรอยยังแบง“Structure” ของจิตใจอันเปนบอเกิดพฤติกรรมประเภท

ตางๆ ๓ ประเภท ดังนี้ 

๑) Id เปนสวนที่อยูในจิตไรสํานึกเทานั้น เปนแรงผลักดันด้ังเดิมของคนเราแบง

ออกเปนแรงผลักดันทางเพศ(Libidinal Drive) และแรงผลักดันทางความกาวราว

(Aggressive Drive) การแสดงออกของ Id เปนไปตาม Primary Process และ Pleasure 

Principle  

๒) Ego เปนสวนที่ทําหนาที่ทั้ง ๓ ระดับของจิตใจโดยจะควบคุมบริหารจัดการตอ

แรงผลักดันตางๆ ที่มามีปฏิสัมพันธกัน ทําหนาที่ประนีประนอมระหวางแรงผลักดันจาก Id

กับระเบียบ หรือขอจํากัดจากสภาพเปนจริงภายนอก และแรงตอตานจาก Superegoโดย

การทําหนาที่เปนไปตาม Secondary และ Reality Principle  

๓) Superego เปนสวนของจิตใจที่พัฒนาข้ึนมาในระยะ Edipal แบงออกเปน 

Conscience  หรือมโนธรรมซึ่งมีหนาที่คอยตัดสินความคิด การกระทําวาถูก หรือผิด และ 

Ego Ideal ซึ่งเปนสวนของบุคคลในอุดมคติที่เราอยากเปน หรืออยากเอาแบบอยาง 

กลไกการเกิดอาการ(Symptom Formation)ปกติแรงผลักดันตางๆ ภายในจิตใจ และ

จากส่ิงแวดลอมจะมีปฏิสัมพันธกันโดยตลอดไมหยุดนิ่ง (Dynamic) แรงผลักดันจาก Id 

จะถูกตอตานโดย Ego เนื่องจากหากความตองการจาก Id ได ข้ึนสูจิตสํานึก หรือ

แสดงออกโดยตรงอาจกอใหเกิดผลเสียแกบุคคลนั้นได ในขณะ Superego จะเขามามี

บทบาทรวมดวย แรงผลักดันที่มีลักษณะตรงขามกันเหลานี้จะกอใหเกิดความขัดแยง

(conflict) ข้ึนซ่ึงอาจเปนความขัดแยงของโครงสรางตางๆ ภายในจิตใจ หรืออาจเปนความ

ขัดแยงระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอมแตเมื่อพิจารณาถึงตนตอของความขัดแยงตางๆ 

เหลานี้จะพบวามีจุดเร่ิมตนมาจากความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego ทั้งส้ิน ซึ่งเปน

จุดสําคัญในทฤษฎีจิตวิเคราะห เราเรียกความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego นี้วา Neurotic 

Conflict๒๕  

“Superego เปนศีลธรรม มโนธรรม คําส่ังสอน และกฏเกณฑ หรือกฏหมายตางๆ 

เมื่อสงผลตอพฤติกรรมจะแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมของปญญาชนทั้งหลาย เปนไปดวย

                                                        
๒๕ นพมาศ อุมพระ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว,พิมพคร้ังที่ ๓,(กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๖),หนา ๒๘-๒๙. 



๑๘ 
 

รอบคอบ Ego จึงทําหนาที่ทําความเขาใจกับสภาพความจริงแหงชีวิต เพื่อจะไดควบคุมการ

แสดงออกของ Id ไดอยางถูกตอง และเหมาะสมถูกตอง นอกจากนี้ Ego ยังมีหนาที่สะกดกล้ัน 

และยับยั้งการระบายออกของ Id ที่อาจทําอันตรายตอตนเองดวย ทั้งนี้โดยเปล่ียนรูปแบบการ

แสดงของพฤติกรรมใหเปนไปในลักษณะที่ปลอดภัย ซึ่งเรียกช่ือวา กลวิธานปองกันตน(Defense 

Mechanism)"๒๖ 

“ถาดูผิวเผินจะเห็นวาความสัมพันธระหวาง Ego และ Id นาจะเปนไปโดยราบร่ืนแต

จากประสบการณในการรับรักษาผูปวยจิตเวชพบวา มักจะมีการขัดแยงระหวาง Ego กับ Id เสมอ 

นักจิตวิเคราะหถือวาความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego เปนตัวการสําคัญที่ทําใหเกิดโรคประสาท

(Neurosis) ความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego เร่ิมข้ึนต้ังแตเมื่อใดนั้น เรายังไมทราบแนชัด ส่ิงที่

ทราบก็คือ Ego จะตองเจริญเติบโตหรือพัฒนาข้ึนตามสมควรกอน จึงจะมีความขัดแยงเกิดข้ึน 

และเมื่อมีการเกิดความขัดแยงเกิดข้ึนก็สงผลใหเกิดพฤติกรรมตางๆ ตามมา๒๗ 

“การใชคําวา Primary Process และ Secondary Process ในทางทฤษฎีจิต

วิเคราะหนั้นมีสองความหมาย ความหมายแรกเปนการทํางานของโครงสรางของจิตใจ

ตามหนาที่ สวนความหมายที่สองน้ัน หมายถึงขบวนการคิด หรือการใชความคิด 

ตัวอยางเชน Primary Process Thinking เปนลักษณะความคิดแบบเด็กเล็กๆ ซึ่งเปนไป

ตามแรงผลักดันของ Id และ Ego ที่ยังไมเจริญเติบโต สวน Secondary Process 

Thinking หมายถึง ความคิดแบบผูใหญซึ่งเปนลักษณะของ Ego ที่พัฒนาและ

เจริญเติบโตแลว ซึ่งควบคุมโดยเหตุผล และโครงสรางทางตรรกะที่รับรูตอความสัมพันธ

ระหวางส่ิงตางๆ๒๘ 

การทํางานของจิตใจแบบ Secondary Process ที่มีผลตอพฤติกรรมนั้น มีลักษณะ

การทํางานแตกตางกันออกไปคือ มีความสามารถที่จะรอคอย หรือความตองการการ

ตอบสนองของ Id ไวกอน จนกระทั่งไดเวลาและสถานท่ี ที่ดีกวา เหมาะสมกวา จึงจะยอม

ใหไดรับการตอบสนองซ่ึงเปนลักษณะการทํางานของ Ego ที่พัฒนาแลว นอกจากนี้

พลังงานของจิตใจที่ติดอยูกับบุคคลใดก็ตาม จะติดแนนมั่นคงมาก ไมสามารถยายที่ได

งายเหมือนการทํางานแบบ Primary Process ไปสู Secondary Process นั้นจะเปนการ

                                                        
๒๖ มีผูแปลเปนภาษาไทยวา กลวิธานปองกันตน อางใน นิภา นิชยายน, การปรับตัวและ

บุคลิกภาพ: จิตวิทยาเพ่ือการศึกษาและชีวิต, หนา ๕๘. 
๒๗ Philip Rieff, Freud : The Mind of The Maralis, p110. 
๒๘ M.W. Padmasiri De Silva, Buddhist and Freudian Psychology,Monic, p.35. 



๑๙ 
 

พัฒนาแบบคอยเปนคอยไป และไมสามารถจะบอกไดวาเมื่อใดหมดระยะของ Primary 

Process 

นอกจากนี้ การที่ Ego จะเอาชนะส่ิงแวดลอมภายนอกได Ego จะตองเจริญเติบโต

และทําหนาที่ไดอยางนอย ๓ ประการ คือ 

๑) การรับรูความรูสึกตางๆ (Sensory Perception) ซึ่งจะบอก Ego ใหทราบถึง 

ความเปนไปของส่ิงแวดลอม 

๒) ความสามารถในการจําเปรียบเทียบและคิดตามแบบของ Secondary Process 

๓) จะตองสามารถควบคุมกลามเนื้อที่ทําการเคล่ือนไหวไดแนนอนเสียกอน๒๙ 

หนาที่ทั้งสามประการนี้มีความสัมพันธกันมากจนแยกออกจากกันไดยาก การที่ Ego 

สามารถทําหนาที่ทั้งสามอยางเพื่อที่จะเรียนรูความเปนไปของส่ิงแวดลอมภายนอกที่เรียกวา 

Reality Testing หมายถึง การที่ Ego สามารถแยกแรงกระตุนจากภายนอกกับแรงกระตุนจาก

ภายในคือ Id ถา Ego ทํางานนี้ไดดี เรียกวามี Sense of Reality ดี ถา Ego ไมสามารถทํางานแบบ

นี้ได เรียกวามีการเสียของ Reality Testing 

การมองโลกและพฤติกรรมที่ผิดจากความเปนจริงนี้ ทําใหเกิดอคติตางๆ ในคนเรา 

นอกจากนี้ความเชื่อในเร่ืองไสยศาสตรและลัทธิศาสนา ก็เนื่องมาจากเหตุนี้ดวยเชนกัน 

อยางไรก็ตาม บุคคลที่ปกติและเปนผูใหญแลวตองมี Sense of Reality อยางนอยก็ใน

ชีวิตประจําวัน ถาหากไมสามารถทําไดในชีวิตประจําวัน ก็ถือวาผิดปกติหรือเปนโรคจิต 

โดยผูปวยเหลานี้จะมีความเช่ือมั่นในประสาทหลอน และความหลงผิดของตนเอง ซึ่ง

สวนมากก็มาจากความกลัว และความปรารถนาของ Id นั้นเอง ในคนปกตินั้น Ego จะ

สามารถจัดการกับส่ิงแวดลอมภายนอก เพื่อที่จะตอบสนองความตองการของ Ego ตาม

สมควรแกกรณี 

การทํางานของ Ego ในระดับนี้เปรียบเสมือน คนที่อยูในเมืองเจริญแลว ทุกคนตางก็

รักษาผลประโยชนของตนและประโยชนของสวนรวม บางคร้ังเมื่อประโยชนสวนตัวเกิดขัด

ประโยชนสวนรวม เราก็จะตองเสียสละประโยชนสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม เราจึงจะ

อยูกันไดอยางราบร่ืน ดังนั้น Ego บางคร้ังตองขัดขวาง ตอตาน หรือเล่ือนเวลาตอบสนอง

ตอความตองการของ Id โดยดึงพลังจาก Id การที่ Ego ใชกลไกจัดการกับแรงกระตุนจาก 

Id โดยวิธีเก็บกดนี้ ฟรอยดไดใหขอสังเกตไววามีอยู ๒ ประเภท คือ การเก็บกดที่สมบูรณ 

                                                        
๒๙ Philip Rieff, Freud : The Mind of The Maralis,(New York,1961),p.123. 



๒๐ 
 

และการเก็บกดที่ไมสมบูรณ การเก็บกดที่สมบูรณ หมายถึง แรงกระตุน หรือความ

ปรารถนาของ Id ถูกลบหายไปจากความรูสึกตัวอยางสมบูรณ เหมือนกับวาไมเคยมีแรง

กระตุน หรือความปรารถนานั้นอยูเลย ภาษาทางจิตวิเคราะหเรียกวา “Cathexis” ถูก

เปล่ียนทิศทางไปยังสวนอ่ืนของจิตใจ แตในทางปฏิบัติเราพบวาการเก็บกดโดยทั่วไปนั้น 

มักจะไมสมบูรณ และทําใหเกิดอาการของโรคประสาทตามมา ในเมื่อการเก็บกดที่ไม

สมบูรณไดเกิดข้ึน จะเปนเหตุให Ego ตองใชพลังงานเพิ่มเติมข้ึนไปอีก๓๐ 

กลไกจิตใจอันตอไปคือ Isolation๓๑ ซึ่งมีอยูสองความหมาย และพบมากในคนไข

ประเภทย้ําคิดย้ําทํา ความหมายแรกของกลไกอันนี้ ฟรอยดไดอธิบายวา เปนการแยกอารมณ หรือ

เก็บกดอารมณออกจากความคิด ความปรารถนา ความจํา ประสบการณ เมื่อแยกอารมณออกไป

แลว ความคิด ความจํา ความปรารถนา จะสามารถโผลข้ึนมาในระดับที่รูตัวไดคือ Conscious แต

อารมณซึ่งสวนมากไดแกอารมณที่ทําใหเจ็บปวด ไมสบาย จะถูกเก็บกดอยูในระดับที่ไมรูตัวคือ 

Unconscious คนไขประเภทย้ําคิดย้ําทํานี้ มักจะเปนคนซอนอารมณในทุกเร่ืองไดดีกวาคน

ธรรมดา ในการเก็บกดอารมณนี้ สามารถจะลบลางความเจ็บปวด ความตกใจ ความหวาดกลัว 

ไมใหโผลข้ึนมาสูระดับที่รูตัว และการกระทําอยางนี้เปนไปตามหลักเกณฑของหลักความพึงพอใจ

(Peasure Principle) และสวนมากการแยกอารมณ หรือการเก็บกดอารมณนี้ มักจะไดผลสมบูรณ

คือ บุคคลคนนั้นจะไมเกิดความวิตกกังวลข้ึน แตวาในกรณีอ่ืนๆ อาจจะทําใหบุคคลนั้นเปนคนที่มี

อารมณเย็นชาเกินไปได 

จากการศึกษาของฟรอยด พบวา พฤติกรรมบางอยางที่กระทําซ้ําๆ และการกระทํา

ในพิธีศาสนาตางๆ ที่เรียกวา Ritual ซึ่งพบทั้งในเด็ก และผูใหญนั้นก็สามารถอธิบายใหเขาใจได

โดยใชหลักของกลไกแบบนี้ การกระทําดังกลาวเนื่องจากบุคคลนั้น ไดใชเปนการลบลางส่ิงที่แรง

กระตุนจาก Id บังคับใหกระทําอยางใดอยางหนึ่งไปกอนแลว Ego เห็นวาเปนส่ิงที่ไมดี จึงไดมีการ

กระทําใหมเพื่อลบลางการกระทําอันเดิม 

กลไกอันตอไปเรียกวา Projection หมายถึง การที่บุคคลใดๆ ก็ตามเอาความคิด 

ความรูสึก ความปรารถนาของตนเองไปโยนใหผูอ่ืน หรือวัตถุอ่ืนภายนอกตัวคนๆ นั้น ซึ่งพบใน

คนไขโรคจิตเภทชนิดหวาดระแวง และบางคราวก็พบในคนปกติดวย 

                                                        
๓๐ ดูรายละเอียดใน นพมาศ อุงพระ (ธีรเวคิน), ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว, หนา ๒๙. 
๓๑ Isolation ความหมายตามนัยนี้ หมายถึง การแยกความรูสึก เม่ือเผชิญกับปญหาและความ

ปวดราวมาก Ego ก็อาจจะใชวิธีใหรับรูแตแยกความรูสึก กลาวคือ รับรูเร่ืองแตไมยอมรูสึกอะไร เหมือนที่เรา

กลาววา บางคนเปนคนเย็นชา ไมมีหัวใจ ซึ่งมักจะเกิดขึ้นในกรณีที่เคยเจ็บปวดมากแลวจนประสาทไมรูสึกอีก. 



๒๑ 
 
ตัวอยางที่พบในคนปกติก็คือ การโทษคนอ่ืน เพราะวา ความคิด ความปรารถนาของ

ตนเองเปนส่ิงที่ไมดียอมรับไมได ภาษาทางจิตวิเคราะหอธิบายวา “ฉันไมไดมีความปรารถนาที่เลว 

หรือเปนอันตราย นาย ก. ตางหากที่มี” และจากประสบการณในชีวิตจริงของคนเราก็จะพบวา 

อาชญากรรม การกระทําส่ิงที่ชั่วรายตอขาศึกศัตรูในสงคราม การมีอคติตอคนแปลกหนา ชาว

ตางประเทศตลอดจนเร่ืองไสยศาสตร และศาสนามีไมนอยที่เกี่ยวของทั้งหมด หรือเปนบางสวนใน

ระดับจิตไรสํานึก ซึ่งมาจาก Projection ของความตองการของ Id ในตัวเราเอง 

สรุปประเภทของพฤติกรรมไดวา หนาที่อันสําคัญที่เปนกลไกของจิตใจก็คือ Ego และ

หนาที่ที่สําคัญที่สุดของ Ego ก็คือ พยายามหาทางใหไดรับการตอบสนองตอความตองการของ Id 

ใหมากที่สุดโดยไมขัดแยงกับส่ิงแวดลอมภายนอกโดยที่ Primary Processเปนกระบวนการคิดใน

ระดับจิตไรสํานึก มีวิธีคิดเปนแบบเด็กๆ อยางไมมีเหตุผล ไมสนใจเร่ืองเวลา หรือสถานที่ส่ิงที่

ตองการคือความสุข ความสมหวัง ซึ่งหากตองการก็จะตองไดรับการตอบสนองทันทีจึงจะพอใจ 

โดยไมคํานึงวาผลตามมาจะเปนอยางไร(Pleasure Principle) สวน Secondary Process เปน

กระบวนการคิดที่เราคุนเคย และใชกันอยู ในระดับจิตสํานึก และจิตกอนสํานึกมีกระบวนการคิด

เชนนี้ เปนการคิดที่ยึดเหตุผล มองส่ิงตางๆ ตามความเปนจริง (Reality Principle)  
 

 ๒.๑.๕ ระดับของพฤติกรรม 
 

ตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยดไดแบงพัฒนาการของพฤติกรรมมนุษยเปนไป

ตามพัฒนาการทางดานรางกาย โดยแบงเปนระดับข้ันตอนของพฤติกรรมดังนี้๓๒ 

ซิกมันด ฟรอยด นั้นใหความสําคัญตอ “Ego ในแงที่เปนผูจัดการของพฤติกรรม

ทั้งหมด ในบุคคลที่ Ego เขมแข็งนั้นก็สามารถจัดการไดดี และในกรณีของคนมีปญหา Ego ก็จะ

สรางกลไกตางๆ ข้ึนมาปกปองตัวเองเพื่อทําหนาที่ได จะมีก็ในกรณีสิ่งแวดลอมและสภาวะจิต

เลวรายเต็มที่เทานั้น ที่ Id จะเขามาคุมการทํางานของ Ego” แยงงานนั้นไป ร.ศ. นพมาศ ธีรเวคิน 

ไดกลาวถึงกลไกที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมระดับตางๆ ตามแนวคิดของฟรอยดไวดังนี้ 

๑) การเก็บกด (Repression) การเก็บกด นั้นคือ การผลักเร่ืองที่รับไมไดเขาจิตไร

สํานึก โดยที่จิตสํานึกไมยอมรับรูตอไป เชน ลืมบาง ไมยอมรับบาง เหตุการณนี้ชี้ใหเห็นวา 

Ego ออนแอตองหลบเขาจิตไรสํานึกซึ่งเปนอาณาจักรของ Id 

                                                        
๓๒  M.W. Padmasiri De Silva , Buddhist and Freudian Psychology ,Chamonix, p.84. 



๒๒ 
 
๒) การปฏิเสธ (Denial) การปฏิเสธนั้นเปนไปไดสองรูปแบบคือ อาจจะรูสํานึกหรือไร

สํานึกก็ได ในกรณีแรกเปนการไมยอมรับด้ือๆ ซึ่งมีในคนปกติมากมาย แตในกรณีที่เกิด

ความพรองทางสภาวะจิตคนเราจะไมรับรูเสียเฉย ๆ เพื่อปองกันสภาวะจิตของตนเอง 

๓) การถดถอย (Regression) เวลา Ego ของคนไมสามารถเผชิญกับเหตุการณได ก็

อาจจะมีพฤติกรรมถดถอยกลับไปสูวัยเด็ก ตัวอยางที่เห็นชัดที่สุด คือ การทําอะไรไมได 

การสูญเสียความเช่ือมั่น และทําตัวเหมือนเด็ก 

๔) การทําตรงขาม (Reaction Formation) ในกรณีนี้คนที่รูสึกกาวราว อึดอัด คับ

แคน แตเจอการบีบค้ันและกลัวจึงไมกลาแสดงออก กลับทําเปนใจดี เช่ือฟง บุคคลเหลานี้

จะมีความกาวราวเก็บไวในจิตไรสํานึก พอมีโอกาสก็จะเผลอแสดงออกมาดังจะเห็นได

จากการฆาตกรรมสยองขวัญ ซึ่งมีใหเห็นทั้งทางภาพยนตร และชีวิตจริง สังคมท่ีดีจึงไม

ควรทําใหคนเปนเชนนี้ เพราะถึงแมไมเปนอาชญากรบุคคลประเภทระบบทําใหเก็บกด ก็

จะเปนพวกหนาไหวหลังหลอก ขอบขโมย ชอบทําลับหลัง เพราะตอหนาทําไมได สวน

ใหญแลวพฤติกรรมดังกลาว จะเกิดข้ึนก็เฉพาะในกรณีที่ระบบกดข่ีที่สุด เชน ระบบทาส 

หรือส่ิงแวดลอมเลวมากๆ 

๕) การโยนโทษ (Projection) เมื่อมนุษยเขาตาจน Ego ก็จะใชวิธีโยนความผิดใส

ผูอ่ืน สภาวะของจิตดังกลาวแสดงวาออนแอ และสมศักด์ิศรี ลืมความรับผิดชอบไปส้ิน 

ยกตัวอยางเชน ตัวเองคิดรายกับคนอ่ืนกลับไปกลาวหาวาคนอ่ืนคิดรายกับตัวเอง ทั้งนี้

ลวนสะทอนใหเห็นถึงสภาวะของจิตที่ออนแอ และพัฒนาการที่ไมดีของจิต 

๖) การแกตัว (Retionalization) เมื่อ Ego ออนแอไมสามารถจะเผชิญความเปนจริง

อยางเขมแข็งได มนุษยจะมีอาการชอบแกตัว หาเหตุผลมาทําใหส่ิงที่ผิดเปนส่ิงที่ถูกจนได

ในสังคมที่กดข่ีเต็มที่ และกดดันมนุษย เชนทาส ก็จะมีปรากฏการณดังกลาวเยอะข้ึน ใน

หมูคนปกติ หรือคนออนแอทางจิตก็มีอาการเชนเดียวกัน ทั้งนี้เพราะมนุษยที่อปกติ ก็

เพราะเกิดจากความกดดันทางสังคม เชน สังคมกีดกันไมใหกาวหนา ผูกขาดอาชีพ 

ผูกขาดสถานะ คนไมมีโอกาสกาวหนา ลวนเปนความกดดันทําใหเกิด Ego ที่ออนแอ และ 

Id ที่แข็งคือ โหดเหี้ยมและโกหกเกง แกตัวเกง ดังจะเห็นไดวาจิตวิทยาของฟรอยด เปน

จิตวิทยาของคนที่ถูกกดดัน หรือไมปกติ พวกนี้จะใชกลไกแกตัวปกปองตัวเองมาก 

๗) การแยกความรูสึก (Isolation) เมื่อเผชิญปญหาและการปวดราว Ego ก็อาจจะใช

วิธีใหรับรูแตแยกความรูสึก กลาวคือรับรูเร่ืองแตไมยอมรูสึกอะไร เหมือนที่เรากลาววา 



๒๓ 
 

บางคนเปนคนเย็นชา ไมมีหัวใจ ซึ่งมักจะเกิดข้ึนในกรณีที่เคยเจ็บปวดมามากแลวจน

ประสาทไมรูสึกอีก 

๘) การขจัด (Undoing) เปนความพยายามที่จะกําจัดความตองการที่ไรสํานึกและ

ยอมรับไมไดอาจเปนเพราะอันตรายถายอมรับ๓๓ 

๙) “การเปล่ียน (Displacement) เมื่อเจอปญหาเชนนี้ไมไดบางส่ิง ก็อาจจะเปล่ียน

สถานที่ หรือส่ิงของหรือบุคคลเพื่อเปนการทดแทนที่ไมได”๓๔ 

๑๐) “การปรับพลัง (Sublimation) ในหมูกลไกปองกันตนเองทั้งหมด ดูเหมือนจะมี

วิธีนี้ที่สรางสรรคที่ดีที่สุด ตามทฤษฎีของฟรอยด มนุษยไมสามารถใชพลังในแนวที่ Id 

ตองการเสมอ เพราะสังคมไมยอมรับทั้งการใชพลังทางเพศ และพลังทางการทําลายก็

ไมไดทั้งส้ิน จึงระบายพลังไมหมดระบบก็จะอึดอัด วิธีเดียวที่จะเกิดการประสานกัน

ระหวางการสรางอารยธรรม และการที่ไดใชพลังในตัวซ่ึงไหลมาตลอดเวลาก็คือ การใช

พลังทําในส่ิงที่สังคมยอมรับ พวกงานสรางสรรคในสังคมทั้งหลายทั้งปวง ลวนแลวแตเปน

การปรับพลังมาทําในส่ิงที่สรางสรรค”๓๕ 

ความคิดของฟรอยด ดังกลาวมาดูก็เหมือนมีเหตุผลดี แตก็คนถามวา จําเปนดวย

หรือที่อารยธรรมตองมาจากการขัดแยง ระหวางความตองการของมนุษยกับส่ิงแวดลอม 

นอกจากนี้ ความสรางสรรคของมนุษยอาจมาจากพลังธรรมดา หรือแรงจูงใจธรรมดาของ

มนุษยก็ได ไมจําเปนตองขัดแยงกันถึงจะสรางสรรคได แตความคิดของฟรอยดนั้น เหมาะ

ที่จะอธิบายสภาวะจิตของคนที่ถูกกดดันเต็มที่ หรือบุคคลที่มีสภาวะทางจิตที่ไมปกติ หรือ

มีความตองการทําลายหรือระบายแตระบายไมได จึงทําใหอธิบายไดวา แมทาสที่ลําบากก็

ยังทํางานได ไมประทวงเพราะไมมีทางเลือก คนงานที่มีเสรีภาพพอสมควรเสียอีก ที่

ประทวงเวลาเกิดความไมยุติธรรม จึงกลาวไดวา จิตวิทยาของฟรอยดเหมาะที่จะอธิบาย

วิธีระบายพลังของคนที่ไมมีทางเลือกมากกวา อาจจะไมมีทางเลือกมากกวา อาจจะไมมี

ทางเลือกเพราะสังคม และเพราะพลังทําลายสูง และกลัววาตัวเองจะลําบากเมื่อแสดง

ความรูสึกจริงๆ แตฟรอยดอาจจะอธิบายการสรางสรรคของคนที่สุขภาพจิตดี อยูใน

ส่ิงแวดลอมที่เปด หรือเปดโอกาสใหคนแสดงพฤติกรรมโดยเสมอภาค และเต็มที่ไดยาก 

                                                        
๓๓ นพมาศ ธีรเวคิน , จิตวิทยาสังคมกับชีวิต ,พิมพคร้ังที่  ๒,(กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๙), หนา ๕๐. 
๓๔ ศรีเรือน แกวกังวาน,ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ(รูเรา-รูเขา),หนา ๒๓-๒๔. 
๓๕ เร่ืองเดียวกัน,หนา ๒๓-๒๔. 



๒๔ 
 

เพราะมนุษยสามารถที่จะสรางสรรคได โดยท่ีจิตใจไมตองมีอะไรมาขัดแยง เพราะ

ส่ิงแวดลอมเอ้ืออํานวย อาจจะกลาวไดวาการสรางสรรคที่เกิดจากการบีบค้ันทางจิตใจกับ

การสรางสรรคโดยธรรมชาตินั้น ตางกันตรงที่วาในกรณีแรกคนจะขัดแยง และขมข่ืนในใจ 

สรางแลวก็ไรความสุขดังที่ฟรอยดสังเกต แตในกรณีหลัง มนุษยสามารถสรางสรรคดวย

ความภาคภูมิใจ มีความสุข ปลอดจากความขมข่ืนจากชีวิต เชน อยูในสังคมที่เปดโอกาส

โดยเสมอภาค๓๖ 

กลไกเหลานี้ มนุษยคนปกติก็ใช แตตางกันอยูที่วาไรสํานึกกวากันเทาใด คนปกติจะรู

สํานึกมากกวา และจิตวิทยาของฟรอยดก็ใหน้ําหนักแกจิตไรสํานึกมาก เพราะฟรอยดเช่ือวา

กระบวนการของ Id ก็ไรสํานึกโดยสวนใหญ และกลไกปองกันตัวเองของ Ego ก็ไรสํานึกแม 

Superego ก็กึ่งไรสํานึก หลักสําคัญก็คือวาในกระบวนการพัฒนาการทางพฤติกรรมนั้น ยิ่งมีขอ

ขัดแยงและการเก็บกดเพียงใด ก็จําทําใหการรับรูเปนไปในเชิงไรสํานึก ผูวิจัยคิดวา ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ

บุคคลเฉพาะที่ Ego เข็มแขงก็อาจจะจัดการไดดีกวา แตส่ิงแวดลอมที่เลวมากก็จะเพิ่มสภาวะจิตที่

ไรสํานึก และไรเหตุผลมากข้ึนตามลําดับ โชคดีที่สังคมปจจุบันสวนใหญ เปดโอกาสใหมนุษยแสดง

ศักยภาพเทาเทียมกัน และลดชองวางของการเอารัดเอาเปรียบ ทําใหประชากรสวนใหญของโลกมี

สุขภาพกาย และใจดีกวาสมัยโบราณ โดยเฉพาะสมัยที่มีทาส และการเอารัดเอาเปรียบมาก ดังนั้น 

จิตไรสํานึกของมนุษยคงจะลดลง ความมีเหตุผลก็จะมีมากข้ึน สุขภาพจิตดีข้ึน ถาจะมองแบบพุทธ

ศาสนา โอกาสที่มนุษยจะมีเหตุผล และกระจางในสัจธรรมของชีวิตก็มีมากข้ึน เพราะเจาตัวจิตไร

สํานึกซ่ึงหมายถึงความงมงายไรเหตุผล เปนตัวแปรที่กีดขวางการแสวงหาสัจธรรมของมนุษย 

อยางไรก็ตามไดมีผูวิจารณในทฤษฎีพัฒนาระดับข้ันทางพฤติกรรมนี้ของฟรอยด วา 

”เต็มไปดวยความขัดแยงทางจิตวิทยา ซึ่งจากการศึกษาพบวา วิธีการอธิบายการ

แสดงศักยภาพระดับพฤติกรรมของฟรอยดนั้น เปนการอธิบายถึงคน และสังคมที่มีปญหา หรือ

ปวยมากกวาเนนการอธิบายถึงระดับพฤติกรรมของคนปกติธรรมดาทั่วไป แตถาหากนําทฤษฏีนี้มา

อธิบายโลกปจจุบันซึ่งเต็มไปดวยสังคมเปด และมีความเสมอภาคทางโอกาสและเสรีภาพมากข้ึน

ทุกวัน อาจมีขอมีขอผิดพลาดได ทั้งนี้ดวยเหตุวาฟรอยดไดขอมูลในการสรางทฤษฎีนี้มาจากการ

สังเกตคนไข และขอมูลทางสังคมที่มีปญหา”๓๗ดังนั้น ทฤษฎีของเขาจึงอธิบายใหเราไดเขาใจอยาง

แจมชัดในบุคคลที่ปวยและสังคมที่มีปญหา แตสําหรับสังคมที่ไมปวยและเปดโอกาสเต็มที่ ที่จะให

มนุษยเล่ือนข้ันทางสถานของสังคม และมีความเสมอภาคของโอกาส มนุษยยอมไมจําเปนตองมี

                                                        
๓๖ ศรีเรือน แกวกังวาล, ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ (รูเรา-รูเขา), หนา ๒๓ - ๒๔. 
๓๗ เร่ืองเดียวกัน,หนา ๒๓-๒๔. 



๒๕ 
 

ความขัดแยงทางจิตใจกอนแลวจึงจะบรรลุพฤติกรรมที่ดีงามเสมอไป ซึ่งหากพิจารณาใหดีจะเห็น

วา การที่มนุษยจะมีพฤติกรรมไปในทิศทางใดนั้น สังคมซึ่งเปนสภาวะแวดลอมอาจมีสวนกําหนด

อยู ไมใชตัวมนุษยแตละคนจะผลิตพลังที่ไมดีตลอดเวลา พลังไมดีอาจเปนผลมาจากการ

ปฏิสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอม และบุคคล ไมใชเหตุเพียงตัวผูนั้นคนเดียว ดวยเหตุนี้ ถาหากมีการ

สรางส่ิงแวดลอมที่ดี มนุษยก็อาจแสดงศักยภาพไดเต็มที่ โดยไมตองเปนโรคจิตประสาท หรือมี

สังคมที่ปวยก็ได ทฤษฎีของฟรอยดนั้น มุงเนนอธิบายภาพของสังคมที่มีปญหา หรือปวยไดดีมาก 

ทําใหเราเกิดความกระจางเกี่ยวกับปรากฏการณอันเปนภาพของบุคคล และสังคมที่ผิดปกติ แต

ทั้งนี้ เราตองยอมรับวาสังคมยังมีอีกหลายแงมุม เพราะโดยปกติแลวสังคมที่มีความสมบูรณแบบ

ยังไมมี และยุคนี้จะหาสังคมที่เลวรายจนทําใหคนมีกระบวนการปรับตัวที่ผิดปกติก็หายาก อีกทั้ง

สังคมโลกเสรีแบบอเมริกัน และสังคมคอมมิวนิสตก็ลวนทําใหมนุษยอยูดีกินดีข้ึนกวาเกา ดังนั้น 

ระบบตองปดกั้นเต็มที่ เชน สังคมทาส หรือคลายทาส ซึ่งปดกั้นโอกาสกาวหนาทางสังคมอยาง

เต็มที่ และตลอดชีวิต ระบบที่จะสรางผลการปรับตัวที่ไมปกติมากที่สุด ก็คงจะเปนระบบทาส และ

ระบบวรรณะ ซึ่งก็เปนระบบสังคมที่เปนอดีตไปแลวทั้งส้ิน สังคมสมัยใหมคงจะหาขอสําคัญที่จะ

ทําใหระบบอยูไดตลอดไปหรือไมนั้นก็อยูที่วา ระบบจะยอมปรับเปล่ียน และมุงหาความกาวหนา 

หรือสภาวะที่ดีข้ึนหรือไม สังคมปจจุบันทั้งโลกเสรี และโลกคอมมิวนิสตนั้น ตางก็ปรับปรุงแกไข 

และมุงหวังอนาคตที่ดีข้ึน จึงจะเอ้ืออํานวยตอพัฒนาการ และการบรรลุศักยภาพในการแสดงออก 

ซึ่งพฤติกรรมของมนุษย 

 สรุปไดวาระดับของพฤติกรรมจะข้ึนอยูกับส่ิงแวดลอมและสภาวะของจิต วามี

แรงจูงใจไปทางบวก หรือทางลบ และบุคคลนั้นมีสภาวะของจิตปกติ หรือไมปกติเกิดข้ึนพรอมกับ

สภาพของส่ิงแวดลอมที่เปดหรือปดใหเกิดการกระทําพฤติกรรมนั้น หรือไม 
  

๒.๑.๖ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

“พุทธศาสนาเปนศาสนาที่เนนการกระทํา (กรรมวาท และกิริยาวาท) เปนศาสนาดวย

ความพากเพียรพยายามของมนุษย (วิริยวาท)”๓๘ ถาจําแนกการแสดงออกของพฤติกรรมสามารถ

จําแนกไดเปน ๓ ทาง คือ “๑) พฤติกรรมทางกาย เรียกวา กายกรรม ๒) พฤติกรรมทางวาจา 

เรียกวาวจีกรรม ๓) พฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากภายในคือจิต เรียกวา มโนกรรม”๓๙ 

                                                        
๓๘ องฺ. ติก.(ไทย) ๒๐/๑๓๘/๓๘๖. 
๓๙ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕-๕๖. 



๒๖ 
 
นอกจากนี้คําสอนของพุทธศาสนายังยึดถือเอาการกระทําของมนุษยเปนเคร่ือง

ตัดสินวา บุคคลนั้นเปนคนดีหรือคนช่ัว มิไดยึดถือเอาเร่ืองชาติ โคตร ตระกูล ยศ ความรู อํานาจ 

เพศ และวัยเปนเคร่ืองวัด หากแตวัดที่การแสดงออก หรือการกระทําของแตละบุคคล ดังพุทธพจน

ที่วา  “ น ชจฺจา วสโล โหติ น ชจฺจา โหติ พฺราหฺมโณ กมฺมุนา วสโล โหติ กมฺมุนา โหติ พฺราหฺมโณติ“ 

แปลเปนใจความวา “คนจะชื่อวาเปนคนเลว เพราะชาติกํา เนิดก็หามิได จะชื่อวาเปนพราหมณ 

เพราะชาติกําเนิดก็หามิได แตชื่อวาเปนคนเลวเพราะกรรม ชื่อวาเปนพราหมณเพราะกรรม”๔๐ และ

วาบุคคลเปนพราหมณเพราะชาติก็หามิได แตเปนพราหมณเพราะกรรมไม เปนพราหมณก็เพราะ

กรรม เปนชาวนาก็เพราะกรรม เปนศิลปน เปนพอคาเปนผูรับใช เปนโจร เปนนักรบ อาชีพ เปน

ปุโรหิต และแมเปนพระราชา ก็เพราะกรรมสัตวโลก...โลกยอมเปนไปเพราะกรรม หมูสัตวยอม

เปนไปเพราะกรรมสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนเคร่ืองผูกพัน... บุคคลเปน พราหมณเพราะกรรม๔๑ 

สรุปไดวา ลักษณะคําสอนในพุทธศาสนา เปนกรรมวาท และกิริยาวาท กลาวคือ 

ความดี ความช่ัว หรือส่ิงที่ดีหรือไมดี ลวนมีความเกี่ยวของกันกับการกระทําของมนุษยทั้งส้ินคําวา 

“กรรม” ก็คือ การแสดงออก ทางกายวาจา รวมไปถึงใจนั่นเอง การกระทําทั้งหมดนี้เรียกวา 

พฤติกรรม การแสดงทางกาย วาจา ที่มีใจเปนผูบังคับบัญชาใหกระทําส่ิงตางๆ ทั้งดีบางช่ัวบาง

นี่เองที่เปนที่มาของพฤติกรรมทั้งหมด 
 

 ๒.๑.๗ บอเกิดของพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

ตามหลักพุทธศาสนาไดกลาวถึงจุดเร่ิมตนอันเปนบอเกิดของพฤติกรรมดานตางๆ 

ของมนุษยวามี ๒ ประเภทใหญๆ  ดังนี้ 

๑) เกิดจากตัณหา ไดแก พอใจ ชอบใจยินดี อยาก รักใคร ตองการ ที่ไมดี ไมสบาย

ไมเกื้อกูล เปนอกุศล  

๒) เกิดจากฉันทะ ไดแก พอใจ ยินดี อยาก รักใคร ตองการ ที่ดีงาม สบาย เกื้อกูล 

เปนกุศล” ๔๒ 

                                                        
๔๐ ขุ. สุ. (บาลี) ๒๕/๑๔๒/๓๖๑, ขุ. สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 
๔๑ ขุ. สุตฺต. (ไทย) ๒๕/๕๕๖-๕๕๗,๖๐/๖๕๖-๖๖๒. 
๔๒ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพคร้ังที่ 

๑๑,กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๘,หนา ๔๙๐. 



๒๗ 
 
ตัณหา แปลวา ความทะยานอยาก ความรานรน ความปรารถนา ความอยากเสพ

ความอยากได อยากเอาเพื่อตน ความเสนหา”๔๓จึงอาจพูดไดอยางงายๆ วา ตัณหานั่นเองเปนบอ

เกิดของพฤติกรรมตางๆ ของมนุษยแบงเปน ๓ ดาน ดังนี้ 

๑) กามตัณหา คือ ความกระหายอยากได อารมณทีน่าชอบใจ มาเสพเสวย

ปรนเปรอตน หรือ ความทะยานอยากในกาม ๔๔ คือส่ิงที่สนองความตองการทางประสาท

ทั้งหา ๔๕ 

๒) ภวตัณหา คือ ความกระหายอยากในความถาวรม่ันคง มีคงอยูตลอดไป ความ

ใหญโตโดดเดนของตน หรือความทะยานอยากในภพ 

๓) วิภวตัณหา คือ ความกระหายอยาก ในความดับส้ินขาดสูญ แหงตัวตน หรือ

ความทะยานอยากในวิภพ ๔๖ 

ตัณหาทั้ง ๓ ดานนี้ยอมทําใหพฤติกรรมของมนุษยดําเนินไปในทิศทางตางๆ เชน ได

ส่ิงที่ชอบใจ พอใจก็เปนสุข และแสวงหาส่ิงที่ชอบใหมไปเร่ือยๆ ถาไดส่ิงที่ไมนาชอบใจก็

อยากจะไปใหพนจากส่ิงเหลานั้น ซึ่งพฤติกรรมจะเปนอยางไรนั้น ก็ข้ึนอยูกับวาใครมี

ตัณหาทั้งสามดานนี้มากนอยอยางไร 

ฉันทะ ความพอใจ ความพอใจ ความยินดี ความตองการ ความรักใคร ใฝปรารถนา

ในส่ิงนั้นๆ (เปนกลางๆ เปนอกุศลก็ได เปนกุศลก็ได ๔๗ 

  สรุปไดวา บอเกิดของพฤติกรรมในพุทธศาสนา นี้ทําใหเห็นความแตกตางระหวาง

พฤติกรรมที่ตัณหาเปนบอเกิดและฉันทะเปนบอเกิดไดดังนี้ 

                                                        
๔๓ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท[ชําระ-

เพ่ิมเติ่ม ชวงที่ ๑],พิมพคร้ังที่ ๑๒,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑), หนา ๑๐๑. 
๔๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 
๔๕  พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม,พิมพ

ครั้งที่ ๑๗, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,๒๕๕๑),หนา๘๖. 
๔๖ อางแลว. 
๔๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท[ชําระ-

เพ่ิมเติ่ม ชวงที่ ๑],พิมพคร้ังที่ ๑๒,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑), หนา ๗๖. 
 



๒๘ 
 
 ๑. ตัณหา มุงประสงคเวทนา ดังนัน้ จึงตองการสิง่สําหรับเอามาเสพเสวยเวทนา เอา

อัตตาเปนศูนยกลาง พฤติกรรมที่แสดงออกมายอมเปนไปอยางสับสน กระวนกระวาย เปนทกุข 

 ๒. ฉันทะ มุงประสงคที่ประโยชน กลาวคือ ประโยชนที่เปนคุณคาแทจริงแกชีวิต 

หรือคุณภาพชีวิต ดังนั้น พฤติกรรมที่แสดงออกมาจึงมุงไปที่ความจริง ส่ิงที่ดีงาม เพราะฉันทะกอ

ตัวจากโยนิโสมนสิการ คือ ความรูจักคิด หรือคิดถูกวิธี คิดตามสภาวะและเหตุผล เปนภาวะกลางๆ 

ไมผูกพันธกับอัตตา และนําไปสูอุตสาหะ หรือวิริยะ คือทําใหเกิดพฤติกรรมที่จะแสวงหาสิ่งที่เปน

ความดีงามนั่นเอง จึงมุงเนนที่มโนกรรมท่ีมีตัณหา และฉันทะเปนมูลเหตุและเปนสมุฏฐานในการ

เกิดพฤติกรรมตางๆ ของมนุษย โดยพฤติกรรมที่เกิดข้ึนนั้น มีทั้งดีและไมดีและที่เปนกลางๆ คือ ไม

ดี ไมชั่วก็มี ทั้งนี้ เนื่องมาจากเจตสิกที่มาอาศัยจิตเปนตัวกระตุนใหเกิด เจตสิกจึงเปนพลังที่ควบคุม

รางกายมนุษยใหกระทําการตางๆในขณะจิตหนึ่งที่เกิดข้ึน และดับไปกอนที่จิตดวงอ่ืนจะเกิดข้ึน

ตอเนื่องกันไปนั้น ตองอาศัยจิต และเจตสิกที่เกิดข้ึนทํากิจหนาที่ของตน จึงจะทําใหการแสดง

พฤติกรรมนั้นสําเร็จลุลวงไปได 
  

 ๒.๑.๘ ประเภทของพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

หลักคําสอนในพุทธศาสนา ไดจําแนกประเภทแหงพฤติกรรมไวหลายลักษณะ ตาม

เกณฑตางๆ เชน จําแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เปนมูลเหตุใหเกิดพฤติกรรม 

จําแนกตามทวาร หรือทางแสดงออกของพฤติกรรม หรือจําแนกตามความสัมพันธของ

พฤติกรรมกับผลที่เกิดจากการแสดงพฤติกรรม เนื่องจากคําสอนเกี่ยวกับพฤติกรรมของ

มนุษยนี้มีปรากฏมากมายในคัมภีรทางพุทธศาสนา ทั้งในสวนพระไตรปฎก และอรรถกถา

ตางๆ ในงานวิจัยนี้จึงขอนํามากลาวถึงโดยสังเขป ดังนี้ 

พฤติกรรมของมนุษยแบงเปน ๓ ประเภท คือ 

 ก) กายทวาร พฤติกรรมทางกาย หรือกระทําดวยกาย 

 ข) วจีกรรม พฤติกรรมทางวาจา หรือการกระทําทางวาจา 

 ค) มโนกรรม พฤติกรรมทางใจ หรือการกระทําทางใจ๔๘ 

ทางแหงพฤติกรรมที่เปนความดี อันนาํไปสูความสุขความเจริญ ทางกาย วาจาและ

ใจ ๔๙โดยแบงออกเปน 

 ๑) กายกรรม ๓ ไดแก พฤติกรรมทางกาย ๓ อยาง คือ 

                                                        
๔๘ ม.ม (ไทย)๑๓ / ๖๔ / ๕๖., องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑,อภ.สํ.๓๔/๖๖๓/๒๕๙. 
๔๙ ที.ปา.(ไทย)๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 



๒๙ 
 
  ก. ปาณาติปาตา เวรมณี เวนจากปลงชีวติ 

  ข. อทนิฺนาทานา เวรมณี เวนจากถือเอาของที่เขามิไดใหโดยอาการขโมย 

  ค. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เวนจากประพฤติผิดในกาม๕๐ 

๒) วจีกรรม ๔ ไดแกพฤติกรรมทางวาจา ๔ อยางคือ 

  ก. มุสาวาทา เวรมณี เวนจากการพูดเท็จ 

  ข. ปสุณาย วาจาย เวรมณี  เวนจากการพูดสอเสียด 

  ค. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เวนจากการพดูคําหยาบ 

  ง. สัมผัปปลาปา เวรมณี เวนจากการพูดเพอเจอ๕๑  

๓) มโนกรรม ๓ ไดแก พฤติกรรมทางใจ ๓ อยางคือ 

  ก. อนภิชฺฌา ความไมคิดเพงเล็งอยากไดของเขา 

  ข. อพฺยาปาท ความไมคิดรายตอผูอ่ืน 

  ค. สมฺมาทิฏฐิ ความเหน็ชอบ ถูกตองตามคลองธรรม๕๒ 

ตามหลักพุทธศาสนาถือวา ในบรรดาพฤติกรรมทั้งที่เปนภายนอก (กายกรรม 

วจีกรรม) และที่สืบเนื่องอยูภายใน (มโนกรรม) นั้น มโนกรรม ถือวามีผลตอพฤติกรรมของมนุษยที่

จะดําเนินไปในทางสรางสรรค หรือทําลายมากที่สุด ดังพุทธพจนความวา  

ดูกรตปสสี บรรดากรรม (การกระทํา) ๓ อยางเหลานี้ ที่เราจําแนกไวแลวอยางนี้ 

แสดง ความแตกตางกันแลวอยางนี้ เราบัญญัติมโนกรรมวา มีโทษมากกวาในการทํา

บาปกรรม ในความเปนไปแหงบาปกรรม หาบัญญัติกายกรรม อยางนั้นไม หาบัญญัติ

วจีกรรมอยางนั้นไม ๕๓ 

เหตุที่มโนกรรมมีความสําคัญตอความเปนไปของพฤติกรรมมนุษยที่สุดนั้น ก็เพราะ

จะเปนจุดเร่ิมตน คนคิดกอน แลวจึงพูดจึงกระทํา คือแสดงออกทางกาย และวาจา ดังนั้น 

วจีกรรมและกายกรรม จึงขยายออกมาจากมโนกรรมนั่นเอง และท่ีวามีผลกวางขวาง

รุนแรงที่สุด ก็เพราะวามโนกรรมรวมถึง ความเช่ือถือ ความเห็น ทฤษฎี แนวความคิด และ

                                                        
๕๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม,พิมพคร้ังที่ 

๑๗,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย,๒๕๕๑),ขอ ๓๑๙,

หนา ๒๓๓. 
๕๑ อางแลว. 
๕๒ เร่ืองเดียวกัน , หนา๒๓๔. 
๕๓ ม.ม.(ไทย) ๑๓ /๕๗ / ๕๕. 



๓๐ 
 

คานิยมตางๆ ที่เรียกวาทิฏฐิ ทิฏฐินี้เปนตัวกําหนดพฤติกรรมทั่วๆ ไปของบุคคล ความ

เปนไปในชีวิตของบุคคล และคติของสังคมทั้งหมด เมื่อเชื่อ เมื่อเห็น หรือนิยมอยางไร ก็คิด

การ พูดจาส่ังสอนชักชวนกัน และทําการตางๆ ไปตามที่เช่ือที่เห็นที่นิยมอยางนั้น ถาเปน

มิจฉาทิฏฐิ การดําริ พูดจา และทําการก็ดําเนินไปในทางผิดเปนมิจฉาไปดวย แตถาเปน

สัมมาทิฏฐิ การดําริ พูดจาก และทําการตางๆ ก็ดําเนินไปในทางถูกตองเปนสัมมาไป

ดวย๕๔ เชน คน และสังคมที่เห็นวาความพร่ังพรอมทางวัตถุมีคาสูงสุดเปนจุดหมายที่พึงใฝ

ประสงค ก็จะเพียรพยายามแสวงหาวัตถุใหพร่ังพรอม และถือเอาความพร่ังพรอมดวยวัตถุ

นั้น เปนมาตรฐานวัดความเจริญรุงเรือง เกียรติยศ และศักด์ิศรีเปนตน วิถีชีวิตของคน และ

แนวทางของสังคมนั้นก็จะเปนไปในรูปแบบนั้น สวนคนและสังคมที่ถือเอาความสงบสุข

ทางจิตใจเปนที่หมาย ก็จะมีวิถีชีวิต และความเปนไปอีกแบบหนึ่ง๕๕  

ดังพุทธพจนแสดงความสําคัญของมิจฉาทิฏฐิ และสัมมาทิฏฐิ ที่สืบเนื่องมาจาก

มโนกรรม ความวา  

ภิกษุทั้งหลาย เราไมพิจารณาเห็นธรรมอ่ืนแมสักอยางหนึ่ง ที่เปนเหตุใหอกุศลธรรม 

ทั้งหลายที่ยังไมเกิด ก็เกิดข้ึน อกุศลธรรมทั้งหลายที่เกิดข้ึนแลว ก็เปนไปเพื่อความเจริญยิ่งข้ึน ไป

จนไพบูลย เหมือนอยางมิจฉาทิฏฐิเลย... 

ภิกษุทั้งหลาย เราไมพิจารณาเห็นธรรมอ่ืนแมสักอยางหนึ่ง ที่เปนเหตุใหกุศลธรรม

ทั้งหลายที่ยังไมเกิดข้ึน ก็เกิดข้ึน กุศลธรรมทั้งหลายที่เกิดข้ึนแลว ก็เปนไปเพื่อความเจริญยิ่งข้ึนไป

จนไพบูลย เหมือนอยางสัมมาทิฏฐินี้เลย ๕๖ 

สรุปไดวา พุทธศาสนาถือวา การแสดงออกของมนุษยทุกอยางถือวากรรม ไมวาจะ

เปนทางกาย วาจา และพฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากใจ ก็เรียกวาเปนกรรมได ตอมาก็มีปญหาวาใน

บรรดาพฤติกรรมทั้งหลาย ที่มนุษยแสดงออกไป และยังไมไดแสดงออกไปนั้นอะไรมีผลกระทบที่

รายแรงที่สุด ที่จะพึงมีตอความเปนไปของตนเอง และสังคมมากที่สุด 
 

                                                        
๕๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพคร้ังที่

๑๑,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒),หนา ๑๖๑.,ที่วามิจฉาทิฎฐิ และสัมมาทิฎฐิ เปน

มโนกรรม ดู องฺ.ทสก.๒๔/๑๙๔-๕/๓๑๘-๓๒๐. 
๕๕ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพคร้ังที่

๑๑,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒),หนา ๑๖๑. 
๕๖  องฺ.เอก. (ไทย) ๒๕/๒๓๘-๒๙๙/๓๘. 



๓๑ 
 
 ๒.๑.๙ ระดับของพฤติกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

เนื่องจากพุทธศาสนาถือวา มนุษยมีองคประกอบ ๒ ประการดวยกัน คือ กายและจิต

เหมือนกันทุกชาติ ทุกศาสนา ทั่วสากลโลก แตส่ิงที่ทําใหมนุษยแตกตางกันในดานความประพฤติ

นั่นคือจริยธรรมและคุณธรรม กลาวคือ ความประพฤติเปนเคร่ืองแบงระดับบุคคล 

พุทธศาสนาไดแบงพฤติกรรมของบุคคลที่มีผลเชิงคุณคาทางจริยธรรมไดหลาย

ประเภท ไมวาจะเปนระดับของการใหผลของพฤติกรรมนั้นๆ หรือ ระดับที่เกี่ยวของกับความเปนไป

ของวิถีชีวิต ซึ่งขอนํามากลาวพอสังเขปดังนี้ 

ก. แบงตามระดับการใหผลของพฤติกรรม๕๗ 

๑) ระดับภายในจิตใจ เนื่องดวย พฤติกรรมที่มนุษยแสดงออกมายอมสืบเนื่องมาจาก

จิตใจนั่นเอง โดยมีการสั่งสมคุณสมบัติตางๆ เชน กุศลธรรม(ดี) อกุศลธรรม(ชั่ว) คุณภาพ

และสมรรถภาพของจิต จึงมีอิทธิพลตอการปรุงแตงความรูสึกนึกคิด ความโนมเอียง ความ

นิยมชมชอบ และความสุข ความทุกข เปนตน อยางไรบาง กลาวคือ เมื่อจิตใจที่ส่ังสม

ความชั่วไวพฤติกรรมที่แสดงออกมายอมมีผลชั่ว พฤติกรรมที่จิตใจส่ังสมความดีไว

พฤติกรรมที่แสดงออกมายอมเปนไปในทางที่ดีงาม สรางสรรค เปนตน 

๒) ระดับบุคลิกภาพ จากการกระทําตางๆ ที่มนุษยแสดงออกมายอมมีผลตอการ

สรางเสริมนิสัย ปรุงแตงลักษณะพฤติกรรมทั้งหมด ไมวาจะเปนการแสดงออก ทาที การ

วางตนปรับตัว ความเกี่ยวของสัมพันธกับคนอ่ืนๆ และตอสถานการณ หรือสภาพแวดลอม

ทั่วๆ ไปอยางไรบาง การใหผลตอพฤติกรรมระดับนี้ตอเนื่องมาจากระดับที่หนึ่งนั่นเอง และ

มีขอบเขตคาบเกี่ยวกัน แตนํามาแยกพิจารณา เพื่อใหมองเห็นแงมุมของการใหผลตอ

ความเปนไปของชีวิตชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

๓) ระดับวิถีชีวิตของบุคคล เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมอยางไร ยอมกอใหเกิดผลตอความ

เปนไปของชีวิตตางๆ เชน ความเส่ือม ความเจริญ ความลมเหลว ความสําเร็จ ลาภ ยศ 

สรรเสริญ และความสูญเสียตางๆ ซึ่งรวมเรียกวา โลกธรรมทั้งหลาย 

๔) ระดับสังคม พฤติกรรมที่บุคคลแสดงมาทั้งหมด ยอมมีผลตอความเปนไปของ

สังคมอยางหลีกเล่ียงไมได เชน ทําใหเกิดความเส่ือมความเจริญของสังคม ความรมเย็น

                                                        
๕๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต) , พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , พิมพคร้ังที่ 

๑๑,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒) , หนา ๑๘๗. 



๓๒ 
 

เปนสุขของสังคม ความทุกขยากเดือดรอนรวมกันของมนุษยทั้งหลาย รวมทั้งผลจากการที่

มนุษยกระทําตอสภาพแวดลอมอ่ืนๆ แลวยอนกลับหาตัวมนุษยแตละคน๕๘ 

ข. แบงตามระดับคุณภาพของพฤติกรรมที่แสดงออก ม ี๒ อยาง ดังนี ้

๑) ระดับอกุศลกรรม คือ พฤติกรรมที่ไมดี หรือเปนไปในทางที่ทําลาย เบียดเบียน ไม

สรางสรรค หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ หรือโมหะ 

๒) ระดับกุศลกรรม คือ พฤติกรรมที่แสดงออกไปในทางท่ีดี เจริญ สรางสรรค เปน

พฤติกรรมที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรือ อโมหะ๕๙ 

ค. แบงตามระดับของการพฒันาชีวิต มี ๓ ระดับ ดังนี ้

๑) พฤติกรรมระดับศีล ไดแก การพัฒนาพฤติกรรมที่แสดงออกมาทางกายวาจา ให

ดําเนินไปในทิศทางถูกตองดีงาม เชน การปฏิบัติตามศีล ๕ รูจักเล้ียงชีพดวยสัมมาชีพ 

รวมไปถึงความขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพที่สุจริต เปนพฤติกรรมที่การดํารงอยู

ของตนดวยการมีสวนชวยสรางสรรครักษาใหเอ้ืออํานวยตอการมีชีวิตอยูรวมกัน เปน

พื้นฐานที่ดีสําหรับการพัฒนาคุณภาพจิตและปญญาเปนตน 

๒) พฤติกรรมระดับสมาธิ เมื่อการดํารงตนในระดับศีลอยูในขอบเขตที่ดีงามแลว 

ยอมสงผลตอการพัฒนาคุณภาพของจิต หรือการปรับปรุงจิตใหมีคุณภาพ และ

สมรรถภาพสูงข้ึนไปตามลําดับ ซึ่งพฤติกรรมระดับนี้ ยอมเอ้ือตอการมีชีวิตที่ดีงาม และ

พรอมที่จะใชงานในทางปญญาอยางไดผลดีที่สุด 

๓) พฤติกรรมระดับปญญา พฤติกรรมระดับนี้ ถือวาเปนพฤติกรรมระดับสูง กลาวคือ 

การดําเนินชีวิตเปนไปอยางไมประมาท รูจักมอง และเขาใจส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง 

หรือรูเทาทันธรรมดาของสังขารธรรมทั้งหลาย ที่ทําใหเปนอยู และทําการตางๆ ดวย

ปญญา รูจักวางใจวางทาทีและปฏิบัติตอโลก และชีวิต ไดอยางถูกตองเหมาะสม ในทางที่

เปนไปเพื่อแผขยายประโยชนสุข มีจิตใจผองใส ไรทุกข เปนอิสระ และสดชื่นเบิกบาน๖๐ 

ธีรยุทธ พึ่งเทียร กลาวถึง พฤติกรรมทางพุทธศาสนาวา สังคมไทยปจจุบันมีปญหา

มากมาย หาความสงบมิได ทั้งที่เปนแดนแหงพุทธศาสนา เมื่อพิจารณาถึงเหตุที่แทจริงแลวจะ

พบวามูลเหตุของปญหามีจุดกําเนิดมาจากความเส่ือมทางจิตใจของคนในสังคมเปนเพราะการ

                                                        
๕๘ ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), เช่ือกรรม รูกรรม แกกรรม 

,(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สองศยาม จํากัด, ๒๕๔๗),หนา ๑๐๗-๑๐๘. 
๕๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๗/๒๗๙. 
๖๐ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๑/๑๑๙-๑๒๐. 



๓๓ 
 

ขาดคุณธรรมประจําใจ ดังนั้นการแกปญหาที่ถูกตองที่สุด คือการทําใหคนในสังคม มีศีลธรรม

ประจําใจ การปลูกฝงศีลธรรมใหเกิดข้ึนในจิตใจไดดังนั้นจําเปนตองมีปจจัยอยูหลายประการขอ

สําคัญที่สุดก็คือ ”การมีแบบอยางที่ดีของสังคม หมายถึง คุณความดีที่คนไทยทุกคนสมควรนํามา

เปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตไดทั้งหมดมีอยูแลวใน“หลักพุทธธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา”๖๑  

                     พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต)ไดกลาวถึง พุทธศาสนา เปนหลักนําทางในการพัฒนา     

             ไวอยางนาสนใจวาปจจุบันนี้ ไดเปนที่ยอมรับกันทั่วไปแลววา การที่จะพัฒนาประเทศให   

             สําเร็จผลดีบรรลุจุดหมายที่ตองการไดอยางแทจริงนั้น จะพัฒนาเพียงดานวัตถุอยางเดียว  

             เทานั้นไมเพียงพอ ประสบการณในการพัฒนาตลอดเวลายาวนานที่ผานมาไดสอนให 

             ตระหนักวาการมุงพัฒนาวัตถุภายนอกอยางเดียวนั้น แมจะระดมทุนลงไปอยางมากมาย  

             ก็ไมทําใหสังคมบรรลุความมั่งค่ังรุงเรือง และสันติสุขที่แทจริงได ตามวัตถุประสงค กลับ 

             สรางปญหาอยางมากมาย เชน 

                     ปญหาความยากจน ปญหาดานสุขภาพ ปญหาดานการศึกษา ปญหาทางการเมือง  

            ปญหาดานจริยธรรมคุณธรรม ปญหาดานวัฒนธรรม ปญหาทางเพศ และอบายมุข มี 

            ปญหาทางเพศเพิ่มสูง ปญหาดานส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะตัวคนซ่ึงเปนผูรวมใน 

            กระบวนการพัฒนา และไดรับผลจากการพัฒนาโดยตรง จะตองไดรับการพัฒนาเปนอยาง 

            ดี และในการพัฒนาคนนั้นสวนสําคัญที่สุดก็คือ จิตใจ ดังนั้นในยุคปจจุบัน งานพัฒนาจึง 

            หันมาใหความสนใจแกการพัฒนาจิตใจมากข้ึน การพัฒนาจิตใจนั้น รวมถึงการพัฒนา  

            คุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนสุขภาพจิตโดยทั่วไป การพัฒนาจิตใจ ตลอดจนการพัฒนา 

            คนนั้นเปนหนาที่หลักของพระพุทธศาสนา และพระสงฆมีสวนรวมอยางสําคัญในการ 

            พัฒนาประเทศชาติมาโดยตลอดพฤติกรรมระดับนี้ จะแสดงตัวออกมาไมเฉพาะที่การ 

            ปฏิบัติของบุคคลเทานั้น แตยังแสดงถึงภารกิจที่มนุษยจะตองจัดทําในระดับชุมชน และ 

            สังคมดวย ๖๒ 

สรุปไดวาระดับของพฤติกรรมทางพุทธศาสนาไดถือวาความประพฤติทางจริยธรรม

และคุณธรรม เปนเครื่องแบงระดับของบุคคลโดยการใชผลของพฤติกรรมและคุณภาพของ

พฤติกรรมที่แสดง 

                                                        
๖๑ ธีรยุทธ พึ่งเทียร , พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชน , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

สูตรไพศาล,๒๕๔๔),หนา ๔๖. 
๖๒ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต) , หนังสือพัฒนาคุณภาพชีวิตดวยจิตวิทยาแบบย้ังยืน,พิมพ

คร้ังที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอ เอส พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๔๓) , หนา ๒๕. 



๓๔ 
 
 

 ๒.๑.๑๐ เปาหมายของการแสดงพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

ตามหลักคําสอนของพุทธศาสนา ไดกลาวถึงเปาหมาย คือ “อรรถ” ซึ่งเปน

จุดมุงหมายของพฤติกรรมมนุษยไวหลายลักษณะ โดยขอนํามากลาวพอสังเขป ดังนี้ 

แบงตามอรรถหรือเปาหมายของพฤติกรรมมนุษย ๓ อยาง 

ก) ทิฏฐธัมมิกัตถะ เปาหมายปจจุบัน เปนจุดหมายข้ันแรกของมนุษย หรือเปาหมาย

เฉพาะหนา ไดแก การแสวงหา ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ หรือทรัพยสิน ฐานะ เกียรติ ไมตรี 

ชีวิตคูครองเปนตน พฤติกรรมที่แสวงหาเหลานี้จะตองดําเนินไปอยางชอบธรรม การ

ปฏิบัติตอส่ิงเหลานี้ตองเปนไปอยางถูกตอง พฤติกรรมที่แสวงหาส่ิงเหลานี้ จะตองทําตน 

และผูคนที่เกี่ยวของใหมีความสุข อยูรวมกันดวยดี ปฏิบัติหนาที่ตอกันอยางถูกตองใน

ระหวางมนุษยเพื่อความสุขรวมกัน๖๓ 

ข) สัมปรายิกัตถะ เปาหมายในอนาคต เกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะแสดงออกในดาน

คุณคาของชีวิต เปนจุดหมายข้ันสูงข้ึนไปกวาเปาหมายระดับแรก เปนเปาหมายอันเปน

หลักประกันชีวิตเมื่อละโลกนี้ไป หรือเปนเคร่ืองประกันการไดคุณคาที่สูงลํ้าเลิศยิ่งกวาส่ิงที่

จะพึงไดกันตามปกติในโลกนี้ ไดแกความเจริญงอกงามแหงชีวิตจิตใจ ที่กาวหนาเติบใหญ

ข้ึนดวยคุณธรรม ความใฝใจในทางศีลธรรม ในเร่ือง บุญ เร่ืองกุศล ในการสรางสรรคส่ิงที่

ดีงาม เปนพฤติกรรมที่อาศัยศรัทธาความเสียสละ การมีความมั่นใจในคุณธรรม มีความ

สงบสุขทางจิตใจ พฤติกรรมที่รูจักปติสุขที่ประณีตดานใน ตลอดจนคุณวิเศษที่เปน

ผลสําเร็จทางจิต เปนเปาหมายของพฤติกรรมข้ันที่ผอนคลายความยึดติดผูกพันในวัตถุ 

ทําใหไมยอมตีคาผลประโยชนดานอามิสสูงเกินไป จนจะตองมุงไขวควายอมสยบให หรือ

เปนเหตุตองมีพฤติกรรมไปในทางชั่วราย หันมาใหคุณคาแกคุณธรรมดีงาม รูจักทําการ

ดวยความใฝธรรม รักความดีงาม รักคุณภาพของชีวิต และความเจริญงอกงามของ

จิตใจ๖๔ 

ค) ปรมัตถะ เปาหมายข้ันสูงสุด หรือเปาหมายที่เปนสาระที่แทจริงของพฤติกรรม 

ชีวิตมนุษย เปนเปาหมายข้ันสุดทาย ไดแกการรูแจงสภาวะของส่ิงทั้งหลายตามความเปน

จริง รูเทาทันคติธรรมดาของสังขารธรรม ไมตกเปนทาสของโลกและชีวิต มีจิตใจเปนอิสระ

                                                        
๖๓ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาที่สากลบนฐานแหงภูมิปญญาไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: อมรินทร พร้ินต้ิง, ๒๕๓๒), หนา ๑๐๙. 
๖๔  สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๒๐-๑๒๙/๒๐๘. 



๓๕ 
 

โปรงโลงผองใส ไมถูกบีบค้ันคับของจํากัดดวยความยึดติดถือมั่น หวั่นหวาดของตนเอง 

เปนพฤติกรรมที่ดําเนินไปเพื่อความปราศจากกิเลสเผาลน ที่ทําใหเศราหมองขุนมัว อยู

อยางไรทุกข ประจักษแจงความสุขประณีตภายในที่สะอาดบริสุทธิ์ส้ินเชิง อันประกอบ

พรอมดวยความสงบเยือกเย็นสวางไสวเบิกบานโดยสมบูรณ เรียกวาวิมุติ และนิพพาน๖๕ 

 สรุปไดวาเปาหมายของการแสดงพฤติกรรมในพุทธศาสนาขั้นแรกเปนเปาหมาย

ปจจุบันที่มนุษยพึ่งแสวงหา เชนทรัพยสิน ฐานะ คูครอง โดยตองปฏิบัติอยางถูกตองตอตนเองและ

คนรอบขางใหมีความสุข  สวนเปาหมายข้ันสูงเปนเปาหมายในอนาคต ไดแกความเจริญงอกงาม

ทางจิตใจ มีคุณธรรม มีศีลธรรม รักความดีงาม รักคุณภาพชีวิต และจิตใจ และข้ันสูงสุด การรูแจง

ของสภาวะของส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง มีจิตใจเปนอิสระ ผองใส ปราศจากกิเลส ไมยึดติด

ถือมั่น อยูอยางไรทุกขประจักษแจงแหงความสุขมีความสงบเยือกเย็นเบิกบาน เรียกวานิพพาน 
 

๒.๑.๑๑ ประเภทของพฤติกรรมของมนุษยโดยท่ัวไป 
 

จากความหมายของพฤติกรรมขางตนนี้ อาจแบงประเภทพฤติกรรมของมนษุยได ๒ 

ประเภท คือ 

๑. พฤติกรรมภายนอก (Covert Behavior) เปนพฤติกรรมที่รูสึกสังเกตไดโดยใช

ประสาทสัมผัส หรือใชเคร่ืองมือ พฤติกรรมภายนอก แบงไดเปน ๒ ประเภท๖๖ คือ 

 ๑.๑ พฤติกรรมภายนอกที่ไมตองอาศัยเคร่ืองมือในการสังเกต คือ พฤติกรรมที่

สังเกตได เชน การเคลื่อนไหวของแขนขา เรียกวา พฤติกรรมโมลาร (Molar Behavior) 

 ๑.๒ พฤติกรรมภายนอกที่ตองอาศัยเคร่ืองมือในการสังเกต หมายถึง พฤติกรรมที่

เราไมสามารถเห็นดวยตาเปลาเชนการทํางานของสมองพฤติกรรมประเภทนี้เรียกวา 

พฤติกรรมโมเลกุล (Moleculan Behavior) 

๒.พฤติกรรมภายใน (Invert Behavior) ไดแกพฤติกรรมที่เจาตัวเทานั้นรับรู เชน 

ความรูสึกหิว พฤติกรรมภายใน มี ๔ ลักษณะ คือ 

                      ๒.๑ พฤติกรรมที่เปนความรูสึกจากการสัมผัส (Sensitive) เชน การเห็น 

การไดยิน การมีความสุข 

                      ๒.๒ พฤติกรรมที่เปนความเขาใจ หรือตีความ (Interpreting) เชน เมื่อเรา

มองตาเพื่อนก็เขาใจเพื่อน 

                                                        
๖๕ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาที่สากลบนฐานแหงภูมิปญญาไทย, หนา ๑๑๑. 
๖๖ สุรสีห  อินอุนโชติ, หนา ๔๒. 



๓๖ 
 

                      ๒.๓ พฤติกรรมที่เปนความจําเปน (Remembering) เชนเมื่อมีโทรศัพท 

เรียกเขามา เราจําเสียงเพื่อนได 

                      ๒.๔ พฤติกรรมที่เปนความคิด (Thinking) เชน การคิดสรางสรรค 

การศึกษาเหตุผลในทางพุทธศาสนา ไดจําแนกพฤติกรรมของคน ออกเปน ๓ ดาน๖๗ คือ 

๑.กายกรรมเปนพฤติกรรมหรือการกระทําที่แสดงออกทางรางกาย ๒.วจีกรรม เปน

พฤติกรรมที่แสดงออกทางใจ ๓. มโนกรรม เปนพฤติกรรมที่แสดงออกทางใจ 

สรุปไดวาประเภทของพฤติกรรมของมนุษยโดยทั่วไปมีพฤติกรรมภายนอก (Covert 

Behavior) เปนพฤติกรรมที่รูสึกสังเกตไดโดยใชประสาทสัมผัส หรือใชเคร่ืองมือ และพฤติกรรม

ภายใน (Invert Behavior) ไดแกพฤติกรรมที่เจาตัวเทานั้นรับรูได 
  

๒.๑.๑๒ ปจจยัที่ทําใหเกิดพฤติกรรมทางจริยธรรม 
 

ไดมีนักวิชาการไดใหความหมายของพฤติกรรมทางจริยธรรม ในลักษณะตางๆ 

ดังนี้คือ 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน ไดใหความหมาย “พฤติกรรมทางจริยธรรม หมายถึง การที่

บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบ หรือ งดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑ หรือ

ตอตานในสังคมนั้น”๖๘ 

สงบ ลักษณะและสมบูรณ ศาลยาชีวิน ไดใหแนวคิดเหน็สอดคลองกนัวา “พฤติกรรม

ทางจริยธรรม” ประกอบดวยองคประกอบ ดานความคิดปรัชญา (Cognitive) คือ ความสามารถใน

การตัดสินใจ โดยการใชปญญา และเหตุผล องคประกอบดานอารมณ และความรูสึก (Affective) 

เปนความนยิมศรัทธาที่จะทําความดี ซึ่งเกิดจากการเรียนรู องคประกอบดานการกระทาํ (Moral 

Conduct) เปนการปฏิบัติทีม่ีอิทธพิล สืบเนื่องจากองคประกอบ ๒ ประการดังกลาว แลว๖๙ 

                                                        
๖๗ พระธรรมปฎก ป.อ.ปยุตฺโต, จิตวิทยาเพ่ือการพัฒนาคนตามแนวธรรมชาติ, 

(กรุงเทพมหานคร:มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หนา ๔. 
๖๘ ดวงเดือน พันธุมนาวิน , การใชผลผลิตจากการวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตรเพ่ือการ

พัฒนาคนไทย , วารสารจิตวิทยา , ๓(๒) : (๒๕๓๙) , หนา ๔๖-๖๐. 
๖๙ สมบูรณ ศาลยาชีวิน , จิตวิทยาเพ่ือการศึกษาผูใหญ , (สํานักพิมพ Publication: พิมพคร้ัง

ที่ ๑, ๒๕๒๖) , หนา ๒๖๗. 



๓๗ 
 
สรุปไดวาปจจัยที่ทําใหเกิดพฤติกรรมทางจริยธรรม ดานความคิดมีความสามารถใน

การตัดสินใจ โดยการใชปญญา และเหตุผล องคประกอบดานอารมณ และความรูสึกแสดง

พฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบ หรืองดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑของสังคม 
 

 ๒.๑.๑๓ แหลงกาํเนิดพฤติกรรมทางจริยธรรม 
 

แหลงกําเนิดพฤติกรรมทางจริยธรรมของคนนั้น นักทฤษฎีทางจริยธรรมสวนใหญได

ใหความเห็นวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของบุคคลนั้นมีตนเหตุ และมาจากอิทธิพลทางสังคม

มากกวาทางอ่ืน ดังที่ เพียเจต (Piaget) เปนนักจิตวิทยาชาวออสเตรีย เปยรเจตมีทัศนะวา 

พัฒนาการทางจริยธรรม ข้ึนอยูกับการพัฒนาทางสติปญญาของบุคคลนั้น หรือข้ึนอยูกับความ

ฉลาดในการรับรูกฎเกณฑและทัศนะตางๆทางสังคม พัฒนาการทางจริยธรรมมีลําดับข้ันตอน

ตายตัว โดยเปยเจต ไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยเปน ๓ ข้ันตอน คือ 

๑. ข้ันกอนจริยธรรม มีอายุต้ังแตแรกเกิดถึง๒ ป เปนข้ันที่ไมมีความสามารถ ในการ

รับรูส่ิงแวดลอม อยางละเอียดปรารถนาไดรับการตอบสนองทางกาย โดยไมคํานึงถึง 

กาลเทศะใดๆ 

๒. ข้ันยึดคําส่ัง อายุต้ังแต ๒-๘ ป เด็กเร่ิมรับรูสภาพแวดลอมของตนเองและบุคคล

อ่ืน มีความเกรงกลัวผูใหญ และเห็นวาคําพูดผูใหญเปนประกาศิต ที่ตนตองปฎิบัติตาม 

๓. ข้ันยึดหลักแหงตนเองอายุ ๘ ปข้ึนไปจะมีพัฒนาการทางสติปญญา และ

ประสบการณในการมีบทบาทในกลุมเพื่อน ดังนั้นจากการกระทําตามดวยการยึดคําส่ัง

เกรงกลัวอํานาจภายนอก นําไปสูการแสวงหาเหตุผล ความถูกตองในการกระทํานั้น และ

ต้ังกฎเกณฑของตนเองได๗๐ 

สมบูรณ ศาลยาชีวิน ไดกลาววา “พฤติกรรมทางจริยธรรมของบุคคล” ก็เหมือน

พฤติกรรมทั่วไป ประกอบดวย 

๑. องคประกอบดานความคิด ปญญา (Cognitive) คือ ความสามารถในการ

ตัดสินใจ พิจารณาวาอะไรถูกตอง ไมถูกตอง อะไรดี อะไรซึ่งดอย การใชปญญา และเหตุผล 

๒. องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective) คือ ความนิยม ศรัทธา พอใจที่

จะทําความดี ความศรัทธาในธรรมะซ่ึงเกิดจากการเรียนรูจากประสบการณที่เคยปฏิบัติมา 

                                                        
๗๐ Piaget. J., The Origin of Intelligence in the Child, Translated by Margaret 

Cook.States of America : Published in Penguin Education , 1977. 



๓๘ 
 
๓. องคประกอบดานการกระทํา การแสดงออก (Moral Conduct) เชน การปฏิบัติ

ตามศีล ๕ ซึ่งเช่ือวา โดยปกติแลวการปฏิบัติที่จะสืบเนื่องจากอิทธิพล ขององคประกอบ ทั้งสอง 

ประการขางตน ที่กลาวมาแลว แตอาจมีการกระทําบางอยางซ่ึงตกอยูภายใตสถานการณที่ยั่วยุ 

บีบค้ันใหบุคคลตองกระทํา และตกอยูภายใตพลังจิตของบุคคลดวย ผูมีพลังจิตเขมแข็งยอมจะ

เอาชนะส่ิงยั่วยุได๗๑ 

สรุปไดวา แหลงกําเนิดพฤติกรรมทางจริยธรรมมีตนเหตุ และมาจากอิทธิพลทาง

สังคม แตละบุคคลจะตางกันที่การพัฒนาทางสติปญญาวาจะรับรูกฎเกณฑและทัศนะตางๆทาง

สังคม และมีสภาวะทางรางกายและสภาวะทางอารมณ ควบคูกันไป 
 

 ๒.๑.๑๔ การขัดเกลาทางสังคม 
 

การขัดเกลาทางสังคมเปนขบวนการทั้งทางตรง และทางออมที่มนุษยในสังคมหนึ่งๆ 

ไดเร่ิมรูคุณคา กฏเกณฑ ระเบียบแบบแผนที่กลุมหนึ่งๆ กําหนด หรือวางไวเพื่อเปนแนวทาง แบบ

แผนการปฏิบัติตอกัน และใหบุคคลไดพัฒนาบุคลิกภาพของตนเองคนจะมีลักษณะเปนคนที่

สมบูรณก็ตอเมื่อไดเปนสมาชิกของสังคมไดเรียนรู ระเบียบ กฏเกณฑของสังคม (ศีล) การอบรมส่ัง

สอน จึงเปนเคร่ืองกําหนดพฤติกรรมของคน 

จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ ไดจําแนกปจจัยที่มีความสัมพันธกับการขัดเกลาทาง

สังคมไวดังนี้ 

๑. ปจจัยทางชีววิทยา สภาพรางกายของคนมีความแตกตางกัน ทําใหการอบรมมี

แนวทางตางกัน ซึ่งแลวแตลักษณะความคาดหวังของสังคม นั้นๆ เชนโครงสรางทางสรีระ

ของเพศชาย และเพศหญิงแตกตางกัน บทบาทของชายหญิงแตละสังคมที่แตกตางกัน 

๒. ปฎิสัมพันธในครอบครัว หมายถึง กระบวนการที่การกระทําของบุคคลใน

ครอบครัวเปนเหตุ ใหเกิดการกระทําหรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุตรหลาน 

๓. สถานภาพทางสังคม หมายถึง ตําแหนง ยศ หรือ ฐานะของบุคคล ซึ่งเปนสมาชิก

ของกลุมหรือของสังคม โดยปกติสถานภาพทางสังคมยอมมีความสัมพันธซึ่งกัน และกัน

และยังเปนเคร่ืองกําหนดระดับเกียรติทางสังคมผูที่อยูในสถานภาพทางสังคมสูงมักจะมี

โอกาสในการเรียนรู ส่ิงตางๆ ไดมากกวาคนที่อยูในสถานภาพทางสังคมตํ่า เชน 

                                                        
๗๑ สมบูรณ ศาลยาชีวิน , จิตวิทยาเพ่ือการศึกษาผูใหญ , พิมพคร้ังที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ. Publication, ๒๕๒๖) ,  หนา ๒๖๕. 

 



๓๙ 
 

สถานภาพกรรมกร กับ นายจาง ยอมมีระดับเกียรติยศที่แตกตางกัน แตก็มีบทบาท

เกี่ยวของกัน 

๔. ภาษาเด็กที่ไดรับการพัฒนาทางภาษาใหสูงข้ึนจะชวยใหการขัดเกลาทางสังคมได

อยางมีประสิทธิภาพสูงข้ึนตามไปดวย 

๕. การไดรับการยอมรับในสังคมบุคคลสามารถปฏิบัติหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ

และมีความสุข ถาไดกระทําส่ิงที่ตนตองการ ซึ่งบุคคลอ่ืนก็ยอมรับรูดวย 

๖. การขัดเกลาทางสังคมลวงหนา ถาบุคคลไดรับการอบรมใหเขาใจในแผนงานที่ตน

จะเปนอยางไรในอนาคตกอนยอมจะไดรับการเอาใจใสโดยอาจจะเร่ิมสังเกตุบุคคลอ่ืนที่มี

บทบาทเชนนั้นอยูกอนแลว 

๗. การขัดเกลาทางสังคมภายหลังถาบุคคลรูตัวลวงหนาจะไดเปนอะไรก็สามารถ

เตรียมตัวใหพรอมเพื่อที่จะเปนอยางนั้นแตบางคร้ังอาจจะเกิดการเปล่ียนแปลงกะทันหัน

ไมเปนไปตามที่คิดไวแตเดิมเมื่อเปนเชนนั้น จึงตองพยายามปรับปรุงตนเองใหม เพื่อ

กระทําตามบทบาทใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังไดจําแนกแหลงขัดเกลาทาง

สังคมไว ดังนี้ คือ 

๗.๑ ครอบครัว โดยเฉพาะบิดามารดา จะมีอิทธิพลอยางสูงในการขัดเกลาทาง

สังคม แกเด็กและเปนองคกรแรกท่ีทําหนาที่ขัดเกลาทางสังคมใหมนุษยเพราะครอบครัว

เปนผูเล้ียงดูต้ังแตขณะยังเปนเด็ก เมื่อบุคคลไดรับการขัดเกลาทางสังคมในวัยเด็ก ในทาง

ที่ดีๆ ก็จะเติบโตข้ึนเปนผูมีอารมณและบุคลิกภาพดี 

๗.๒ สถานศึกษา เมื่อถึง วัยเรียนครอบครัวจะสงบุตรหลานไปโรงเรียนเพื่อใหครู

อบรมส่ังสอน ส่ิงที่ครอบครัวคาดหวัง คือ วิชาความรู กฎศีลธรรม มารยาทสังคม เปนตน 

๗.๓ กลุมเพื่อน หมายถึง กลุมคนที่มีปฎิสัมพันธตอบุคคลใดบุคคลหนึ่งและมี

ลักษณะบางประการที่คลายคลึงกับบุคคลนั้นเชน กลุมเพื่อนนักเรียน กลุมขาราชการ 

กลุมพอคา เปนตน คนจะคบกันเปนเพื่อนไดตองมีความพอใจในการปฏิบัติตอกัน และกัน

หากคบกับกลุมเพื่อนเกเร เด็กก็จะรับเอานิสัยไมดีเหลานั้น ผูปกครองจึงตองดูแลการคบ

กับเพื่อนที่เกเรเพื่อใหสอดคลองกับความตองการของคนอ่ืน ความดีสูงสุดของชีวิต               

บรรจบ บรรณรุจิ ไดเขียนหนังสือเร่ือง จิตวิเคราะหเปรียบเทียบ: พระพุทธเจา: ซิก

มันด ฟรอยด สรุปเนื้อหาที่เกี่ยวของไดวา พฤติกรรมที่แสดงออกมานั้นถูกกํากับดวยจิตรู

สํานึก แตจิตรูสํานึกนั้นจะเกิดข้ึนไดก็ตองอาศัยแรงกระตุนผลักดันจากภายในอันไดแก จิต

ไรสํานึกซ่ึงเปนที่รวมแหงความตองการความปรารถนา และความเก็บกดตางๆ และจิตไร



๔๐ 
 

สํานึกนี้เองเปนที่รวมอยูแหงพลังงานอันกอใหเกิดการแสดงพฤติกรรมมนุษยแสดง

พฤติกรรมตางๆออกมาโดยมีแรงจูงใจเปนเคร่ืองชักจูง และคอยหนุนหลังอยูเบ้ืองหลังแหง

พฤติกรรมตรงกับทรรศนะทางพุทธศาสนาคือตัณหา และพระพุทธศาสนายอมรับ

เหมือนกันวาพฤติกรรมของมนุษยนั้นมาจากพลังงานทางจิต (เจตสิก)๗๒ 

พระชัชวาลย ศรีสุข ไดแสดงผลงานการวิจัยเร่ือง ศาสนากับการพัฒนาบุคลิกภาพ 

ในสวนที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมไววา พฤติกรรมตางๆ ของมนุษยเปนผลมาจาก

แรงผลักดันของตัณหาเปนหลักใหญ แมวาตัณหาจะมิใชตัวเหตุโดยตรงของพฤติกรรม แต

เปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมในฐานะเปนเงื่อนไขของการกระทํา โดยใชปญญา 

(โยนิโสมนสิการ) เปนตัวแกปญหาพฤติกรรมของมนุษย พฤติกรรมที่มีปญญาเปนตัวนํา

ทําใหการพัฒนาบุคลิกภาพเปนไปดวยดี ตองอาศัยความเคยชิน (อุปนิสัย) เพราะถามี

พฤติกรรมเคยชินอยางไร คนก็จะดําเนินชีวิตไปดวยพฤติกรรมอยางนั้น การพัฒนา

บุคลิกภาพในพุทธศาสนาใชการพัฒนาจิตใจไปทีละข้ันจนกวาจะส้ินกิเลส ดวยการพัฒนา

ตน และสังคมตามหลักของศีล สมาธิ ปญญา และอริยมรรคมีองค ๘ ซึ่งเปน

กระบวนการพัฒนาที่ตองใชเวลาในการสั่งสมจนกวาจิตจะพัฒนา เขาถึงภาวะที่สมบูรณ

สูงสุดคือนิพพานอันเปนจุดหมายปลายทางของการพัฒนาบุคลิกภาพที่แทจริง๗๓ 

วิทยานิพนธ: การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ือง พฤติกรรมของมนุษยใน

ทรรศนะ ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิก

มันด ฟรอยด พฤติกรรม (Behavior) เปนผลมาจากการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเรา

ในสถานการณตางๆ การกระทําของมนุษยอาจสังเกตเห็นไดชัดเจน ไดแกการกระทําทาง

กาย เชน การยืน เดิน นั่ง นอน เปนตน เรียกวา “กายกรรม” การกระทําทางวาจา ไดแก 

การพูด สนทนา การทักทายและการส่ังสอน เปนตน เรียกวา “วจีกรรม” สวนการกระทําที่

ซับซอนมากข้ึน ยากตอความเขาใจ ตองติดตามสังเกต วิเคราะห ตีความ และประเมินคา 

เปนการกระทําทางใจ เชน การคิด การจํา การลืม การเรียนรู แรงจูงใจ เจตคติ ความ

เมตตาหรือความรัก เปนตน เรียกวา “มโนกรรม” พฤติกรรมของมนุษยทั้ง ๓ ลักษณะ มิได

อยูแยกจากกัน แตทํางานผสมผสานเปนจริตหรือจริยาตามลักษณะความประพฤติประจํา

                                                        
๗๒  บรรจบ บรรณรุจิ, จิตวิเคราะหเปรียบเทียบ: พระพุทธเจา : ซิกมันด ฟรอยด, หนา๔. 
๗๓  พระชัชวาลย ศรีสุข, “ศาสนากับการพัฒนาบุคลิกภาพ: ศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอน

เก่ียวกับการพัฒนาบุคลิกภาพในพุทธศาสนาและศาสนาคริสต”,วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๑. 



๔๑ 
 

อยูในสันดาน พื้นเพจิต หรือลักษณะอุปนิสัย ๖ ประเภท คือ ราคจริต โทสจริต โมหจริต 

สัทธาจริต พุทธิจริต วิตกจริต๗๔ ดังนั้น เปาหมายของการแสดงพฤติกรรมอันเนื่องมาจาก

ตัณหาก็เพราะความทนอยูไมได ความตองการจะหนีจากสภาพที่เปนทุกข ตองการจะลด

ความเครียดทางจิตใจลง และพฤติกรรมตางๆ ของมนุษยนั้นมีทั้งในแงบวกและแงลบ ทั้งนี้

เพราะมาจากแรงผลักดันของจิตสวนที่เปนกุศลและอกุศล๗๕ 

สรุปไดวาการขัดเกลาทางสังคมข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยางทั้งทางดานสภาพทาง

รางกาย การมีปฏิสัมพันธในครอบครัว สภาพทางสังคม ภาษาที่ใช ความสามารถในการปฏิบัติ

หนาที่ การเขาใจแผนงานของตนเองในอนาคต ความพรอมในที่จะรับการเปล่ียนแปลงอยาง

กะทันหัน เชนครอบครัวที่มีอิทธิพลอยางมากตอเด็ก สถานศึกษา กลุมเพื่อน การศึกษา และ

สุดทายคือนิพพาน  
 

๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับโหราศาสตร 
 

 ๒.๒.๑ ความหมายของโหราศาสตร 
 

คําวา “โหราศาสตร” (Astrology) มีศัพทมาจากภาษาสันสฤกต หมายถึงวิชาที่วา

ดวยเวลาและคําวา โหราศาสตร ตามตําราของ “วราหมิหิระ” กลาววาเปนคําที่มาจากคํา

ประสม สองคํา คือ “อโห”และ“ราตรี” ซึ่งแปลวา วันและคืน โหราศาสตรมาจากคําวา 

“อโห”  แปลวา กลางวัน และ”ราตรี” แปลวา กลางคืน แตไดตัดอักษรพยางคแรกและ

พยางคหลังออกเสีย จึงเหลือเพียงคําวา “โหรา”  ยังมีอีกคําที่ใชแทนโหราศาสตร คือ โชติย

ศาสตร มาจากคําวา โชติ แปลวา แสงสวาง หรือดวงดาว๗๖ 

โหราศาสตรไทย เปนหนึ่งในวิชาที่วาดวยการทํานายโชคชะตา เพื่อทํานายอนาคตที่

อาจจะเกิดข้ึนกับบุคคล สังคม โดยใชดวงดาว ผลกรรมตางๆ ของมนุษย มาเปนปจจัยใน

การกําหนดวากันวา โหราศาสตรไทยเปนวิชาที่มาจากคัมภีรพระเวทในศาสนาพราหมณ 

ที่มีอยูกอนพุทธศาสนา โดยหลักของโหราศาสตรไทยนั้นตามหลักฐานที่มีอยู แสดงถึงการ

                                                        
๗๔ ขุ.มหา.(ไทย) ๒๗/๑๕๖/๔๓๒.,ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๑๙๑/๕๔๕-๕๔๖. ; วิสุทฺธิ.(ไทย), ๑/๔๐-๖๐.  
๗๕ พระมหาศุภวัฒน ชุติมนฺโต (สุขดํา), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ือง พฤติกรรมของ

มนุษยในทรรศนะ ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด ของพุทธปรัชญาเถรวาท กับ ซิกมันด ฟรอยด”, 

วิทยานิพนธบัณฑิตวิทยาลัย ,มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ.๒๕๔๘ 
๗๖ มานพ นักการเรียน. พระพุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องโหราศาสตร.( กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ),๒๕๕๔, หนา ๑. 



๔๒ 
 

สืบทอดมาจากอินเดียต้ังแตสมัยสุโขทัย มาจนถึงปจจุบัน ในทางพุทธศาสนา สมเด็จพระ

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจาไดมีพุทธานุญาตให พระภิกษุสงฆเรียนรูวิชาโหราศาสตรในเร่ือง

ฤกษยาม เพื่อจะไดรูเวลาอุโบสถสังฆกรรม อันเปนกิจในพระพุทธศาสนา จึงไดมีชื่อ วัน 

เดือน ป และฤกษแสดงไวทายบอกวัตรพระเปนประเพณีสืบตอมา๗๗ 

 ดังนั้น โหราศาสตรจึงเปนศาสตรที่วาดวยการทํานายหรือการพยากรณชะตาของ

มนุษยและปรากฏการณตางๆ ของโลกโดยอาศัยการโคจรของดวงดาวเปนหลักและมีการ

รวบรวมเปนสถิติเพื่อเปนขอมูลในการพยากรณส่ิงตาง ๆ ที่อยูภายใตกฎเกณฑเดียวกัน มี

ความเช่ือมโยงทั้งตําแหนงและการเคล่ือนไหวของดวงดาวในเชิงดาราศาสตร ซึ่งรวมทั้ง

พระอาทิตย พระจันทร ดาวเคราะห และดวงดาวตางๆ ดวงชะตาของมนุษยจะข้ึนอยูกับ

การเคลื่อนไหวของดวงดาวในขณะตกฟาก ซึ่งโหราจารยจะเช่ือวา อิทธิพลของดวงดาว

ตางๆ จะสงผลตอบุคลิกลักษณะของบุคคลนั้นๆ การรับรูถึงความสัมพันธระหวาง

บุคลิกลักษณะของคนกับการเคล่ือนไหวของดวงดาวจะทําใหโหราจารยสามารถทํานาย

เสนทางที่จะเปนไปของบุคคลนั้นได ซึ่งอาจจะไมใชเพียงแคปจเจกบุคคล แตอาจจะ

รวมทั้งกลุม สังคม และประเทศชาติไดดวย๗๘ สวนคําวา “Astrology” ในภาษาอังกฤษนั้น 

มีรากศัพทมาจากภาษากรีซ ๒ คํา คือ  “ASTROW” หมายถึง ดวงดาว กับ “LOGOS” 

หมายถึง  ถอยคําหรือคําพูดซึ่งแปลรวมกันวาเปนการพูดเกี่ยวกับดวงดาว๗๙ 

สรุปไดวาความหมายของโหราศาสตรหมายถึง แสงสวางของดวงดาวทั้งกลางวัน 

และกลางคือเปนหนึ่งในวิชาที่วาดวยการทํานายโชคชะตา ที่จะเกิดข้ึนทั้งที่ผานมา และในอนาคต

ของบุคคล สังคม โดยใชดวงดาวผลของกรรมตางๆ ของมนุษย 
 

 ๒.๒.๒ ความเปนมาของโหราศาสตร 
 

 โหราศาสตรเปนวิชาที่เกาแกอีกวิชาหนึ่ง ซึ่งมนุษยไดใหความสนใจอยูทุกยุคทุกสมัย 

กลาวกันวาโหราศาสตรเกิดข้ึนพรอมกับความเชื่อในเทพเจา เชน การบูชาพระอาทิตยหรือ

พระจันทร มนุษยเกิดความสงสัยในส่ิงที่ตนไดสัมผัสจึงเกิดปญหาและไดหาทางออกโดย

                                                        
๗๗ http://th.wikipedia.org/wiki/ A2,(30 Nov.,2011) 
๗๘ Nicki Tesch, The Mystery of Astrology,  

http://komar.cs.stthomas.edu/qm425/Tesch4.htm, 1997, P.1,(30 Nov.,2011) 
๗๙ สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี, 

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนพานิช จํากัด, ๒๕๑๘), หนา ๑๖๙. 



๔๓ 
 

การใหความเคารพและนับถือตอมา จากการศึกษาของนักโบราณคดี ไดพบตนกําเนิดของ

โหราศาสตร เมื่อ พ.ศ.๒๓๙๔ และพ.ศ.๒๓๙๖ ทาน เซอร เฮนรี เลยอารด (Sir Henry 

Layard) กับผูชวยของเขาคือ นายฮอรมัซด รัซซัม (Hormuzd Rassam) ไดคนพบศิลา

จารึก (ทําดวยดินเหนียว) จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชิ้น ในซากปรักหักพังของหอสมุดของกษัตริย

อัซซูร บานิปาล (Ashurbanipal) ในนิเนเวฮ (Nineveh) ประเทศแอซซีเรีย (Assyria) ซึ่ง

สูญชาติไปแลว ในบรรดาศิราจารึกเหลานี้ (Babylonia) รวม ๗๐ ชิ้น ซึ่งมีชื่อเรียกวา  

“ความรุงโรจนของเบล” (The Lllumination  of  Bel) บรรยายถึงบารมีของซารกอนแหงอัค

คาด  (Sargon ของ Akkad) ผูพิชิตอาณาจักรซูเมอร (ประมาณ ๑๘๑๗ ปกอนพุทธกาล) 

จากการศึกษาศิลาจารึก ทาน เอ. เอ็ซ. เซยซ  (A.H.Sayce) ศาสตราจารยผูชวยแผนก

นิรุกติศาสตรเปรียบเทียบมหาวิทยาลัยอ็อกซฟอรด กลาวไวในหนังสือ “ศาสนาของบาบิโล

เนียโบราณ” (The  Religion of the Ancient Babyloni)วา “บาบิโลเนีย คือ ถิ่นกําเนิดที่

แทจริงของการตรวจการณทางดาราศาสตร” ในทํานองเดียวกันกับทานมอรริส จาชโทรว 

(Morris Jastrow) ศาสตราจารยแผนกภาษา     เซไมท แหงมหาวิทยาลัยเพนนซิลวาเนีย

ไดกลาวไวในหนังสือ “ศาสนาของบาบิโลเนียและแอซซีเรีย” The Religion of Babylonia 

and Abylonia and Assyria)  วา  “ระบบจักรราศีทั้งปวงเกิดมาจากโดรงเรียนดารา

ศาสตรบาบิโลเนีย” ๘๐ 

สรุปไดวาเปนขอยุติไดโดยปราศจากขอสงสัยใดๆ วา วิชาโหราศาสตรที่เรากําลัง

ศึกษาและคนควากันอยูทุกวันนี้กําเนิดมาจากบาบิโลเนียซ่ึงไดสูญชาติไปนานแลว  และดินแดนที่

อาณาจักรบาบิโลเนียนี้ต้ังอยูในสมัยอดีตอันไกลโพน ก็คือบนลุมแมน้ํายูเฟรติสและไทรกริส 

(Euprates and Tigris) ซึ่งในปจจุบันคือบริเวณที่ต้ังของประเทศอิรักในตะวันออกกลาง 
 

 ๒.๒.๓ ความเชื่อในโหราศาสตร 
 

 เปนที่ทราบกันดีวา โหราศาสตรไดรับอิทธิพลมาจากโหราศาสตรอินเดียหรือที่เรียก

กันวา  โชติยศาสตร  ซึ่งสาขาหนึ่งในบรรดา ๑๘ ศาสตร๘๑ ที่พระพุทธเจาเคยเรียนเมื่อคร้ัง

เปนพระราชกุมาร  แตอยางไรก็ตามโหราศาสตรไทยก็ยังไมเหมือนของอินเดียโดยทีเดียว 

                                                        
๘๐ ประยูร พลอารีย , คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ , (กรุงเทพมหานคร: โรงเรียนโหราศาสตร

กรุงเทพ, ๒๕๒๑), หนา ๑๘. 

        ๘๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , มิลินฺทปฺหา , (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพวิญญาณ,๒๕๔๐) 

, ขอ ๔,หนา ๔. 



๔๔ 
 

เพราะไทยไมไดรับโดยตรงจากอินเดีย แตไดรับสืบทอดตอจากพมาและมอญ ผูที่เรียนวิชา

นี้ก็คือผูที่อยูในวังและพระสงฆ จากหลักฐานที่พอเปนตัวอยางคือ ศิลาจารึก วัดปามะมวง

ดานที่สองมีคํากลาวสรรเสริญพระปญญาของพระยาลิไทยวา “เรียนพระวินัย พระ

อภิธรรม โดยโลกาจารยมีพราหมณแลดาบส” เปนตน สมเด็จบพิตรทรงพระราชบัญญัติ

คัมภีร เพทศาสตราคม ธรรมนิยม มีโชคศาสตร (ตําราโหร) เปนตน โหราศาสตรไทยมี

เอกลักษณเฉพาะตน โดยนําความเช่ือในเร่ืองของส่ิงศักด์ิสิทธิ์เขามาเกี่ยวของดวย ซึ่งแบง

ออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้ 

๑. ภาคคํานวณ เปนเร่ืองของการคํานวณตัวเลข การนับตัวเลข และกฎเกณฑในเร่ือง

ของการหาตําแหนงของดวงดาวตางๆ เชน กฎเกณฑในการผูกดวง โดยใชคัมภีรหรือตํารา 

เปนหลักในการพยากรณ เชน คัมภีรสุรยาตร เปนคัมภีรสําหรับคํานวณหาจุดเถลิงศก, วัน, 

ยาม, ราศี, เปนตน 

๒. ภาคพยากรณ เปนเร่ืองของการเชื่อมโยงกฎเกณฑในการตีความและเชื่อมโยง

ความหมายออกเปนลักษณะของคําทํานาย อาจแบงออกเปน ๓  ลักษณะ คือ ๑) การ

พยากรณในดานอดีต  ๒) การพยากรณปจจุบัน  ๓) การพยากรณในดานอนาคต 

๓.  ภาคพิธี  เปนการนําหลักของไสยศาสตรเขามาเกี่ยวของดวย  หรือเรียกวา พิธี

สะเดาะเคราะหโดยนําพิธีกรรมทั้งของพราหมณกับพุทธศาสนามาประสมกันเพื่อใหเกิด

ศรัทธากับผูมารับบริการ  อนึ่งสําหรับพระสงฆนั้นใชดูฤกษดี ไมดี เพื่อนําไปประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนาดวย๘๒ 

สรุปไดวาความเช่ือในโหราศาสตรไดรับอิทธิพลมาจากโหราศาสตรอินเดียซึ่งสาขา

หนึ่งที่พระพุทธเจาเคยเรียนเมื่อคร้ังเปนพระราชกุมาร โหราศาสตรกับสังคมไทยนั้น แยกจากกันไม

ออก ในสมัยโบราณ การดําเนินชีวิตของบุคคลหรือเหตุการณบานเมือง โหราศาสตรจะนํามาใช

อยางเขมงวดกวดขัน โดยแสดงออกในรูปของพิธีกรรม ความเชื่อและวัฒนธรรมประเพณี ต้ังแต

การเกิด การมีคูครอง การทําบุญอายุ การตาย การทําศึกสงคราม การวางศิลาฤกษฝงเสาหลัก

                                                        
๘๒ มานพ นักการเรียน , พระพุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องโหราศาสตร, ( กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ) , ๒๕๕๔ , หนา ๑. 

 

 
 



๔๕ 
 

เมือง ในพุทธศาสนามีทัศนะอยางไรบางตอความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร เปนเร่ืองที่ชาวพุทธควร

ศึกษาเพื่อเพิ่มสติปญญาบารมีของตนเองและจะไดกําหนดทาทีที่ถูกตองตอโหราศาสตรอีกดวย 

 
 ๒.๒.๔ ความสัมพันธของโหราศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ 

 

   ก. โหราศาสตรกับพุทธศาสตร  เปนที่กลาวขานกันมากวา หลักของโหราศาสตรไม

สามารถจะเขากับหลักพุทธศาสนาได  เพราะหลักของพุทธศาสนานั้นสอนวา ทําดีไดดี ทํา

ชั่วไดชั่ว  ใครทํากรรมอะไรไวยอมไดรับผลกรรมน้ัน  แตอยางไรก็ตามนักโหราจารยก็

ปรับปรุงวิธีการในการทํานายเพื่อใหเขากับหลักของศาสนา ซึ่งพลตรีประยูร พลอารีย ได

กลาวเร่ืองนี้ไววา “วิชาโหราศาสตรไมใชศาสตรที่หลาย ๆ ทานเขาใจ แตเปนศาสตรแหง

ปญญา ที่ เกี่ยวกับปรัชญาอันสูงยิ่ง  เคร่ืองมือสําคัญของวิชาโหราศาสตรคือวิชา

ตรรกศาสตร (Logic) โดยเฉพาะคือการอุปมาอุปมัย (Analogy)  เมื่อศึกษาสูงข้ึนๆ จะ

พบวามีธรรมชาติคลายเปนศาสนา ศาสนาหนึ่ง และที่นาสนใจอยางยิ่งก็คือ เขากันกับ

พระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี”๘๓ 

 ดังนั้น นักโหราศาสตรไทยโดยสวนใหญ จะอางอิงถึงหลักธรรมในพุทธศาสนาเปนตัว

หลักสําคัญในการพยากรณ เชน จํารัส ศิริ ไดกลาวถึงหลักกรรมในพุทธศาสนากับหลัก

พรหมลิขิตไววา “อันที่จริงหลักพรหมลิขิตหรืออิทธิพลดวงดาว ก็คือกรรมลิขิตนั้นเอง 

ดวงดาวเปนสถิติสองทางใหรูวาระกรรมไดกอนก็มาจากสถิติการโคจรของดวงดาวนั่นเอง  

ระหวางสถิติกับกรรมลิขิต  จึงเปนเร่ืองที่ผมเช่ือตามเหตุผลดังที่ไดเรียนมาแลว” ๘๔ 

  ข. โหราศาสตรกับปรัชญา  นักโหราศาสตร หรือโหราจารยตองอาศัยปรัชญาเมธี

เปนหลักอุปมาหรือทางดานปรัชญา ตลอดจนการศึกษาโครงสรางดานจิตวิทยาของผูมา

รับการพยากรณมาประมวลกับความรูทางโหราศาสตร แลวจึงทํานาย หรือพยากรณตอง

อาศัยหลักจิตวิทยา และหลักปรัชญา เพื่อใหเกิดความศรัทธาเช่ือถือแกผูที่มาขอรับการ

พยากรณ โหราศาสตรจึงถือเปนศาสตรทางปญญาที่เกี่ยวของกับปรัชญาอันสูงยิ่งออกมา 

ในแงของปรัชญาความจริงแลวเปนหลักของความเปนจริงในทุกกรณี ทั้งทางโลก และทาง

                                                        
๘๓ ประยูร  พลอารีย ,  คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ , (กรุงเทพฯ: โรงเรียนโหราศาสตรกรุงเทพ, 

๒๕๒๑), หนา ๑๑. 
๘๔ จํารัส  ศิริ ,  โหราศาสตรไทย  อานชะตาดวยตนเอง , พิมพคร้ังที่ ๒ , (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพเกษมบรรณกิจ, ๒๕๐๘) , หนา ๑๐-๑๒. 



๔๖ 
 

ธรรม เชน หากเราขับรถผานตําบลใดไป ตําบลนั้นๆ ก็ผานเราไปเชนเดียวกัน หรือการโลก

โคจรรอบดวงอาทิตย ดวงอาทิตยก็โคจรรอบโลกดวย แมกฎแหงกรรมก็มาจากหลักความ

จริง (Action-Reactin) นี้ ดังนี้เปนตน ในการพยากรณโหราจารยจะตองทราบปรัชญาของ

เร่ืองนั้นๆ๘๕ นอกจากนี้ โหราจารยจะตองมีหลักปรัชญา เบ้ืองตนเปนพื้นฐานเสียกอน และ

ยังถือเปนแบบอยางที่ยึดถือปฏิบัติกันสืบๆ มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน หรือจะเรียกวาเปน 

พุทธปรัชญา ก็ไมผิดคือ  

ผูบําเพ็ญตนเปนโหราจารยมีหลักการปฏิบัติดังนี้ 

๑) ปหนึ่งตองไหวครูคร้ังหนึ่ง 

๒) ตองมีคุณธรรมของโหร คือถือศีลธรรมพราหมณ ทําใจของตนใหบริสุทธิ์ 

๓) สมาทานศีล ๕ เปนปกติ 

๔) ฆานางทั้ง ๔ ใหตาย (คือไมมีอคติ ๔ อยาง) 

๕) ตองไมสรางกรรมชั่ว ถาสรางกรรมชั่วติดตัวไปจนตายตกนรก ๘ ขุม๘๖ 

  ค. โหราศาสตรกับจิตวิทยา เปนส่ิงที่โหราจารยจะหลีกเล่ียงไมได จะตองทราบ

โครงสรางของจิตวิทยาของบุคคลในการพยากรณดวงชะตา เพราะคําพยากรณเปนจํานวนไมนอย

ที่แจกรูปออกไปโดยอาศัยความรูทางจิตวิทยา  ในขณะเดียวก็มีโหราจารยจํานวนไมนอยที่

พยากรณผิดพลาดเพราะขาดความรอบรูในวิชานี้” ๘๗ 

  ง. “โหราศาสตรกับดาราศาสตร เนื่องจากโหราศาสตรเปนเร่ืองกับการทํานาย และ

การพยากรณโชคชะตาของมนุษยตางๆ ของโลกโดยอาศัยตําแหนงของดวงดาวเปนเคร่ืองชี้ ดังนั้น

โหราศาสตรจึงตองอาศัยความดานดาราศาสตร ความรูเกี่ยวกับดวงดาว ระยะทาง โคจร ตําแหนง

ฯลฯ ตองมีความรูเร่ืองการคํานวณในเร่ืองดังกลาว เพื่อที่จะสามารถนํามาประกอบการพยากรณ

ดวงชะตาตางๆ”๘๘ 

                                                        
๘๕ พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล , วิทยานิพนธ“การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจาก

หมอดู” , หนา ๓๕-๓๗. 
๘๖ สิงโต สุริยาอารักษ , โหราศาสตรไทยเดิม , (กรุงเทพมหานคร:เจริญวิทยการพิมพ,๒๕๒๒),

หนา ๖. 
๘๗ เร่ืองเดียวกัน , หนา ๗. 
๘๘ พิไลรัตน  จุริวณชยกุล , การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคม

โหราศาสตรแหงประเทศไทย , วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาสังคม

มหาบัณฑิต, มหาวิทยาธรรมศาสตร, ๒๕๒๔) , หนา ๒๘. 



๔๗ 
 
  จ.โหราศาสตรกับไสยศาสตร ไสยศาสตร หมายถึง อํานาจลึกลับของส่ิงศักด์ิสิทธ 

เคร่ืองรางของขลัง น้ํามนต และเวทมนตคาถา ความเช่ือในไสยศาสตรมีอิทธิพล

เนื่องมาจากความเช่ือทางโหราศาสตรดวย เชน เมื่อตรวจดวงชะตาพบวามีเคราะหกรรมก็

หันมาแสวงหาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่เขาเช่ือวาอิทธิฤทธิ์ มีอํานาจปดเปาใหเขาพนภัย ส่ิงที่มี

อิทธิฤทธิ์ตามความเชื่อทางสังคมไทยสวนใหญไดแกน้ํามนตคาถาอาคม และการ

สะเดาะหเคราะหตามพิธีกรรมทางโหราศาสตร ปจจุบันลัทธิไสยศาสตรยังมีอิทธิพลตอ

สังคมไทย นับแตการประกอบอาชีพ การแขงขันกีฬาฯ การที่สมาชิกในสังคมมีความเชื่อ

ในเร่ืองไสยศาสตรอยูมาก ยอมสะทอนใหเห็นถึงสถานการณอันไมแนนอน และไมมั่นคง

ในสังคมเพราะความเล่ือมใสในทางไสยศาสตรมีเหตุจูงใจจากความกลัว และความ

ตองการ คือ ๑) ความกลัว เชน กลัวผี กลัวความเงียบสงบของสภานที่ฯ ๒) ความตองการ 

เชน ตองการลาภ  ความสุขความสบายใจ๘๙ 

สรุปไดวาความสัมพันธของโหราศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ โดยเฉพาะกับพุทธศาสตร

เพราะหลักของพุทธศาสนาจะสอนวาทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว ใครทํากรรมใดไวยอมไดรับผลของกรรม

นั้นนักโหราจารยก็ปรับปรุงวิธีการในการทํานายในเขากับหลักพุทธศาสนาโดยมีการโยงเขากับ

อิทธิพลของดวงดาวที่เปนกรรมลิขิตที่ติดตัวบุคคลนั้นมา และความสัมพันธกับจิตวิทยา โหราจารย

จะทราบโครงสรางของจิตวิทยาไดดี ทําใหวิเคราะหพฤติกรรมของบุคคลนั้นได 
  

๒.๒.๕ ประโยชนของโหราศาสตร 
 

ประโยชนของโหราศาสตรเกิดข้ึนกับบุคคลที่มีความเช่ือถือเทานั้น  เพราะวิชานี้ยังไม

สามารถพิสูจนไดตามหลักของวิทยาศาสตร ถึงแมวาจะมีนักโหราจารยบางทานพยายาม

ทําใหโหราศาสตรเปนวิทยาศาสตรก็ตาม แตหลักโหราศาสตรนั้นยังคงเปนศาสตรลึกลับ

อยูดี แตอยางไรก็ตามวิชาโหราศาสตรก็ยังมีประโยชน ซึ่งพิไลรัตน รุจิวณิชยกุล ไดสรุป

ประโยชนของโหราศาสตรไวเปนขอๆ ดังนี้ คือ 

  ก. ใชสําหรับพยากรณเหตุการณอนาคต  วิชาโหราศาสตรมีความโนมเอียงไป

ทางดานการพยากรณเหตุการณในอนาคต  เพื่อตองการทราบวาจะมีเหตุการณอะไร

เกิดข้ึนหรือไม 

  ข. ใชในกิจการฤกษพานาที  อันเปนกิจกรรมอยางหนึ่งของวิชาโหราศาสตรซึ่งถือวา

เปนโหราศาสตรประยุกต ใชในการใหฤกษและหามฤกษ เพื่อเลือกหรือกําหนดวันเวลา

                                                        
๘๙ อางแลว. 



๔๘ 
 

มงคลสําหรับประกอบกิจกรรมหรือเร่ิมกิจกรรมงานตางๆ ทั้งนี้รวมทั้งวันเวลาส้ินสุดกิจการ

งานเหลานั้น 

  ค. ใชเปนความรูข้ันพื้นฐานสําหรับศาสตรลึกลับตางๆ เชน ไสยศาสตร  ลาง 

สังหรณ การแกเคล็ดตางๆ ฯลฯ  ซึ่งเคร่ืองมือหลักที่จะนําไปสูความรูแจงในศาสตรนี้คือ 

วิชาโหราศาสตร 

  ง. ใชเปนความรูข้ันพื้นฐานของวิชาพยากรณศาสตรอ่ืนๆ เชน  หัตถศาสตร  เลขเจ็ด

ตัว  กราฟ  ฯลฯ 

    จ. ใชสําหรับการบุกเบิกจักรวาลเพื่อสํารวจส่ิงหรือสวนที่มนุษยยังไมทราบ  ไดมีนัก

โหราจารยในอดีตไดคนพบดาวพระเคราะหซึ่งยังไมมีใครคนพบมากอน คือ อัลเฟรด วิ

ตเตอ (Alfred Witte) ซึ่งไดคนพบดาวพระเคราะห ๘ ดวงในจักรวาล นอกจากนี้ยัง

สามารถนําไปใชกับทุกส่ิงทุกอยางทั้งมีชีวิตและไมมีชีวิตประโยชนทางดานสังคมและ

จิตวิทยา๙๐ 

 ประโยชนดานนี้ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวไววา มีประโยชนทางดาน

จิตวิทยาเพื่อชวยเหลือผูที่มีความทุกข  บางคนถึงข้ันคิดฆาตัวตายแตนักโหราจารยผู

ฉลาดสามารถแกไขปญหานี้ไดโดยบอกผูมารับบริการมิใหคิดเชนนั้นได ดังที่ สุพัตรา 

สุภาพ ไดกลาวถึงประโยชนของโหราศาสตรไววา “ผูที่เชื่อถือ  เห็นวาชีวิตของมนุษยข้ึนอยู

กับอิทธิพลของดาวพระเคราะห  ไมวาจะในทางทีดี  หรือรายก็ตาม ฉะนั้นการปฏิบัติตนให

ถูกตองจึงเปนส่ิงดี เปนการประพฤติใหเหมาะสม  กับเหตุการณ ไมประมาท และหาทาง

ผอนหนักเปนเบาเคราะหกรรมที่เกิดข้ึนโดยเฉพาะบุคคลที่ไมประสบความสําเร็จในชีวิต

หรือคนที่มีความทุกขมักจะชอบปรึกษาโหราจารยหรือ หมอดู เพื่อขอคําแนะนํา  เพื่อ

ความสบายใจของตนเอง ฉะนั้นโหรหรือหมอดูบางคร้ังทํา หนาที่คลายๆ กับนักจิตวิทยา  

เพราะเปนการระบายอารมณของคนบางคน  และเปนที่ไดปรับปลอบจิตในบางเร่ือง  แตมี

เหมือนกันที่ยิ่งหาโหรหรือหมอดูยิ่งเศราใจ เพราะเมื่อเขาทํานายวาโชคเคราะหไมดีก็กลัด

                                                        
๙๐ พิไลรัตน  จุริวณชยกุล , การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคม

โหราศาสตรแหงประเทศไทย , วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต , (สาขาสังคม

มหาบัณฑิต, มหาวิทยาธรรมศาสตร, ๒๕๒๔) , หนา ๓๔-๔๐. 



๔๙ 
 

กลุม  จึงตองหาทางสะเดาะเคราะหวิธีการตางๆ เชน รดน้ํามนต บนบานศาลกลาว ตัก

บาตร เปนตน ๙๑ 

 สําหรับนักจิตแพทยหลายทานไดกลาวถึงโหราศาสตรวามีประโยชนสําหรับคนปวย

ทางดานจิตใจมากเหมือนกัน เชน รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต น.พ.ธงชัย ทวิชาชาติ ไดกลาวไววา  

“โหราศาสตรเปนศาสตรที่สามารถชวยเหลือประชาชนไดในยามที่มีปญหาสุขภาพจิต หากๆไดรับ

ขอมูลที่เปนวิชาการจากกรมสุขภาพจิตจะทําใหเปนความหวังใหกับประชาชนได เพราะลําพัง

บุคคลากรของกรมสุขภาพจิตคงจะชวยเหลือประชาชนที่ประสบปญหาความเครียดไดไมหมด” ๙๒ 

 ความจริงแลว  การใชตําแหนงของดวงดาวในทองฟามาเปนหลักในการทํานายดวง

ชะตาของบุคคลและพยากรณโชคเคราะหตางๆ นั้น ไมไดหมายความวา ดวงดาวจะใชอิทธิพล

บันดาลเจาชะตาใหเปนไปดังนั้นไม หากหมายความวา ดวงดาวเปนเคร่ืองชี้ถึงวาสนาและ

โชคชะตาของเจาของดวงชะตาน้ันๆ เทานั้น ดังนั้น เจาของชะตายอมมีอํานาจอยางเต็มที่ในการ

ปรับปรุงตนเองหรือกระทําตนเองใหเปนผลดีหรือผลรายแกตนตอไปไดอีกเสมอ 

สรุปไดวาประโยชนของโหราศาสตร ทําใหทราบควรจะปฏิบัติตนใหถูกตองอยางไรจึง

เปนส่ิงดี ประพฤติใหเหมาะสม  กับเหตุการณ ไมประมาท และหาทางผอนหนักเปนเบาเคราะห

กรรมที่เกิดข้ึนโดยเฉพาะบุคคลที่ไมประสบความสําเร็จในชีวิตหรือคนที่มีความทุกขมักจะชอบ

ปรึกษา หรือเพื่อขอคําแนะนําจากโหราจารย  เพื่อความสบายใจของตนเอง         
 

๒.๒.๖ โหราศาสตรตอวิถีชีวิตคนไทย 
 

 สุพัตรา สุภาพ ไดกลาววา ผูที่เช่ือถือ เห็นวาชีวิตของมนุษยข้ึนอยูกับอิทธิพลของ

ดวงดาวพระเคราะหไมวาจะในทางดี หรือรายก็ตาม ฉะนั้นการปฏิบัติตนใหถูกตองจึงเปนส่ิงดี เปน

การประพฤติใหเหมาะสมกับเหตุการณ ไมประมาท และหาทางผอนหนักเปนเบาเคราะหกรรมที่จะ

เกิดข้ึน โดยเฉพาะบุคคลที่ไมประสบผลสําเร็จในชีวิต หรือคนที่มีความทุกข มักจะชอบหาโหร หรือ

หมอดู เพื่อขอคําแนะนําเพื่อความสบายใจของตนเอง๙๓   

                                                        
๙๑ สุพัตรา  สุภาพ , สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี.  

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนพานิช จํากัด, ๒๕๑๘) , หนา ๑๖๑. 
๙๒  ธงชัย ทวิชาชาติ,หมอดูชวยลดปญหาสุขภาพจิต,(๑๑ กันยายน ๒๕๔๐),เดลินิวส,หนา  ๓. 
๙๓ สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี.  

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนพานิช จํากัด, ๒๕๑๘) , หนา ๑๖๙. 
 



๕๐ 
 
 สรุปไดวาโหราศาสตรตอวิถีชีวิตคนไทย ข้ึนอยูกับความเช่ือของบุคคลนั้น จะนํามา

โหราศาสตรมาใชอยางไร การใชปญญามาพิจารณาประกอบกับวิถีชีวิตของตนอยางไร 

 
 ๒.๒.๗ แนวคิดเรื่องโหราศาสตรตามแนวพุทธศาสตร 
 

แกนแทแหงพุทธศาสนานั้น เนนการประพฤติตนใหไดประโยชนดวยความเพียร หรือ

ที่เรียกวา “วิริยวาท” ถือเอาประโยชนที่เกิดจากการกระทําเปนใหญ แมจะไมไดปฏิเสธ

ปจจัยอ่ืนๆ ไมวาจะเปนดวงดาว แตทวาดวงดาวนั้นไมไดมีอิทธิพลมาหักลางอํานาจแหง

กรรมได ดังจะเห็นไดจาก นักขัตตชาดก ซึ่งมีเร่ืองเลาวา มีชาวบานนอกมาขอลูกสาว

ชาวกรุงใหลูกชายของตน คร้ันถึงวันกําหนดเขามารับตัว เผอิญตรงกับวันฤกษไมดี 

ชาวบานนอกจึงรอไปวันหนึ่ง ชาวกรุงไดบอกเลิกขอตกลงนั้นเสีย และยกลูกสาวใหแกราย

อ่ืนไป  มีผูพูดกันถึงเ ร่ืองนี้  จนกระทั่งถึงหมู ภิกษุสงฆ๙๔ พระพุทธเจาจึงไดตรัสวา 

“ประโยชนไดลวงเลยคนโงเขลาที่มัวคอยฤกษยามอยู ประโยชนนั่นแหละเปนฤกษของ

ประโยชน  ดวงดาวทั้งหลายจะทําอะไรได๙๕ 

นอกจากนี้ ในปุพพัณหสูตร ยังมีพระพุทธพจนยืนยันวา  “ภิกษุทั้งหลาย    สัตวเหลา

ใดประพฤติกายสุจริต(ความประพฤติชอบดวยกาย) วจีสุจริต(ความประพฤติชอบดวย

วาจา) และมโนสุจริต(ความประพฤติชอบดวยใจ)ในเวลาเชา เวลาเชาก็เปนเวลาที่ดีของ

สัตวเหลานั้นสัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ในเวลาเที่ยง เวลา

ภิกษุทั้งหลาย สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ในเวลาเย็น เวลา

เย็นก็เปนเวลาที่ดีของสัตวเหลานั้นสัตวทั้งหลายประพฤติชอบในเวลาใดเวลาน้ันช่ือวาเปน

ฤกษดี    มงคลดี    สวางดี    รุงดี  ขณะดี    ยามดี    และบูชาดีในพรหมจารีบุคคล 

กายกรรมเปนสวนเบื้องขวา๑ วจีกรรมเปนสวนเบ้ืองขวา มโนกรรมเปนสวนเบื้องขวา 

ความปรารถนาของทานเปนสวนเบ้ืองขวา สัตวทั้งหลายทํากรรมอันเปนสวนเบ้ืองขวาแลว

ยอมไดประโยชนอันเปนสวนเบ้ืองขวาทานเหลานั้นไดประโยชนแลว จงไดรับความสุขงอก

งามในพุทธศาสนา จงไมมีโรคถึงความสุขพรอมดวยญาติทั้งมวล๙๖ 

                                                        
๙๔ มานพ นักการเรียน , พระพุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องโหราศาสตร , (กรุงเทพมหานคร:

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) ๒๕๔๙ , หนา ๕. 
๙๕ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๙/๒๐. 
๙๖ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๙๙-๔๐๐. 



๕๑ 
 
ในอบายมุข ๖ ไดระบุชัดเจนวา”คนผัดวันประกันพรุงยอมทําใหสูญเสียผลประโยชน

เพราะความเกยีจคราน คนเกียจครานมักจะสูญเสียผลประโยชนหรือผลประโยชนทีพ่ึงจะไดก็ผาน

พนเลยไป ดวยสาเหตุขออาง ๖ ประการคือ หนาวหนัก รอนหนัก เชานัก สายนัก หวินัก และ

กระหายนกั คนที่ชอบอางแลวไมทาํงาน ไมทําส่ิงที่ควรทํา ยอมไมไดรับความมัง่ค่ังทางทรัพยสิน 

และผลประโยชนทัง้หลายกล็วงเลยผานบุคคลนั้นไปเสีย”๙๗ 

สรุปไดวา บุคคลผูที่มีความเช่ือเร่ืองดวงชะตา เร่ืองฤกษงามยามดี  จะทําอะไรก็จะ

รอคอยแตฤกษ  ทําใหสูญเสียประโยชนไปมากตอมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่เปนผูนําทาง

ครอบครัว  ผูนําชุมชน แมกระทั่งผูนําในระดับประเทศ ถามัวคอยแตฤกษยอมเสียประโยชนอยาง

แนนอน  ดังแนวคิดตามพระพุทธพจนขางตน ยอมหมายความวา พระพุทธศาสนาถือหลักวา ฤกษ

งามยามดีอยูที่การกระทําของตนเอง ไมจําเปนตองคํานึงถึงอํานาจของดวงดาวแตประการใด 

ความพรอมที่สุดเมื่อโอกาสมาถึงนั่นคือฤกษงามยามดีที่ดีที่สุด 
 

๒.๒.๘ ทฤษฎีโหราศาสตร 
 

ทฤษฎีโหราศาสตร คือ การอธิบายวา เหตุใดดวงดาวหรือนิมิตสัญลักษณตาง ๆ ที่

เกิดข้ึนรวมทั้งการเส่ียงทาย จึงสามารถเชื่อมโยงเขากับเหตุการณที่เกิดข้ึนกับชีวิตของมนุษยได มี

นักวิชาการสาขาตางๆ อธิบายไวตามมุมมอง และแนวทางของศาสตรที่ตนใช เชน นักฟสิกส 

นักจิตวิทยา เปนตน ผูวิจัยจะไมกลาวถึงทฤษฎีโหราศาสตรโบราณที่วาดวงดาวบนทองฟาคือ เทพ

เจาทั้งหลายที่มีอํานาจดลบันดาลใหมนุษยเปนไปตาง ๆ นานา เนื่องจากเปนความเชื่อโบราณที่

ลาสมัย แตจะใชการอธิบายโดยใชความรูวิทยาการสมัยใหม โดยสรุปได ๒ ทฤษฎีหลักดังนี้ 
  

๒.๒.๘.๑ ทฤษฎีแรงสงจากดวงดาว 
 

 ทฤษฎีนี้เปนแนวการอธิบายที่ใชกันมากที่สุด และใชกันมายาวนาน โดยเช่ือวา

ดวงดาวมีแรงสงทําใหมีผลเกิดข้ึนกับส่ิงมีชีวิตบนโลก ในทางวิทยาศาสตรกลาววา ดวงดาว

ทั้งหลายมีคล่ืนแมเหล็กไฟฟาสงออกมา และจะเปล่ียนแปลงไปตามแรงเคล่ือนที่ของวัตถุบน

ฟากฟา ระบบประสาทของมนุษยจะตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงบนทองฟานั้น ถึงแมปจจุบันยัง

                                                        
๙๗ P.A. Payutto , Buddhism : A Layman’ Guide to Life , Bangkok: 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University , 1996 , P.6. 



๕๒ 
 

ไมมีการศึกษาเร่ืองนี้กันอยางจริงจังจนมีขอสรุปที่ชัดเจน แตก็มีผลการศึกษาที่นาสนใจของกลิน 

(Glynn) ซึ่งเสนอแผนภาพแสดงผลกระทบของดวงดาวตอชีวิตมนุษย๙๘  

ในวิทยานิพนธปริญญาเอกเก่ียวกับทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของเขา ดังแสดงในรูปที่ 

๒.๒.๘.๑ 

 

รูปที่ ๒.๒.๘.๑ แผนภาพแสดงผลกระทบของดวงดาวตอชีวิตมนุษย 

 สําหรับการตอบสนองของเด็กแรกเกิดตอตําแหนงดวงดาวในแผนภาพ ดร.ยูเกน 

โจนัส (Dr.Eugen Jonas) จิตแพทยชาวสโลวาเกีย คนพบวา ขณะทารกเกิดเปนชวงที่วงรอบเม

แทบอลิซึมของเขาถึงจุดสูงสุดและเด็กจะเปนผูที่กําหนดการเกิดของตัวเอง โดยหล่ังฮอรโมนแอดริ

นาลีนเขาสูกระแสเลือดของแม การทดลองของ ดร.โจนัส พบวาจุดสูงสุดของวงรอบนี้จะเกิดข้ึน

                                                        
         ๙๘ Stephen Arroyo, Astrology , Psychology and the Four Elements , (USA : CRCS 

Publications, 1975) , p. 37,อางใน จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธ

ปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , (บัณพิตวิทยลัย,มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๕๑),

หนา ๑๖. 



๕๓ 
 

สม่ําเสมอ สอดคลองกับมุมระหวางดวงอาทิตยกับดวงจันทรในดวงกําเนิดของแตละบุคคล 

ปรากฏการณนี้ทําใหเชื่อไดวาทารกมีบุคลิกภาพที่แฝงเรนมาต้ังแตเกิด๙๙ 

 ศาสตราจารยจอรจส ลัคฮอฟสกี (Georges Lakhovsky) นักชีววิทยาและฟสิกสชาว

รัสเซียไดศึกษาเร่ืองนี้เชนกัน ลัคฮอฟสกีไดแสดงไววา “รังสีที่แผมาจากอวกาศมาสูโลกเกิดจาก

ดาวเคราะหและดาวฤกษตางๆ รังสีนี้มีผลตอโครโมโซมของเซลลซึ่งเปนตัวรับสัญญาณไฟฟา

จักรวาล โดยนํามาแปลงเปนกระแสไฟฟาอันเปนแรงลึกลับเรียกวา ชีวิต และในลักษณะ

เดียวกันลัคฮอฟสกีก็คิดวา เซลลสมองทําหนาที่เหมือนเสาอากาศในการรับสัญญาณที่แผมาจาก

ดวงดาวเหมือนเสาวิทยุ”๑๐๐ 

 เร่ืองนี้อาจจะอธิบายดวยทฤษฎีควอนตัมได กลาวคือ “ตามหลักวิทยาศาสตร

ปจจุบัน อธิบายวาสรรพส่ิงในโลกนี้เปนเพียงกลุมของอนุภาคหรือคล่ืนมากมาย ตอเช่ือมเรียงกัน

ไป เสมือนเปนเนื้อเดียวกันตลอดทั่วทั้งจักรวาล ในสภาพของส่ิงที่เปนอนุภาคหรือคล่ืนที่เรียกวา

ควอนตัมนี้จะมีปฏิสัมพันธกันไดเสมอ การเปล่ียนแปลงสถานะของอนุภาคหนึ่ง จะมีผลกระทบตอ

สถานะของอีกอนุภาคหนึ่งได ไมวาจะอยูหางไกลกันเพียงใด”๑๐๑ 
 

๒.๒.๘.๒ ทฤษฎีองครวม 
 

แนวคิดแบบองครวม (Holistic) อธิบายวาทุกส่ิงในจักรวาลรวมกันเปนระบบเดียว 

ภายในระบบใหญ มีระบบยอยที่มีโครงสราง รูปแบบ และความเปนไปสอดคลองกับระบบ

ใหญ ดังจะเห็นไดจากโครงสรางของจักรวาลกับโครงสรางของอะตอมมีลักษณะที่

คลายกัน อยูภายใตกฎเกณฑของธรรมชาติแบบเดียวกัน ทุกสวนของจักรวาลมี

ความสัมพันธสอดคลองกันหมด นักจิตวิทยาคนสําคัญของโลกคือคารล กุสตาฟ จุง (Carl 

Gustav Jung) เรียกความสอดคลองตองกันนี้วา ซิงโครนิซิตี (Synchronicity) โดยจุงได

                                                        
๙๙ Stephen Arroyo , Astrology, Psychology and the Four Elements , (USA : CRCS 

Publications, 1975) ,p. 38 , อางใน จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธ

ปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” ,หนา ๑๖. 
๑๐๐ B.V. Raman , Planetary Influences on Human Affairs, (Bangalore : IBH Prakashana, 

1980) , pp. 56-57 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญา

ที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๖. 
๑๐๑ โอฬาร เพียรธรรม , ตามหาความจริง วิทยาศาสตรกับพุทธธรรมศาสตรที่เปนคนละ

เรื่องเดียวกัน , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙) , หนา ๒๐๕-๒๐๖. 



๕๔ 
 

อิทธิพลความคิดมาจากคัมภีรอ้ีจิงของจีนโบราณ เขาพบวาเหตุการณบังเอิญหลายคร้ัง

เกิดข้ึนอยางมีความหมายสอดคลองกันโดยไมไดเปนเหตุเปนผลของกันและกัน บางคร้ังอ้ี

จิงสามารถบอกถึงรูปแบบของความหมายที่เชื่อมโยงเหตุการณปจจุบันไปสูเหตุการณทีย่งั

ไมเกิดข้ึนในอนาคต ซึ่งทั้งสองเหตุการณไมไดเปนเหตุเปนผลกัน ปรากฏการณนี้อาจจะ

เรียกวา การเกิดข้ึนพรอมกันอยางมีความหมาย (Meaningful Coincidence) หรือ

หลักการเช่ือมโยงที่ไมสัมพันธเชิงเหตุ (Acausal Connecting Principle)๑๐๒ ตัวอยางหนึ่ง

ที่เกิดข้ึนกับจุงเองระหวางการบําบัด คนไขของเขาไดฝนถึงเคร่ืองประดับที่เปนแมลงปก

แข็งทองคําและกําลังสนทนากับจุง ในเร่ืองนี้ ทันใดนั้นมีเสียงเกิดข้ึนที่กระจกหนาตาง 

ปรากฏเปนแมลงปกแข็งตัวหนึ่งกําลังพยายามจะเขามาในหอง จุงอธิบายเหตุการณนี้วา

ภาพของแมแบบ (Archetype) ในความฝนอาจจะเกิดข้ึนสอดคลองกับเหตุการณ

ภายนอก แมแบบไมไดอยูในโลกของจิตเทานั้นแตอาจรุกลํ้าขามเขตมาปรากฏในโลก

ภายนอกได จุงใชคําวาซิงโครนิซิตีเมื่อภาพในจิตกับเหตุการณภายนอกเกิดข้ึนพรอมกัน 

และเหตุการณนี้จะเกิดบอยเมื่อจิตสํานึกมีกําลังออน และจิตใตสํานึกมีกําลังกวา๑๐๓ 

สรุปไดวาทฤษฎีโหราศาสตรมี ๒ ทฤษฎีแรงสงจากดวงดาวเพราะเช่ือวาดวงดาว

สงผลตอส่ิงชีวิตบนโลก ระบบประสาทของมนุษยจะตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงบนทองฟา และ

ทฤษฎีองครวม ซึ่งเกี่ยวกับจักรวาลเปนระบบใหญ อยูภายในธรรมชาติแบบเดียวกัน 
 

 ๒.๒.๙ ประเภทและสาขาของโหราศาสตร 
 

 วิชาที่วาดวยการทํานายทายทัก (divination) สามารถแบงประเภทตามลักษณะการ

ทํานายไดเปน ๔ ประเภทหลัก ดังนี้ 

  ๑)” การทํานายดวยลางบอกเหตุ (omen) ที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ เชน การปรากฏ

ข้ึนที่ผิดปกติของสัตว การเคลื่อนที่ของนกและแมลง ปรากฏการณเหลานี้สอใหเห็นถึงเหตุการณที่

จะเกิดข้ึนตามมา ตัวอยางเชน การอพยพของกบจํานวนมากเกิดข้ึนอยางผิดปกติไมกี่วันกอนการ

                                                        
๑๐๒ Ann Casement , Carl Gustav Jung , (UK : SAGE Publications, 2001) , pp. 149-150,

อางใน , จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตร

ในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๘. 
๑๐๓ Ibid., p. 150 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของ

พุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๘. 



๕๕ 
 

เกิดแผนดินไหว ๘ ริกเตอรในประเทศจีน เมื่อวันที่ ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๕๑”๑๐๔ เร่ืองนี้เปน

ปรากฏการณทางธรรมชาติที่วิทยาศาสตรก็ไมสามารถอธิบายไดชัดเจน เปนปรากฏการณที่เกิด

กับธรรมชาติโดยสวนรวม ไมเกิดเฉพาะเจาะจงกับบุคคลใดบุคคลหน่ึง ประเด็นนี้อยูนอกเหนือ

โหราศาสตรที่ผูวิจัยจะกลาวถึง 

๒) การทํานายโดยอาศัยอํานาจจิตหรืออางอํานาจเทพเจา เปนเร่ืองที่เกี่ยวกับอนาค

ตังสญาณ การใชอํานาจจิต หรือการเขาเจาทรงผีเพื่อการทํานายทายทัก เร่ืองการใช

อํานาจจิตในการทํานายนี้ผูวิจัยขอแยกออกไมนํามารวมกับโหราศาสตร สวนการทํานาย

ดวยคนทรงนี้มีมาต้ังแตสมัยโบราณ ในกรีกมีการทํานายที่อางอํานาจเทพเจาเรียกวา ออ

ราเคิล (oracle) ที่วิหารเดลไฟ (Delphi) มีนักบวชสตรีที่เรียกวา ไพเธีย (Pythia) หรือ 

ไพธอเนส (Pythoness) อยูอาศัยกับงูอันเปนสัญลักษณของการทํานายและปญญา เมื่อมี

ผูมารับการทํานายเธอจะทําตัวเองใหอยูในภวังค บางคร้ังมีการด่ืมเลือด สูดควัน หรือ

เค้ียวใบไมบางอยาง จากนั้นก็จะออกคําทํานายเปนภาษาที่คลุมเครือ โดยจะมีนักบวช

แปลความเปนรอยกรองใหผูมาถามปญหาอีกทีหนึ่ง๑๐๕ เร่ืองการอางอํานาจเทพเจาในการ

ทํานายนี้ผูวิจัยก็ไมนํามารวมอยูในโหราศาสตรที่จะกลาวถึงตอไป 

๓) การทํานายดวยสัญลักษณที่เกี่ยวเนื่องกับบุคคล คือการตีความจากสัญลักษณที่

เกิดข้ึนสัมพันธกับบุคคลนั้น ไดแก ดวงชะตากําเนิด (ตําแหนงดวงดาวตาง ๆ ในขณะ

บุคคลถือกําเนิดจากครรภมารดา) ลักษณะหนาตา รางกาย ลายมือ ลายเทา ความฝน 

ลักษณะการจัดที่อยูอาศัย รวมไปถึงลายเซ็น เพราะส่ิงเหลานี้สามารถสะทอนลักษณะ

บางประการของบุคคลออกมา คําทํานายที่ใชกันเกิดข้ึนจากการศึกษาและเก็บสถิติมา

เปนระยะเวลานาน การทํานายดวยตําแหนงดวงดาวจะมีคําอธิบายในหัวขอตอไป ในสวน

                                                        
๑๐๔ Weird Asia News , “Frog Migration : Omen to China Earthquake Disaster”, 

<http://www.weirdasianews.com/2008/05/13/frog-migration-omen-to-china-earthquake-disaster/>(27 

May, 2008),อางใน,จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอ

โหราศาสตรในยุตปจจุบัน”, หนา ๑๙. 
๑๐๕ Rosemary Ellen Guiley , Encyclopedia of the Strange , Mystical, & Unexplained, 

(New York : Gramercy, 1991) , pp. 413-414 , อางใน,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะห

ทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๙. 

 



๕๖ 
 

ของการทํานายดวยความฝนมีปรากฏชัดในพระไตรปฎก จึงขออธิบายเกี่ยวกับเร่ืองความ

ฝนโดยสรุปดังนี้ 

 “ความฝน คือ ภาพ ความคิดและความรู สึกที่ปรากฏแกบุคคลในขณะหลับ 

โดยเฉพาะการหลับในระยะที่ดวงตามีการเคลื่อนไหวอยางเร็ว (rapid eye movement, REM) หรือ

ในสภาวะที่ยังไมหลับสนิท นักวิทยาศาสตรยังไมสามารถทําความเขาใจในเนื้อหาและจุดประสงค

ของความฝนไดอยางชัดเจน”๑๐๖ “ในสมัยโบราณเชื่อกันวาความฝนเปนปรากฏการณที่เหนือ

ธรรมชาติ เปนสาสนจากพระผูเปนเจา และนํามาใชทํานายทายทักได ชาวอิยิปตโบราณไดบันทึก

เร่ืองราวเกี่ยวกับความฝนและการตีความไวในกระดาษปาปรัสต้ังแต ๒,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล”๑๐๗ 

“ในศตวรรษที่ผานมานักวิทยาศาสตร และผูมีการศึกษามองความฝนวาเปนปรากฏการณที่ไร

ความหมาย การแปลความฝนเปนเร่ืองของการถือโชคลาง แตนักจิตวิทยาอยางซิกมันด ฟรอยด

และคารล จุงกลับใหความสําคัญกับความฝน อิริค ฟรอมมนักจิตวิทยาไดอธิบายธรรมชาติของ

ความฝนไววา “ความฝนเปนการแสดงออกที่มีความหมาย และมีนัยสําคัญของกิจกรรมทางจิต

ทั้งหลายภายใตสภาวะของการนอนหลับ”๑๐๘ 

ฟรอยดเชื่อวาความฝนเปนการแสดงออกของจิตไรสํานึกทางหนึ่ง เปนจินตนาการ

ของการทําใหความปรารถนาบรรลุผลที่แสดงออกมาในรูปแบบของสัญลักษณ ตัวอยาง

ของการตีความสัญลักษณของฟรอยด เชน พอแมจะแสดงออกดวยภาพของผูมีอํานาจ 

ไดแก พระราชา พระราชินีเปนตน เด็กๆ พี่ๆ นองๆ จะแสดงออกดวยภาพของสัตวเล็ก 

อวัยวะเพศชายจะแสดงออกดวยภาพของวัตถุที่มีลักษณะเปนแทง ไดแก ทอนไม เสา 

ตนไมเปนตน หรือวัตถุที่ใชแทงใชยิง ไดแก มีด ปนเปนตน อวัยวะเพศหญิงจะแสดงออก

ดวยภาพของวัตถุที่มีชองวางไวใสของ ไดแก กระปอง โถ ขวด กลอง เรือ หรือหองเปน

                                                        
๑๐๖ Wikipedia , “Dream”, <http://en.wikipedia.org/wiki/Dream>(3 Jul., 2008) , อางใน ,

จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุต

ปจจุบัน” , หนา ๒๐. 
๑๐๗ Rosemary Ellen Guiley , Op.Cit., p. 158 , อางใน ,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”

การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน”, หนา ๒๐. 
๑๐๘ Erich Fromm , The Forgotten Language : An Introduction to the Understanding of 

Dreams , Fairy Tales and Myths , (USA : Grove Press, 1951) , p. 25 , อางใน,จักรเทพ รําพึง , สาร

นิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๐. 



๕๗ 
 

ตน๑๐๙ จุงไดขยายทฤษฎีเกี่ยวกับความฝนออกไปอีก โดยเช่ือวานอกจากจะเกิดจากจิตไร

สํานึกของปจเจกชนแลวยังมีสวนของจิตสํานึกรวม (collective unconscious) ดวย คือมี

ความหมายในเชิงสัญชาตญาณและประวัติศาสตรของมนุษย๑๑๐ เปนภาพของแมแบบ 

(archetype) ที่สะสมมาเปนเวลายาวนาน และดวยทฤษฎีของจุงนี้เอง จึงเช่ือวาความฝน

สามารถนํามาทํานายเหตุการณได 

๔) การทํานายดวยการเส่ียงทาย เปนการทํานายที่ไดรับความนิยมอยางมากเชนกัน 

การเส่ียงทายมีปรากฏมาต้ังแตโบราณ ในอินเดียโบราณมีการทํานายชีวิตแตงงานของ

เจาสาวโดยใหสตรีเส่ียงทายเลือกสิ่งหนึ่งจากของที่ปกปดไว ๕ อยาง มีเมล็ดพันธุพืชตาง 

ๆ ดินจากแทนพิธีกรรม ดินจากแปลงเกษตร มูลวัว และดินจากท่ีเผาศพ คําทํานายของ

การเลือกเปนไปตามส่ิงที่เลือกได คือ ถาเลือกเมล็ดพันธุก็จะเจริญรุงเรืองในพืชชนิดนั้น 

ถาเลือกดินจากแทนพิธีก็จะเจริญในทางศาสนา ถาเลือกดินจากแปลงเกษตรก็จะเจริญ

ในทางเกษตรกรรม ถาเลือกไดมูลวัวจะเจริญในทางปศุสัตว และถาเลือกไดดินจากที่เผา

ศพหมายถึงไมเปนมงคล๑๑๑ ในราชพิธีพืชมงคลที่ไทยรับอิทธิพลพราหมณมาก็มีการเส่ียง

ทายเชนกัน คือดูจากของที่พระโคกิน และการเลือกผานุง ซึ่งเปนการทํานายความสมบูรณ

ของพืชพันธุและน้ําที่มีใชในการเกษตร สวนวัฒนธรรมจีนมีคัมภีรอ้ีจิง (i ching) เปนการ

เส่ียงทายแบบหนึ่ง เปนรากฐานสําคัญของปรัชญาจีนโบราณ อ้ีจิง ใชรูป ๖๔ รูป ซึ่งแตละ

รูปประกอบดวยเสน ๖ เสน เปนเสนทึบ (หยางหรือชาย) และเสนขาด (หยินหรือหญิง) 

รวมกัน การเส่ียงทายโดยใชเหรียญหรือไมเซียมซี เพื่อใหไดรูปใดรูปหนึ่งใน ๖๔ รูปนี้ คํา

ทํานายของอ้ีจิงจะสะทอนถึงสภาวะของจิตใตสํานึกและเหตุการณภายนอก”๑๑๒ การเส่ียง

                                                        
๑๐๙ Paul R. Abramson , Personality, (USA : Holt, Rinehart and Winston, 1980) , pp. 32-

33, อางใน,จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตร

ในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๐. 
๑๑๐ Ibid., p. 56 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของ

พุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๑. 
๑๑๑ Anthony Philip Stone , Hindu Astrology : Myths, Symbols and Realities , (India : 

Select Books, 1981) , pp. 147-148 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะ

ของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๑. 
๑๑๒ Joseph Murphy , Secret of the I Ching , (USA : Parker Publishing Company, 1970), 

p.18,อางใน ,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอ

โหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๑. 



๕๘ 
 

ทายที่นิยมกันในปจจุบันคือไพยิปซีหรือไพทาโรท (tarot) ไพชุดนี้ประดิษฐข้ึนที่ตอนเหนือ

ของอิตาลีในตนคริสตศตวรรษที่ ๑๕ แตก็มีผูกลาววาตนกําเนิดด้ังเดิมคือกรีกโบราณ และ

ถูกนําเขามาในยุโรปโดยชาวยิปซี ไพชุดหลัก ๒๒ ใบเปนภาพที่มีความหมายสอดคลองกับ

อักษรภาษาฮิบบรูในคาบาลาห (kabalah) อักษรฮิบบรูแตละตัวสัมพันธกับดาวเคราะห 

จักรราศีและธาตุ”๑๑๓ “คับบาลาหเปนภาษาฮิบบรู แปลวา ส่ิงที่ไดรับมา เปนคําสอนลึกลับ

ของศาสนายูดายที่ถายทอดกันมาแบบมุขปาฐะจากอาจารยสูศิษย”๑๑๔ 

การทํานายดวยการเส่ียงทายนี้ไมเกี่ยวของกับเทหวัตถุบนทองฟาโดยตรง ทฤษฎีแรง

สงจากดวงดาวใชอธิบายการเส่ียงทายไมได แตอธิบายดวยทฤษฎีองครวมได กลาวคือ ถา

ทุกสวนในจักรวาลดําเนินไปดวยกฎเกณฑเดียวกัน มีความสัมพันธเปนระบบเดียวกัน การ

เปล่ียนแปลงที่สวนยอยของระบบยอมสะทอนใหเห็นการเปล่ียนแปลงที่สวนใหญ หรือการ

เปล่ียนแปลงที่สวนหนึ่งยอมมีผลกระทบในสวนอ่ืน ๆ ของระบบดวย ดวยหลักเชนนี้ยอม

ไมมีส่ิงใดเกิดข้ึนโดยไมมีสาเหตุ และไมมีส่ิงใดที่ไมสัมพันธกัน การเส่ียงทายที่เกิดข้ึนใน

แตละคร้ัง ยอมตองมีความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งกับเหตุการณที่จะเกิดข้ึน ดวยเหตุนี้

ทําใหการเส่ียงทายบางครั้งก็ถูก แตเราไมสามารถรูกฎเกณฑของธรรมชาติทั้งหมด มนุษย

ทําไดเพียงการเก็บสถิติ การเส่ียงทายจึงไมอาจจะถูกตองทุกคร้ังได สวนวิชาโหราศาสตรที่

ใชดวงดาวในการทํานาย มีการแบงตามลักษณะการใชงานได ๗ สาขา คือ 

๑) การดูดวงชะตาบุคคล (natal astrology) เปนการใชโหราศาสตรที่รูจักกันมาก

ที่สุด โดยคํานวณตําแหนงของดวงดาวตางๆ ตามวันเวลาเกิดของบุคคล ไดเปนดวงชะตา 

นํามาวิเคราะหลักษณะและแนวโนมชวีิตของบุคคล 

           ๒) การดูดวงชะตาบานเมือง (mundane astrology) โดยใชวนัเวลาสําคัญของ

ประเทศแทนวันกําเนิด เชน วันกาํเนิดของประเทศสหรัฐอเมริกาถือเอาวันที่ ๔ กรกฎาคม 

ค.ศ.๑๗๗๖ จากนัน้จึงคํานวณดวงชะตาของประเทศแลวนาํมาทํานายเหมือนดวงบุคคล 

                                                        
๑๑๓ Robert M. Place, The Tarot : History, Symbolism, and Divination, (USA : 

Tarcher/Penguin, 2005) , pp. 5-6 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะ

ของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๒. 
๑๑๔ Rosemary Ellen Guiley, Encyclopedia of the Strange, Mystical, & Unexplained, 

(New York : Gramercy, 1991), p. 306 , อางใน,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะห

ทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๒. 

 



๕๙ 
 

โดยเปล่ียนเปนบริบทของประเทศ เชน การดูแนวโนมของสงคราม ความเจริญรุงเรืองทาง

เศรษฐกิจ และการเปล่ียนแปลงสําคัญเปนตน 

           ๓) โหราศาสตรธรรมชาติหรืออุตุนิยมโหราศาสตร (natural or meteorological 

astrology) เปนการดูสภาพแวดลอมทางธรรมชาติดวยตําแหนงดวงดาวบนทองฟา เชน 

การเกิดภัยธรรมชาติ แผนดินไหว พายุเปนตน 

       ๔) โหราศาสตรการเกษตร (agricultural astrology) เปนการใชตําแหนงดวงดาว

เพื่อชวยในการเกษตร เชน การกําหนดวนัเพาะปลูกและเก็บเกีย่วเปนตน 

       ๕) โหราศาสตรการแพทย (medical astrology) เปนการเช่ือมโยงดวงดาวและ

จักรราศีตางๆ เขากับอวยัวะของรางกาย แลวใชความสัมพันธของปจจยัเหลานีว้ินิจฉัยโรค

ภัยไขเจ็บทางรางกาย ตลอดจนนาํมาชวยในการทาํจิตบําบัด 

        ๖) โหราศาสตรกาลชะตา (horary astrology) เปนการตอบปญหาโดยใช

ตําแหนงดวงดาวในขณะที่มผูีถามปญหา เชน การถามวา “สมควรจะเปล่ียนงานหรือไม?” 

       ๗) การเลือกวันเวลาที่เหมาะสมหรือการหาฤกษ (electional astrology) เปน

การกําหนดชวงเวลาที่เหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ โดยใชตําแหนงดวงดาว เชน 

การหาวันเวลาที่เปนมงคลสําหรับการเปดกิจการการคาเปนตน๑๑๕ 

ละเอียด ศิลานอย ใหแนวคิดเกี่ยวกับ “ความเชื่อในเร่ืองโหราศาสตร” วา

โหราศาสตรมีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทยมาต้ังแตโบราณ ปจจุบันการเช่ือถือนี้ยังคงอยู

และดูจะมีมากข้ึนดวย บทบาทในปจจุบันของโหราศาสตรที่มีตอวิถีชีวิตของคนไทย สรุป

ไดดังนี้ ๑) การดูแนวโนมชีวิตในอนาคต เมื่อบุคคลประสบปญหาในชีวิต มีขอคับของใจ 

หาทางออกไมได มักจะไปหาหมอดู เพื่อใหตรวจดูดวงชะตาตนวาดีรายอยางไร โชคดีจะ

เขามาเมื่อใด และเคราะหรายที่กําลังเผชิญจะส้ินสุดลงเมื่อใด นี่ดูจะเปนกิจกรรมหลักใน

การใชโหราศาสตรของคนไทย เร่ืองที่คนสวนใหญสนใจก็คือเร่ืองการเงิน การงานและ

ความรัก ถึงแมคนจะไมมีความเชื่ออยางมั่นคงนักตอโหราศาสตร แตคําทํานายของหมอดู

ก็ทําใหคลอยตาม สบายใจ มีกําลังใจ หรืออาจจะมีความกังวลใจมากข้ึนความที่บุคคลไม

                                                        
๑๑๕ Alan Oken , Alan Oken’s Complete Astrology , (USA : Ibis Press, 2006), pp. 15-16,

อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตร

ในยุตปจจุบัน”,หนา ๒๒-๒๓. 



๖๐ 
 

มีความเขาใจในโหราศาสตรเพียงพอ ผนวกกับคําที่มักกลาวกันวา “ไมเช่ืออยาลบหลู” ทํา

ใหหมอดูเปนผูที่มีอิทธิพลอยางมากในสังคมไทย๑๑๖ 

สตีเฟน อาโรโย นักจิตวิทยา ไดสรุป ประโยชนของโหราศาสตรที่มีตอการใหการ

ปรึกษา ผูวิจัยขอยกมาเปนบางขอ ดังนี้ คือ ๑.โหราศาสตรทําใหเกิดความอดทน เมื่อ

บุคคลเห็นวาชีวิตเปนวงรอบของการเปล่ียนแปลง เปนการงายที่จะอดทนตอสภาวะที่เรารู

วาจะส้ินสุดลงเมื่อใด ๒.โหราศาสตรบอกใหรูถึงรูปแบบการเติบโตและพัฒนา ดีกวา

เคร่ืองมือทางจิตวิทยาใด ๆ จะทําได โดยสามารถระบุวาบุคคลควรจะทําอะไร ในชวงเวลา

ใด และสามารถบอกถึงชวงการเปล่ียนแปลงที่สําคัญของชีวิตได ๓.โหราศาสตรทําให

บุคคลดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับกําลังที่ตนมี และใชพลังความคิด ความต้ังใจ และการ

สรางสรรคเพื่อสรางวิถีชีวิตใหดีข้ึน ในจังหวะเวลาที่เหมาะสม ๔.ชวยใหบุคคลมีความ

เขาใจในกฎจักรวาลที่ควบคุมสรรพส่ิง ทําใหเขาใจความจริงภายในของตน กฎเหลานี้

ไดแก ความเปนระเบียบ ความสมดุล กฎของเหตุและผล วงรอบ การแบงข้ัว เราเปนในส่ิง

ที่เราคิด และส่ิงที่เหมือนกันกอใหเกิดกันและกัน (like begets like)เปนตน๕.โหราศาสตร

เปดเผยถึงโครงสรางพื้นฐานของชีวิตและชวงชีวิต อันเกิดจากระเบียบแหงรูปแบบของ

ประสบการณตางๆ ๖.โหราศาสตรทําใหเราเกิดมุมมองและวิธีที่จะตระหนักถึงชีวิต ทําให

เราไมติดยึดในประสบการณบางอยาง ความทอแทผิดหวัง และความอึดอัด โดยความ

เขาใจถึงความเปล่ียนแปลงที่เปนวงรอบของชีวิต ๗. โหราศาสตรชวยผูใหการปรึกษาและ

นักจิตบําบัดเขาถึงธรรมชาติภายในของผูปวยดีกวาวิธีฉาย (Projecting) สมมติฐานของจิต

ไรสํานึกของบุคคลออกมาและยังชวยในการหาวิธีบําบัดที่เหมาะสมกับแตละคนดวย ๘. 

โหราศาสตรมีวิธีที่ทําใหบุคคลรูถึงความตองการในสวนลึกระดับจิตไรสํานึก ทําใหเกิด

ความชัดเจนในทิศทางและความหมายของชีวิต ๙. โหราศาสตรทําใหบุคคลสามารถ

กําหนดประเภทของกิจกรรมที่เหมาะกับพลังชีวิตที่ตนมี๑๐.โหราศาสตรชวยทําใหบุคคลมี

ความมั่นใจในความคุนเคยสวนตัว ความรูสึก และความรูภายในที่ตนกลัวที่จะแสดงออก

หรือยอมรับ ๑๑. โหราศาสตรทําใหเราตระหนักวาโลกนี้คือเวทีละครที่แตละคนเปนสวน

หนึ่งของการแสดง ทําใหเกิดมุมมองตอชีวิต เกิดอารมณขัน ดําเนินชีวิตไปไดดวยดี 

นอกจากนี้ยังนําไปสูการต้ังคําถามที่ลึกซ้ึงข้ึนไป เชน ใครเลาคือผูแสดง ใครคือผูกํากับ 

                                                        
๑๑๖ ละเอียด ศิลานอย, เฟง-สุย (ฮวงจุย) ภูมิลักษณพยากรณ,(กรุงเทพมหานคร:                 

โอเดียนสโตร, ๒๕๓๐), อารัมภกถา,หนา ๕. 

 



๖๑ 
 

และใครคือผูเขียนบท ๑๒.การใชโหราศาสตรในการใหการปรึกษา ผูใหการปรึกษา

สามารถชวยใหบุคคลปรับตัวใหเขากับธรรมชาติของตน มากกวาการหลอหลอมตนดวย

แบบพิมพทฤษฎีที่มนุษยคิดข้ึนวาบุคคลควรจะเปนอยางไร๑๑๗ 
 

๒.๒.๑๐ ความคิดเห็นของนักวิชาการเกี่ยวกับโหราศาสตร 
 

 นักวิชาการเปนจํานวนมาก ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับโหราศาสตรไวหลากหลาย 

บางคนกลาวหาวา  โหราศาสตรเปนศาสตรที่งมงาย ทําใหคนไมพัฒนา เพราะมัวแตคอยฤกษที่

โหราจารยใหมา บางคนก็ใหความหมายที่สนับสนุนความเชื่อโหราจารยอยางเต็มที่วา โหราศาสตร

เปนวิชาที่ทําใหคนไดทราบถึงกรรมของตนเองได อยางไรก็ดี ในที่นี้จะขอยกตัวอยางความคิดเห็น

ของนักวิชาการบางคนไวใหเกิดแนวทางในการคิดและวางทาทีชีวิตตนตอโหราศาสตร ดังนี้ 

 พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวไววา “โหราศาสตรมันเปน Art และ Science อันหนึ่งซึ่งควรมี

ไวในโลกอยางนอยที่สุดก็เพื่อชมเลน เชน Art และ Science อยางอ่ืนๆ เชน ศิลปกรรมการ

แกะสลักเปนตนเหมือนกัน เรามีบานเรือนอาศัยอยูไดสบาย โดยไมตองมีกรอบรูปแขวนประดับ  

แตถาเราจะมีแขวนบาง พอเหมาะ ๆ มันก็ไมเสียหายอะไรหรือไมเหนื่อยเปลาเกินไป....การครอง

ชีวิตของเรา ซึ่งเราจําเปนตองอาศัยหลักกรรมเปนตัวเรือน  และหลักโหราศาสตรเปนกรอบรูป

แขวนประดับเรือน ฉันใดก็ฉันนั้น”๑๑๘ 

 ปญญานันทภิกษุ  ไดกลาวไววา “พระพุทธศาสนาไมมีคําวา “ดลบันดาล” ขอใหเรา

เขาใจขอนี้ไวดวย คือ ไมมีอะไรที่มีอํานาจดลบันดาลใหใครเปนอะไร เราจะดีก็ดวยการทําดีของเรา

ชั่วก็ดวยการทําช่ัวของเรา มั่งมีก็ดวยการแสวงหาทรัพย รูจักหา รูจักเก็บ รูจักใช รูจักทําใหมันเจริญ

งอกงาม…ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในพระพุทธศาสนาคือ ธรรมะ”๑๑๙ 

 บุญมี เมธางกูร ผูศึกษาฝายอภิธรรมไดกลาว ผูศึกษาวิทยาการตางๆ ทั้งจากในและ

นอกประเทศไทยจนมีความรูสารพัด มีดีกรียาวๆ ก็หนีไมพนจากดิรัจฉานวิชา  หรือหนี

อวิชชาคือความโงความหลงใหลในเร่ืองชีวิตของตนไปไมพน จะตองเวียนวายตายเกิด

                                                        
๑๑๗ Stephen Arroyo , pp. 54-56, อางใน, จักรเทพ รําพึง, สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะห

ทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” ,หนา ๕๘ - ๕๙. 
๑๑๘ พุทธทาสภิกขุ , พุทธศาสตรกับไสยศาสตร  โหราศาสตรกับพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ: 

มูลนิธิพุทธรักษา, ๒๕๒๙), หนา ๗๑. 
๑๑๙ ปญญานันทภิกขุ, แสงธรรม สองทาง, (อนุสรณงานพระราชทานเพลิงศพ พระครูพัชรธรรม

สาร (บัวภา จนฺทสาโร), (กรุงเทพฯ: บริษัทพิมพดี จํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๒๘ - ๒๙. 



๖๒ 
 

ตอๆ ไป และแกปญหาใหแกชีวิตไมได เพราะวิทยาการเหลานั้นมิไดวาดวยเร่ืองของชีวิต

จิตใจ และความพนทุกข ไมวาจะเปนวิชา นิติศาสตร วิทยาศาสตร พฤกษศาสตร 

มนุษยศาสตร...ลวนแลวแตศึกษาเพื่อจะใหมีความรู เพื่อจะไดกินไดนอน และเสพเมถุน

เทานั้น หาไดมีความเขาใจชีวิตจริงๆ ไม หาไดมีหนทางที่จะพนจากทุกขไม๑๒๐ 

 ประยูร  พลอารีย  ไดกลาวไววา “วิชาโหราศาสตรไมใชศาสตรที่หลาย ๆ ทานเขาใจ 

แตเปนศาสตรแหงปญญา ที่เกี่ยวกับปรัชญาอันสูงยิ่ง เคร่ืองมือสําคัญของวิชาโหราศาสตรคือวิชา

ตรรกศาสตร (Logic) โดยเฉพาะคือการอุปมาอุปมัย (Analogy) เมื่อศึกษาสูงข้ึน ๆ จะพบวามี

ธรรมชาติเปนศาสนาหนึ่ง และนาสนใจอยางยิ่งก็คือ เขากันกับพุทธศาสนาไดเปนอยางดี”๑๒๑ 

 จากทัศนะของนักปราชญดังกลาวขางตน จะเห็นไดวา บางทัศนะถือมองวา

โหราศาสตรคือเคร่ืองมืออยางหนึ่งในการนําไปสูพุทธิปญญา บางทัศนะมองวา โหราศาสตรเปน

เสมือนเคร่ืองประดับบานซ่ึงจะมีหรือไมก็ได จะมีไวพอเปนเคร่ืองประดับใหสวยงามพอดูดีก็ได ซึ่ง

การเปรียบเทียบเชนนี้ เปนเสมือนช้ีใหเห็นวาโหราศาสตรก็มีประโยชนตอชีวิตของมนุษย

เชนเดียวกัน เพียงแตวาจักนําไปใชประโยชนในทางใดหรือจะเช่ืองมงายโดยไมไดอาศัยหลัก

ปญญาและวิริยะเลยก็ข้ึนอยูกับผูนําไปใช 

 สรุปไดวา ความเชื่อที่บุคคลมีตอโหราศาสตร ยอมมาจากความเช่ือ เชิงอภิปรัชญาที่

มีตอโลกของบุคคลนั้น ไมวาเขาจะรูตัวหรือไมก็ตาม ไมวาเขาจะรูจักอภิปรัชญาหรือไมก็ตาม การที่

บุคคลมีความเชื่อวา ชีวิตของเราถูกกําหนดมาแลว ทําใหเชื่อถือคําทํานายเหมือนประกาศิตที่

จะตองเปนอยางนั้นหลีกเล่ียงไมได ในขณะที่บุคคลที่เชื่อวาเราเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ ยอมมี

มุมมองตอคําทํานายที่แตกตางกันออกไป ผูวิจัยแบงบุคคลที่เกี่ยวของกับโหราศาสตรเปน ๓ ฝาย

คือ ฝายผูทํานายหรือที่เรียกวา “หมอดู” หรือ “โหร” ฝายผูรับการทํานาย และบุคคลทั่วไปในสังคม

ที่มีโหราศาสตรเปนบริบท ซึ่งบทบาทการใชโหราศาสตรและความเขาใจของแตละฝายนั้นตางกัน 

ข้ึนอยูกับความทัศนคติของบุคคลตอการทํานายดังที่ไดกลาวมาแลว ในงานวิจัยนี้มีความต้ังใจที่

จะศึกษาทฤษฎีและหลักการของโหราศาสตร สรางความเขาใจที่ถูกตองวาโหราศาสตรคืออะไร ทํา

อะไรได และทําอะไรไมได บุคคลที่เกี่ยวของควรจะมีทาทีที่ถูกตองตอเร่ืองนี้อยางไร โหราศาสตร

                                                        
๑๒๐ บุญมี  เมธางกูร, ตีแผไสยศาสตร  เปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพฯ: สุทธิการการพิมพ, 

๒๕๒๒), หนา ๑๗๐. 
๑๒๑ ประยูร พลอารีย, คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ, (กรุงเทพฯ: โรงเรียนโหราศาสตรกรุงเทพ, 

๒๕๒๑), หนา ๑๑. 

 



๖๓ 
 

เขามามีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย ในทุกมิติต้ังแตเกิดจนตาย องคประกอบแวดลอมของชีวิตก็

ยังตองเก่ียวของกับโหราศาสตร อาทิ การเมือง เศรษฐกิจ หรือแมแตประเพณีทองถิ่นในวิถีชีวิต

ชาวบานก็ตาม ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะโหราศาสตรถูกประชาสัมพันธหรือโฆษณาตามสื่อมวลชน

แทบจะทุกแขนง มีบทบาทตอดารานักแสดงหรือนักการเมืองระดับประเทศ ซึ่งเปนบุคคล

สาธารณะที่มีชื่อเสียง กอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบและขยายวงกวางออกไปอยางมาก อีก

มิติหนึ่งที่พบก็คือ การทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยของพระสงฆในพระพุทธศาสนาซึ่งเปน

พฤติกรรมที่ ขัดแยงระหวางการสนองศรัทธาชาวบานกับการประพฤติตามพระธรรมวินัย  

นอกจากนี้  โหราศาสตรยังเปนศาสตรที่พระพุทธศาสนาถือวาเปนเดรัจฉานวิชาคือขัดตอวิถีแหง

การดําเนินชีวิตดวยปญญา 
 

๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับศรัทธา ๔ 
  
๒.๓.๑ ความหมายของศรัทธา ๔ 
 

 ศรัทธา ๔ หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล ๔ อยาง คือ 

  ๑) กัมมสัทธา๑๒๒ หมายถึง เช่ือกรรม, เช่ือกฎแหงกรรม, เช่ือวากรรมมีอยูจริง คือ  

เชื่อวาเมื่อทําอะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู ยอมเปนกรรม 

๒) วิปากสัทธา หมายถึง เชื่อวิบาก, เชื่อผลของกรรม คือเช่ือวากรรมที่ทําแลวตองมี

ผล และผลตองมีเหตุ 

๓) กัมมัสสกตาสัทธา หมายถึง เช่ือความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน , เช่ือวาแต

ละคนเปนเจาของกรรม จะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน 

๔) ตถาคตโพธิสัทธา หมายถึง มั่นใจในองคพระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมา

สัมพุทธะ๑๒๓ 

สวนหลักศรัทธาที่อยูนอกเหนือจาก ๔ อยางนี้ ถือเปนความเช่ือเฉพาะบุคคล ที่ทําให

บุคคลไมเหมือนกัน โดยเฉพาะการเช่ือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ อํานาจดลบันดาล ไสยศาสตร และการเขาทรง 

มีลักษณะที่รวมกันคือ 

                                                        
๑๒๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท [ชําระ-

เพ่ิมเติม ชวงที่ ๑], พิมพคร้ังที่ ๑๒, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย), ๒๕๕๑, หนา ๔๒๘. 
๑๒๓ องฺ.ปฺจก.๒๒/๕๓/๗๔.,พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร, พิมพคร้ัง

ที่๙, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓) ,หนา๑๖๔. 



๖๔ 
 
  ๑) ใชศรัทธา เอาความเช่ือเปนหลัก คือ ไมเกิดจากการรูความจริง 

  ๒) เมื่อเปนความเช่ือ ก็ตองพึ่งอาศัยส่ิงที่อยูนอกตัว คือข้ึนตออํานาจดลบันดาล รอ

อํานาจนอกตัว ตองอาศัยส่ิงภายนอกมาชวย 

  ๓) ส่ิงอ่ืนภายนอกนั้นมาทําใหเราโดยเราไมตองทําเอง และเราทําเองไมได๑๒๔ 

หลักศรัทธานี้เปนพื้นฐานนําไปสูความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรไดในเกือบทุกศาสนาจะ

เนนสอนใหศาสนิกชนเร่ิมตนดวยความเช่ือ หรือความศรัทธา (Faith) ในพระเจาหรือคําสอนของ

พระศาสดาอยางเหนียวแนน ยกเวนศาสนาพุทธที่ไมไดเร่ิมตนดวยศรัทธาแตจะใหเร่ิมตนดวยการ

คนหาความจริงจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ดังปรากฏใน หลักกาลามสูตร ๑๒๕ และเม่ือได

สอบสวนดวยความจริงแลว ความเช่ือศรัทธาก็จะเกิดข้ึนเองอยางถูกตอง ในคําสอนของ

พระพุทธศาสนา ไดจําแนกศรัทธาไว ๔ ประการ คือ 

๑. กัมมสัทธา หมายถึง ความเช่ือในกฎแหงกรรม หรือการกระทํา กลาวคือ กระทํา

ส่ิงใด โดยเจตนาก็จะเปนกรรม ซึ่งมีทั้งกรรมดี และกรรมชั่ว โดยกฎแหงกรรมจะชี้วา กรรม

เหลานั้นจะสงผล คือหากทํากรรมดีก็จะไดรับกรรมดี ทํากรรมช่ัวก็ไดรับกรรมชั่ว ดังนั้น 

การที่ผูใดปรารถนาส่ิงดีจะตองทํากรรมดี ไมใชไดมาจากการสวดออนวอนขอจากส่ิงใดๆ 

๒. วิปากสัทธา หมายถึง ความเชื่อในผลของกรรมวามีจริง หรือเชื่อวาทํากรรมใดแลว

ก็จะไดผลสนองตอบเสมอ แตอาจจะใหผลชาเร็วตางกันข้ึนอยูกับเหตุปจจัย 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา หมายถึง ความเช่ือวาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน แตละ

คนเปนเจาของกรรมของตน หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ กรรมของใคร ใครก็เปนผูรับผลกรรม

นั้น ไมสามารถถายเทกรรมหรือสะเดาะเคราะหลางบาปได 

๔. ตถาคตโพธิสัตตา หมายถึง ความเช่ือวาการตรัสรูของพระพุทธเจามีจริง มั่นใจใน

องคพระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ ตรัสธรรม 

บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปนผูนําทางที่แสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนนี้ หากฝกตน

ดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธิ์หลุดพนได ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญไว

เปนแบบอยาง๑๒๖ 

                                                        
๑๒๔ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต), ถาอยากพนวิกฤต ตองเลิกติดไสยศาสตร, พิมพคร้ังที่๓, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๐), หนา๑๓. 
๑๒๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 
๑๒๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๔/๓. 



๖๕ 
 
ลักษณะที่ควรกลาวถึง “ศรัทธา” เพื่อทําความเขาใจในเร่ืองความหมาย บทบาท และ

ความสําคัญของศรัทธาในระบบพุทธธรรม มีดังนี้ 

๑. ศรัทธาเปนเพียงข้ันหนึ่งในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวไดวาเปนข้ันตํ่า

ที่สุด 

๒. ศรัทธาที่ประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งที่เนื่องดวยเหตุผล คือมีปญญา

รองรับและเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหส้ินเชิง 

โดยไมตองถามหาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค (Emotion) ดานเดียว 

๓. ศรัทธาที่เปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว ถือเปนความเชื่อที่งมงาย เปนส่ิงที่

จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูสึกฝายอาเวคที่เนื่องอยูกับศรัทธาแบบที่ถูกตอง เปน

ส่ิงที่นํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตนๆ แตจะถูก

ปญญาเขาแทนที่โดยส้ินเชิงในที่สุด 

๔. ศรัทธาที่มุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญานั้น อาจใหความหมายส้ันๆ วา 

เปนความซาบซ้ึงดวยความมั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็น คือมั่นใจตนเอง โดยเหตุผลวา 

จุดหมายที่อยูเบ้ืองหนานั้นเปนไปไดจริงแท และมีคาควรแกการที่ตนจะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธา

ที่เราใจใหอยากพิสูจนความจริงของเหตุผลที่มองเห็นอยูเบ้ืองหนานั้นตอๆ ยิ่งๆ ข้ึนไป เปนบันได

ข้ันตนสูความรู ตรงขามกับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค ซึ่งทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

๕. เพื่อควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายที่ถูกตอง ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธ

ธรรม ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหนึ่งแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหนึ่งดวยเสมอไป อาทิ 

สัมปรายิกัตถะ (สัทธาสัมปทา สีลสัมปทา จาคสัมปทา ปญญาสัมปทา) 

พละ ๕ และ อินทรีย ๕ (สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา) 

สมชีวิธรรม ๔ (สมสัทธา สมสีลา สมจาคา สมปญญา) 

เวสารัชชกรณธรรม ๕ (ศรัทธา ศีล พาหุสัจจะ วิริยารัมภะ ปญญา) 

อริยวัฑฒิ หรือ อารยวัฑฒิ ๕ (ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปญญา) 

อริยทรัพย ๗ (ศรัทธา ศีล หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ จาคะ ปญญา) 

สัปปุริสธรรม ขอแรก คือ สัทธัมมสมันนาคโต ประกอบดวยธรรมเจ็ดประการ อัน

ไดแกมีศรัทธา มีหิริ มีโอตตัปปะ เปนพหูสูต มีความเพียรอันปรารภแลว มีสติมั่นคง มี

ปญญา ตามปรกติศรัทธายอมมาเปนขอหนึ่ง พรอมกับที่ปญญาเปนขอสุดทายแตในกรณี

ที่กลาวถึงปญญาไมจําเปนตองกลาวถึงศรัทธาไวดวย เชน อธิษฐานธรรม โพชฌงค และ

นาถกรณธรรมเปนตน ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธา ทั้งในฐานะเปนตัวคุมและในฐานะเปน



๖๖ 
 

องคประกอบที่จําเปน แมในแงคุณสมบัติของบุคคล ผูที่ไดรับยกยองสูงสุดใน

พระพุทธศาสนา ก็คือผูมีปญญาสูงสุด เชน พระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ไมไดถือเอา

ศรัทธาในศาสนาเปนเกณฑ 

๖. คุณประโยชนของศรัทธา เปนไปใน ๒ ลักษณะ คือ ในแนวหนึ่ง ศรัทธาเปนปจจัย

ใหเกิดปติ ซึ่งทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิและปญญาในที่สุด อีก

แนวหนึ่งศรัทธาทําใหเกิดวิริยะ คือความเพียรพยายามที่จะปฏิบัติ ทดลองส่ิงที่เช่ือดวย

ศรัทธานั้น ใหเห็นผลประจักษจริงจังแกตน ซึ่งนําไปสูปญญาในที่สุด คุณประโยชนทั้งสอง

นี้ จะเห็นวาเปนผลจากความรูสึกในฝายอเวค แตตองมีความใฝประสงคปญญาแฝงอยู

ดวยตลอดเวลา 

๗. ศรัทธาเปนไปเพื่อปญญา ดังนั้น ศรัทธาจึงตองสงเสริมความคิดวิจัยวิจารณ จึงจะ

เกิดความกาวหนาแกปญญาตามจุดหมาย นอกจากนี้ แมตัวศรัทธาน่ันเองจะมั่นคงแนน

แฟนไดก็เพราะไดคิดเห็นเหตุผลจนมั่นใจ หมดความเคลือบแคลงสงสัยใดๆ โดยนัยนี้ 

ศรัทธาในพุทธธรรมจึงสงเสริมการคนคิดหาเหตุผล การขอรองใหเชื่อก็ดี การบังคับใหยอบ

รับความจริงตามที่กําหนดก็ดี การขูดวยภัยแกผูไมเช่ือก็ดี เปนวิธีการที่เขากันไมไดเลยกับ

หลักศรัทธานี้ 

๘. ความเลื่อมใสศรัทธาติดในบุคคล ถูกถือวามีขอเสียขอบกพรอง แมแตความ

เล่ือมใสติดในองคพระศาสดาเอง พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหละเสีย เพราะเปนศรัทธาที่แรง

ดวยความรูสึกทางอเวค กลับกลายเปนอุปสรรคตอความหลุดพนเปนอิสระโดยสมบูรณใน

ข้ันสุดทาย 

๙. ศรัทธาไมถูกจัดเปนองคมรรค เพราะตัวการที่จําเปนสําหรับการดําเนินกาวหนา

ตอไปในมรรคานี้ คือปญญาที่พวงอยูกับศรัทธานั้นตางหาก และศรัทธาที่จะถือวาใชไดก็

ตองมีปญญารองรับอยูดวย นอกจากนี้ ทานที่มีปญญาสูง เชน องคพระพุทธเจาเอง และ

พระปจเจกพุทธเจา ทรงเร่ิมมรรคาที่ตัวปญญาทีเดียว ไมผานศรัทธา เพราะการสราง

ปญญาไมจําตองเร่ิมที่ศรัทธาเสมอไป (คือเร่ิมที่โยนิโสมนสิการ) ดวยเหตุนี้ เร่ืองศรัทธา 

ทานจึงกลาวซอนแฝงไวในตอนตนวาดวยการสรางสัมมาทิฏฐิ ไมจัดแยกไวเปนเร่ือง

ตางหาก 

๑๐. แมแตศรัทธาที่พนจากภาวะเปนความเชื่องมงายนั้นเอง ถาไมดําเนินตอไปถึง

ข้ันทดลองปฏิบัติเพื่อพิสูจนใหเห็นความจริงประจักษแกตน ก็ไมนับวาเปนศรัทธาที่ถูกตอง



๖๗ 
 

ตามความหมายแทจริง เพราะเปนศรัทธาที่มิไดปฏิบัติหนาที่ตามความหมายของมัน 

จัดเปนการปฏิบัติธรรมผิดพลาด เพราะปฏิบัติอยางขาดวัตถุประสงค 

๑๑. แมศรัทธาจะมีคุณประโยชนสําคัญ แตในข้ันสูงสุด ศรัทธาจะตองหมดไป ถายัง

มีศรัทธาอยูก็แสดงวายังไมบรรลุจุดหมาย เพราะตราบใดที่เชื่อตอจุดหมายนั้น ก็ยอม

แสดงวายังไมไดเขาถึงจุดหมายนั้นรูเห็นจริงดวยตนเอง และตราบใดที่ยังมีศรัทธา ก็แสดง

วายังตองอิงอาศัยส่ิงอ่ืน ยังตองฝากปญญาไวกับส่ิงอ่ืน ยังไมหลุดพนเปนอิสระโดย

สมบูรณ โดยเหตุนี้ศรัทธาจึงไมเปนคุณสมบัติของพระอรหันต ตรงขามพระอรหันตกลับมี

คุณสมบัติวาผูไมมีศรัทธาซ่ึงหมายความวา ไดรูเห็นประจักษ จึงไมตองเช่ือตอใครๆ หรือ

ตอเหตุผลใดๆ อีก 

๑๒. ความกาวหนาในมรรค ดําเนินมาโดยลําดับ จากความเชื่อ (ศรัทธา) มาเปน

ความเห็นหรือเขาใจโดยเหตุผล (ทิฐิ) จนเปนการรูการเห็นในที่สุด ซึ่งในข้ันสุดทาย เปนอัน

หมดภาระของศรัทธาโดยส้ินเชิง  ศรัทธามีขอบเขตความสําคัญและประโยชนแคไหน

เพียงใด เปนส่ิงที่จะตองรูเขาใจตามเปนจริง ไมควรตีคาสูงเกินไป แตก็ไมควรดูแคลนโดย

เด็ดขาด เพราะในกรณีที่ดูแคลนศรัทธาอาจกลายเปนการเขาใจความหมายของศรัทธาผิด 

เชน ผูที่คิดวาตนเช่ือมั่นในตนเอง แตกลายเปนเช่ือตอกิเลสของตน ในรูปอหังการมมังการ

ไป ซึ่งกลับเปนผลรายไปอีกดานหนึ่ง 

๑๔. ในระดับศีลหา หรือที่เรียกกันวา ศีลธรรม ศรัทธาเปนองคธรรมสําคัญซึ่งเกื้อกูล

มากทําใหคนมีหลักต้ังตัวเปนกําลังเหนี่ยวร้ังและตานปะทะไมใหยอมตามส่ิงชักจูงลอเรา

เยายวนใหทําความช่ัว อีกประการหนึ่ง การมีศรัทธาเปนเหมือนมีรองไหลประจําของ

กระแสความคิด เมื่อไดรับรูอารมณอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งไมเกินกําลังของศรัทธาที่มีอยู 

กระแสความคิดก็จะวิ่งเลนไปตามรองหรือแนวทางที่ศรัทธาเตรียมไวทําใหไมคิดไปในทาง

อ่ืนหรือทางที่ผิดศีลธรรม ดังนั้น สําหรับผูยังไมหมดกิเลส ศีลจึงดํารงอยูไดดีดวยศรัทธา 

ศรัทธาแบบนี้มีคุณมากในระดับหนึ่ง แตพรอมกันนั้นถาเปนศรัทธาที่ไมประกอบดวย

ปญญา ก็อาจมีโทษมาก โดยกลายเปนตัวการขัดขวางการสรางปญญาเสียเอง 

๑๕.ในกระบวนการแหงความเจริญของปญญา (หรือการพัฒนาปญญา) อาจ

กําหนดข้ันตอนที่จัดวาเปนระยะของศรัทธาไดคราวๆ คือ 

๑) สรางทัศนคติที่มีเหตุผล ไมเช่ือหรือยึดถือส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เพียงเพราะฟงตามๆ กัน

มา เปนตน (ตามแนวกาลามสูตร) 



๖๘ 
 
๒) เปนผูคุมครองสัจจะ คือ ยินดีรับฟงหลักการ ทฤษฎี คําสอน ความเห็นตางๆ 

ของทุกฝายทุกดาน ดวยใจเปนกลาง ไมดวนตัดสินส่ิงที่ยังไมรูไมเห็นวาเปนเท็จจริง ไมยืน

กรานยึดติดแตส่ิงที่ตนรูหรือคิดเห็นเทานั้นวาถูกตองเปนจริง 

๓) เมื่อรับฟงทฤษฎี คําสอน ความเห็นตางๆ ของผูอ่ืนแลว พิจารณาเทาที่เห็นดวย

ปญญาตนวาเปนส่ิงที่มีเหตุผล และเห็นวาผูแสดงทฤษฎี คําสอนหรือความเห็นนั้นๆ เปนผู

มีความจริงใจ ไมลําเอียงมีปญญา จึงเล่ือมใสรับเอามาเพื่อคิดหาเหตุผลทดสอบความจริง

ตอไป 

๔) นําส่ิงที่ใจรับมานั้น มาขบคิดทดสอบดวยเหตุผล จนแนแกใจวา เปนส่ิงที่ถูกตอง

แทจริงอยางแนนอน จนซาบซึ้งดวยความมั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็นแลว พรอมที่จะ

ลงมือปฏิบัติพิสูจนทดลองใหรูเห็นความจริงประจักษตอไป 

๕) ถามีความเคลือบแคลงสงสัย รีบสอบถามดวยใจบริสุทธิ์ มุงปญญา มิใชดวย

อหังการมมังการ พิสูจนเหตุผลใหชัดเจนเพื่อใหศรัทธานั้นมั่นคงแนนแฟน เกิดประโยชน

สมบูรณตามความหมายของมัน๑๒๗ในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท ถือวาศรัทธาที่แทจริง

ตามหลักศาสนานั้น ๔ ประเภทเรียกวา “ศรัทธา ๔” ซึ่งวาดวยหลักความเชื่อที่

ประกอบดวยเหตุผล ๔ ประการ  

จากแนวคิดขางตน สามารถสรุปไดวาความศรัทธาหมายถึง ที่ตองใชหลักศรัทธา ๔ 

แลวยังมีปจจัยแวดลอมภายนอกอีกที่มีสวนชวยสนับสนุนความศรัทธานี้ดวย คือความเชื่อเฉพาะ

บุคคล ที่สุดใดๆคือการใชปญญาเปนส่ิงสําคัญที่ตองใชในการพิจารณา นอกเหนือจากส่ิงทั้งปวง 
 

 ๒.๓.๒ องคประกอบของศรัทธา ๔ 
 

ศรัทธา ๔ อยางนี้ มีมาในบาลีเฉพาะขอที่ ๔ อยางเดียว วาโดยใจความ ศรัทธา ๓ ขอ

ตนยอมรวมลงในขอที่ ๔ ไดทั้งหมด๑๒๘ หลักศรัทธามีรายละเอียดที่ควรพิจารณา ดังนี้ 
 
 
 
 
 

                                                        
๑๒๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, พิมพคร้ังที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิพมมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๖๔๗ – ๖๕๐. 
๑๒๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  

พิมพคร้ังที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๔๐. 



๖๙ 
 
๑) กัมมสัทธา 

 

 คําวา “กรรม” แปลวา การกระทํา ประกอบดวยเจตนาคือ ทําดวยความจงใจหรือจง

ใจทํา ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เชนขุดหลุมพรางดักคน หรือสัตวใหตกลงไปตาย เปนกรรม แตขุดน้ําไวกิน

ใชสัตวตกลงไปตายเอง ไมเปนกรรมวาโดยสาระ กรรมก็คือเจตนา หรือเจตนานั่นเองเปนกรรม,การ

กระทําที่ดีเรียกวา กรรมดี การกระทําที่ชั่ว เรียกวา กรรมชั่ว๑๒๙  

ในพระพุทธศาสนากลาวยืนยันแนนอนวา กรรมเปนกฎของธรรมชาติอยางหนึ่งที่เปน

ระเบียบแนนอน กลาวรวมอยูในนิยาม ๕๑๓๐ ดังนี้ 

๑) อุตุนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิ หรือปรากฏการณธรรมชาติตางๆ

โดยเฉพาะดิน นํ้า อากาศ และฤดูกาล อันเปนส่ิงแวดลอมสํา หรับมนุษย 

๒) พีชนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ มีพันธุกรรม เปนตน 

๓) จิตตนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการทํางานของจิต 

๔) กรรมนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการกระทํา ของมนุษย คือ กระบวนการ

ใหผลของการกระทํา 

๕) ธรรมนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธและอาการที่เปนเหตุเปนผล

แกกันแหงส่ิงทั้งหลาย๑๓๑ 

จะเห็นไดวา กรรมขอแรกนั้น เกี่ยวของกับธรรมชาติแวดลอมรอบตัวของมนุษยและ

สัตวและต้ังแตขอ ๒ พีชนิยามเปนตนมา เปนสวนที่เกี่ยวของกับมนุษยและสัตวที่ตองตกอยูภายใต

กฎธรรมชาติ ๕ อยางนี้ 

กรรมนั้น เมื่อแบงโดยประเภทมี ๓ ประการ เรียกวา กรรม ๓๑๓๒ คือ การกระทําที่

ประกอบดวยเจตนา ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม ประกอบดวย 

๑) กายกรรม คือ กรรมทํา ดวยกาย การกระทําทางกาย 

๒) วจีกรรม คือ กรรมทํา ดวยวาจา การกระทําทางวาจา 

๓) มโนกรรม คือ กรรมทํา ดวยใจ การกระทําทางใจ๑๓๓ 

                                                        
๑๒๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท[ชําระ-

เพ่ิมเติม ชวงที่ ๑] ,พิมพคร้ังที่ ๑๒ , หนา ๔. 
๑๓๐ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๔. 
๑๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๖. 
๑๓๒ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕. 
๑๓๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๗๑. 



๗๐ 
 
กรรมนั้น เมื่อวาดวยเจตนาในการกระทํามี ๒ ประการ เรียกวา กรรม ๒๑๓๔ คือ การ

กระทําที่ประกอบดวยเจตนา ทางกายก็ตาม ทางวาจาก็ตาม หรือทางใจก็ตาม ประกอบดวย 

๑) อกุศลกรรม คือ กรรมที่เปนอกุศล กรรมชั่ว การกระทํา ที่ไมดี ไมฉลาด ไมเกิด

จากปญญา ทําใหเส่ือมเสียคุณภาพชีวิต หมายถึง การกระทํา ที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ 

หรือโมหะ 

๒) กุศลกรรม คือ กรรมที่เปนกุศล กรรมดี การกระทํา ที่ดี ฉลาด เกิดจากปญญา

สงเสริมคุณภาพของชีวิตจิตใจ หมายถึง การกระทํา ที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรือ 

อโมหะ๑๓๕ 
  

๒. วิปากสัทธา 
 

กรรมนั้น เมื่อกลาวถึงผลของการกระทาํม ี๑๒ ประการ เรียกวา กรรม ๑๒๑๓๖ คือ การ

กระทาํที่ประกอบดวยเจตนา ดีก็ตาม ชั่วกต็าม ก็จะใหผลไปตามนัน้ ดังพระพุทธพจนวา 

“บุคคลหวานพืชเชนใด ยอมไดผลเชนนัน้ คนทาํดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดชั่ว”๑๓๗ ใน

ที่นีห้มายถงึ กรรมประเภทตางๆ พรอมทัง้หลักเกณฑเกีย่วกับการใหผลของกรรมเหลานัน้  

หมวดที่ ๑ วาโดยปากกาล คือ จําแนกตามเวลาที่ใหผล 

๑) ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม คือ กรรมใหผลในปจจุบันคือในภพนี้ 

๒) อุปปชชเวทนียกรรม คือ กรรมใหผลในภพที่จะไปเกิดคือในภพหนา 

๓) อปราปริยเวทนียกรรม คือ กรรมใหผลในภพตอๆ ไป 

๔) อโหสิกรรม คือ กรรมเลิกใหผล ไมมีผลอีก 

หมวดที่ ๒ วาโดยกิจ คือ จําแนกการใหผลตามหนาที่ 

๕) ชนกกรรม คือ กรรมแตงใหเกิด กรรมที่เปนตัวนําไปเกิด 

๖) อุปตถัมภกกรรม คือ กรรมสนับสนุน กรรมที่เขาชวยสนับสนุน หรือซํ้าเติมตอจาก

ชนกกรรม 

๗) อุปปฬกกรรม คือ กรรมบีบค้ัน กรรมที่มาใหผล บีบค้ันผลแหงชนกกรรมและ 

อุปตถัมภกรรมนั้น ใหแปรเปล่ียนทุเลาลงไป บ่ันทอนวิบากมิใหเปนไปไดนาน 

                                                        
๑๓๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑,๕๕๑/๑๐๑; ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๘/๒๔๘;๒๔๒/๒๗๒. 
๑๓๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๘. 
๑๓๖ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒๒๓. 
๑๓๗ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๒๕๖. 



๗๑ 
 
๘) อุปฆาตกรรม คือ กรรมตัดรอน กรรมที่แรง ฝายตรงขามกับชนกกรรมและ

อุปตถัมภกกรรม เขาตัดรอนการใหผลของกรรมสองอยางนั้น ใหขาดไปเสียทีเดียว เชน 

เกิดในตระกูลสูง มั่งค่ังแตอายุส้ัน เปนตน 

หมวดที่ ๓ วาโดยปากทานปริยาย คือ จําแนกตามความยักเยื้องหรือลําดับความแรง

ในการใหผล 

๙)  ครุกกรรม คือ กรรมหนัก ใหผลกอน ไดแก สมาบัติ ๘ หรือ อนันตริยกรรม 

๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณณกรรม คือ กรรมทํามากหรือกรรมชิน ใหผลรองจากครุก 

กรรม 

๑๑) อาสันนกรรม คือ กรรมจวนเจียน หรือกรรมใกลตาย คือกรรมทํา เมื่อจวนจะ

ตายจับใจอยูใหมๆ ถาไมมี ๒ ขอกอน ก็จะใหผลกอนอ่ืน 

๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม คือ กรรมสักวาทํา กรรมที่ทํา ไวดวย

เจตนาอันออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้นโดยตรง ตอเมื่อไมมีกรรมอ่ืนใหผลแลวกรรมนี้จึงจะใหผล 

กฏัตตากรรมก็เขียน กรรม ๑๒ หรือ กรรมส่ี ๓ หมวดนี้ มิไดมีมาในบาลีในรูปเชนนี้โดยตรง พระ

อาจารยสมัยตอมา เชน พระพุทธโฆษาจารย เปนตน ไดรวบรวมมาจัดเรียงเปนแบบไวใน

ภายหลัง๑๓๘อยางไรก็ตาม ผลของกรรมนั้นก็ตองพิจารณาถึงจุดออนหรือจุดดอยของกรรมที่ใหผล

ดวยเชนกัน เรียกวา “วิบัติ ๔๑๓๙คือ ขอเสีย จุดออน ความบกพรองแหงองคประกอบตางๆ ซึ่งไม

อํานวยแกการใหผลของกรรมดี แตเปดชองใหกรรมชั่วแสดงผล สวนประกอบบกพรอง เปดชองให

กรรมชั่ว 

๑) คติวิบัติ คือ วิบัติแหงคติ คติเสีย ในชวงยาวหมายถึง เกิดในกําเนิดต่ําทราม หรือที่

เกิดอันไรความเจริญ ในชวงส้ันหมายถึง ที่อยู ที่ไป ทางดําเนินไมดี หรือ ทําไมถูกเร่ืองไมถูกที่ คือ 

กรณีนั้น สภาพแวดลอมนั้น สถานการณนั้น ถิ่นนั้น ตลอดถึงแนวทางดําเนินชีวิตขณะนั้น ไม

เอ้ืออํานวยแกการกระทํา ความดีหรือการเจริญงอกงามของความดีและการที่ผลดีจะปรากฏ แต

กลับเปดทางใหแกความช่ัวและผลราย 

๒) อุปธิวิบัติ คือ วิบัติแหงรางกาย รูปกายเสีย; ในชวงยาวหมายถึง รางกายวิกลวิการ 

ไมงดงาม บุคลิกภาพไมดี ในชวงส้ันหมายถึง สุขภาพไมดี เจ็บปวย มีโรคมาก 

                                                        
๑๓๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพ

คร้ังที่ ๑๗,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑),หนา 

๓๓๘ - ๓๓๙. 
๑๓๙ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๔๐/๗๑๗. 



๗๒ 
 
๓) กาลวิบัติ คือ วิบัติแหงกาล กาลเสีย ในชวงยาวหมายถึง เกิดอยูในสมัยที่โลกไมมี

ความเจริญหรือบานเมืองมีแตภัยพิบัติ ผูปกครองไมดี สังคมเส่ือมจากศีลธรรม มีการกดข่ี

เบียดเบียนกันมากยกยองคนชั่ว บีบค้ันคนดี ในชวงส้ันหมายถึง ทํา ผิดกาลผิดเวลา 

๔) ปโยควิบัติ คือ วิบัติแหงการประกอบ กิจการเสีย ในชวงยาวหมายถึง ฝกใฝในทาง

ที่ผิดประกอบกิจการงานที่ผิด หรือมีปกติชอบกระทํา แตความชั่ว ในชวงส้ันหมายถึง เมื่อกระทํา

กรรมดี ก็ไมทําใหถึงขนาด ไมครบถวนตามหลักเกณฑทําจับจด ใชวิธีการไมเหมาะกับเร่ืองหรือเมื่อ

ประกอบความดีตอเนื่องมา แตกลับทําความช่ัวหักลางเสียในระหวาง 

วิบัติ ๔ นี้ เปนส่ิงที่จะตองนํามาประกอบการพิจารณาในเรื่องการใหผลของกรรม 

เพราะการปรากฏของวิบาก นอกจากอาศัยเหตุคือกรรมแลว ยังตองอาศัยฐานคือ คติ อุปธิ กาละ 

และปโยคะ เปนปจจัยประกอบดวย๑๔๐  
 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา 
 

ความเช่ือเร่ืองกรรมโดยความเปนเหตุเปนผลของกันและกัน คือเช่ือวาคนแตละคนมี

กรรมเปนของตนเอง และจะตองรับผิดชอบตอกรรมนั้น ดังพระพุทธพจนวา “ตนทําบาปกรรมเอง    

ก็เศราหมองเอง๑ตนไมทําบาปกรรมเอง    ก็บริสุทธิ์เอง ความบริสุทธิ์    และไมบริสุทธิ์    เปนของ

เฉพาะตนคนอ่ืนจะทําคนอ่ืน ใหบริสุทธิ์ไมได ๒”๑๔๑ 

นอกจากนี้ พระพุทธเจาไดทรงแสดงกรรม และผลของกรรมไว ดังนี้   

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอายุส้ันยอมนําเขาไปสูความมีอายุส้ัน 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอายุยืนยอมนําเขาไปสูความมีอายุยืน 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโรคมากยอมนําเขาไปสูความมีโรคมาก 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโรคนอยยอมนําเขาไปสูความมีโรคนอย 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีผิวพรรณทรามยอมนําเขาไปสูความมีผิวพรรณทราม 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีผิวพรรณผองใสยอมนําเขาไปสูความมีผิวพรรณผอง

ใส 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอํานาจนอยยอมนําเขาไปสูความมีอํานาจนอย 

                        ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอํานาจมากยอมนําเขาไปสูความมีอํานาจมาก 

                                                        
๑๔๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๗๗ - 

๑๗๘. 
๑๔๑ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๖๕/๘๔. 



๗๓ 
 
    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโภคะนอยยอมนําเขาไปสูความมีโภคะนอย 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโภคะมากยอมนําเขาไปสูความมีโภคะมาก 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความเกิดในตระกูลตํ่ายอมนําเขาไปสูความเกิดในตระกูลตํ่า 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความเกิดในตระกูลสูงยอมนําเขาไปสูความเกิดในตระกูลสูง 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีปญญาทรามยอมนําเขาไปสูความมีปญญาทราม 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีปญญามากยอมนําเขาไปสูความมีปญญามาก 

  สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด  มีกรรมเปน

เผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน    ดวย

ประการฉะนี้๑๔๒ 
 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา 
 

ศรัทธาที่แยกเปน ๔ ประเภทนั้น เมื่อกลาวโดยรวมแลวก็คือ ตถาคตโพธิสัทธา บุคคล

จะตองมีความเช่ือในพระพุทธเจาเสียกอน จึงจะมีความเชื่อในเร่ืองคําสอนที่ถูกตองตามหลักกฎ

แหงกรรม ความเช่ือในรูปแบบของตถาคตโพธิสัทธานี้ คือการพิจารณาโดยใชปญญากอนปลงใจ

เช่ือในพระพุทธเจา ซึ่งตรงกับความเชื่อของคนทั่วไป คือเมื่อเกิดความทุกขความเดือดรอนแลว ก็

จะแสวงหาบุคคลหรือเทพเจาเปนที่พึ่ง ฉะนั้น ตถาคตโพธิสัทธา จึงเปนสวนที่สําคัญที่สุดของ

พุทธศาสนิกชนอยางไรก็ตาม พุทธศาสนิกชนหรือชาวพุทธที่เปนอุบาสกและอุบาสิกา ที่นับวาเปน

ชาวพุทธช้ันนํา จะตองมีความเขมแข็งที่จะต้ังมั่นอยูในหลัก ใหเปนตัวอยางแกชาวพุทธทั่วไป 

นอกจากรักษาวินัยชาวพุทธแลว ตองมีอุบาสก ๕๑๔๓ ดังนี้ 

๑) มีศรัทธา เชื่อประกอบดวยปญญา ไมงมงาย มั่นในพระรัตนตรัย ไมหวั่นไหว ไม

แกวงไกว ถือธรรมเปนใหญ 

๒) มีศีล นอกจากต้ังอยูในศีล ๕ และสัมมาชีพแลว ควรถือศีลอุโบสถตามกาล เพื่อ

พัฒนาตนใหชีวิตและความสุขพึ่งพาวัตถุนอยลง ลดการเบียดเบียน และเกื้อกูลแกผูอ่ืน

ไดมากข้ึน 

๓) ไมถือมงคลต่ืนขาว เชื่อกรรม มุงหวังผลจากการกระทําดวยเร่ียวแรงความเพียร

พยายามตามเหตุผล ไมต่ืนขาวเลาลือโชคลางเร่ืองขลังมงคล ไมหวังผลจากการขออํานาจ

ดลบันดาล 

                                                        
๑๔๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๗/๓๕๖. 
๑๔๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๑/๒๘๗. 



๗๔ 
 
๔) ไมแสวงหาพาหิรทักขิไณย ไมไขวควาเขตบุญขุนขลังผูวิเศษศักด์ิสิทธิ์ นอกหลัก

พระพุทธศาสนา 

๕) ขวนขวายในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ใสใจริเร่ิมและสนับสนุนกิจกรรม

การกุศลตามหลักคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา๑๔๔ 

สําหรับคนสามัญทั่วไป ศรัทธาเปนธรรมข้ันตนที่สําคัญยิ่ง เปนอุปกรณชักนําให

เดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเร่ิมตนที่ดี ทําใหการกาวหนาไปสูจุดมุงหมาย

ไดผลรวดเร็วข้ึน ดวยเหตุนี้ จึงปรากฏวา บางคราวผูมีปญญามากกวา แตขาดความ

เชื่อมั่น กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวา แตมีศรัทธาแรงกลา เชน กรณี

ของพระสารีบุตร ซึ่งบรรลุธรรมชากวาพระสาวกหลายทานที่อุปสมบทพรอมกัน เพราะ

ความที่ทานมีปญญามาก ในกรณีที่ศรัทธานั้นไปตรงกับส่ิงที่ถูกตองแลว จึงเปนการทุน

แรงทุนเวลาไปในตัว ตรงกันขาม ถาศรัทธาเกิดในส่ิงที่ผิดก็เปนการทําใหเขว ยิ่งหลงชักชา

หนักข้ึนไปอีก อยางไรก็ดี ศรัทธาในพุทธธรรม มีเหตุผลเปนฐานรองรับ มีปญญาคอย

ควบคุม จึงยากที่จะผิด นอกจากพนวิสัยจริงๆ และก็สามารถแกไขใหถูกตองได ไมด่ิงไป

ในทางที่ผิด เพราะคอยรับรูเหตุผลคนควาและทดลองอยูตลอดเวลา การขาดศรัทธาเปน

อุปสรรคอยางหนึ่ง ซึ่งทําใหชะงัก ไมกาวหนาตอไปในทิศทางที่ตองการ๑๔๕ 

 สรุปไดวาในบรรดาความเช่ือทั้งหลายที่กลาวมา ความเช่ือในการตรัสรูใน

พระพุทธเจานั้นสําคัญที่สุด เนื่องจากสัจธรรมที่พระพุทธเจาคนพบแลวนั้น เปนส่ิงที่รูเองไดยาก 

ดังนั้น ในเบ้ืองตนการมีความเช่ือศรัทธาในการตรัสรูขององคศาสดาผูสอน จึงเปนหนทางแรกสุด

ในการพัฒนาปญญาใหรูแจงตอไป 

สรุปไดวา ศรัทธา ๔ ทีเกี่ยวของกับศรัทธา หรือความเชื่อในทางพระพุทธศาสนานั้น 

เนนความเชื่อในเร่ืองกฎแหงกรรมที่กระทําดวยเจตนา ซึ่งการที่บุคคลจะประสบผลดีหรือผลชั่วก็มา

จากการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาท้ังทางกาย วาจา หรือใจ ซึ่งผลของกรรมที่ไดก็มาจากการ

กระทําของตนเอง มนุษยจะประสบส่ิงที่ดีไดก็ดวยกรรมดี และประสบผลชั่วไดก็ดวยกรรมชั่วของ

ตนเอง บุคคลไมสามารถแกกรรมที่ตนกระทําได แมกรรมจะยังไมแสดงผล ก็ไมไดหมายความวา

ผลของกรรมไมมี เนื่องจากปจจัยของการแสดงผลกรรมยังไมพรอม ทําใหกรรมยังไมแสดงผลทันที

                                                        
๑๔๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, พิมพ

คร้ังที่ ๕๗, (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา, ๒๕๔๖), หนา ๑๖ 
๑๔๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ,(กรุงเทพมหานคร 

: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ),พิมพคร้ังที่ ๑๑, หนา ๖๕๖ - ๖๕๗. 



๗๕ 
 

ในชาตินี้ แตผลของกรรมนั้นจะสงผลแนนอนในชาติตอๆไปแนนอน ผลของกรรมเปนอจินไตย คือ 

เปนส่ิงที่เหนือกวามนุษยปุถุชนจะใชหลักเหตุผลอธิบายได บุคคลนั้นเทานั้นเปนเจาของกรรม และ

ตองรับผิดชอบตอกรรมนั้น บุคคลที่ไดรับความสุขหรือความทุกขเปนผลมาจากการประกอบกรรม

ดีหรือกรรมชั่ว และกรรมเปนส่ิงที่ไมสามารถรับถายโอนใหผูอ่ืนหรือใชวิธีการอื่นใดใหรับกรรมแทน

ตนได 
 

๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมความเชื่อ 
 

๒.๔.๑ ความหมายของพฤติกรรมความเชื่อ 
 

คําวา “เช่ือ หมายถึงเห็นตามดวย มั่นใจ ไวใจ”๑๔๖ “ความเช่ือ ( Beliefs ) หมายถึง 

เห็นดวย มั่นใจ ไวใจ และนับถือ”๑๔๗ “ใจยอมรับวาจริง แตตองมีความรูตัวและความเขาใจ เปนผล

อันเนื่องมาจากความคิดและความรูสึกของตัวเองเทานั้น โดยไมมีการพิสูจน”๑๔๘ “ เปนทัศนคติของ

แตละบุคคลในการที่จะยอมรับส่ิงที่ไดรู ไดเห็น โดยไมตองการเหตุผลมาอธิบาย”๑๔๙ และ”เปนการ

ยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอ

มนุษยหรือสังคม แมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานี้ไมสามารถจะพิสูจนไดวาเปนความจริง 

แตมนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับและใหความยําเกรง”๑๕๐ “การยอมรับหรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐาน

ที่จะพิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนส่ิงนั้นใหเห็นจริงก็ได”๑๕๑ 

พฤติกรรมความเช่ือเปนส่ิงที่มนุษยคอยๆ มีพฤติกรรมการเรียนรูและทําความเขาใจ

โลกที่เปนมานานหลายพันป และเช่ือวามีอํานาจลึกลับที่จะทําใหมนุษยไดรับผลดีผลราย 

                                                        
๑๔๖ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท นานมีบุคสพับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หนา ๓๗๒. 
๑๔๗  มานิต มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพ

พระนคร,๒๕๑๔), หนา ๔๕๓ 
๑๔๘  http : //home.att.net/˜ag2kh/contena.htm.- (26 March,2011). 
๑๔๙  The University of Chicago, The New Encyclopaedia Britanica, (Chicago : University 

Chicago Press,1985), p. 63. 
๑๕๐  ธวัช ปุณโณทก, ”วัฒนธรรมพื้นบาน คติความเชื่อ” ใน วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเช่ือ, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๓๕๐-๓๕๑. 
๑๕๑  ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, 

๒๕๒๓),หนา ๒๒๔. 



๗๖ 
 

เมื่อมนุษยกลัวอํานาจลึกลับนั้น ก็จะกระทําส่ิงตางๆ เพื่อมิใหถูกลงโทษและเพื่อใหอํานาจ

นั้นพึงพอใจ ตอมาจึงมีพิธีกรรมตางๆ เพื่อบูชาเซนสรวงเทพเจา เพราะเช่ือวาส่ิงทั้งหลาย

ทั้งปวงที่เกิดข้ึนตองมีผูบันดาล ใหมนุษยต้ังเทพเจาประจําส่ิงนั้นๆ ข้ึน๑๕๒
 ความเชื่อเกิด

จากสภาพที่บุคคลใหความมั่นใจเห็นคลอยตาม และพรอมที่จะปฏิบัติตามส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

แลวนําไปถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดทราบ เพื่อตองการใหเกิดความมั่นใจเห็นคลอยตาม 

และปฏิบัติตามดวย โดยไมคํานึงวาความเช่ือนั้นๆ มีเหตุผลที่สามารถพิสูจนไดหรือไม 

และช้ีใหเห็นวาความเชื่อของคนมีมูลเหตุมาจากความไมรู ความไมรูทําใหเกิดความกลัว 

คร้ันเมื่อมีความกลัวแลวจึงคิดสรางความเชื่อข้ึนมาเพื่อใหเปนที่พึ่งทางใจ ความเช่ือ

บางอยางอาจหมดความจําเปน ไมมีประโยชน และไมมีความหมายโดยตรงตอชีวิตความ

เปนอยูในปจจุบัน แตมีคุณคาทางประวัติศาสตรเพื่อใหอนุชนไดศึกษาเหตุผลและสาระที่

เกิดจากความเชื่อในส่ิงตางๆ ๑๕๓ 

สรุปไดวา ความเชื่อ หมายถึง การมั่นใจ ไวใจ ที่บุคคลเห็นดวยคลอยตามและปฎิบัติ

ตามดวยโดยไมตองคํานึงถึงวาจะคนอ่ืนจะเช่ือหรือไม จะพิสูจนไดหรือไม เพื่อเปนที่พึ่งทางใจใน

การดํารงชีวิตในปจจุบัน 
 

 

๒.๔.๒ ความเปนมาของพฤติกรรมความเชื่อ 
 

ความเชื่อมีวิวัฒนาการตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

๑. ความเช่ือวิญญาณในธรรมชาติ (Animatism) เปนความเช่ือที่วาธรรมชาติ

เหลานั้นมีตัวตน มีอํานาจพิเศษและกอใหเกิดคุณและโทษแกมนุษยได จึงไดเกรงกลัวและ

กราบไหว 

๒. ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดาหรือวิญญาณนิยม (Animism) เช่ือวาในธรรมชาติ

ทั้งหลายมี เจตภูตหรือวิญญาณ (spirit) ที่มีอํานาจทําใหเกิดความทุกขอาจเปนมารรายผี

สาง สวนที่ทําใหเกิดสุขอาจเปนเทวะ สรางภาพเหลานั้นข้ึนตามความนึกคิดของตนเอง 

เปนเทพเจาหรือผีสางเทวดาแลวนับถือในภาพนั้น 

                                                        
๑๕๒ ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนาและระบบความเช่ือ กับประเพณีนิยมในทองถ่ิน, 

(กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๔๙. 
๑๕๓ นันทนา ขุนภักดี, รายงานการวิจัยวิเคราะหความเช่ือของชาวไทยในสวัสดิรักษา, พิมพ

คร้ังที่ ๒, (นครปฐม : โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปกร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร,พ.ศ.๒๕๓๐) ,หนา ๒๔๖. 



๗๗ 
 
๓. ความเช่ือวิญญาณบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) เช่ือวาวิญญาณบรรพบุรุษที่

ตายไปแลวไมไดไปไหน ยังคงอยูปกปองรักษาดูแลบุตรหลานของตนอยู ทําใหเกิดการ

บูชาวิญญาณบรรพบุรุษ 

๔. ความเช่ือในเทพเจาหลายองคหรือ พหุเทวนิยม (Polytheism) มีการสรางภาพ 

เทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนอยางไร และ

ธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงตํ่ากวากันอยางไร เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหล่ันกัน 

และมีหนาที่แตกตางกัน 

๕. ความเช่ือในพระเปนเจาองคหนึ่งของชนกลุมหนึ่งหรืออติเทวนิยม (Henotheism) 

เปนการนับถือเทพเจาตามกลุมชั้นวรรณะของตนไมปะปนกัน 

๖. ความเช่ือในพระเปนเจา องคเดียว๑๕๔ หรือเอกเทวนิยม (Monotheism) เปนความ

เช่ือวาในโลกนี้มีพระเจาสูงสุดอยูเพียงองคเดียว เปนมหาเทพผูสรางสรรพส่ิง ทรงอํานาจ

ยิ่งใหญ เปนวีรบุรุษ 

๗. ความเช่ือในปญญาของมนุษย ใชเหตุผล ไมยอมข้ึนอยูกับอํานาจของส่ิงที่มองไม

เห็นและไมสามารถพิสูจนได ความรูเหตุผลคือลําดับสูงสุดแหงปญญาของมนุษย เปน

มูลเหตุใหเกิดพระพุทธศาสนา  สรุปวาความเชื่อของมนุษยเกิดจากความรูสึกวา ไม

ปลอดภัยจากอํานาจเหนือ ธรรมชาติ เมื่อเกิดเหตุการณทางธรรมชาติที่ทําอันตรายตอ

ชีวิตและทรัพยสินของมนุษย และเมื่อมนุษยหาเหตุผลมาอธิบายไมได จึงเกิดความคิดวา

จะตองมีส่ิงใดสิ่งหนึ่งบันดาลใหเปนไป และส่ิงนั้นจะตองมีอํานาจเหนือธรรมชาติซึ่งไม

สามารถบอกไดวาอํานาจเหนือธรรมชาตินั้นคืออะไร จึงมีจินตนาการขึ้นตามความรูสึกวา

ส่ิงที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติคือ ภูตผี ปศาจ วิญญาณ เทวดา นางไม เปนตน๑๕๕ความเช่ือ

เปนสวนหนึ่งของความเปนมนุษย ความเชื่อส่ิงเหนือธรรมชาติยอมมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษย 

หมายถึง เชื่อในพลังอํานาจที่จะบันดาลใหเกิดการเปล่ียนแปลงส่ิงใดสิ่งหนึ่งในจักรวาล๑๕๖
 

                                                        
๑๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พระเปนเจา แปลมาจาก God, พจนานุกรม ศัพทปรัชญา อังกฤษ-

ไทย, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร พร้ินต้ิง กรุพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๔๖. 
๑๕๕ ดนัย ไชยโยธา,ลัทธิ ศาสนาและระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในทองถ่ิน, หนา ๖๘-

๖๙. 
๑๕๖ ศรีศักร วัลลิโภดม, อางใน ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนาและระบบความเชื่อ กับประเพณี

นิยมในทองถ่ิน, ๒๕๓๖, หนา ๒๙. 



๗๘ 
 
สรุปไดวา ความเปนมาของความเชื่อมีการวิวัฒนาการจากธรรมชาติมาสูการเช่ือ

เร่ืองวิญญาณทั้งหลายที่คอยดูแลรักษาและทําใหเกิดส่ิงไมดีข้ึนไดนําไปสูความเช่ือเร่ืองพระเจา 

และส่ิงศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลายที่เปนตัวแทนทางดานวัตถุซึ่งถือเปนตัวแทนของส่ิงที่ตนเคารพนับถือ ที่

ตนเองมีความเช่ือวาสามารถชวยเหลือตนเองไดเมื่อเกิดปญหา ทั้งหลายทั้งปวงจะตองใชปญญา

ในการพิจารณาประกอบดวย 

 

๒.๔.๓ ระบบพฤติกรรมความเชื่อ 

ความเชื่อของมนุษยเกิดข้ึนจากความไมรูซึ่งพระพุทธองคตรัสวาเปน “อวิชชา“ เมื่อ

ไดพบเหตุการณทางธรรมชาติ เชน ฟาผา แผนดินถลม จึงเกิดความคิดวาตองมีส่ิงใดสิ่ง

หนึ่งกระทําใหเกิดข้ึน จึงพากันสรางผี วิญญาณ เทพารักษข้ึน แลวพากันนึกคิดวาส่ิงที่

สรางข้ึนมานั้นมีรูปรางตามจินตนาการของตน และทําพิธีกรรมตางๆ เพื่อบูชา สักการะ 

เซน บวงสรวง เพื่อใหส่ิงที่ตนคิดวามีอยูนั้น ผอนคลายความรุนแรง และมีเมตตากรุณา ไม

ทําราย และบันดาลความสุขมาให ความเชื่อแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 

๑. ความเชื่อทั่วๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา ( Belief ) เชน นรก สวรรค ความฝน 

๒. ความเชื่อที่แฝงไวดวยความกลัว หรือ ความเชื่อทางไสยศาสตร (Superstition) 

ความเชื่อดังกลาวนี้ แบงยอยเปน ๑๒ อยาง คือ 

๑). ความเชื่อเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติ 

๒). ความเชื่อเกี่ยวกับยากลางบาน 

๓). ความเชื่อโชคลาง 

๔). ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษยาม นิมิต ฝน 

๕). ความเชื่อทางไสยศาสตร 

๖). ความเชื่อลักษณะของคนและสัตว 

๗). ความเชื่ออันเนื่องมาแตศาสนา 

๘). ความเชื่อเกี่ยวกับการทํามาหากิน และอาชีพ 

๙). ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี 

      ๑๐). ความเชื่อเร่ืองเคล็ดและการแกเคล็ด 

      ๑๑).  ความเชื่อเกี่ยวกับนรกสวรรค ชาติ ภพ 



๗๙ 
 

๑๒). ความเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย ฯลฯ๑๕๗ 

สรุปไดวา ความเชื่อ อันมีเหตุอันเกิดจากการเช่ือตอๆ กันมา และเกิดจากส่ิงที่เรา

กลัวในจิตใจทําใหเราหาเหตุและผลเพื่อมาสนับสนุนส่ิงที่เราเช่ือนั้นใหมาชวยใหมีพลังมากข้ึน ทํา

ใหเกิดมีอวิชชา เกิดจากความกลัวหรือการนึกคิดจากส่ิงที่ตนจินตนาการข้ึนมา 
 

๒.๔.๔ ประโยชนของพฤติกรรมความเชื่อ 
 

ความเช่ือนับเปนพื้นฐานแหงการนับถือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ประโยชนของความเช่ือ ทําให

มีลักษณะตางๆ ดังนี้ คือ๑๕๘ 

๑. ความเชื่อทําใหเกิดความมั่นใจ 

๒. ความเชื่อทําใหเกิดพลัง 

๓. ความเชื่อทําใหเกิดการสรางสรรค 

๔. ความเชื่อทําใหเกิดความสามัคคี 

๕. ความเชื่อทําใหเกิดรูปธรรม (สัญลักษณ) 

๖. ความเชื่อเปนพื้นฐานใหเกิดปญญา 

๗. ความเชื่อทําใหการนับถือศาสนาเปนไปอยางมั่นคง 

๘. ความเชื่อทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ 

ในทางตรงกันขาม หากความเช่ือนั้นเปนความงมงายไมใชวิจารณญาณ กลาวคือ 

เชื่อตามคําบอกเลาของบรรพบุรุษ โดยมิไดพิจารณาไตรตรองหาเหตุผล ก็ทําใหเกิดผลเสียแก

ชุมชนสังคม โดยเฉพาะในการพัฒนาประเทศ เพราะนอกจากจะไมใหความรวมมือแลว ยังกระทํา

การตอตานอีกดวย 

สรุปไดวา ประโยชนของความเช่ือทําใหเกิดพลังทางใจ สรางสรรคเกิดความสามัคคี 

ความเช่ือมั่น  และทําใหเกิดปญญาในการที่จะทําส่ิงตางๆ เมื่อมีปญหาเพื่อใชในการดํารงชีวิต

ประจําวัน อยางมีความสุข 
 

 

 

 

 

 

                                                        
๑๕๗ สัญญา สัญญาวิวัฒน, ปฬาณี ฐิติวัฒนา, ศาสนาและความเช่ือในกรุงเทพมหานคร

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑๔. 
๑๕๘ อางแลว. 



๘๐ 
 

๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

 

ตัวแปรตน                                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
         
        
         
แผนภาพที่ ๒ : กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 
ปจจัยสวนบุคคลของชาวพุทธ 

เพศ 

อาย ุ

ระดับการศึกษา 

อาชีพ 

สถานภาพทางสมรส 

รายได 

      
 พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธ 
 

๑. พฤติกรรมความเช่ือตอหลักโหราศาสตร
และพระพุทธศาสนา 

๒.   พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔     

  ในพระพุทธศาสนา 

๓. ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปของ 

ผูตอบแบบสอบถาม 

 



๑ 
 



๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๑ 
 

                                

บทที่ ๓ 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 

    การวิจัยเร่ือง “ การศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี

ตอหลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ ” เปนการ วิจัยเชิงสํารวจ ( Surway Research ) โดยมี

ข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

 ๑ ) ประชากร และกลุมตัวอยาง 

 ๒ ) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ๓ ) การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ๔ ) การวิเคราะหขอมูล 
 

๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแกชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่เขารับการพยากรณ ที่

ศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา กรุงเทพมหานคร  
 

กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยการกําหนด

ขนาด กลุมตัวอยางของยามาเน ( Yamane ) ที่ความเช่ือมั่น ๙๕ %  โดยผูวิจัยไดกําหนดขนาด

ของกลุมตัวอยางจํานวน ๔๐๐ คน ทั้งที่เนื่องจากผูวิจัยไมทราบ จํานวนประชากรที่แนนอน จึง

เลือกกลุมตัวอยางใหญที่สุดของตาราง ซึ่งมีประชากรมากที่สุดโดยไมจํากัดจํานวน 

สําหรับวิธีการสุมตัวอยาง ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ( Accidental 

Sampling ) จากประชากรที่เขามารับการพยากรณจากโหราจารย ที่เปนชาย ๒๐๐ คน และหญิง 

๒๐๐ คน 
 
 
 



๘๒ 
 

๓.๒ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม ( Questionnaires ) ผูวิจัยสรางข้ึน

เองโดยมีข้ันตอน การสราง และการตรวจสอบของคุณภาพเคร่ืองมือดังนี้ 
 

 ๓.๒.๑ ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
 

๓.๒.๑.๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมดานความ

เชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสารที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนาตลอดจนหลัก

ศรัทธา ๔ แลวกําหนดเปนกรอบปจจัยใหครอบคลุมเนื้อหา และวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา 

๓.๒.๑.๒ สรางแบบสอบถามตามวิธีการสรางแบบสอบถามโดยใชกรอบปจจัย

ตามที่กําหนดไว ซึ่งแบงออกเปน ๔ ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ และรายไดเฉล่ียตอเดือน ซึ่งมีลักษณะ

เปนแบบปลายปดใหเลือกตอบ ( Check List ) จํานวน ๖ ขอ 

 ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มี

ตอหลักโหราศาสตร และหลักพระพุทธศาสนา จํานวน ๕ ขอ 

 ตอนที่ ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา คือ ๑ ) กัมมสัทธา ๒ ) วิปากสัทธา ๓ ) กัมมัสสกตสัทธา ๔ ) ตถาคตโพธิสัทธา 

 มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา ( Rating Scale ) ๕ ระดับ คือ มากที่สุด 

มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด  ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

   ๕  หมายถึง     มีความเชื่อ      มากที่สุด 

 ๔ หมายถึง     มีความเชื่อ      มาก  

    ๓ หมายถึง     มีความเชื่อ      ปานกลาง  

    ๒ หมายถึง     มีความเชื่อ      นอย 

 ๑ หมายถึง     มีความเชื่อ      นอยที่สุด   

     ตอนที่ ๔  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วเกี่ยวกับการ

แกปญหาของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ใน ๕ ดาน คือ ๑ ) คูครอง/ครอบครัว ๒ ) ธุรกิจ/การเงิน 

๓ ) อาชีพการงาน  ๔ ) ความเจ็บปวย/ความตาย  และ๕ ) การทําบุญตออายุ มีลักษณะเปนแบบ

ปลายเปดใหตอบโดยเสรี จํานวน ๕ ขอ 
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 ๓.๒.๑ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
      

ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยการหาความเที่ยงตรง (Validity) และ

ความเชื่อมั่น ( Reliability )ดังนี้ 

     ๓.๒.๑.๑ การหาความเที่ยงตรง ( Validity ) โดยการนําไปใหผูเชี่ยวชาญชวย

ตรวจสอบความถูกตอง และความครอบคลุมของเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา จํานวน 

๔ คน ไดแก ๑ ) ผศ.ดร.เริงชัย หมื่นชนะ อาจารยประจํา คณะคุรุศาสตร สถาบันราชภัฎสวนสุนัน

ทา,ผูทรงคุณวุฒิ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒ ) ดร.ชัยสิทธิ์ 

ทองบริสุทธิ์ อาจารยประจํา คณะคุรุศาสตรอุตสาหกรรม ๓ ) ดร.ประมูล สารพันธ ผูเชี่ยวชาญดาน

การวิจัยสถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๔)ดร.แสวง นิลนามะ 

อาจารยประจํา คณะ อาจารยประจํา คณะพุทธศาสนา 

แลวนํามาหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค ( Index Item-

Objective Congruence : IOC ) ไดแกคา IOC มากกวา ๐.๕ ทุกขอ 

      ๓.๒.๑.๒ หาความเที่ยงตรง (Reliability ) โดยการนําแบบสอบถามที่ปรับปรุง

แกไขจากผูเช่ียวชาญ แลวไปทดสอบใช ( Tryout ) กับประชากรที่ไมไดเปนกลุมตัวอยางจํานวน 

๓๐ คน แลวนํามาหาคาสัมประสิทธิของความเช่ือมั่นตามวิธีการของครอนบาค ( Cronbach ) ได

คา สัมประสิทธิของความเช่ือมั่นเทากับ ๐.๙๓๑ 
 

๓.๓  การเกบ็รวบรวมขอมูล 
 

เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจริงกับกลุมประชากรเปาหมาย โดยขอหนังสือรับรองจาก

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเพื่อขอความรวมมือไปยังผูอํานวยการ

ศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา เพื่อความอนุเคราะหอนุญาตใหทําการแจกแบบสอบถาม

และเก็บรวบรวมขอมูล จํานวนแบบสอบถาม ๔๐๐ ชุด ซึ่งผูวิจัยไดเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล และ

เก็บคืนดวยตนเองแลวนํามา ตรวจสอบความสมบูรณ ปรากฏวามีความสมบูรณใชไดทั้ง ๔๐๐ ชุด 

คิดเปนรอยละ ๑๐๐.๐๐ 
 

๓.๔  การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยไดมีการวิเคราะหขอมูลและประมวลผล  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อ

คํานวณหาคาสถิติตางๆ ดังนี้ 
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   ๓.๔.๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยการหาความถี ่และรอย

ละ 

   ๓.๔.๒  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก

โหราศาสตร และพระพทุธศาสนาวิเคราะหโดย การหาความถี ่และรอยละ 

   ๓.๔.๓  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักศรัทธา ๔  ในพระพุทธศาสนา วิเคราะหโดยการหาเฉล่ีย ( Means ) และสวนเบ่ียนเบน

มาตราฐาน ( Standard Deviation ) 

    ๓.๔.๔  การเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่

สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ สถานภาพสมรส และรายไดตอเดือน วิเคราะหโดยการทดสอบคาที (t-test ) การวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว ( One Way Analysis of Variance ) และทดสอบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีการของ LSD.( Least Significant Difference ) 

    ๓.๔.๕  ขอมูลที่เปนขอคําถามปลายเปดใหเลือกตอบโดยเสรี วิเคราะหโดยการ

เขียนเปนความเรียง และนําเสนอในรูปตารางประกอบ 

    ๓.๔.๖  เกณฑในการแปลความหมายของคาเฉล่ียโดยยึดเกณฑในแตละชวง

เทากัน (๐.๘ ) ดังนี้ คือ 

  คาเฉลีย่ ๔.๒๑ – ๕.๐๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ มากที่สุด 

  คาเฉลีย่ ๓.๔๑ – ๔.๒๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ มาก 

  คาเฉลีย่ ๒.๖๑ - ๓.๔๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ ปานกลาง 

  คาเฉลีย่ ๑.๘๑ - ๒.๖๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ นอย 

  คาเฉลีย่ ๑.๐๐ - ๑.๘๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ นอยที่สุด 
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บทที่ ๔ 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง “ พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ ” ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) โดยเคร่ืองมือที่

ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) จํานวนทั้งส้ิน ๔๐๐ ชุด จากนั้นผูวิจัยไดทําการ

วิเคราะหเปน ๕ ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

 ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีตอหลักโหราศาสตรและ

พระพุทธศาสนา  

 ตอนที่ ๓ ความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร  

 ตอนที่ ๔ เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมที่มีตอหลักโหราศาสตรกับหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

 ตอนที่ ๕ ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่

สนใจโหราศาสตร 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 เพื่อใหเกิดความเขาใจในการส่ือความหมายตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณ

ตางๆ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 n    หมายถึง จํานวนกลุมตัวอยาง 

 x     หมายถงึ คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 

 S.D.    หมายถงึ คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 t    หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉล่ีย ๒ ตัว

แปร (t - distribution) 

 F    หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉล่ียมากกวา 

๒ ตัวแปร (F - distribution) 

p-value    หมายถงึ คาความนาจะเปน (Probability) 



๘๖ 
 

df    หมายถงึ ระดับชั้นแหงความอิสระ (Degree of Freedom) 

SS    หมายถงึ คาผลรวมของคะแนนเบ่ียงเบนแตละตัว ยกกําลังสอง 

   (Sum of Squares) 

MS    หมายถงึ คาเฉลี่ยของความแปรปรวน ยกกําลังสอง (Mean Squares) 

 *    หมายถึง คานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ตอนท่ี ๑ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  
 

 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ประกอบดวย เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 

๔.๑ – ๔.๖ 
 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวน และรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน รอยละ 

หญิง ๒๕๕ ๖๓.๗๕ 

ชาย ๑๔๕ ๓๖.๒๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางที่ ๔.๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน ๒๕๕ คน คิดเปนรอยละ ๖๓.๗๕ รองลงมา เพศชาย 

จํานวน ๑๔๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๒๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน รอยละ 

                          ตํ่ากวา ๓๐ ป ๑๑๕ ๒๘.๗๕ 

                          ๓๑ - ๔๐ ป ๑๑๙ ๒๙.๗๕ 

                          ๔๑ - ๕๐ ป ๘๔ ๒๑.๐๐ 

                          ๕๑ - ๖๐ ป ๖๒ ๑๕.๕๐ 

                          มากกวา ๖๐ ป ขึ้นไป ๒๐ ๕.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
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 จากตารางที่ ๔.๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญมีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป จํานวน ๑๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๗๕ รองลงมา 

อายุตํ่ากวา ๓๐ ป จํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ อายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป จํานวน ๘๔ 

คน คิดเปนรอยละ ๒๑.๐๐ อายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป จํานวน ๖๒ คน คิดเปนรอยละ ๑๕.๕๐ และ

อายุมากกวา ๖๐ ป ข้ึนไป จํานวน ๒๐ คน คิดเปนรอยละ ๕.๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๓ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามระดับ

การศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวาปริญญาตรี ๒๓๓ ๕๘.๒๕ 

ปริญญาตรี ๑๑๙ ๒๙.๗๕ 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔๘ ๑๒.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญมีการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี จํานวน ๒๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๒๕ 

รองลงมา ปริญญาตรี จํานวน ๑๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๗๕ และปริญญาโทข้ึนไป จํานวน ๔๘ 

คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๔ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ จํานวน รอยละ 

รับจาง ๑๔๐ ๓๕.๐๐ 

ธุรกิจสวนตัว ๘๙ ๒๒.๒๕ 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๖๔ ๑๖.๐๐ 

นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ๕๗ ๑๔.๒๕ 

แมบาน ๔๓ ๑๐.๗๕ 

เกษตรกรรม ๗ ๑.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 



๘๘ 
 

 จากตารางที่ ๔.๔ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง จํานวน ๑๔๐ คน คิดเปนรอยละ ๓๕.๐๐ รองลงมา 

ธุรกิจสวนตัว จํานวน ๘๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๒๕ ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน ๖๔ คน คิด

เปนรอยละ ๑๖.๐๐ นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา จํานวน ๕๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๒๕ แมบาน 

จํานวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๗๕ และเกษตรกรรม จํานวน ๗ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๕ 
 

ตารางที่ ๔.๕ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตาม

สถานภาพสมรส 
 

สถานภาพสมรส จํานวน รอยละ 

สมรส ๒๑๕ ๕๓.๗๕ 

โสด ๑๕๐ ๓๗.๕๐ 

หยาราง/แยกกันอยู ๓๕ ๘.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญสมรสมี จํานวน ๒๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๕๓.๗๕ รองลงมา โสด จํานวน ๑๕๐ 

คน คิดเปนรอยละ ๓๗.๕๐ และหยาราง/แยกกันอยู จํานวน ๓๕ คน คิดเปนรอยละ ๘.๗๕ 
 

ตารางที่ ๔.๖ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามรายได

เฉล่ียตอเดือน 
 

รายไดเฉล่ียตอเดือน จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๑๖๐ ๔๐.๐๐ 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๑๐๘ ๒๗.๐๐ 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔๖ ๑๑.๕๐ 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๘๖ ๒๑.๕๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางที่ ๔.๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญมีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท จํานวน ๑๖๐ คน คิดเปนรอยละ 



๘๙ 
 

๔๐.๐๐ รองลงมา รายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท จํานวน ๑๐๘ คน คิด

เปนรอยละ ๒๗.๐๐ รายไดเฉล่ียตอเดือน ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป จํานวน ๘๖ คน คิดเปนรอยละ 

๒๑.๕๐ และรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท จํานวน ๔๖ คน คิดเปนรอย

ละ ๑๑.๕๐ 
 

ตอนท่ี ๒ พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร    
             และ พระพุทธศาสนา 
 

 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร 

และหลักพระพุทธศาสนาดังนี้  
 

 ๑) พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร
เกี่ยวกับหลักการที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไป หลักโหราศาสตรที่เลือกใช และปญหาปรึกษา
โหราจารย/หมอดู รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๗ – ๔.๙ 

 

ตารางที่ ๔.๗ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก   

                   โหราศาสตร จําแนกตามหลักการที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไป 
  

หลักการที่ใชแกปญหาทั่วไป จํานวน รอยละ 

พระพุทธศาสนา ๓๔๔ ๘๖.๐๐ 

โหราศาสตร ๕๖ ๑๔.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

พระพุทธศาสนาแกปญหาชีวิตทั่วไป มากที่สุด จํานวน ๓๔๔ คน คิดเปนรอยละ ๘๖.๐๐ และใช

หลักการทางโหราศาสตร จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๐ 
 

ตารางที่ ๔.๘ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลักโหราศาสตร 

จําแนกตามหลักโหราศาสตรที่เลือกใช 
 

หลักโหราศาสตรที่เลือกใช จํานวน รอยละ 

บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ๒๒๑ ๕๕.๒๕ 

ปรึกษาโหราจารย/หมอดู ๑๕๙ ๓๙.๗๕ 

แกตามตําหนักรางทรงตางๆ ๒๐ ๕.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

โหราศาสตรสําหรับ บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ มากที่สุดจํานวน ๒๒๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๒๕ 

รองลงมา ปรึกษาโหราจารย/หมอดู จํานวน ๑๕๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๕ และนอยที่สุด คือแก

ตามตําหนักรางทรงตางๆ จํานวน ๒๐ คน คิดเปนรอยละ ๕.๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๙ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลักโหราศาสตร 

จําแนกตามปญหาที่ใชปรึกษาโหราจารย/หมอดู 
  

ปญหาที่ปรึกษาโหราจารย/หมอดู จํานวน รอยละ 

อาชีพ/การงาน ๑๒๕ ๓๑.๒๕ 

คูครอง/ครอบครัว ๑๑๘ ๒๙.๕๐ 

การเงิน ๙๗ ๒๔.๒๕ 

ความเจ็บปวย/ตาย ๒๖ ๖.๕๐ 

ทําบุญตออายุ ๑๘ ๔.๕๐ 

ธุรกิจ ๑๖ ๔.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

จากตารางที่ ๔.๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ปรึกษา

โหราจารย/หมอดูในปญหาอาชีพ/การงาน มากที่สุด จํานวน ๑๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๕ 

รองลงมา คูครอง/ครอบครัว จํานวน ๑๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๕๐ การเงิน จํานวน ๙๗ คน คิด

เปนรอยละ ๒๔.๒๕ ความเจ็บปวย/ตาย จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๖.๕๐ ทําบุญตออายุ 



๙๑ 
 

จํานวน ๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๔.๕๐ ตามลําดับ และนอยที่สุดปรึกษาเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๑๖ 

คน คิดเปนรอยละ ๔.๐๐ 
 

 ๒) พฤติกรรมของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับหลักพระพุทธศาสนาที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไปหลักพระพุทธศาสนาที่เลือกใช และ
ปญหาท่ีแกตามหลักพระพุทธศาสนา รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๐ – ๔.๑๑ 
 

ตารางที่ ๔.๑๐ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลัก 

พระพุทธศาสนา จําแนกตามหลักพระพุทธศาสนาใชในการแกปญหา 
 

หลักพระพุทธศาสนาที่ใชในการ 
แกปญหา 

จํานวน รอยละ 

ใหทาน ๑๔๖ ๓๖.๕๐ 

เลือกปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม ๑๐๗ ๒๖.๗๕ 

สวดมนต ๗๘ ๑๙.๕๐ 

นั่งสมาธิ ๓๘ ๙.๕๐ 

รักษาศีล ๓๑ ๗.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

พระพุทธศาสนาแกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน จํานวน ๑๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕๐ 

รองลงมา เลือกปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม จํานวน ๑๐๗ คน คิดเปนรอยละ ๒๖.๗๕ สวดมนต 

จํานวน ๗๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๙.๕๐ นั่งสมาธิ จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๙.๕๐ ตามลําดับ

และนอยที่สุดคือการรักษาศีล จํานวน ๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๗.๗๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๒ 
 

ตารางที่ ๔.๑๑ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลัก      

พระพุทธศาสนา จําแนกตามหลักพระพุทธศาสนา 
 

ปญหาที่แกตามหลักพระพุทธศาสนา จํานวน รอยละ 

คูครอง/ครอบครัว ๑๑๕ ๒๘.๗๕ 

อาชีพ/การงาน ๘๘ ๒๒.๐๐ 

การเงิน ๗๕ ๑๘.๗๕ 

ทําบุญตออายุ ๖๙ ๑๗.๒๕ 

ความเจ็บปวย/ตาย ๔๖ ๑๑.๕๐ 

ธุรกิจ ๗ ๑.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

พระพุทธศาสนาแกปญหาคูครอง/ครอบครัว มากที่สุดจํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ 

รองลงมา ใชแกปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๘๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๐๐ การเงิน จํานวน ๗๕ 

คน คิดเปนรอยละ ๑๘.๗๕ ทําบุญตออายุ จํานวน ๖๙ คน คิดเปนรอยละ ๑๗.๒๕ ความเจ็บปวย/

ตาย จํานวน ๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๕๐ตามลําดับ และนอยที่สุดเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๗ คน 

คิดเปนรอยละ ๑.๗๕ 
 

ตอนท่ี ๓ พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน 
             พระพุทธศาสนา 
 

 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตามหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ประกอบดวย กัมมสัทธา : เช่ือกรรม วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 

กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว และตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้น

เปนจริง รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๒ – ๔.๑๖ 

 

 

 

 



๙๓ 
 

ตารางที่ ๔.๑๒ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน    

                        พระพุทธศาสนา โดยรวม 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

 

S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ๔.๓๗ ๐.๖๘ มากที่สุด 

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ๔.๒๒ ๐.๖๖ มากที่สุด 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว ๔.๒๑ ๐.๖๕ มากที่สุด 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง ๔.๓๗ ๐.๖๐ มากที่สุด 

รวม ๔.๒๙ ๐.๖๐ มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๙) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา มีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุดทุกดาน  
 

ตารางที่ ๔.๑๓ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

                        พระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม  
 

กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวากรรมมีจริง ๔.๔๖ ๐.๗๒ มากที่สุด 

๒. เช่ือวากฎของกรรมมีจริง ๔.๔๑ ๐.๗๗ มากที่สุด 

๓. เช่ือวากรรมดีเกิดจากเจตนาดี ๔.๓๗ ๐.๗๘ มากที่สุด 

๔. เช่ือวากรรมไมดีเกิดจากเจตนาไมดี ๔.๒๔ ๐.๘๙ มากที่สุด 

๕. เช่ือวากรรมดีเปนส่ิงติดตัวผูกระทํา ๔.๔๒ ๐.๗๕ มากที่สุด 

๖. เช่ือวากรรมชั่ว ยอมติดตัวผูกระทํา ๔.๓๒ ๐.๘๔ มากที่สุด 

รวม ๔.๓๗ ๐.๖๘ มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ อยูในระดับมากที่สุดทุกขอ ( x = ๔.๒๔ - ๔.๔๖)   

x

x



๙๔ 
 

   ตารางที่ ๔.๑๔ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน                     

พระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม  
 

วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 

 

S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวากรรมที่ทํานั้นมีผลแนนอน ๔.๔๔ ๐.๗๓ มากที่สุด 

๒. เช่ือวาผลของกรรมมีจริง ๔.๔๘ ๐.๗๐ มากที่สุด 

๓. เช่ือวาผลของกรรมยอมเกิดจากเหตุ ๔.๒๗ ๐.๘๐ มากที่สุด 

๔. เช่ือวาทําดี ยอม ไดดี ๔.๔๑ ๐.๗๕ มากที่สุด 

๕. เช่ือวาทําช่ัว ยอม ไดชั่ว ๔.๓๗ ๐.๗๘ มากที่สุด 

๖. ไมเช่ือวาทําช่ัวไดชั่ว เพราะเห็นวาทําช่ัวไดดีมีถมไป ๓.๓๘ ๑.๒๙ ปานกลาง 

รวม ๔.๒๒ ๐.๖๖ มากท่ีสุด 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๔ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนาดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = 

๔.๒๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเช่ือ อยูในระดับปานกลาง ไดแก ไมเช่ือวาทําชั่วได

ชั่ว เพราะเห็นวาทําช่ัวไดดีมีถมไป สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุด 
      

ตารางที่ ๔.๑๕  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน    

                     พระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว  
 

กัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวาทุกคนมีกรรมเปนของตน ๔.๔๓ ๐.๖๙ มากที่สุด 

๒. เช่ือวาแตละคนเปนเจาของผลการกระทําเปนของตน ๔.๓๔ ๐.๗๒ มากที่สุด 

๓. เช่ือวาแตละคนจะไดรับผลของการกระทํา ๔.๓๔ ๐.๗๔ มากที่สุด 

๔. เช่ือวากรรมท่ีทําแลวใหผลเร็วบางชาบาง ๔.๓๐ ๐.๗๙ มากที่สุด 

๕. เช่ือวาใครทําอะไรยอมไดรับผลของกรรมนั้น ๔.๓๒ ๐.๘. มากที่สุด 

๖. เช่ือวาบุคคลสามารถรับผลกรรมแทนกันได ๓.๕๗ ๑.๒๒ นอย 

รวม ๔.๒๑ ๐.๖๕ มากท่ีสุด 

 

x

x



๙๕ 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว โดยรวม อยูในระดับมาก

ที่สุด ( x = ๔.๒๑) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ อยูในระดับนอย ไดแก เชื่อวาบุคคล

สามารถรับผลกรรมแทนกันได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุด 
 

ตารางที่ ๔.๑๖ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

                    พระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง  
 

ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวา ที่ " พระพุทธเจาตรัสรูแลวนํามาสอนนั้นจริงแทแนนอน " ๔.๔๘ ๐.๖๔ มากที่สุด 

๒. เช่ือการตรัสรูของพระพุทธเจา ๔.๔๙ ๐.๖๒ มากที่สุด 

๓. เล่ือมใสในพระรัตนตรัย ๔.๕๖ ๐.๕๗ มากที่สุด 

๔. ไมสงสัยในพระคุณของพระพุทธเจา ๔.๔๑ ๐.๖๗ มากที่สุด 

๕. เช่ือวาการปฏิบัติตามพระธรรมสามารถตรัสรูตามได ๓.๙๐ ๑.๐๒ มาก 

๖. เช่ือวาพระพุทธองคประเสริฐ เพราะการฝกฝนจนตรัสรูธรรม ๔.๓๗ ๐.๗๓ มากที่สุด 

รวม ๔.๓๗ ๐.๖๐ มากท่ีสุด 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง โดยรวม อยู

ในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก ( x = ๓.๙๐)  

ไดแก เชื่อวาการปฏิบัติตามพระธรรมสามารถตรัสรูตามได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูใน

ระดับมากที่สุด 
 
ตอนท่ี ๔ เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอ 
             หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา  
 

        ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี

ตอหลักศรัทธา ๔ จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

ตามสมมุติฐาน ที่ ๑-๖ ดังนี้   
 

 

 

x



๙๖ 
 

สมมุติฐานที่ ๑  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

แตกตางกัน  

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๑ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๗ 
 

ตารางที่ ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี  

                        ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔  
ในพระพุทธศาสนา 

เพศ 

t p-value ชาย หญิง 

S.D. S.D. 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ๔.๓๐ ๐.๗๔ ๔.๔๑ ๐.๖๔ -๑.๕๓๖ ๐.๑๒๕ 

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ๔.๒๑ ๐.๖๙ ๔.๒๓ ๐.๖๕ -๐.๓๑๓ ๐.๗๕๔ 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว ๔.๑๙ ๐.๖๙ ๔.๒๓ ๐.๖๓ -๐.๕๐๒ ๐.๖๑๖ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ

พระพุทธเจานั้นเปนจริง 
๔.๓๕ ๐.๖๒ ๔.๓๘ ๐.๕๙ -๐.๓๗๗ ๐.๗๐๖ 

รวม ๔.๒๖ ๐.๖๓ ๔.๓๑ ๐.๕๘ -๐.๗๕๗ ๐.๔๕๐ 
  

 จากตารางที่ ๔.๑๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐาน

ที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเชื่อไมแตกตางกันทุกดาน และสรุป

ทดสอบรายคูดวยวาคูใดแตกตางกัน 
 

สมมุติฐานที่ ๒  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔  

แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๑ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๘ 
          

 

 

 

 

 

x x



๙๗ 
 

ตารางที่ ๔.๑๘  การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี 

                         ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามอายุ 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 
ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ระหวางกลุม ๔ ๙.๐๔ ๒.๒๖ ๕.๐๙๖* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๗๕.๑๘ ๐.๔๔   

รวม ๓๙๙ ๑๘๔.๒๒       

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของ

กรรม 

ระหวางกลุม ๔ ๑๐.๙๒ ๒.๗๓ ๖.๖๒๘* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๖๒.๗๓ ๐.๔๑   

รวม ๓๙๙ ๑๗๓.๖๕    

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี

กรรมเปนของตัว 

ระหวางกลุม ๔ ๑๐.๓๙ ๒.๖๐ ๖.๓๘๕* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๖๐.๗๐ ๐.๔๑   

รวม ๓๙๙ ๑๗๑.๐๙       

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัส

รูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง 

ระหวางกลุม ๔ ๑๐.๖๔ ๒.๖๖ ๗.๘๗๓* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๓๓.๕๒ ๐.๓๔   

รวม ๓๙๙ ๑๔๔.๑๖       

รวม 

ระหวางกลุม ๔ ๙.๙๔ ๒.๔๙ ๗.๔๕๘* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๓๑.๖๗ ๐.๓๓   

รวม ๓๙๙ ๑๔๑.๖๑       

 

 จากตารางที่ ๔.๑๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณา ในแตละดานพบวา มีพฤติกรรมความ

เชื่อแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ทุกดาน 

ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเช่ือที่มี

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนรายคูทั้ง โดยรวม และรายดานดวยวิธีการของ LSD. 

รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๙ - ๔.๒๓ 
 



๙๘ 
 

ตารางที่ ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๑๒  -๐.๑๔ -๐.๑๙* -๐.๔๗* -๐.๓๘* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๒๖    -๐.๐๕ -๐.๓๓* -๐.๒๕ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๓๑    -๐.๒๘* -๐.๑๙ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๕๙     ๐.๐๙ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๕๐      

 

จากตารางที่ ๔.๑๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป 

๕๑ - ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม 

มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป 

และ ๔๑ - ๕๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

                        ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม จําแนกตามอายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๑๗  -๐.๒๐* -๐.๒๔* -๐.๔๕* -๐.๓๕* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๓๗   -๐.๐๔ -๐.๒๕* -๐.๑๕ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๔๑    -๐.๒ -๐.๑๐ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๖๒     ๐.๑๐ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๕๒     - 

 

 จากตารางที่ ๔.๒๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป 

๔๑  - ๕๐  ป  ๕๑  - ๖๐  ป  และ  ๖๐  ป  ข้ึนไป  มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา  ๔  ใน

x

x



๙๙ 
 

พระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

          สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีระดับความเชื่อ

ตามหลักศรัทธา ๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง 

๓๑ - ๔๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามอายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๐๔  -๐.๑๓ -๐.๒๒* -๐.๔๙* -๐.๓๗* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๑๘   -๐.๐๘ -๐.๓๖* -๐.๒๔ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๒๖    -๐๒๘* -๐.๑๖ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๕๓     ๐.๑๒ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๔๒     - 

 

 

จากตารางที่ ๔.๒๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป 

๕๑ - ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิ

ปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ 

          สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรมความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มี

อายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 
 

x



๑๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๒๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔                         

ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน จําแนกตาม

อายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๐๓  -๐.๑๖ ๐.๑๘ -๐.๔๘* -๐.๓๙* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๑๙   -๐.๐๒ -๐.๓๒* -๐.๒๓ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๒๑    -๐.๓๑* -๐.๒๑ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๕๒     ๐.๐๙ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๔๓     - 

 

จากตารางที่ ๔.๒๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป 

มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรม

เปนของตน มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ – ๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ปอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุ ๖๐ ปข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน มากกวา ชาว

พุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง 

จําแนกตามอายุ 

 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๒๓  -๐.๐๖ -๐.๑๓ -๐.๔๕* -๐.๔๒* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๒๙   -๐.๐๗ -๐.๓๙* -๐.๓๗* 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๓๖    -๐.๓๒* -๐.๓๐* 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๖๘     ๐.๐๒ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๖๖     - 

 

x

x



๑๐๑ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป 

และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิ

สัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ 

- ๔๐ ป และ ๔๑ - ๕๐ ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

สมมุติฐานที่ ๓  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน  

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๓ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๔  
 

ตารางที่ ๔.๒๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

                        ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา 
๔ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

 
df 

 
SS 

 
MS 

 
F 

 
p-value 

๑.กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๙.๕๙ 

๑๗๔.๖๓ 

๑๘๔.๒๒ 

๔.๗๙ 

๐.๔๔ 

๑๐.๘๙๗ ๐.๐๐๐ 

๒.วิปากสัทธา :เช่ือผลของ

กรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๑๑.๕๐ 

๑๖๒.๑๕ 

๑๗๓.๖๕ 

๕.๗๕ 

๐.๔๑ 
๑๔.๐๘๔* ๐.๐๐๐ 

๓.กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี 

กรรมเปนของตน 

     

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๖.๖๖ 

๑๖๔.๔๓ 

๑๗๑.๐๙ 

๓.๓๓ 

๐.๔๑ 
๘.๐๓๙* ๐.๐๐๐ 

๔.ตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้น

เปนจริง 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๘.๑๐ 

๑๓๖.๐๖ 

๑๔๔.๑๖ 

๔.๐๕ 

๐.๓๔ 

๑๑.๘๑๑* ๐.๐๐๐ 

 

 

รวม 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 
๓๙๗ 
๓๙๙ 

๘.๘๔ 
๑๓๒.๗๘ 
๑๔๑.๖๑ 

๔.๔๒ 
๐.๓๓ 

๑๓.๒๑๓* ๐.๐๐๐ 

 

จากตารางที่ ๔.๒๔ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยาง



๑๐๒ 
 

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา มีพฤติกรรมความเชื่อแตกตาง

กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ทุกดาน 

ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเช่ือที่มี

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนรายคูทั้ง โดยรวม และรายดานดวยวิธีการของ LSD. ราย

ละเอียดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๕ – ๔.๒๘ 
 
ตารางที่ ๔.๒๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

                        พระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

 

จากตารางที่ ๔.๒๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : 

เช่ือกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๒๑ - -๐.๐๘ -๐.๔๗* 

ปริญญาตรี ๔.๒๙ - - -๐.๓๙* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๖๘ - - - 

x



๑๐๓ 
 

ตารางที่ ๔.๒๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม จําแนกตามระดับ

การศึกษา 

 

จากตารางที่ ๔.๒๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : 

เช่ือผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
ตารางที่ ๔.๒๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว 

จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

 

จากตารางที่ ๔.๒๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตา

สัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และ

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๑๔ - -๐.๐๗ -๐.๕๔* 

ปริญญาตรี ๔.๒๑ - - -๐.๔๖* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๖๗ - - - 

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๑๔ - -๐.๐๗ -๐.๔๑* 

ปริญญาตรี ๔.๒๒ - - -๐.๓๔* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๕๕ - - - 

x

x



๑๐๔ 
 

ปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 

ตารางที่ ๔.๒๘  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเช่ือตอหลัก   

                     ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ    

                         พระพุทธเจานั้นเปนจริง จําแนกตามระดับการศึกษา 

 

 
 

จากตารางที่ ๔.๒๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิ

สัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวา

ปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๒๘ - -๐.๑๐ -๐.๔๕* 

ปริญญาตรี ๔.๓๙ - - -๐.๓๕* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๗๓ - - - 

สมมุติฐานที่ ๔  
ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี อาชีพ ตางกันมีพฤติกรรมความเชื่อมีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๔ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๙ 
  
 
 
 
 
 
 
 

x



๑๐๕ 
 

 
ตารางที่ ๔.๒๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

พระพุทธศาสนา จําแนกตามอาชีพ 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔
ในพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ระหวางกลุม ๕ ๔.๓๐ ๐.๘๖ ๑.๘๘๔ ๐.๐๙๖ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๗๙.๙๑ ๐.๔๖ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๘๔.๒๒       

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของ

กรรม 

ระหวางกลุม ๕ ๖.๒๐ ๑.๒๔ ๒.๙๒๐* ๐.๐๑๓ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๖๗.๔๕ ๐.๔๒ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๗๓.๖๕ 
   

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี

กรรมเปนของตัว 

ระหวางกลุม ๕ ๓.๙๗ ๐.๗๙ ๑.๘๗๒ ๐.๐๙๘ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๖๗.๑๑ ๐.๔๒ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๗๑.๐๙       

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัส

รูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง 

ระหวางกลุม ๕ ๓.๑๘ ๐.๖๔ ๑.๗๗๗ ๐.๑๑๖ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๔๐.๙๘ ๐.๓๖ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๔๔.๑๖       

รวม 

ระหวางกลุม ๕ ๓.๙๖ ๐.๗๙ ๒.๒๖๔* ๐.๐๔๗ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๓๗.๖๖ ๐.๓๕ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๔๑.๖๑       
 

จากตารางที่ ๔.๒๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีอาชีพตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดานพบวา ดานวิปากสัทธา : 

เชื่อผลของกรรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญตามสถิติที่ระดับ .๐๕ สําหรับดานที่เหลือมี

พฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกัน 
 



๑๐๖ 
 

ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเชื่อตาม

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนรายคู โดยรวม และดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ดวย

วิธีการของ LSD. รายละเอียดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๐ - ๔.๓๑ 
 
 

ตารางที่ ๔.๓๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอาชีพ 
 

 
   อาชีพ 

 นั ก เ รี ย น /
นิ สิ ต /
นักศึกษา 

แมบาน ธุรกิจ
สวนตวั 

ขาราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

รับจาง เกษตร 
กรรม 

๔.๒๙ ๔.๓๖ ๔.๑๘ ๔.๔๘ ๔.๒๕ ๔.๔๗ 

นักเรียน/นิสิต/

นักศึกษา 
๔.๑๙ 

-  

-๐.๐๗ 

 

 

๐.๑๒ 

 

 

-๐.๒๖* 

 

 

-๐.๐๑ 

 

 

-๐.๓๖ 

 

แมบาน ๔.๒๖ - - ๐.๑๘ -๐.๑๙ ๐.๐๖ -๐.๒๙ 

 

ธุรกิจสวนตัว 

 

๔.๐๗ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๓๘* 

 

-๐.๑๒ 

 

-๐.๔๗ 

 

ขาราชการ/ 

รัฐวิสาหกิจ 

 

๔.๔๕ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

๐.๒๕* 

 

-๐.๑๐ 

 

 รับจาง 

 

 

๔.๒๐ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๓๕ 

เกษตรกรรม ๔.๕๕ - - - - - - 
 

จากตารางที่ ๔.๓๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/

รัฐวิสาหกิจ มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธ

ที่ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว และรับจาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 

x



๑๐๗ 
 

ตารางที่ ๔.๓๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามอาชีพ 
 

 
   อาชีพ 

 นั ก เ รี ย น /
นิ สิ ต /
นักศึกษา 

แมบาน ธุรกิจ
สวนตวั 

ขาราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

รับจาง เกษตร 
กรรม 

๔.๒๙ ๔.๓๖ ๔.๑๘ ๔.๔๘ ๔.๒๕ ๔.๔๗ 

นักเรียน/นิสิต/

นักศึกษา 
๔.๑๙ 

-  

-๐.๐๗ 

 

 

๐.๑๑ 

 

 

-๐.๑๙ 

 

 

๐.๐๔ 

 

 

-๐.๑๘ 

 

 

แมบาน 

 

๔.๒๖ 

 

- 

 

- 

 

๐.๑๘ 

 

-๐.๑๒ 

 

๐.๑๐ 

 

-๐.๑๑ 

 

ธุรกิจสวนตัว 

 

๔.๐๗ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๓๐* 

 

-๐.๐๗ 

 

-๐.๒๙ 

 

ขาราชการ/ 

รัฐวิสาหกิจ 

 

๔.๔๕ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

๐.๒๓* 

 

๐.๐๑ 

 

 รับจาง 

 

 

๔.๒๕ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๒๒ 

เกษตรกรรม ๔.๔๗ - - - - - - 

 

จากตารางที่ ๔.๓๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/

รัฐวิสาหกิจ มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผล

ของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่ที่ประกอบอาชีพนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ธุรกิจสวนตัว และรับจาง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
สมมุติฐานที่ ๕  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี สถานภาพสมรส ตางกันมีพฤติกรรมความเช่ือมี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๕ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๒ 
 

 

x



๑๐๘ 
 

ตารางที่ ๔.๓๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอ 

                        หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสมรส 

 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔
ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

 
df 

 
SS 

 
MS 

 
F 

 
p-value 

๑.กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๒๓ 

๑๘๓.๙๘ 

๑๘๔.๒๒ 

๐.๑๒ 

๐.๔๖ 

๑.๒๕๒ 

 

๐.๗๗๗ 

 

 

๒.วิปากสัทธา :เช่ือผลของ

กรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๗๕ 

๑๗๒.๙๐ 

๑๗๓.๖๕ 

๑.๓๘ 

๐.๔๔ 

๐.๘๖๔ ๐.๔๒๒ 

๓.กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี 

กรรมเปนของตน 

     

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๒๓ 

๑๗๐.๘๖ 

๑๗๑.๐๙ 

๐.๑๑ 

๐.๔๓ 

๐.๒๖๖ ๐.๗๖๖ 

๔.ตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปน

จริง 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๘๒ 

๑๔๓.๓๔ 

๑๔๔.๑๖ 

๐.๔๑ 

๐.๓๖ 

๑.๑๓๐ ๐.๓๒๔ 

รวม 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๔๓ 

๑๔๑.๑๘ 

๑๔๑.๖๑ 

๐.๒๒ 

๐.๓๖ 

๐.๖๐๘ ๐.๕๔๕ 

 

จากตารางที่ ๔.๓๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีสถานภาพสมรสตางกัน 

มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไป

ตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันทุก

ดาน 

 

สมมุติฐานที่ ๖  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี รายไดเฉล่ียตอเดือน ตางกันมีพฤติกรรมความเชื่อมี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน  

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๖ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๓ 
 

 

 



๑๐๙ 
 

ตารางที่ ๔.๓๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔
ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

 
df 

 
SS 

 
MS 

 
F 

 
p-value 

๑.กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๒.๘๔ 

๑๘๑.๓๘ 

๑๘๔.๒๒ 

๐.๙๕ 

๐.๔๖ 

๒.๐๖๕ 

 

๐.๑๐๔ 

 

 

๒.วิปากสัทธา :เช่ือผลของ

กรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๔.๕๐ 

๑๖๙.๑๕ 

๑๗๓.๖๕ 

๑.๕๐ 

๐.๔๓ 
๓.๕๑๐* ๐.๐๑๕ 

๓.กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี 

กรรมเปนของตน 

     

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๖.๖๘ 

๑๖๔.๔๐ 

๑๗๑.๐๙ 

๒.๒๓ 

๐.๔๒ 
๕.๓๖๗* ๐.๐๐๑ 

๔.ตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปน

จริง 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๗.๐๖ 

๑๓๗.๑๐ 

๑๔๔.๑๖ 

๒.๓๕ 

๐.๓๕ 
๖.๗๙๕* ๐.๐๐๐ 

รวม 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๔.๖๕ 

๑๓๖.๙๖ 

๑๔๑.๖๑ 

๑.๕๕ 

๐.๓๕ 
๔.๔๘๐* ๐.๐๐๔ 

 

จากตารางที่ ๔.๓๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน

ตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวเมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา 

ดาน วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน และดาน

ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มีพฤติกรรมความเชื่อแตกตางกัน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ สําหรับดานที่เหลือมีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกัน 

          ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของพฤติกรรมความเชื่อตาม

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนคู โดยรวม และดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรมมีจริง ดวยวิธีการ

ของ LSD. รายละเอียดดังแสดงตารางที่ ๔.๓๔ - ๔.๓๗ 
 
 



๑๑๐ 
 

ตารางที่ ๔.๓๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา 
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ 
บาท ขึ้นไป 

๔.๔๐ ๔.๑๘ ๔.๑๒ ๔.๓๔ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๔๐ 
- 

๐.๒๒* 

 

๐.๒๗* 

 

๐.๐๕ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๑๘ 

 
- 

๐.๐๖ 

 

-๐.๑๖ 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๑๒ 

  
- 

-๐.๒๒* 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๓๔       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๔ พบวา ชาวพุทธสนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน

ระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ 

 สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป 

มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

x



๑๑๑ 
 

ตารางที่ ๔.๓๕  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามรายไดเฉล่ีย

ตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ 
บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ บาท 
ขึ้นไป 

๔.๒๙ ๔.๑๐ ๔.๐๗ ๔.๓๓ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๒๙ - ๐.๑๙* 

 

๐.๒๒* 

 

-๐.๐๔ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๑๐ 

 

- ๐.๐๓ 

 

-๐.๒๓* 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๐๗ 

  
- 

-๐.๒๖* 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๓๓       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่า

กวา ๑๐,๐๐๐ บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน

ระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x



๑๑๒ 
 

ตารางที่ ๔.๓๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔   

                        ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว จําแนกตาม  

                        รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา 
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ 
บาท ขึ้นไป 

๔.๓๕ ๔.๐๖ ๔.๐๘ ๔.๒๒ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๓๕ - ๐.๓๐* 

 

๐.๒๘* 

 

๐.๑๓ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๐๖ 

 
- 

-๐.๐๒ 

 

-๐.๑๗ 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๐๘ 

  

- -๐.๑๕ 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๒๒       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่า

กวา ๑๐,๐๐๐ บาท มีระดับความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : 

สัตวมีกรรมเปนของตัว มากกวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x



๑๑๓ 
 

ตารางที่ ๔.๓๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔  

                         ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง  

                         จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา 
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ 
บาท ขึ้นไป 

๔.๔๘ ๔.๒๓ ๔.๑๔ ๔.๔๖ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๔๘ - ๐.๒๕* 

 

๐.๓๔* 

 

๐.๐๒ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๒๓ 

 

- ๐.๐๙ 

 

-๐.๒๓* 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๑๔ 

  

- -๐.๓๑* 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๔๖       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่า

กวา ๑๐,๐๐๐ บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธ

ที่สนใจโหราศาสตรที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - 

๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 
ตอนท่ี ๕ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธท่ีสนใจ

โหราศาสตร  
  

ผลการวิเคราะหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว

พุทธที่สนใจโหราศาสตร ประกอบดวย ดานคูครอง ดานการทําธุรกิจ ดานการเงิน ดานอาชีพการ

งาน ดานความเจ็บปวย/ตาย และดานการทําบุญตออายุ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๘ – 

๔.๔๓ 

 

 

x



๑๑๔ 
 

ตารางที่ ๔.๓๘  จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของ   

                          ชาวพุทธ ดานคูครอง 

 

ดานคูครอง 
จํานวน 

(คําตอบ) 

เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้าํใจกนัใหมากๆ ๒๑ 

คูครองตองเรียนรูนิสัยใจคอซึ่งกนัและกนั และยอมรับขอดีขอเสียกันได ๑๓ 

ใหอภัยตอกัน ๙ 

เปนคนดี มีความซื่อสัตย ขยนัทาํมาหากิน ๖ 

ตองรักศีล๕ ปฎิบัติธรรม สัปปุริสธรรม ดําเนินชีวิตกับคูครองดวยการเช่ือ

เร่ืองกรรม 
๕ 

ควรปฏิบัติตอกันดวยจิตสํานึกที่ดี มีสติ อยาใชแตอารมณ ๔ 

อดทนตอปญหาและอุปสรรครวมกัน ๒ 

ไมโกหก ไมผิดศีลธรรม ตองจริงใจทั้งตอหนาและลับหลัง ๒ 

ควรรักเดียวใจเดียว ไมควรคบชู ๒ 

ถาอยูแลวไมมคีวามสุขก็แยกกันดีกวา ๒ 

รวม ๖๖ 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน มีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานคูครอง มีมากที่สุด คือ 

เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้ําใจกันใหมากๆ จํานวน ๒๑ คน รองลงมา คูครองตองเรียนรู

นิสัยใจคอซึ่งกันและกัน และยอมรับขอดีขอเสียกันได จํานวน ๑๓ คน ใหอภัยตอกัน จํานวน ๙ คน

เปนคนดี มีความซ่ือสัตย ขยันทํามาหากิน จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด อดทนตอ

ปญหาและอุปสรรครวมกัน ไมโกหก ไมผิดศีลธรรม ตองจริงใจทั้งตอหนาและลับหลัง ควรรักเดียว

ใจเดียว ไมควรคบชู ถาอยูแลวไมมีความสุขก็แยกกันดีกวา จํานวน ๒ คน  
 
 



๑๑๕ 
 

ตารางที่ ๔.๓๙ จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานการทําธุรกิจ 

 

ดานการทําธุรกิจ 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ใชหลักอิทธิบาท๔ และสังคหวัตถ ุซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ ๑๘ 

มีคุณธรรมและจริยธรรมในการทาํธุรกิจถอืเปนเร่ืองสําคัญ ๑๖ 

จริงใจ ต้ังใจ ขยัน มุงมั่น อดทน ๑๑ 

ดูเหตุผล ความเหมาะสม เปนไปตามกระแสธุรกิจ ที่สําคัญไมทําอะไรเกินตัว ๖ 

ข้ึนอยูกับทําเล สถานที่ และเงินทุน ๕ 

การปรึกษาหารือ และฤกษยามก็มีสวนเหมือนกัน ๑ 

 

รวม ๘๗ 
 

 

จากตารางที่ ๔.๓๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําธุรกิจมากที่สุด คือ ใชหลัก

อิทธิบาท๔ และสังคหวัตถุ ซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ จํานวน ๑๘ คน  รองลงมา มีคุณธรรม และ

จริยธรรมในการทําธุรกิจถือเปนเร่ืองสําคัญ จํานวน ๑๖ คน จริงจัง ต้ังใจ ขยัน มุงมั่น อดทน 

จํานวน ๑๑ คน ดูเหตุผล ความเหมาะสม เปนไปตามกระแสธุรกิจ ที่สําคัญไมทําอะไรเกินตัว 

จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ การปรึกษาหารือ และฤกษยามก็มีสวนสัญเหมือนกัน 

จํานวน ๑ คน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๖ 
 

ตารางที่ ๔.๔๐ จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานการเงิน 
 

ดานการเงิน 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ขยัน อดทน และประหยัด ใชจายเทาที่จาํเปนตามความเหมาะสมแกฐานะ ๓๒ 

เศรษฐกิจพอเพียงใหชวีิตอยูได ๒๖ 

แบงสวนที่เก็บออม และสวนที่ลงทุน ๒๓ 

ใชหลักธรรมความไมประมาท ในการใชเงินทอง ๓ 

การไววางใจ ๑ 

จากประสบการณที่ผานมา การงานข้ึนอยูกับพรรคพวกมากกวาการทําความดี ๑ 
รวม ๘๗ 

 

จากตารางที่ ๔.๔๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการเงินมากที่สุด คือ ขยัน อดทน 

และประหยัด ใชจายเทาที่จําเปนตามความเหมาะสมแกฐานะ จํานวน ๓๒ คน  รองลงมา 

เศรษฐกิจพอเพียงใหชีวิตอยูได จํานวน ๒๖ คน แบงสวนที่เก็บออม และสวนที่ลงทุน จํานวน ๒๓ 

คน ใชหลักธรรมความไมประมาท ในการใชเงินทอง จํานวน ๓ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ

การไววางใจ ข้ึนอยูกับความรู ความสามารถของแตละคนเอง จากประสบการณที่ผานมา การงาน

ข้ึนอยูกับพรรคพวกมากกวาการทําความดี จํานวน ๑ คน 
 

ตารางที่ ๔.๔๑ จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานอาชีพการงาน 
 

ดานอาชีพการงาน 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ซื่อสัตย อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร ๑๘ 

ขยัน ใสใจรักอาชีพตนเอง ใฝรู ศึกษาเพิ่มเติมอยูเสมอ ๑๐ 

ต้ังใจทํางาน ทําใหมันดีที่สุดกับส่ิงที่ทํา ๗ 

พูดคุยสอบถามกับเจานายกับเพื่อนรวมงาน ๕ 

เปนเร่ืองธรรมชาติที่ทุกคนตองเจอ ๒ 
  



๑๑๗ 
 

ดานอาชีพการงาน 
 

จํานวน 
( คําตอบ ) 

 

ไมควรทุจริต คดโกง ควรซื่อสัตยในหนาทีก่ารงาน ๒ 

แสวงหาส่ิงทีท่าํแลวไดประโยชนและสังคม ๑ 

ใชการรักษาศีล๕ ในการดํารงชีพในการใชชีวิตทัง้สวนตัวและการงาน ๑ 

ควรประกอบอาชีพที่ทาํบาปนอยที่สุดถาเลือกได ๑ 

รวม ๔๙ 
 
 

จากตารางที่ ๔.๔๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานอาชีพการงานมากที่สุด คือ ซื่อสัตย 

อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร จํานวน ๑๘ คน รองลงมา ขยัน 

ใสใจรักอาชีพตนเอง ใฝรู ศึกษาเพิ่มเติมอยูเสมอ จํานวน ๑๐ คน ต้ังใจทํางาน ทําใหมันดีที่สุดกับ

ส่ิงที่ทํา จํานวน ๗ คน พูดคุยสอบถามกับเจานายกับเพื่อนรวมงาน จํานวน ๕ คน ตามลําดับ และ

นอยที่สุด คือ แสวงหาส่ิงที่ทําแลวไดประโยชนและสังคม ใชการรักษาศีล๕ ในการดํารงชีพในการ

ใชชีวิตทั้งสวนตัวและการงาน ควรประกอบอาชีพที่ทําบาปนอยที่สุดถาเลือกได จํานวน ๑ คน 
 
ตารางที่ ๔.๔๒ จํานวน และรอยละขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานความเจ็บปวย/ตาย 

 

ดานความเจ็บปวย/ตาย 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

เปนอนิจจัง ทกุขขัง อนัตตา ๓๑ 

ดูแลและรักษารางกาย ออกกําลังกินยาเปนประจํา นอนหลับพกัผอนให

เพียงพอ 
๑๑ 

เจ็บปวยตามจุดตางๆของรางกายเพราะเจากรรมนายเวร ควรเผยเมตตาให

มากๆ อุทิศใหเจากรรมนายเวร 

๒ 

ไปพบแพทยเพื่อรักษา ๑ 

ใชหลักธรรมะเขามาผสมผสานกับแพทยแผนปจจุบัน ๑ 

 



๑๑๘ 
 

ดานความเจ็บปวย/ตาย 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ความเชื่อและศรัทธา ๑ 

วิปสสนากรรมฐาน ๑ 

หมั่นตรวจสุขภาพสม่ําเสมอ ๑ 

รวม ๔๙ 
 

จากตารางที่ ๔.๔๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานความเจ็บปวย/ตายมากที่สุด คือ 

เปนอนิจจัง ทุกขขัง อนัตตา จํานวน ๓๑ คน รองลงมา ดูแลและรักษารางกาย ออกกําลังกินยาเปน

ประจํา นอนหลับพักผอนใหเพียงพอ จํานวน ๑๑ คน เจ็บปวยตามจุดตางๆของรางกายเพราะเจา

กรรมนายเวร ควรเผยเมตตาใหมากๆ อุทิศใหเจากรรมนายเวร จํานวน ๒ คน ตามลําดับ และนอย

ที่สุด ไปพบแพทยเพื่อรักษา ใชหลักธรรมะเขามาผสมผสานกับแพทยแผนปจจุบัน ความเชื่อและ

ศรัทธา วิปสสนากรรมฐาน หมั่นตรวจสุขภาพสม่ําเสมอ จํานวน ๑ คน 
 

ตารางที่ ๔.๔๓ จํานวน และรอยละขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานการทําบุญตออายุ 

ดานการทําบุญตออายุ 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

แคเปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ ๑๒ 

ไมเช่ือเทาไหร ๗ 

การทําบุญควรทําใหเปนอาจิณหรือทําบอยๆ เพื่อเราจะไดระลึกถึงบุญที่กระทํา ๖ 

เพื่อเปนการสรางบารมี เพื่อจิตใจผองใส ๔ 

การหม่ันใหทานรักษาศีล เจริญภาวนา เปนการชวยเสริมอายุตัวเองอยูแลว ๓ 

การทําบุญบอยๆ บุญกุศลนั้นก็มีสวนชวย สงผลของการทําดีไวเร่ือยๆ ๒ 

ตออยางไงก็ตายเพราะหมดอายุไข ๒ 

ทําบุญตลอดเวลาชวยเหลือมนุษย สังคม ไมเคยคิดทําบุญเพื่อตออายุ ๒ 

ไดจริงหรือเปลาเปนส่ิงที่จับตองไมได ๑ 

ถาเจ็บปวยมากๆถึงไปทําที่วัด ๑ 

ปลอยชีวิตสัตว ๑ 

รวม ๔๑ 
 



๑๑๙ 
 

จากตารางที่ ๔.๔๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําบุญตออายุมากที่สุด คือ แค

เปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ จํานวน ๑๒ คน รองลงมา ไมเชื่อเทาไหร จํานวน ๗ คน การ

ทําบุญควรทําใหเปนอาจิณหรือทําบอยๆ เพื่อเราจะไดระลึกถึงบุญที่กระทํา จํานวน ๖ คน เพื่อเปน

การสรางบารมี เพื่อจิตใจผองใส จํานวน ๔ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ ไดจริง หรือเปลาเปน

ส่ิงที่จับตองไมได ถาเจ็บปวยมากๆถึงไปทําที่วัด ปลอยชีวิตสัตว จํานวน ๑ คน 

 
 
 
 
 

 

 

 

 



๑๒๐ 
 

 
บทที่ ๕ 

 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยเร่ือง ” ศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ “ มีวัตถุประสงคคือ ๑ ) เพื่อศึกษาพฤติกรรมของชาวพุทธที่

สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนา  ๒ ) เพื่อศึกษาพฤติกรรมความเชื่อ

ของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา  ๓ ) เพื่อศึกษา

เปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนาจําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

๔ ) เพื่อศึกษาขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร ดําเนินการวิจัย โดยวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey Research ) เก็บขอมูลโดยใช

แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง มีคาความเช่ือมั่น เทากับ๐.๙๓๑ กับกลุมตัวอยางที่เปนชาวพุทธ

ที่สนใจโหราศาสตร ที่เขามารับการพยากรณจากโหราจารย จํานวน ๔๐๐ คน เปนชาย ๒๐๐ คน 

และหญิง ๒๐๐ คน วิเคราะหขอมูล โดยการหาคาความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบคาที ( t – test ) การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ( One – Way Analysis of 

Variance ) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีการ LSD.( Least 

Significant Difference ) 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 

  ๕.๑.๑ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนเพศหญิง จํานวน ๒๕๕ คน คิดเปน  

รอยละ ๖๓.๗๕ มีอายุ ๓๑ – ๔๐ ป จํานวน ๑๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๗๕ มีการศึกษาระดับตํ่า

กวาปริญญาตรี จํานวน ๒๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๒๕ มีอาชีพรับจาง จํานวน ๑๔๐ คน คิด

เปนรอยละ ๓๕ มีสถานภาพสมรส จํานวน ๒๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๕๓.๗๕ และมีรายไดเฉล่ียตอ

เดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท จํานวน ๑๖๐ คน คิดเปนรอยละ ๔๐.๐๐  
 

                     ๕.๑.๒. พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตร ที่ปฏิบัติตอ
หลักโหราศาสตร และหลักพระพุทธศาสนา มีดังนี้ 

  ๕.๑.๒.๑ พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ปฏิบัติตอหลัก

โหราศาสตร สรุปไดดังนี้ 



๑๒๑ 
 
           ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักพระพุทธศาสนา

แกปญหาชีวิตทั่วไป มากที่สุด จํานวน ๓๔๔ คน คิดเปนรอยละ ๘๖.๐๐ และใชหลักการทาง

โหราศาสตร จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ 

           ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักโหราศาสตร

สําหรับ บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ มากที่สุดจํานวน ๒๒๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๒๕ รองลงมา ปรึกษา

โหราจารย/หมอดู จํานวน ๑๕๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๕ และนอยที่สุด คือแกตามตําหนักราง

ทรงตางๆ จํานวน ๒๐ คน คิดเปนรอยละ ๕.๐๐ 

           ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ปรึกษาโหราจารย/หมอ

ดูในปญหาอาชีพ/การงาน มากที่สุด จํานวน ๑๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๕ รองลงมา คูครอง/

ครอบครัว จํานวน ๑๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๕๐ การเงิน จํานวน ๙๗ คน คิดเปนรอยละ 

๒๔.๒๕ ความเจ็บปวย/ตาย จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๖.๕๐ ทําบุญตออายุ จํานวน ๑๘ คน 

คิดเปนรอยละ ๔.๕๐ ตามลําดับ และนอยที่สุดปรึกษาเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๑๖ คน คิดเปนรอย

ละ ๔.๐๐ 

๕.๑.๒.๒ พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ปฏิบัติตอหลัก

พระพุทธศาสนา สรุปไดดังนี้ 

            ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักพระพุทธศาสนา

แกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน จํานวน ๑๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕๐ รองลงมา เลือก

ปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม จํานวน ๑๐๗ คน คิดเปนรอยละ ๒๖.๗๕ สวดมนต จํานวน ๗๘ คน 

คิดเปนรอยละ ๑๙.๕๐ นั่งสมาธิ จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๙.๕๐ และนอยที่สุดคือการรักษา

ศีล จํานวน ๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๗.๗๕ 

            ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักพระพุทธศาสนา

แกปญหาคูครอง/ครอบครัว มากที่สุดจํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ รองลงมา ใช

แกปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๘๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๐๐ การเงิน จํานวน ๗๕ คน คิดเปน

รอยละ ๑๘.๗๕ ทําบุญตออายุ จํานวน ๖๙ คน คิดเปนรอยละ ๑๗.๒๕ ความเจ็บปวย/ตาย 

จํานวน ๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๕๐ตามลําดับ และนอยที่สุดเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๗ คน คิด

เปนรอยละ ๑.๗๕ 

 



๑๒๒ 
 
  ๕.๑.๓. พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมอยูในระดับ มากที่สุด เมื่อพิจารณาในแตละดาน สรุปได

ดังนี้ 

     ๕.๑.๓.๑ ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม พบวาชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด 

( x = ๔.๓๗) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ อยูในระดับมากที่สุดทุกขอ ( x = ๔.๒๔ - 

๔.๔๖)   

     ๕.๑.๓.๒ ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร 

มีความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม โดยรวม อยูใน

ระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเช่ือ อยูในระดับปานกลาง 

ไดแก ไมเชื่อวาทําชั่วไดชั่ว เพราะเห็นวาทําชั่วไดดีมีถมไป สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเช่ืออยูใน

ระดับมากที่สุด 

    ๕.๑.๓.๓ ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว พบวา ชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร มีความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรม

เปนของตัว โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๑) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ 

อยูในระดับนอย ไดแก เช่ือวาบุคคลสามารถรับผลกรรมแทนกันได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความ

เชื่ออยูในระดับมากที่สุด 

    ๕.๑.๓.๔ ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง rพบวา

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิ

สัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก ( x = ๓.๙๐)  ไดแก เช่ือวาการปฏิบัติตามพระธรรม

สามารถตรัสรูตามได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุด 
   

๕ .๑ .๔ ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจ
โหราศาสตร ที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา สรุปไดดังนี้ 

 

     ๕.๑.๔.๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ัง

ไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันทุกดาน 

                         ๕.๑.๔.๒ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุตางกนั มพีฤติกรรมความเช่ือตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา โดยรวมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ ๐.๐๕ 



๑๒๓ 
 

ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา มีพฤติกรรมความเช่ือแตกตาง

กัน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ ๐.๐๕ ทกุดาน และสรุปทดสอบรายคูดวยวาคูใดแตกตางกัน     

     ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป และ 

๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาว

พุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร  ที่มีอายุระหวาง  ๕๑  - ๖๐  ป  มีพฤติกรรมความเ ช่ือตอหลักศรัทธา  ๔  ใน

พระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป และ ๔๑ - ๕๐ ป อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ 

- ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมม

สัทธา : เชื่อกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕

สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีระดับความเชื่อตามหลักศรัทธา 

๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป และ 

๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผล

ของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - 

๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๔ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรม

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน 

มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ – ๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ปอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุ ๖๐ ปข้ึนไป มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน 

มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

       ๕ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายรุะหวาง ๕๑ - ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป 

มีพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ



๑๒๔ 
 

พระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป และ ๔๑ - 

๕๐ ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

     ๕.๑.๔.๓ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

       ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา 

ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

๐.๐๕ 
        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 

มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปน

ของตัว มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๔ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ

พระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๕.๑.๔.๔ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีอาชีพตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ในดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม และโดยรวม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับดานที่เหลือมีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกัน 

       ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธที่ที่ประกอบ

อาชีพธุรกิจสวนตัว และรับจาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ มี

พฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 



๑๒๕ 
 

มากกวา ชาวพุทธที่ที่ประกอบอาชีพนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ธุรกิจสวนตัว และรับจาง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๕.๑.๔.๕ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีสถานภาพสมรสตางกัน มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ัง

ไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันทุกดาน 

                  ๕.๑.๔.๖ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวเมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา ดาน วิปากสัทธา : 

เชื่อผลของกรรม ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน และดานตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มีพฤติกรรมความเชื่อแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ ๐.๐๕ สําหรับดานที่เหลือมีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันโดยที่ 

        ๑ ) ชาวพุทธสนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - 

๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕สําหรับ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อ

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม มากกวา ชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ 

บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิ

ปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - 

๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ 

บาท มีระดับความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปน

ของตัว มากกวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - 

๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๔ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ 

บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดาน

ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี



๑๒๖ 
 

รายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

                   ๕.๑.๕. ผลของขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของ
ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร สรุปไดวา 

 

        ๕.๑.๕.๑  ดานคูครอง พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง 

จํานวน ๔๐๐ คน มีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานคูครอง มีมาก

ที่สุด คือ เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้ําใจกันใหมากๆ จํานวน ๒๑ คน รองลงมา คูครองตอง

เรียนรูนิสัยใจคอซึ่งกันและกัน และยอมรับขอดีขอเสียกันได จํานวน ๑๓ คน ใหอภัยตอกัน จํานวน 

๙ คนเปนคนดี มีความซ่ือสัตย ขยันทํามาหากิน จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด อดทนตอ

ปญหาและอุปสรรครวมกัน ไมโกหก ไมผิดศีลธรรม ตองจริงใจทั้งตอหนาและลับหลัง ควรรักเดียว

ใจเดียว ไมควรคบชู ถาอยูแลวไมมีความสุขก็แยกกันดีกวา จํานวน ๒ คน  

       ๕.๑.๕.๒ ดานการทําธุรกิจ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุม

ตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําธุรกิจมากที่สุด 

คือ ใชหลักอิทธิบาท๔ และสังคหวัตถุ ซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ จํานวน ๑๘ คน คิด รองลงมา มี

คุณธรรม และจริยธรรมในการทําธุรกิจถือเปนเร่ืองสําคัญ จํานวน ๑๖ คน จริงจัง ต้ังใจ ขยัน มุงมั่น 

อดทน จํานวน ๑๑ คน ดูเหตุผล ความเหมาะสม เปนไปตามกระแสธุรกิจ ที่สําคัญไมทําอะไรเกิน

ตัว จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ การปรึกษาหารือ และฤกษยามก็มีสวนสัญ

เหมือนกัน จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๓ ดานการเงิน พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการเงินมากที่สุด คือ ขยัน อดทน 

และประหยัด ใชจายเทาที่จําเปนตามความเหมาะสมแกฐานะ จํานวน ๓๒ คน  รองลงมา 

เศรษฐกิจพอเพียงใหชีวิตอยูได จํานวน ๒๖ คน แบงสวนที่เก็บออม และสวนที่ลงทุน จํานวน ๒๓ 

คน ใชหลักธรรมความไมประมาท ในการใชเงินทอง จํานวน ๓ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ

การไววางใจ ข้ึนอยูกับความรู ความสามารถของแตละคนเอง จากประสบการณที่ผานมา การงาน

ข้ึนอยูกับพรรคพวกมากกวาการทําความดี จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๔ ดานอาชีพการงาน พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุม

ตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานอาชีพการงานมากที่สุด 

คือ ซื่อสัตย อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร จํานวน ๑๘ คน 



๑๒๗ 
 

รองลงมา ขยัน ใสใจรักอาชีพตนเอง ใฝรู ศึกษาเพิ่มเติมอยูเสมอ จํานวน ๑๐ คน ต้ังใจทํางาน ทํา

ใหมันดีที่สุดกับส่ิงที่ทํา จํานวน ๗ คน พูดคุยสอบถามกับเจานายกับเพื่อนรวมงาน จํานวน ๕ คน 

ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ แสวงหาส่ิงที่ทําแลวไดประโยชนและสังคม ใชการรักษาศีล๕ ในการ

ดํารงชีพในการใชชีวิตทั้งสวนตัวและการงาน ควรประกอบอาชีพที่ทําบาปนอยที่สุดถาเลือกได 

จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๕ ดานความเจ็บปวย/ตาย พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปน

กลุมตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานความเจ็บปวย/ตาย

มากที่สุด คือ เปนอนิจจัง ทุกขขัง อนัตตา จํานวน ๓๑ คน รองลงมา ดูแลและรักษารางกาย ออก

กําลังกินยาเปนประจํา นอนหลับพักผอนใหเพียงพอ จํานวน ๑๑ คน เจ็บปวยตามจุดตางๆของ

รางกายเพราะเจากรรมนายเวร ควรเผยเมตตาใหมากๆ อุทิศใหเจากรรมนายเวร จํานวน ๒ คน 

ตามลําดับ และนอยที่สุด ไปพบแพทยเพื่อรักษา ใชหลักธรรมะเขามาผสมผสานกับแพทยแผน

ปจจุบัน ความเชื่อและศรัทธา วิปสสนากรรมฐาน หมั่นตรวจสุขภาพสม่ําเสมอ จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๖ ดานการทําบุญตออายุ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุม

ตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําบุญตออายุมาก

ที่สุด คือ แคเปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ จํานวน ๑๒ คน รองลงมา ไมเช่ือเทาไหร จํานวน ๗ 

คน การทําบุญควรทําใหเปนอาจิณหรือทําบอยๆ เพื่อเราจะไดระลึกถึงบุญที่กระทํา จํานวน ๖ คน 

เพื่อเปนการสรางบารมี เพื่อจิตใจผองใส จํานวน ๔ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ ไดจริง หรือ

เปลาเปนส่ิงที่จับตองไมได ถาเจ็บปวยมากๆถึงไปทําที่วัด ปลอยชีวิตสัตว จํานวน ๑ คน 

 
๕.๒ อภิปรายผลวิจัย 
 

 ๕.๒.๑. พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร 
และพระพุทธศาสนา 
 

 ไดพบวาชาวพุทธที่มีตอโหราศาสตร กลุมตัวอยาง จํานวน ๔๐๐ คน สวนใหญเมื่อมี

ปญหาชีวิตทั่วไปจะเลือกปฏิบัติตามหลักการทางพุทธศาสนา จํานวน ๓๔๔ คน คิดเปนรอยละ 

๘๖.๐๐ รองลงมา หลักการทางโหราศาสตร จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ สวนใหญเปน

เพศหญิง จํานวน ๒๕๕ คน คิดเปนรอยละ ๖๓.๗๕ รองลงมา เพศชาย จํานวน ๑๔๕ คน คิดเปน

รอยละ ๓๖.๒๕ 

โดยรวมหลักพุทธศาสนาที่ปฏิบัติเพื่อแกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน จํานวน 

๑๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕๐ โดยรวมหลักโหราศาสตรที่เลือกใชมากที่สุดคือ บนบานส่ิง



๑๒๘ 
 

ศักด์ิสิทธิ์ จํานวน ๒๒๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๒๕ สวนใหญมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอดูใน

ปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๑๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๕ สวนใหญมักใชวิธีการแกปญหา

ตามหลักพุทธศาสนากับปญหาคูครอง/ครอบครัว จํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ จาก

ผลการวิจัยจะเห็นไดวาถึงชาวพุทธสวนใหญจะมีความเช่ือตอหลักโหราศาสตร แตก็ยังใหหลักทาง

พุทธศาสนาเพื่อเปนแนวทางในการแกไขปญหาชีวิต โดยเลือกใชหลักการทําทาน เปนวิธีที่ทําได

งายที่สุด เพราะเม่ือทําไปแลวทําใหเกิดความสบายใจ  ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของณัชชา 

ชินธิป  นักธุรกิจมีการใชโหราศาสตรในการตัดสินใจในหลายเร่ือง เชนการข้ึนบานใหม เปดราน

ใหม เลือกทําเลที่ต้ัง หาฤกษต้ังเสาเอกเสาโท เลือกหุนสวนลูกคา เลือกคูครอง ประกอบพิธีมงคล

สมรส ตรวจดวงชะตาประจําป เปนตน เชื่อถือกันมานานและปฎิบัติกันมาจนถึงปจจุบัน กลายเปน

ประเพณีที่สืบทอดมา ทําใหโหราศาสตรเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต 
 

                  ๕.๒.๒. พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก
ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๙) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเช่ือตามหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตละดานดังนี้  

ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) 

                   ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๒)         

ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด  

( x = ๔.๒๑)   

ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง โดยรวม อยูในระดับ    

มากที่สุด ( x = ๔.๓๗)  

จากผลวิจัย พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร สวนใหญยังมีความเช่ือตอหลัก

ศรัทธา ๔ เช่ือวากรรมมีจริง ( กัมมสัทธา ) เช่ือวาส่ิงที่ผูตอบแบบสอบถามประสบอยูในปจจุบันนี้

คือผลของกรรม (วิปากสัทธา)ที่เขาเหลานั้นไดกระทําไวในอดีต ถาเขากระทําส่ิงใดแลวยอมไดรับ

ผลนั้นไมเร็วก็ชา แตตองไดรับแนนอน ( กัมมัสกตสัทธา ) ยังมั่นใจอีกวาส่ิงที่พระพุทธเจาไดตรัสรู

และไดส่ังสอน นั่นคือความจริงซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของพระมหาประศักด์ิ อคฺคปฺโญ  

( ชั่งแสง )พบวา ความเช่ือของชาวไทยในเร่ืองโหราศาสตร ไดมีตัวอยางการทํานายทายทักใน

พระไตรปฎก  เร่ืองความสัมพันธระหวางโหราศาสตรกับดวงดาว ปรัชญา และจิตวิทยา รวมถึง



๑๒๙ 
 

ประโยชนของโหราศาสตร นอกจากนั้นมีการศึกษาในเร่ืองของกรรมตามหลักพุทธศาสนา อํานาจ 

และอิทธิพลของดวงดาว และกรรมในชีวิตมนุษย ชาวพุทธไทยในปจจุบันเช่ือโหราศาสตร และกฎ

แหงกรรมไปพรอมๆ กัน ในขณะที่ยังเช่ือวา ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว ตามที่พระพุทธเจาไดทรงสอนไว 
 

  ๕.๒.๓. เปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่
มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ
สมรส และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
 

 ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความเชื่อ

ตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหาชีวิตทั่วไป จะเลือกปฏิบัติโดยใชวิธีการ

แกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน ที่มีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ไม

แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน  

จากผลการวิจัย พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร เพศหญิง เมื่อมีปญหาในชีวิต 

จะเลือกปฏิบัติตามหลักทางพระพุทธศาสนาแลวใชหลักโหราศาสตรควบคูกันไป สวนเพศชายใช

วิธีการแกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา เฉพาะเร่ืองที่ตนเองแกไขไมไดเทานั้น ทําใหทราบไดวา

ทั้งเพศหญิง และเพศชายจะเนนการใชหลักทางพระพุทธศาสนา ในการแกไขปญหากอนเปน

อันดับแรก ซึ่งไดสอดคลองกับความคิดเห็นของพิไลรัตน รุจุวณิชยกุล ไดศึกษาเร่ืองปญหา

สุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคมโหราศาสตรแหงประเทศไทย คนที่ไปหาหมอดู

เพราะอยากรูอนาคตมากที่สุด เมื่อมีปญหาคนสวนใหญจะเลือกปรึกษาคนใกลชิดกอน รองลงมา

คือปรึกษาหมอดู สวนนักสังคมสงเคราะหจิตเวชอยูอันดับสุดทาย จากผลการวิจัยยัง พบวา คนจะ

ดูหมอเร่ืองการทํางาน เร่ืองคูครอง และการศึกษามากที่สุด ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุ

ตางกัน มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความเช่ือตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหา

ชีวิตทั่วไป ทานเลือกปฏิบัติตาม หลักพระพุทธศาสนา โดยรวม มากที่สุด และทานมักจะปรึกษา

โหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน  ที่มีอายุตางกัน มีระดับความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ในทุกๆ ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ จากผลการวิจัยพบวา อายุ มีผลตอการ

ตัดสินใจ วาจะกระทําการใด อันเนื่องมาจาก การมีประสบการณในการดําเนินชีวิต แตกตางกันไป 

โดยมีการใชหลักทางพระพุทธศาสนา มากอนเปนอันดับแรก ซึ่งไดสอดคลองกับความคิดเห็นของ

วิจัยมหาวิทยาลัยธุรกิจบัญฑิต ไดศึกษาเชิงวิเคราะหและสํารวจความคิดเห็นของประชาชน 



๑๓๐ 
 

เกี่ยวกับหมอดู ซึ่งเปนผูที่อยูในอาชีพ อายุและการศึกษาที่แตกตางกัน จํานวน ๘๔๒ ราย ผล

สํารวจพบวา คนกรุงเทพสวนใหญคือรอยละ ๖๒ ลวนแตเคยดูหมอมากอน 

ชาวพุทธ ในกรุงเทพมหานครที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหาชีวิตทั่วไป ทานเลือกปฏิบัติตอบตาม

หลักการใด ทานมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด และทานมักใชวิธีการแกปญหา

ตามหลักพุทธศาสนากับปญหาในขอใด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีระดับความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕  

ผลการวิจัย พบวา ระดับการศึกษา ใกลเคียงกันเมื่อเกิดปญหาในชีวิตจะเลือกปฏิบัติ

ตามหลักพระพุทธศาสนาโดยการ ใหทาน กอนเปนอันดับแรกเพื่อใหเกิดความสบายใจซ่ึงได

สอดคลองกับพิไลรัตน รุจิวณิชยกุล คนไปหาหมอดูเพราะอยากรูอนาคตมากที่สุด คาดหวังวาเมื่อ

มาหาหมอดูแลวทําใหสบายใจมากข้ึน 

 ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอาชีพตางกัน  และมีรายไดเฉล่ียตอเดือนตางกัน มี

พฤติกรรมตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหาชีวิตทั่วไป ทานเลือกปฏิบัติเพื่อใช

แกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา โดยรวม มี มากที่สุด  ที่เลือกใช มากที่สุด มักจะปรึกษา

โหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน ที่มีอาชีพตางกัน มีระดับความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ในดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม และ โดยรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน   ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน ตางกัน มีระดับความเช่ือตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน ในดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ดานกัมมัสสกตสัทธา : 

สัตวมีกรรมเปนของตัว ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง และโดยรวม 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน  

จากผลการวิจัยพบวาชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอาชีพ และมีรายไดเฉล่ียตอ

เดือน ตางกันนั้น เมื่อมีปญหาในชีวิตจะเลือกที่จะปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนากอน แลวใชวิธี

บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ดวย แลวมักจะไปปรึกษาโหราจารย/หมอดูเพื่อใหมั่นใจในตัวเองมากข้ึนซึ่ง

สอดคลองกับภิญโญ พงศเจริญ ไดศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ือง “บทบาทของโหรในสังคมไทย” คนสวน

ใหญเหลานี้มีความเช่ือวาวิถีชีวิตข้ึนอยูกับอํานาจความเพียรพยายาม ตกอยูใตอํานาจกรรม และ

เปนไปตามกาลเวลา   

 



๑๓๑ 
 

                  ๕.๒.๔. ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว
พุทธที่สนใจโหราศาสตร 

 

จากผลการวิจัยมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหา ดานคูครอง 

มีมากที่สุด คือ เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้ําใจกันใหมากๆ จํานวน ๒๑ คน แกปญหาดาน

การทําธุรกิจมากที่สุด คือ ใชหลักอิทธิบาท ๔ และสังคหวัตถุ ซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ จํานวน ๑๘ 

คน การแกปญหาดานการเงินมากที่สุด คือ ขยัน อดทน และประหยัด ใชจายเทาที่จําเปนตาม

ความเหมาะสมแกฐานะ จํานวน ๓๒ คน การแกปญหาดานอาชีพการงานมากที่สุด คือ ซื่อสัตย 

อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร จํานวน ๑๘ คน เกี่ยวกับการ

แกปญหาดานความเจ็บปวย/ตายมากที่สุด คือ เปนอนิจจัง ทุกขขัง อนัตตา จํานวน ๓๑ คน 

เกี่ยวกับ การแกปญหาดานการทําบุญตออายุมากที่สุด คือ แคเปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ 

จํานวน ๑๒ คน 
  

๕.๓ ขอเสนอแนะ 
 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ  
 

 ๑ ) จากผลการวิจัยพบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุแตกตางกัน มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ดังนั้นผูที่

เกี่ยวของ สถาบันการศึกษา และกระทรวงศึกษาธิการ ควรจัดหลักสูตรพระพุทธศาสนา เนนหลัก

ศรัทธา ๔ ใหมากยิ่งข้ึน เพื่อใหเยาวชนไดศึกษาทางดานพระพุทธศาสนา จะไดเกิดการปลูกฝง

ต้ังแตเร่ิมตนของชีวิตมีระบบการคิดการพิจารณาโดยการใชปญญาในการแกไขปญหา และ

สถานการณตางๆ ที่จะเขามาในชีวิต  

๒ ) นักโหราศาสตร หรือโหราจารย ควรศึกษา หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ให

เขาใจ เพื่อใชประกอบกับการพยากรณ ของผูที่มาปรึกษา เพื่อชี้แนะแนวทางในการแกไขปญหา

ชีวิต และการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา ใหถูกตอง 

๓  ) พระภิกษุในพระพุทธศาสนา  ที่สนใจโหราศาสตร  อาจใชกลอุบายทาง

พระพุทธศาสนา ในการเผยแผพระพุทธศาสนา สําหรับคนที่เขามาปรึกษาเร่ืองปญหาตางๆ  เพื่อ

ชักจูงใหเขาสูความเขาใจหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

๔ ) ชาวพุทธไทย ที่สนใจโหราศาสตร หรือคนทั่วไปในสังคมที่มีโหราศาสตรเปน

บริบท ในปจจุบันควรมีความรูเร่ือง ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาบาง จะไดนํามาเปนสวนประกอบ



๑๓๒ 
 

ตามคําแนะนําของนักโหราศาสตร อันจะเปนผลดี และประโยชนที่จะเกิดข้ึนแกชาวพุทธและบุคคล

ทั่วไปในปจจุบันโดยตรง 
 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป  
 

เ ร่ืองการศึกษาพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก

โหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔  ยังมีเร่ืองนาศึกษาอยูอีกหลายประเด็น ซึ่งจะเปนประโยชนเพิ่ม

ความรูในแงมุมทางวิชาการ อันเปนอาหารทางปญญาของผูสนใจไดรูตอไป และถาไดมีการวิจัย

เร่ืองนี้ ในเชิงสํารวจถึงคําแนะนํา หรือคําพยากรณของนักโหราศาสตรวามีสวนชวยแกปญหา หรือ

ลดปญหาของสังคม หรือของตนเองไดมากนอยเพียงใด ก็จะไดทราบวาโหราศาสตร สามารถ

นํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันตอไป 

หากฝายที่เกี่ยวของมีความต้ังใจที่จะพัฒนาโหราศาสตรในสวนของ โหราจารย(หมอ

ดู) และปจจัยที่เกี่ยวของกับชาวพุทธที่เขารับการพยากรณ ( ดูหมอ ) จากโหราจารย ที่ให

คําแนะนําแกไข ปญหาตางๆ ใหเปนที่พึ่งของสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป ผูศึกษามี

ขอแนะนําสําหรับเร่ืองที่ควรแกการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 

 ๑ ) การจัดองคกรทางโหราศาสตร เร่ือง ความพรอมของโหราจารย(หมอดู)ที่มีตอ

การพัฒนาสังคม เร่ือง ความรูสาขาตางๆ ทางดานโหราศาสตรที่มีผลตอการพัฒนาสังคม เร่ือง

นโยบาย และทิศทางของโหราศาสตรที่เอ้ือตอการพัฒนาโหราศาสตรในสังคมไทย 

 ๒ ) การศึกษาความคิดเห็นของชาวพุทธตอหลักโหราศาสตร โดยศึกษาเฉพาะชาว

พุทธที่ เปนฆราวาส และท่ีเปนบรรชิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เกี่ยวกับ

อิทธิพลของโหราศาสตรที่มีตอการตัดสินใจเขารับการพยากรณโหราศาสตร ( ดูหมอ ) 

 ๓ ) การศึกษาความสัมพันธของโหราศาสตร กับขนบธรรมเนียมประเพณีของคนแต

ละทองถิ่นที่มีอิทธิพลตอชีวิตประจําวัน 

 ๔ ) การศึกษาชาวพุทธที่มีความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรในเขตปริมณฑล เชน นนทบุรี 

นครปฐม นครนายก เปนตน 

 ๕ ) การศึกษาประสิทธิผลของการใชวิชาโหราศาสตรเพื่อบําบัดความเครียด 

 ๖ ) การศึกษาโหราศาสตรกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 

 ๗ ) การศึกษาโหราศาสตรไทยในฐานะภูมิปญญาไทย 

 ๘ ) การศึกษาโหราศาสตรที่ปรากฏในวรรณกรรมไทย 

 



๑๓๓ 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



                            แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง ศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพทุธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก
โหราศาสตร และหลกัพระพุทธศาสนา 

           

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาพฤติกรรมดานความเช่ือของชาวพุทธตอ

หลักโหราศาสตรทานสามารถแสดงการรับรู หรือแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  คําตอบไมมีผิด

ไมมีถูก และไมมีผลกระทบตอตัวทานแตอยางใด  การตอบแบบสอบถามทานไมตองลงชื่อ  

คําตอบทั้งหมดจะนําไปวิเคราะหในภาพรวมและเพื่อประโยชนทางดานวิชาการเทานั้น 

 ผูศึกษานําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน  ๔  ตอน  ดังนี้ 

 ตอนที่  ๑  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มี ๖ คําถาม 

              ตอนที่  ๒  แบบสอบถามพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีตอหลัก  

                            โหราศาสตรและพระพุทธศาสนา มี ๕ คําถาม 

              ตอนที่  ๓  แบบสอบถาม ความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธที่  

                สนใจโหราศาสตร มี ๒๔ คําถาม 

 ตอนที่  ๔  ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่สนใจ 

                โหราศาสตร มี  ๖ คําถาม 

 

 

  

 

                ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี ้

 

 

                             (นางสาวณฤดี  วิวชัภูรี) 

                                  นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพทุธศาสนา 

                                คณะพุทธศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 



  โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง หนาขอความท่ีทานเลือกตอบ 
 

ตอนท่ี ๑  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 

  คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ใน (  ) หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงของ

ทานมากที่สุด เพียงคําตอบเดียว ในแตละขอ 
๑.  เพศ  

                (    )  ชาย                                           (    ) หญิง 
๒.  อายุ  
            (    )  ตํ่ากวา  ๓๐  ป                           (    ) ๓๑-๔๐ ป 

            (    ) ๔๑ -๕๐   ป                                (   ) ๕๑-๖๐ ป 

             (   )  ๖๐ ข้ึนไป 
๓.  ระดับการศึกษา  
             (    ) ตํ่ากวาปริญญาตรี                        (    ) ปริญญาตรี 

             (    ) ปริญญาโทข้ึนไป                                                  
๔.  อาชีพ  
             (    ) นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา                (    ) แมบาน 

             (    ) ธุรกิจสวนตัว                                (    ) ขาราชการ/รัฐวิสาหกจิ 

             (    ) รับจาง                                         (    ) เกษตรกรรม     
 ๕.  สถานภาพ  
             (    ) โสด                                             (    ) มีครอบครัว 

             (    ) หยาราง/แยกกันอยู                                       
 ๖.  รายไดเฉลี่ย ตอเดือน  
             (    ) ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท                  (    )  ๑๐,๐๐๑- ๑๕,๐๐๐ บาท 

             (    ) ๑๕, ๐๐๑-๒๐,๐๐๐ บาท             (    )  ๒๐,๐๐๑ ข้ึนไป   

  
ตอนท่ี ๒  แบบสอบถามพฤติกรรมของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก
โหราศาสตร และหลักพระพุทธศาสนา 
 

๑. เมื่อทานมปีญหาชีวิตทัว่ไป ทานเลือกปฏิบัติตามหลักการใด 

            (    ) พระพทุธศาสนา                                  (    ) โหราศาสตร 



๒. โดยรวมหลักพระพุทธศาสนาที่ทานปฏิบัติเพื่อแกปญหามากที่สุด 

            (    ) ใหทาน                                         (    ) รักษาศีล  

            (    ) สวดมนต                                      (    ) นัง่สมาธิ   

            (    ) เลือกปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม 

๓. ทานมักใชวิธีการแกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนากับปญหาในขอใด ( ตอบไดเพียง ๑ ขอ ) 

            (    ) คูครอง/ครอบครัว                          (   ) ธุรกิจ 

            (    ) การเงนิ                                        (    ) อาชีพ/การงาน 

            (    ) ความเจ็บปวย/ตาย                       (    ) ทาํบุญตออาย ุ

๔. โดยรวมหลักโหราศาสตรที่ทานเลือกใชมากที่สุด 

            (    ) บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์                       (    ) แกตามตําหนกัรางทรงตางๆ 

            (    ) ปรึกษาโหราจารย/หมอดู 

๕.ทานมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด( ตอบไดเพียง ๑ ขอ ) 

            (    ) คูครอง/ครอบครัว                          (    ) ธรุกิจ 

            (    ) การเงนิ                                         (    ) อาชีพ/การงาน 

            (    ) ความเจบ็ปวย/ตาย                        (    ) ทาํบุญตออาย ุ

 
ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

                  คําชี้แจง  ใหทําเคร่ืองหมาย  √ ลงในชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด

ในแตละขอ 
                คําตอบแตละขอมีความหมายดังนี้ 
เห็นดวยมากท่ีสุด           หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้             มากท่ีสุด 

เห็นดวยมาก                  หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้            มาก 

เห็นดวยปานกลาง         หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้            ปานกลาง 

เห็นดวยนอย                หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้         นอย 

เห็นดวยนอยที่สุด       หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้            นอยที่สุด 
 
 
 
 
 



 
 

 
ความเช่ือเรื่องกรรม 

ดานตางๆ 

          ระดับความคิดเห็น 
เห็นดวย 
มากที่สุด 

เห็นดวย 
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย 

เห็นดวย 
นอยที่สุด 

 
    กัมมสัทธา : เช่ือกรรมมีจรงิ      

๑. ทานเชื่อวากรรมมีจริง      

๒. ทานเชื่อวากฎของกรรมมีจริง      

๓. ทานเชื่อวากรรมดีเกิดจาก 

เจตนาดี 

     

๔. ทานเชื่อวากรรมไมดีเกิดจาก 

เจตนาไมดี 

     

๕. ทานเชื่อวากรรมดีเปนส่ิงติดตัว
ผูกระทํา 

     

๖. ทานเชื่อวากรรมช่ัว ยอมติดตัว

ผูกระทํา 

     

 
 

ความเช่ือเรื่องกรรม 
ดานตางๆ 

 

             ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย 
มากที่สุด 
 

เห็นดวย
มาก 

เห็นดวย 
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย เห็นดวย 

นอยที่สุด 

วิปากสัทธา  : เช่ือผลของกรรม      

๗. ทานเชื่อวากรรมที่ทํานั้น 

มีผลแนนอน 

     

๘. ทานเชื่อวาผลของกรรม 

     มีจริง 

     

๙. ทานเชื่อวาผลของกรรม 

ยอมเกิดจากเหตุ 

     

๑๐. ทานเชื่อวาทําดี  

       ยอมไดดี 

     



๑๑. ทานเชื่อวาทําช่ัว  

       ยอมไดชั่ว 

     

๑๒. ทานไมเช่ือวาทําช่ัว 

  ไดชั่วเพราะทานเห็นวา 

       ชั่วไดดีมีถมไป 

 

     

 
 

ความเช่ือเรื่องกรรม 
ดานตางๆ 

 

 

 
              ระดับความคิดเห็น 
 

เห็นดวย 
มากที่สุด 

 

เห็นดวย 
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย 

เห็นดวย 
นอยที่สุด 

 

กัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัวเอง     

๑๓. ทานเชื่อวาทุกคนมีกรรม
เปนของตน 

     

๑๔. ทานเชื่อวาแตละคนเปน
เจาของผลการกระทํา

เปนของตน 

     

๑๕. ทานเชื่อวาแตละคนจะ
ไดรับผลของการกระทํา 

     

๑๖. ทานเชื่อวากรรมที่ทําแลว
ใหผลเร็วบางชาบาง 

     

๑๗. ทานเชื่อวาใครทําอะไร
ยอมไดรับผลของกรรม

นั้น 

     

๑๘. ทานเชื่อวาบุคคล
สามารถรับผลกรรมแทน

กันได 

   

 
 
 



ความเช่ือเรื่องกรรม 
ดานตางๆ 

 

 

 
            ระดับความคิดเห็น 
 

เห็นดวย 
มากที่สุด 

 

 เห็นดวย 
มาก 

เห็นดวย 
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย 

เห็นดวย 
นอยที่สุด 

 

ตถาคตโพธิสัทธา :การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง      

๑๙. ทานเชื่อวา ที่  

“ พระพุทธเจาตรัสรูแลว

นํามาสอนนั้นจริงแท

แนนอน ” 

     

๒๐. ทานเชื่อการตรัสรูของ
พระพุทธเจา 

     

๒๑. ทานเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัย 

     

๒๒. ทานไมสงสัยในพระคุณ 

ของพระพุทธเจา 

     

๒๓. ทานเชื่อวาการปฏิบัติ 

 ตามพระธรรมสามารถ 

        ตรัสรูตามได 

     

๒๔. ทานเชื่อวาพระพุทธองค
ประเสริฐ เพราะการ 

        ฝกฝนจนตรัสรูธรรม 

   

 

ตอนท่ี ๔ ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะท่ัวไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธท่ีสนใจ 
โหราศาสตร 
 

๑. ดานคูครอง  
..........................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 
 
 



๒. ดานการทําธุรกิจ 
…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….. 
๓. ดานการเงิน 

…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………... 
๔. ดานอาชีพการงาน 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 
๕. ดานความเจ็บปวย/ตาย 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 
๖. ดานการทําบุญตออายุ 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 
ขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือ 

 
                                                    นางสาวณฤดี  วิวชัภูร ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติผูวิจยั 
 

 

ชื่อ                            นางสาวณฤดี วิวชัภูรี 

วัน เดือน ป เกิด      ๒๗ มนีาคม ๒๕๑๐ 

สถานที ่เกิด             คายธนะรัตน อ.ปราณบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ 

 
ประวัติการศกึษา    
 
      มัธยมศึกษาตอนตน        :    โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ สองเหลาสราง (ส.ล.ส) จ.ลพบุรี 

      มัธยมศึกษาตอนปลาย    :    โรงเรียนพิบูลวทิยาลัย อ.เมือง จ.ลพบุรี 

      อุดมศึกษา                      :    สถาบันราชภัฎพระนคร เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  

                                                 (เกยีรตินยิมอันดับ ๒) 

      พ.ศ. ๒๕๕๐       -    สําเร็จการอบรมหลักสูตร ไพยิปซี ข้ันพืน้ฐาน และไพยิปซข้ัีนสูง 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร โหราศาสตร สาขา ๗ ตัว ๙ ฐาน  

ข้ันพืน้ฐาน  และข้ันสูง 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร โหราศาสตร สาขาเลขศาสตรข้ันพืน้ฐาน 

                                     และข้ันสูง 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร โหราศาสตร สาขาจับยามข้ันพื้นฐาน 

และข้ันสูง และทักษาพยากรณ 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร พิธกีรรมโบราณ , อักขระและเลขยันต                                    

และหลักสูตรมหาเวทย 

สถาบันโหราศาสตรพลังทิพย 

     พ.ศ. ๒๕๕๒        -     สําเร็จการอบรมหลักสูตรโหราศาตร สาขาหตัถศาสตร(ลายมือ) 

                                      ข้ันพืน้ฐาน และข้ันสูง 

                                      สถาบันโหราศาสตรนานาชาติ (แหงประเทศไทย) 



                                       

  

                                      

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ภาคผนวก ค. 

แบบสอบถามท่ีใชในการวิจัย 



ก 
 

ชื่อวิทยานิพนธ  : ศึกษาพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ             

                                       หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ 

ผูวิจัย   : นางสาวณฤดี  ววิัชภูรี 

ปริญญา  : พทุธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพทุธศาสนา) 
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ 
   : พระมหาทวี มหาปฺโญ (ละลง)ผศ.ดร.   ป.ธ.๙, พธ.บ.,ศน.ม., 

                                       M.Phil., Ph.D. (Buddhist Studies),Delhi U.,India 

   : พล.ท.ดร.วีระ วงศสรรค   กศ.บ.(เกยีรตินิยม),น.บ.,วท.บ.,ศศ.บ.,               

                                      ค.ม.,ศศ.ม.,กศ.ด. 

 

วันสาํเร็จการศึกษา : ๑๕ มนีาคม ๒๕๕๕ 

 
บทคัดยอ 

 
 การวิจัยเร่ือง “ ศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ ” มีวัตถุประสงค ๔ ขอ (๑)เพื่อศึกษาพฤติกรรมของชาวพุทธ

ที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนา (๒)เพื่อศึกษาพฤติกรรมความเช่ือ

ของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา (๓)เพื่อศึกษา

เปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

(๔)เพื่อศึกษาขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร 

การวิจัยคร้ังนี้ไดแก ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จํานวน ๔๐๐ คน เคร่ืองมือที่ใชใน

การวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) สอบถามเกี่ยวกับ

พฤติกรรมดานความเชื่อของชาวพุทธตอหลักโหราศาสตร วิเคราะหขอมูลโดย การหาคาความถ่ี 

รอยละ คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบคา  t (t –test) และคา F (f–test) คาสถิติที่ใช

ในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยมากกวา ๒ ตัวแปร (F- distribution)   

 
   



ข 
 

ผลการวิจัย พบวา จํานวน ๔๐๐ คน สวนใหญเมื่อมีปญหาชีวิตทั่วไปจะเลือกปฏิบัติ

ตามหลักทางพระพุทธศาสนา จํานวน ๓๔๔ คน ที่ใชเพื่อแกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน 

จํานวน ๑๔๖ คน เกี่ยวกับปญหาทางดานคูครอง/ครอบครัว จํานวน ๑๑๕ คน หลักโหราศาสตรที่

เลือกใชมากที่สุดคือ บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ จํานวน ๒๒๑ คน สวนใหญมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอ

ดู ปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๑๒๕ คน ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรสวนใหญมักใชวิธีการ

แกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ 

  

 

 

 

 



๑๓๕ 
 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย : 
 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลีอักษรไทย ฉบับ มหาจุฬาลงเตปฎกํ 

                      ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : การพิมพพระนคร, ๒๕๓๙. 

_________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.            

มหามกุฎราชวิทยาลัย.พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม.กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.    

         
ข. ขอมูลทุติยภมิู 

 

(๑) หนังสือ : 
 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์. สังคมวิทยา. พิมพคร้ังที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร , ๒๕๔๑. 

ถวิล ธราโภชน และศรัณย ดําริสุข,พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน,พิมพคร้ังที่ ๒,         

                    (กรุงเทพมหานคร:ทิพยวิสุทธิ์,๒๕๔๔,หนา ๓-๑๐.  

นพมาศ อุมพระ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว,พิมพคร้ังที่ ๓,(กรุงเทพมหานคร: 

                    สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร),๒๕๔๖,หนา ๒๘-๒๙. 

บรรจบ บรรณรุจิ. จิตวิเคราะหเปรียบเทียบ: พระพุทธเจา : ซิกมันด ฟรอยด.   

 กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ, ๒๕๓๘. 

ปราณี สําเริงราชย. มูลนิธิ. รวมเรื่องกรรม. กรุงเทพมหานคร : อักษรธเนศวรการพิมพ. 

 ๒๕๒๘. 

ประยงค สุวรรณบุปผา. จิตบําบัดแนวพุทธ เลม ๒. พิมพครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร :  

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

ปรีชา คุณาวุฒิ. พุทธปรัชญาเร่ืองกรรมและการใหผลของกรรม. วิทยานิพนธ 

 อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา กรุงเทพมหานคร :  



๑๓๖ 
 
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑. 

ปน มทุุกนัต. พุทธศาสตร ภาค ๒. กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ, ๒๕๒๕. 

พร รัตนสุวรรณ. พุทธวทิยา เลม ๒. กรุงเทพมหานคร : ศิวพร, ๒๔๙๙. 

_________.พุทธวิทยา เลม ๒. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : วญิญาณ, ๒๕๓๒. 

พุทธทาสภิกขุ. ปฏิจจสมุปบาทคืออะไร. กรุงเทพมหานคร : ธรรมบูชา. คณะกรรมการแผนก   

 ตํารา. ๒๕๔๑. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑. พิมพคร้ังที่ ๑๗. กรุงเทพมหานคร 

พระเทพปริยัติวิมล. พระพุทธศาสนากับความเชื่อเรือ่งโหราศาสตร. กรุงเทพมหานคร:   

 มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระเทพเวท ี(ประยุทธ ปยุตโต). กรรมตามนัยแหงพทุธธรรม. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร 

 พร้ินต้ิง กรุฟ. พระพทุธโฆษะ. ๒๕๒๑. พระวิสุทธิมัคค พระคัมภีรประจําครอบครัว 

 ชาวพุทธ. พิมพคร้ังที ่๓.กรุงเทพมหานคร: สมาคมศูนยคนควาทางพระพุทธศาสนา, 

 ๒๕๓๑. 

_________. วิสุทธมิรรค. แปล ภาค ๓ ตอนจบ. พิมพคร้ังที่ ๗. กรุงเทพมหานคร :  
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