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 บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการ
สอน  วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมืองแพร (๑) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา (๒) เพ่ือเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
             กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา       
ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) จํานวน ๓๔๕ คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยาง เครื่องมือท่ีใชการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนของ                
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 
 

 ผลการวิ จัยพบว า  ความคิดเ ห็นของนัก เรี ยนท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ท้ัง ๔ ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน 
และดานการประเมินผลการสอน พบวาในภาพรวม และรายดาน อยูในระดับมากทุกดานการ
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน พบวา      
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา มีกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) อําเภอเมืองแพร โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ .๐๕  เม่ือพิจารณาการเปรียบเทียบในแตคะแนนแตละดานพบวาครูประจําการกับครูพระ
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สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา มีกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกตางกันอยาง       
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ทุกดาน  
 สรุปวา ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มีการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาดีกวาครูประจําการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค 

Thesis  Title                     : Students’s Opinion on the process of Teaching the Buddhist  subject 
by full-time  Teachers and Monk teachers in secondary 

 Schools, Muang Phrae District. 
Researcher                       : phra  Piya   Piyathammo  (Meksan).  
Degree                              : Master  of  Arts  (Buddhist  studies) 
Thesis  Supervisory  Committee  
                                           : phraweang  kittiwanno, Dr. (B.A,M.A.,Ph.D)  
                                           : Dr. Wanna  Mangkita,   (B.A,BT.S.,Ph.D)  
Date of  Graduation   : March 30, 2011  

Abstract.    

           This study is purpose to study the students’s opinion on the process of teaching the 
Buddhist subject by full-time teachers and monk teachers in secondary school, Muang Phrae 
District.They are: (1) To study of students’s opinion on the process of teaching the Buddhist 
subject by full-time teachers and monk teachers in secondary school.(2) To compare the 
students’opinion on the process of teaching the Buddhist subject between full-time teachers and 
Monk teachers in secondary school. 
 The sample which use in this study are students who are  random sampling.Tools for 
collecting data is quentionaire of students’s opinion on the process of teaching the Buddhist 
subject by full-time teachers and Monk teachers in secondary school, Muang Phrae district  
 The result showed that Students’s opinion on the process of teaching the Buddhist 
subject by full-time teachers and Monk teachers in secondary schools, Muang Phrae 
District.Thare are four sides namely; planning, process, methods, and assessment of teaching. It is 
found that the overall in high levels. 
 Comparison of students’s opinion on the process of teaching the Buddhist, are four 
sides.It is found that full-time teachers and Monk teachers have the process instruction of the 
Buddhist subject at stage 3 (m 1- m3) Muang Phrae District. The overall difference of 
significance is .05 when comparing the scores in each sides,but found that full-time teachers and 
Monk teachers in secondary schools. The process of teaching the Buddhist subject is statistically 
difference of significance at the .05  
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 Concluded that level on all sides. By the Monk teachers  are better than full-time 
teachers  Muang Phrae District  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



จ 

กิตติกรรมประกาศ 

 การวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร งานวิจัยฉบับนี้ 
สําเร็จลุลวงไดเปนอยางด ีและไดรับคําแนะนําจากผูเช่ียวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   

 ขอขอบคุณ พระปลัดอุดร  อุตฺตรเมธี, ดร. ผูอํานวยการสํานักงานวิทยาเขตแพร  อาจารย
ประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ผศ.พูนทรัพย  เกตุวีระพงศ    
รักษาการหัวหนาฝายวางแผนและวิชาการ อาจารยประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตแพร และนายวิสุทธ์ิ  สิทธิอักษร, คศ. ๓ หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร    

 ขอขอบคุณ ประธานและกรรมการท่ีปรึกษา พระอาจารยเวียง กิตฺติวณฺโณ, ดร. อาจารย
ประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร และดร.วรรณา มังกิตะ อาจารย
ประจําสาขาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ - แพร  เฉลิมพระเกียรติ  

 ขอขอบคุณ ผูใหการสนับสนุนทุนการศึกษา ผูเปนบิดาและมารดา พรอมดวยครอบครัว 
(เมฆแสน) 

 สุดทาย ขอขอบคุณพระอาจารยทุกรูปและคณาจารยทุกทานท่ีใหความรูประสิทธ์ิ
ประสาทวิทยาการ และประสบการณ รวมถึงใหความเมตตาเอ้ือเฟอแกผูวิจัยมาตลอด คุณความด ี
อันเกิดจากวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัยขอมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณ มารดา บิดา มิตรสหายและเพ่ือนรวม
ช้ันเรียน คฤหัสถ ท่ีเปนกําลังใจ และใหการสนับสนุนในทุกๆเรื่อง 

 
 
 

 
 

                                                                         พระปยะ  ปยธม ฺโม  (เมฆแสน) 
                                                                           ๓๐  มีนาคม ๒๕๕๔ 
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สารบัญ 
 
เร่ือง                         หนา 
 บทคัดยอภาษาไทย          ก 
 บทคัดยอภาษาอังกฤษ        ค 
 กิตติกรรมประกาศ                                                                                         จ 
 สารบัญ         ฉ 
 สารบัญตาราง        ซ 

    คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ       ญ 
บทที่ ๑ บทนํา           
 ๑.๑   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา     ๑ 

 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย       ๓ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย        ๓ 
 ๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ       ๕ 
 ๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย     ๕ 
 ๑.๖   กรอบแนวคิดในการวิจัย       ๖ 
 ๑.๗  วิธีการดําเนินการวิจัย         ๖ 
 ๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาไดรับ       ๑๑ 
 
บทที่ ๒ แนวคิด ทฤษฏ ีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ      

 ๒.๑ แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา            ๑๒
 ๒.๒ การวางแผนการสอน       ๑๘ 
 ๒.๓ กระบวนการสอน       ๒๕
 ๒.๔ วิธีการสอน        ๓๑ 
 ๒.๕ การประเมินผลการสอน       ๔๐ 

 ๒.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ     ๔๖ 
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สารบัญ  (ตอ) 
 
เร่ือง                         หนา 
บทที่  ๓  วิธีการดําเนินการวิจัย        
 ๓.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง      ๕๗ 
 ๓.๒  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย      ๕๘ 

 ๓.๓  วิธีการสรางเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   ๕๙ 
 ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล            ๖๐ 

  ๓.๕   การวิเคราะหขอมูล       ๖๑ 
 ๓.๖   สถิตท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล        ๖๒ 

บทที่  ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล         
             ๔.๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม     ๖๔ 
     ๔.๒  คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการวิชาพระพุทธศาสนา  ๖๖ 
  ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
  อําเภอเมืองแพร   

 ๔.๓   ขอเสนอแนะท่ัวไป       ๗๑ 
 ๔.๔  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการ  ๗๓ 

      สอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม 
       ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

บทที่  ๕  สรุปวิจัยอภิปรายและขอเสนอแนะ       
  ๕.๑  สรุปผลการวิจยั        ๗๗ 

 ๕.๒  อภิปรายผล        ๘๐ 
 ๕.๓  ขอเสนอแนะ        ๘๒
บรรณานุกรม          ๘๔ 
ภาคผนวก          

 ภาคผนวก  ก รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   ๙๐ 
 ภาคผนวก  ข  หนังสือขออนุเคราะหเก็บขอมูล     ๙๕ 
               ภาคผนวก  ค  แบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียน               ๑๐๖ 
ประวัติผูวิจัย                     ๑๑๕ 
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สารบัญตาราง 

ตาราง                        หนา 
 ๑.๑  แสดงจํานวนกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง    ๔ 

 ๑.๒  แผนภาพกรอบแนวคิดความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ  ๖ 
   กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 
              ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

 ๓.๑ จํานวนกลุมตัวตัวอยาง       ๕๘ 
 ๔.๑ จํานวน และคารอยละของขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม ๖๔  
 ๔.๒ คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ  ๖๖ 
              กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาขอครูประจําการและ 
  ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมืองแพร  
 ดานการวางแผนกานสอน             

 ๔.๓  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ            ๖๘       
  ดานกระบวนการสอน 

 ๔.๔  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ  ๖๙ 
              กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 
              ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

  ดานวิธีการสอน 
 ๔.๕  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ  ๗๐ 
              กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 
              ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

  ดานประเมินผลการสอน 
 ๔.๖  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอน  ๗๓

          วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
                อําเภอเมืองแพร ดานการวางแผนการสอน   
               
 

 
 



ฌ 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตาราง          หนา

                          
 ๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา ๗๔

          พระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
                 อําเภอเมืองแพร ดานกระบวนการสอน 

 ๔.๘  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา ๗๔
          พระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

                อําเภอเมืองแพร ดานวิธีการสอน 
 ๔.๙  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา ๗๕

          พระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
                อําเภอเมืองแพร ดานการประเมินผลการสอน 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ญ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 คัมภีรท่ีใชศึกษาคนควา และนํามาอางอิงสําหรับการเขียนวิทยานิพนธในครั้งนี้  ผูวิจัย
ไดศึกษาจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดย
กลาวถึงแหลงท่ีมา เลม / ขอ / หนา คือ เลขตัวหนาเปนเลขเลม เลขตัวกลางเปนเลขขอ เลขตัวหลัง
เปนเลขหนา เชน ที.สี. (ไทย) ๙/๓๐๓/๑๑๓ = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
เลมท่ี ๙ ขอท่ี ๓๐๓ หนา ๑๑๓ 
 

คําอธิบายอักษรยอพระไตรปฎก 
พระวินัยปฏก 

วิ.มหา. (บาลี)  =  วินัยปฎก  มหาวิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก  มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี. (บาลี) =      สุตฺตนฺตปฎก   ทีฆนิกาย   สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย) =      สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย   สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี) =      สุตฺตนฺตปฎก   ทีฆนิกาย   ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (ไทย) =      สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี) =       สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย   อุปริปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย) =       สุตตันตปฏก   มัชฌิมนิกาย   อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี) =     สตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนิกาย   นิทานวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.        (ไทย) =      สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย      นิทานวรรค                   (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (บาลี) = สุตตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  สตฺตกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย)  
ขุ.ธฺ.  (บาลี) =       สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย)  =       สุตตันตปฏก   ขุททกนิกาย   ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (บาลี) =      สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   สุตฺตนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.สุ. (ไทย) =    สุตตันตปฏก   ขุททกนิกาย   สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 



 
 
๑ 

 

 
บทที่  ๑ 

บทนํา 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
  พระพุทธศาสนากับชนชาติไทยมีความสัมพันธกันมาอยางยาวนาน ชนชาติไทยนับถือ
พระพุทธศาสนาตลอดมา พระพุทธศาสนามีความสําคัญกับสังคมไทยในฐานะท่ีเปนระบบ
จริยธรรมสําหรับประชาชนสวนใหญหรือเปนแหลงคําสอนของประชากรแทบท้ังหมดของประเทศ  
ท้ังในดานวัตถุธรรม และดานนามธรรม ซ่ึงมีอิทธิพลครอบคลุมมากท่ีสุดอยางหนึ่งในวิถีชีวิตของ
สังคม เปนมาตรฐานการดําเนินชีวิต สําหรับผูท่ีนับถือและเปนสภาพแวดลอมอันกวางใหญทาง
สังคมสําหรับผูท่ีนับถือ   
             การเรี ยนรู วิชาพระพุทธศาสนาโดยจัดให มีการ เรี ยนการสอนในโรงเรี ยนและ  

สถาบันการศึกษามีความสําคัญอยางยิ่ง เพ่ือนํามาเปนแนวทางการดําเนินชีวิต การอยูรวมกัน
และรวมพัฒนาสังคมไทย เพ่ือเปนการหลอหลอมคุณลักษณะท่ีพึงประสงคโดยเนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง เพ่ือใหเปนสมาชิกท่ีดี มีคุณภาพ เพ่ือออกไปพัฒนาสังคมในอนาคต๑ 

 การท่ีจะปลูกฝงจริยธรรมใหกับเด็กนักเรียนเพ่ือใหมีศีลธรรมอันดีงาม เปนกระบวนการ
ทางการศึกษา ซ่ึงในแตละสถาบันท่ีทําหนาท่ี ชวยปลูกฝงเด็ก ไมวาจะเปนครอบครัว โรงเรียน หรือ
สังคมโดยท่ัวไป ลวนแตมีลักษณะและวิธีการปลูกฝงจริยธรรมท่ีแตกตางกันออกไป เชนโรงเรียน  
ซ่ึงทําหนาท่ีปลูกฝงจริยธรรมใหแกเด็กตอจากครอบครัว จะมีวิธีการแตกตางไปจากครอบครัว     
คือโรงเรียนปลูกฝงจริยธรรม โดยมีหลักสูตร บทเรียน ท่ีแนนอน วิธีการปลูกฝง ถายทอด และการ
ประเมินผลเปนระบบในขณะท่ีครอบครัวปลูกฝงและถายทอด จริยธรรมโดยการใหการเล้ียงดูอยาง
ใกลชิด ใหความรัก ความอบอุน รวมท้ังการลงโทษใหรางวัลแกเด็ก แตในปจจุบันก็ยังพบวาเกิด
ปญหาตางๆ ท่ีเกิดจากเด็กนักเรียน เชน การทะเลาะวิวาท การลักขโมย การเสพยาเสพติด เปนตน  
อันแสดงใหเห็นวาเด็กนักเรียนยังคงขาดศีลธรรมและจริยธรรม ในการดําเนินชีวิตอยูมาก ซ่ึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการพัฒนาวิธีการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  

                                                
           ๑ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาพื้นฐาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมภา,  
๒๕๔๔), หนา ๑. 
 



 
 

๒ 

 

  จากสภาพวิถีชีวิตของผูคนในสังคม ไทยท่ีตองเผชิญกับการเปล่ียนแปลงภายใตกระแส
สังคม เศรษฐกิจการเมืองและวัฒนธรรม ทําใหเกิดภาวะสับสนในวิถีชีวิต คานิยมและภูมิคุมกัน  
ทางสังคมลดลง  จนกอใหเกิดการเบ่ียงเบนทางพฤติกรรม คือ ละเลยในเรื่องคุณธรรม ศีลธรรม 
จริยธรรม ปญหาเหลานี้ไดสงผลคุกคามเด็กเยาวชน นักเรียน นักศึกษา ใหหลงผิดและมีพฤติกรรม
ท่ีเบ่ียงเบนไปในทางไมพ่ึงประสงค เชน ขาดระเบียบวินัย เกี่ยวของยาเสพติด ทะเลาะวิวาท            
มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร และขาดวินัยในการดําเนินชีวิต ดังนั้นจึงจําเปนอยางเรงดวนในการ
ปลูกฝงกลอมเกลาดวยหลักธรรมทางศาสนาเพ่ือสรางภูมิคุมกันชีวิต ใหมีสํานึกผิดชอบช่ัวดี มีสติ
พิจารณายั้งคิด  เพ่ือใหนักเรียนในระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวศึกษา และ
ระดับอาชีวศึกษามีจิตใจใฝด ีมีพลังใจท่ีเขมแข็งในเรื่องของมีคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม 

      โดยนัยนี้ โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จึงถือกําเนิดขึ้นแลวเริ่ม ดําเนินการ          
ตั้งแต ปงบประมาณ ๒๕๔๖ ในระหวาง กระทรวงวัฒนธรรมกับกระทรวงศึกษาธิการ  

จึงมีการสงเสริมใหพระภิกษุสงฆเขาไปสอนในโรงเรียนท้ังระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา
เพ่ือใหพระภิกษุท่ีเขาไปสอนในสถานศึกษาระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับ
อาชีวศึกษา และระดับอาชีวศึกษา ท้ังสวนกลางและสวนภูมิภาค โดยมีวัตถุประสงคดังนี ้คือ 

     ๑) เพ่ือจัดใหพระสงฆท่ีมีการความรูความสามารถ ท้ังในดานปริยัติและปฏิบัติเขาไปมี
สวนรวมในการจัดการเรียนรู ใหนัก เรียนในระดับประถมศึกษาระดับมัธยมศึกษา  
    ๒) เพ่ือใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
     ๓)  เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูคูคุณธรรม สามารถนําความรูและคุณธรรม
ไปบูรณาการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางเหมาะสมและมีความสุข อยางไรก็ตาม จึงมีความ
ตองการพระสงฆไปใหความรูแกนักเรียน๒ 

 แนวทางการวิจัยกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาตอนตน             
(ม.๑- ม.๓) ตามหลักสูตรแกนกลางโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง และใหนักเรียนไดศึกษา
หลักธรรม จริยธรรม คุณธรรม ตลอดจนนํามาเปนแนวทางในการพัฒนา เพ่ือใหครูประจําการและ
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนอําเภอเมืองแพร โดยสวนรวมเกิดคุณธรรมตามท่ีหลักสูตร
แกนกลาง มีวิธีการจัดการเรียนการสอนอยางไร โดยเฉพาะในสถานท่ีการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ใน
ปจจุบันมีความเจริญกาวหนาทางวัตถุอยางมาก มีสภาพแวดลอมหรือปจจัยท่ีเส่ียงตอพฤติกรรมของ
นักเรียน ท่ีจะนําไปสูปญหาสังคมโรงเรียนและประเทศชาติไดดวย ผูวิจัยในฐานะท่ีสนใจในเรื่อง
                                                

 ๒ โครงการพระสอนสอนศีลธรรมในโรงเรียน, รายงานสัมมนาพระสอนศีลธรรม พระนักเทศนและ
พระนักเผยแผพระพุทธศาสนาทั่วประเทศ ประจําป ๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพหางหุนสวนสามดา
,๒๕๕๒), หนา คําปรารภ. 



 
 

๓ 

 

คุณธรรม จริยธรรม ของเด็กและเยาวชน ในการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนาในสถานท่ีการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน มีการสอนการประเมินผลลักษณะใดบาง ผลการประเมินเปนอยางไร มีการนําผลการ
ประเมิน เพ่ือนํามาปรับปรุง และการพัฒนาในการเรียนการสอนเพ่ือใหเด็ก นักเรียนไดรับความรู 
ความเขาใจ มีประสบการณ สามารถนําหลักธรรมคําส่ังสอนไปใชในชีวิตประจําวัน  
 ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
เมืองแพร โดยมีการสรางเครื่องมือในการเก็บขอมูล แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยม 
ผูวิจัยสรางขึ้นเอง จึงไดศึกษาจากเอกสารท่ีเกี่ยวของ อันประกอบไปดวย เจตคติ แนวความคิด  
เกี่ยวกับสภาพและปญหาอุปสรรคการสอนจริยธรรม เพ่ือเปนการหาทางออกในการแกไขปญหาใน
ดานการสอน ใหมีการพัฒนาท่ีดีขึ้นและนักเรียนนําเอาหลักธรรมคําสอน มาใชในชีวิตประจําวัน 
เพ่ือใหนักเรียนซ่ึงจะเปนผูใหญในอนาคต เปนท้ังคนเกง ดี มีสุข และประสบความสําเร็จอยางยั่งยืน 
ซ่ึงจะสงผลใหปญหาตางๆ ในสังคมไทยลดลง 
 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
  ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน   
 ๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 
  ในการวิจัยเรื่องนี้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไว  ดังนี ้
 ๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา            
ใน ๔ ดาน  ไดแก    
     ๑.๓.๑.๑ การวางแผนการสอน   
     ๑.๓.๑.๒ กระบวนการสอน    
     ๑.๓.๑.๓ วิธีการสอน           
     ๑.๓.๑.๔ การประเมินผลการสอน 
  
 



 
 

๔ 

 

 ๑.๓.๒  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง   
  มุงเนนการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครปูระจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร และประชากร
นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี  ๓ (ม.๑-ม.๓) โดยเปนกลุมตัวอยางท่ีใชใน
การศึกษา ครั้งนี้ มีจํานวน ๑ กลุม ดังนี ้
 ประชากรนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) อําเภอเมือง
แพร ท้ังหมด ๑๐ โรงเรียน มีนักเรียนท้ังหมด ๔,๗๔๕ คน โดยวิธีการเปดตารางสุมตัวอยางตาราง
ของ Krejcie and Morgan๓ ปรากฏไดกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๔๕ คน ดังแสดงในตาราง  

ตารางที ่๑.๑ แสดงจํานวนกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

กลุมที่ รายการ จํานวนโรงเรียน จํานวนกลุม
ประชากร 

๑ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา  
ชวงช้ันท่ี  ๓  (ม.๑-ม.๓) ๑๐ ๓๔๕ 

รวมทั้งหมด ๑๐ โรงเรียน ๓๔๕  คน 
  
 ผูวิจัยไดศึกษาครั้งนี้ไดนํากลุมประชากรและกลุมตัวอยาง ๑ กลุมคือนักเรียนท่ีกําลัง
ศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) รวมท้ังหมดมี ๓๔๕ คน ซ่ึงไดใชเปนเครื่องมือ
วิจัยท่ีใช ๑ ชุดแบงออกเปน ๓ สวน ท่ีใชแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) และนํามาวิเคราะหประมวลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือ
การวิจัยทางสังคมศาสตร และคํานวณคาสถิติตางๆ ไดแกคารอยละ (percentage) คาเฉล่ีย
(Arithmetic Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคาที (t -test) 

 ๑.๓.๓  ขอบเขตดานพ้ืนที่  
 ขอบเขตพ้ืนท่ีในการศึกษา คือ โรงเรียนท่ีตั้งอยูในเขต  อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร   
 ๑.๓.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา ผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการดําเนินงาน
วิจัย ๕ เดือน คือ ระหวาง เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๓ ถึงเดือน มกราคม ๒๕๕๔ ดังนี ้
  ๑.๓.๔.๑ วางแผนและเสนอโครงรางวิทยานิพนธรวมท้ังปรับปรุงแกไข 
     ๑.๓.๔.๒ สรางเครื่องมือและเก็บรวบรวมขอมูล ประมาณ ๒ เดือน   
                                                
            ๓รศ.ดร. พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานค: โรงพิมพคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม, ๒๕๕๐), หนา ๗๒. 



 
 

๕ 

 

  ๑.๓.๔.๓ วิเคราะหขอมูลและเขียนรายงานวิจัย ประมาณ ๒ เดือน 
  ๑.๓.๔.๔ ปรับปรุงแกไขและเขาเลมประมาณ ๑ เดือน   
 

๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ  
 ๑.๔.๑ ตองการทราบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาเปนอยางไร  
 ๑.๔.๒ ตองการทราบการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาเปนอยางไร 
  

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย  
  ๑.๕.๑ วิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง หลักสูตรหรือเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนา    
ท่ีกําหนดไวนํามาสอนแกนักเรียนชวงช้ันท่ี ๓ (ม. ๑-ม.๓) ป พ.ศ. ๒๕๔๔ 
 ๑.๕.๒ ครูประจําการ หมายถึง ครูท่ีไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบในกระบวนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)  
   ๑.๕.๓ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน หมายถึง พระสงฆท่ีมีความรู ความสามารถ    
ท้ังดานปริยัติ  และปฏิบัติ  เขาไปอบรมส่ังสอนนักเรียนในสถานศึกษาท่ีโรงเรียนในวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)  
 ๑.๕.๔ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง เปนกระบวนการสอนท่ีครูไดมี
กําหนดไวในเขาสูกระบวนการสอน ๔ ดานการวางแผน  กระบวนการสอน วิธีการสอน              
และการประเมินผลการสอน 
  ๑.๕.๕ อําเภอเมืองแพร หมายถึง สถานพ้ืนการสอนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนท่ีตั้งอยู อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
         ๑.๕.๖ นักเรียน หมายถึง นักเรียนชายและหญิงท่ีเขามาศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา        
ในโรงเรียน ชวงช้ันท่ี ๓   (ม.๑-ม.๓)  
 ๑.๕.๗ การเปรียบเทียบ หมายถึง ความแตกตางของการสอนของครูประจําการและครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท่ีสอนวิชาพุทธศาสนา บทบาท
กระบวนการของครูสอนในวิชาพุทธศาสนา ๔ ดาน คือดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการ
สอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน 
 ๑.๕.๘  ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง แสดงความรู สึกคิดนึกคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 



 
 

๖ 

 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม 

ทั้ง  ๔  ดาน 
-   การวางแผน 
-  กระบวนการสอน 
-  วิธีการสอน 
-  การประเมินผลการสอน 

ขอมูลนักเรียน 
           ช้ัน ม. ๑  จํานวน ๑๑๖  คน 
           ช้ัน ม. ๒  จํานวน ๑๑๓ คน 
           ช้ัน ม. ๓  จํานวน ๑๖๖  คน 
           เพศชาย    จํานวน ๑๕๕ คน 
           เพศหญิง  จํานวน  ๑๙๐ คน 
 

อําเภอเมืองแพร  คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการ
ประเมินผลการสอน 
  

๑.๖  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  กรอบแนวคิดการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสามารถวางแผนในกรอบแนวคิด ความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร สํานักงานพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดแพร และศึกษางานวิจัย        
ท่ีเกี่ยวของ บทบาทของครูสอนในวิชาพุทธศาสนา การวางแผนการสอน กระบวนการสอน     
วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน เพ่ือนําไปสูกระบวนการของกรอบแนวคิดในการวิจัย 
และเปนประโยชนในการเก็บรวบรวมขอมูล อยางสมบูรณ และถูกตองตามท่ีกําหนดไว  ดังนี ้

 
แผนภาพ ที่ ๑.๒ กรอบแนวคิด 

 
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 

ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 
   

  ตัวแปร       ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

๑.๗ วิธีการดําเนินการวิจัย  
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และภาคสนาม นั้นเพ่ือเปนการศึกษาจากเรื่องท่ีเกี่ยวของ
การศึกษากระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีมีความประสงคในเนื้อหาและปญหาท่ีเกิดขึ้น
หรือมีผลตอการเรียนการสอนของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา     
อําเภอเมืองแพร โดยเนนเรื่อง ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม โดยผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาวิเคราะห



 
 

๗ 

 

เนื้อหาของปญหาอยางละเอียด ท้ังบริบทท่ีเปนเนื้อหาสาระในดานจริยธรรม และหลักธรรม           
ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ าไดตรัสไวใหแกพุทธศาสนิกชน  โดยไดรวบรวมท้ังวิ เคราะห                      
ถึงองคประกอบ คุณคา และสารัตถะท่ีเกี่ยวของเพ่ือใหเกิดสันติสุขทาง สังคมมีความเจริญขึ้น 
 

 ๑.๗.๑  ศึกษาและวิเคราะหเอกสาร  รายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 
     ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหเอกสาร รายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยม อําเภอเมืองแพร ในดานเนื้อหา บทบาทของครูสอนในวิชาพุทธศาสนา การวางแผน
การสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน โดยไดนําองคความรู           
ในประเด็นตางๆ มาวิเคราะห และในการนําเสนอเพ่ือเปนแนวทางการปฏิบัติ ตามขอบเขตงานวิจัย
ท่ีไดกําหนดไวจึงไดแบงเอกสาร ๒ สวนดังนี้ 

 ๑.๗.๑.๑ ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ผูวิจัยไดศึกษาเปนขอมูลเอกสารท่ีไดจาก
หนังสือฉบับพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และหนังสือฉบับ
พระไตรปฎกฉบับภาษาบาลี มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

 ๑.๗.๑.๒  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ผูวิจัยไดศึกษาเปนขอมูลเอกสารในการ
คนควาจากหนังสือ ตํารา วารสาร คนควาหนังสือจากหองสมุดมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเขตแพร 
และคนควาหนังสือจากหองสมุดมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หองเรียนวัดพระธาตุแชแหง    
จังหวัดนาน  ท่ีเปนเอกสารงานท่ีเกี่ยวของกับการทํางานวิจัยเปนตน  

 

 ๑.๗.๒ ศึกษาประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี ้ มีจํานวน ๑  กลุม ไดแก 
 สําหรับการวิจัยภาคสนามนั้น มุงท่ีจะศึกษาประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา
คือนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) ดั้งนั้น 
 จํานวนนักเรียน มีประชากรนักเรียนท้ังหมด ๔,๗๔๕ คน โดยวิธีการเปดตารางสุม
ตัวอยาง ตารางของ Krejcie and Morgan๔ ปรากฏไดผลจํานวนนักเรียน ๓๔๕ คน  
 การวิจัยดังกลาว จะมีการสรางเครื่องมือในการเก็บขอมูล ซ่ึงประกอบไปดวยกลุม
ประชากรและกลุมตัวอยาง ๑ กลุม  คือจํานวนนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี 
๓  (ม.๑-๓) อําเภอเมืองแพร การเปดตารางสุมตัวอยาง ตารางของ Krejcie  and  Morgan นักเรียน   
ท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) หรือผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ แบบสอบถาม  
                                                
              ๔รศ. ดร.พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม, ๒๕๕๐), หนา ๗๒. 

 



 
 

๘ 

 

ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ซ่ึงผูวิจัยจะสรางขึ้นเอง โดยในการศึกษา
เอกสารท่ีเกี่ยวของ อันประกอบไปดวย เจตคติ แนวคิด เกี่ยวกับบทบาทของครูผูสอนในวิชา
พระพุทธศาสนา การวางแผนการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน 
และปญหาการจัดการเรียนการสอนจริยธรรม ปญหา อุปสรรค หาทางออกในการแกปญหา ของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 
 การนําเสนอขอมูลนั้น เปนรอยละ (percentile) และพรรณนาความเรียบเรียงเพ่ืออธิบาย
ใหเห็นความถ่ีจากระบบความสัมพันธในดานตางๆ เชน การจัดการเรียนการสอน การใชส่ืออุปกรณ 
การจัดกิจกรรม และการสอบถามถึงวิธีการประยุกตศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ดังกลาวมาใช
ชีวิตประจําวันอยูในสังคมได คือ เปนคนเกง ดี มีสุข และประสบความสําเร็จอยางยั่งยืนไดอยางไร 
 

 ๑.๗.๓  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล    
 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร   
 แบบสอบถามนักเรียนท่ีมีความคิดเห็นท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มี ๓ สวน ดังนี ้
  สวนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 
  สวนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการ อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒ ตอน  
   ตอนท่ี ๑ ความคิดเห็นของนักเรียน 
   ตอนท่ี ๒ ขอเสนอแนะ 
  สวนท่ี ๓ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒ ตอน  
   ตอนท่ี ๑ ความคิดเห็นของนักเรียน 
   ตอนท่ี ๒ ขอเสนอแนะ 

  ๑.๗.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิดทฤษฏี และรายงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือนํามาเปนแนวทางใน
การสรางเครื่องมือในการศึกษาตามกรอบแนวคิด โดยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการ
ศึกษาวิจัย  ดังนี้ 



 
 
๙ 

 

 ๑) นําหนังสือขออนุญาต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยา วิทยาเขตแพร    
ถึงผูอํานวยการโรงเรียน อําเภอเมืองแพร เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวมรวบขอมูล 
 ๒) สําหรับแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา 
ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓) อําเภอเมืองแพร จํานวน ๓๔๕  ชุด    
 ๓) รวมการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดจํานวน  ๓๔๕  คน 
 ๔) จัดเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดภายใน ๑๐ วัน  
 ๕) ตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบในแบบสอบถาม และจัดหมวดหมูของขอมูลใน
แบบสอบถามเพ่ือทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 สําหรับการท่ีผูวิจัยสามารถเก็บรวบรวมแบบสอบถามไดอยางสมบูรณ และครบถวน  
เนื่องจากผูวิจัยทํางานอยูในพ้ืนท่ีนั้น ประกอบกับผูวิจัยไดดําเนินการ คือไดขออนุญาตครูผูสอน  
วิชาพระพุทธศาสนา เขาพบปะกับนักเรียน เพ่ืออธิบายวิธีการตอบแบบสอบถาม และใหนักเรียน 
ตอบแบบสอบถาม  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ นอกจากนั้นผูวิจัยไดขอความรวมมือจากคณะครูท่ีสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) ไดติดตามและเก็บแบบสอบถามคืนจนครบทุกชุด โดย
ผูวิจัยไดกําหนดวันรับคืน และไดมีการโทรศัพทติดตามแบบสอบถามกอนวันรับคืน 
 

 ๑.๗.๕  การวิเคราะหขอมูลและการประเมินผล 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมประชากรของนักเรียนท่ีมีความ
คิดเห็นตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา โดยนํามาวิเคราะหทางสถิติประมวลผล ตามลําดับดังนี ้
 ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  คํานวณหาคารอยละ (percentage) 
 ตอนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อําเภอเมืองแพร คํานวณหาคาเฉล่ีย (Arithmetic 
Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคาที (t-test) 
 ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะท่ัวไปและนํามาวิเคราะหสรุปผล 

         

 ๑.๗.๖  การนําเสนองานวิจัย 
 การนําเสนอขอมูลนั้น  เปนท้ังคารอยละ(percentage),คํานวณหาคาเฉล่ีย (Arithmetic 
Mean), คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation), และคาที (t-test) และพรรณนาความเรียบเรียง  
เพ่ืออธิบายใหเห็นความถ่ีจากระบบความสัมพันธในดานตางๆ เชน การวางแผนการสอน 
กระบวนการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน ซ่ึงใชสอบถามถึงวิธีในการประยุกต



 
 

๑๐ 

 

ศาสนา ดานศีลธรรม จริยธรรม ท่ีไดกลาวมาใชในชีวิตประจําวันท่ีอยูในสังคมได คือ เปนคนเกง    
ดี  มีสุข และการประสบความสําเร็จอยางยั่งยืนไดอยางไร 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมประชากรมาทําการวิเคราะหทาง
สถิติประมวลผลสถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้

 ๑) หาคารอยละ (percentage) เพ่ือวิเคราะหสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  
 ๒) การใชสูตรหาคาเฉล่ีย  (Arithmetic Mean)๕ เปนรายขอและรายดาน 

  
       n

x∑=x  
         x                  =  แทน  คาเฉล่ีย 

      ∑ x             =  แทน ผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 
          n             =    แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 ๓)  การใชสูตรหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ๖   

 S            =        ( )
2

n
xx∑ −  

 S   =   แทนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ∑  = แทนผลรวม 
          X     =  แทนคะแนนแตละตัวในชุดขอมูล 
          x                  =  แทนคาเฉล่ียของคะแนนในชุดขอมูล 
  n     =   แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด (ขนาดของกลุมตัวอยาง) 
 ๔) การทดสอบคาท่ี (t-test)๗ ชนิดทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ   ดังสูตร  
 t     =    r

21

2

r
n
−

−  

 df    =  n-2 
            เม่ือ    r    =             คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบ Pearson 

        n    =   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

                                                
             ๕รศ.ดร.พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, หนา ๗๒. 
             ๖เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๔๐. 
             ๗ อางแลว, หนา ๑๔๔. 



 
 

๑๑ 

 

๑.๘   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 ๑.๘.๑ ทําใหทราบถึงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มีความแตกตาง
กันเปนอยางไร 
 ๑.๘ .๒ ทําใหทราบถึงการเปรียบเทียบของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร มีความแตกตางกันเปนอยางไร 
 ๑.๘.๓ ทําใหทราบถึงปญหาท่ีมีผลตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตลอดจน
วิธีการแกไขปญหา และการท่ีจะนําหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดานจริยธรรมนํามาใชใน
การแกปญหา   
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บทที่  ๒ 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การทําวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลเอกสารตางๆ เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการการสอนวิชาพระพุทธศาสนาระหวางครูประจําการ
และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยไดกําหนดขอบเขตและ
เนื้อหาท่ีศึกษาไว ดังนี ้
 ๒.๑  แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  
 ๒.๒ การวางแผนการสอน 
 ๒.๓  กระบวนการสอน 
 ๒.๔ วิธีการสอน 
 ๒.๕ การประเมินผลการสอน 

 ๒.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
๒.๑  แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

 ๒.๑.๑  บทบาทของครูผูสอน 
ในการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนาตามพุทธวิธี นั้นบทบาทของครูสําคัญมาก บทบาท

ของครูอยูท่ีการแนะนําวิธีการ ถาผูเรียนสามารถทําเองไดก็ใหทําเอง บทบาทของครูอยูท่ีการแนะนํา
ครูท่ีดีตองมีท้ังวิชชา และจรณะ (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน) วิชชา คือความรูด ีจรณะ คือความประพฤติด ี
บทบาทสําคัญของครูมีสามคําคือ แนะใหทํา ทําใหดู อยูใหเห็น ดังพุทธพจน ท่ีวา  

       ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป        อกขฺาตาโร ตถาคตา 
   ปฏิปนฺนา  ปโมกฺขนฺต ิ ฌายิโน  มารพนฺธนา  
       เธอท้ังหลายควรทําความเพียรเองเถิด   
                            ตถาคตเปนเพียงผูช้ีทางบอกเทานั้น 
   ผูบําเพ็ญภาวนา  ดําเนินทางนี้แลว  เพงพินิจอยู 
   จักพนจากเครื่องผูกแหงมารได๑ 
 
 

                                                        
 ๑ขุ.ธ. (บาล)ี ๒๕/๒๗๖/๖๔.,ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๖/๖๔. 



 ๑๓

  ความศรัทธาเปนรุงอรุณแหงการศึกษาเม่ือจิตออนโยน มีศรัทธาพรอมท่ีจะพัฒนาไป   
ตามลําดับ ๗ ขั้น ดังนี้ 
  ๑) มีศรัทธาเขาไปหาคร ู
         ๒) ศึกษาคําสอนของทาน 
           ๓) จดจําเรื่องท่ีศึกษา 
          ๔) พิจารณาความหมายของคําท่ีจดจํามานั้น 
          ๕) เกิดความเขาใจเพราะเห็นความสัมพันธเช่ือมโยงกันเปนระบบ 
          ๖) เกิดฉันทะ คือ ความพอใจ การศึกษาตองสรางฉนัทะนี้ใหได 
          ๗) อุตสาหะ คือ รับไปปฏิบัต ิ
              ลําดับขั้นท้ัง ๗ นี้ เปนการศึกษาเพ่ือชีวิต อาจลดขั้นลงเหลือสามขั้นใหญ ดังนี ้
                  ขั้นแรก รับฟงและจดจําขอมูลท่ีไดจากผูอ่ืน (ลําดับท่ี ๑-๓) 
                  ขั้นที่สอง คือการท่ีเรามีปฏิกิริยาตอขอมูลนั้น (ลําดับท่ี ๔-๕) นั้นคือพิจารณาอยางถ่ีถวน 
การท่ีเราคิด คือเราเปนฝายกระทําตอขอมูลนั้นโดยจับพลิกคว่ําพลิกหงายมีปฏิกิริยา (Reaction) คือ
กระทําตอขอมูลท่ีไดรับ 

      ขั้นที่สาม คือเกิดเจตคติตอเรื่องนั้นวาดีหรือเลว ถาเห็นวาดีก็มีฉันทะคือพอใจท่ีจะทําตาม
และอุตสาหะ พยายาม จนเกิดทักษะ๒ (ลําดับท่ี ๖ – ๗) 

 ๒.๑.๒   บทบาทของครูในกระบวนการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา 
 การจัดการเรียนการสอน ในสถานการณท่ัวไปมักจะประกอบดวยบุคคลผูเกี่ยวของ      
๒ กลุม คือ ผูสอนและผูเรียน ส่ิงท่ีตองคํานึงถึงคือ ผูสอนจะตองทําการศึกษาหลักสูตรวิเคราะห
มาตรฐานการเรียนรูในชวงช้ัน กําหนดผลการเรียนรู เนื้อหาสาระท่ีจะนําไปสอน เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจอยางชัดเจน และนําไปกําหนดกิจกรรมการเรียนรู หรือวิธีการเรียนการสอนและลักษณะ
รูปแบบการเรียนการสอนของผูเรียน บทบาทท่ีสําคัญของครูจึงตองนําจิตวิทยาในการสอนท่ีจะ
นําไปสูการเรียนการสอนใหเกิดผลมากท่ีสุด  
               
 

                                                        
      ๒ดูรายละเอียดใน  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา     
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔, 
(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔), หนา ๑๖๒. 



 ๑๔

 สําหรับการสอนจะตองจัดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนรูนั้น ครูผูสอนจึงควรคํานึง               
ถึง  องคประกอบทางดานจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอผูเรียน เชน 
 ๑) ครูควรมีสํารวมประสบการณการเรียนรูของผูเรียนไดใชกระบวนการสืบเสาะ
แสวงหา ความรูท่ีคนพบดวยตนเองมากนอยเพียงใด การคนพบความรูดวยตนเอง  
   ๒) ครูควรใชในการบูรณนาการ ซ่ึงเปนการนํากระบวนการท่ีตอเนื่องขั้นตอนการ
สํารวจ ประสบการณการเรียนการสอนของผูเรียนรู อันรวมไปถึงสถานการณ ส่ิงแวดลอมจะทําให
เกิดการเรียนการสอนรูอยางท่ีแทจริง เปนการบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิม  
    ๓) ครูควรจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการ ความสนใจ และความ
ถนัดของเรียนแตละคน โดยมีความเช่ือวาผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองใหสูงสุด
ตามศักยภาพ 
      ๔) ครูตองคอยเปนผูเอ้ืออํานวยความสะดวกในการเรียนรู เม่ือผูเรียนผานกระบวนการ
เรียนรู และผูเรียนควรจะตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากความไมรู เปนรูและรูจริงจากทําไมไดทําไม
เปนเปล่ียนมาเปนทําได ทําเปน จากไมชอบเปล่ียนมาเปนชอบ 

  ๕) ครูตองยึดหลักท่ีวา การจัดการเรียนการสอนท่ีดีจะตองมีกิจกรรมท่ีสามารถพัฒนา
ศักยภาพทุกดานคือ รางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม ครูตองมองผูเรียนวามีภูมิรู และภูมิธรรม
อยูในระดับหนึ่ง ครูจะใชหลักการของศาสตรท่ีสอนเทาท่ีจําเปนใหเพียงวิธีการเรียนรูแตตอง
พยายามสงเสริมใหผูเรียนรูจาการปฏิบัติของตนเองใหมากท่ีสุด หรือท่ีเรียกวาจาก สมาธิ ปญญา 
และการพิจารณาตน คือผูเรียนไปสอนและประเมินตามผลของการปฏิบัติของตน ปรับปรุงขึ้น
เรื่อยๆ รูรอบ รูลึก และรูแจงในท่ีสุด 
       ๖) ครูตองทบทวนบทบาทของตนเองใหมวาตนคอืผูท่ีใหองคคุณของมิตร ๗๓ ประการ   
คือ 
                    (๑) เปนท่ีนารักเปนท่ีนาพอใจ 
            (๒) เปนท่ีนาเคารพ 
            (๓) เปนท่ีนายกยอง 
              (๔) เปนนักพูด 
             (๕) เปนผูพูดอดทนตอถอยคํา 
              (๖) เปนผูพูดถอยคําลึกซ้ึงได 
              (๗) ไมชักนําในอฐาน 

                                                        
 ๓ องฺ.สตฺตกฺ. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗.  



 ๑๕

     
            ๗) ครูตองพรอมใหความรัก  และศักดิ์ศรีความเปนมนุษยแกลูกศิษย ครูจึงตอง
บุคลิกภาพเปล่ียนแปลงหนาท่ีสอนจากผูสอนเปนผูท่ีออกแบบการเรียนการสอน ใหเอ้ือตอการ
พัฒนาไปสูอัจฉริยภาพ ท้ัง ๗ ดานของแตละคน 
 ๘) การจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู ครูตองเนนและใหความสําคัญ       
กับผูเรยีนควบคูไปตามธรรมชาติของวิชา ครูจะตองรูใจนักเรียนท้ังหลักการ วิธีการเรียนการสอน   
และคุณธรรมท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติของวิชา 
 ๙) ครูควรจัดประสบการณ และกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใชคุณธรรมนําความรู
และในการบูรณาการของการเรียนการสอนเขาสูผูเรียน และทุกขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน
ของครู โดยถือวาครูทุกคนมีหนาท่ีในการพัฒนาผูเรียนใหประพฤติตนตามหลักธรรม และการ
พัฒนาคนใหมีคุณคานิยมอันท่ีพ่ึงประสงค ฯลฯ๔ 
 ผูวิจัยสรุปวา  ครูมีบทบาทท่ีสําคัญในฐานะเปนผูออกแบบการจัดการเรียนการสอน   
เพ่ือเอ้ืออํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนเปนผูแสวงหาความรูและการพัฒนาตนเอง ในบรรยากาศ
และสถานการณท่ีครูจัดใหผูเรียนไดคิดเอง ปฏิบัติเอง และนําไปสูการสรางความรูดวยตนเองอยาง
พ่ึงพอใจ การจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล หรือรายกลุม จะชวยใหครูมีขอมูลท่ีสําคัญในการ
ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม สนองตอบความตองการ ความถนัด      
ความสนใจและวิธีการหรือลีลาการเรียนรูของแตละคน และบทบาทสําคัญยิ่งคือ ครูตองเปน
แบบอยางท่ีดกีับนักเรียน 

 ๒.๑.๓  บทบาทของผูเรียนในการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยการเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เปนการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเอาชีวิตจริง และเง่ือนไขการรับรูของผูเรียนเปนตัวตั้ง ผูเรียนมีอิสรภาพ 
ไดรับการสงเสริมใหการพัฒนาเด็กศักยภาพของความเปนมนุษย ท้ังจิตใจ รางกาย สติปญญา 
อารมณ และสังคม ผูเรียนไดรับการพัฒนาแบบองครวม ไดรับการฝกใหมีศักยภาพในการสราง
รูปแบบการคิดของผูเรียนการสรางบุคลิกภาพท่ีดี คิดอยาง มีระบบและวิจารณ อยูรวมกันคนอ่ืน   
ไดอยางมีความสุขเรียนรูตลอดชีวิตเปนบุคคลแหงการเรียนรู สําหรับบทบาทสําคัญของผูเรียน 
ไดแก 

                                                        
                   ๔กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, หนา ๒๒๐-๒๒๑. 



 ๑๖

     ๑) ตระหนักถึงความสําคัญในบทบาทของตนเอง ท่ีจะเปนผูครองกิจกรรมและรวม
ประเมินการเรียนการสอนตลอดเวลา และถาเปนคนรวมออกแบบการเรียนการสอนดวยซ่ึงก็ยิ่ง
สมบูรณแบบมากขึ้น มีสวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง ลงมือทํากิจกรรม
ตางๆ ดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ แลกเปล่ียนวิเคราะหประสบการณเรียนรูกับผูอ่ืน ตองรูหลัก
ความจริง หลักการ เหตุผล กฎเกณฑ กฎธรรม และหลักการท่ีจะทําใหเกิดผล รูความหมาย              
รูจุดมุงหมาย รูจักประโยชนท่ีตองการ รูผลท่ีเกิดขึ้นจากเหตุ รูผลท่ีเกิดขึ้นจาการกระทํา รูวาตนเอง
นั้นมีฐานะ ภาวะ เพศ ความรู ความสามารถ และคุณธรรม ขณะนี้เปนอยางไร และประพฤติกรรม
ใหเหมาะสมตอสถานการณกับส่ิงแวดลอม รูจักปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 

    ๒) รูความพอดีดานตางๆ เชน การใชจายทรัพย การบริโภคอาหาร และการกระทําตางๆ
รูจักกาลเวลาอันเหมาะสม และระยะเวลาท่ีตองการใชประกอบกิจกรรมในหนาท่ีการงาน เชน    
การตรงตอเวลา และเหมาะสมกับเวลา รูจักความแตกตางระหวางบุคคลวา เขามีความสามารถและ
คุณธรรมอยางไร ใครยิ่งหยอนกวากัน การปฏิบัติตอบุคคลนั้นวา ควรคบหรือไม จะตําหนิ ยกยอง 
และนําส่ังสอนอยางไร 

 ๓) มีศรัทธา มีหิริ ความละอายตอบาป มีโอตตัปปะ๕ ความเกรงกลัวตอบาป มีความ
เพียร มีสติ  มีจิตใจม่ันคง และปญญา รูจักจะปรึกษาส่ิงกับใครตองไมสรางความเดือดรอนใหกับ
ตนเอง และผู อ่ืน ไมคิด ไมพูด และไมทําส่ิงใดท่ีเปนการเบียดเบียนตนเอง และผูอ่ืน มีความ
เห็นชอบวา ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ใหทานดวยความบริสุทธ์ิ คือ เอ้ือเฟอตามกําลังความสามารถ  
โดยไมหวังผลการตอบแทน๖ 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนศูนยกลางและสําคัญท่ีสุดใน
วิชาสาระพระพุทธศาสนาไมใชวิธีการเรียนรูโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง แตเปนกระบวนทัศนในการจัดการ
เรียนการสอน ซ่ึงเอ้ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติของตนเอง โดยใชทักษะการจัดการท่ีมี
ประสิทธิภาพท้ังครู และผูเรียน สามารถใหนักเรียนเกิดการเรียนรูพระพุทธศาสนาเรื่องของ
หลักธรรมคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาม และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง 
  

  
 
 
                                                        
 ๕สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๐๓/๑๙๕. 

      ๖กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔, หนา ๒๒๐. 



 ๑๗

 ๒.๑.๔  การศึกษาตามความหมายในพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธศาสนาท้ังหมด เปนเรื่องของการศึกษาตามความหมายของคําวา education 

อยางแทจริง ถาจะใหคํานิยามของ “การศึกษา” ตามหลักของพระพุทธศาสนานี้แลว เปนดังนี ้
กลาวคือ “การศึกษาคือกระบวนการเรียนรูความจริงระดับตางๆ เพ่ือใหเกิดการเปล่ียนแปลงไป
ในทางดีในตัวผูรูเอง ในคนอ่ืนและในส่ิงแวดลอม” ดังนั้น  

   การศึกษาในพระพุทธศาสนาจึงประกอบดวยสัทธรรม ๓ ขั้นตอนเสมอ  คือ 
      ๑) ปริยัติสัทธรรม หมายถึง การศึกษาเลาเรียนเพ่ือใหรูความจริง 
 ๒) ปฏิบัติสัทธรรม หมายถึง การดัดกาย วาจา ใจของตนตามหลักการเทาท่ีไดศึกษา
มาแลว โดยยอไดแกการดัดกายวาจาดวยศีล ดัดจิตใจดวยสมาธิและปญญา 

     ๓) ปฏิเวธสัทธรรม หมายถึง ความรูระดับสูงเกิดขึ้นจนเกิดการเปล่ียนแปลงในทางดีขึ้น
ในตัวผูรู 

 การสอนคือกรรมวิธีสําหรับเราใหผูเรียนเกิดความรูระดับตางๆ ตั้งแตต่ําสุดถึงสูงสุด 
และรูสัจจะระดับตาง ๆ ตั้งแตสมมติสัจจะถึงอริยสัจจะเพ่ือใหเขาไดเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทาง
ดีครบท้ัง ๕ ระดับดังกลาวแลว 

     การสอนท่ีจะมีผลดีนั้น ยอมขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยางเชน สติปญญาและความเอาใจใส
ของนักเรียน ความรูความสามารถและความเอาใจใสของคร ูและวิธีการสอนท่ีดี๗ 

   พระพุทธเจา ทรงเปนครูช้ันยอดพระองคหนึ่ง ในบรรดาคุณสมบัติของพระองคนั้น      
มีอยู ๒ ประการท่ีบอกถึงความเปนครูโดยตรง คือ อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา เทวมนุสฺสานํ  
ทรงเปนสารถีผูฝกคนท่ีไมมีผูเทียมเทา เปนครูของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย๘ 

   พระพุทธเจาสามารถสอนใหคนเกิดความรูถึงขั้นวิชชุญาณและสัมโพธิญาณไดดวยการ
พูดธรรมดาและสามารถใหผูฟง รู ถึงขั้นอริยสัจจะและเกิดการเปล่ียนแปลงถึงขั้นจากปุถุชน         
เปนอริยบุคคลได ซ่ึงในสมัยปจจุบันนี้หาไมไดเสียแลว ดวยเหตุผลท่ีพระองคทรงเปนครูช้ันยอดนี้
เองจึงทรงทํางานประกาศคําสอนใหมอยางไดผล ในช่ัวระยะเวลาเพียง ๘ เดือน ท่ีพระองคใชในการ
เผยแพรพระศาสนาสามารถทําใหคนเกิดความรูถึงขั้น โพธิญาณ กลายเปนพระอริยบุคคลถึง 
๑,๒๕๐ องคและในช่ัวพระชนมชีพของพระองคนั้นเอง พระพุทธศาสนาก็ตั้งเปนหลักแหลง        
ลงอยางม่ันคงในดินแดนแถบลุมแมน้ําคงคาและตอมากลายเปนศาสนาของโลกไป 

                                                        
 ๗ แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามงกุฎราชวิทยาลัย,  

๒๕๔๐), หนา ๓๐. 
 ๘ ม.อุ. (ไทย)  ๑๔/๑๙๕/๒๓๑. 



 ๑๘

 เม่ือเทียบเคียงกันอยางนี้แลว เราอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาท่ีจะใหไดมาตรฐานท้ังสามขอตองเปนการจัดการศึกษาตามหลักไตรสิกขาการ
เรียนการสอนพระพุทธศาสนาท่ีดีตองสอนตามหลักไตรสิกขาดวยวิธีการสอน เทศนาวิธี ๔ คือท่ีมี 
๔ ประการ ดังนี้ 
 (๑) สันทัสสนา ช้ีแจงใหเห็นชัด  
 (๒) สมาทปนา ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัต ิ
    (๓) สมุตเตชนา เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  
 (๔) สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจ ใหสดช่ืนราเริง๙   

 สรุปไดวา ใน ๔ ขอนี้ จําส้ันๆ วาช้ีใหชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง หรือ  
แจมแจง จูงใจ แกลวกลา ราเริง ก็ได 

 ผูวิจัยสรุปวา การศึกษาระดับโลกตุตระ มีความมุงหมายเพ่ือดํารงชีวิตเหนือกระแสโลก 
ในการศึกษาหรือการพัฒนาตามหลักพระพุทธศาสนา นั้น พระพุทธเจาสอนใหคนไดพัฒนา          
อยู ๔ ดาน คือ ดานรางกาย ดานศีล ดานจิตใจ และดานสติปญญา โดยมีจุดมุงหมายใหมนุษยเปน 
ท้ังคนดีและคนเกง มิใชเปนคนดีแตโง หรือเปนคนเกงแตโกง การจะสอนใหมนุษยเปนคนดีและ 
คนเกงนั้น จะตองมีหลักในการศึกษาท่ีถูกตองเหมาะสม ซ่ึงในการพัฒนามนุษยนั้นพระพุทธศาสนา  
มุงสรางมนุษยใหเปนคนดีกอน แลวจึงคอยสรางความเกงทีหลัง นั่นคือสอนใหคนเรามีคุณธรรม  
ความดีงามกอนแลวจึงใหมีความรูความเขาใจหรือสติปญญาภายหลัง     
 

๒.๒  การวางแผนการสอน 
 การวางแผนการสอนท่ีดีจะสามารถทําใหผูสอนสามารถควบคุมช้ันเรียนและทําใหการ

สอนดําเนินการไปดวยดี ผูเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูสอนจัดเตรียมไวตลอดชวงเวลา
การสอน ดังนั้นการวางแผนการสอน จะสามารถเอ้ือประโยชนตอผูสอน ทําใหผูสอนมองเห็นภาพ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูสอนจะตองดําเนินการสอนไดตลอดเทอมของการศึกษา 
หรือตลอดปการศึกษา ผูสอนมีความสามารถจัดลําดับความสําคัญ และความตอเนื่องของเนื้อหาวิชา
ในบทเรียนไดอยางเหมาะสม 

 

  
 
 

                                                        
 ๙วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๕/๓๙. (เชิงอรรถ) 



 ๑๙

 ๒.๒.๑  ความหมายของแผนการสอน 
    กรมวิชาการ ไดใหความหมายของแผนการสอน คือการนําเอาวิชาหรือในกลุม     

ประสบการณท่ีตองการทําการสอนตลอดภาคเรียนมาสรางเปนแผนกิจกรรมการเรียนการ สอนการ
ใชส่ืออุปกรณการสอนและการวัดผลประเมินผล สําหรับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนยอยๆ ให
สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือจุดเนนของหลักสูตร สภาพของผูเรียนความพรอมของโรงเรียนใน
ดานวัสดุอุปกรณและชีวิตจริงในทองถ่ินซ่ึงอีกนัยหนึ่ง แผนการสอนคือการเตรียมการสอนท่ีเปน
ลายลักษณอักษรลวงหนา หรือบันทึกการสอนปกตินั่นเอง๑๐ 

แผนการสอนเปนแผนซ่ึงกําหนดขั้นตอนการสอนท่ีครูมุงหวังจะใหผูเรียนไดเกิด                      
พฤติกรรมการเรียนรูในเนื้อหาและประสบการณหนวยใดหนวยหนึ่งตามวัตถุประสงค ท่ี กําหนดไว 
แผนการสอนท่ีเปนสวนขยายของหลักสูตร ซ่ึงกําหนดแนวทางการสอน และการจัดกิจกรรม
เสนอแนะแกครูโดยยึดถือจุดประสงคของการเรียนรูและความคิดรวบยอดในหลักสูตรไวเปนหลัก 

  จากความหมายของแผนการสอนท่ีประมวลท้ังหมดนี้สังเกตไดวา เปนความหมาย                      
ท่ีครอบคลุมท้ังดานลักษณะท่ีมา และส่ิงท่ีควรกําหนดไวในแผนการสอน จึงสรุปความหมายของ
แผนการสอนไดวา  แผนการสอน คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ือการสอน 
การวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคท่ีกําหนดไวในหลักสูตร ปจจุบัน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จะใชคําวาแผนการจัดการเรียนรูโดยวิเคราะหจากคําอธิบายรายวิชา
รายป หรือรายภาคและหนวยการเรียนรูท่ีจัดทํากําหนดเปนแผนการจัดการเรียนรู๑๑ 

 กิติมา ปรีดีดิลก ไดใหความหมายของแผนการสอนคือเปนการกําหนดรายวิชาตางๆให   
 ผูเรียนเรียนอยางมีเปาหมาย เปนการกําหนดแผนไวลวงหนาวาตลอดระยะเวลาของ

การศึกษา จะตองศึกษาอะไรบาง มากนอยเทาไรโดยคํานึงถึงเนื้อหาสาระท่ีมีประกอบใน
หลักสูตรโดยคํานึงถึงผูเรียน ใหผูเรียนไดมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดความสนใจและ
ความสามารถควบคูไปกับการคํานึงถึงทรัพยากรท่ีมีอยู ไดแก ครูใชเครื่องมือและอุปกรณ
การสอนมีอยางไรก็จัดอยางนั้นและจัดตามความเห็นชอบของโรงเรียนและคณะคร๑ู๒ 

                                                        
 ๑๐วิชาการ,กรม, คูมือหลักสูตรพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในหลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนตน พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๓๕),      
หนา ๑.    

 ๑๑รศ.ระวิวรรณ ศรีครามครัน, เทคนิคการสอน, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหารามคําแหง,     
ม.ป.พ.), หนา ๒๐๒. 

 ๑๒กิตติมา  ปรีดีดิลก, การบริหารและนิเทศการศึกษาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร: อักษรนิพนธ, 
๒๕๓๒), หนา ๖๒.    



 ๒๐

  

 ๒.๒.๒ ความสําคัญของแผนการสอน 
 การวางแผนการสอน เปนงานสําคัญของครูผูสอน การสอนจะประสบผลสําเร็จดวยด ี 

หรือไมมากนอยเพียงใด ขึ้นอยูกับการวางแผนการสอนเปนสําคัญประการหนึ่ง ถาผูสอนมีการวาง
แผนการสอนท่ีดีก็เทากับบรรลุจุดหมายปลายทางไปแลวครึ่งหนึ่ง การวางแผนการสอนจึงมี
ความสําคัญ การทําใหผูสอนสอนดวยความม่ันใจเม่ือเกิดความม่ันใจในการสอนยอมจะสอนดวย
ความแคลวคลอง เปนไปตามลําดับขั้นตอนอยางราบรื่น ไมติดขัด เพราะไดเตรียมการทุกอยาง      
ไวพรอมแลว การสอนก็จะดําเนินไปสูจุดมุงหมายปลายทางอยางสมบูรณ เปนการสอนท่ีมีคุณคาคุม
กับเวลาท่ีผานไป เพราะผูสอนสอนอยางมีแผน มีเปาหมาย และมีทิศทางในการสอน มิใชสอนอยาง
เล่ือนลอย ผูเรียนก็จะไดรับความรู ความคิด เกิดเจตคติ เกิดทักษะ และเกิดประสบการณใหมตาม   
ท่ีผูสอนวางแผนไว ทําใหเปนการเรียนการสอนท่ีมีคุณคา และทําใหเปนการสอนท่ีตรงตาม
หลักสูตร ท้ังนี้เพราะในการวางแผนการสอน ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรท้ังดานจุดประสงคการสอน
เนื้อหาสาระท่ีจะสอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใชส่ือการสอน และการวัดผล
ประเมินผล แลวจัดทําออกมาเปนแผนการสอน เม่ือผูสอนสอนตามแผนการสอน ก็ยอมทําใหเปน
การสอนท่ีตรงตามจุดหมายและทิศทางของหลักสูตร๑๓ 
 ผูวิจัยสรุป ความสําคัญของแผนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้น เพ่ือเปนการวางแผน
สอนมีเอกสารเตือนความจํา สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการสอนตอไป ทําใหไมเกิดความ
ซํ้าซอนและเปนแนวทางในการทบทวนหรือการออกขอทดสอบเพ่ือวัดผลประเมินผูเรียนได 
นอกจากนี้ทําใหผูสอนมีเอกสารไวใหแนวทางแกผูท่ีเขาสอนแทนในกรณีจําเปน เม่ือผูสอนไม
สามารถเขาสอนเองได ผูเรียนจะไดรับความรูและประสบการณท่ีตอเนื่องกัน 
 ๒.๒.๓ ประโยชนของแผนการสอน 

 ทําใหเกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนท่ีมีความหมายยิ่งขึ้น เพราะเปนการจัดทําอยาง                                       
 มีหลักการท่ีถูกตอง ชวยใหครูมีคูมือการสอนท่ีทําดวยตนเอง ทําใหเกิดความสะดวกใน การจัดการ
เรียนการสอน ทําใหสอนไดครบถวนตรงตามหลักสูตร และสอนไดทันเวลา เปนผลงานวิชาการท่ี
สามารถเผยแพรเปนตัวอยางไดและชวยใหความสะดวกแกครูผูมาสอนแทนในท่ีผูสอนไมสามารถ
เขาสอนได๑๔ 
 

                                                        
 ๑๓ผศ.เขียน วันทนียตระกูล. การเขยีนแผนการสอน คือภารกิจของครู. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา :  

http://www.lanna.mbu.ac.th/artilces/PlanBU_Khean.asp [๑๖ มี.ค.๒๕๕๓]. 
 ๑๔รศ.ระวิวรรณ  ศรีครามครัน, เทคนิคการสอน, หนา ๒๓๑. 

http://www.lanna.mbu.ac.th/artilces/PlanBU_Khean.asp


 ๒๑

 ๒.๒.๔ องคประกอบของแผนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา    
เพ่ือใหการสอนของครูมีประสิทธิภาพ ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดตามกําหนด แผนการ

สอน จะตองมีความสอดคลองกันระหวางองคประกอบตางๆ เพ่ือใหผูสอนไดมีการความสะดวกใน
การดูองคประกอบของแผนการสอน ความสําคัญของแผนการสอนองค ประกอบของแผนการสอน 
เกิดขึ้นจากความพยายาม ตอบคําถามดังตอไปนี ้     
   ๑) สอนอะไร (หนวย หัวเรื่อง ความคิดรวบยอด หรือสาระสําคัญ) 
            ๒)  เพ่ือจุดประสงคอะไร (จุดประสงคเชิงพฤติกรรม) 
            ๓) ดวยสาระอะไร (โครงรางเนื้อหา) 
            ๔) ใชวิธีการใด (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
            ๕) ใชเครื่องมืออะไร (ส่ือการเรียนการสอน) 
            ๖)  ทราบไดอยางไรวาประสบความสําเร็จหรือไม (วัดผลประเมินผล) ๑๕  

 

 ๒.๒.๕ การจัดแผนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา 
             สงบ ลักษณะ ไดกลาวถึงการทําแผนการสอนท่ีเนนกระบวนการดําเนินขั้นตอนตอไปนี ้
              การจัดแผนการสอนสอนนั้น ทําความเขาใจกับหลักการและจุดมุงหมายของหลักสูตร     
ฉบับปรับปรุงและนํามาใชเปนกรอบแนวปฏิบัติในการวางแผนการจัดการเรียนการสอน การเขียน
จุดประสงคการเรียนสําหรับรายวิชานั้นในลักษณะเปนจุดประสงคปลายทาง  ท่ีควรจะเกิดขึ้นกับ
นักเรียน เม่ือเรียนรายวิชานั้นจบครบถวนแลวส่ิงท่ีใชชวยในการเขียนจุดประสงคการเรียนในลักษร
จุดประสงคปลายทางนี้ คือ จุดประสงคของรายวิชา ซ่ึงจะกลาวไว ในหลักสูตรกอนจะแยกเปนราย
หนวยหรือรายวิชายอย คําอธิบายรายวิชา หรือหนวยยอยหรืองานท่ีกําหนดในหลักสูตร และ
โครงสรางของรายวิชาท่ีจะสอนท้ังวิชาซ่ึงนิยมเรียกวา กําหนดการสอน โดยกําหนดสวนประกอบ 
ดังนี ้
               (๑) หัวขอเรื่องยอยๆ อาศัยหัวขอเนื้อหาวิชาท่ีอานจากคําอธิบายรายวิชา 
 และอาจคนควาจากหนังสืออางอิงอ่ืนประกอบ หรือใชหัวขอปญหาในชีวิตจริงตาม
ความตองการ 
              ( ๒) จํานวนคาบท่ีควรใชในการสอนแตละหัวขอเรื่องยอย อาศัยคํานวนคาบท่ีมีจริง
ตลอดภาคเรียนตามขอกําหนดของหลักสูตรและพิจารณาน้ําหนักของปริมาณเรื่องราว ท่ีจะกลาวถึง
ในหัวขอเรื่องนั้น 

                                                        
 ๑๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๙. 



 ๒๒

  (๓) สาระสําคัญท่ีเนนถึงความคิดรวบยอดหรือหลักการ หรือทักษะ หรือลักษณะนิสัย 
ท่ีตองการจะปลูกฝงใหเกิดขึ้นกับนักเรียนแตละหัวขอเรื่องนั้นจะเปนหัวใจ หรือตะกอนของความรู
ความสามารถท่ีจะใหติดคางกับนักเรียนไปในอนาคต๑๖ 
 ผูวิจัยสรุปวา แผนการสอนมีรายละเอียดท่ีชัดเจนถึงกิจกรรมนักเรียน บทบาทครู การใช
ส่ือ การวัดผล จนผูอานมองเห็นภาพฤติกรรมจริงๆ ในหองเรียนไดสมบูรณก็ถือวาเปนการสอน     
ท่ีดีและไมจําเปนตองทําบันทึกการสอนอีกก็ได เพราะแผนการสอนท่ีชัดเจนใชแทนบันทึกการสอน 
การทําแผนการสอนจึงเปนการเตรียมตัวสอน จะทําใหการสอนของครูมีคุณภาพ และเปนผลดีตอ
การจัดการสอนดังตอไปนี้ การใหการเรียนการสอนดียิ่งขึ้น เพราะเปนการผสมผสานเนื้อหา และ
จุดประสงคของหลักสูตรมาใชกับจิตวิทยา นวัตกรรมทางการศึกษา สภาพของโรงเรียน ปญหา
ความตองการความสนใจของนักเรียน ผูปกครองและทรัพยากรในทองถ่ินทําใหการสอนไดครอบ
ถวนและตรงกับการกําหนดเวลา โดยใหสอดคลองกับจํานวนคาบท่ีมีอยูในแตละภาคเรียนท่ีเปน
ผลงานทางวิชาการอยางใดอยางหนึ่งท่ีแสดงความชํานาญการพิเศษซ่ึงสามารถเผยแพร               
เปนแบบอยางท่ีดีแกครูท่ัวไปไดสามารถทําใหครูมาสอนสามารถสอนไดดี ถาหากาเจาตัวติดธุระ
จําเปน ท่ีไมสามารถจะมาสอนได 
 

 ๒.๒.๖  หลักการจัดทําบันทึกการสอน 
                 ในการทําบันทึกการสอน ผูสอนควรยึดถือหลักเกณฑตางๆ เพ่ือเปนการบันทึกในการ
จําในเนื้อหาท่ีจะสอนตองมีการจดบันทึก  กําหนดขอบเขตเนื้อหาวิชาท่ีสอนใหเหมาะสมกับเวลาท่ี
กําหนด หรือใหสอดคลองกับหนวยการสอน  เปนการระบุในรายละเอียด  
              การสอนในหัวขอเรื่องนั้นมีจุดประสงคอยางไรผูเรียนควรจะมีพฤติกรรมอะไรบางท่ี
แสดงวาเกิดเรียนรูขึ้น กําหนดเนื้อหาท่ีจะดําเนินการสอน กิจกรรมการสอนท่ีระบุในการบันทึกการ
สอนนั้น ครูตองพิจารณาใหเหมาะสมกับวัยและความสนใจกับผูเรียน รวมท้ังคํานึงถึงเวลาท่ีกําหนด 
ตลอดจนการใชเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา จุดประสงคของการเรียนรู และความ
สนใจของผูเรียน การกําหนดงานท่ีมอบหมายใหนักเรียนทํา ครูควรระบุไวในการบันทึกการสอน 
ซ่ึงครูควรจะไดจัดเตรียมไวลวงหนา การอธิบายแนวทางการดําเนินงานควรจะชัดเจนนักเรียนเขาใจ 
และเปนงานท่ีจะเพ่ิมพูนความรู ประสบการณใหแกผูเรียน หรือเปนงานท่ีจะเตรียมตัวนักเรียนครั้ง
ตอไป๑๗ 

                                                        
 ๑๖สงบ ลักษณะ, จากหลักสูตร...สูแผนการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๓๕), หนา ๓.    

 ๑๗รศ.ระวิวรรณ  ศรีครามครัน, เทคนิคการสอน, หนา ๒๒๘. 
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 ผูวิจัยสรุปวา การกําหนดการวางแผนการสอน คือเปนภารกิจสําคัญของครูผูสอน       
เพ่ือเตรียมความพรอมทราบลวงหนาวาเราจะสอนอะไร จุดประสงคใดท่ีเราจะควรเขียนบันทึก     
ใหอยางละเอียด  เพ่ือจะสอนอยางไรจึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ใชส่ืออะไร และควรวัดผล
ประเมินผลโดยวิธีใดเปนการเตรียมตัวใหพรอมกอนสอน การท่ีผูสอนไดวางแผนการสอนอยาง
ถูกตองตามหลักการยอมชวยใหเกิดความม่ันใจในการสอน ทําใหสอนไดครอบคลุมเนื้อหา สอน
อยางมีแนวทางและท่ีมีเปาหมาย เปนการสอนท่ีใหคุณคาแกผูเรียน ทําใหเกิดประโยชนกับตัวเองได
เพ่ือมีคนมาสอนแทนเปนตน 
 ๒.๒.๗  องคประกอบของการบันทึกการสอน 
                     การบันทึกการเรียนการสอนของครูนั้น จะตองประกอบไปดวยสวนท่ีสําคัญ ดังนี ้

 ๑) จุดประสงคการเรียนรู (Behavior Objectve) ในการเตรียมบันทึกการสอน ผูสอน
จะตองระบุใหแนชัดลงไปวาในชวงระยะเวลาท่ีสอน ๑ คาบ เวลานั้น ตองการใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูโดยมีพฤติกรรมใดบางตามเกณฑ และภายใตสถานการณท่ีกําหนดให  ซ่ึงกําหนด  
จุดประสงคการเรียนรู สามารถกําหนดหลายๆขอ ในคาบเวลาหนึง่ๆ หรือเรียกวาจุดประสงคนําทาง 

     ๒) เนื้อเรื่องท่ีสรุป (Content) เปนการระบุวาใน ๑ คาบเวลานั้น ผูสอนจะสอนอะไรบาง
ตามท่ีระบุไวในแผนการสอนระดับวิชา หรือแผนการสอนระดับหนวย ผูสอนอาจจะระบุเนื้อเรื่อง
หรือหัวขอท่ีสอนตามหนังสือแบบเรียนได การเลือกเนื้อหาวิชาท่ีสอนนั้น มีความสําคัญมาก ผูสอน
จะตองรูจักการแบงเนื้อหาวิชา และการจัดใหเนื้อหาวิชาแตละตอนใหมีความตอเนื่องกัน อยางไรก็
ตามการจัดทําบันทึกการสอน ควรเนนความสําคัญของเนื้อหาวิชาท่ีสอนใหสอดคลอง กับสภาพ
ของสังคม ความสนใจของผูเรียนอีกดวย 

     ๓) กิจกรรมการสอน (Activties) ผูสอนจะตองพิจารณาจัดกิจกรรมในแตละคาบเวลาให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงมุงเนนใหผูเรียนมีพฤติกรรมท่ีระบุไว การจัดกิจกรรมการ
สอนท่ีดีนั้นตองเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียนในแตละกลุมท่ีไมเหมือนกัน และพิจารณา 
การตอบสนองของกิจกรรมการสอนท่ีครูจัดขึ้น นอกจากนั้นครูจะตองเลือกกิจกรรมการสอน      
ใหสอดคลองกับเวลาของบทเรียนดวย เชนเชาบาย กอนการพักเท่ียง หรือกอนเวลาเลิกเรียน          
ซ่ึงในชวงเวลาดังกลาว ความสนใจของผูเรียนจะแตกตางกัน นอกจากนี้ การเลือกใชเทคนิคการ
สอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา การใชอุปกรณการสอน และการเตรียมการสอนดีของครูจะทําให
นักเรียนสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น 

 ๔) อุปกรณการสอน (Aids) ในการบันทึกการสอน ผูสอนจะตองระบุชนิดของอุปกรณ
การสอนท่ีตองใชรวมกับการสอนในชวงเวลานั้นๆดวยวา อุปกรณชนิดใดท่ีนํามาใชกิจกรรมในการ
สอน เพ่ือใหผูเรียนมีพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู รวมท้ังเปนอุปกรณ ท่ีสอดคลอง และ



 ๒๔

เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องดวย เชน รูปภาพ เทปบันทึกเสียง แถบเสียง แผนท่ี บัตรคํา และคําอ่ืนๆ  
อีกนอกจากนี้หนังสือเรียน และหนังสือทางวิชาการก็สามารถนํามาใชเปนอุปกรณไดเชนเดียวกัน 

 ๕) การประเมินผลการเรียนรู (Evaluation) ผูสอนจําเปนตองจัดเตรียมเครื่องมือสําหรับ
การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนเม่ือการสอนไดดําเนินการไประยะหนึ่ง โดยระบุไวในการ
บันทึกการสอนดวยวาเม่ือการเรียนการสอนไดดําเนินการในชวงเวลาหนึ่งๆ ครูจะสามารถ
ประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนไดดวยวิธีใด เชน วิธีสังเกต การถาม หรือการทําแบบฝกหัด      
ซ่ึงครูควรไดเตรียมคําถามหรือแบบฝกหัดไวลวงหนา เพ่ือใหการประเมินผล การเรียนรูของ
นักเรียนดําเนินการไปจุดประสงคท่ีกําหนดไว๑๘ 

 ๒.๒.๘ ลักษณะของการบันทึกการสอนที่ด ี
        บันทึกการสอนท่ีดี ควรเขียนในลักษณะท่ีอานงาย ชัดเจน มีความยืดหยุน (fiexdle)    

และมี  ลักษณะ การฟงคําบรรยายและการจดบันทึกเปนของคูกัน บันทึกคําบรรยายผล เพ่ือใหเกิด
ประโยชน ผลของการส่ือสารระหวางผูบรรยายกับผูฟง คําบรรยายเปนเสมือนคําสนทนาของผูพูด
กับ ผูฟง ผูสอนกับผูเรียน ผลการสนทนาจะประสบผลสําเร็จเพียงใด จะดูไดจากบันทึกท่ีจด ถาผูฟง
หรือผูเขียน เขาใจเรื่องท่ีฟงดี บันทึกก็จะดีไปดวยการท่ีผูฟงจะเขาใจในเรื่องท่ีเรียนไดดีเพียงใด
ขึ้นอยูกับองคประกอบ ในความสนใจในเรือ่งท่ีบรรยาย รูปแบบของการบรรยาย ความพรอมของ
ผูฟง ดังนี้  
               ๑) ครูสามารถนําไปปฏิบัติใชในช้ันเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และไดผลตาม
จุดประสงคท่ีกําหนดไว  และมีหยุน ในลักษณะท่ีครูจะสามารถดัดแปลง หรือปรับปรุง เพ่ือทําการ
สอน  ในครั้งตอไปใหไดดีวาการสอนในครั้งแรกได ใหสอดคลองกับสถานการณ  และ
สภาพแวดลอมโดยท่ัวไป 
               ๒) ในกรณีท่ีครูประจําวิชาไมสามารถทําการสอนได ผูท่ีทําการสอนแทนซ่ึงมีความรู
ความสามารถในวิชาเดียวกัน สามารถนําบักทึกการสอนนั้นไปใชสอนแทนไดอยางไดผล
เชนเดียวกัน ในรายละเอียดของการกิจกรรมการเรียนการสอน เปนกิจกรรมท่ีไมยากตอการ
ดําเนินการสอน นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรม รวมท้ังครอบคลุมเนื้อหาเรื่องท่ีจะสอนครบ๑๙ 

 
 
 
 
 
 
 

                                                        
 ๑๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙. 

 ๑๙อางแลว, หนา ๒๓๐.  



 ๒๕

 ๒.๒.๙  ประโยชนของการบันทึกการสอน 
           ๑) สําหรับครูท่ีเริ่มการสอนใหม และยังไมมีประสบการณในการสอน บันทึกการสอน

จะ ชวยใหครูมีความเช่ือม่ันในตนเองมากขึน้ เนื่องจากเตรียมเนื้อหา กิจกรรมการสอนจะชวยใหครู
มีความเช่ือม่ันในตนเองมากยิ่งขึ้น เนื่องจากไดเตรียมเนื้อหา กิจกรรมการสอน และอุปกรณการ
สอนมาพรอมแลว สามารถดําเนินการสอนไดดวยความม่ันใจซ่ึงจะทําใหการสอนของครูประสบ
ความสําเร็จไดสวนหนึ่ง 

         ๒) การบันทึกการสอนทุกครั้งท่ีทําการสอน ทําใหครูสามารถปรับปรุงการสอนใน       
แตละครั้งได รูวาควรปรับปรุงกิจกรรมการสอนใหไดในแนวใด หรือลักษณะใดจึงเหมาะสมกับ
สถานการณท่ีเปล่ียนไป เพ่ือใหการสอนในครั้งตอไปมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
                ๓) การจดทําบันทึกการสอน จะทําใหครูสามารดําเนินการสอนไดทันตามหลักสูตร     
โดยไมรวบรัดเกินไป เนื่องจากไดกําหนดเวลาและเนื้อเรื่องท่ีดําเนินการสอนไวอยางเหมาะสมแลว 
               ๔) บันทึกการสอนท่ีดี ซ่ึงไดรับการปรับปรุงและนําไปใชสอนอยางมีประสิทธิภาพแลว 
จะเปนคูมือใหแกครูใหม ใหรูจักแนวการสอน และสามารถนําไปปรับปรุงการสอนใหเหมาะสมกับ
การสอนของตนเองได 
 ผูวิจัยสรุปวา การสอนระดับวิชา แผนการสอนระดับหนวยและแผนการสอนระดับคาบ   
หรือการบันทึกการสอนจะตองจัดทําใหสัมพันธกัน ซ่ึงการมีความรูในเรื่องดังกลาวจะชวยใหคร ู   
ท่ียังไมมีประสบการณในการสอน มีความเช่ือม่ันในการสอนมากขึ้น และทําใหผูสอนสามารถ
ปรับปรุงการสอนในแตละครั้งได และดําเนินการสอนไดสอดคลองกับจุดประสงคของเนื้อตาม      
ท่ีกําหนดไว 
  

๒.๓  กระบวนการสอน 
 กระทรวงศึกษาธิการ โดยกรมวิชาการสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แหงชาติ กรมสามัญ และกรมการศึกษาเอกชน ไดใหการสนับสนุนใหมีการพิจารณานํา
กระบวนการเรียนรูแบบตางๆ ไปใชในการเรียนการสอน โดยเสนอแนะกระบวนการท่ีครูควรใช 
กระบวนการดวยกัน๒๐   
                 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๓๔)ไดใหความหมายของการสอนท่ีเนน  
กระบวนการไววา เปนการสอนท่ี 

                                                        
 ๒๐ดูรายละเอียดใน กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, คูมือหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน  

พุทธศักราช ๒๕๓๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๓๘), หนา ๒๓. 



 ๒๖

     ก. สอนใหผูเรียนสามารถทําตามขั้นตอนไดและรับรูขั้นตอนท้ังหมดจนสามารถถนําไป
ใชไดจริงในสถานการณใหมๆ 

 ข. สอนใหผูเรียนไดฝกฝนจนเกิดทักษะ สามารถนําไปใชไดอยางอัตโนมัติ ในท่ีจะมี
การสอนกระบวนการจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ภายใตเง่ืองไขดังนี ้
           ๑) ครูมีความรูความเขาใจกระบวนการนั้นอยู 
          ๒) ครูนําผูเรียนผานขั้นตอนตางๆของกระบวนการท่ีละขั้นอยางเขาใจครบถวน 
           ๓) ผูเรียนเขาใจและรับรูขั้นตอนของกระบวนการนั้น 
           ๔) ผูเรียนนํากระบวนการนั้นไปใชในสถานการณใหมได 
           ๕) ผูเรียนใชกระบวนการเหลานั้นในชีวิตประจําวันจนเปนนิสัย๒๑ 
  ผูวิจัยสรุป จะเห็นไดวากระบวนการเหลานี้ผูสอนจะตองเปนผูวางแผน นําใหผูเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรูจนบรรลุเปาหมายท่ีวางไว ดังนั้น กระบวนการท่ีจะใชจะเปนกระบวนการ      
ใดก็ยอมขึ้นอยูกับจุดประสงคการเรียนรูเปนสําคัญ 
  

 ๒.๓.๑  หลักการสอนความคิดรวบยอดของออสซุเบ็ล 
               สวนออสซุเบ็ล ถือวาการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมาย (Meaningful-Reception 
Learning) มีความสําคัญมากกวาการเรียนรูโดยการคนพบ เพราะการเรียนรูโดยการคนพบเปนวิธี    
ท่ีใชเวลามาก และบางครั้งก็ไมสามารถจะทําไดในหองเรียนธรรมดาอยางไรก็ตาม ออสซุเบ็ล 
เสนอแนะวา การสอนโดยใหนักเรียนเรียนรู โดยการคนพบ อาจจะเหมาะสมกับเด็กนักเรียนท่ีอยูใน
วัยประถมตอนตน หรือวัยท่ีพีอาเจต เรียกวา Concrete Operations สําหรับผูเรียนท่ีอยูในช้ันประถม
ปลายและช้ันมัธยม ตลอดจนมหาวิทยาลัยการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมาย (Meaningful - 
Reception Learning) เปนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพมากกวา และออสซุเบ็ลไดเสนอแนะวิธีสอน
การเรียนรูอยางมีความหมายไวดงัตอไปนี ้
           ๑) กอนท่ีจะสอนวิชาอะไรก็ตาม ครูจะตองพยายามหาวิธีรวบรวม เรียบเรียงส่ิงท่ี
ตองการจะใหนักเรียนเรียนรูไวอยางมีระเบียบแบบแผน เปนหมวดหมู มีหัวขอช้ีใหเห็นเดนชัดและ
งายตอการเขาใจและมีความหมายตอผูเรียน เพ่ือเตรียมผูเรียนใหเขากับขุมปญญาท่ีมีอยู แลว
สามารถเช่ือมโยงหรือรวมความรูใหมท่ีจะเรียนอยางมีความหมาย(Subsumer)ใหเขากับขุมปญญา
หรือโครงสรางสติปญญาท่ีมีอยูแลว นอกจากนี้จะชวยผูเรียนใหนึกยอนหลังหรือระลึก (Recall) ส่ิง
ท่ีเคยเรียนแลวและเกี่ยวของกับส่ิงท่ีจะเรียนใหม ออสซุเบ็ลเรียกขั้นนี้วา Advance Organizers 

                                                        
    ๒๑ทิศนา  แขมมณี, ศาสตรการสอน  องคความรูการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๓๐๘. 



 ๒๗

          ๒) บอกใหนักเรียนทราบถึงวัตถุประสงคของบทเรียน หรือการบอกส่ิงท่ีตองการให
นักเรียนเรียนรูพรอมกับบอกนักเรียนถึงคําจํากัดความของความคิดรวบยอดท่ีสําคัญ (Concepts) 
เพ่ือผูเรียนจะไดใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูความรูใหม 

 ๓) แบงบทเรียนออกเปนขั้นๆ เพ่ือผูเรียนจะไดเขาใจได เม่ือสอนจบแตละขั้นควรจะ
ถามนักเรียน เพ่ือจะไดแนใจวาผูเรียนไดเรียนรูดวยความเขาใจกอนท่ีจะเพ่ิมสอนขั้นตอไป 

 ๔) ช้ีใหผูเรียนเห็นความแตกตาง และความคลายคลึงของส่ิงท่ีเรียนใหมกบัความรูเดิม ท่ี
มีอยูแลวเพ่ือจะไดชวยใหจําไดนาน 

 ๕) เม่ือส้ินแตละหนวยบทเรียนจบ ผูสอนควรจะสรุปและทบทวนตั้งแตตนพรอมกับ
เนนใจความสําคัญของส่ิงท่ีเรียนรูใหม เพ่ือชวยใหผูเรียนรวมหรือเช่ือมโยงความรูใหมใหเขากับ
ความรูเดิม หรือขุมปญญาท่ีมีอยูแลว 

 ๖) ใหการบานหรือแบบฝกหัด เพ่ือผูเรียนจะไดมีโอกาสทบทวนความรูท่ีเรียนรูใหม
ดวยตนเองและนําไปประยุกต 

  ๒.๓.๒ หลักการที่มีความสําคัญอยางยิ่งของการสอนเร่ืองความคิดรวบยอดของออสซุ
เบ็ล 

 ๑) เริ่มดวยความคิดรวบยอดท่ีมีความหมายกวาง และมีคุณลักษณะวิกฤตท่ีสามารถจะ
คลุมความคิดรวบยอดท่ียอยออกไปหลาย ๆ ชนิด 

  ๒) เนนใหนักเรียนทราบถึงคุณลักษณะวิกฤตของความคิดรวบยอด 
  ๓) จัดกลุมส่ิงเราท่ีมีคุณลักษณะวิกฤตรวมกับความคิดรวบยอดท่ีไดบอกผูเรียน 
  ๔) ใหตัวอยางเฉพาะของส่ิงเรา ซ่ึงอาจจะเปนสัตว วัตถุ ส่ิงของท่ีมีคุณลักษณะ

เหมือนกับความคิดรวบยอด 
 ๕) สรุปลักษณะท่ีเดนหรือวิกฤตของความคิดรวบยอดยอย พรอมกับใหตัวอยาง 
    นอกจากหลักการสอนความคิดรวบยอดของออสซุเบ็ล มีนักจิตวิทยาอีกหลายทานได

เสนอแนะรูปแบบ (Models) การสอนแบบตางๆ เปนตนวา วิธีสอนของกานเย ซ่ึงเปนวิธีตรงขาม
กับออสซุเบ็ล เรียกวา Bottom-up Model ซ่ึงมีหลักการวาในการสอนความคิดรวบยอด ควรจะเริ่ม
จากความคิดรวบยอดท่ีเฉพาะและงายกอน โดยใหผูเรียนทราบคําจํากัดความและคุณลักษณะของ
ความคิดรวบยอดเพ่ือจะไดใชเปนพ้ืนฐานท่ีจะสรางกฎ หรือหลักการท่ีจะเรียนรูความคิดรวบยอด  
ท่ีกวางหรือสูงขึ้นโดยมองเห็นความสัมพันธของความคิดรวบยอดเฉพาะกับความคิดรวบยอด
รวม๒๒ 

                                                        
 ๒๒เสริมศรี  ไชยศร,  พื้นฐานการสอน, (เชียงใหม: โรงพิมพลานนาการพิมพ,  ๒๕๓๙), หนา ๗๐. 



 ๒๘

นักจิตวิทยาอีกทานหนึ่งคือ “คลอสไมเออร” (Klausmeier) เปนแนวคิดทฤษฎีท่ีเปน   
 ประมวลสารสนเทศ จะเปนการอธิบายเกี่ยวกับการ ความรู (acquire) สะสมความรู (store) การ
ระลึกได (recall) ตลอดจนการใชขาวสารขอมูล หรือกลาวไดวาเปนทฤษฎีท่ีพยายามอธิบายให 
มนุษยเขาใจวา มนุษยจะมีวิธีการรับขอมูลขาวสาร หรือความรูใหมอยางไร เม่ือรับมาแลวจะมี
วิธีการประมวลขอมูลขาวสาร และเก็บสะสมไวในลักษณะใด ตลอดจนจะสามารถดึงความรูนั้นมา
ใชไดอยางไร 

  ทฤษฎีนี้ จัดอยู ในกลุมพุทธิปญญา  (Cognitivism)โดยใหความสนใจเกี่ยวกับ
กระบวนการคิด และการใหเหตุผลของผูเรียน ซ่ึงแตกตางจากทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพฤติกรรม
นิยม(Behaviorism) ท่ีมุงเนนพฤติกรรมท่ีสังเกตไดเทานั้น โดยมิไดสนใจกับกระบวนการคิดหรือ
กิจกรรมทางสติปญญาของมนุษย (mental activities) ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนักจิตวิทยากลุมพุทธิปญญา
ตระหนักถึงความจําเปนท่ีจะตองศึกษากระบวนการดังกลาวซ่ึงเปนส่ิงท่ีไมสามารถสังเกตได๒๓ 
 ๒.๓.๓ การนํากระบวนการสอดแทรกในการจัดการเรียนการสอน 
 กระบวนการตางๆ มีขั้นตอนท่ีกําหนดเพ่ือเปนแนวทางใหผูเรียนใชสอดแทรกในการ
จัดการเรียนรู กระบวนการท่ีสามารถนํามาใชในกลุมสาระการเรียนร ู  
 

  ๒.๓.๓.๑  กระบวนการสรางความตระหนัก  
               กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีกระตุนใหผูเรียนใหความสนใจ เอาใจใสรับรู เห็น
คุณคาในปรากฏการณ หรือพฤติกรรมตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคม ท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม 
ขั้นตอนการดําเนินการมีดังนี ้
              ๑) สังเกตใหขอมูลท่ีตองการใหผูเรียนเกิดความสนใจ เอาใจใส และเห็นคุณคา 

  ๒) วิจารณ ใหตัวอยาง สถานการณ ประสบการณตรง เพ่ือใหผูเรียนไดวิเคราะหหา
สาเหตุและผลดีผลเสียท่ีจะเกิดขึ้นท้ังในระยะส้ัน และระยะยาว 

 ๓) สรุป ใหอภิปรายหาขอมูลหรือหลักฐานมาสนับสนุนคุณคาของส่ิงท่ีจะตองตระหนัก
และวางเปาหมายท่ีจะพัฒนาตนเองในเรื่องนั้น๒๔ 

 ผูวิจัยสรุปวา กระบวนการสรางความตระหนัก กระบวนการนี้เปนการสรางใหผูเรียน มี
ความคิดความสนใจ เพ่ือแสวงหาหาคําตอบทีถูกตองอยางมีเหตุผล  

                                                        
 ๒๓ทีมพัฒนาระบบคอมพิวเตอร วิทยาลัยอิสลามศึกษา ม.อ.ปตตานี. จิตวิทยาการศึกษาอิสลาม. 
[ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://www.cis.psu.ac.th/depis/elearning/psychology/224info.html [๑๖ มี.ค. ๒๕๕๓]. 
 ๒๔ทิศนา  แขมมณี, ศาสตรการสอน องคความรูการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ , หนา 
๓๑๓.  

http://www.cis.psu.ac.th/depis/elearning/psychology/224info.html


 ๒๙

  ๒.๓.๓.๒ กระบวนการสรางความคิดรวบยอด มีขั้นตอนดังนี ้
   กระบวนการนี้เปนกระการสรางใหผูเรียนรับรูส่ิงท่ีใหมและรูจักคิดหาขอสรุป เพ่ือให

เห็นสภาพท่ีเปนจริง มีดังตอไปนี ้
  ๑) ใหผูเรียนรับรูขอมูล และศึกษาดวยวิธีการตางๆ โดยใชส่ือประกอบเพ่ือกระตุนใน

ผูเรียนเกิดขอกําหนดเฉพาะดวยตนเอง 
  ๒) จําแนกความแตกตาง ใหผูเรียนบอกขอแตกตางของส่ิงท่ีรับรูและใหเหตุผล ผูเรียน

มองเห็นความเหมือนในภาพรวมของส่ิงท่ีรับรู และสรุปเปนวิธีการ หลักการคําจํากัดความ หรือ
นิยาม 

  ๓) ระบุช่ือความคิดรวบยอด ผูเรียนไดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท่ีรับรู ทดสอบและ
นําไปใช ผูเรียนไดทดลอง ทดสอบ สังเกต ทําแบบฝกหัด ปฏิบัต ิเพ่ือประเมินความรู๒๕ 

 ผูวิจัยสรุปวากระบวนการนี้เปนกระบวนการคิดแนวใหมเพ่ือสืบหาส่ิงท่ีรับรูและเหตุผล 
เพ่ือนําไปใชหาขอมูลตาง 
 

 ๒.๓.๓.๓ กระบวนการสรางเจตคต ิ 
              กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีแทรกไดกับทุกเนื้อหา เนนความรูสึกท่ีดีตอส่ิงท่ีเรียน
อาจเปนความคิด หลักการ การกระทํา เหตุการณ สถานการณ ฯลฯ    มีขั้นตอนดังนี ้

  ๑) สังเกต ผูเรียนพิจารณาขอมูลเหตุการณการกระทําท่ีเกี่ยวของกับการมีเจตคติท่ีดีและ
เจตคติท่ีไมด ี

 ๒) วิเคราะห ผูเรียนพิจารณาผลท่ีจะเกิดขึ้นตามมาแยกเปนการกระทําท่ีเหมาะสมไดผล
ตามท่ีนาพอใจและการกระทําท่ีไมเหมาะสมไดผลท่ีไมนาพอใจ๒๖ 

 ผูวิจัยสรุปวา ผูเรียนรวบรวมขอมูลเปนหลักการ แนวคิด แนวปฏิบัต ิ
  

 ๒.๓.๓.๔ กระบวนการสรางคานิยม  
    กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีมุงเนนใหผูเรียนเกิดความรูสึก เกิดการยอมรับและ

เห็นคุณคาของคานิยมดวยตนเอง มีขั้นตอนดังนี ้
 ๑) สังเกต ตระหนัก ผูเรียนพิจารณาการกระทําท่ีเหมาะสมและการกระทําท่ีไมเหมาะสม

รับรูความหมายจําแนกการกระทําท่ีแตกตางกันได 

                                                        
 ๒๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๑.   

 ๒๖สุคนธ  สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, (กรุงเทพมหานค: โรงพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๒), หนา ๑๑๗.  



 ๓๐

 ๒) ประเมินเชิงเหตุผล ผูเรียนใชกระบวนการกลุมอภิปรายแสดงความคิดเห็นและ
วิเคราะหวิจารณการกระทําของตัวละคร หรือบุคคลในสถานการณตางๆ วาเหมาะสมหรือไมเพราะ
เหตุใด 

 ๓) กําหนดคานิยม ผูเรียนแตละคนแสดงความเช่ือ ความพอใจในการกระทําท่ีควร
กระทําในสถานการณตาง ๆ พรอมเหตุผล 

 ๔) วางแผนปฏิบัติ ผูเรียนชวยกันกําหนดแนวปฏิบัติในสถานการณจริงโดยมีครูรวม
รับทราบกติกาการกระทํา และสํารวจส่ิงท่ีผูเรียนตองการจะไดรับเม่ือไดกระทําดีแลว เชน การได
ประกาศช่ือใหเปนท่ียอมรับ 

 ๕) ปฏิบัติดวยความช่ืนชมครูใหการเสริมแรงระหวางการปฏิบัติเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิด
ความช่ืนชมยินด ี
   ๒.๓.๓.๕ กระบวนการปฏิบัต ิ 
      กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีมุงใหผูเรียนปฏิบัติจนเกิดทักษะ มีขั้นตอนดังนี ้

 ๑) สังเกตรับรู ใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางหลากหลายจนเกิดความเขาใจ 
 ๒) ทําตามแบบ ทําตามตัวอยางท่ีแสดงใหเห็นทีละขั้นตอนจากขั้นพ้ืนฐาน 
 ๓) ทําเองโดยไมมีแบบ เปนการใหฝกปฏิบัติตามขั้นตอนดวยตนเอง 
 ๔) ฝกใหชํานาญใหผูเรียนปฏิบัติดวยตนเองจนเกิดความชํานาญหรือทําไดโดยอัตโนมัติ 

ซ่ึงอาจเปนงานช้ินเดิมหรืองานท่ีคิดขึ้นใหม๒๗ 
 

  ๒.๓.๓.๖ กระบวนการเรียนความรูความเขาใจ  
              กระบวนการนี้ใชกับการเรียนเนื้อหาเชิงความรู มีขั้นตอนดังนี ้
              ๑) สังเกต ตระหนัก ผูเรียนพิจารณาขอมูล สาระความรู เพ่ือสรางความคิดรวบยอดตั้ง
คําถาม ตั้งขอสังเกต สังเคราะหขอมูล เพ่ือทําความเขาใจในส่ิงท่ีตองการเรียนรู และกําหนดเปน
วัตถุประสงคท่ีจะแสวงหาคําตอบตอไป 

 ๒) วางแผนปฏิบัติ  ผูเรียนนําวัตถุประสงคหรือคําถามท่ีทุกคนสนใจจะหาคําตอบมา
วางแผนเพ่ือกําหนดแนวทางปฏิบัติท่ีเหมาะสม 

 ๓) ลงมือปฏิบัติ ครูกําหนดใหสมาชิกในกลุมยอย ๆ ไดแสวงหาคําตอบจากแหลง
ความรูดวยวิธีตางๆ เชน คนควา สัมภาษณ ศึกษานอกสถานท่ีหาขอมูลจากองคกรในชุมชนฯลฯ           
ตามแผนงานท่ีวางไว 
                                                        
 ๒๗ทิศนา  แขมมณี, ศาสตรการสอน องคความรูการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ, หนา
๓๑๓.  



 ๓๑

๔) พัฒนาความรูความเขาใจ ผูเรียนนําความรูท่ีไดมารายงานและอภิปรายเชิงแปลความ
ตีความ ขยายความ นําไปใชวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา 

 ๕) สรุป ผูเรียนรวบรวมเปนสาระท่ีควรรูบันทึกลงสมุด๒๘ 
 ผูวิจัยสรุปวา กระบวนการเรียนความรูความเขาใจ เปนกระบวนการเรียนการสอน    

โดยเห็นวาถานํามาใชในการฝกทักษะผูเรียน นาจะเปนส่ิงท่ีดี โดยเฉพาะการเรียนการสอน           
ในรายวิชาพระพุทธศาสนา จะทําอยางไรเพ่ือใหผูเรียนสนใจการปฏิบัติมา จะตองนําขั้นตอนตางๆ 
มาแตกใหออกวาเราจะออกแบบการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนอยางไร การกระตุนความสนใจ
หรือเตรียมความพรอมใหผูเรียนมีการสรางความรูดวยตนเอง ก็จะตองนําความรูท่ีไดเรียนมาแลวมา
สรางใหมวาผูเรียนจะมีกระบวนการคิดอยางไร แลวในกลุมก็ชวยกันเรียนรู และผูเรียนก็จะตองมี
การเก็บเปนแฟมสะสมงาน คุณศรีสุดา คลายคลองจิตร กลาววา ในกระบวนการเรียนการสอน   
แบบซิปปานี้ ครูผูสอนจะตองมีการเตรียมการเรียนการสอน มีการเขียนแผนการสอนดวย มีส่ือการ
สอน จะใชเวลากี่คาบในการสอน จะสอนอยางไรเปนตอน 

 

๒.๔  วิธีการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนของวิลเลี่ยมส ยุทธวิธีการสอนเม่ือใชคิดและรูสึก 

(Frank E. Williams : Teaching Strategies  for thinking  Thining and  feeling) วิลเล่ียมส   
มีหลักการเกี่ยวกบัลักษณะของการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ดังตอไปนี ้

  ๑) การเรียนรูจะเกิดไดดีเด็กซ่ึงเปนผูเรียนเปนผูมีสวนรวมผลิตหรือกระทําดวย และการ
เรียนนั้นมีพ้ืนฐานจากความสามารถและสไตลในการเรียนท่ีแตกตางกันของผูเรียน 
 ๒) การคิดและการรูสึกเกิดขึ้นดวยกันมิไดแยกจากกัน ทุกครั้งท่ีบุคคลคิดเรื่องใด   
โดยกําหนดยุทธวิธีการสอน ดังตอไปนี ้
 

 ๒.๔.๑ ยุทธวิธีในการสอนของวิลเลี่ยมส 
 ๑) การใชส่ิงท่ีตรงขาม (Paradox) ยุทธวิธีนี้ตองการใหผูเรียนมีความไวตอการสังเกต
ความแตกตางระหวางความเปนจริงความเช่ือท่ัวๆ ไป เพราะการศึกษาส่ิงตรงกันขาม หรือ  
(Paradox) นี้เปนสถานการณจริงท่ีดูเหมือนไมจริง เชนในวิชาสังคมศึกษา การเดินเรือไปทางทวีป
ตะวัน แตเดินทางไปทางตะวันออก 

                                                        
 ๒๘สุคนธ สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, หนา ๑๑๖. 



 ๓๒

 ๒) การใชการเปรียบเทียบ (Analogies) การเปรียบเทียบแบบนี้จะเปรียบเทียบสวน       
ท่ีเหมือนสวนท่ีมีความแตกตางกัน เชนในวิชาสังคมศึกษาใหนักเรียนเปรียบเทียบแฟช่ันและความ
นิยมในสมัยวัยรุนของพอแม กับแฟช่ันและความนิยมของวัยรุนในปจจุบัน โดยศึกษามีสวนใด       
ท่ีเหมือนและเหตุผล 
 ๓)ใหตัวอยางของการเปล่ียนแปลง  (Change)  ให เด็ก เห็นถึงลักษณะของการ
เปล่ียนแปลงของโลก เชน การอภิปรายกับนักเรียนถึงวิธีการรักษาสภาพของส่ิงของสัตว เชนการแช
ปลาในตูเย็น การถนอมอาหาร ใหนักเรียนชวยกันคิดวาทําไมจึงตองการรักษาถนอม 
 ๔) ใชตัวอยางของนิสัยความเคยชิน (Habit) ยุทธวิธีนี้ตองการชวยใหเด็กหลีกเหล่ียงจาก
การคิดท่ีเปนไปตามความเคยชิน เชนอภิปรายกับเด็กถึงความเคยชินกับจํานวนเลขหลักสิบ           
ใหลองคิดในหลักอ่ืน หรือการคิดส่ิงปฏิบัติท่ีเคยชินและจะมีวิธีการเปล่ียนนิสัยหรือการปฏิบัติท่ีเคย
ชินอยางไร 
 ๕) สอนมิใชเพ่ือปรับตัว (Adjust) สอนเพ่ือใหพัฒนา เชน สอนใหในแงบวกถึงความผิด
ความลมเลว การเรียนรูจากความผิด และการท่ีจะปรับปรุงสถานการณแทนท่ีจะปรับตนใหเขากับ
สถานการณ เชน หลังจากการศึกษาเรื่องระบบการปกครองทองถ่ิน ครูพานักเรียนไปสํานักงาน
เทศบาลในเมือง สังเกตการณทํางานและสัมภาษณจากเจาหนาท่ีหลังจากนั้นครูใหนักเรียนคิด
โครงสรางระบบการปกครองทองถ่ินในอุดมคต ิและคุณสมบัติ คุณลักษณะตางๆ และใหนักเรียน
ชวยกันคิดวาจะทําใหเกิดลักษณะและคุณสมบัติเหลานั้นไดอยางไร หรือหลังจากการศึกษาปญหา
การขาดแคลนกระดาษ  ใหนักเรียนคิดหาวิธีการท่ีจะหาส่ิงอ่ืนมาใชแทนกระดาษ 
 ๖) พัฒนาทักษะในการฟงอยางสรางสรรค (Creative Reading) ยุทธวิธีนี้ฝกใหเด็ก
สรางสรรคความคิดอาน “มิใชอานเพ่ือทราบวาจะพูดวาอะไรแตเพ่ือใหทราบวามันพาเราไปท่ีไหน” 
เชน ครูใหนักเรียนอานแลวเก็บคํานวณตางๆ ท่ีนักเรียนไวทํารายการไว หรือรายการโทรทัศน     
อานหนังสือ และทํารายการสํานวนตางๆ๒๙ 
 

 ๒.๔.๒  ประเภทของวิธีสอน 
   วิธีสอนมีหลายวิธี แตละวิธีลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกันไป แตเ ม่ือไดพิจารณา          

ดานบทบาทของผูสอนและผูเรียนแลว สามารถแบงไดเปน ๒ ประเภท คือ 
 ๑) วิธีสอนแบบครูเปนศูนยกลาง (Teacher-centered Method) เปนวิธีสอนท่ีครูเปนผูจัด

และดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสวนใหญ เชน เปนผูวางแผนดําเนินการ และปฏิบัติ
                                                        

    ๒๙อางใน กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน , หนา ๑๙๒. 



 ๓๓

กิจกรรมตางๆ นักเรียนมีบทบาทนอยในการรวมกิจกรรมการเรียนการสอนจึงมีลักษณะเปนการ
ส่ือสารทางเดียว โดยมีผูสอนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอนตัวอยางของวิธีสอนแบบนี้ เชน 
วิธีสอนแบบบรรยาย แบบสาธิต แบบใชคําถาม แบบใชหนังสือเรียน เปนตน 

 ๒)วิธีสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered Method) เปนวิธีสอนท่ี
นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ดําเนินการคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูประสานงาน 
ใหขอเสนอแนะ สงเสริมใหกําลังใจ และชวยเหลือเม่ือมีปญหา วิธีสอนแบบนี้ชวยใหนักเรียนได
เกิดการเรียนรูดวยตนเอง เพราะเปนการเรียนจากการกระทํา (Learning by doing) และเปนการ
สงเสริมพัฒนาการทุกดานของผูเรียน ตัวอยางเชน วิธีสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม แบบบทบาท
สมมุติ แบบวิทยาศาสตร แบบทดลอง เปนตน๓๐   

 ๒.๔.๓ วิธีการสอนแนวพุทธวิธี  
        ในทางพระพุทธศาสนา ชีวิตของมนุษยเราตองเผชิญการกับความทุกข คือปญหาตางๆ  

และแนวทางแกปญหา คือ การรูจักการพัฒนาปญญาเพ่ือนําไปสูการแกปญหานั้นได ดังนั้น          
ในการศึกษาจึงตองมีการฝกอบรมใหมีปญญา เม่ือปญญารูตามเปนจริงแลว ก็จะสามารถแกไข
ปญหาได ซ่ึง พระเทพเวที ไดสรุปเทคนิคการสอนของพระพุทธเจาเกี่ยวกับการสอนไปสูวิธีการ
แกปญหาไวดังนี ้
 ๑) ปญญา เปนส่ิงท่ีสรางสรรคขึ้นภายในตัวของผูเรียน 
 ๒) ผูสอนทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตร ชวยช้ีนําทางการเรียน 
 ๓) วิธีการสอนอุบายและวิธีตางๆ เปนส่ือหรือเปนเครื่องผอนแรงการเรียนการสอน 
 ๔)  อิสรภาพในทางความคิด  เปนอุปกรณท่ีสําคัญในการสรางปญญา๓๑     

 แนวการสอนพุทธวิธี  
 ๒.๔.๓.๑ วิธีสอนแบบอุปมา อุปไมย  
     วิธีการสอนแบบอุปมา อุปไมย หมายถึง วิธีสอนโดยการบรรยายเนื้อหาเปรียบเทียบกับ

คน สัตวหรือส่ิงของเพ่ือใหนักเรียนเขาใจและมองเห็นภาพ เกิดมโนทัศนงาย ชัดเจนมากขึ้น 
    วิธีการบรรยายอธิบายเนื้อหาม่ีเปนนามธรรมหรือเรื่องท่ีเขาใจยาก เปรียบเทียบกับส่ิงท่ี

นักเรียนจะเขาใจและมองเห็นเปนรูปธรรมได ในการเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย จะตองเลือก

                                                        
 ๓๐เนาวนิตย  ใจม่ัน, พระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาผูเรียน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘) หนา ๓๕. 
 ๓๑อางใน, พระเทพเวที, วรรณา สุติวิจิตร, พุทธวิธีการสอน, (นครปฐม:  ศูนยสงเสริมและฝกอบรม
การเกษตรแหงชาติ, ๒๕๔๐), หนา ๓๗. 



 ๓๔

ตัวอยางส่ิงของท่ีนํามาเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย ท่ีชัดเจนและตรงกับเนื้อหา ตรงกับจุดมุงหมาย
ของการสอบเรื่องนั้น ๆ มากท่ีสุด๓๒ 

 ผูวิจัยสรุปวา คือการสอนแบบอุปมาอุปมัยเปนการสอบท่ีมีขอคิดท่ีหลายหลายเพ่ือ
นําไปใชกับประโยชนกับตนเอง และรูจักการวิเคราะหในการเปรียบเทียบหาส่ิงตางท่ีอยูใกลตัวเรา 
เพ่ือเปนการหาคําตอบท่ีถูกตอง 

 

 ๒.๔.๓.๒ วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา  
      วิธีการสอนแบบปุจฉาวิสัชนา หมายถึง วิธีสอนท่ีใชการถาม-ตอบ ระหวางผูสอนกับ

นักเรียน โดยผูสอนเปนผูถาม นักเรียนเปนผูตอบ หรือนักเรียนเปนผูถาม นักเรียนเปนผูตอบเพราะ
ในการถาม-ตอบนี้ผูสอนจะไมตอบคําถามเอง แตจะกระตุนเราหรือสงเสริมใหนักเรียนชวยกันตอบ 
เปนวิธีทําใหนักเรียนเกิดปญญาขึ้นในตนเอง คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน๓๓ 

  

 ๒.๔.๓.๓  วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา  
                 วิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา ในมงคลสูตร มงคลขอท่ี ๓๐ มีกลาววา กาเลน ธมฺมสากจฺ
ฉา๓๔  แปลวา การสนทนาธรรมตามกาลอันควรเปนมงคลอยางยิ่ง คําวา ธรรมสากัจฉา หมายถึง การ
สนทนาธรรม แลกเปล่ียนความคิดเห็น การอภิปรายปญหา การแสวงหาเหตุผล คิดคน คัดคาน หรือ
คลอยตามการปุจฉาวิสัชนา การโตวาทีวิชาการ การชักถามและการแกปญหา จึงไดอธิบาย
ดังตอไปนี ้
               การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง วิธีสอนท่ีผูสอนเสนอสถานการณท่ีเปนปญหา   
             ของการปฏิบัติศีล หรือการขาดหลักธรรม ใหนักเรียนสนทนากันจนไดขอสรุปความรู    

ทางธรรมโดยมี ลักษณะการสนทนา ของการอภิปรายตามหัวขอธรรมในหมูนักเรียน จน
นักเรียนสรุปหลักธรรมได ซักถามกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครูผูสอน โดย
นักเรียนเปนฝายถาม หรือเปนฝายตอบสลับกัน หรือนักเรียนและครูผูสอนผลัดกันถาม – 
ตอบ จนนักเรียนสรุปหลักธรรมได ตั้งตัวแทนขึ้นซักถามกันระหวางนักเรียนสองฝายจน
สรุปหลักธรรมได วิธีสอนแบบนี้เหมาะกับนักเรียนท่ีมีพ้ืนความรูในเนื้อหาพอสมควรและ
ตองการท่ีจะหาความกระจางในเนื้อหาเพ่ิมขึ้น วิธีการนี้ใชไดดีกับนักเรียนจํานวนนอย และมี

                                                        
 ๓๒สุคนธ สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, หนา ๑๙๒. 

 ๓๓ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๓๕. 
 ๓๔ขุ.สุ. (บาล)ี ๒๕/๓๑๗/๓๗๖. 



 ๓๕

ความสามารถในการใชภาษา การซักถาม โตตอบ แสดงความคิดเห็น อภิปราย อธิบายไดดี
พอสมควร๓๕ 

 ผูวิจัยสรุปวา วิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา เปนการสอนใหรูจักการสนทนาในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และเปนการแสวงหาคําตอบท่ีเปนปญหาหรือเปนแนวคิด 
จากนั้นเปนการสรุปแลกเปล่ียนคําถามคําตอบและจึงทําใหเกดิความรูใหม 
 

 ๒.๔.๓.๔ วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔  
                 วิธีการสอนแบบอริยสัจ ๔ หมายถึง มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔ 
ขั้นตอน ดังนี้ 

   ๑) ขั้นกําหนดปญหา หรือขั้นทุกข ครูชวยนักเรียนใหพิจารณาดูปญหาท่ีเกิดขึ้นดวย
ตัวเอง ความรอบคอบ พยายามกําหนดขอบเขตของปญหา และนักเรียนจะตองคิดแกไขใหได 
 ๒) ขั้นตั้งสมมุติฐาน หรือขั้นสมุทัย 

 ครูชวยนักเรียนใหไดพิจารณาตัวเองวาสาเหตุการปญหาท่ียกขึ้นมากลาวในขั้นท่ี ๑     
นั้นมีอะไรบาง ครูชวยนักเรียนใหเกิดความเขาใจวา ในการแกปญหาใดๆ นั้นจะตองกําจัดหรือดับท่ี
ตนตอ หรือแกปญหาเหลานั้น และครูชวยนักเรียนใหคิดวาในการแกท่ีสาเหตุนั้น อาจจะกระทํา
อะไรไดบาง คือใหกําหนดส่ิงท่ีกระทําเปนขอ ๆ ไป 

 ๓) ขั้นการทดลองและเก็บขอมูล หรือขั้นนิโรธ 
    ขั้นทําใหแจง ครูตองสอนใหนักเรียนไดกระทําหรือทําการทดลองดวยตนเองตาม

หัวขอตาง ๆ ท่ีไดกําหนดไวในขั้นท่ี ๒ ขอ ค. และเม่ือทดลองไดผลประการใด ตองบันทึกผลการ
ทดลองแตละอยาง หรือท่ีเรียกวาขอมูลไวเพ่ือพิจารณาในขั้นตอไป 

 ๔) ขั้นวิเคราะหขอมูล และสรุปผล หรือขั้นมรรค 
       (๑) จากการทดลองกระทําดวยตนเองหลายๆ อยางนั้น ยอมจะไดผลออกมาให

เห็นชัด ผลบางประการช้ีใหเห็นวา แกปญหาไดบาง แตไมคอยชัดเจนนัก ผลท่ีถูกตองช้ีใหเห็นวา
แกปญหาไดแนนอนแลว และไดบรรลุจุดหมายแลว ไดแนวทางหรือขอปฏิบัติท่ีเราตองการแลว
เหลานี้หมายความวา จะตองวิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดบันทึกไวในขั้นท่ี ๓ ขอ ข. นั้น  
จนแจมแจงวาทําอยางไรจึงจะแกปญหาท่ีกําหนดในขั้นท่ี ๑ ไดสําเร็จ 

                                                        
      ๓๕แรมสมร  อยูสถาพร, เทคนิคและวิธีการสอนในระดับประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๓๘), หนา ๕๐. 



 ๓๖

      (๒) จากการวิเคราะหดังกลาวนั้น จะทําใหเห็นวาส่ิงใดแกปญหาไดจริง ตอไปก็สรุป
การกระทําท่ีไดผลนั้นไวเปนขอ ๆ หรือเปนระบบ หรือเปนแนวทางปฏิบัติและใหลงมือกระทําหรือ
ปฏิบัติอยางเต็มท่ีตามแนวทางนั้นโดยท่ัวกัน๓๖  

 ผูวิจัยสรุปวา วิธีสอนแบบอริยสัจ คลายคลึงกับวิธีสอนแบบวิทยาศาสตรอยางท่ีสุด ขั้น
ตางๆ คือ ๑. ทุกข (ขั้นปญหา) การพิจารณาเพ่ือกําหนดปญหาไดถูกตอง ๒. สมุทัย คือการรูท่ีของ
ปญหา และหาวิธีแกไขปญหา ๓. นิโรธ การดับทุกข คือการทดลองและการบันทึกผล หรือการเก็บ
ขอมูล ๔. มรรค คือการหาเหตุผลและการแกปญหา 

 

 ๒.๔.๓.๕  วิธีสอนแบบไตรสิกขา๓๗  
 วิธีสอนแบบไตรสิกขา ความหมาย การสอนแบบไตรสิกขา เปนวิธีสอนท่ีผูสอนเปด

โอกาสใหผูเรียนไดปฏิบัติส่ิงท่ีเรียนจริงๆ แลวพิจารณาผลการปฏิบัตินั้นใหเห็นประโยชน คุณโทษ 
ตามความเปนจริงดวยตนเอง แลวนําความรูนั้นมาเปนหลักในการปฏิบัติอยางจริงจัง วิธีการสอน
แบบไตรสิกขา คือ วิธีการสอนประกอบดวย ขั้นตอนการศึกษา ๓ ขั้น ดังนี ้

 ๑) ขั้นศีล (ศีลสิกขา) คือ การควบคุมใหนักเรียนอยูในระเบียบวินัย ท้ังทางกายและ
วาจาใหอยูในสภาพเรียบรอยเปนปกติ พรอมท่ีจะเรียน 

  ๒) ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) คือ การฝกสมาธิขั้นตนในการควบคุมสติ ใหนักเรียน
รวมจิตใจความคิดแนวแนเปนจดุเดียว นักเรียนตัดส่ิงรบกวนอ่ืนๆ ออกจากความคิดและจิตใจ 

  ๓) ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) คือ ขั้นนักเรียนใชสมาธิ ความมีจิตใจแนวแน         
ทําความเขาใจในปญหา การหาเหตุของปญหาเพ่ือการแกไข พิจารณาผลท่ีเกิดขั้นจนเกิดความรูแจง
เขาใจและแกปญหาได เกิดการเรียนรู เกิดปญญาญาณขึ้นในตนเอง มีมโนทัศนในเรื่องนั้นไดถูกตอง
ตามความเปนจริง๓๘ 
 ผูวิจัยสรุปวา การสอนแบบไตรสิกขา เปนวิธีสอนท่ีผูสอนเปดโอกาสใหผู เรียน           
ไดปฏิบัติส่ิงท่ีเรียนจริงๆแลวพิจารณาผลการปฏิบัตินั้นใหเห็นประโยชน คุณโทษตามความเปนจริง
ดวยตนเองแลวนําความรูนั้นมาเปนหลักในการปฏิบัติอยางจริงจังครูใหหลักการพิจารณา และ
กระต ุนใหนักเรียนคนพบความรูจากการปฏิบัติตามหลักธรรมดวยตนเองครูคอยช้ีจุดสําคัญท่ีผูเรียน
พึงพิจารณาและใหกําลังใจเนนใหผูเรียนตองปฏิบัติโดยสํารวม กาย,วาจาและการฝกจิตใหตั้งม่ันจน 
มีระเบียบทางความคิดความสามรถ คิดเปนเหตุเปนผล เปนตน 

                                                        
 ๓๖ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๕๔/๒๗๘. 

 ๓๗ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๐๕/๒๗๒. 
 ๓๘แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา,  หนา ๕๖. 



 ๓๗

 ๒.๔.๓.๖  วิธีสอนแบบเบญจขันธ  
     วิธีสอนแบบเบญจขันธ หมายถึง ใชหลักการยึดม่ัน ถือม่ันในขันธ ๕ อันไดแก รูป 

เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ซ่ึงมี ๕ ขั้นตอนคือ 
      ๑) ขั้นกําหนดและเสนอส่ิงเรา (ขั้นรูป) โดยครูกําหนดส่ิงเราเปนส่ิงท่ีสัมผัสรับรูแลวเกิด 
อารมณความรูสึก เปนสถานการณหลาย ๆ สถานการณ 

   ๒) ขั้นรับรู (ขั้นเวทนา) ครูควบคุมการสัมผัสใหนักเรียนไดสัมผัสโดยอายตนะท้ัง ๖ ให
ถูกชองทางการับรูอยางแทจริง และใชคําถามการเรียนการสอนทางรับรู 

  ๓) ขั้นวิเคราะหเหตุผลและสังเคราะหความรูสึก (ขั้นสัญญา) ครูตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียน
คิดแยกแยะ วามีอะไรเกิดขึ้น ใครทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร ผลเปนอยางไร ใชคําถามเพ่ือใหนักเรียน
สรุปความรูสึกขั้นตนท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจ 

  ๔) ขั้นตัดสินความดีงาม (ขั้นสังขาร) เปนขั้นท่ีนักเรียนวิจารณความผิด ความถูก ความดี
งาม ความช่ัวราย ความเหมาะสม ควรประพฤต ิและไมควรประพฤต ิ

  ๕) ขั้นกอเกิดอุปนิสัยหรือคุณธรรมฝงใจ (ขั้นวิญญาณ) เปนขั้นใชคําถามเพ่ือโนมนําความ
ดีหรือความรูสึกอันชอบธรรมเขามาไวในใจของตน เปนคําถามใหนักเรียนตอบโดยคํานึงถึงตาเอง
เปนท่ีตั้ง๓๙   

 ๒.๔.๔  ลักษณะของวิธีสอนแบบตาง ๆ 
                  หลักสูตรฉบับปจจุบัน เนนใหผูเสนอจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสอนท่ีหลากหลาย
อยางเปนกระบวนการ เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดทักษะวิธีการหาความรู สามารถนําไปปฏิบัติไดในชีวิต
จริง ดังนั้น ผูสอนจึงตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคนิควิธีการสอนแบบตางๆ และสามารถใช
วิธีการสอนเหลานั้นไดอยางถูกตอง ในบทนี้จะกลาวถึงความหมาย ความมุงหมาย ขั้นตอนการสอน
ขอดีและขอจํากัดของวิธีการสอนแบบตางๆ ตลอดจนขอควรคํานึงถึงในการนําไปใช และสามารถ
ใชวิธีการสอนเหลานั้นไดอยางถูกตอง 

 ผูวิจัยสรุป ลักษณะวิธีการสอนผูสอนสามารถเลือกใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนมีหลายวิธีสอนแตละแบบมีความหมาย ความมุงหมาย ขั้นตอนการสอน ขอดีและขอจํากัด และ
วิธีการนําไปใชแตกตางกนั ในท่ีนี้จะเสนอวิธีสอนแบบตางๆ ดังนี ้

                                                        
 ๓๙ เนาวนิตย  ใจม่ัน, พระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาผูเรียน, หนา ๓๕. 
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 ๒.๔.๔.๑ วิธีสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม  
  วิธีสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม หมายถึง วิธีสอนท่ีผูสอนมอบหมายใหผูเรียนทํางาน

รวมกันเปนกลุม ชวยกันคนควาหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายใหสําเร็จ เพ่ือชวยใหเกิดความรู
ความเขาใจในบทเรียนยิ่งขึ้น ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดี เพราะไดลงมือปฏิบัติงานดวยตนเอง 

 ความมุงหมาย เพ่ือฝกทักษะการคนควาหาความรูจากแหลงวิทยาการตางและเพ่ือฝก
การทํางานรวมกับผูอ่ืนจนเกิดทักษะกระบวนการกลุมสามารถนําไปใชเปนประโยชนในชีวิต       
ไดเปนคุณลักษณะนิสัยของผูเรียน เชน ความรับผิดชอบในการทํางาน ความมีระเบียบวินัย ความ
ตรงตอเวลา ความซ่ือสัตว ความมีน้ําใจ ในการพูด การคิด การเขียนรายงาน การวิเคราะห การสรุป 
ส่ิงท่ีสําคัญมากนั้นจะตองฝกความกลาในการแสดงออก 

 ขั้นตอนการสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรมมี ๒ ขั้นตอน ดังนี ้
 ๑) ขั้นเตรียม เปนขั้นท่ีผูสอนจัดเตรียมแผนการสอนโดยเตรียมหัวของานท่ีจะ

มอบหมายใหทําเปนกลุม กําหนดจุดมุงหมาย เวลา วิธีการ ตลอดจนเตรียมส่ือการสอน และเอกสาร
ท่ีตองใชในการสอน  

 ๒) ขั้นดําเนินการสอน ประกอบดวย 
     (๑) ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นจูงความสนใจของผูเรียนเขาสูบทเรียน ใหผูเรียน

เกิดความพรอมท่ีจะเรียนรู อาจใชวิธีทบทวนความรูเดิม สนทนา ซักถาม อภิปรายนําเรื่องฯลฯ 
นอกจากนี้ผูสอนควรไดแจงจุดประสงคการสอน แจงขั้นตอนการทํากิจกรรม กําหนดเวลา และ
ขอตกลงอ่ืน ๆ ใหผูเรียนเขาใจตรงกันกอนเขากลุมทํากิจกรรม 

  (๒) ขั้นสอน มีลําดับขั้น นั้นแบงผูเรียนออกเปนกลุมตามจํานวนท่ีเหมาะสมใหใช
วิธีการแบงกลุมท่ีนาสนใจ ในแตละกลุมเลือกประธาน เลขานุการ แจกเอกสาร บัตรคําถาม หรือส่ือ
การเรียนเพ่ือเปนการทํากิจกรรมกลุมท่ีไดรับมอบหมายภายในเวลากําหนดใหแตละกลุมรายงาน
ผลงานของกลุมตามท่ีผูสอนกําหนด 

  (๓) ขั้นสรุป ผูเรียนอภิปรายรวมกันเพ่ือสรุปความสําคญัจากการรายงานของแตละ
กลุมและผูสอนใหขอเสนอแนะพรอมแนวคิดในการประยุกตใช เม่ืออภิปรายสนทนาและซักถาม
ผูเรียนถึงประเด็นปญหาสําคัญเพ่ือเปนการวัดผล ก็มีการประเมินผล เปนขั้นท่ีผูสอนประเมินผลการ
ทํางานกลุมของผูเรียน  

 ผูวิจัยสรุปวา วิธีสอนแบบแบงกลุมกิจกรรม เปนงานวิธีสอนท่ีครูมอบหมายใหนักเรียน
ทํางานรวมกันเปนกลุมรวมมือกันศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหาหรือปฏิบัติกิจกรรมตาม
ความสามารถ ความถนัด หรือความสนใจ เปนการฝกใหนักเรียนทํางานรวมกันตามวิถีแหง
ประชาธิปไตย ฝกทักษะในการแกปญหา การศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง          
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โดยปฏิบัติงานท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม และมีประสบการณตรงในการทํางานเพ่ือใหนักเรียน
มีความรับผิดชอบรวมกันในการทํางานนั่นคือสงเสริมการทํางานเปนทีมสรางวัฒนธรรมในการ
ทํางานรวมกันอยางมีระบบและมีระเบียบวินัย รูจักทําหนาท่ี 

๒.๔.๔.๒วิธีสอนแบบแกปญหา  
วิธีสอนแบบแกปญหาเปนวิธีสอนท่ีใหผูเรียนคิดแกปญหาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 

(Scientific Method) ซ่ึงเปนวิธีการแกปญหาท่ีมีขั้นตอน มีเหตุผล มีการรวบรวมขอมูล มีการทดลอง 
วิเคราะหขอมูล และสรุปผล ดังนั้น จึงอาจเรียกวิธีสอนแบบนี้วา วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร 

                 ความมุงหมาย การฝกทักษะการสังเกต การเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูล ตีความสรุป  
ความช่ือม่ันในตัวเอง การคิดวิเคราะหพิจารณาหาเหตุผล ฝกทักษะการคิดแกปญหา และความคิด
ริเริ่มสรางสรรค มีความคิดอิสระ และการทํางานรวมกลุมกับเพ่ือน 

 ขั้นตอนการสอนแบบแกปญหา มี ๓ ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นตอนการสอน  

 ๑) ขั้นเตรียม ผูสอนศึกษาแผนการสอน เนื้อหา และจุดประสงคการสอนอยางละเอียด
และผูสอนวางแผนกําหนดกิจกรรมท่ีจะใหผูเรียนปฏิบัติเปนขั้นตอนตามลําดับ 
 ๒)  ขั้นดําเนินการสอน  

(๑) ขั้นกําหนดขอบเขตของปญหา เปนขั้นท่ีใหผูเรียนมองเห็นปญหาและกําหนด
ขอบเขตของปญหา ผูสอนอาจใชวิธีเลาเรื่อง สรางสถานการณจําลอง อภิปราย ศึกษากรณีเฉพาะราย 
ฯลฯ เพ่ือใหผูเรียนไดเห็นปญหานั้น ถามีหลายปญหา อาจแยกเปนขอๆ ได ดังนั้น บทบาทของ
ผูสอนในขั้นนี้คือ นําทางใหผู เรียนเห็นปญหา จัดส่ิงแวดลอมใหผูเรียนเขาใจปญหา ชวยตั้ง
จุดมุงหมายในการแกปญหาใหทุกคนเขาใจไดตรงกัน 

(๒) ขั้นตั้งสมมุติฐาน เปนขั้นวางแนวทางท่ีจะหาคําตอบของปญหา โดยใหผูเรียน
ตั้งสมมุติฐานวา ปญหานั้นนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร หรือวิธีการแกปญหานั้นนาจะแกไข ไดโดย
วิธีใดบาง บทบาทของผูสอนในขั้นนี้ คือ ชวยผูเรียนวางแผนจะแกปญหาไดโดยวิธีใดบาง แบง
ผูเรียนเปนกลุมรับผิดชอบงานตามความสามารถและความสนใจ 

(๓) ขั้นรวบรวมขอมูล เปนขั้นท่ีผูเรียนศึกษาความรูจากแหลงตางๆ เพ่ือเปนขอมูล
ใชในการแกปญหา โดยอาจคนควาจากตํารา เอกสารตางๆ จากการสัมภาษณ ซักถามผูเช่ียวชาญ
ฯลฯ แลวจดบันทึกขอมูลไว บทบาทของผูสอนในขั้นนี้คือ แนะนําแหลงความรูเพ่ือคนควาหา
ขอมูล ติดตอบุคคลท่ีเปนผูเช่ียวชาญลวงหนาเพ่ือใหสัมภาษณแกผูเรียน 



 ๔๐

(๔) ขั้นทดลองและวิเคราะหขอมูล เปนขั้นท่ีผูเรียนนําขอมูลมาพิจารณาโดยเริ่ม
จากการทดลองปฏิบัติดู และนําผลจากการทดลองมาวิเคราะหวาวิธีใดใชไดผลในการแกปญหา  
อาจใชไดหลายวิธีแตกตางกันไป บทบาทของผูสอนในขั้นนี้คือ สังเกตการทดลองหรือวิธีการ
แกปญหาของผูเรียน และใหคําแนะนําเม่ือจําเปนอํานวยความสะดวกดานวัสดุอุปกรณ และ
ส่ิงจําเปนตางๆ ท่ีผูเรียนตองการใชในการทดลองและการวิเคราะหขอมูล 

(๕) ขั้นประเมินและสรุปผล เปนขึ้นสุดทายของลําดับขั้นสอน เม่ือผูเรียนไดทํา
การทดลองและวิเคราะหขอมูลท่ีไดแลว ผูสอนอภิปรายซักถามผูเรียนชวยเสริมและสรุปประเด็นวา
สําคัญของการเรียนการสอนครั้งนี้  
 ๓)  ขั้นประเมินผล ผูสอนประเมินผลการทํางานของผูเรียน แลวแจงใหผูเรียนทราบ
ขอดีและขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงแกไขตอไป๔๐ 

 ผูวิจัยสรุปวา เปนผูริเริ่มจุดประกายความคิดในการนําหลักพุทธศาสนามาประยุกตใช
กับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงกระบวนการแกปญหาตามหลักอริยสัจ ๔ เปนรูปแบบกระบวนการ
จัดการเรียนรู ท่ีประยุกตหลักธรรมอริยสัจ ๔ ประการ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค โดยใช
ควบคูกับแนวทางปฏิบัตเิพ่ือเปนประโยชนแกผูเรียน และหาทางแกปญหาทางดับทุกข เปนตน  

๒.๕  การประเมินผลการสอน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช ๒๕๔๒ มาตรา ๕๒ ไดกําหนดให
กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหมีระบบ กระบวนการผลิต การพัฒนาครู คณาจารย และบุคคล
ทางการศึกษาใหมีคุณภาพและไดมาตรฐานท่ีเหมาะสมกับการเปนวิชาชีพครูช้ันสูง ดังนั้นประ
ประเมินการสอนของคณาจารยท่ีเช่ือถือได อันเปนการตรวจสอบคุณภาพงานของคณาจารย ทํา
ทราบขอมูลปอนกลับ Feedack data สําหรับการพิจารณาตัดสินคุณคาหรือหาทางเลือกรวมท้ัง
ปรับปรุงและการพัฒนาคุณภาพการสอนใหมีประสิทธิภาพขึ้น 

 ๒.๕.๑ ความหมาย  
พจนานุกรม ฉบับราชบัญญัติสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายไววาการประเมิน                

Evaluation หมายถึง การพิจารณาและวัดคุณคาของกิจกรรมใดๆ ตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว เชน การ
ประเมินการสัมมนา ประเมินผลการปฏิบัติในรอบปของบริษัท สวนดาน การศึกษา หมายถึง การวัด

                                                        
 ๔๐สุคนธ สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, หนา ๒๒๐. 



 ๔๑

คุณคา หรือการวัดผลความกาวหนาทางการศึกษา เชนการสอบไลเปนวิธีการประเมินผลการศึกษา
วิธีหนึ่ง๔๑ 
 สมหวัง  พิริยานุวัฒน๔๒ ไดใหคํากําจัดความไววา การประเมิน หมายถึงการตัดสิน
คุณคาของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือเปนกระบวนการท่ีใหไดมาซ่ึงสารสนเทศ สําหรับตัดสินคุณโปรแกรม
การศึกษา ผลิตผล กระบวนการ จุดมุงหมายของโครงการหรือโปรแกรมหรือการเลือกตางๆ           
ท่ี  ออกแบบเพ่ือนําไปปฏิบัติใหบรรลุจุดมุงหมาย 

 ใจทิพย เช้ือรัตนพงษ ไดกลาววา การประเมินผล คือ กระบวนการพิจารณาตัดสิน 

คุณคาของวัตถุ คน ส่ิงของ หรือการดําเนินงานกิจกรรมวาบรรลุความสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ี 

กําหนดไวมากนอยเพียงใด มีดีหรือเลวเพียงใด๔๓ 
  

 ๒.๕.๒ การวัดผลประเมินผล 
 การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔๔๔จะวัด
และประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ใหสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตาม
สภาพจริง โดยยึดธรรมชาติของวิชาและชีวิตจริงของผูเรียนเปนตัวตั้ง ในสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาจะเนนการวัด และประเมินผลท่ีสอดคลองกับหลักการของพระพุทธศาสนา คือ
นอกจากวัดองคความรู กระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะอันพึงประสงคแลวยังอาจใช
กระบวนการวัดตามระบบ ศีล – สมาธิ – ปญญา๔๕ เพ่ือใหครอบคลุมและดูดานท่ีฝกปฏิบัต ิคือ 
 ศีล พฤติกรรมดีงามท้ัง กาย วาจา และอินทรียท้ัง ๖ เคยชิน คลองแคลว อยูตัว เปนวินัย   
เขาสูชีวิตโดยการสังเกต การบันทึก 
 สมาธิ จิตใจมีคุณธรรม มีประสิทธิภาพ และมีความสุข โดยสังเกต การสัมภาษณ        
การตรวจสอบตนเอง 
                                                        

    ๔๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นาน
มีบุคพับลิชเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๖๖๔. 

    ๔๒สมหวัง  พิริยนุวัฒน, วิทยาการสอน, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, ๒๕๔๐),  
หนา, ๑๔๕. 
 ๔๓ใจทิพย  เช้ือรัตนพงษ, การพัฒนาหลักสูตร หลักการและแนวปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพสายสงสุขภาพใจ, ๒๕๓๙), หนา ๙๔. 
 ๔๔ดูรายละเอียดใน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, หนา 
๒๐๙. 
 ๔๕ที.สี. (ไทย) ๙/๓๐๓/๑๑๓.  



 ๔๒

 ปญญา ความรู ความคิด เขาใจการมองเห็นความเปนจริงเทานั้น ท้ังระบบความสัมพันธ
เปนเหตุเปนผลเช่ือมโยงประยุกตเขาสูวิถีชีวิตใหม โดยการสังเกต การสัมภาษณ การตรวจสอบ
ตนเอง หรือถาจะใหชัดเจนขึ้น ควรประเมินตามสภาพความเปนจริงเพ่ือดูการพัฒนาวุฒิภาวะทาง
ธรรมจริยา ตามหลักอริยวฑัฒิ ๕๔๖ คือ 
 ๑) ศรัทธา วัดวามีความเช่ือท่ีไมงมงาย  มีเหตุผลประกอบดวยปญญา ซ่ึงไมเบียดเบียน
ชีวิตและสังคม โดยการสังเกต กระสะทอนความคิด การตรวจสอบตนเอง 
 ๒) ศีล วัดวามีความพฤติกรรมและวิถีชีวิต ไมเบียดเบียน แตเกื้อกูล มีวินัย เอ้ือตอ
วัฒนธรรม โดยสังเกต การตรวจสอบตนเอง การบันทึกพฤติกรรม 
 ๓) สุตะ วัดวามีความรูเกี่ยวกับสารขาว ขอมูล ทันตอเหตุการณ สถานการณ และมี
ความรูเหมาะสมแกการดําเนินชีวิต กิจการของตนเองโดยการสอบถาม การสังเกต การสัมภาษณ 
 ๔) จาคะ วัดวามีจิตใจกวางขวาง ไมคับแคบเห็นแกตัว รูจัดเสียสละ บําเพ็ญประโยชน  
โดยการสังเกต การสัมภาษณ และการบันทึก 
 ๕) ปญญา วัดวาคิด เขาใจ ทําการตาง ดวยปญญา รูจักแยกแยะช่ัวดี คุณโทษประโยชน 
มิใชประโยชน มองส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง หยั่งถึงปจจัย และความสัมพันธระหวางส่ิง
ท้ังหลายโดยการสอบถาม การสัมภาษณ ความตรวจสอบ๔๗ 
 ผูวิจัยสรุปวา หลักอริยวัฑฒิ ๕ เปนคนท่ีมีความเช่ือ ความม่ันใจ ใหหลักแหงความจริง
อยางดีงามอันมีเหตุผลความประพฤติดี มีวินัย เล้ียงชีพสุจริตการเลาเรียนสดับฟงศึกษาหาความรู
การเผ่ือแผเสียสละ เอ้ือเฟอ มีน้ําใจชวยเหลือ ในกวาง พรอมท่ีจะรับฟงและรวมมือ ไมคับแคบเอา
แตตัวความรอบรู รูคิด รูพิจารณา เขาใจเหตุผล รูจักโลกและชีวิตตามความเปนจริง และเปน
แบบอยางท่ีดีในทางสังคมยอมรับและนายกยอง 
 ๒.๕.๓ หลักการที่สําคัญของการวัดผลและการประเมินผล 

 ๑) เปนการประเมินในสถานการณท่ีปฏิบัตจิริง หรือท่ีเกี่ยวของในชีวิตจริง ผสมผสาน 
ไปกับการเรียนการสอน โดยสอดคลองกับเปาหมาย ผลการเรียนท่ีคาดหวัด 

 ๒) เปนการประเมินท่ีครอบคลุมการแสดงออก การกระทํา กิจกรรม และกระบวนการ
ทํางาน ผลงาน ผลการกระทํา รวมถึงแฟมสะสมผลงานของผูเรียน 

                                                        
 ๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๔/๔๓๘. 
 ๔๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), “พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท”, [ ออนไลน].
พิมพครั้งท่ี ๑๐ พ.ศ. ๒๕๔๖. แหลงท่ีมา :  http://www.84000.org/tipitaka/dic/v_seek.php?text= อริยวัฑฒิ_5 [๑๕ 
มีนาคม ๒๕๕๔]. 

http://www.84000.org/tipitaka/dic/v_seek.php?text


 ๔๓

 ๓) เนนการประเมินความคิดริเริ่มสรางสรรค การคิดเห็น การใชเหต ุกระบวนการคิด   
การแกปญหา การประยุกตใชและการปรับปรุงพัฒนา 

 ๔) เนนการประเมินพัฒนา คนหาสงท่ีดีงามของผูเรียน เปนการประเมินเชิงบวกไมใช
การประเมินเพ่ือจับผิดหรือคนหาขอบกพรอง และมีการนําขอมูลจากการประเมินไปใชเพ่ือ
ปรับปรุง  และการพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียน 

 ๕) เปนการประเมินท่ีตอเนื่อง โดยใชวิธีการท่ีหลากหลาย และเหมาะสม 
 ๖) เปนการประเมินเชิงคุณภาพ โดยการเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนด โดยจําแนก

องคประกอบของส่ิงท่ีประเมิน และอธิบายระดับคุณภาพของผลงาน การปฏิบัต ิ
 ๗) เปนการประเมินท่ีเกี่ยวของหลายดานมีสวนรวมในการประเมิน ไดแกผูสอน ผูเรียน

เพ่ือนนักเรียน และผูปกครอง 

 ๒.๕.๔  ขั้นตอนการดําเนินงานการวัดและการประเมินผล 
  ๑) กําหนดผูประเมิน ไดแก ผูสอน ผูเรียน เพ่ือนนักเรียน และผูปกครอง 

 ๒) กําหนดเปาหมาย วัตถุประสงคในการประเมิน 
 ๓) กําหนดขอบเขต องคประกอบของส่ิงท่ีจะประเมิน พรอมท้ังระบุเกณฑการประเมิน 
 ๔)เลือดวิธีการ และส่ิงท่ีจะประเมินใหเหมาะสมสอดคลองกับกิจกรรม และงาน 
 ๕) กําหนดเวลา และสถานท่ีจะประเมิน 
 ๖) การรวบรวมขอมูล วิเคราะห และการสรุปผลของการประเมิน และนําผลของการ

ประเมินนําไปใชพัฒนาผูเรียน และการจัดกิจกรรมการเรียนรู๔๘  
 ๒.๕.๕ หลักการวัดและประเมินการเรียนรู 
 ในการวัดและประเมินการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ ผูประเมินควรเริ่มตนวางแผน

ดําเนินกิจกรรม ดวยการตอบคําถามหลัก ๔ คําถาม ดังนี ้
 ๑. วัดและประเมินไปทําไม ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา ขอมูลหรือ 

สารสนเทศนั้นวัดและประเมินเพ่ือประโยชนอะไร สามารถตอบคําถามประโยชนของการประเมิน 
ตามประเภทของการประเมิน ดังนี ้

(๑) การวัดและประเมินกอนเรียน เพ่ือจัดวางตําแหนงผูเรียนหรือประเมินความ 

                                                        
    ๔๘ ดูรายละเอียดใน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, 
หนา ๒๐๙. 



 ๔๔

รอบรูของผูเรียนกอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือประโยชนตอการตัดสินใจในการวางแผน
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีความสอดคลองเหมาะสม 

(๒) การวัดและประเมินระหวางเรียน เพ่ือตรวจสอบความรูความสามารถของ 
ผูเรียนขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือประโยชนในการติดตามดูความกาวหนา หรือ
พัฒนาการในการเรียนรูรวมท้ังขอบกพรองในการเรียนของผูเรียน 

(๓) การวัดและประเมินหลังเรียนเพ่ือสรุปผลการเรียนรูของผู เรียน ท่ีเปน
ประโยชนในการตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนของผูเรียน 

 ๒) วัดและประเมินอะไร ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา จะตองการวัดและ
ประเมินคุณลักษณะใดจากผูเรียน ตองการขอมูลดานใดเปนสําคัญ ซ่ึงผูประเมินควรคํานึงถึง 
ประเภทของการเรียนรูตาง  ๆท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียน เชน 

(๑)การเรียนรูทางดานสติปญญา เกี่ยวกับความรูความจํา และการแกปญหาตาง ๆ 
(๒) การเรียนรูทางดานอารมณและความรูสึก เชน ความสนใจ ทัศนคต ิเปนตน 
(๓) การเรียนรูทางดานทักษะและการปฏิบัต ิเชน ความสามารถในการปฏิบัติงาน 

การมีทักษะในงานตาง ๆ 
 ๓) วัดและประเมินอยางไร ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา จะตองใชเครื่องมือ

ชนิดใด ถึงจะมีความเหมาะสมสอดคลองกับส่ิงท่ีประเมิน ซ่ึงควรพิจารณาในประเดน็ตอไปนี ้
(๑) ลักษณะของขอมูลท่ีตองการ เชน ขอมูลเชิงปริมาณ หรือเชิงคุณภาพ 
(๒) ลักษณะของกลุมตัวอยางในการประเมิน เชน จํานวน และความสามารถของ 

กลุมตัวอยาง 
(๓) ระยะเวลาในการประเมิน เชน การมีเวลาท่ีจํากัดอาจจะตองใชแบบสอบถาม 

เปนตน 
 ๔) ตัดสินผลดวยวิธีใด  ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา จะตองตัดสินผลการ 

ประเมิน โดยพิจารณาจากคุณลักษณะใด ใชเกณฑอยางไรในการประเมิน ซ่ึงควรพิจารณาใน 
ประเด็นตอไปนี ้

(๑) การตัดสินอิงกลุม เพ่ือพิจารณาตัดสินผลการเรียน 
(๒) การตัดสินอิงเกณฑ เพ่ือพิจารณาผลการเรียนรู ใชในการพัฒนากิจกรรมการ 

เรียนการสอน เปนตน๔๙  

                                                        
   ๔๙ ชวลิต ชูกําแพง, การประเมินการเรียนรู, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๑), หนา ๑๙ – ๒๐. 



 ๔๕

 ๒.๕.๖ วิธีการและเคร่ืองมือที่ใชในการวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผลและการประเมินผลตามสภาพความเปนจริงในการเรียนการสอนตาม

หลักสูตรพระพุทธศาสนานี้จะผสมผสานไปกับการจัดกิจการเรียนรู ใหแกผูเรียนในสถานการณ    
ท่ีผูเรียนปฏิบัติจริง โดยเนนใหครอบคลุมพฤติกรรมการแสดงออก กระบวนการ ผลผลิต และแฟม  
สะสมผลงาน ดังนั้นวิธีการ และเครื่องมือท่ีใชมีหลากหลาย เชน 
 ๒.๕.๖.๑ การสังเกต  มีท้ังการสังเกตอยางเปนระทางการและไมเปนทางการ สามารถ
ทําไดตลอดเวลาท้ังในระหวางการเรียนการสอนหรือการทํากิจกรรมอ่ืนๆ นอกหองเรียนจากการ
สังเกตผูสอน สามารถเห็นพฤติกรรมของผูเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมได พฤติกรรมท่ีสังเกต 
ไดแกการแสดงอารมณ สีหนากิริยาทาทาง การพูดคุยโตตอบ ความสนุกสานาเพลิดเพลินการมี
ปฏิสัมพันธระหวางกัน  พฤติกรรมของการทํางานในกลุม  ความอดทน  วิธีการแกปญหา             
ความคลองแคลวในการใชอุปกรณเครื่องมือตางๆ เครื่องมือท่ีใชในการสังเกต ไดแกแบบตรวจสอบ
รายการ แบบประเมินคา แบบพฤติกรรม เปนตน 
 ๒.๕.๖.๒ การสัมภาษณ มีท้ังแบบเปนทางการและไมเปนทางการ เปนการสนทนา 
ซักถามหรือพูดคุยเพ่ือคนหาขอมูลท่ีไมอาจพบเห็นอยางชัดแจงในส่ิงท่ีนักเรียนประพฤติปฏิบัติ ใน
การทําโครงงาน โครงงาน การทํางานเปนกลุม ผูใหขอมูลอาจจะเปนตัวนักเรียนเอง เพ่ือรวมงาน
หรือผูปกครองก็ได 

 ๒.๕.๖.๓ การประเมินระดับคุณภาพ เปนการประเมินโดยการวิเคราะหประกอบละ
ประเด็น ท่ีประเมิน พรอมท้ังอธิบายลักษณะของคุณภาพงานหรือการกระทํา เปนระดับคุณภาพหรือ
ปริมาณ เพ่ือเปนแนวทางและขอมูลใหผูเกี่ยวของไดระบทราบวาผูเรียนรูอะไร ทําอะไรมากนอย
เพียงใด มีคุณภาพผลงานเปนอยางไร โดยมีการกําหนดใหคะแนนเปน ๒ แบบคือ 
 ๑) การคะแนนเปนภาพรวม  เปนการใหคะแนนผลงานช้ินงานโดยดูภาพรวม วามีความ
เขาใจความคิดรวบยอด การส่ือสารความหมาย กระบวนการใช และผลงานอยางไร โดยเขียน
อธิบายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงานตามระดับคุณภาพท่ีกําหนด 

 ๒) การใหคะแนนแยกองคประกอบ เพ่ือใหมองคุณภาพงานหรือความสามารถของ
ผูเรียนไดอยางชัดเจน จึงไดมีการแยกองคประกอบของการใหคะแนน และอธิบายคุณภาพงานใน
แตละองคประกอบเปนระดับ โดยท่ัวไปแลวจะมีการแยกองคประกอบของงานเปน ๔ ดาน คือ
ความสามารถ เขาใจการส่ือสาร กระบวนการ และผลงาน 
 ๒.๕.๖.๔ การประเมินแฟมงานสะสมงาน ในการจักการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ เปนการจัดการเรียนการสอนในสภาพจริง และบูรณาการความรูวิชาตางๆ เขาดวยกัน ผลงาน
ตางๆในระหวางการเรียนการสอนนั้นผูเรียนจะเก็บไวในแฟม หรือกลอง หรือวัตดุอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม



 ๔๖

กับช้ินงาน เรียกวาแฟมสะสมงานและผลงาน เปนการสะสมงานอยางมีจุดมุงหมาย เพ่ือแสดง
ความรู ความสามารถ ความกาวหนา และผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนในการเรียนรู ดังนั้น ขั้นตอนสําคัญ
ของการจัดทําแฟมสะสงงานของผูเรียน 
 ๑) การสะสมงาน (Collect) เปนระยะท่ีรวบรวมงานของผูเรียน 

 ๒) การเลือกงาน (Select) เปนระยะท่ีผูเรียนคัดเลือดงาน/ช้ินสวนท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงอาจมี
หลายช้ินท่ีเพียงพอท่ีแสดงความกาวหนา แสดงศักยภาพ และตอบสนองเปาหมายหรือจุดประสงค
ของการเรียนรู และจัดระบบแฟมใหสมบูรณ 
 ๓) การสะทอนความรูสึกตองาน (Reflect) เปนระยะการประเมินซ่ึงอาจผสมผสานอยู
ในผลงาน ประกอบดวยประเมินตนเองของผูเรียน การประเมินของผูสอนความคิดเห็นของผูเรียน
ตอช้ินงาน/ผลงาน และตอแฟมสะสมงานของตนเอง 
 ๔) การประเมิน (Assess) เปนการประเมินความสําเร็จของผูเรียนจากผลงานท่ีแสดง
ความกาวหนา และผลสัมฤทธ์ิตามวัตถุประสงคในวิชา หรือในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือบูรณาการวิชา
ตางๆ ซ่ึงจะตองครอบคลุมท้ังการประเมินตนเองของผูเรียนการประเมินของผูสอน เพ่ือน และ
ผูปกครอง 
 ผูวิจัยสรุปวา วิธีการและเครื่องมือท่ีใชในการวัดผลและประเมินผลเพ่ือประโยชน      
ในการประเมินผูสอนจะตองเขียนอธิบายระดับคุณภาพของช้ินงานเพ่ือใหเปนไปตามาตรฐาน และ
แนวทางใหผูเรียนจัดแฟมสะสมงานท่ีแสดงความรู  ความสามารถ และศักยภาพของตนอยางชัดเจน 
ใหผูสอนสามารถทราบความสามารถท่ีแทจริงและคุณลักษณะอันท่ีพึงประสงคของผูเรียนได 

๒.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๒.๖.๑ ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของ 

 ๒.๖.๑.๑ กระทรวงศึกษาธิการ๕๐  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
๒๕๔๒ มาตรา ๕๒ ไดกลาววาไดกําหนดให กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหมีระบบ กระบวนการ
ผลิต การพัฒนาครู คณาจารย และบุคคลทางการศึกษาใหมีคุณภาพและไดมาตรฐานท่ีเหมาะสมกับ
การเปนวิชาชิพครูช้ันสูง ดังนั้นการประเมินการสอนของคณาจารยท่ีเช่ือถือได อันเปนการ
ตรวจสอบคุฯภาพงานของคณาจารย ทําใหทราบขอมูลปอนกลับ (Feedback data) สําหรับการ
พิจารณาตัดสินคุณคาหรือหาทางเลือกรวมท้ังท่ีปรับปรุงและการพัฒนาคุณภาพในการสอนให       
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
                                                        
              ๕๐กระทรวงศึกษาธิการ, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และแกไขเพิ่มเติม      
(ฉบับที่  ๒) พ.ศ.๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนากรมศาสนา, ๒๕๔๕),  หนา ๑๕. 



 ๔๗

 ๒.๖.๑.๒  คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ไดกลาวา ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. ๒๔๔๒กลาวถึงการ
จัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไววา๕๑ “มาตรา ๒๗ใหคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนด
หลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือความเปนไทย ความเปนพลเมืองท่ีดีของชาต ิการดํารงชีวิต   
และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพ่ือการศึกษาตอใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหนาท่ี จัดทําสาระ
หลักสูตรตามวัตถุประสงคในวรรคหนึ่งในสวนท่ีเกี่ยวกับสภาพปญหา ในชุมชนและสังคม         
ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพ่ึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ 
 ๒.๖.๑.๓  สํานกังานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ไดกลาววา๕๒ คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดดําเนินการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔ เพ่ือพัฒนาไปสูหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยนําขอมูล
ท่ีไดศึกษาวิจัยดังกลาว  และขอมูลจากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๑๐  
(พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๔) มาใชในการพัฒนาหลักสูตรใหมีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น ท้ังเปาหมาย
ในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน และกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติในระดับพ้ืนท่ีการศึกษา
และสถานการศึกษา พรอมท้ังไดจัดทําสาระการเรียนรูแกนกลางของกลุมสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ไดนําไปใชเปนกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน  
ตอไป         

                                                        
              ๕๑คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม
, การจัดสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษา ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนากรมศาสนา, 
๒๕๔๖), หนา  ๑.   
              ๕๒สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา สังคมศึกษา    
และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย  จํากัด, ๒๕๕๒), หนา คํานํา.  



 ๔๘

 ๒.๖.๑.๔  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ ไดกลาววา๕๓ กระบวนการเรียนรู หมายถึง แนวใน
การดําเนินงาน ท่ีมีขั้นตอนวางไวอยางเปนระบบ มีลําดับกอนหลังตั้งแตตนจนจบตามจุดประสงค         
ท่ีกําหนดไว  มุงเนนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู 
  สุนันทา   สุนทรประเสริฐ ไดกลาววา ทฤษฎีการเรียนการสอนเปนผลท่ีเกิดจากการ
จําแนกวิธีการสอนตางๆ  ท่ีจัดหาเง่ือนไข ดีท่ีสุดภายใตเปาหมายของการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นแกผูเรียน 

  การสอน หมายถึง การจัดลําดับเง่ืองไขการเรียนรูเพ่ือสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียน
บรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว 

  รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แนวทางการปฏิบัติการสอนของครู หรือ ขั้นตอน
ท่ีจะนําผูเรียนไปสูส่ิงท่ีเปนผลการเรียนรู  

 ๒.๖.๑.๕ ทิศนา แขมมณี๕๔ ไดสรุปวิธีสอนเปนกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
ดําเนินการสอน  วิ ธีการสอนแบบใดแบบหนึ่งก็คือ  ขั้นตอนในการดําเนินการสอน  ซ่ึงมี
องคประกอบและขั้นตอนสําคัญอันเปนลักษณะเดนท่ีขาดไมไดของวิธีนั้น ดั้งนั้นผูสอนจึงควร 
  ศึกษาใหเขาใจลักษณะเดนหรือแกนสําคัญของการสอนแตวิธีการสอน เพ่ือชวยสามารถ
ใชวิธี แตละวิธีไดอยางเหมาะสมกับจุดมุงหมายของวิธีนั้นๆนอกจากนั้นวิธีสอนบางวิธียังมีช่ือ
เปนไดท้ังวิธีการสอนและรูปแบบการเรียนการสอนอยางชัดเจน เพ่ือจะไดสามารถวิเคราะหและ
จําแนกความแตกตางได วิธีการสอนมีใหเลือกหลากหลาย ครูผูสอนจึงควรเลือกใชใหเหมาะสมกับ
บทเรียนและจุดมุงหมาย การใชวิธีสอนหลากหลายวิธี นอกจากจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอนแลว ยังสามารถชวยใหบทเรียนมีความนาสนใจเพ่ิมขึ้น และจูงใจผูเรียนมีความสนใจ
เพ่ิม 

 ๒.๖.๑.๖ พนิด  สินสุวรรณ และคณะ๕๕ ไดทําการศึกษาสภาพการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรพุทธศักราช ๒๕๒๔ ของครูผูสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
เขตการศึกษา ๘ พบวา ในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีปญหามากเนื่องจากครูไมมีพ้ืน
ความรู และขาดประสบการณ ใชวิธีการสอนแบบบรรยายแตขาดการอธิบายใหนักเรียนไดเขาใจ
อยางกระจางได ไมสามารถทําการวัดผลและประเมินผลดานจิตพิสัยได 
                                                        
              ๕๓สุนันทา  สุนทรประเสริฐ, แผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ, พิมพครั้งท่ี ๒ (ราชบุรี:  
โรงพิมพบริษัทธรรมรักษการพิมพ  จํากัด ๒๕๕๐), หนา ๔๗. 
               ๕๔ทิศนา  แขมมณี, ๑๔  วิธีการสอน, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย, ๒๕๕๐), หนา 
๑๐๙. 

 ๕๕พนิดา  สินสุวรรณ  และคณะ, สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตร 
๒๕๔๔ ของครูผูสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตการศึกษา ๘, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๒), หนา  ๕๐. 



 ๔๙

  ๒.๖.๑.๗ พัฒนา  จันทนา๕๖ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนในเขตการศึกษา ๘ 
เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นักเรียนมีความ
ตองการใหทดสอบความรูพ้ืนฐานทุกครั้งกอนการขึ้นเนือ้หาใหม ควรมีการเราความสนใจ เพ่ือให
นักเรียนไดแสดงออก  ครูผูสอนควรใหนักเรียนไดมีการคนควาหาความรูจากแหลงวิทยาการตางๆ
และมีการจัดกิจกรรม 

 ๒.๖.๑.๘ ศักดิชัย   นิรัญทวี และคณะ ๕๗ ไดศึกษาวิจัย การประเมินการจัดการเรียนรูท่ี
สงเสริมจริยธรรมของผูเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบวา ดานคุณธรรมจริยธรรมท่ีกําหนดสวน
ใหญยังมีลักษณะเปนขนบธรรมเนียมท่ีเนนการอบรมการปลุกฝงใหนักเรียนอยูในพฤติกรรมของ
ระเบียบวินัย โรงเรียนท้ังระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีความเขาใจในเรื่องการประเมินผล
คุณธรรมจริยธรรม โดยมีการกําหนดใหมีระบบการประเมินท้ังเกณฑและตัวบงช้ีในการประเมินผล
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนท้ังส้ิน และปญหาอุปสรรคของการจักการเรียนรูเพ่ือสรางเสริม
คุณธรรมจริยธรรม คือ  ผูปกครองและชุมชนไมไดมีสวนรวมในการท่ีกําหนดคุณธรรมจริยธรรม
ของสถานท่ีศึกษาตั้งแตเริ่มตน 
 

๒.๖.๒  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๒.๖.๒.๑ แสงจันทร  มโนสรอย๕๘ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนในอําเภอเวียงหนองลอง” เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน 
จริยธรรมในระดับประถมศึกษาปท่ี ๓ ของครูในโรงเรียนสังกัดอําเภอเวียงหนองลอง จังหวัดลําพูน 
ทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถามกับครูผูสอน สาระสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม นักเรียน
และผูปกครองนักเรียน ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และวิเคราะหปญหา ความตองการโดยการพรรณนาวิเคราะห แลวนําเสนอโดยการสรางตาราง 
ประกอบการบรรยาย  ซ่ึงผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้

                                                        
 ๕๖พัฒนา  จันทนา. ความคิดเห็นของนักเรียนในเขตการศึกษา ๘ เก่ียวกับการเรียนการสอนวิชา 

พระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาตอนตน, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๒), หนา ๕๐. 
     ๕๗ศักด์ิชัย  นิรัญทวี และคณะ, รายงานการประเมินการจัดการเรียนรูที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ของผูเรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน, (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,๒๕๕๐, ม.ป.พ.), หนา ๒. 
                  ๕๘แสงจันทร   มโนสรอย  “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนใน
อําเภอเวียงหนองลอง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑), บทคัดยอ. 



 ๕๐

   ดานสภาพการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนประสบปญหาดานการเปรียบเทียบ
อุปมาอุปไมยท่ีชัดเจน การใชคําถามแบบปุจฉาวิสัชนาระหวางผูเรียนกับผูสอน การสนทนาท่ี
ถูกตองตามการสอนแบบพุทธวิธี  การจัดทําส่ือท่ีไมสอดคลองกับพุทธวิธีการสอน ตลอดจนขาด
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการวัดประเมินผลท่ีสอดคลองกับเนื้อหา เทคนิควิธีตามหลักพุทธธรรม 
เนื่องจากครูผูสอนสวนใหญไมเคยผานการอบรมเกี่ยวกับการสอนจริยธรรม ดังนั้นในการ
พัฒนาการเรียนการสอน จึงตองการครูผูสอนท่ีมีประสบการณ มีความรู ความสามารถทาง
จริยธรรมโดยเฉพาะ สวนการดําเนินการสอน ครูผูสอนประสบปญหาในเรื่องของนักเรียนขาด
ทักษะในการตั้งคําถามและทักษะในการศึกษาคนควาดวยตนเอง วิธีการสอนท่ีใชสอนสวนมาก คือ   
แบบศูนยการเรียนและแบบอภิปราย โดยใชกระบวนการ 

 กลุมเปนกระบวนการเรียนรู แตนักเรียนตองการใหครูสอนโดยใหทํากิจกรรมตาง ๆ 
เสริมบทเรียนท่ีมีอยูแลว และใหมีการแสดงบทบาทสมมุติ ใหศึกษาจากสถานท่ีจริง รวมท้ังให
ครูผูสอนใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี  

  ดานการใชส่ือและอุปกรณการสอน ครูผูสอนประสบปญหาเรื่องส่ือการจัดทําส่ือการสอน
ท่ีมีไมเพียงพอ ขาดส่ือการสอนท่ีทันสมัย เชน สไลด วีดีทัศน ส่ือท่ีใชสวนใหญเปนรูปภาพ จาก
หนังสือ นิตยสาร ภาพขาว เหตุการณ ซ่ึงนักเรียนตองการใหครูใชส่ือหลายๆ ประเภท ประกอบการ
เรียนการสอน นอกจากนี้ครูผูสอนตองการใหมีการอบรมใหความรูในการจัดทําส่ือการสอน และ
ตองการส่ือท่ีทันสมัย สะดวกตอการใชและใหมีความเพียงพอ ตอนักเรียนดวย 

  ดานการวัดและประเมินผล ครูประสบกับสภาพเรื่องขาดความรูและทักษะในการสราง
เครื่องมือ ขาดความรูความเขาใจในวิธีการวัดและประเมินผล ซ่ึงปกติจะใชวิธีการสังเกตพฤติกรม
เปนหลัก ซ่ึงบางอยางไมสอดคลองกับวิธีวัดและประเมินผล เพราะดานจริยธรรมบางกรณีศึกษา
ตองการใหประเมินผลท่ีการปฏิบัติ 

  นักเรียนมีปญหาพฤติกรรม ดานจริยธรรมในเรื่อง ความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย 
ความอดทน การประหยัด การตรงตอเวลา ความขยันและความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัด
กิจกรรมอบรมธรรมะในโรงเรียน และใหนักเรียนเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนาใหมาก และ
เหมาะสมกับนักเรียนยิ่งขั้น เพ่ือปลูกฝงพฤติกรรม คานิยมท่ีดีใหกับนักเรียนการนําหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา ไปปฏิบัติใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนไดนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติได
เหมาะสม กับวัย  และสถานภาพของตนเอง 



 ๕๑

 ๒ .๖ .๒ .๒  ณรงค   กันอินทร๕๙ได ศึกษาวิจัยเรื่อง  “ความรูความเข าใจเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาของครูและนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ ในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม ”พบวา ความรูความเขาใจของครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖    
สวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาพระพุทธศาสนาในกลุมเสริมสรางประสบการณ    
ผานเกณฑขั้นต่ํา กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย อยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําท่ีกําหนด ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนา มีการวิเคราะหหลักสูตรเตรียมแผนการสอน การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการใชส่ือ ตลอดจนการจัดบรรยากาศในการเรียนการสอนมีความพรอมระดับ
ปานกลาง สําหรับความตองการสนับสนุน สงเสริม ใหหนวยงานตางๆ สงเอกสารเกี่ยวของกับ
พระพุทธศาสนามาให มีการจัดอบรม สัมมนาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง และรัฐควร
จัดการสงเสริมใหพระสงฆมีความรูและเขามามีบทบาทในการสอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
มากขึ้น  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ 
สวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตอยูใน
ระดับการเรียนต่ําวาเกณฑขั้นต่ํา  สําหรับความรูความเขาใจเนื้อหาพระพุทธศาสนากลุมสรางเสริม
ลักษณะนิสัย  อยูในระดับผลการเรียนต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 
 

 ๒.๖.๒.๓ วาสนา   ตะกาบโค๖๐ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาการประเมินการดําเนินงาน
โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาลําพูน เขต ๑” พบวา มีการดําเนินงาน ๔ 
ดาน ไดแก  ดานปจจัยประกอบดวย คุณลักษณะท่ีดีของบุคลากรในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ การ
ดําเนินการบริหารจัดการอยางเปนระบบ การจัดการดานกายภาพและส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม ดาน
กระบวนการประกอบไปดวย การเรียนการสอนบูรณาการไตรสิกขา ศีลสมาธิ ปญญา การจัด
บรรยากาศและปฏิสัมพันธท่ีเปนกัลยามิตร การจัดกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต ดานการผลิต ประกอบ
ไปดวยการพัฒนา กาย ศีล จิต และปญญาอยางบูรณาการของผูเรียน และดานผลกระทบ ประกอบ
ไปดวย บาน/ชุมชน วัด โรงเรียน (บวร) ไดประโยชนการพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ มีการดําเนินงาน
อยูในระดับมาก 

                                                        
    ๕๙ณรงค  กันอินทร, “ความรูความเขาใจเกี่ยวกับพรพุทธศาสนาของครูและนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

๖ ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๕), หนา ๗๘. 

     ๖๐ วาสนา  ตะกาบโค, “การประเมินการดําเนินงานโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาลําพูน เขต ๑”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม
,๒๕๔๘), หนา บทคัดยอ.  



 ๕๒

 ๒.๖.๒.๔ สวาง  วงคฟาเลื่อน๖๑ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง”การบูรณาการสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔” พบวา การวิจัยเพ่ือพัฒนา
และประสิทธิภาพหนวยบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษา 
แนวคิด ทฤษฎี   หลักและวิธีการสอนแบบบูรณาการ เพ่ือนําเอาหลักการและวิธีการดังกลาวสราง
หนวยบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาและเพ่ือประสิทธิของเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางขึ้น   

 การวิจัยหลักการและวิธีการสอนแบบบูรณาการ คือกระบวนการในการจัดการเรียนการ
สอนโดยใหเนื้อหาวิชาตางๆ  มีความสัมพันธเช่ือมโยงเขาดวยกัน โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนการสอน ผูเรียนคิดการเรียนรูโดยปฏิบัติจริง ซ่ึงมีครูเปนผูช้ีแนวทางใหกับผูเรียน และ
ประสบการณตางๆ ทําใหผูเรยีนไดอยางสมดุลท้ังดานความรู ความเขาใจ เจตคติ  ทัศนะ และความ
สามรุแกปญหาท่ีประสบการในชีวิตประจําวันได หลักการทดลองพบวา การนําเอาหลักการและ
วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

 

 ๒.๖ .๒ .๕  พรทิพา    กุฎมพินานนท๖๒ ได ศึกษาวิจัยเรื่อง  “การศึกษาวิเคราะห
กระบวนการเรียนรู ในพระพุทธศาสนาและการพัฒนาคน”  พบวา  กระบวนการเรียนรู
พระพุทธศาสนา  ใหความสําคัญแกการศึกษาประวัติ  วิ ธีปฏิบัติ  และหลักคํา ส่ังสอนทาง
พระพุทธศาสนา เพ่ือยึดม่ันในศีลธรรม การทําแตความดี และสามารถนําหลักธรรมไปเปนหลัก
ประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันอยางมีความสุขในสังคม ท้ังนี้เพราะพระพุทธศาสนาเปนศาสนา
แหงการศึกษา ซ่ึงกระบวนการและวิธีการเรียนรูในทางพระพุทธศาสนาจึงเปนปจจัยขั้นพ้ืนฐานท่ี
พระพุทธศาสนิกชนทุกคนจะตองเขาสูกระบวนการของการศึกษาหรือเรียนรูใหเกิดความเขาใจ
หลักธรรม แลวจึงนอมไปปฏิบัติใหเกิดประโยชนและความสุขแกตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม
ประเทศชาติ ไดเจริญรุงเรือง    

  

                                                        
                  ๖๑สวาง   วงศฟาเลื่อน, “การบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา บทคัดยอ. 
                  ๖๒พรทิวา   กุฏมพินานนท, “การศึกษาวิเคราะหกระบวนการเรียนรูในพระพุทธศาสนาและการพัฒนา-
คน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา ๑๕.   



 ๕๓

๒.๖.๒.๖ ปกรณ   บุญสําราญ ๖๓ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษากลวิธีการสอนของ
ครูผูสอนจริยธรรมดีเดนในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดลําปาง” พบวา ครูมีการสอนผสมผสานกัน 
โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางใชวิธีการสอนโดยการใชเกมนิทาน การแสดงบทบาทสมมติ การ
อภิปราย และการสรางบรรยากาศประชาธิปไตย มีการจัดมุมประสบการณใหกับนักเรียน เนนการ
ปฏิบัติ  มีการชมเชยใหกําลังใจเม่ือนักเรียนทําความด ีดานพฤติกรรมของครูพบวา ครูผูสอนเปนคน
มีเมตตากรุณา  มีความเอาใจใสดูแลลูกศิษย  มีความรับผิดชอบและตั้งใจทํางาน ตลอดจนเปนผูมี
มนุษยสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือนรวมงานและบุคคลท่ัวไป 
 ๒.๖.๒.๗ พระครูปญญาวัฒนกิจ ปฺญาวฑฺฒโน ๖๔ไดทําการวิจัยเรื่อง “สภาพและ
ปญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ในสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต ๔” ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) สภาพการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา มีสภาพอยูในระดับมาก ๓ ดานโดยดานท่ีมีสภาพการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด 
ไดแก ดานหลักสูตร รองลงมาไดแก ดานการวัดผลและประเมินผล และดานการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามลําดับ ยกเวนดานอุปกรณและส่ือการเรียนการสอนท่ีมีปญหาอยูในระดับปาน
กลาง 
 ๒) ปญหาการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับนอย เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา มีปญหาการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับปานกลาง ๒ ดาน และมีปญหาอยูในระดับ
นอย ๒ ดาน โดยดานท่ีมีปญหาระดับปานกลางเปนอันดับแรก คือ ดานอุปกรณและส่ือการสอน 
รองลงมา คือ ดานหลักสูตร ดานการวัดและประเมินผล และดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 ๓) ครูผูสอน ท่ีมีเพศตางกัน มีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกัน มีประสบการณสอนตางกัน 
และมีการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตางกัน มีสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ท้ังโดยภาพรวมและเปนรายดานไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .๐๕ 

                                                        
               ๖๓ปกรณ  บุญสําราญ, “การศึกษากลวิธีการสอนจริยศึกษาของครูผูสอนจริยศึกษาดีเดนในโรงเรียน 
ประถมศึกษาจังหวัดลําปาง”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
๒๕๓๒),  หนา บทคัดยอ. 
 ๖๔พระครูปญญาวัฒนกิจ  ปฺญาวุฒ  พีงสูงเนิน, “สภาพและปญญาหาการจัดการเรียนการสอนของ
ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ชวงช้ันท่ี  ๓  ในสถาบันข้ันพื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา                
นครราชศรีมา เขต ๔”, วิทยานิพนหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา, ๒๕๔๙), หนา บทคัดยอ. 



 ๕๔

 ๔) ครูผูสอน ท่ีมีเพศตางกัน มีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกัน มีประสบการณสอนตางกัน 
และมีการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตางกัน มีปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ท้ังโดยภาพรวม และเปนรายดานไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .๐๕ ครูผูสอนท่ีมีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกันมีปญหาดานอุปกรณและส่ือการสอนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ โดยครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีมีวุฒิการศึกษาทาง
โลกตางกัน ท่ีจบการศึกษาวิชาเอกทางดานสังคมศึกษา มีปญหามากกวาครูผูสอนท่ีจบการศึกษา
วิชาเอกอ่ืน  

 ๒.๖.๒.๘ พระมหาทวน นวลสาย๖๕ไดทําการวิจัยเรื่อง “ปญหาการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม” 
ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยสวนรวมและจําแนกตามประสบการณในการ
สอนมีปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยรวม และหลายดานอยูในระดับปาน
กลาง เรียงอันดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอยไดดังนี ้การดําเนินการกิจกรรมการเรียนการสอนตาม 

แผนการสอน การทําแผนการสอน การศึกษาหลักสูตร การวัดผลและประเมินผล และการ
กําหนด  จุดประสงคการเรียนรู โดยมีรายขอท่ีมีปญหาอยูในระดับปานกลางถึงมาก และมีคาเฉล่ีย
สูงสุดในแตละดาน ดังนี้ ครูผูสอนไมจบวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรง คูมือท่ีใชในการประกอบการ
ทําแผนการสอนมีนอย โรงเรียนไดรับเอกสารลาชา เชน แผนการสอน คูมือครู มีการไปสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนจากการไปเยี่ยมท่ีบานนอย และจุดประสงคการเรียนรูยังไมคํานึงถึงความ
พรอม ดานวัสดุ/อุปกรณ/อาคารสถานท่ี/แหลงการเรียนรู 

 ๒) ครูท่ีมีประสบการณสอนวิชาพระพุทธศาสนาต่ํากวา ๑๐ ป และประสบการณตั้งแต 
๑๐ ปขึ้นไป มีปญหาการจัดการเรียนการสอนโดยรวม และหลายดานไมแตกตางกนั 
  
 
 
 
 
 

                                                        
 ๖๕ พระมหาทวน นวลสาย, “ปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูระดับ 
มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม”,วิทยานิพนธเทคโนโลยีการศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๔), หนา  บทคัดยอ. 



 ๕๕

 ๒.๖.๒.๙ พระธีรชาต ิ ธีรวํโส  ธรรมวงค ๖๖ ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาปญหาการใช
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                         
(วิชาพระพุทธศาสนา) ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา    
เขต ๑  ผลการวิจัยพบวา  

 ๑) ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา สถานศึกษาท่ีสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษานครราชสีมา เขต ๑ มีปญหาการใชหลักสูตร (วิชาพระพุทธศาสนา) ในดานการจัดการ
เรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาประเด็นคําถามเปนรายขอ พบวา 
สถานศึกษามีปญหาการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับปานกลาง ๙ ขอ และในระดับนอย ๖ ขอ 
เรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับแรก ไดแก ครูขาดความรูและทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในสาระพระพุทธศาสนาท่ีหลากหลาย และในการทําแผน และวางแผนการสอนสาระ
พระพุทธศาสนา ครูไมใชส่ือในการจัดการเรียนการสอนในสาระพระพุทธศาสนา ตามลําดับ สวน
ขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุด ไดแก เครื่องมือวัดผลท่ีใชไมสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 ๒. ดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร พบวา สถานศึกษาท่ีสังกัดสํานักงานเขต 
พ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต ๑ มีปญหาการใชหลักสูตร (วิชาพระพุทธศาสนา) ในดานปจจัย 
ท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร โดยภาพรวมและรายขอ อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาประเด็น
คําถามเปนรายขอ พบวา สถานศึกษามีปญหาดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร อยูในระดับ
ปานกลาง ๑๑ ขอ และระดับนอย ๖  ขอ มีปญหาเรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับแรกไดแก 
สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจัดซ้ือส่ือการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา ครูขาดส่ือการ
เรียนการสอนท่ีทันสมัย เชน วีซีดี ส่ือวีดีทัศน หรือส่ืออ่ืน ๆ ท่ีสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรูใน
สาระพระพุทธศาสนา เชน หองจริยศึกษา ตามลําดับ สวนขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุด ไดแกครูมีทัศนคติ
ท่ีไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา 

 ผูวิจัยไดสรุปวา การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เปนงานของผูวิจัยท่ีได
ศึกษาคนควางานท่ีเขียนมีเนื้อหาสาระเกี่ยวของกับหัวขอปญหาท่ีผูวิจัยสนใจ  และคนควา
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของอาจมีหลายลักษณะ เชน เปนตํารา สารานุกรม  พจนานุกรม นามานุกรม 
ดัชนี รายงานสถิติ หนังสือรายป บทความในวารสาร จุลสาร  ประเด็นขอท่ีสําคัญก็คือรายงาน

                                                        
 ๖๖พระธีรชาติ ธีรวํโส ธรรมวงค, “การศึกษาปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔ สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (วิชาพระพุทธศาสนา) ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต ๑”,วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎ
นครราชสีมา, ๒๕๔๘), หนา บทคัดยอ. 



 ๕๖

ผลการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปญหานั้น  ผูวิจัยจะตองทําการสํารวจอานทบทวนอยางพินิจพิเคราะห  
ทักษะในความสําคัญของการทําวิจัยขั้นตอนนี้คือ ทักษะในการสืบคนหาสารนิเทศจากแหลงตาง ๆ 
และทักษะในการอานอยางมีวิจารณญาณ ในเรื่องท่ีจะทําการวิจัย ชวยใหผูวิจัยสามารถหลีกเล่ียงการ
ทําวิจัยซํ้าซอนกับผูอ่ืน  ชวยใหผูวิจัยไดมีแนวคิดพ้ืนฐานเชิงทฤษฎีในเรื่องท่ีจะทําการวิจัยอยาง
เพียงพอ และไดเห็นแนวทางในการดําเนินงานวิจัยของตน  ชวยใหผูวิจัยไดมีหลักฐานอางอิงเพ่ือ
สนับสนุนในการอภิปรายผลการวิจัย  ชวยสรางคุณภาพและมาตรฐานเชิงวิชาการใหแกงานวิจัย 

 ผูวิจัยสรุป แนวคิด ทฤษฏีในภาพรวมท้ังหมด คือ แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนา จะตองเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  ครูมีความสําคัญอยางยิ่งเพ่ือท่ีจะถายทอด
ความรูใหแกนักเรียน  ดังนั้นครูมีบทบาทท่ีดี ๓ อยาง คือ แนะใหทํา ทําใหดู อยูใหเห็น จึงสามารถ
ทําใหผูเรียนเขาสูกระบวนการเรียนรูและเขาใจในบทบาทของครูท่ีสอนในวิชาพระพุทธศาสนา 
ผูวิจัยไดสรุปท้ัง ๔ ดาน คือ การวางแผนการสอน คือครูผูสอนนั้นจะตองมีการกําหนดหัวขอและ
เนื้อหาตางๆ หรือการกําหนดระยะเวลาการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาหลักสูตร แผนการสอนนั้น
มีความสําคัญมาก เพราะเปนแผนการสอนท่ีมีความจําเปนอยางยิ่ง เพ่ือเปนความจําหรือการเตรียม
ตัวพรอมท่ีจะสอนและเปนผลงานไดอีกดวย หรือสามารถท่ีจะใหผูอ่ืนเขาแทนสอนได กระบวนการ
สอน คือผูสอนท่ีจะตองมีกระบวนการท่ีสอนหลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหม และคิด
เปนทําเปน กระบวนการสอนนั้นขึ้นอยูกับตัวผูสอนนั้น  จึงเนนในกระบวนการสอนท่ีสอดคลอง
กับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีผูสอนกําหนดไว วิธีการสอน คือ เปนวิธีท่ีสอนท่ีมี
หลากหลายเพ่ือความสะดวกตอการสอน วิธีการสอนนั้นก็เหมาะสมกับหลักธรรมตามแนวพุทธวิธี 
คือ  สันทัสสนา ช้ีแจงใหเห็นชัด สมาทปนา ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัต ิสมุตเตชนา เราใจใหอาจ
หาญแกลวกลา  สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจ ใหสดช่ืนราเริง สรุปไดวา ใน ๔ ขอนี้ จําส้ันๆ วาช้ีให
ชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง หรือแจมแจง จูงใจ แกลวกลา ราเริง ก็ได วิธีการ
ประเมินผลการสอน คือเปนกระบวนการประเมินท่ีเปนระบบเรียบรอย เพ่ือเปนการพัฒนาตนเอง
ใหรับรูในขอมูลตางๆ ไดและนํามาปรับปรุงแกไขตามกระบวนการท่ีประเมินไดเปนตน  

 



 
บทที่ ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนงานเอกสารและวิจัยเชิงปริมาณ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน  
ท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร  และรวมถึงการเปรียบเทียบกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของ อําเมืองแพร โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล และขอเสนอแนะแนวทาง
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดังนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอน ดังนี ้

 ๓.๑ ประชากร 
 ๓.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 ๓.๓. วิธีการสรางเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 ๓.๖ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

๓.๑   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 มุงเนนการศึกษาครั้งนี้ในความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร โดยใชประชากรแลกลุมตัวอยาง ดังตอไปนี ้
 ประชากรและกลุมตัวอยางของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ 
(ม.๑-ม.๓) ท่ีใชในการศึกษาครั้งนี ้มีจํานวน ๑ กลุม ไดแก   
  ๑) ประชากร คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) 
อําเภอเมืองแพร ท้ังหมด ๑๐ โรงเรียน มีนักเรียนท้ังหมด ๔,๗๔๕ คนโดยวิธีการเปดตารางสุม
ตัวอยางตารางของ Krejcie and Morgan๑ ปรากฏไดผลจํานวนนักเรียน ๓๔๕ คน ดังแสดงในตาราง 
 
 

                                                        
            ๑รศ.ดร.พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเพทมหานคร : โรงพิมพคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม, ๒๕๕๐), หนา ๗๒. 



๕๘ 
 

 ๕๘ 

ตารางที ่ ๓.๑   จํานวนกลุมตัวอยาง 

กลุมที่ รายการ จํานวนโรงเรียน จํานวนกลุม
ประชากร 

๑ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา  
ชวงช้ันท่ี  ๓  (ม.๑-ม.๓) ๑๐ ๓๔๕ 

รวมทั้งหมด ๑๐ โรงเรียน ๓๔๕  คน 

 การวิจัยครั้งนี้ไดนํากลุมประชากรและกลุมตัวอยาง ๑ กลุม คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษา
วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) รวมท้ังหมดมี ๓๔๕ คน ซ่ึงไดใชเปนเครื่องมือวิจัย     
มีดังนี ้ 
 แบบสอบถามท่ีใชนักเรียนกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)       
ท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร และนํามา
วิเคราะหประมวลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร และคํานวณคาสถิติตางๆ
ไดแกคารอยละ(percentage) คาเฉล่ีย  (Arithmetic Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard 
Deviation) และคาที (t-test) 

๓.๒  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ๓.๒.๑  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย โดยศึกษาเอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของกับกระบวนการสอน โดยมีขั้นตอนดังนี ้  
 ๑) ศึกษา เอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ๒) กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 
 ๓) สรางเครื่องมือ จากกรอบเนื้อหาใหคําจําจัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 ๔) เสนอโครงรางเครื่องมือการวิจัยตออาจารยท่ีปรึกษาและปรับปรุงแกไขตามท่ี
อาจารยปรึกษาแนะนําให 
 ๕) นําเครื่องมือมาปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญจํานวน ๓ ทาน   

  (๑) พระปลัดอุดร  อุตฺตรเมธี,ดร.  ตําแหนง ผูอํานวยการสํานักงานวิทยาเขตแพร    
อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร   



๕๙ 
 

 ๕๙ 

  (๒) ผศ.พูนทรัพย  เกตุวีระพงศ  ตําแหนง รักษาการหัวหนาฝายวางแผนและ
วิชาการอาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณลงราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 

(๓) นายวิสุทธ์ิ  สิทธิอักษร,คศ. ๓ ตําแหนง หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร     
 เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยการหาคาดัชนีความสอดคลองตาม
วัตถุประสงค IOC๒ 
 ๖)  นําเครื่องมือท่ีตรวจสอบแลวไปทดลองใช  (Tryout)  กับกลุมตัวอยางท่ี เปน              
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร นักเรียนท่ีกําลัง
ศึกษา  วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) เปนกลุมตัวอยางท่ีจะทําการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 
เพ่ือหาความเท่ียง (Reliadility)โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coeffcients) ตามวิธีของ 
Crondach๓ ไดคาสัมประสิทธ์ิของความเท่ียงรายขอ และสัมประสิทธ์ิของความเท่ียงท้ังชุด 
 ๗) นําเครื่องมือท่ีแกไขปรับปรุงสมบูรณแลวไปเก็บขอมูล ของนักเรียนท่ีกําลังศึกษา
วิชาพระพุทธศาสนา ช่ังช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) จํานวน  ๓๔๕  ชุด 

๓.๓  วิธีการสรางเคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนลักษณะแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน      

ท่ีผูวิจัยไดสรางขึ้นมา โดยศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ปรึกษาอาจารยปรึกษา และผูเช่ียวชาญ และ
นําไปปรับปรุงแกไข ซ่ึงแบบสอบถาม ๑ ชุด ดังนี ้ 
 ชุดท่ี  ๑  แบบสอบถามความคิดเ ห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร มี ๓ สวนดังนี้   
 สวนท่ี ๑ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามกลุมตัวอยาง เชน ๑) เพศ ๒) ปจจุบันกําลัง
ศึกษาอยูระดับช้ัน ๓) กอนท่ีจะเรียนในชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓ ) นักเรียนเคยเขารวมโครงการทาง
พระพุทธศาสนาหรือไม ๔) นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนาเพ่ิมจากโรงเรียน

                                                        
    ๒ สมจิต  แกวนาค, “การพัฒนาและการศึกษาความเปนไปไดของระบบการประกันคุณภาพหลักสูตร

ฝกอบรมของกองทัพอากาศ”. วิทยานิพนธดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร, ๒๕๔๑), หนา  ๑๕๘. 

    ๓ ประยูร  อาษานาม, คูมือวิจัยทางการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, (ขอนแกน :  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 
๒๕๔๑), หนา  ๘๗. 



๖๐ 
 

 ๖๐ 

หรือสถาบันตางๆ หรือไม ๕) สถานท่ีพักอาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนศึกษาอยูใน
โรงเรียนนี้ 
  ตอนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยใช
แบบสอบถามเหมือนกัน มีท้ังหมด  ๔ ดาน ดังนี้ ๑. ดานการวางแผน ๒.ดานกระบวนการสอน     
๓. ดานวิธีการสอน  ๔. ดานประเมินผลการสอน เปนสัญญาลักษณคําถามแบบ Rating Scale โดย
ใหคะแนนเปน ๕ ระดับ  คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
 แบบสอบถามปลายเปด (Open – ended  Questions)  ซ่ึงเปดโอกาสใหผูตอบแสดงความ
คิดเห็นไดอยางอิสระ 
 ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณ (Rating  Scale) ตามแบบของลิเคอรท มี ๕ ระดับ   
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
 ระดับความคิดเห็น 
 ๕ ความหมาย ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด 

 ๔ ความหมาย ระดับความคิดเห็นมาก 
 ๓ ความหมาย ระดับความคิดเห็นปานกลาง 
 ๒ ความหมาย ระดับความคิกเห็นนอย 
 ๑ ความหมาย ระดับความคิดเห็นนอยท่ีสุด 
 คาเฉล่ีย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด หมายความวา นักเรียนมีความ

คิดเห็นตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร อยูในระดับมากท่ีสุด   

 สวนท่ี  ๓ ขอเสนอแนะ  

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้ง ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังนี ้
 ๓.๔.๑ นําหนังสือขออนุญาต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร        
ถึงผูอํานวยการโรงเรียน อําเภอเมืองแพร ๑๐ โรงเรียน เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวมรวบ
ขอมูล 
 ๓.๔.๒ สําหรับแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธสาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ท้ังหมด ๓๔๕ ชุด 
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 ๓.๔.๓ จัดเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดภายใน ๑ เดือน  
 ๓.๔.๔ ตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบในแบบสอบถาม และจัดหมวดหมูของ
ขอมูล  ในแบบสอบถามเพ่ือทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 ผูวิจัยสามารถเก็บรวบรวมแบบสอบถามไดอยางสมบูรณ และครบถวน เนื่องจากผูวิจัย
ทํางานอยู ใน พ้ืน ท่ีนั้นประกอบกับผู วิ จั ยไดดํ า เนินการคื อไดขออนุญาตครู ผูสอนวิช า
พระพุทธศาสนา เขาพบปะกับนักเรียน เพ่ืออธิบายวิธีการตอบแบบสอบถามและใหนักเรียน       
ตอบแบบสอบถาม โดยขอความรวมมือจากนักเรียนใหตอบแบบสอบถาม เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ  
นอกจากนั้นผูวิจัยไดขอความรวมมือจากคณะครูท่ีสอนพระพุทธศาสนาชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)    
ไดติดตามและเก็บแบบสอบถามคืนจนครบทุกชุด โดยผูวิจัยไดกําหนดวันรับคืน และไดมีการ
โทรศัพทติดตามแบบสอบถามกอนวันรับคืน 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
            ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามแนวทางการวิจัยเชิงประเมิน คือ ใชโปรแกรม
สําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร เพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตางๆ มี ๑ ชุด ดังนี ้   
 ชุ ด ท่ี ๑แบบสอบถา มนั ก เ รี ย น ท่ี มี ค ว าม คิ ด เ ห็น ท่ี มี ต อ ก ร ะบวนก าร สอน                          
วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยม อําเภอเมืองแพร 
มี ๓ สวน ดังนี ้  
   สวนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 
   สวนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการ อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒ ตอน ดังนี ้
    ตอนท่ี  ๑  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการ ๔ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน           
ดานวิธีการสอน  และดานการประเมินผลการสอน 
    ตอนท่ี ๒ ขอเสนอแนะ 
   สวนท่ี ๓ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒  ตอน ดังนี ้
    ตอนท่ี  ๑  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๔ ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน              
ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน    
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 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉล่ียเลขคณิต  ( x  ) และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD.) นําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย  โดยกําหนดเกณฑในการ
วิเคราะห ตามแนวคิดของเบสท (Best)๔ แปลความหมายดังนี ้  
 ๔.๕.๐  -  ๕.๐๐  หมายความวา มีความคิดเห็นในระมากท่ีสุด 
 ๓.๕๐  -  ๔.๔๙ หมายความวา มีความคิดเห็นในระดับมาก 
 ๒.๕๐ –  ๓.๔๙ หมายความวา มีความคิดเห็นปานกลาง 
 ๑.๕๐  -  ๒.๔๙ หมายความวา มีความคิดเห็นระดับนอย 
 ๑.๐๐  -  ๑.๔๙  หมายความวา มีความคิดเห็นระดับนอยท่ีสุด 
 การเปรียบเทียบกระบวนการสอนของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน โดยการทดสอบคาท่ี (t-test) ชนิดทดสอบความมีนัยสําคัญทาง
สถิติของคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 
 ตอนท่ี  ๒  ขอเสนอแนะ 

๓.๖  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอขอมูลนั้น เปนท้ังรอยละ (percentile) , ( x  ),  (S.D.), (t-test) และพรรณนา
ความเรียบเรียง เพ่ืออธิบายใหเห็นความถ่ีจากระบบความสัมพันธในดานตางๆเชน วิธีการสอน    
การใชส่ืออุปกรณ การจัดกิจกรรมสงเสริม การวัดประเมินผล และสอบถามถึงวิธีในการประยุกต
ศาสนา ดานศีลธรรม จริยธรรม ท่ีไดกลาวมาใชในชีวิตประจําวันท่ีอยูในสังคมได คือ เปนคนเกง   
ดี  มีสุข และการประสบความสําเร็จอยางยั่งยืนไดอยางไร 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมประชากรมาทําการวิเคราะหทาง
สถิติประมวลผลสถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
 ๑) หาคารอยละ (percentage) เพ่ือวิเคราะหสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

๒) การใชสูตรหาคาเฉล่ีย (Arithmetic Mean)๕ เปนรายขอและรายดาน 

  
n

x∑=x  
  x     =  แทนคาเฉล่ีย 

                                                        
 ๔ โรงเรียนน้ําสวยวิทยา.ความรูเบื้องตนการวิจัย. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : 
http://www.namsuaywit.org  [๑๖ มี.ค.๒๕๕๓]. 
              ๕ รศ.ดร.พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, หนา ๑๓๕. 

http://www.namsuaywit.org
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  ∑ x       =  แทนผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 
          n             =    แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด 
 ๓)  การใชสูตรหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)๖   

  S             =        ( )
2

n
xx∑ −  

  S   =   แทนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ∑   = แทนผลรวม 
  X      =  แทนคะแนนแตละตัวในชุดขอมูล 
  x     =  แทนคาเฉล่ียของคะแนนในชุดขอมูล 
          n          =   แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด (ขนาดของกลุมตัวอยาง) 
 ๔) การทดสอบคาท่ี (t-test) ๗ ชนิดทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ   ดังสูตร  
  t     =    r

21

2

r
n
−

−  

  df  = n-2 
             เม่ือ    r    =          คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบ Pearson 

         n    =   ขนาดของกลุมตัวอยาง

                                                        
              ๖เรื่องเดียวกัน, ๑๔๐. 
             ๗อางแลว. 



 

 

 



 

บทที่  ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ครั้งนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาการดําเนินการวิเคราะหขอมูลและเสนอผลการวิเคราะห ดังตอไปนี ้ 

 ๔.๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบสอบถาม  
 ๔.๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม               

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร   
 ๔.๓ ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 ๔.๔  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอน           

วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร 

๔.๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม   
 การศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามนักเรียน จําแนกตาม เพศอายุ ปจจุบัน

กําลังศึกษาอยูในชวงช้ัน กอนท่ีเรียนชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓)นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมโครงการ
พระพุทธศาสนา นักเรียนไดเรียนพิเศษเพ่ิมจากโรงเรียนหรือหรือสถาบันตางหรือไม สถานท่ีพัก
อาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนอยูในโรงเรียน ผลการวิเคราะหขอมูลตอบผูตอบ
แบบสอบถาม มีรายละเอียดดังใน ตารางนี ้ ๔.๑   

 ตารางที ่๔.๑ จํานวน และคารอยละของขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม            
(n= ๓๔๕) 

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 
เพศ 
         ชาย 
         หญิง 

 
๑๕๕ 
๑๙๐ 

 
๔๔.๙๓ 
๕๕.๐๗ 

ปจจุบันกําลังเรียนอยูชั้น 
        มัธยมศึกษาปท่ี  ๑ 
        มัธยมศึกษาปท่ี  ๒  
        มัธยมศึกษาปท่ี  ๓ 

 
๑๑๖ 
๑๑๓ 
๑๖๖ 

 
๓๓.๖๒ 
๓๒.๗๕ 
๓๓.๖๒ 



 

 

๖๕

ตารางตอ 
ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 

นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมโครงการพระพุทธศาสนา 
         เคย 
         ไมเคย 
         เคยอยูในชวงช้ัน 
        ป.๔ 
        ป.๕ 
        ป.๖ 
        ม.๑ 
        ม.๒ 
        ม.๓ 

 
๒๑๔ 
๑๐๔ 

 
- 

๑๐๓ 
๘๕ 
๑๐๙ 
๑๘๕ 

- 

 
๖๙.๘๖ 
๓๐.๑๔ 

 
- 

๒๑.๓๗ 
๑๗.๖๓ 
๒๒.๖๒ 
๓๘.๓๘ 

- 
นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 
         ไดเรียน 
         ไมไดเรียน 

 
๒๕๔ 
๙๑ 

 
๗๓.๖๒ 
๒๖.๓๘ 

สถาบันท่ีพักอาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนศึกษาอยู 
          อยูในเขตเทศบาล 
           อยูนอกเขตเทศบาล 

 
๒๐๘ 
๑๓๗ 

 
๖๐.๒๙ 
๓๙.๗๑ 

 จากตารางที ่๔.๑ ขอมูลท่ัวไปของนักเรียนตอบแบบสอบถาม พบวาเปนหญิงมีจํานวน  
๑๙๐ คน  คิดเปนรอยละ ๕๕.๐๗ และชาย จํานวน ๑๕๕ คน คิดเปนรอยละ ๔๔.๙๓  
 ปจจุบันกําลังเรียนอยูชวงช้ัน ท่ีตอบแบบสอบถาม ในระดับมัธยมศึกษาปท่ี ม.๑-ม.๓  
มากท่ีสุด จํานวน ๑๑๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๖๒ ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒ จํานวน ๑๑๓ คน       
คิดเปนรอยละ  ๓๒.๗๕ 
 นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมโครงการพระพุทธศาสนา เคย ๒๑๔ คน คิดเปนรอยละ 
๖๙.๘๖ ไมเคย ๑๐๔ คน คิดเปนรอยละ ๓๐.๑๔  

 อยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี  ๒  จํานวน  ๑๘๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๓๘ .๓๘                
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ จํานวน ๑๐๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๖๒ ประถมศึกษาปท่ี ๕ จํานวน ๑๐๓  
คน รองลงมาคิดเปนรอยละ ๒๑.๓๗ นอยท่ีสุดประถมศึกษาปที  ๖ จํานวน ๘๕ คน คิดเปนรอยละ     
๑๗.๖๓                                                 



 

 

๖๖

 นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ไดเรียน จํานวน ๒๕๔ คน คิดเปน
รอยละ๗๓.๖๒ ไมไดเรียน จํานวน ๙๑ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๑ 

 สถาบันท่ีนักเรียนศึกษาอยูในโรงเรียน ในเขตจํานวน ๒๐๘ คน คิดเปนรอยละ     
๖๐.๒๙ นอกเขตจํานวน ๙๑ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๑ 

๔.๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มี ๒ ตอน ดังนี ้

 ตอนท่ี ๑ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ       
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มี ๔ ดาน ดานการ
วางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน แสดง
คาเฉล่ียและคาเบ่ียงแบนมาตรฐาน ดังตารางท่ี ๔.๒ - ๔.๕ 

 ตารางที่ ๔.๒ คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานการวางแผนการสอน (n = ๓๔๕) 

ขอ ดานการวางแผนการสอน 

ครูประจําการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๑ ครูบอกจุดมุงหมายของการสอนแกนักเรียน ๓.๕๐ ๐.๙๒ มาก ๔.๑๔ ๐.๗๑ มาก 
๒ ครูบอกขอบเขตการสอนแตละครั้ง ๓.๕๘ ๐.๘๑ มาก ๓.๘๕ ๐.๗๖ มาก 

๓ 
ครูเตรียมเนื้อหาเขาสูบทเรียนและการสอน
ตามจุดประสงค ๓.๘๘ ๐.๗๒ มาก ๔.๑๐ ๐.๗๕ มาก 

๔ 
ครูมีการเตรียมอุปกรณท่ีทันสมัย  เชนวีดี
ทัศน  มาฉายใหนักเรียนดูหรือรูปภาพ  หรือ
ฟงเทป  บันทึกเสียง เปนตน 

๓.๕๙ ๐.๘๘ มาก ๓.๗๔ ๐.๗๙ มาก 

๕ 
ครูจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนนั้น  
นักเรียนเรียนดวยกันอยางมีความสุข ๓.๖๕ ๐.๘๗ มาก ๓.๖๖ ๐.๗๓ มาก 

๖ ครูมีใบงานและช้ินงานสวนตางๆใหนักเรียน
ทํา ๓.๙๗ ๐.๘๗ มาก ๔.๐๙ ๐.๘๔ มาก 

๗ ครูเปนท่ีเคารพนายกตอการสอนนักเรียน ๔.๐๗ ๐.๘๕ มาก ๓.๙๔ ๐.๘๓ มาก 



 

 

๖๗

ตารางตอ ๔.๒ 

๘ 
ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเม่ือนักเรียนไม
เขาใจตามจุดประสงค ๓.๙๑ ๐.๘๙ มาก ๓.๘๖ ๐.๘๓ มาก 

๙ ครูใหนักเรียนทดสอบกอนหลังเรียนทุกครั้ง ๓.๗๓ ๐.๙๑ มาก ๓.๘๘ ๐.๗๕ มาก 

๑๐ 
ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเม่ือกอนเขา
เรียนและหลังเลิกเรียน ๓.๗๔ ๐.๘๗ มาก ๓.๙๒ ๐.๗๗ มาก 

คาเฉล่ียรวม 
๓.๗๖
มาก ๐.๘๕ - 

๓.๙๒
มาก ๐.๗๔ - 

 
 จากตารางที่  ๔ .๒  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ครูประจําการ ในดานการวางแผนการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๗๖)       
เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอพบวา ครูเปนท่ีนายกยองตอการสอนนักเรียน และครูมีใบงาน
และช้ินงานสวนตางๆ ใหนักเรียนทํา สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก และครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๙๒) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอ 
พบวา ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน หรือเปนเด็กด ีครูตอบปญหาหรือถาม
ไดอยางชัดเจนสําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๖๘

ตารางที่ ๔.๓ คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานกระบวนการสอน (n= ๓๔๕) 

ขอ ดานกระบวนการสอน 

ครูประจําการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๑๑ 
ครูมีกระบวนการสอนเทคนิคในการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน 

๓.๖๔ ๐.๘๕ มาก ๓.๗๔ ๐.๘๐ มาก 

๑๒ 
ครูใหนักเรียนนั่งสมาธิกอนเขาสอน
นักเรียน ๓.๔๘ ๑.๐๒ 

ปาน
กลาง ๓.๗๔ ๐.๘๐ มาก 

๑๓ ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน ๓.๗๔ ๐.๘๔ มาก ๓.๙๘ ๐.๗๗ มาก 

๑๔ ครูสอนตามลําดับข้ันตอน   เชน  จากงาย
ไปหายาก 

๓.๗๕ ๐.๘๔ มาก ๓.๗๓ ๐.๗๑ มาก 

๑๕ ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมี
ความต้ังใจเรียน หรือเปนเด็กดี ๓.๘๔ ๐.๙๒ มาก ๓.๙๙ ๐.๗๕ มาก 

คาเฉล่ียรวม ๓.๖๙ 
มาก ๐.๘๙ - ๓.๘๔

มาก ๐.๗๗ - 

                     จากตารางที่  ๔ .๓  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ในดานกระบวนการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๖๙) เม่ือพิจารณารายละเอียด
ในแตละขอพบวา ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน หรือเปนเด็กดี ครูสอน
ตามลําดับขั้นตอน เชน จากงายไปหายาก สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับปานกลาง และครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน ดานกระบวนการสอน โดยอยูในระดับมาก ( x = ๓.๘) เพ่ือพิจารณา
รายละเอียดในแตละขอ พบวาครูมีการยกยองหรอืชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน หรือเปนเด็กดี 
ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 

 



 

 

๖๙

 ตารางที่ ๔.๔  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานวิธีการสอน (n = ๓๔๕) 

 
ขอ วิธีการสอน 

ครูประการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๑๖ ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง ๓.๖๙ ๐.๙๗ มาก ๓.๗๓ ๐.๘๑ มาก 

๑๗ 
ครูมีความรูในการลีลา  สาธิตให นักเรียนได
เห็นจริงและภาคปฏิบัติ ๓.๖๖ ๐.๙๕ มาก ๓.๙๑ ๐.๗๔ มาก 

๑๘ ครูมีความรูในการกลาแสดงออกใหนักเรียนดู   
เชน  การรองเพลง  การสวดสรภัญญะ  เปนตน   ๓.๖๗ ๐.๙๑ มาก ๓.๙๕ ๐.๘๑ มาก 

๑๙ 
ครูทําใหนักเรียนต้ังใจเรียนและฟงครูสอนดวย
ความสงบ ๓.๖๖ ๐.๘๗ มาก ๓.๙๒ ๐.๗๗ มาก 

๒๐ ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมมากกวาการฟง
บรรยาย 

๓.๕๗ ๐.๘๗ มาก ๓.๘๘ ๐.๖๗ มาก 

๒๑ 
ครูท่ีสอนมีเทคนิค  ลีลาการสอนท่ีเราใจ ทําให
นักเรียนสนุกสนาน ๓.๕๔ ๐.๙๓ มาก ๓.๗๔ ๐.๗๑ มาก 

คาเฉล่ียรวม ๓.๖๓
มาก ๐.๙๑ - ๓.๘๒

มาก ๐.๗๕ - 

 จากตารางที่  ๔ .๔  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีต อกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ครูประจําการ ในดานวิธีการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๖๓) เม่ือพิจารณา
รายละเอียดในแตละขอพบวา ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยู
ในระดับมาก และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ดานกระบวนการสอน โดยอยูในระดับมาก    
( x = ๓.๘๒) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอพบวา ครูมีความรูในการกลาแสดงออกให
นักเรียนดู เชนการรองเพลง การสวดสรภัญญะ เปนตน สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 

 



 

 

๗๐

 ตอตารางที่ ๔.๕  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
ของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานการประเมินผลการสอน (n = ๓๔๕) 

 
 จากตารางที่  ๔ .๕  ความคิ ด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีต อกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ครูประจําการ ในดานการประเมินผลการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๕๔) 
เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอ พบวา ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการประเมินของ
นักเรียนในรายบุคคล สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับปานกลาง และครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อําเภอเมืองแพร ดานกระประเมินผลการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๘๑)       
เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอ พบวา ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละสัปดาห 
สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 
 

ขอ ดานการประเมินผลการสอน 
ครูประจําการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๒
๒ 

ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการ
ประเมินของนักเรียนในรายบุคคล ๓.๖๗ ๐.๘๘ มาก ๓.๘๘ ๒.๓๓ มาก 

๒๓ 
ครูมีการประเมินในกิจกรรมตาง เชน  การจัด
บอรด ปายนิเทศ  ทํางานเปนกลุม  การสอน
ไปดวยและประเมินผลไปดวย 

๓.๖๓ ๐.๘๓ มาก ๓.๗๐ ๐.๖๖ มาก 

๒๔ ครูมีบุคลิกภาพใหความเช่ือถือตอการ
ประเมินผลของนักเรียน 

๓.๖๑ ๐.๘๑ มาก ๓.๗๓ ๐.๗๑ มาก 

๒๕ ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละ
สัปดาห ๓.๒๖ ๐.๙๗ ปาน

กลาง ๓.๙๒ ๐.๗๖ มาก 

คาเฉล่ียรวม ๓.๕๔
มาก ๐.๘๗  ๓.๘๑

มาก ๑.๑๒ - 



 

 

๗๑

๔.๓ ขอเสนอแนะทั่วไป 
 สรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับขอแสนอแนะในภาพรวมของครูประจําการและครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ในดานการวางแผนการสอน  ดานกระบวนการ
สอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน 

 ดานการวางแผนของการสอนครูประจําการ 
 ครูประจําการไมมีการวางแผนการสอนควรมีการสอนตามจุดประสงคของเนื้อหา ควรมี

กระบวนการสอน เชนเตรียมส่ืออุปกรณมาสอน ขาดเทคนิคในการสอน ทําใหนักเรียนเขาใจยาก
ควรมีการสงเสริมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ทําใหนักเรียนเขาใจยากในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนา ควรนําความรูของหลักธรรมไปใชกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดเกิดการแกปญหา
ไดในสังคม บางครั้งนักเรียนไมสงงานยังสอนดวยอารมณโกรธ อยากใหครูประจําการสอนดวย
ความสงบสุขและไมเครียดในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา 

 ดานการวางแผนการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ครูพระควรมีการวางแผนการสอนกอนเขามาสอนทําใหนักเรียน นักเรียนจะเขาใจงาย
เชน เตรียม อุปกรณส่ือ การเรียนการสอน และมีเอกสารประกอบการสอนและอธิบายตามเนื้อหาท่ี
แจกให ของการเรียนรูรายวิชาพระพุทธศาสนา นักเรียนจะไมไดสับสนเรื่องการสงใบงานตางๆ 
ควรบันทึกไวดวย จึงใหมีปรับปรุงวิชาพระพุทธศาสนา ใหอานงาย เขาใจ ในการใชคําศัพทท่ีเปน
ภาษาบาลี และควรเนนนักเรียนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือจะไดนํา
หลักธรรมไปแกปญหากับใหตัวเองและชีวิตประจําวัน  

 ดานกระบวนการสอนของครูประจําการ 
 ครูประจําการไมมีกระบวนการสอน เอาแตสงใบงานอยางเดียว ไมอธิบายใหนักเรียน
เขาใจ ควรมีการสอนแบบกระตุนใหนักเรียนมีความตั้งใจเรียนและสงบ ควรพานักเรียนไปเห็น
สภาพความเปนจริง เชนออกไปทัศนศึกษาท่ีเกี่ยวกับประวัติพระพุทธศาสนา เพ่ือทําใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูในวิชาพระพุทธศาสนามากขึ้น และไมควรบังคับเรื่องการสงงานทําใหนักเรียนไมเบ่ือ
การเรียนของครู ครูขาดหลักธรรมท่ีใชในการสอนนักเรียน โดยนักเรียนไมรูหลักธรรมท่ีจะ
นําไปใช ควรเอาหลักธรรมมาประยุกตใชสอนนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนรูจักแกปญหาเปน รูจักสืบคน
หาสาเหต ุเปนตน 
  



 

 

๗๒

 ดานกระบวนสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ครูพระไมมีกระบวนการสอนมากกวาการสงใบงาน ควรใหนักเรียนสนใจในการเรียน
รายวิชาพระพุทธศาสนา การตอบปญหาไดอยางชัดเจน ไมอธิบายเพ่ิมเติมไดอยางถูกตองเม่ือเขามา
สอน จึงไมควรใหนักเรียนนั่งสมาธินานเกินไปควรเปล่ียน กิจกรรมมากกวา และไมควรให
เครงครัดมากเกินไป เม่ือนักเรียนทําใบงานชา จึงทําใหนักเรียนเบ่ือรายวิชาพระพุทธศาสนา ควร
ปรับปรุงสภาพส่ิงแวดลอมสถานท่ีในหองเรียนเปนหองเรียนจริยธรรม   

 ดานวิธีการสอนครูประจําการ 
 ไมมี เทคนิควิ ธีการเรียนสอน  ทําใหนักเรียนไมสนุกสนานในการเรียน  ไม มี

ประสบการณเลานิทาน  ควรใหนักเรียนทํากิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   

 ดานวิธีการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ควรการกลาแสดงออก เชนสวดสรภัญญะ ควรมีประสบการณเลานิทานมากกวานี ้      

จะไดใหนักเรียนนําหลักธรรมไปคิด นักเรียน สอนนักเรียน เรียนอยางสนุกสนานไมควรให
นักเรียนเครียด ควรใหนักเรียนมีสมาธิการเรียนกอนเรียน ๕ นาที ไมนานเกินไป 

 ดานการประเมินผลการสอนครูประจําการ 
 ครูควรมีการประเมินผลการสอนในสภาพความเปนจริงนักเรียนมีความเช่ือถือ บอกผล
การประเมินการสอนใน กิจกรรมวันสําคัญ และคะแนนของนักเรียนแตละสัปดาห ควรยกยอง
ชมเชยนักเรียนท่ีเรียนเกง เพ่ือทําใหนักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน ครูไมควรปดบังในการ
ประเมินการสอนใหนักเรียนเห็นและไมแจงการประเมินนักเรียนดวย 

 ดานการประเมินผลการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ควรมีการประเมินในกิจกรรมตางๆ ใหนักเรียนดูในแตละสัปดาห และมีรางวัลชมเชย

ใหนักเรียน ควรมีการประเมินสวนใบงานและนอกสถานท่ี  ควรใหการประเมินดานการจัดบอรด
และทําปายนิเทศในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 
 

  
  



 

 

๗๓

๔.๔  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน 
ดานวิธีการสอน ดานการประเมินผลการสอน โดยการทดสอบคาที (t-test) ดังตารางท่ี ๔.๖ - ๔.๙ 

 ตารางที่ ๔.๖ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ดานการวางแผนการสอน (n = ๑๐) 

ดานการวางแผนการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๗๖ ๐.๑๙ 

๒.๑๐* ๐.๐๓๒๔ 
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๓.๙๒ ๐.๑๖ 

 จากตารางที่ ๔ .๖พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอท่ีมีกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานการวางแผนการสอน ครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๗๖ คะแนน และครูพระ 
๓.๙๒ คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในดานการวางแผนจะสูงกวา
ครูประจําการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕    

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๔

 ตารางที่ ๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ดานกระบวนการสอน  (n = ๕) 

ดานกระบวนการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๗๖ ๐.๐๘ ๒.๓๗* ๐.๐๓๘๔ 
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๓.๘๔ ๐.๑๔   

 จากตารางที่ ๔.๗ พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานกระบวนการสอน ของครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๗๖ คะแนน และครูพระ 
๓.๘๔ คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในดานกระบวนการสอนสูงกวาครู
ประจําการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 ตารางที่ ๔.๘ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ดานวิธีการสอน (n = ๖) 

ดานวิธีการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๖๓ ๐.๐๖ 

๓.๘๖* ๐.๐๐๕๙ 
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๓.๘๒ ๐.๑๒ 

 จากตารางที่  ๔ .๘  พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานวิธีการสอน ครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๖๓ คะแนน และ ครูพระ ๓.๘๒ 
คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนดานวิธีการสอนสูงกวาครูประจําการ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .๐๕      

   



 

 

๗๕

 ตารางที่  ๔.๙ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานการประเมินผลการสอน (n = ๔) 

ดานการประเมินผลการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๕๐ ๐.๑๘ 

๒.๗๔* ๐.๐๓๕๖ 
ครูพระสอนศีลธรรมโรงเรียน ๓.๘๑ ๐.๑๑ 

จากตารางที่  ๔ .๙  พบว า  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยนตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร   ดานประเมินผลการสอน ครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๕๐ คะแนน และครูพระ 
๓.๘๑ คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในดานกระประเมินผลการสอนสูงกวาครู
ประจําการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ 

 
 



 

บทที่  ๕ 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร เปนงานวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย  ดังนี้            

 ๑. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน   
 ๒ . เ พ่ือ เปรียบ เทียบความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  

 แนวคิดทฤษฎี บทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา การวางแผนการสอน 
กระบวนการสอน วิธีการสอน การประเมินผลการสอน โดยสรุปเปนภาพรวม ครูมีบทบาทในการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา นั้น จะตองเปนครูท่ีดี มีท้ังวิชาและจรณะ เชน วิชา คือความรูด ีจรณะ คือ
ความประพฤติด ีดังนั้นบทบาทของครูมีอีกอยางหนึ่งคือก็มีความสําคัญ สามอยาง  แนะใหทํา ทําให
ดู อยูใหเห็น ครูผูสอนนั้นจะตองมีการวางแผนการสอน เพ่ือเปนการกําหนดในขั้นตอนการสอน 
หรือเปนการเตรียมตัวพรอมท่ีจะสอน กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการความรูความเขาใจของ
ครูผูสอน เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการเรียนรูใหม และแนวคิดใหม วิธีการสอน เปนวิธีการสอนท่ี
มีหลากหลาย และรูปแบบ ขึ้นอยูกับผูสอนท่ีจะเขาสูเนื้อของจุดประสงคของการเรียนรูเพ่ือให
ผูเรียนมีความสนใจมากยิ่งขึ้น และการประเมินผลการสอน คือ เปนความสําคัญอยางยิ่ง เพ่ือใหการ
ประเมินท่ีมีประสิทธิภาพ และเปนการหาวิธีการแกไขของตัวผูเรียนวาจะเรียนรูอยางไร การ
ประเมินผลการสอนเปนการช้ีแนวทางของผูเรียนเกิดรูมานอยเพียงใด 

 ในการเก็บขอมูลครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาในชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) จํานวน ๓๔๕ ชุด                   
ไดดําเนินการเก็บคืนภายใน ๓ สัปดาห เก็บรวบรวมแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีไดรับคืนท้ังหมด
อยูในสภาพท่ีสมบูรณ จํานวนครบ ๓๔๕ ชุด คิดเปนแบบสอบถามท่ีไดรับคืนคิดเปนรอยละ ๑๐๐ 
ของจํานวนครบท้ังหมด ๓๔๕ ชุด  

  



๗๗ 

 

 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถาม ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพุทธ
ศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ไดรับ
คืนมาตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามแลวนําไปวิเคราะหขอมูลตามแนวทางของการวิจัย
เชิงปริมาณ คือการใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร และวิเคราะหคาสถิติตางๆ 
ดังนี ้

วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามของนักเรียน สวนท่ี ๑ การวิเคราะห
ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยหาคารอยละ นําเสนอเปนตารางประกอบการบรรยายผล 

 วิเคราะหแบบสอบถาม สวนท่ี ๒ ซ่ึงเปนขอมูลระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ประกอบไปดวย คือ ๑. ดานการวางแผนการสอน ๒. ดานกระบวนการ
สอน ๓. ดานวิธีการสอน ๔. ดานประเมินผลการสอน แบบมาตราสวนประมาณคา วิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติคาเฉล่ียเลขคณิต ( x  ) เปนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นําเสนอในรูปตารางประกอบการ
บรรยาย  โดยกําหนดเกณฑในการวิเคราะห  ตามแนวคิดของเบสทแปลความหมาย         
 วิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม สวนท่ี ๓ เปนขอเสนอแนะของนักเรียนเกี่ยวกับ ๔ ดาน 
คือการวางแผนการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน และประประเมินผลการสอน ตามความ
คิดเห็นนักเรียน ซ่ึงเปนแบบสอบถามปลายเปด โดยนําขอเสนอแนะมาสรุปรวมใจความ และ
ประเด็นท่ีสําคัญความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ดาน เปนการบรรยายความ 
 วิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบตามคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ท้ัง ๔ ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการ
ประเมินผลการสอน  

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 สวนท่ี ๑ พบวา เปนหญิง ปจจุบันกําลัง ในระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มากท่ีสุด นักเรียน

เคยเขารวมกิจกรรมโครงการพระพุทธศาสนา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ เคยไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับ
วิชาพระพุทธศาสนา สถาบันท่ีนักเรียนศึกษาอยูในโรงเรียนในเขตอําเภอเมืองแพร 



๗๘ 

 

 ๕ .๑ .๒  ส วนที่  ๒  ความคิด เห็นของนั ก เ รียนที่ มีต อกระบวนการสอน วิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  
 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔  ดาน                
คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานประเมินผลการสอน 
พบวาในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละดานของครูประจําการและครูประจําการ มี
ดังนี ้  
 ๑) ดานการวางแผนการสอน ของครูประจําการ พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก              
( x  =๓.๗๖) และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x  =๓.๙๒)  

 สรุปไดดังนี ้ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพรโดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ๒) ดานกระบวนการสอน ของครูประจํา พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๖๙) 
และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๘๘) 

 สรุปไดดงันี้ ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ๓) ดานวิธีการสอน ของครูประจํา พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก( x=๓.๖๓) และครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๘๒) 

 สรุปไดดังนี้ ครูประจําการ ดานวิธีการสอนและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ๔) ดานการประเมินผลการสอน ของครูประจํา พบวาโดยรวมอยูในระดับมาก          
( x=๓.๕๔) และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๘๑) 

 สรุปไดดังนี ้ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ผูวิจัยสรุปผล ความคดิเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร พอสรุปไดวาในกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ท้ัง ๔  



๗๙ 

 

ดานของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร อยูใน
ระดับมากเทากันท้ังหมด ๔ ดาน  

 ๕.๑.๓. ขอเสนอแนะของนักเรียน 
 ผูวิจัยไดสรุปวิเคราะหขอเสนอแนะของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน คือการวาง
แผนการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน ประประเมินผลการสอน ดังนี ้

 ดานการวางแผนการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยความคิดเห็นของผูวิจัยพบวา การวางแผนการสอนของครู
ประจําการจึงเนนในเรื่องของการเตรยีมแผนการสอนกอนเขาสอนนักเรียน และเตรียมส่ืออุปกรณ
การเรียนการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาของแผนการสอน สวนของครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนนั้น ก็เชนเดียวกันกับครูประจําการ ควรเนนเรื่องของหลักธรรมพระพุทธศาสนาสอนให
นักเรียนรูจักการแกปญหาเปน และควรมีกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับวันสําคัญพระพุทธศาสนาบอยๆ จะทํา
ให เด็กนักเรียน  ท่ี เรียนวิชาพระพุทธศาสนาสามารถนําหลักธรรมพระพุทธศาสนาไปใช
ชีวิตประจําวันได 

 ดานกระบวนการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ควรใหปรับปรุงแกไขในกระบวนการสอนและเสริมสรางจิตสํานึกใน
กระบวนการสอนทีหลากหลาย โดยความคิดเห็นของผูวิจัยพบวา ควรยึดหลักธรรมคุณธรรม 
จริยธรรม นําไปใชในกระบวนการสอน เพ่ือทําใหผูเรียนทราบถึงคุณลักษณะเดนของผูสอน และ
ผูเรียนจะไดเกิดการเรียนรูใหม ในความคิดท่ีกวางมองเห็นภาพความเปนจริงท่ีมีการพัฒนาของ
สติปญญาเชน ศีล สมาธิ ปญญา เม่ือผูสอนนั้นมีกระบวนการสอนการสรางความตระหนักใหแก
ผูเรียน เพ่ือเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจเอาใจใสในการรับรูส่ิงท่ีเห็นคุณคานําไปสูใน
อนาคตท่ีดีเปนตน 

 ดานวิธีการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมืองแพร ครูประจําการมีวิธีการสอนการจัดการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ในการผลิตส่ือ
การสอน การสวดสรภญัญะสวนครูพระก็วิธีการสอนโดยใชหลักพุทธวิธีเปนหลักการสอนเพ่ือให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูนําไปประพฤติปฏิบัติ  



๘๐ 

 

 ดานกระประเมินผลการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ควรมีการประเมินในสภาพความเปนจริง และมีการประเมินใน
กิจกรรมวันสําคัญพระพุทธศาสนาใหมากขึ้น เพ่ือเปนผลประโยชนตอผูเรียน 

๕.๒  อภิปรายผล  
 การอภิปรายผลของการวิจัยครั้งนี้  จะกลาวถึงการศึกษากระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร โดยผูวิจัยจะกลาวประเด็นสําคัญและท่ีนาสนใจและนํามาอภิปรายผลดังนี ้

๕.๒.๑ ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
 จากการศึกษาท่ีเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ผูวิจัยจึงสรุปเปนภาพรวม ดังนี ้
 ครูประจําการ 
 ขอดี ครูประจําการมีประสบการณสอนท่ีหลากหลาย เปนครูท่ีนายกยองสรรเสริญมี
ระเบียบวินัย สามารถถายทอดความรูใหนักเรียนไดท่ัวถึง เม่ือเขาสูกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา และมีการเตรียมตัวพรอมกอนเขามาสอนและมีการสอนแบบการวัดและ
ประเมินผลในสภาพความเปนจริง จึงทําใหนักเรียนท่ีเรียนวิชาพระพุทธศาสนานําหลักธรรมไปใช
ชีวิตประจําวันไดเพ่ือเปนการบรรเทาและการแกปญหาของเด็กนักเรียนในอนาคตตอไป 
 ขอเสีย ปญหาครูประจําการนั้นไมควรท่ีจะสอนดวยการใชอารมณจะทําใหเกิดผลเสีย
แกนักเรียน ปญหาการสอนวิชาพระพุทธศาสนา คือขาดเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย ปญหาขาด
ส่ืออุปกรณการเรียนสอนท่ีทันสมัย และปญหาการอานภาษาลีทําใหนักเรียนอานยาก  ควรให
นักเรียนมีสวนรวมในการตอบปญหาธรรมะ  
 ปรับปรุง ควรศึกษาบาลีเพ่ิมเติม เพ่ือใหเกิดความเขาใจบาลีมากขึ้นและจะไดรับ
ประโยชนตอนักเรียนสวนรวม ควรครูประจําการควรสงเสริมกิจกรรมเขาคายอบรมคุณธรรม
จริยธรรม และใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญพระพุทธศาสนา ควรปรับสถานภาพใน
หองเรียนมาเปนหองจริยธรรมสวนตัว เพ่ือจะไดนักเรียนมีสมาธิการเรียนการวิชาพระพุทธศาสนา 
วิธีการสอนแบบภาคปฏิบัติและใหนักเรียนเขาอบรมธรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือจะไดใหนักเรียน
นําหลักธรรมประพฤติปฏิบัติเปนเยาวชนท่ีดีของสังคม 



๘๑ 

 

 ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
 ขอดี ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเปนครูพระท่ีมีความรูความสามารถในดาน
หลักธรรม และสามารถอธิบายหัวขอหลักธรรมไดอยางชัดเจนถูกตอง ครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมกับเด็ก ท่ีเกิดจากการสอนศีลธรรมในโรงเรียนทําใหเด็กเยาวชน
รูจักพระพุทธศาสนานําส่ิงท่ีพระสอนไปใชในการดําเนินชีวิตขั้นพ้ืนฐาน มีพฤติกรรมการ
แสดงออกท่ีดีงามมีกิริยา มารยาทเพ่ือพัฒนาจิตใจเด็กนักเรียนนําไปใชในชีวิตประจําวันได   
 ขอเสีย ปญหาครูพระสอนศีลธรรมไมควรสอนพูดนอกประเด็น การสอนนั้นควรพูด
เรื่องหลักธรรมมากกวา ไมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและไมจัดหา
ส่ือใหนักเรียนทํากิจกรรมรวมกัน ปญหาของครูพระสอนศีลธรรม คือการวัดผลประเมินผลไม
เปนไปตามหลักการ โดยอาศัยครูพ้ีเล่ียงประเมินผลให และไมเกิดประโยชนตอตนเอง  
 อนึง่ ครูพระไมไดเขาไปสอนเด็กในเรื่องวิชาการเปนหลัก แตจะเขาไปเสริมในเรื่อง
คุณธรรม จริยธรรม โดยมีครูอาจารยคอยกํากับดูแลอยูดวย 
 ปรับปรุง เนื่องจากพบวาท่ีผานมาครูพระสอนศีลธรรมยังประสบปญหาในเรื่องของ
เทคนิคการสอนและส่ือการเรียนการสอนอยูมาก ควรปรับปรุงแกไขส่ือการเรียนการสอนของ
โครงการนี้ โดยเฉพาะส่ือท่ีเนนในหลักธรรมคําศัพทบาลีท่ีมีจํานวนมากใหหันมาสอนเรื่องใกลตัว
นักเรียน เชน การทําความด ีมีความอดทนเปนอยางไร การเปนคนท่ีรูจักการใหควรปฏิบัติตนเชนไร 
เปนตน ควรใหครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเขาอบรมสัมมนาวัดผลประเมินผลควรมีส่ือการ
เรียนการสอนมาสอนดวย ควรเนนนักเรียนในภาคปฏิบัติ เชนการสวดมนตสรภัญญะ นั่งสมาธิ เขา
อบรม และใหครูพระชวยสอนเด็กนักเรียนใหมีคุณภาพดานปลูกฝงมารยาทท่ีดีจะเปนเยาวชนท่ีดี
ของสังคมตอไป  

 ๕.๒.๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมือง
แพร   ประกอบไปดวย ๔ ดาน ดังนี้ 

 ผลการสรุปการวิจัย การเปรียบเทียบการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียน     
ท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน พบวา ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน  มีกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) อําเภอเมืองแพร โดย
ภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕  เม่ือพิจารณาการเปรียบเทียบในแตคะแนนแตละ
ดานพบวาครูประจําการกับครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  มีกระบวนการสอนวิชา
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พระพุทธศาสนาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ทุกดาน โดยครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนสอนดีกวาครูประจําการ   
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยเร่ืองศึกษากระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ     
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  อําเภอเมืองแพร  ดังนี้ 

 ๕๓.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลวิจัยไปปฏิบัต ิ   
 ผูวิจัยพบวาการนําผลวจิัยไปปฏิบัติของครูประประจําการ ๔  ดาน ดังนี ้

 ๑. จากผลของการวิจัย ดานการวางแผนการสอนครูประจําการ พบวา มีการวางแผนการ
สอนตามจุดประสงคของเนื้อหา ขบวนการการวางแผนเปนอยางดี เตรียมอุปกรณส่ือการสอนมา
สอน นักเรียนเขาใจ มีกิจกรรมสงเสริมทางพระพุทธศาสนา ทําใหครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม
ได อยางชัดเจนตามจุดประสงค  
 ๒.  ผลของการวิจัย  ดานกระบวนการสอน ของครูประจําการ  พบวามีลีลาใน
กระบวนการสอนท่ีหลากหลาย  ควรใหนักเรียนกลาแสดงออก เพราะครูมีขั้นตอนกระบวนการ
สอน ไมควรบังคับเรื่องการสงงานทําใหนักเรียนไมเบ่ือการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา  
 ๓. ผลของการวิจัย  ดานวิธีการสอนของครูประจําการ พบวา มีเทคนิควิธีการสอนเรียน  
นักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย มีประสบการณเลานิทาน ทํากิจกรรมกลุม
และรายงานทํากิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 ๔. ผลของการวิจัย ดานประเมินผลการสอน ของครูประจําการ พบวา ครูมีการประเมิน
ในสภาพความเปนจริงนักเรียนมีความเช่ือถือ ครูบอกผลการประเมินการสอนในกิจกรรมวันสําคัญ 
มีการเมินผลการสอนท่ีหลากหลายทําใหนักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน  

 ผูวิจัยพบวาการนําผลวิจัยไปปฏิบัตขิองครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา    
๔  ดาน  ดังนี ้
 ๑. จากผลของการวิจัย  ดานการวางแผนการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
พบวา มีการวางแผนการสอนทําใหนักเรียน เรียนเขาใจเนื้อหาตามวัตถุประสงค กําหนดการ
วางแผนกอนเขามาสอน เอกสารประกอบเรียนการสอนมาดวยสอนตามจุดประสงคของการเรียนรู
รายวิชาพระพุทธศาสนา 
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 ๒. จากผลของการวิจัย ดานกระบวนการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
พบวา มีกระบวนการสอนมากกวาการสงใบงานใหนักเรียน มีความสนใจในในการเรียนรายวิชา
พระพุทธศาสนา  มีการตอบปญหาไดอยางชัดเจน และอธิบายเพ่ิมเติมไดอยางถูกตอง 

 ๓. จากผลของการวิจัย  ดานวิธีการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนพบวา มี
การกลาแสดงออก เชนสวดสรภัญญะ มีประสบการณเลานิทานมากมาย มีลีลาการสอนสนุกสนานทํา
ใหนักเรียนไมเครียด 

 ๔ . จากผลของการวิจัย  ดานการประเมินผลการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน  พบวา ทําใหนักเรียนมีสมาธิการเรียนมีการประเมินในกิจกรรมตาง ในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา การประเมินสวนใบงานและนอกสถานท่ี การประเมินดานการจัดบอรดและทํา
ปายนิเทศในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   
 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 
 ๑. ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิของครูพระสอนศีลธรรมตามในโรงเรียนคุณธรรม
และจริยธรรม 
 ๒. ควรศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาความคดิเห็นบทบาทของครูพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนและครูประจําการตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
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๑.  เอกสารชั้นปฐมภูมิ  (Primary  Sources) 
 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกฉบับภาษาบาล ีฉบับมหาจุฬาเตปก ํ๒๕๐๐.  
  กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  
–––––––––. พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.   
  กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 

๒.  เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary  Sources) 
ก. หนังสือทั่วไป 
กระทรวงศึกษาธิการ. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และแกไขเพ่ิมเติม             

(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา กรมศาสนา,    
๒๕๔๕. 

กิตติมา ปริดีดิลก. การบริหารและเทคนิคการศึกษาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร: อักษรนิพนธ, 
๒๕๓๒ 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ. หนังสือการจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนากลุมสาระ      
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาพ้ืนฐาน. 

                กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมภา, ๒๕๔๔. 
คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม. 

การจัดสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม        
ชั้นประถมศึกษา  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔ .               
พิมพครั้งท่ี ๑ กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา กรมศาสนา, ๒๕๔๖. 

โครงการพระสอนสอนศีลธรรมในโรงเรียน. รายงานสัมมนาพระสอนศีลธรรม พระนักเทศนและ
พระนักเผยแผพระพุทธศาสนาทั่วประเทศ ประจําป ๒๕๕๒. กรุงเทพมหานคร :      
โรงพิมพหางหุนสวนสามดา, ๒๕๕๒. 

ชวลิต ชูกําแพง. การประเมินการเรียนรู. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๕๑. 

ทิศนา  แขมมณี. ๑๔  วิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย, ๒๕๕๐. 
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ทิศนา  แขมมณี. ศาสตรการสอน องคความรูการจัดกระบวนการเรียนรูที่ มีประสิทธิภาพ.
กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

เนาวนิตย  ใจม่ัน. พระพุทธศาสนา เพ่ือพัฒนาผูเรียน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

ประยูร  อาษานาม. คูมือวิจัยทางการศึกษา. พิมพครั้งท่ี ๒. ขอนแกน: มหาวิทยาลัยขอนแกน, 
๒๕๔๑.  

พนิดา  สินสุวรรณ  และคณะ. สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตร ๒๕๔๔ 
ของครูผูสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตการศึกษา ๘. มหาวิทยาลัยเชียงใหม:   
๒๕๓๒. 

พัฒนา  จันทนา. ความคิดเห็นของนักเรียนในเขตการศึกษา ๘ เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาตอนตน. มหาวิทยาลัยเชียงใหม : ๒๕๓๒.  

รศ. ดร.พรรณ ี ลีกิจวัฒนะ. วิธีการวิจัยทางการศึกษา. กรุงเพทมหานคร: โรงพิมพคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม, ๒๕๕๐. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร:นาม
มีบุคพับลิชเคช่ันส, ๒๕๔๖. 

แรมสมร  อยูสถาพร. เทคนิคและวิธีการสอนในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และคณะ. รายงานการประเมินการจัดการเรียนรูที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของ
ผูเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๐. 

สงบ ลักษณะ.จากหลักสูตรการสอน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๕. 
สุคนธ สินธพานนท.  สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนําไปสูบทการจัดการ      

เรียนรูของครูยุคใหม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๒. 
สุนันทา  สุนทรประเสริฐ.  แผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ. พิมพครั้งท่ี ๒ ราชบุรี:  

โรงพิมพบริษัทธรรมรักษการพิมพ  จํากัด, ๒๕๕๐. 
แสงจันทร จันทรงาม.วิธีสอนของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหามงกุฎราชวิทยาลัย,  
 ๒๕๔๐. 
เสริมศรี ไชยศร. พ้ืนฐานการสอน. เชียงใหม : โรงพิมพลานนาการพิมพ, ๒๕๓๙. 
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สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
กระทรวงศึกษาธิการ. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนา  สังคมศึกษา และวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตร
แหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๒.  

ข.  วิทยานิพนธ 

ณรงค  กันอินทร.“ความรูความเขาใจเกี่ยวกับพรพุทธศาสนาของครูและนักเรียนช้ันประถมศึกษา ๖ 
ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม”. 
วิ ท ย า นิ พน ธ ศึ ก ษ า ศ า สต ร มห า บั ณ ฑิ ต . วิ ท ย า นิ พน ธ บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๕.  

 ปกรณ  บุญสําราญ. “การศึกษากลวิธีการสอนจริยศึกษาของครูผูสอนจริยศึกษาดีเดนในโรงเรียน 
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 ๑๐๗
 

แบบสอบถามเพ่ือวิทยานิพนธ 
เร่ือง 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ 
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร   

(สําหรับนักเรียนที่กําลังศกึษาเรียนวิชาพระพุทธศาสนา) 
 ขอความรวมมือตอบแบบสอบถามนี้ตามความเปนจริง โดยใสเครื่องหมาย √ เติมลงใน
ชองวาง ซ่ึงขอมูลท่ีไดรับจะปกปดเปนความลับ จะนํามาวิเคราะหทางวิชาการในภาพรวม ผลท่ีได
จะนํามาใชเพ่ือการปรับปรุงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร  ตอไป 

 แบบสอบถามแบงเปน ๑ ชุด แบงออกเปน ๓ สวนดังนี ้ 
  สวนที่ ๑   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  สวนที่  ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการ   แบงออกเปน  ๒  ตอน  คือ 
  ตอนท่ี  ๑  ความคิดเห็น 
  ตอนท่ี  ๒  ขอเสนอแนะ   
  สวนที่  ๓  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน    แบงออกเปน  ๒  ตอน  คือ 
  ตอนท่ี  ๑   ความคิดเห็น 
  ตอนท่ี  ๒  ขอเสนอแนะ 

 

ขอขอบคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถาม                

                                          

          
                                                (พระปยะ   ปยธมฺโม)   เมฆแสน 

นิสิตปริญญาโท สาขาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร 



 ๑๐๘
 
สวนที่  ๑  ขอมูลทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม 
    คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  P ลงในชองวาง  (    )   และกรอกขอความตามความเปนจริง 

******* 
๑. เพศ 
  (      ) ชาย    (      ) หญิง  
 
๒. ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในชวงช้ันท่ี  ๓  มัธยมศึกษาปท่ี 
  (         )  ม. ๑   
  (         )  ม. ๒ 
  (         )  ม.  ๓   
 
๓. กอนท่ีจะเรียนในชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓ ) นักเรียนเคยเขารวมโครงการทางพระพุทธศาสนา
หรือไม 
       (      )  เคย 
       (      )  ไมเคย 
  ถาเคยอยูในชวงช้ันท่ี   ป.๔ (       )    ป.๕ (        )   ป.๖  (          )    
                 ม.๑ (         )    ม.๒ (        )    ม.๓  (         ) 
 
๔. นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนาเพ่ิมจากโรงเรียนหรือสถาบันตาง ๆ หรือไม 
  (      ) ไดเรียน 
  (      ) ไมไดเรียน 
 
๕. สถานท่ีพักอาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนศึกษาอยูในโรงเรียนนี ้
  (      ) อยูในเขตเทศบาล 
  (      ) อยูนอกเขตเทศบาล 
 
 
 
 
 



 ๑๐๙
 
สวนที่  ๒  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการ  อําเภอเมืองแพร 
    

คําชี้แจง  ขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา   ๕  ระดับ  เกี่ยวกับการความคิดเห็น
กระบวนการสอนของครูประจําการท่ีสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โดยแบงออกเปน   ๔  ดาน  คือ 
  ๑) ดานการวางแผนการสอน     ๒) ดานกระบวนการสอน    

๓) ดานวิธีการสอน   ๔) ดานการประเมินการสอน 
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการ              

ดังขอความตอไปนี ้วามี  มาก – นอย  เพียงไร  ประกอบไปดวย  ๒  ตอน  ดังนี ้
 

ตอนที่  ๑ 

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการ 

ระดับความคิดเห็น 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒ 
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

    ดานการวางแผนการสอน      
๑ ครูบอกจุดมุงหมายของการสอนแกนักเรียน      
๒ ครูบอกขอบเขตการสอนแตละครั้ง      
๓ ครูเตรียมเนื้อหาเขาสูบทเรียนและการสอนตามจุดประสงค      
๔ ครูมีการเตรียมอุปกรณท่ีทันสมัย  เชนวีดีทัศน  มาฉายให

นักเรียนดูหรือรูปภาพ  หรือฟงเทป  บันทึกเสียง เปนตน 
     

๕ ครูจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนนั้น  นักเรียนเรียน
ดวยกันอยางมีความสุข 

     

๖ ครูมีใบงานและช้ินงานสวนตางๆใหนักเรียนทํา      
๗ ครูเปนท่ีเคารพนายกตอการสอนนักเรียน      
๘ ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเม่ือนักเรียนไมเขาใจตาม

จุดประสงค 
     

๙ ครูใหนักเรียนทดสอบกอนหลังเรียนทุกครั้ง      
๑๐ ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเม่ือกอนเขาเรียน   และหลัง

เลิกเรียน 
     



 ๑๑๐
 

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการ 

ระดับความคิดเหน็ 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

 ดานกระบวนการสอน 
๑๑ ครูมีกระบวนการสอนเทคนิคในการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการ
เรียน 

     

๑๒ ครูใหนักเรียนนั่งสมาธิกอนเขาสอนนักเรียน      
๑๓ ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน      
๑๔ ครูสอนตามลําดับขั้นตอน   เชน  จากงายไปหายาก      
๑๕ ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน         

หรือเปนเด็กด ี
     

 ดานวิธีการสอน 
๑๖ ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง      
๑๗ ครูมีความรูในการลีลา  สาธิตให นักเรียนไดเห็นจริง 

และภาคปฏิบัต ิ
     

๑๘ ครูมีความรูในการกลาแสดงออกใหนักเรียนดู   เชน   
การรองเพลง  การสวดสรภัญญะ  เปนตน   

     

๑๙ ครูทําใหนักเรียนตั้งใจเรียนและฟงครูสอนดวยความสงบ      
๒๐ ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมมากกวาการฟงบรรยาย      
๒๑ ครูท่ีสอนมีเทคนิค  ลีลาการสอนท่ีเราใจ ทําใหนักเรียน

สนุกสนาน 
     

 ดานการประเมินการสอน 
๒๒ ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการประเมินของ

นักเรียนในรายบุคคล 
     

๒๓ ครูมีการประเมินในกิจกรรมตาง เชนการจัดบอรด ปายนิเทศ  
ทํางานเปนกลุม  การสอนไปดวยและประเมินผลไปดวย  

     

๒๔ ครูมีบุคลิกภาพใหความเชื่อถือตอการประเมินผลของนักเรียน      
๒๕ ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละสัปดาห      



 ๑๑๑
 
ตอนที่  ๒  ขอเสนอแนะทั่วไป             

๑. ดานการวางแผนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๒. ดานกระบวนการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๓.  ดานวิธีการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๔. ดานการประเมินการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



 ๑๑๒
 

สวนที่  ๓  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  อําเภอเมืองแพร 

คําชี้แจง  ขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา ๕ ระดับ เกี่ยวกับการความคิดเห็น
กระบวนการสอนของครูประจําการท่ีสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยแบงออกเปน ๔ ดาน คือ 
  ๑) ดานการวางแผนการสอน     ๒) ดานกระบวนการสอน    

๓) ดานวิธีการสอน   ๔) ดานการประเมินการสอน 
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียน             
ดังขอความตอไปนี ้วามี มาก – นอย  เพียงไร  ประกอบไปดวย ๒ ตอน ดังนี ้

ตอนที่  ๑ 

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

ระดับความคิดเห็น 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒ 
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

    ดานการวางแผนการสอน      
๑ ครูบอกจุดมุงหมายของการสอนแกนักเรียน      
๒ ครูบอกขอบเขตการสอนแตละครั้ง      
๓ ครูเตรียมเนื้อหาเขาสูบทเรียนและการสอนตามจุดประสงค      
๔ ครูมีการเตรียมอุปกรณท่ีทันสมัย  เชนวีดีทัศน  มาฉายให

นักเรียนดูหรือรูปภาพ  หรือฟงเทป  บันทึกเสียง เปนตน 
     

๕ ครูจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนนั้น  นักเรียนเรียน
ดวยกันอยางมีความสุข 

     

๖ ครูมีใบงานและช้ินงานสวนตางๆใหนักเรียนทํา      
๗ ครูเปนท่ีเคารพนายกตอการสอนนักเรียน      
๘ ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเม่ือนักเรียนไมเขาใจตาม

จุดประสงค 
     

๙ ครูใหนักเรียนทดสอบกอนหลังเรียนทุกครั้ง      
๑๐ ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเม่ือกอนเขาเรียน           

และหลังเลิกเรียน 
     



 ๑๑๓
 
            

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรเรียน 

ระดับความคิดเห็น 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

 ดานกระบวนการสอน 
๑๑ ครูมีกระบวนการสอนเทคนิคในการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน    
การเรียน 

     

๑๒ ครูใหนักเรียนนั่งสมาธิกอนเขาสอนนักเรียน      
๑๓ ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน      
๑๔ ครูสอนตามลําดับขั้นตอน   เชน  จากงายไปหายาก      
๑๕ ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน         

หรือเปนเด็กด ี
     

 ดานวิธีการสอน 
๑๖ ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง      
๑๗ ครูมีความรูในการลีลา  สาธิตให นักเรียนไดเห็นจริง 

และภาคปฏิบัต ิ
     

๑๘ ครูมีความรูในการกลาแสดงออกใหนักเรียนดู   เชน   
การรองเพลง  การสวดสรภัญญะ  เปนตน   

     

๑๙ ครูทําใหนักเรียนตั้งใจเรียนและฟงครูสอนดวยความสงบ      
๒๐ ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมมากกวาการฟงบรรยาย      
๒๑ ครูท่ีสอนมีเทคนิค  ลีลาการสอนท่ีเราใจ ทําใหนักเรียน

สนุกสนาน 
     

 ดานการประเมินการสอน 
๒๒ ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการประเมินของ

นักเรียนในรายบุคคล 
     

๒๓ ครูมีการประเมินในกิจกรรมตาง เชนการจัดบอรด ปายนิเทศ  
ทํางานเปนกลุม  การสอนไปดวยและประเมินผลไปดวย  

     

๒๔ ครูมีบุคลิกภาพใหความเชื่อถือตอการประเมินผลของนักเรียน      



 ๑๑๔
 
๒๕ ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละสัปดาห      
ตอนที่  ๒  ขอเสนอแนะทั่วไป 

๑. ดานการวางแผนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๒. ดานกระบวนการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๓.  ดานวิธีการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๔. ดานการประเมินการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



 ๑๑๕
 
 
 

 
 

 



 



 ๙๐
 
 



 ๙๑
 
 



 ๙๒
 
 



 ๙๓
 
 



 ๙๔
 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



๑๑๕ 
 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ   :  พระปยะ   ปยธมฺโม (เมฆแสน) 
       อายุ  ๓๔ ป พรรษา ๑๓ 

เกิด    :  วันเสาร ท่ี  ๒๓  ตุลาคม  พ.ศ.  ๒๕๑๙ 

สถานที่เกิด  :  ๘๓ หมู ๕ บานหนองหา ตําบลแมคํามี อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
       รหัส ๕๔๐๐๐ 

การศึกษา                          :  ปริญญาตรี  คณะครุศาสตร สาขาเอกสังคมศึกษา   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร  
พ.ศ. ๒๕๕๐ 

สังกัด     :  วัดพนมขวัญ  ตําบลแมคํามี  อําเภอเมือง  จังหวัดแพร 

ที่อยูปจจุบัน  :  วัดพนมขวัญ  ตําบลแมคํามี  อําเภอเมือง  จังหวัดแพร 

ปที่สําเร็จการศึกษา : วันท่ี ๓๐ เดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ 

เบอรโทรศัพท  :   ๐๘๕-๐๓๗๘๐๙๖, ๐๘๘๔๓๖๑๔๔๕  
                                              อีเมล E- mail. Piya_2551@hotmail.com 
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