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บทคัดยอ 

 การศึกษาเร่ือง การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต
บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคของการศึกษา ๑) เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียนมัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร  ๒) เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
จําแนกตามสถานภาพของนักเรียน ๓) กลุมตัวอยางไดแก นักเรียน จํานวน ๓๔๕ คน ของโรงเรียน
รัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน  และโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย เคร่ืองท่ีใชในการวิจัยไดแก 
แบบสอบถาม คารอยละ  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
นักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยใชคาเฉล่ียดวย t-Test และวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Anova) 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  
 ๑) นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียน
มัธยมศึกษา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร โดยอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา
ทุกขออยูในระดับมาก เรียงลําดับจากมากไปหานอย ๓ อันดับ ไดแก ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน
อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา ดานการใชส่ือการเรียนการสอน ดานการเรียนการสอนตํ่าท่ีสุด 
 ๒) การเปรียบเทียบขอมูลพื้นฐานนักเรียน ในเรื่องเพศ อายุ และช้ันเรียน ของนักเรียน
ซ่ึงมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติอยูในระดับ ๐.๐๕  
 ๓) จากขอเสนอแนะเร่ืองการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียน
มัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร พบวา ขอเสนอแนะในการปฏิบัติงานในแตละดาน 
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ดังนี้ ๑) เกี่ยวกับหลักสูตรสาระการเรียนรู ครูควรมีความยึดหยุนเร่ืองหลักสูตร ๒) เกี่ยวกับการเรียน
การสอน ครูควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนท้ังในและนอกหองเรียน ๓) เกี่ยวกับกิจกรรม
สงเสริมการเรียน ครูควรจัดกิจกรรมแสดงการสาธิตอยางหลากหลาย ๔) เกี่ยวกับการใชส่ือการสอน 
ครูควรใชส่ือการเรียนการสอนท่ีเขาใจงาย  ๕) เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล ครูควรแจงผลการ
ประเมินใหนักเรียนทราบทุกคร้ัง 
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ABSTRACT 

 The Study of Learning and Teaching  The Buddhist Subject at the Secondary  
Schools  in Bangkhunthien District, Bangkok is are : 1) to study The Study of Learning and 
Teaching  The Buddhist Subject at the Secondary  Schools  in Bangkhunthien District, Bangkok  
2) to compare the activity study levels of student stirrers afoul Buddhism according the student’ 
to state 3) the exemplarity groups are  345 at Rattanakhosinsomthojbankghunthien School and 
Suankulab-Widtayalaya. The Research tools used are the questionnaires , the parentage, the 
standard deviation and the comparison of the student’ veins  in learning  and teaching in Buddhist  
are used. The average value of the t-Test and one-way analysis of variance ( One-way Anowa)        
 

 The  results were as follows. 
 1) The students' viewpoints regarding The Study of Learning and Teaching  The 
Buddhist Subject at the Secondary  Schools  in Bangkhunthien District, Bangkok are, in general, 
at the high level . When it is considered separately, it is fund that they are at the high levels from 
high levels and low levels. That is to say the support of  learning and teaching  is at the highest 
level. Lover than that it is the side of using the medium the learning and teaching. 
 2) The con  comparison  of the data about the students’ sexes and ages  is not different 
with the statistic point of is at the level of 0.05. 
 3) From the proposal for study The Study of Learning and Teaching  The Buddhist 
Subject at the Secondary  Schools  in Bangkhunthien District, Bangkok , it is found that the 
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students who answered  the questions, proposed the way of acting the work an each side as 
follows ; 1) Regarding the curriculum and the essence of  learning and teaching, there should be 
the flexibility the mattes of circular. 2)  Regarding the learning and teaching,  the teacher should 
ask the student to co-operate  in teaching both inside and outside the glass room. 3) Regarding the 
activities to support the  learning and teaching , the teacher should set up various activities. 4) 
Regarding the use of teaching media, the teacher should use the easily understandable media. 5) 
Regarding  the measurement of the result of  learning and teaching, the teacher should inform the 
result of the  measurement to the student every time.          
 
 
. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย ซ่ึงผูวิจัยขอ
ระบุนามไวเพื่อแสดงความขอบคุณดังตอไปนี้ 
 ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุทธิพงษ  ศรีวิชัย ประธานกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. สิน  งามประโคนและ  ผูชวยศาสตราจารยดร. ชวาล ศิริวัฒน กรรมการท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ ท่ีไดเสียสละเวลาชวยเหลือใหคําปรึกษา และขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชน
อยางดียิ่ง         
 ขออนุโมทนา และขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยดร.สมศักดิ์ บุญปู ผูชวยศาสตราจารย   ดร.
อินถา ศิริวรรณ ดร.นิเวศ วงศสุวรรณ ดร.มงคล คํามูล และผูชวยศาสตราจารยสมหมาย ดูยอดรัมย
ผูเช่ียวชาญท่ีตรวจสอบความถูกตองเคร่ืองมือการวิจัย และขอขอบพระคุณคณาจารย เจาหนาท่ีคณะ
ครุศาสตร และ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และผูบริหารสถานศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ท้ัง ๒ โรงเรียน ท่ีให
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล พรอมกับชวยเหลือในเร่ืองของเอกสารขอมูลในการทํา
วิทยานิพนธ ตลอดจนใหความรูทางดานวิชาการ และประสบการณในการทําวิทยานิพนธในคร้ังนี้ จึง
ทําใหสําเร็จลงดวยดี    
 ขออนุโมทนา และขอบพระคุณ พระครูปลัดปริยัติวรวัฒน ประธานดําเนินการสอบ
ผูทรงคุณวุฒิ และคณะกรรมการที่ควบคุมการสอบวิทยานิพนธ ท่ีทําใหสําเร็จไดดวยดี 
 ขออนุโมทนา และขอบพระคุณ พระเดชพระคุณ พระพิศาลพัฒนพิสุทธ์ิ เจาคณะเขต
บางขุนเทียน-บางบอน เจาอาวาสวัดเลา ท่ีใหโอกาสไดศึกษาระดับปริญญาโท คณาจารย  
นักวิชาการทุกทานท่ีเปนเจาของหนังสือและงานวิจัยท่ีมีคุณคา ซ่ึงทานไดเขียนไวใหไดศึกษา
คนควา เพื่อเปนขอมูลประกอบในการเขียนวิทยานิพนธในคร้ังนี้ และเปนสวนหน่ึงท่ีชวยใหการ
ศึกษาวิจัยในการทําวิทยานิพนธฉบับนี้ เสร็จสมบูรณลงไดตามวัตถุประสงค 
 วิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยหวังวาจะเปนประโยชนแกผูสนใจตามสมควร พรอมท้ังขอ
อุทิศความดีของวิทยานิพนธนี้ใหบิดามารดา ครู อุปชฌาย อาจารย ญาติโยมผูมีอุปการคุณ ทุกทาน 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และแกพระพุทธศาสนา เพื่อกอใหเกิดความม่ันคงของ
พระสัทธรรมสืบไป  
 
                                             

                                                                            พระมหาณัฐกฤษฏ  สุเมโธ ( ปญญาพัฒนะนันท )  
                                                                                    ๑๓  มีนาคม  ๒๕๕๕ 
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สารบัญ 
เร่ือง  หนา 
บทคัดยอภาษาไทย  ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  ค 
กิตติกรรมประกาศ  จ 
สารบัญ  ฉ 
สารบัญตาราง  ช 
สารบัญแผนภมิู  ญ 
บทท่ี ๑ บทนํา   

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจยั  ๔ 
 ๑.๓ สมมติฐานในการวิจยั  ๔ 
 ๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ  ๔ 
 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย  ๕ 
 ๑.๖ ขอบเขตของการวิจัย  ๖ 
 ๑.๗ ประโยชนท่ีไดรับ  ๗ 

บทท่ี ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   

 ๒.๑ เกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอน ๘ 
 ๒.๒.๑   ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู ๘ 
 ๒.๒.๒   ดานการเรียนการสอน ๑๑ 
 ๒.๒.๓ ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน ๒๔ 
 ๒.๒.๔ ดานการใชส่ือการเรียนการสอน ๒๙ 

 ๒.๒.๕ ดานการวัดผลและประเมินผล ๓๐ 
๒.๒ ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน ๓๕ 

 ๒.๒.๑ รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน    ๓๕ 

 ๒.๒.๒ รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย ๓๖ 
 ๒.๒.๓ รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา  ๓๘ 

 ๒.๓ งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ ๔๐ 
 ๒.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๔๗ 



ช 
 

บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย   
 ๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๔๘ 

 ๓.๒ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ๔๙ 
 ๓.๓ การสรางและตรวจสอบเคร่ืองมือ ๔๙ 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล ๕๐ 

 ๓.๕ การวัดคาตัวแปร ๕๐ 
 ๓.๖ การวิเคราะหขอมูลและประมวลผล ๕๑ 
 ๓.๗ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ๕๑ 

บทท่ี ๔ ผลการศึกษา   
 ๔.๑ วิเคราะหปจจยัพืน้ฐานของนักเรียนเพื่อหา คาความถ่ี และคารอยละ ๕๓ 
 ๔.๒ วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอการจัดการเรียนการสอนวิชา

พระพทุธศาสนาทั้ง ๕ ดาน 
๕๔ 

 ๔.๓ วิเคราะหการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการ

สอนวิชาพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานะภาพของนักเรียน เพศ อายุ ชั้น

เรียน 

๖๐ 

 ๔.๔ ขอเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๖๕ 

บทท่ี ๕ สรุป  อภิปราย  และขอเสนอแนะ   

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัยของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๖๖ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๖๙ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๗๓ 
บรรณานุกรม  ๗๘ 

ภาคผนวก  ๗๙ 
 ก แบบสอบถามเพื่อการวิจยั ๘๐ 
 ข หนังสือขอเชิญผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจยั ๘๗ 
 ค หนังสือขออนญุาตแจกแบบสอบถามเพื่อพัฒนาเคร่ืองมือการวิจยั ๙๓ 
 ฆ หนังสือขออนญุาตแจกแบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๙๕ 
 ง ผลจากคา try out ๙๘ 
ประวัติผูวิจัย  ๑๐๒ 

   



ซ 
 

  
 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่    หนา 
๓.๑ แสดงจํานวนโรงเรียน ครู และนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ๔๘ 
๔.๑ แสดงจํานวนและคารอยละของสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามใน

ดานเพศ 
๕๓ 

๔.๒ จํานวนและคารอยละของสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามในดานช้ัน
เรียน 

๕๓ 

๔.๓ จํานวนและคารอยละของสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามในดานช้ัน
เรียน 

๕๓ 

๔.๔ แสดงคาเฉลี่ย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผูตอบแบบสอบถามตาม

ความคิดเหน็เกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๕ ดาน 
๕๔ 

๔.๕ แสดงคาเฉล่ีย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผูตอบแบบสอบถามตาม

ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดาน

หลักสูตรสาระการเรียนรู 

๕๕ 

๔.๖ แสดงคาเฉลี่ย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผูตอบแบบสอบถามตาม

ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดาน

การเรียนการสอน   

๕๖ 

๔.๗ แสดงคาเฉล่ีย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผูตอบแบบสอบถามตาม

ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดาน

กิจกรรมสงเสริมการเรียน 

๕๗ 

๔.๘ แสดงคาเฉล่ีย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผูตอบแบบสอบถามตาม

ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการ

ใชส่ือการเรียนการสอน  

๕๘ 

๔.๙ แสดงคาเฉล่ีย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของผูตอบแบบสอบถามตามความ
คิดเห็น ของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการวัด
และประเมินผล 

 
๕๙ 



ฌ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๔.๑๐ เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน ดานการเรียน

การสอนของหลักสูตรการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ  
 

๖๐ 
๔.๑๑ แสดงคาสถิติท่ีใชในการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียระดับความคิดเหน็

ของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวชิาพระพุทธศาสนา จําแนกตาม
สถานภาพของนักเรียนดานอายุ 

 
 

๖๑ 
๔.๑๒ แสดงคาสถิติท่ีใชในการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียระดับความคิดเหน็

ของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวชิาพระพุทธศาสนา จําแนกตามของ
นักเรียนดานระดับช้ันเรียน 

 
 

๖๒ 
๔.๑๓ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนา จําแนกตาม ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู 
 

๖๓ 
๔.๑๔ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนา จําแนกตาม ดานการเรียนการสอน 

 
๖๓ 

๔.๑๕ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการ

สอนวิชาพระพุทธศาสนา จาํแนกตาม ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน 
 

๖๔ 

๔.๑๖ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการ

สอนวิชาพระพุทธศาสนา จาํแนกตาม ดานการใชส่ือการเรียนการสอน 

 
๖๔ 

๔.๑๗ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการ

สอนวิชาพระพุทธศาสนา จาํแนกตาม ดานการวัดผลแลประเมินผล 
 

๖๕ 
   
   



ญ 
 

 
 
 
 
 
 

 สารบัญแผนภูม ิ  

แผนภูมิท่ี  หนา 
๒.๑ แสดงรายละเอียดวิชาพระพทุธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ๑๙ 
๒.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวจิัย ๔๗ 

   
   
   
   



บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   

โรงเรียนเปนสถาบันหนึ่งของสังคมท่ีเกิดข้ึนจากความตองการของสังคม  เพื่อทําหนาท่ี
หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกสมาชิกของสังคม  โดยใหการศึกษาและอบรมส่ัง
สอน  เพื่อพัฒนาบุคคลใหเจริญงอกงาม  มีความรู  ความสามารถ  มีคุณธรรม  ศีลธรรม  วัฒนธรรม
อันดีงาม  มีความซ่ือสัตยสุจริต  เสียสละ  และพอใจท่ีจะฝกฝนรวมกันกระทําภารกิจตางๆ  เพื่อ
ประโยชนของสังคมโดยสวนรวม  การศึกษา  จึงเปนกระบวนการเรียนรูในส่ิงท่ีเกิดข้ึนแกทุกชีวิต  
และยังเปนกระบวนการถายทอดความรูและวัฒนธรรมซ่ึงกลาวไดวาเปนกระบวนการเบ็ดเสร็จท่ี
บุคคลนํามาพัฒนาความสามารถทั้งทางดานทัศนคติ  และพฤติกรรมตามคานิยมของสังคม  รวมท้ัง
เปนกระบวนการถายทอดความรูท้ังสายสามัญ  และอาชีพ  ศีลธรรมและวัฒนธรรม  ท่ีสําคัญคือ  
เปนเคร่ืองช้ีแนวทางใหประพฤติปฏิบัติและใชความรูใหเปนประโยชนแกสังคมโดยสวนรวม  อัน
เปนเจตคติท่ีดีงามทางดานความมีน้ําใจ  ซ่ึงการปฏิบัติตอสวนรวมในทางท่ีดี  กอใหเกิดทักษะความ
คลอง  ความชํานาญ  ในการปฏิบัติตามในแนวทางท่ีเหมาะสม  ตามขอบเขตศีลธรรม  ท้ังความ
ประพฤติภายนอกและคุณธรรมภายใน ๑  โรงเรียนจึงเปนสถาบันทางการศึกษา  ท่ีมีความสําคัญ
อยางยิ่ง  ในการหลอหลอมคุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหแกผูเรียน  เพื่อไปเปนสมาชิกท่ีดี  มีคุณภาพ  
เพื่อออกไปพัฒนาสังคมในอนาคต  นักเรียนจึงเปนท้ังทรัพยากรและผูใชทรัพยากร ตามแนวคิด  ๔  
ประการ  คือ   

๑)  นักเรียนเปนเปาหมายรวมของการศึกษาเลาเรียน  ซ่ึงมีจุดประสงคท่ีจะเปล่ียน
พฤติกรรม  ของนักเรียน  ใหเปนไปตามแนวทางท่ีปรารถนา  เพราะถาปราศจากนักเรียนแลว  
โรงเรียนก็ไมตองมีหรือต้ังอยูไมได  โรงเรียนจะมีแตผูบริหาร  ครู  และอาคารสถานท่ีไดอยางไร  
นักเรียนจึงเปนทรัพยากรปอนกระบวนการของโรงเรียน   

๒)  นักเรียนเปนจุดเร่ิมตนของสังคม  โรงเรียนจึงตองจําลองเวทีสังคม  เพื่อให
นักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนลักษณะนิสัยตามแนวท่ีสังคมปรารถนา  ดังนั้นโรงเรียน  จึงมีหนาท่ี
พัฒนาทรัพยากร  คือนักเรียน  เพื่อใหเกิดประโยชนตอชุมชนมากท่ีสุดชุมชนหรือสังคมจะเกิด  
หรือตายอยูท่ีคุณภาพของนักเรียนท่ีจะเติบโตเปนสมาชิกของสังคมในอนาคต  

                                                            

 
๑

  ประภาศรี  สีหอําไพ,  พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

จุฬาลงกรณ๒๕๓๕),  หนา  ๑.   



 
๒ 

 

๓)  นักเรียนในฐานะทรัพยากร  มีลักษณะแตกตางจากทรัพยากรอื่น  ตรงที่วา
นักเรียนจะเติบโตข้ึนเปนผูผลิต  และใชทรัพยากรในรูปแบบอ่ืนโรงเรียนจึงตองพัฒนานักเรียนให
เปนผูใชทรัพยากรอื่นๆ  ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

๔)  นักเรียนจะเปนทรัพยากรที่มีคาได  ตอเม่ือนักเรียนมีคุณภาพโรงเรียน  จึงมี
หนาท่ีพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพท้ังความรู  เจตคติ  และทักษะความชํานาญ ๒  ประสบการณ
ภายในโรงเรียน  ซ่ึงหมายถึง  กิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน  กิจกรรมเสริมหลักสูตร  และ
บริการท่ีทางโรงเรียนจัดให  จึงมีความสําคัญตอการพัฒนาพฤติกรรมนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนมี
โอกาสแสดงความคิดเห็น  รูจักชวยตนเอง  รูจักทํางานรวมกันอยางมีระบบ  รูจักปรับตัวใหเขากับ
ส่ิงแวดลอมในสังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  สาระ
สังคมศึกษาศาสนา  และวัฒนธรรม  เปนปจจัยสําคัญยิ่ง  ในการที่จะพัฒนาจริยธรรม  คุณธรรม  
และคานิยมท่ีสงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีดีงาม  อันเปนจุดมุงหมายของหลักสูตร  

ดวยเหตุนี้ทางกระทรวงศึกษาธิการ  จึงกําหนดสาระการเรียนรู  โดยมีจุดประสงค  
เนื้อหา  ท้ังดานพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย  ท่ีมุงเนนในการพัฒนาทางดานจริยธรรม  โดย
กําหนดจริยธรรม  และพระพุทธศาสนา  ไวในสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ซ่ึงมี
จุดประสงค  เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะท่ีดี  สามารถควบคุม  กาย  วาจา  และใจ  ใหอยูในขอบเขต
ท่ีดีงาม  สามารถสรางประโยชนใหแกตนและสังคม  ไมเบียดเบียนผูอ่ืน  มีความรับผิดชอบตอการ
กระทําของตนเอง  และปฏิบัติไดจนเปนนิสัย  

วิชาพระพุทธศาสนา  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีนําไปสูความเปนผูมี
ศีลธรรมจรรยา  และเปนพลเมืองดีของสังคม  จึงถือเปนวิชาหน่ึงท่ีมีความสําคัญ  ในการกําหนด
หลักจริยธรรมในสังคม  หลักการตีความคุณคาของแบบแผนความประพฤติ  และการครองตน  ให
อยูในครรลองของความประพฤติท่ีดีงาม ดวยจิตสํานึกมโนธรรมของตนเองไดอยางสมบูรณ ๓  
 สวนการปลูกฝงจริยธรรมใหกับนักเรียน  เปนกระบวนการทางการศึกษา  ซ่ึงสถาบันท่ี
ทําหนาท่ี ในการปลูกฝง  ไมวาจะเปนครอบครัว  โรงเรียน  หรือสังคมโดยท่ัวไป  ลวนแตมีลักษณะ  
และวิธีการในการปลูกฝงจริยธรรมที่แตกตางกันออกไป  เชน  โรงเรียน  ซ่ึงทําหนาท่ีปลูกฝง
จริยธรรมใหแกนักเรียนตอจากครอบครัว  จะมีวิธีการแตกตางไปจากครอบครัว  คือโรงเรียน
ปลูกฝงจริยธรรม  โดยมีหลักสูตร  บทเรียน  ท่ีแนนอน  มีวิธีการปลูกฝง  ถายทอด  และประเมินผล

                                                            

 
๒

  ชัยยงค  พรหมวงค,  เอกสารประกอบการสอนชุดวิชา  การพัฒนาพฤติกรรมเด็ก,  (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  ๒๕๒๗),  หนา  ๑๒. 

 
๓

  ประภาศรี  สีหอําไพ,  พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม,  หนา  ๕. 



 
๓ 

 

เปนระบบ  ในขณะท่ีครอบครัวปลูกฝงและถายทอด  จริยธรรมโดยการใหการเล้ียงดูอยางใกลชิด  
ใหความรัก  ความอบอุน  รวมท้ังการลงโทษ  และใหรางวัลแกนักเรียน  แมการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เพื่อใหนักเรียนมีคุณธรรม  
และการสรางเสริมลักษณะนิสัยท่ีดี  ไดทํากันมานานแลว  แตเจตคติ  คานิยม  และพฤติกรรมของ
เยาวชนในปจจุบันกลับเปนส่ิงสะทอนใหเห็นถึงความลมเหลวของสภาพในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของวิชานี้  ซ่ึง  ดร.อํานวย  ทะพิงคแก ๔  ไดเสนอความคิดเห็นวามูลเหตุของความ
ประพฤติอันไมพึงประสงคเปนเพราะวิธีการสอนศีลธรรมหรือการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียน  ยังไมไดผลดีเทาท่ีควร  และในรายงานของ  เพ็ญจันทร  กูประเสริฐ  
ช้ีใหเห็นวา  ความลมเหลวดังกลาว  เกิดข้ึนเนื่องจากการสอนของครูสวนใหญ  มุงในแงท่ีจะสอน
ใหทันเนื้อหาท่ีกําหนดไวในหลักสูตร  ท้ังการวัดผลก็มักจะวัดในแงความจําดานเนื้อหา  ซ่ึงใน
บางคร้ังจุดมุงหมาย  และการวัดผลมีความ  ไมสอดคลองกัน  เชน  ความมุงหมาย  ใหเด็กเปนคนมี
เมตตา  เวลาวัดผลจะดูแตคะแนนสอบเพียงอยางเดียว  เด็กบางคนอาจไดคะแนนสูงท้ัง ๆ  ท่ีเปนคน
ชอบรังแกสัตวก็ได ๕  และจากรายงานของคณะกรรมการพื้นฐาน  เพื่อปฏิรูปการศึกษาท่ีวา  การ
สอนของครูผูสอนสวนใหญ  มักมุงสอนใหจบหลักสูตร  รวมท้ังการวัดผล  ก็มักท่ีจะเนนในแง
ความจํา  ในดานเนื้อหา  ครูผูสอนมักใหนักเรียนทองจําหลักการ  กฎ  สูตร  ทฤษฎี  โดยไมเขาใจ
ความหมายอยางแจมแจงทําใหเขาลักษณะท่ีวา  การเรียนแบบนกแกวนกขุนทอง  ความจริงแลว
ความรู  ความเขาใจ  ทัศนคติ  และทักษะในเร่ืองศีลธรรม  โดยเฉพาะท่ีเกี่ยวกับทัศนคติ  ความใฝใจ
ท่ีจะนําเอาความรู  ความเขาใจไปปฏิบัติ  และท่ีเกี่ยวกับทักษะ  ความคลองแคลว  ชํ่าชอง  ในการ
ปฏิบัติ  ยอมข้ึนอยูกับวิธีในการสอนเปนสวนใหญถาใชวิธีการสอนท่ีเหมาะสมผูเรียนจะไมเบ่ือ
หนายกลับมองเห็นประโยชนและเกิดน้ําใจท่ีจะปฏิบัติตาม  และเม่ือสอนใหปฏิบัติมากๆ  ก็จะเกิด
ทักษะข้ึนได  สวนพระมหาวรพงษ  วรเมธี(บุญปน) ๖  ไดกลาวถึงปญหาในดานการเรียนการสอน
จริยธรรมวา  ดานการเรียนการสอนนั้น  ครูขาดแหลงวิทยาการท่ีจะศึกษาคนควา  ดานการใชส่ือ

                                                            

๔
  อํานวย ทะพิงคแก, ปญหาจริยธรรมในสังคมไทยในทัศนะของนักการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพการศาสนา, ๒๕๒๒), หนา ๒๐๒.  
๕

 เพ็ญจันทร กูประเสริฐ, “การสอนศีลธรรมในโรงเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๒), 
หนา ๕๔. 

๖
  พระมหาวรพงษ วรเมธี (ปุญปน), “ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕-๖ 

ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ข. 



 
๔ 

 

อุปกรณ  ครูประสบปญหาส่ือมีไมเพียงพอ  ดานการจัดกิจกรรมเสริม  ครูขาดทักษะในการจัด
กิจกรรม  ดานการวัดและประเมินผล  ครูประสบปญหาขาดทักษะ  ความรูในดานสรางเคร่ืองมือวัด
และประเมินผล  สวนนักเรียน  มีปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมดาน  จริยธรรม  เร่ือง  ความเสียสละ  
ความมีระเบียบวินัย  เปนตน  สภาพปญหาดังกลาวขางตน  มีสาเหตุมาจากท้ังครูผูสอน  นักเรียน  
และส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวของ เปนประการสําคัญ  ซ่ึงอาจเปนเพราะครูผูสอนขาดความรูความเขาใจ  
ในการจัดการเรียนการสอนขาดความเอาใจใสและใฝหาความรู  หรือเปนบุคคลท่ีขาดคุณสมบัติ  ใน
การเปนครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

ดังนั้นผูวิจัย  ในฐานะท่ีเปนครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  สาระสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม  ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ – ๓  จึงมีความตระหนัก  และสนใจศึกษาการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑  เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โรงเรียนมัธยมศึกษา  
เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร   

๑.๒.๒  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการ
เสนอวิชาพระพุทธศาสนาจําแนกตามสถานภาพของนักเรียน 

๑.๒.๓  เพื่อศึกษาขอเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๑.๓  สมมติฐานการวิจัย 

๑.๓.๑  นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดับความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๓.๒  นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดับความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๓.๓  นักเรียนท่ีมีช้ันเรียนแตกตางกัน  มีระดับความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ  
๑.๔.๑  การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โรงเรียนมัธยมศึกษา  เขตบางขุน

เทียน  กรุงเทพมหานครเปนอยางไร 
๑.๔.๒  การเปรียบเทียบระดับความคิดของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาแตกตางกันอยางไร 



 
๕ 

 

๑ .๔ .๓   ขอเสนอแนะการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา   โรงเรียน
มัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานครมีอยางไร  

๑.๕  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

๑.๕.๑  การจัดการเรียนการสอน  หมายถึง ลักษณะ รูปแบบ ข้ันตอน หรือส่ิงท่ีเกี่ยวของ 
ตอจัดการเรียนการสอนในช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ – ๓  ในเขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 
 ๑.๕.๒  วิชาพระพุทธศาสนา  หมายถึง เนื้อหาสาระเกี่ยวกับหลักคําสอนของพระพุทธ 
ศาสนา ตอการจัดการเรียนการสอนในช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ – ๓  
 ๑.๕.๓ หลักสูตรสาระการเรียนรู มีเนื้อหาสาระ เกี่ยวกับ การเรียนรูไดเหมาะสมกับ
ระดับช้ันเรียน มีวัตถุประสงคท่ีชัดเจนในการพัฒนานักเรียนใหเปนคนดี เกงและมีความสุข แตละ
ระดับช้ันมุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิดและแกปญหาชีวิตมีสาระสรางคุณลักษณะอันพึงประสงคให
นักเรียนรูจักการดําเนินชีวิตอยางเพียงพอ และมีความยึดหยุนเหมาะสมกับวัยและสภาพแวดลอม
ของนักเรียนในการเรียนแตละช้ันเรียน  
 ๑.๕.๔  การเรียนการสอน มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ วัตถุประสงคการเรียนเนื้อหาสาระใน
การสอนไดเหมาะสมกับเวลาเรียน ครูกอนมาสอนไดทําแผนการสอนลวงหนา ไดเตรียมบรรยากาศ
ในหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรู ไดวางแผนการสอนตามวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดให ไดศึกษา
เนื้อหาในหนังสือแบบเรียนทุกคร้ังท่ีจะสอนเปนอยางดี ไดรับผิดชอบหนาท่ีของตนเองในการสอน
เปนอยางดี และจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนท้ังในหองและนอกหองเรียน  
 ๑.๕.๕  ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ ครูไดจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยเนนใหนักเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองอยางตอเนื่องโดยใชกระบวนการสอนโดยให
นักเรียนไดเรียนรูกิจกรรมท่ีหลากหลายมีการจัดกิจกรรมแสดงการสาธิตโดยการจําลองเหตุการณ
ใหนักเรียนแกปญหาตามสถานการณพรอมท้ังจัดกิจกรรมปลูกฝงจิตสํานึกคานิยมท่ีดีงามเปด
โอกาสใหนักเรียนซักถามปญหาและแสดงความคิดในหองเรียนไดซ่ึงสามารถนําความรูท่ีครูจัด
กิจกรรมการสอนไปประยุกตใชจริงไดอยางหลากหลาย และไดเสนอแนะใหนักเรียนจัดกิจกรรม
เสริมในการเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง  
 ๑.๕.๖ ดานการใชส่ือการเรียนการสอน มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ ครูใชส่ือการเรียนรูท่ี
หลากหลายในการเรียนการสอน เชน นิตยสาร หนังสือพิมพ หนังสือเรียน ฯลฯ ใชส่ือเทคโนโลยี
ในการสอนทําใหเขาใจงาย นําส่ือท่ีอยูในสภาพแวดลอมทองถ่ินหรือหองเรียนมาใชสอนไดอยาง
เหมาะสมกับรายวิชา ผูเรียนนําความรูจากส่ือการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตจริงและคิดวิเคราะห
เรียนรูดวยตนเองจากสภาพจริง  
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 ๑.๕.๗ ดานการวัดผลและประเมินผล มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ ครูมีการประเมินผลผูเรียน
โดยสอบวิชาพระพุทธศาสนาระหวางเรียนรูเปนระยะ ๆ ดวยการถามใหแสดงความคิดเห็น แจงผล
การประเมินใหนักเรียนทราบทุกคร้ัง เนนการประเมินตามสภาพจริงท่ีสอน และนักเรียนไดนําผล 
การประเมินของครูไปแกไขปรับปรุงการเรียนของตนเองอยางตอเนื่อง ครูใชการสงเกรดในการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา รวมท้ังครูแบงกลุมใหนักเรียนทํางานเพื่อประเมินการทํางาน
เปนทีม ซ่ึงการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนสอดคลองกับแผนการเรียน 

๑.๕.๘  ปญหา  หมายถึง  ส่ิงท่ีขัดขวาง  เปนอุปสรรค  ทําใหเกิดการติดขัด  ไมราบร่ืน  
หรือส่ิงท่ีปดกั้น  มิใหดําเนินไปไดอยางสะดวก  รวดเร็ว  และมีประสิทธิภาพ 

๑.๕.๙  โรงเรียนมัธยมศึกษา หมายถึง  โรงเรียนท่ีถูกตองตามหลักเกณฑ  และ
คุณสมบัติตามท่ีกฎหมาย  กําหนดและมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับนักเรียน  

๑.๔.๑๐ สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน หมายถึง สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษากอน
ระดับอุดมศึกษา 

๑ .๔.๑๑  สถานภาพสวนบุคคล  หมายถึง  เพศ อายุ ช้ันเรียน ของนักเรียนผูตอบ
แบบสอบถาม 

๑.๖ ขอบเขตของการวิจัย 
ในการวิจัยเร่ืองนี้ ผูวิจัยไดกาํหนดขอบเขตของการวิจยัไว ดังนี ้

๑.๖.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 

การวิจัยในคร้ังนี้  เปนการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ซ่ึงมีตัวแปรตนและตัวแปรตาม ดังนี้ 

๑)  ตัวแปรตน  ไดแก  สถานภาพของนักเรียน 
    (๑)  เพศ 
   (๒)  อายุ 

(๓)  ช้ันเรียน 
๒)  ตัวแปรตาม  ไดแก  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน 

  (๑)  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู 
(๒)  ดานการเรียนการสอน 
(๓)  ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน 
(๔)  ดานการใชส่ือการเรียนการสอน 
(๕)  ดานการวัดและประเมินผล 
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๑.๖.๒  ขอบเขตประชากร 

  ประชากรคือ  นักเรียน  โรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๒  โรงเรียน  มีจํานวนประชากร
ท้ังหมดดังนี้  ไดแก  ๑)  นักเรียนโรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน  จํานวน  ๑,๕๓๘  คน  
๒)  นักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  ธนบุรี  จํานวน  ๖๔๔  คน  รวมท้ังส้ิน  ๒,๑๘๒  คน 

 ๑.๖.๓  ขอบเขตดานสถานท่ี 

 เปนการศึกษาเฉพาะโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  เขตบาง
ขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  รวม  ๒โรงเรียน  คือ  ๑)  โรงเรียนรัตนโกสินทร
สมโภชบางขุนเทียน  ๒)  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  ธนบุรี 

๑.๖.๔  ขอบเขตดานระยะเวลา 

การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการดําเนินการวิจัยประมาณ  ๖  เดือน  คือ  
ระหวางเดือน  กรกฎาคม  ๒๕๕๔ – ธันวาคม  ๒๕๕๔  

๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับ 

๑.๗.๑  ทําใหทราบวิธีการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โรงเรียน
มัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 

๑.๗.๒  ทําใหทราบผลเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โดย
จําแนกปจจัยสวนบุคคล  

๑.๗.๓  ทําใหทราบขอเสนอแนะการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
โรงเรียนมัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 

 



บทท่ี ๒ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ในการวิจัยคร้ังผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดทฤษฎี  ตํารา  บทความ  หนังสือเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตาง ๆ  เพื่อนํามาเปนกรอบแนวความคิดในการวิจัย  เพื่อนํามาใชเปนกรอบ
แนวความคิดในการดําเนินการวิจัย ซ่ึงมีหัวขอดังตอไปนี้ 

๒.๑  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
๒.๒.๑  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู 
๒.๒.๒  ดานการเรียนการสอน 
๒.๒.๓  ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน 
๒.๒.๔  ดานการใชส่ือการเรียน 
๒.๒.๕  ดานการวัดและประเมินผล 

๒.๒  ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
 ๒.๒.๑  รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน    
 ๒.๒.๒ รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย (Gangnes Insfructional 

Model) 
 ๒.๒.๓  รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา  (Memory  Model) 

๒.๓  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
๒.๔  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑  แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน 

     ๒.๑.๑  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู 

การเรียนรู  หมายถึง  การเปล่ียนพฤติกรรม  ซ่ึงเปนผลเนื่องจากประสบการณท่ีคนเรามี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  หรือจากการฝกหัด  รวมท้ังการเปล่ียนปริมาณความรูของผูเรียน  งานท่ี
สําคัญของครูก็คือชวยนักเรียนแตละคนใหเกิดการเรียนรูหรือมีความรูและทักษะตามท่ีหลักสูตรได
วางไว  ครูมีหนาท่ีจัดประสบการณในหองเรียน  เพื่อจะชวยใหนักเรียนเปล่ียนพฤติกรรมตาม
วัตถุประสงคของแตละบทเรียนฉะนั้นความรูเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูจึงเปนรากฐานของการ
สอนท่ีมีประสิทธิภาพ  

นักจิตวิทยาท่ียึดถือทางพฤติกรรมนิยม แบงพฤติกรรมของมนุษยออกเปน  ๒  ประเภท 
คือ  ๑)  พฤติกรรมเรสปอนเดนท (Respondent Behavior) หมายถึงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยส่ิงเรา 
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เม่ือมีส่ิงเราพฤติกรรมตอบสนองก็จะเกิดข้ึน  ซ่ึงสามารถจะสังเกตได  ๒)  พฤติกรรมโอเปอแรนต  
(Operant  Behavior)  เปนพฤติกรรมท่ีบุคคลหรือสัตวแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา  (Emitted)  
โดยปราศจากส่ิงเราท่ีแนนอนและพฤติกรรมนี้มีผลตอส่ิงแวดลอม  ทฤษฎีท่ีอธิบายกระบวนการ
เรียนรูประเภทแรกหรือ  Respondent  Behavior  เรียกวา  ทฤษฎีการเรียนรูระบบการวางเง่ือนไข
แบบคลาสสิค  (Classical  Conditioning  Theory)  สวนทฤษฎีการเรียนรูท่ีใชอธิบาย  Operant  
Behavior  เรียกวา  Operant  Conditioning Theory พื้นฐานความคิด (Assumption) ของทฤษฎี
พฤติกรรมนิยม  คือ  ๑)  พฤติกรรมทุกอยางเกิดข้ึนโดยการเรียนรูและสามารถจะสังเกตได  ๒)  
พฤติกรรมแตละชนิดเปนผลรวมของการเรียนท่ีเปนอิสระหลายอยาง  ๓)  แรงเสริม  
(Reinforcement)  ชวยทําใหพฤติกรรมเกิดข้ึนได   

วัตสัน  (J.B.  Watson)  นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  ซ่ึงถือไดวาเปนบิดาของจิตวิทยา
พฤติกรรมนิยม  ไดทําการทดลองเกี่ยวกับการวางเง่ือนไขแบบคลาสสิคกับมนุษย  โดยศึกษาเร่ือง
ความกลัว  ในป  ๑๙๒๐  วัตสันและผูชวยช่ือเรยเนอร  ไดเขียนบทความชื่อวา  “Conditioned  
Emotional  Reactions”  ซ่ึงสรุปผลการทดลองกับทารกอายุประมาณ  ๘ - ๙  เดือน  ช่ืออัลเบิรต  
(Albert)  การทดลองเร่ิมโดยผูวิจัยเคาะแผนเหล็กใหเสียงดังข้ึน  ใหเสียงดังกลาวเปนส่ิงเราท่ีไม
เง่ือนไข  (UCS)  ซ่ึงจะกอใหเกิดการตอบสนองท่ีไมตองการวางเง่ือนไข  (UCS)  คือความกลัว  วัด
สันและเรยเนอร  ไดใชหนุขาวเปนส่ิงเราท่ีตองวางเง่ือนไข  (CS)  มาลอหนูนอย อัลเบิรต  ซ่ึงชอบ
หนูขาวไมแสดงความกลัว  แตขณะท่ีหนูนอยยื่นมือไปจับเสียงเคาะแผนเหล็กก็ดังข้ึน  ซ่ึงทําใหหนู
นอยกลัว  ทําคูกันเชนนี้เพียงเจ็ดคร้ัง  ในระยะเวลาหนึ่งสัปดาห ปรากฏวาตอนหลังหนูนอยเห็นแต
เพียงหนูขาวก็จะแสดงความกลัวทันที   

สกินเนอร  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใหแรงเสริมแบบเปนคร้ังคราวไวอยางละเอียดโดย
แบงการใหแรงเสริมเปนคร้ังคราวออกเปน  ๔  ประเภท  คือ  ๑)  การใหแรงเสริมตามชวงเวลาท่ี
แนนอน  (Fixed  Interval)  ๒)  การใหแรงเสริมตามชวงเวลาท่ีไมแนนอน  หรือไมสมํ่าเสมอ  
(Variable  Interval)  ๓)  การใหแรงเสริมตามอัตราสวนท่ีแนนอนหรือคงท่ี (Fixed Ratio)  ๔)  การ
ใหแรงเสริมตามอัตราสวนท่ีไมแนนอน  (Variable Ratio)  ตัวอยางและแบบแผนของพฤติกรรม
สนองตอบของอินทรียหรือผูเรียน ปรากฏตามตารางการใหแรงเสริม  สกินเนอร  มีความเช่ือม่ันวา  
แรงเสริมเปนตัวแปรสําคัญในการเปล่ียนพฤติกรรม  หรือการเรียนรูของนักเรียน  ฉะนั้นครูท่ีดี
จะตองสามารถจัดสภาพของการเรียนการสอน  เพื่อใหนักเรียนไดรับแรงเสริมเม่ือการเรียนรูได
เกิดข้ึน  พฤติกรรมใดท่ีไดรับแรงเสริม  พฤติกรรมนั้นจะเปนสวนหนึ่งท่ีนักเรียนเรียนรู  พฤติกรรม
ใดท่ีไมไดรับแรงเสริมแมวาจะเนนส่ิงท่ีครูตองการใหเกิด  ก็จะไมอยูนานคงทน  



 
๑๐ 

 

สรุปหลักสําคัญของการใชแรงเสริมในการสอนมีดังตอไปนี้  ๑)  ครูจะตองทราบวา
พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงวานักเรียนเรียนรูแลวมีอะไรบางและใหแรงเสริมพฤติกรรมนั้น ๆ  
๒)  ตอนแรก ๆ  ครูควรจะใหแรงเสริมทุกคร้ังท่ีนักเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา  แตตอน
หลังใชแรงเสริมเปนคร้ังคราว  (Intermittenly)  ได  ๓)  ถาจําเปนสําหรับนักเรียนบางคนในการ
เปล่ียนพฤติกรรม  ครูอาจจะใชแรงเสริมท่ีเปนขนมหรือรางวัลท่ีเปนส่ิงของ  หรือส่ิงท่ีจะเอาไปแลก
เปนของรางวัลได  (Token)  ๔)  ครูจะตองระวังไมใหแรงเสริม เม่ือนักเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีไมพึง
ปรารถนา  ๕.  สําหรับพฤติกรรมท่ีซับซอน  หรือการเรียนรูท่ีซับซอน  ครูควรจะใชหลักการดัด
พฤติกรรม  (Shaping)  คือใหแรงเสริมกับพฤติกรรมท่ีนักเรียนทําไดใกลเคียงกับเปาหมายท่ีกําหนด
ไวตามลําดับข้ัน  (Successive  Approximation)  ๖)  คอย ๆ  ลดสัญญาณบอกแนะหรือการช้ีแนะลง
เม่ือเร่ิมเห็นวาไมจําเปน  ๗)  คอย ๆ  ลดแรงเสริมแบบใหทุกคร้ังลง  เม่ือเห็นวาผูเรียนกระทําไดแลว 
และผูเรียนเร่ิมแสดงวามีความพึงพอใจซ่ึงเปนแรงเสริมดวยตนเองจากการทํางานนั้นได  

ออสซุเบล  ไดแบงการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมายออกเปน  ๒  ประเภท  คือ  
๑)  Subordinate  learning  เปนการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมาย  โดยใช  Derivative  หรือ  
Correlative  Subsumption  กระบวนการ  Derivative  Subsumption  เปนการท่ีเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู
ใหมกับหลักการหรือกฎเกณฑท่ีเคยเรียนรูแลว  ตัวอยางเชน  ผูเรียนเรียนรูวาสัตวมีปกบินได  ถามี
คนบอกวา  นักบินได  ก็ไมตองเรียนรูโดยการทองจําอยางไมคิดวานกเปนสัตวมีปก  (บินได)  และ
สามารถดูดซึมเขาในโครงสรางสติปญญาท่ีมีอยูแลวอยางมีความหมาย  สําหรับกระบวนการ  
Correlative  Subsumption  หมายถึงการเรียนรูอยางมีความหมาย  เกิดจากการขยายความ  หรือปรับ
ความรูเดิมใหมีสหสัมพันธกับความรูใหม  ตัวอยางเชน  ผูเรียนอาจจะมีความรูเดิมวา รูปสามเหล่ียม
เปนรูปท่ีมีดานสามดาน  หนาราบและปด  และเม่ือผูเรียนตองเรียนความรูรวบยอดใหม  เชน  
สามเหล่ียมดานเทา  ผูเรียนจะเขาใจดวยการขยายความจากความรูเดิมเกี่ยวกับลักษณะของ
สามเหล่ียม  จึงเช่ือมโยงความคิดรวบยอดสามเหล่ียมดานเทาใหเขากับโครงสรางปญญาท่ีมีอยู  ๒) 
Superordinate  Learning  เปนการเรียนรูโดยการใชวิธีอนุมาน  ผูเรียนอาจจะจัดกลุมส่ิงท่ีเรียนรูใหม
ใหเขากับความคิดรวบยอดท่ีกวางและคลุมความคิดรวบยอดท่ีเรียนใหม  เปนตนวา  เด็กท่ีเร่ิมเรียน
สีตาง ๆ  เชน  สีฟา  สีเหลือง  สีแดง  สีเขียว  วาเปนสีตาง ๆ  แตรวมสีตาง ๆ  เหลานี้ใหอยูใต
ความคิดรวบยอด  “สี”  หรืออาจจะรวมสัตวตาง ๆ  เชน  หนู  สุนัข  หมี  วาเปนสัตวท่ีเล้ียงลูกดวย
นม  ๓)  Combinatorial  Learning  การเรียนรูประเภทนี้หมายถึงการเรียนรูหลักการกฎเกณฑตาง ๆ  
เชิงผสมในวิชาคณิตศาสตร  หรือวิทยาศาสตร  โดยใหเหตุผลหรือจากการสังเกต  ตัวอยางเชน  การ
เขาใจความสัมพันธระหวางน้ําหนักและระยะทางในการท่ีทําใหไมกระดานหกกระดกข้ึนลง  ออส
ซุเบลถือวา  Advance  Organizers  มีความสําคัญมากเพราะเปนวิธีการสรางการเชื่อมชองวาง



 
๑๑ 

 

ระหวางส่ิง  (ความรู)  ท่ีผูเรียนไดเรียนรูแลวกับส่ิง  (ความคิดรวบยอดใหม)  ท่ีจําเปนจะตองเรียนรู
เพื่อผูเรียนจะไดมีความเขาใจเนื้อหาของหนวยเรียนใหมและชวยความจําไดดีข้ึน  ฉะนั้นผูสอนควร
จะใชเทคนิค  Advance  Organizers  ชวยผูเรียนในการเรียนรูท้ังประเภทการรับอยางมีความหมาย
และการคนพบอยางมีความหมาย  ทฤษฎีการเรียนรูของออสซุเบล  เปนทฤษฎีปญญานิยม  เนน
ความสําคัญของครู  คือวาครูมีหนาท่ีท่ีจะจัดเรียบเรียงความรูอยางมีระบบ  และสอนความคิดรวบ
ยอดใหมท่ีนักเรียนจะตองเรียนรู   

 สรุปวา หลักสูตรสาระการเรียนรู มีเนื้อหาสาระ เกี่ยวกับ การเรียนรูไดเหมาะสมกับ

ระดับช้ันเรียน มีวัตถุประสงคท่ีชัดเจนในการพัฒนานักเรียนใหเปนคนดี เกงและมีความสุข แตละ

ระดับช้ันมุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิดและแกปญหาชีวิตมีสาระสรางคุณลักษณะอันพึงประสงคให

นักเรียนรูจักการดําเนินชีวิตอยางเพียงพอ และมีความยึดหยุนเหมาะสมกับวัยและสภาพแวดลอม

ของนักเรียนในการเรียนแตละช้ันเรียน 

 ๒.๑.๒  ดานการเรียนการสอน 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทย  ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ  
ท้ังรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมแหงความเปนคน
ไทยในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เปดโอกาสใหสังคมมีสวนรวมใน
การจัดการศึกษา  พัฒนาสาระ  และกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางสาระดังตอไปนี้ ๑ 

๑)  พัฒนาการของหลักสูตรการเรียนรูพระพุทธศาสนา 
กระทรวงธรรมการไดกําหนดใหมี  “วิชาจรรยา”  เปนคร้ังแรกในหลักสูตรทุกช้ันเม่ือ 

พ.ศ.  ๒๔๔๕  โดยใหความสําคัญเปนลําดับแรก  เพื่อกลอมเกลานิสัยใจคอของกุลบุตรกุลธิดาใน
สมัยนั้น  และไดถือเปนนโยบายใหความสําคัญเปนอันดับแรกกับวิชานั้นมาตลอด  จนถึง  พ.ศ.  
๒๔๗๕  ซ่ึงเปนชวงการเปล่ียนแปลงการปกครองของประเทศมาเปนระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  ไดมีการปรับปรุงหลักสูตร  วิชาจรรยาก็มีสวนตองปรับปรุงตาม
ไปดวย  โดยขยายออกไปเปนหนาท่ีพลเมืองและศีลธรรม  เนื้อหาของวิชาศาสนาและจริยธรรมจะมี
ลักษณะเปนจริยธรรมสากลมากข้ึน  ท้ังนี้เพื่อใหสอดคลองกับระบบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยของประชาชน  อยางไรก็ตามการปรับปรุงหลักสูตรในหวงเวลาตอมาก็หันกลับมาให

                                                            

๑
  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ,  การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔,  หนา  คํานํา. 



 
๑๒ 

 

ความสําคัญโดยเพิ่มเนื้อหาสาระของศาสนาและจริยธรรมนี้ข้ึนอีก  เนื่องจากเยาวชนมีปญหาดาน
ศีลธรรมมากข้ึนในการประกาศใชหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  พุทธศักราช  ๒๕๒๑  ตอมา
กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศเพ่ิมเติมเนื้อหาในหลักสูตรสังคมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา  โดย
ประกาศใหใชในปการศึกษา  ๒๕๒๖  สําหรับมัธยมศึกษาตอนตน  ปการศึกษา๒๕๒๗  การ
ปรับปรุงหลักสูตรพระพุทธศาสนา  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.  ๒๕๓๓)  
กระทรวงศึกษาธิการไดเห็นชอบใหกรมวิชาการดําเนินการปรับปรุงหลักสูตรทุกระดับ  และมีคําส่ัง
ใหโรงเรียนรวมพัฒนาหลักสูตรระดับมัธยมศึกษา  นําหลักสูตรฉบับปรับปรุง  พ.ศ.  ๒๕๓๓  ให
ใชเปนการนํารองกอนในปการศึกษา  ๒๕๓๓  ทุกช้ัน  และใหโรงเรียนท่ัวประเทศใชในป
การศึกษา  ๒๕๓๔  โดยมีผลบังคับใชปละช้ันในแตละระดับตามคําส่ังกระทรวงศึกษาธิการที่  วก 
๖๑๑  และ  ๖๑๒  และ  ๖๑๓/๒๕๓๓  นั้นหลังจากท่ีหลักสูตรไดนําไปใชช่ัวระยะหนึ่งแลว  ไดมี
คําถาม  ขอสังเกตจากองคกร  บุคลากรท่ีหวังดีตอพระพุทธศาสนาวา  การปรับปรุงหลักสูตรคร้ังนี้
ไดตัดทอนวิชาพระพุทธศาสนาใหลดนอยลงไปท้ังคาบวิชา  และเนื้อหา  กรมวิชาการจึงขอความ
เห็นชอบจากกระทรวงศึกษาธิการ  ดังนี้  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  เพิ่มวิชา  “พระพุทธศาสนา”  
เปนวิชาเลือกเสรีกลุมวิชาสังคมศึกษา  กําหนดใหเรียน  ๒  คาบ/สัปดาห/ภาคเรียน  ได  ๑  หนวย
การเรียน  รวม  ๘๐  คาบ/ป  ท้ังยังกําหนดใหนักเรียนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาทุกคนตองเรียนสาระ
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔ มาตรฐานการเรียนรู กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ๒  สาระท่ี  ๑  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
มาตรฐาน ส ๑.๑  เขาใจประวัติ ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาท่ีตนนับ
ถือ  และสามารถนํา  หลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน  มัธยมศึกษา
ตอนตน  (ม.๑ – ม.๓)  คือ  ๑)  รูและเขาใจประวัติ  ความเปนมา  ความหมาย  องคประกอบ  
ความสําคัญของศาสนา  คัมภีรทางศาสนาท่ีตนนับถือ  และวิเคราะหพระจริยาวัตรของศาสดา – 
สาวกท่ีสําคัญของศาสนาตาง ๆ  ๒)  สามารถนําหลักธรรมในศาสนาไปใชในการดําเนินชีวิตอยาง
สันติสุข  ๓)  รูและเขาใจความหมาย  ประโยชน  และกระบวนการของการฝกบริหารจิตเจริญ
ปญญาและใชในชีวิตประจําวัน  มาตรฐาน  ส  ๑.๒  ยึดม่ันในศีลธรรม การกระทํา  ความดี  มี
คานิยมท่ีดีงาม  และในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ  มัธยมศึกษาตอนตน  (ม.๑ – ม.๓)  
คือ ๑)  เช่ือม่ันในการทําความดีตามหลักจริยธรรม  โดยใชขอมูลสารสนเทศมาสนับสนุนเพื่อการอยู
รวมกันไดอยางสันติสุข  ๒)  ตระหนักถึงการกระทําความดีของบุคคลท่ีเปนแบบอยางทางศีลธรรม  

                                                            

๒
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,  การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔,หนา  ๑๑ – ๑๕. 



 
๑๓ 

 

จากการศึกษาวิเคราะหขอมูล  ขาวสาร  ความเปนเหตุเปนผลของสถานการณท่ีตองเผชิญและ
นําเสนอเปนทางการประพฤติปฏิบัติของตนเอง  กลุมเพื่อนชุมชน  และสังคม เพื่อการอยูรวมกันได
อยางสันติสุข  ๓) ตระหนักในคุณคา  และความสําคัญของการบริหารจิต  และเจริญปญญา  และ
สามารถปฏิบัติได  มาตรฐาน ส ๑.๓  ประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรม  และศาสนพิธีของพระ
พุทธ  ศาสนา  หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  คานิยมท่ีดีงาม  และสามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนา
ตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคม ส่ิงแวดลอม  เพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข  มัธยมศึกษา
ตอนตน  (ม.๑ – ม.๓)  คือ  ๑)  รูและปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม  จริยธรรม  คานิยมท่ีดีงาม  
หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือ  โดยนํา  มาประยุกตใชในการพัฒนาตน  สังคมส่ิงแวดลอมใน
ชุมชนท่ีตนเกี่ยวของ  และประเทศชาติเพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข  ๒)  ใชภาษาในคัมภีรท่ี
ใชในศาสนาท่ีตนนับถือ  และรวมศาสนพิธี  พิธีกรรม  วันสําคัญทางศาสนาดวยความเต็มใจ  และ
เห็นคุณคา  ๓)  มีทักษะในการบริหารจิต  และเจริญปญญา  และนํามาใชในการคิดท่ีถูกวิธีเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู  และแกปญหาในชีวิตประจําวัน 

๒) รายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษา 

สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับรายละเอียดนี้ไดแบงเปนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน ซ่ึงมีดังตอไปนี้ 
หัวขอเร่ือง ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ 
๑ .ปร ะ วั ติ แ ล ะ
ความสําคัญ 
ข อ งพ ร ะ พุ ท ธ 
ศาสนา 

• การสังคายนา 
• การเผยแผพระพุทธ 
ศาสนาเขาสูประเทศไทย 
•ความสํา คัญของพระ 
พุ ท ธ ศ า ส น า ต อ
สังคมไทยในฐานะเปน 
- ศาสนาประจําชาติ 
- สถาบันหลักของสังคม 
ไทย 
- สภาพแวดลอมท่ี
ก ว า ง ข ว า ง แ ล ะ
ครอบคลุมสังคมไทย 

• การเผยแผพระพุทธ 
ศาสนาเขาสูประเทศ
เพื่อนบานและการ 
นับถือพระพุทธศาสนา
ของประเทศเพื่อนบาน
ในปจจุบัน 
•ความสําคัญของพระ 
พุทธศาสนา ท่ีชวย
เสริม สรางความเขาใจ
อันดีกับประเทศเพื่อน
บาน 
• ความสําคัญของพระ 
พุทธศาสนาตอสังคม 

•การ เผยแผพระ  พุทธ  
ศาสนาเขาสูประเทศตาง 
ๆ ท่ัวโลกและการนับถือ
พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า ข อ
ป ร ะ เ ท ศ เ ห ล า นั้ น ใ น
ปจจุบัน 
•ความสํา คัญของพระ
พุทธ ศาสนาในฐานะท่ี
ช ว ยสร า งสรรค อ ารย
ธรรมและความสงบสุข
ใหแกโลก 



 
๑๔ 

 

ไทยในฐานะเปน 
-ร า ก ฐ านขอ ง วั ฒน 
ธรรม 
- เอกลักษณและมรดก
ของชาติ 

- พุทธประวัติ • สรุปและวิเคราะหพุทธ 
ประวัติ 
- ประสูติ 
- เทวทูต ๔ 
- การแสวงหาความรู 
- การบําเพ็ญทุกรกิริยา 

• สรุปและวิเคราะห
พุทธประวัติ 
- การผจญมาร 
- การตรัสรู 
- การส่ังสอน 

• ศึกษาพุทธประวัติจาก 
พระพุทธรูปปางตาง ๆ 
เชน 
- ปางมารวิชัย 
- ปางปฐมเทศนา 
- ปางลีลา 
- ปางประจําวันเกิด 
• สรุปและวิเคราะหพุทธ 
ประวัติ 
- ปฐมเทศนา 
- โอวาทปาฏิโมกข 

๒. หลักธรรม
ท า ง พ ร ะ พุ ท ธ 
ศาสนา 

พระรัตนตรัย 
๗. พุทธคุณ ๙ 
อริยสัจ ๔ 
• ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) 
- ขันธ ๕ 
- ธาตุ ๔ 
สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) 
- หลักกรรม 
- ความหมายและคุณคา 
- อบายมุข ๖ 
• นิโรธ (ธรรมท่ีควร
บรรลุ) 
- สุข ๒ (กายิก, เจตสิก) 
- คิหิสุข 

พระรัตนตรัย 
๗. ธรรมคุณ ๖ 
อริยสัจ ๔ 
• ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) 
- ขันธ ๕ 
- อายตนะ 
• สมุทัย (ธรรมท่ีควร
ละ) 
- หลักกรรม 
- สมบัติ ๔, วิบัติ ๔ 
- อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
- อบายมุข ๖ 
• นิโรธ (ธรรมท่ีควร
บรรลุ) 

พระรัตนตรัย 
๗. สังฆคุณ ๙ 
อริยสัจ ๔ 
• ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) 
- ขันธ ๕ 
- ไตรลักษณ 
• สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) 
- หลักกรรม 
วัฏฏะ ๓ 
- ปปญจธรรม ๓ (ตัณหา, 
มานะ, ทิฏฐิ) 
•นิ โ ร ธ (ธ ร ร ม ท่ี ค ว ร
บรรลุ) 
๗. อัตถะ ๓ 



 
๑๕ 

 

• มรรค (ธรรมท่ีควร
เจริญ) 
- ไตรสิกขา 
- กรรมฐาน ๒ 
- ปธาน ๔ 
- โกศล ๓ 
- มงคล ๓๘ 
- ไมคบคนพาล 
- คบบัณฑิต 
- บูชาผูควรบูชา 

๗. สุข ๒ (สามิส,นิรา
มิส) 
• มรรค (ธรรมท่ีควร
เจริญ) 
•บุ พ พ นิ มิ ต ข อ ง
มัชฌิมาปฏิปทา 
- ดรุณธรรม ๖ 
- กลุจิรัฏฐิติธรรม ๔ 
- กุศลกรรมบถ ๑๐ 
- สติปฏฐาน ๔ 
- มงคล ๓๘ 
- ประพฤติธรรม 
- เวนจากความช่ัว 
- เวนจากการดื่มน้ําเมา 

•มรรค(ธรรมท่ีควรเจริญ) 
• มรรคมีองค ๘ 
- ปญญา ๓ 
- สัปปุริสธรรม ๗ 
- บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 
- อุบาสกธรรม ๗ 
- มงคล ๓๘ 
- มีศิลปวิทยา 
- พบสมณะ 
- ฟงธรรมตามกาล 
- สนทนาธรรมตามกาล 

-พุทธศาน สุภ า 
ษิต 

• ยํ เว เสวติ ตาทิโส คบ 
คนเชนใดเปนคนเชนนั้น 
• อตฺตนา โจทยตฺตานํ 
จงเตือนตนดวยตน 
• นิสมฺม กรณํ เสยฺโ ย 
ใครครวญกอนทําจึงดี 
• ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา 
เรือนท่ีครองไมดี นําทุกข 
มาให 

• กมฺมุนา วตฺตตี โลโก 
สัตวโลกยอมเปนไป
ตามกรรม 
• กลฺยาณการี กลฺยาณํ 
ปาปการี จ ปาปกํ ทํา 
ดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว 
• สุโข ปุญญสฺส อุจฺจโย 
การส่ังสมบุญนําสุขมา
ให 
• ปูชโก ลภเต ปูชํ วนฺท
โกปฏิวนฺทนํ ผูบูชาเขา
ย อมได รั บก า ร บูช า
ตอบ ผูไหวเขายอม
ไดรับการไหวตอบ 

• อตฺตา หเว ชิตํ เสยฺโย 
ชนะตนนั่นแลดีกวา 
• ธมฺมจารี สุขํ เสติ ผู 
ประพฤติธรรมยอมอยู
เปนสุข 
• ปมาโท มจฺจุโน ปทํ 
ความประมาทเปนทาง
แหงความตาย 
• สุสฺสูสํ ลภเต ปฺญํ 
ผูฟงดวยดียอมไดปญญา 

- พระไตรปฏก • โครงสราง ช่ือคัมภีร 
และสาระสังเขปของพระ

• โครงสราง ช่ือคัมภีร
และสาระสังเขปของ

• โครงสราง ช่ือคัมภีร 
และสาระสังเขปของพระ



 
๑๖ 

 

วินัยปฏก พระสุตตันตปฏก อภิธรรมปฏก 
- เร่ืองนารูจาก 
พระไตรปฏก 

• อภิณหปจจเวกขณ ๕ 
(ธรรม ท่ีควรพิจารณา
เนือง๕ อยาง) 

• จูฬกัมมวิภังคสูตร • พุทธปณิธาน ๔ ในมหา 
ปรินิพพานสูตร 

-  ศัพททางพระ 
พุ ท ธ ศ า สน า ท่ี
ควรทราบ 

• ปริยัติ – ปฏิบัติ– ปฏิเวธ • ฌาน – ญาณ • อัตตา – อนัตตา 

๓.  ประวัติพุทธ
ส า ว ก พุ ท ธ 
สาวิกา 

• พระมหากัสสปะ 
• พระอุบาลี 
• อนาถบิณฑิกะ 
• นางวิสาขา 

• พระสารีบุตร 
• พระโมคคัลลานะ 
• นางขุชชุตตรา 
• พระเจาพิมพิสาร 

• พระอัญญาโกณฑัญญะ 
• พระมหาปชาบดีเถรี 
• พระเขมาเถรี 
• พระเจาปเสนทิโกศล 

-  ชาดก • การเรียนรูวิถีชีวิตของ 
พระภิกษุ ท่ีตองศึกษา 
คันถธุระ และวิปสสนา 
ธุระ 
• การปฏิบัติตัวอยาง 
เหมาะสมดานกาย วาจา 
และใจ 
• การเปนเพื่อนท่ีดีตาม 
หลักทิศเบ้ืองซายในทิศ 
๖ 
• มิตรแท - มิตรเทียม 
• การเขาคายพุทธบุตร 
• การเขารวมพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 
• การแสดงตนเปนพุทธ 
มามกะ 

• การเขาใจบทบาท
ของพระภิกษุในการ
เผยแผพระพุทธศาสนา 
เชนการแสดงธรรม 
ป า ฐ กถ า ธ ร ร มก า ร
ประพฤติตนให เปน
แบบอยาง 
• การฝกบทบาทของ
ตนเองในการชวยเผย
แผพระพุทธศาสนา 
เชน การบรรยายธรรม 
การจัดนิทรรศการ 
• การเขาคายพุทธบุตร 
• การเขารวมพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 
• การเปนลูกท่ีดี ตาม
หลักทิศเบ้ืองหนาใน
ทิศ ๖ 
• การแสดงตนเปน

• การเรียนรูถึงหนาท่ีของ 
พระภิกษุ ในการปฏิบัติ
ตามหลักพระธรรมวินัย
แ ล ะ จ ริ ย า วั ต ร อ ย า ง
เหมาะสม 
• การปลูกจิตสํานึกใน
ดานการบํารุงรักษาวัด
และพุทธสถานให เกิด
ประโยชน 
• การปฏิบัติหนาท่ีชาว
พุทธตามพุทธปณิธาน ๔ 
ในมหาปรินิพพานสูตร 
• การศึกษาเรียนรูเร่ือ ง 
องคประกอบของพระ  
พุทธศาสนานําไปปฏิบัติ
และเผยแผตามโอกาส 
• การศึกษาการรวมตัว
ขององคกรชาวพุทธ 
• การเปนศิษยท่ีดีตาม



 
๑๗ 

 

พุทธมามกะ 
 

หลักทิศเบ้ืองขวาในทิศ ๖ 
• การเขาคายพุทธบุตร 
• การเขารวมพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 
• การแสดงตนเปนพุทธ
มามกะ 

-ม า ร ย า ท ช า ว
พุ ท ธ แ ล ะ ก า ร
ป ฏิ บั ติ ต น ต อ
พระภิกษุ 

• การไปวัด 
• การแตงกาย การนําเด็ก
ไปวัด การปฏิบัติตนใน
เขตวัด 
• การเขาพบพระภิกษุ 
• การแสดงความเคารพ 
การประนมมือ การไหว 
การกราบ การเคารพพระ
รัตนตรัย การฟงเจริญ
พระพุทธมนต การฟง
สวดพระอภิธรรม การ
ฟงพระธรรมเทศนา 

•การตอนรับ (ปฏิสัน 
ถาร) 
• มารยาทของผูเปน
แขก 
• ฝกปฏิบัติระเบียบพิธี
ป ฏิ บั ติ ต อพระภิ กษุ 
การยืนการใหท่ีนั่ง การ
เดินสวน การสนทนา
การรับส่ิงของ การแตง
กายไปวัด การแตงกาย
ไปงานมงคล งาน
อวมงคล 

•ก า ร ป ฏิ บั ติ ต น ต อ
พระภิกษุในงานศาสนพิธี
ท่ีบาน การจัดเตรียม
สถานท่ี การสนทนาการ
แตงกายมรรยาทการพูด 
การใชคําพูดกับพระภิกษุ
ตามฐานะ 

-ช า ว พุ ท ธ ตั ว 
อยาง 

• พระเจาอโศกมหาราช 
•พระโสณะและพระอุตต
ระ 

• พระมหาธรรมราชาลิ
ไท 
• สมเด็จพระมหาสมณ
เจากรม 
พระยาวชิรญาณวโรรส 

•ม.จ.หญิงพูนพิส มัยดิศ 
กุล 
•ศาสตราจารย สัญญา 
ธรรมศักดิ์ 

๕. การบริหารจิต
และเจริญปญญา 

• สวดมนตแปลและแผ
เมตตา 
• รูและเขาใจวิธีปฏิบัติ
และประโยชนของการ
บ ริห า ร จิ ต แ ล ะ เ จ ริญ
ปญญา 
• ฝกการบริหารจิตและ

• สวดมนตแปลและแผ
เมตตา 
• รูและเขาใจวิธีปฏิบัติ
และประโยชนของการ
บริหารจิตและเจริญ
ปญญา 
• ฝกการบริหารจิตและ

•สวดมนตแปลและแผ
เมตตา 
•รู และเข าใจวิ ธีปฏิบั ติ
และประโยชนของการ
บ ริ ห า ร จิ ต แ ล ะ เ จ ริ ญ
ปญญา 
•ฝกการบริหารจิตและ



 
๑๘ 

 

เจริญปญญาตามหลักสติ
ปฏฐานเนนอานาปานสติ 
• นําวิธีการบริหารจิต
และเจริญปญญาไปใช  
ในชีวิต ประจําวัน 
• พัฒนาการเรียนรูดวย
วิ ธี คิ ด แ บ บ โ ย นิ โ ส
มนสิการ ๒ วิธีคือ วิธีคิด
แบบคุณค าแท–คุณค า
เทียมและวิธีคิดแบบคุณ
โทษ และทางออก 

เจริญปญญาตามหลัก
สติปฏฐานเนนอานา
ปานสติ 
• นํา วิธีการบริหารจิต
และเจริญปญญาไปใช
ในชีวิตประจําวัน 
• พัฒนาการเรียนรูดวย
วิ ธี คิ ด แ บบ โ ย นิ โ ส
มนสิการ ๒ วิธีคือวิธี
คิดแบบอุบายปลุกเรา
คุณ ธรรม และวิธีคิด
แ บ บ อ ร ร ถ ธ ร ร ม
สัมพันธ 

เจริญปญญาตามหลักสติ
ปฏฐานเนนอานาปานสติ 
•นํา วิธีการบริหารจิตและ 
เจริญปญญาไปใชในชีวิต 
ประจําวัน 
•พัฒนาการเรียนรูดวยวิธี
คิดแบบโยนิโสมนสิการ 
๒ วิธีคือวิธีคิดแบบ
อริยสัจ และวิธีคิดแบบ
สืบสาวเหตุปจจัย 

๖. วันสําคัญทาง 
พระพุทธศาสนา 

• ระเบียบพิธี พิธีเวียน
เทียนการปฏิบัติตนใน
วันมาฆบูชาวันวิสาขบูชา 
วันอัฏฐมีบูชาวันอาสา 
ฬหบูชา 
•วั น ธ ร รมสวนะและ
เทศกาลสําคัญ 
• ประวัติและความสําคัญ 
ของวันธรรมสวนะวัน
เขาพรรษาวันออกพรรษา 
วันเทโวโรหณะ 

• หลักธรรมเบ้ืองตนท่ี 
เกี่ยวเนื่องในวันาฆบูชา
วันวิสาขบูชา วันอัฏฐมี
บูชา วันอาสาฬหบูชา 
• วันะรรมสวนะและ
เทศกาลสําคัญ 
- ระเบียบพิธีและการ
ปฏิบัติตนในวันธรรม
สวนะ  วันเขาพรร ษา 
วันออกพรรษา วันเท
โว  โรหณะ วันธรรม
สวนะ 

• ประวัติวัน สําคัญทาง 
พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า ใ น
ประเทศไทย 
• วันวิสาขบูชา (วันสําคัญ 
สากล) 
• วันธรรมสวนะและ
เทศกาลสําคัญ 
- หลักปฏิบัติตน การฟง 
พระธรรมเทศนา การ
แ ต ง ก า ย ใ น ก า ร
ประกอบศาสนพิธีท่ีวัด 
การงดเวนอบาย  มุข การ
ประพฤติวิรัติในวันธรรม
สวนะและเทศกาลสําคัญ 

- ศาสนพิธี • การจัดโตะหมูบูชาแบบ
หมู๔ หมู ๕ หมู ๗ และ
หมู ๙ 

• การทําบุญตักบาตร 
• การถวายภัตตาหาร 
ส่ิงของท่ีควรถวาย และ

• พิธีทุกบุญ งานมงคล 
งานอวมงคล 
• การนิมนตพระภิกษุ 



 
๑๙ 

 

• การจุดธูปเทียน การจัด 
เคร่ืองประกอบโตะหมู 
บูชา 
• คําอาราธนาตาง ๆ 

ส่ิ ง ข อ ง ต อ ง ห า ม
สําหรับพระภิกษุ 
• การถวายสังฆทาน 
เคร่ืองสังฆทาน 
• การถวายผาอาบ
น้ําฝน 
• การจัดเครื่องไทย
ธรรมเคร่ืองไทยธรรม 
• การกรวดน้ํา 
• การทอดกฐินการ
ทอดผาปา 

ก า ร เ ต รี ย ม ท่ี ต้ั ง
พระพุทธรูปและเคร่ือง
บู ช า ก า ร ว ง ด ว ย
สายสิญจน การปูลาด
อาสนะการเตรียมเคร่ือง
รับรอง การจุดธูปเทียน 
• ขอปฏิบัติในวันเล้ียง
พระการถวายขาวพระ
พุทธการถวายไทยธรรม 
การกรวดน้ํา 

๗. สัมมนาพระ 
พุทธศาสนากับ
ก า ร แ ก ป ญ ห า
และการพัฒนา 

• พระพุทธศาสนากับการ 
พัฒนาตนและครอบครัว 

• พระพุทธศาสนากับ
การพัฒนาชุมชนและ
การจัดระเบียบสังคม 

• พระพุทธศาสนา กับ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

แผนภูมิท่ี  ๒.๑  แสดงรายละเอียดวิชาพระพุทธศาสนา  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

๓)  การวัดและประเมินผลการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา 

การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔ ๓  จะ
วัดและประเมินผลตามสภาพจริง  (Authentic  Assessment)  ใหสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตาม
สภาพจริง  โดยยึดธรรมชาติของวิชาและชีวิตจริงของผูเรียนเปนตัวต้ัง  ในวิชาพระพุทธศาสนาจะ
เนนการวัด  และประเมินผลที่สอดคลองกับหลักการของพระพุทธศาสนา คือนอกจากวัดองคความรู  
กระบวนการเรียนรู  และคุณลักษณะอันพึงประสงคแลวยังอาจใชกระบวนการวัดตามระบบศีล – 
สมาธิ – ปญญา  เพื่อใหครอบคลุมและดูดานท่ีฝกปฏิบัติคือ 

(๑)  ศีล  พฤติกรรมดีงามท้ัง  กาย  วาจา  และอินทรียท้ัง  ๖  เคยชิน  คลองแคลว  
อยูตัว  เปนวินัยเขาสูชีวิตโดยการสังเกต  การบันทึก 

                                                            

๓
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,  การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔,  หนา  ๒๐๙ – 
๒๑๔. 
 



 
๒๐ 

 

(๒)  สมาธิ  จิตใจมีคุณธรรม  มีประสิทธิภาพ  และมีความสุข  โดยการสังเกต  
การสัมภาษณ  การตรวจสอบตนเอง 

(๓)  ปญญา  ความรู  คิด  เขาใจ  การมองเห็นความจริงเทาทันท้ังระบบ
ความสัมพันธเปนเหตุเปนผลเช่ือมโยงประยุกตเขาสูวิถีชีวิตใหม  โดยการสังเกต  การสัมภาษณ  
การตรวจสอบตนเองหรือถาจะใหชัดเจนข้ึน  ควรประเมินตามสภาพจริงเพื่อดูการพัฒนาวุฒิภาวะ
ทางธรรมจริยา ตามหลักอริยวุฑฒิ  ๕  คือ 

 ก)  ศรัทธา  วัดวามีความเช่ือท่ีไมงมงาย  มีเหตุผลประกอบดวยปญญา  ซ่ึง
ไมเบียดเบียนชีวิตและสังคม  โดยการสังเกต  การสะทอนความคิด  การตรวจสอบตนเอง 

 ข)  ศีล  วัดวามีความประพฤติและวิถีชีวิต  ไมเบียดเบียนแตเกื้อกูล  มีวินัย  
เอ้ือตอวัฒนธรรม  โดยการสังเกต  การตรวจสอบตนเอง  การบันทึกพฤติกรรม 

 ค) สุตะ  วัดวามีความรูเกี่ยวกับขาวสาร  ขอมูล  ทันตอเหตุการณ  
สถานการณ  และมีความรูเหมาะแกการดําเนินชีวิต  กิจการของตน  โดยการสอบถาม การสังเกต  
การสัมภาษณ 

 ฆ)  จาคะ  วัดวามีจิตใจกวางขวาง  ไมคับแคบเห็นแกตัว  รูจักเสียสละ  
บําเพ็ญประโยชน  โดยการสังเกต  การสัมภาษณ  และการบันทึก 

 ง)  ปญญา  วัดวาคิด เขาใจ ทําการตาง ๆ  ดวยปญญา  รูจักแยกแยะช่ัวดี  คุณ
โทษประโยชน  มิใชประโยชน  มองส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง  หยั่งถึงเหตุปจจัย  และ
ความสัมพันธระหวางส่ิงท้ังหลายโดยการสอบถาม  การสัมภาษณ  การตรวจสอบตนเอง 

๔)  ครูกับการจัดการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา 

การจัดกระบวนการเรียนรู  ในสถานการณท่ัวไปมักจะประกอบดวยบุคคลผูเกี่ยวของ  
๒  กลุม  คือ  ผูสอนและผูเรียน  ส่ิงท่ีตองคํานึงถึงคือ  ผูสอนจะตองทําการศึกษาหลักสูตรวิเคราะห
มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน  กําหนดผลการเรียนรู  เนื้อหาสาระที่จะนําไปสอนเพื่อใหเกิดความ
เขาใจอยางชัดเจน  และนําไปกําหนดกิจกรรมการเรียนรู  หรือวิธีการเรียนรู  และลักษณะรูปแบบ
การเรียนรูของผูเรียน  บทบาทท่ีสําคัญของครูจึงตองนําจิตวิทยาการเรียนการสอนท่ีจะนําไปสูการ



 
๒๑ 

 

เรียนรูท่ีเกิดผลมากท่ีสุด  สําหรับการจัดออกแบบกิจกรรมท่ีจะใชในการจัดการเรียนรูนั้น ครูผูสอน
จึงควรคํานึงถึงองคประกอบทางดานจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอผูเรียน๔

 เชน 

(๑)  ครูควรมีการสํารวจประสบการณการเรียนรูของผูเรียนวา  ผูเรียนแตละคน
จะตองใชเวลาในการเรียนรูมากนอยแคไหน  อยางไร  ตองใหโอกาสกับผูเรียนไดใชกระบวนการ
สืบเสาะแสวงหาความรูท่ีคนพบดวยตนเองมากนอยเพียงใด  การคนพบความรูดวยตนเอง เปนส่ิงท่ี
มีคุณคาอันจะทําใหผูเรียนนั้นเรียนอยางมีความหมายตอตัวผูเรียนเอง 

(๒)  ครูควรใชการบูรณาการ  ซ่ึงเปนการนํากระบวนการท่ีตอเนื่องจากข้ันตอน
การสํารวจประสบการณการเรียนรูของผูเรียน  อันรวมไปถึงสถานการณ  เง่ือนไขการเรียนรู
ส่ิงแวดลอมจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง  เปนการบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิมและ
พรอมท่ีจะนําความรูไปประยุกตใชสรางสรรค  และแกไขปญหาตอไป 

(๓)  ครูจะตองมีวิธีการถายโยงความรู  เปนข้ันท่ีผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรม
ท้ังดานความรู  ความคิด  ทักษะ  เจตคติ  และคานิยม  เพื่อการประยุกตใชในการแสวงหาความรู
อยางตอเนื่อง  โดยพิจารณาจากผลการเรียนรูท่ีกําหนดไวนั้น  ผูเรียนควรมีโอกาสไดฝกปฏิบัติจริง
เพื่อใหเกิดพฤติกรรมตามท่ีระบุหรือคาดหวังไว  สวนประสบการณการเรียนรูท่ีจัดนั้น  ควรเปนส่ิง
ท่ีทําใหผูเรียนมีความพึงพอใจท่ีจะไดฝกปฏิบัติ  และมีความสอดคลองสัมพันธกับผลการเรียนรูท่ี
กําหนดไวอยางไร  ประสบการณการเรียนรูท่ีจักตองอยูในขอบขายความสามารถของผูเรียน
ประสบการณการเรียนรูควรมีรูปแบบท่ีหลากหลาย  ซ่ึงอาจจะนําไปสูการบรรลุผลการเรียนรูเพียง
ขอเดียวก็ได ในขณะเดียวกันประสบการณการเรียนรูอยางเดียว  อาจจะนําไปสูการบรรลุผลการ
เรียนรูหลายอยางก็ได  การจัดประสบการณการเรียนรูควรเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออก
โดยไมมีความรูสึกวากําลังถูกบังคับใหทํา  เพราะถามีการบังคับจะทําใหเกิดการเรียนรูไดนอย 

(๔)  ครูควรจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับความตองการ  ความสนใจ  และความ
ถนัดของผูเรียนแตละคน  โดยมีความเช่ือวาผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรู  และพัฒนาตนเองไดสูงสุด
ตามศักยภาพ 

(๕)  ครูตองคอยเปนผูเอ้ืออํานวยความสะดวกในการเรียนรู  เม่ือผูเรียนผาน
กระบวนการเรียนรู  จะตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากความไมรู เปนรูและรูจริงจากทําไมได  ทําไม
เปน  เปล่ียนมาเปนทําได  ทําเปน  จากไมชอบ  เปล่ียนมาเปนชอบ 

                                                            

๔
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,  การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔,  หนา  ๒๑๘ – 
๒๒๐. 



 
๒๒ 

 

(๖)  ครูตองยึดหลักการท่ีวา  การจัดการเรียนรูท่ีดีจะตองมีกิจกรรมท่ีสามารถ
พัฒนาศักยภาพทุกดานคือ  รางกาย  สติปญญา  อารมณ  และสังคม  ครูตองมองผูเรียนวามีภูมิรู  
และภูมิธรรมอยูในระดับหนึ่ง  ครูจะใหหลักการของศาสตรท่ีจะสอนเทาท่ีจําเปน  ใหเพียงวิธีการ
เรียนรูแตตองพยายามสงเสริมใหผูเรียน  เรียนรูจากการปฏิบัติของตนเองใหมากท่ีสุด  หรือท่ีเรียกวา
เรียนจากสมาธิ  และพิจารณาตน  (Self  Learning)  คือเรียนไปประเมินผลการปฏิบัติของตน
ปรับปรุงใหดีข้ึนเร่ือย ๆ  รูรอบ  รูลึก  และรูแจงในท่ีสุด 

(๗)  ครูตองทบทวนบทบาทของตนเองใหมวาตนคือ ผูท่ีใหองคคุณของ
กัลยาณมิตร  ๗  ประการ คือ 

ก)  วางตนในฐานะผูท่ีศิษยไววางใจ 
ข)  วางตนใหนาเคารพ 
ค)  วางตนในฐานะผูทรงคุณความรู 
ฆ)  วางตนในฐานะเปนท่ีปรึกษาท่ีดี 
ง)  วางตนในฐานะผูฟงท่ีดี  ฟงท้ังคําพูด  และความรูสึกของศิษย 
จ)  วางตนในฐานะผูทรงปญญา  สามารถอธิบายอยางลึกซ้ึงใหศิษยกระจาง

ได 
ฉ)  วางตนเปนแบบอยางท่ีดี  เปนแบบในการประพฤติปฏิบัติ 
ช)  ครูจะตองรูจักเด็กเปนรายกลุม  รายบุคคล  และมองวาผูเรียนทุกคนมี

โอกาสที่จะเปนอัจฉริยะได  อยางนอย  ๘  ดาน  คือ  ดานเหตุผล  ภาษา  ศิลปะ  กายสัมผัส  ดนตรี  
มนุษยสัมพันธการเขาใจตนเองหรือเขาใจชีวิต  เขาใจธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  หรือท่ีเรียกวา
อัจฉริยภาพในเชิงพหุปญญา  (Multiple  Intelligences)  ของโฮเวิรดการดเนอร 

ซ)  ครูตองพรอมใหความรัก  และศักดิ์ศรีความเปนมนุษยแกลูกศิษย  ครูจึง
ตองเปล่ียนหนาท่ีจากผูสอนเปนผูออกแบบการเรียนรู  ใหเอ้ือตอการพัฒนาไปสูอัจฉริยภาพท้ัง  ๘  
ดานของเด็กแตละคน 

ฌ)  การจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู  ครูจะตองเนนและให
ความสําคัญกับผูเรียนควบคูไปกับธรรมชาติของวิชา  ครูจะตองรูใจนักเรียนใหนักเรียนรูท้ัง
หลักการ  วิธีการเรียนรู  และคุณธรรมท่ีจะเกิดตามธรรมชาติของวิชา 

ญ)  ครูควรจัดประสบการณ  และกิจกรรมท่ีใชคุณธรรมนําความรู  บูรณา
การคุณธรรมในการจัดประสบการณทุกกลุมสาระการเรียนรู  และทุกข้ันตอนในการจัดการเรียนรู  
โดยถือวาครูทุกคนมีหนาท่ีพัฒนาผูเรียนใหประพฤติตนยึดหลักคุณธรรม  และพัฒนาคนใหมี
คานิยมอันพึงประสงค  ฯลฯ 



 
๒๓ 

 

สรุปไดวา  ครูมีบทบาทสําคัญในฐานะเปนผูออกแบบการจัดการการเรียนรู  เพื่อ
เอ้ืออํานวยความสะดวกใหผูเรียนเปนผูแสวงหาความรูและพัฒนาตนเอง  ในบรรยากาศและ
สถานการณท่ีครูจัดใหผูเรียนไดคิดเอง  ปฏิบัติเอง  และนําไปสูการสรางความรูดวยตนเองอยางพึง
พอใจ  การรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล  หรือรายกลุม  จะชวยใหครูมีขอมูลท่ีสําคัญในการออกแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสม  สนองตอบความตองการ  ความถนัด  ความสนใจและวิธีการ
หรือลีลาการเรียนรูของผูเรียนแตละคน  และบทบาทสําคัญยิ่งคือ  ครูตองเปนแบบอยางท่ีดีในทุก
ดาน 

๕)  ผูเรียนกับการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา 

การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนสําคัญท่ีสุดหรือผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปนการจัดการ
เรียนรูท่ีเอาชีวิตจริง  และเง่ือนไขการรับรูของผูเรียนเปนตัวต้ัง  ผูเรียนมีอิสรภาพไดรับการสงเสริม
ใหพัฒนาเต็มศักยภาพของความเปนมนุษย  ท้ังจิตใจ  รางกาย  สติปญญา  อารมณ  และสังคมผูเรียน
ไดรับการพัฒนาแบบองครวม  ไดรับการฝกใหมีศักยภาพในการสรางรูปแบบการคิดผูเรียนเปน
ผูกระทํากิจกรรมการเรียนรูไดถูกตองแมนยํา  ตามธรรมชาติของวิชาดวยความรูสึกท่ีดีงามอันเปน
การสรางบุคลิกภาพท่ีดี  คิดอยางมีระบบและวิจารณญาณ  อยูรวมกับคนอ่ืนไดอยางมีความสุข
เรียนรูตลอดชีวิต  และเปนบุคคลแหงการเรียนรู ๕  สําหรับบทบาทท่ีสําคัญของผูเรียน ไดแก 

(๑)  ตระหนักถึงความสําคัญในบทบาทของตนเอง  ท่ีจะเปนผูครองกิจกรรมและ
รวมประเมินผลการเรียนตลอดเวลา  และถาเปนคนรวมออกแบบการเรียนรูดวยก็ยิ่งสมบูรณแบบ
มากข้ึน 

(๒)  มีสวนรวมในการจัดและคิดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง ลงมือทํากิจกรรม
ตาง ๆ  ดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ  แลกเปล่ียนวิเคราะหประสบการณการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน 

(๓)  ตองรูหลักความจริง  หลักการ  เหตุผล  กฎเกณฑ  กฎธรรมะ  และหลักการ
ท่ีจะทําใหเกิดผล 

(๔)  รูความหมาย  รูความมุงหมาย  รูจักประโยชนท่ีคนตองการ  รูผลท่ีเกิดจาก
เหตุ  รูผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระทํา 

                                                            
๕  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ,  การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช ๒๕๔๔,  หนา  ๒๒๐ – 
๒๒๑. 



 
๒๔ 

 

(๕)  รูวาตนเองนั้นมีฐานะ  ภาวะ  เพศ  ความรู  ความสามารถ  และคุณธรรม
ขณะน้ีเปนอยางไร  และประพฤติใหเหมาะสมตอสถานการณส่ิงแวดลอม  รูจักปรับปรุงแกไขใหดี
ข้ึน 

(๖)  รูความพอดีดานตาง ๆ  เชน  การใชจายทรัพย  การบริโภคอาหาร  และการ
กระทําตาง ๆ 

(๗)  รูจักกาลเวลาอันเหมาะสม  และระยะเวลาท่ีจะตองใชประกอบกิจกรรมใน
หนาท่ีการงาน  เชน  การตรงตอเวลา  และเหมาะสมกับเวลา 

(๘)  รูจักความแตกตางระหวางบุคคลวา  เขามีความสามารถและคุณธรรม
อยางไรใครยิ่งหยอนกวากัน  การปฏิบัติตอบุคคลนั้นวา  ควรคบหรือไม  จะตําหนิ  ยกยอง  แนะนํา
ส่ังสอนอยางไร 

(๙)  มีศรัทธา  มีหิริ  ความละอายตอบาป  มีโอตตัปปะ  ความเกรงกลัวตอบาป  มี
ความเพียร  มีสติ  มีจิตใจม่ันคง  และมีปญญา 

(๑๐)  รูวาจะปรึกษาส่ิงใดกับใคร  ตองไมสรางความเดือดรอนใหกับตนเอง  และ
ผูอ่ืน 

(๑๑)  ไมคิด  ไมพูด  และไมทําส่ิงใดท่ีเปนการเบียดเบียนตนเอง  และผูอ่ืน 
(๑๒)  มีความเห็นชอบวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว 
(๑๓)  ใหทานดวยความบริสุทธ์ิใจคือ  เอ้ือเฟอตามกําลังความสามารถ  โดยไม

หวังผลตอบแทน 

สรุปวา  การเรียนการสอน มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ วัตถุประสงคการเรียนเนื้อหาสาระใน
การสอนไดเหมาะสมกับเวลาเรียน ครูกอนมาสอนไดทําแผนการสอนลวงหนา ไดเตรียมบรรยากาศ
ในหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรู ไดวางแผนการสอนตามวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดให ไดศึกษา
เนื้อหาในหนังสือแบบเรียนทุกคร้ังท่ีจะสอนเปนอยางดี ไดรับผิดชอบหนาท่ีของตนเองในการสอน
เปนอยางดี และจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนท้ังในหองและนอกหองเรียน 

 ๒.๑.๓  ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน 

กกกกกกกกดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน เปนกิจกรรมท่ีสําคัญท่ีสุด ในกระบวนการใช 
หลักสูตรเพราะเปนกิจกรรมท่ีใกลชิดกับผูเรียนและผูเรียนไดปฏิบัติมากท่ีสุดโดยการจัดการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพน้ันจะตองไดรับความรวมมือของบุคลากรในสถานศึกษาเปนการ
ดําเนินงานเพื่อใหเกิดการเรียนการสอนตามหลักสูตร 



 
๒๕ 

 

กกกกกกกกวินิจ  เกตุขํา  การทําแผนการสอนรายวิชาคือ  การนําเนื้อหารายวิชานั้น หรือกลุม
ประสบการณจะตองทําการสอนตลอดภาคเรียน นํามาสรางเปนแผนการจัดกิจกรรม การเรียนการ
สอนมีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญของเน้ือหา กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามลําดับข้ันตอนการสอน กําหนดส่ือการวัดและการประเมินผลการทําแผนการสอน เปนการ
เตรียมการสอนลวงหนา โดยผสมผสานเน้ือหาวิชาศาสตรวาดวยทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนรู
สอนสภาพของผูเรียน ความพรอมของโรงเรียน เขียนเปนลายลักษณอักษรเปนการวางแผนการสอน
ลวงหนานั่นเองแผนการสอนรายวิชา เปนเอกสารการบริหารหลักสูตรท่ีสําคัญท่ีสุดของครูผูสอน
เพราะในแผนการสอนรายวิชาจะมี ๑) การกําหนดเวลาเรียน ๒) จุดประสงคของการเรียนรู  
๓) เนื้อหาวิชาที่เรียน ๔) กิจกรรมการเรียนการสอน ๕) ส่ือการสอน และ๖)การประเมินผล
ครูผูสอนทุกคนจะตองมีแผนการสอนรายวิชาตรวจสอบการวางแผนการสอนเพ่ือสอนใหไดตาม
จุดประสงคความสําคัญของแผนการสอนรายวิชา (๑) ครูสอนไดวางแผนการสอน ทําใหเกิดความ
ม่ันใจในการสอน (๒) ครูผูสอนจะสอนไดตามจุดประสงค (Teaching by Objectives = TBO) (๓) 
นักเรียนผูเรียนจะไดเรียนตามจุดประสงคการเรียนรู (๔) ครูผูสอนไดมีเวลา มีโอกาสพิจารณา 
“จุดประสงคการเรียนรู” “วิธีสอนแบบตางๆ”  “ส่ือการสอนท่ีจําเปน” “กิจกรรมท่ีจะมอบให” 
“วิธีการจัดประเมินผล” ฯลฯ ๖ 
กกกกกกกกกิติมา  ปรีดีดิลก ไดใหรายละเอียดเก่ียวกับการบันทึกการสอนดังนี้ การบันทึกการสอน

เปนการแสดงรายละเอียดของการกําหนดเน้ือหาท่ีจะสอนในแตละคาบแตละวันหรือสัปดาห โดย

การวางแผนไวลวงหนา โดยยึดโครงการสอนเปนหลักในการจัดทําบันทึกการสอนจะตองทําการ

สอนใหเปนประจํา จุดมุงหมาย เพื่อเปนคูมือการสอนในแตละวันแตละคาบเวลา และใหเปนไปตาม

แบบท่ีวางไวลวงหนา ถือเปนการเตรียมบันทึกการสอนของผูสอน บันทึกการสอนประกอบดวย 

จุดมุงหมาย เนื้อหาวิชา กิจกรรมและประสบการณในการเรียนรู วัสดุอุปกรณ และการประเมินผล๗ 

กกกกกกกกอําภา  บุญชวย  กลาววา  การจัดทําแผนการสอน เปนการขยายรายละเอียดของหลักสูตร

ใหไปสูภาคปฏิบัติ โดยการกําหนดกิจกรรมและเวลาไดอยางชัดเจนสามารถนําไปปฏิบัติได การ

                                                            

กกกกกกกก๖ วินิจ เกตุขํา, เอกสารประกอบการเรียนรายวิชา AAA 152512, การบริหารงานวิชาการ, สาขาการ
บริหารการศึกษาภาควิชาศึกษา, หนา ๔๗-๔๘. 

กกกกกกกก๗ กิติมา ปรีดีดิลก, การบริหารและการนิเทศการศึกษาเบ้ืองตน,(กรุงเทพมหานคร : อักษราการ 

พิมพ, ๒๕๓๒), หนา ๔๖. 



 
๒๖ 

 

จัดทําแผนการสอนจะเปนรายวิชา หรือเปนรายช้ันเรียนแผนการสอนควรแบงออกเปน ๒ สวน คือ 

สวนแรกเปนแผนการสอนระยะยาว และอีกสวนเปนการสอนระยะส้ัน ซ่ึงนําเอาแผนการสอนระยะ

ยาวมาขยายเปนรายละเอียดสําหรับการสอนในแตละคร้ัง ๘ 

กกกกกกกกกรมสามัญศึกษาไดกําหนดรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดทําแผนการสอน และบันทึกการ

สอนดังนี้  ๑) จัดทําแผนการสอนหรือบันทึกการสอน  ๒) มีแผนการสอนหรือบันทึกการสอนไม

นอยกวารอยละ ๘๐ ของรายวิชาท่ีเปดสอน  ๓) มีแผนการสอนหรือบันทึกการสอนครบทุกหมวด

วิชา  ๔) มีหลักฐานการนําไปใชอยางสมํ่าเสมอตรวจสอบได  ๕) มีการดําเนินการปรับปรุงมี

แผนการสอนหรือบันทึกการสอน ๙ 

กกกกกกกกกรมวิชาการ  กลาววา แผนการสอน คือ การนําวิชาหรือกลุมประสบการณท่ีจะตองทํา

การสอนตลอดภาคเรียนมาสรางเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ือและอุปกรณ  

การวัดและประเมินผล  สําหรับเนื้อหาสาระ  และจุดประสงคการเรียนรูยอยๆ  ใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงค หรือจุดเนนของหลักสูตร สภาพของผูเรียนความพรอมของโรงเรียนในดานวัสดุ

อุปกรณ และตรงกับสภาพท่ีเปนจริงในทองถ่ิน ๑๐ 

กกกกกกกกกมล  ภูประเสริฐ ไดกลาววา การจัดทําแผนการสอนหรือแผนการจัดการเรียนรูของ

ผูสอนแตละคนซ่ึงรูปแบบโดยท่ัวไปท่ีใชกันอยู ประกอบดวยองคประกอบสําคัญ ๕ สวน คือ 

จุดประสงคสาระการเรียนรู (เนื้อหาและกระบวนการ) กิจกรรมส่ือ และการประเมินผล ผูสอน

สามารถกําหนด ๑๑ 

                                                            
กกกกกกกก๘  อําภา บุญชวย,การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร : โอเอส พริ้นต้ิงเฮาส, 
๒๕๓๗), หนา ๗๑-๗๒. 
กกกกกกกก๙ กรมสามัญศึกษา,เอกสารประกอบการฝกอบรมหลักสูตรผูบริหารสถานศึกษาระดับสูง:การ
บริหารงานวิชาการในโรงเรียนมัธยมศึกษา, หนา ๓๔. 

กกกกกกกก๑๐ กรมวิชาการ, หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓),(กรุงเทพมหานคร :    
โรงพิมพ   การศาสนา, ๒๕๔๓), หนา ๕-๖. 

กกกกกกก๑๑ กมล  ภูประเสริฐ,การบริหารงานวิชาการในสถานศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ทิปสพับลิเคช่ัน
,๒๕๔๔),หนา ๕๔. 



 
๒๗ 

 

กกกกกกกกปรียาพร  วงศอนุตรโรจน กลาววา การวางแผนการสอนสามารถ ใชวิธีการแกปญหา
แบบวิทยาศาสตรมาประยุกตใชในการวางแผนการสอนดังนี้ ๑) กําหนดวัตถุประสงคของการสอน
ใหชัดเจน สามารถปฏิบัติได และวัดผลได ๒) กําหนดเน้ือหาและประสบการณ และจัดลําดับ
ประสบการณที่จะสอน ๓) เลือกวิธีสอนและส่ือการสอนที่เหมาะสม ๔) ดําเนินการสอนดวย
กิจกรรมการสอน ๕) วัดและประเมินผลเพื่อจะไดนําไปพิจารณาปรับปรุงการสอนใหไดผลดี
ยิ่งข้ึน๑๒ 
กกกกกกกกกรมวิชาการ กลาวไววา เปนภารกิจหลักของโรงเรียน คือ การประสิทธ์ิประสาทวิชา 

ความรูตาง ๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาสติปญญาและลักษณะนิสัยอันดีงามแกผูเรียน ใหเปน

พลเมืองดีของประเทศชาติสืบไปในภายหนา โรงเรียนนอกจากเปนแหลงใหความรูแลว โรงเรียนยัง

เปนท่ีรวมของเด็กในวัยท่ีตองการเปนสวนหนึ่งของหมูคณะ เด็กท่ีกําลังจะเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 

มีความตองการเพื่อนท่ีจะรวมกลุมและทําตามกลุม โรงเรียนจึงตองสนองความตองการดานนี้และ

ใชโอกาสนี้หลอหลอมปรุงแตงเด็กใหเปนไปในทางท่ีถูกท่ีควร๑๓ 

กกกกกกกกกลา ทองขาว กลาวไววา การจัดกิจกรรมนักเรียนในโรงเรียนนั้นเราถือวาเปนการจัด

กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพราะเปนกิจกรรมท่ีโรงาเรียนจัดข้ึนดวยความรวมมือของนักเรียนเพื่อ

สนองความตองการความสนใจ และสงเสริมพัฒนาการของนักเรียนนอกเหนือไปจากกิจกรรมการ

เรียนการสอนตามหลักสูตร เปนกิจกรรมท่ีมุงสงเสริมการเรียนการสอนใหกวางขวางยิ่งข้ึน เพื่อ

พัฒนาบุคลิกภาพ อุปนิสัย คานิยม และปลูกฝงเจตคติท่ีพึงประสงคใหแกนักเรียน และมีการเรียกช่ือ

กิจกรรมเสริมหลักสูตร เหลานี้ตาง ๆ กันไป เชน กิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือรวมหลักสูตร (Co –

Curricular Actives) บางกิจกรรมนอกหลักสูตร (Extra – Curricular Activities) บาง กิจกรรมนอก

หองเรียน (Outside Class – room Activities) บาง หรือในบางคร้ังอาจเรียกวา กิจกรรมกึ่งหลักสูตร 

(Semi - Curricular Actives) ดังนั้น ไมวาจะเรียกช่ืออยางใดแตกิจกรรมดังกลาว ก็หมายถึงกิจกรรม

ท่ีมุงเอานักเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ เปนกิจกรรมท่ีใหนักเรียนเปนผูเลือกและมีสวนรวมในการ

                                                            
กกกกกกก๑๒ ปรียาพร วงศอนุตรโรจน,การบริหารงาน, หนา ๕๓-๕๕. 
กกกกกกกก๑๓ กรมวิชาการ, คูมือการจัดกิจกรรมตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ : หลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนตนและตอนปลาย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓). กระทรวงศึกษาธิการ.กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว
,๒๕๓๕. หนา ๓. 



 
๒๘ 

 

วางแผนการดําเนินงาน จึงมีผูนิยมเรียกกันวา กิจกรรมนักเรียน (Student Activities)    มากกวาช่ือ

อ่ืน ๆ ๑๔  

กกกกกกกกกรมวิชาการ ไดกลาวไววา เพื่อใหการดําเนินการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร เปนไปตาม

ระเบียบและบรรลุผลตามวัตถุประสงค กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกําหนดหลักเกณฑการจัด

กิจกรรมไวในระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการจัดกิจกรรมในสถานศึกษาสังกัด

กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. ๒๕๓๒ ขอ ๔ ซ่ึงมีรายละเอียด ๑๑ หัวขอยอย ไดแก  

กกกกกกกก๑)  จะตองเปนไปตามนโยบายหลักของรัฐบาล ในการดําเนินงานพัฒนาการศึกษาเพื่อ 

สงเสริมความเจริญและความม่ันคงของชาติ 

กกกกกกกก๒)  จะตองเปนไปเพ่ือวางรากฐานการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมี

พระมหากษัตริย เปนประมุข 

กกกกกกกก๓)  จะตองเปนไปเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีระเบียบวินัยในตนเอง 

กกกกกกกก๔)  จะตองเปนไปเพื่อสงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางนักเรียนและครู 

กกกกกกกก๕ )  จะตองปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของทางราชการ 

กกกกกกกก๖)  จะตองมีโครงการและระเบียบขอบังคับของกิจกรรม โครงการและระเบียบ

ขอบังคับจะตองเปนของสถานศึกษา 

กกกกกกกก๗)  ทุกกิจกรรมจะตองมีครู อาจารยในโรงงเรียนเขารวมรับผิดชอบดําเนินการ 

กกกกกกกก๘) บุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมจะตองเปนบุคคลท่ีปจจุบันอยูในสถานศึกษา

นั้นเวนแตวิทยากรใหอยูในดุลพินิจของหัวหนาสถานศึกษา 

กกกกกกกก๙) การจัดใหมีกิจกรรมเลือกใด ๆ หรือไมนั้น ใหอยูในดุลพินิจของหัวหนาสถานศึกษา

นั้น ๆ  

กกกกกกกก๑๐) ใหสถานศึกษาควบคุมเร่ืองการจายเงินหรือพัสดุของอ่ืน ๆ ใหเปนการประหยัด

และเปนไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อม่ันคงและปลอดภัยของธรรมชาติ 

                                                            

กกกกกกกก๑๔ กลา ทองขาว, งานบริการนักเรียน. เอกสารสอนชุดวิชาการบริหารงานบุคลากรในโรงเรียน หนวยท่ี 
๑๓. พิมพครั้งที่ ๘. สาขาศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, นนทบุรี: มสธ. ๒๕๓๒, หนา ๑๐๓. 



 
๒๙ 

 

กกกกกกกก๑๑) ในกรณีท่ีหัวหนาสถานศึกษาพิจารณา เห็นวากิจกรรมใด ๆ ไมเหมาะสมมีการ

กระทําหรืออาจนํามาซ่ึงภยันตรายตอความม่ันคงของชาติใหหัวหนาสถานศึกษาส่ังยกเลิกกิจกรรม

นั้น ๆ เสีย ๑๕ 

กกกกกกกกสรุปวา กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ ครูไดจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนใหนักเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองอยางตอเนื่องโดยใชกระบวนการสอนโดยใหนักเรียน

ไดเรียนรูกิจกรรมที่หลากหลายมีการจัดกิจกรรมแสดงการสาธิตโดยการจําลองเหตุการณให

นักเรียนแกปญหาตามสถานการณพรอมท้ังจัดกิจกรรมปลูกฝงจิตสํานึกคานิยมท่ีดีงามเปดโอกาส

ใหนักเรียนซักถามปญหาและแสดงความคิดในหองเรียนไดซ่ึงสามารถนําความรูท่ีครูจัดกิจกรรม

การสอนไปประยุกตใชจริงไดอยางหลากหลาย และไดเสนอแนะใหนักเรียนจัดกิจกรรมเสริมใน

การเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง 

 ๒.๑.๔ ดานการใชส่ือการเรียนการสอน 

กกกกกกกกงานส่ือการเรียนรู เปนปจจัยสําคัญอยางหน่ึงท่ีจะชวยใหสถานศึกษาจัดการเรียนรูให
บรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตร ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการสราง/เลือกส่ือการเรียนรูให
สอดคลองกับสาระการเรียนรู และกิจกรรมการเรียนรู 
กกกกกกกกเกอรลาซ และอีลี (Gerlach and Ely) กลาววา ส่ือการสอนเปนกุญแจสําคัญในการสอน
เชิงระบบ ส่ือเปนคําท่ีมีความหมายกวางขวางมาก ไมวาจะเปนบุคคลวัสดุอุปกรณ หรือเหตุการณท่ี
สรางเง่ือนไขซ่ึงสามารถนํามาใชสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูทักษะ ตลอดจนเจตคติ โดยนัยนี้ ครู 
ตํารา และส่ิงแวดลอมของโรงเรียนตางเปนส่ือการสอนท้ังส้ิน๑๖ 
กกกกกกกกกิติมา  ปรีดีดิลก ไดใหหลักเกณฑในการเลือกใชส่ือการสอนดังนี้ 

(๑) เลือกส่ือการสอนใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน 
     (๒) เลือกส่ือใหเหมาะกับเนื้อหาวิชา 
     (๓) เลือกใหเหมาะกับเทคนิคและวิธีการสอน 

                                                            

กกกกกกกก๑๕  กรมวิชาการ, คูมือการจัดกิจกรรมตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ : หลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนตนและตอนปลาย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓), กระทรวงศึกษาธิการ, กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว
,๒๕๓๕, หนา ๑. 

กกกกกกก๑๖  เกอรลาซ และ อีลี Gerlach, V.S. and Ely. D. P., Teaching and Media : A Systematic Approach. 
(2 ed.) Englewood Cliffs, (New Jersey : Prentice-Hall, Inc Gerlach and Ely, 1980), หนา 282. 



 
๓๐ 

 

     (๔) เลือกส่ือใหเหมาะกับวัยและความสนใจของผูเรียน 
(๕) เลือกส่ือใหเหมาะกับเคร่ืองมือและส่ิงอํานวยความสะดวก 

     (๖) เลือกส่ือท่ีพอจะหามาได และคํานึงถึงความสะดวกสบายในการนํามาใชไม
จําเปนตองใชส่ือราคาแพง 
     (๗) เลือกส่ือคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล๑๗ 
กกกกกกกกอําภา  บุญชวย กลาววา ส่ือการเรียนการสอนเปนอุปกรณและวิธีการที่ชวยใหครูจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ สนุกและนาสนใจ ซ่ึงอาจเรียกไดวา ส่ือการเรียน
การสอนเปนมือท่ีสามของครู การใชส่ือการเรียนการสอนใหไดผลส่ือนั้นตองตรงกับจุดประสงค 
เนื้อหา และกิจกรรมของบทเรียนอีกท้ังยังตองใชอยางประหยัดและคุมคา ส่ือการเรียนการสอนนี้มี
อยูมากมายหลายชนิดซ่ึงครูสามารถสราง และจัดทําส่ือไดจากสภาพแวดลอมในทองถ่ิน หรือการนํา
เศษวัสดุเหลือใชมาดัดแปลงทําเปนส่ือการเรียนการสอนไดการเก็บรักษาส่ืออยางถูกหลักวิธี จะชวย
ใหการใชส่ือมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนคุมคาการเก็บรักษาจึงควรจัดทําอยางเปนระบบการ
บริหารส่ือการเรียนการสอนทท่ีมีประสิทธิภาพนั้นข้ึนอยูกับบทบาท ๔ ประการของผูบริหาร คือ 
เปนผูริเร่ิม เปนผูสนับสนุนเปนผูประสานงาน และเปนผูประเมินผลหากผูบริหารรูบทบาทของ
ตนเองแลว ก็ยอมจะชวยใหการบริหารงานวิชาการในภาพรวมเปนไปไดดวยดี๑๘ 

กกกกกกกกสรุปวา การใชส่ือการเรียนการสอน มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ ครูใชส่ือการเรียนรูท่ี

หลากหลายในการเรียนการสอน เชน นิตยสาร หนังสือพิมพ หนังสือเรียน ฯลฯ ใชส่ือเทคโนโลยี

ในการสอนทําใหเขาใจงาย นําส่ือท่ีอยูในสภาพแวดลอมทองถ่ินหรือหองเรียนมาใชสอนไดอยาง

เหมาะสมกับรายวิชา ผูเรียนนําความรูจากส่ือการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตจริงและคิดวิเคราะห

เรียนรูดวยตนเองจากสภาพจริง 

 ๒.๑.๕  ดานการวัดและประเมินผล 

กกกกกกกกการวัดผลและการประเมินผลการเรียน เปนงานท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือใหทราบถึงผลการ
เรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนวา มีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด และเปนกิจกรรมท่ีสําคัญ
อยางยิ่งในการช้ีวัดวา  การเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงคหรือไม และเพื่อใชเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงแกไขการดําเนินการเรียนการสอนตอไป การประเมินผลจะเปนขอมูลยอนกลับท่ีสะทอน
ใหเห็นถึงการพัฒนาการคุณภาพการเรียนการสอนไดเปนอยางดี ดังท่ีมีทานผูรู ไดใหความหมาย

                                                            
กกกกกกกก๑๗ กิติมา ปรีดีดิลก, การบริหารและการนิเทศการศึกษา, หนา ๖๙. 
กกกกกกกก๑๘ อําภา บุญชวย, การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน, หนา ๑๐๘. 



 
๓๑ 

 

ของการวัดผลและประเมินผลการศึกษา มีนักวิชาการไดใหความหมายของการวัดผลและ
ประเมินผล ดังนี้ 
กกกกกกกกพนัส  หันนาคินทร  ไดเปรียบเทียบความตกตางระหวางการประเมินผลการวัดผล วา
การวัดผลหมายถึงการเปรียบเทียบผลท่ีไดจากการเรียนกับมาตรฐานอันหนึ่งท่ียึดถือกันอยู การ
วัดผลมีลักษณะเปนรูปธรรมมักแสดงผลออกมาเปนตัวเลข สวนการประเมินผล หมายถึง การ
พิจารณากําหนดคุณคาจากคะแนนท่ีเราไดจากการวัดนั้น เชนดีหรือไมดี เกงหรือไมเกง การ
ประเมินผลมีลักษณะเปนปรัชญา๑๙ 
กกกกกกกกนิภา  เมธธาวีชัย   กลาววา การวัดผล  หมายถึง การรวบรวมการเรียงลําดับขอมูล
ขอความ ขาวสารอยางมีระบบ โดยมีหนวยของการวัด เคร่ืองมือท่ีวัด และส่ิงท่ีวัดดวย สวนการ
ประเมินผลเปนกระบวนการในการตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีระบบของผูสอนตาม
วัตถุประสงคท่ีต้ังไว และมีความหมายลึกซ้ึงกวาการวัดผล เพราะรวมถึงส่ิงท่ีวัดได และวัดไมได
ดวย๒๐ 
กกกกกกกกHolmes  and  Wynne กลาววา จุดประสงคของการประเมินผล คือเพื่อคนหาส่ิงท่ี
นักเรียนไดเรียนรูมาเพ่ือชวยในการสอน ซ่ึงอาจจะหมายถึงการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนใน
ระหวางเรียน๒๑ 
กกกกกกกกกูด (Good) ไดใหจํากัดความวาของการวัดผลการศึกษาวา หมายถึงการศึกษาคนควา
โดยท่ัวไปดวยการทดสอบมาตราสวนประเมินคาการตีคาและกระบวนการที่วัดได รวมท้ังทฤษฎี
ของขอทดสอบและการสรางมาตราสวนประเมินคาการทําใหมีเหตุผลใชไดและการทําใหมี
มาตรฐาน การแปลความหมายผลของการทดสอบรวมทั้งการใชวิธีการทางสถิติเพื่อแปลความหมาย
ผลจากการวัดและไดนําผลชิ้นสุดทายท่ีไดจากการนําเอาปริมาณการวัดไปใชกับกระบวนการ
ทํางานทางการศึกษาหรือกับบุคคลท่ีถูกวัด๒๒ 

                                                            
กกกกกกกก๑๙ พนัส หันนาคินทร, หลักการบริหารโรงเรียน,(กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพานิช, ๒๕๒๙),            
หนา ๑๙๙-๒๐๐. 

กกกกกกกก๒๐ นิภา เมธธาวีชัย, การประเมินผลการเรียน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : พิศิษฐการพิมพ, 
๒๕๓๖), หนา ๔. 
กกกกกกกก๒๑ Holmes,M., and Wynne, E. A. Making the School and  Effective Community :  Belief 
Practice  and  Theory  in  School  Administration, (Philadelphia : The Farmer Press, 1989), P 207. 
กกกกกกกก๒๒ กูด (Good ๑๒๖ Carter V. Good, Dictionary of Education, and ed.(New York : Mc Graw – Hill 
Book Comepany, 1973), หนา 338. 



 
๓๒ 

 

กกกกกกกกฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธ์ิ  กลาววา การวัดผล คือ การกําหนดสัญลักษณหรือตัวเลขใหกับ
วัตถุ ส่ิงของ เหตุการณ ปรากฏการณ หรือพฤติกรรมตางๆ เชน กําหนดตัวเลข ๑ ใหกับเพศชาย และ 
เลข ๒ ใหกับเพศหญิง หรืออาจจะใชเคร่ืองมือไปวัดเพื่อใหไดตัวเลขแทนคุณลักษณะตางๆ เชน ใช
ไมบรรทัดวัดความกวางของหนังสือได ๓.๕ นิ้ว  ใชเคร่ืองช่ังวัดน้ําหนักของเนื้อหมูได ๐.๕ 
กิโลกรัม ใชแบบทดสอบวัดความรอบรูในวิชาภาษาไทยของเด็กชายแดงได ๔๒ คะแนน และใน
การวัดผลมีอยู ๒ ประเภท คือ (๑) วัดทางตรงวัดคุณลักษณะท่ีตองการโดยตรง เชน สวนสูง น้ําหนัก 
และ (๒) วัดทางออม วัดคุณลักษณะท่ีตองการโดยตรงไมได  ตองวัดโดยผานกระบวนการทาง
สมอง เชน วัดความรู วัดเจตคติ วัดบุคลิกภาพ๒๓ 
กกกกกกกกหวน พินธุพันธ  ไดใหความหมายของการวัดผลวา การวัดผลการศึกษา  หมายถึง การ
เปรียบเทียบผลท่ีไดจากการเรียนกับมาตรฐาน อันหนึ่งท่ียึดถืออยูเพื่อแสดงวานักเรียนมีความรูมาก
นอยเพียงไร จากท่ีไดเรียนมาแลวและอาจจะบอกไดวาหลังจากสอบแลว นักเรียนไดคะแนนจาก
การวัดเทาไรสวนการประเมินเปนการกําหนดคาจากคะแนนการช้ีวัดนั้นและสรุปวา เกง หรือไมเกง 
โดยเปรียบเทียบกับคนอ่ืนในหองเดียวกัน๒๔ 
กกกกกกกกชวาล   แพรัตนกุล  กลาววา การวัดผล หมายถึงกระบวนการใดๆ ท่ีจะใหไดมาซ่ึง
ปริมาณจํานวนหนึ่งมีความหมาย แทนขาด สมรรถภาพนามธรรมท่ีนักเรียนผูนั้นมีอยูในตนเอง๒๕ 
กกกกกกกกอนันต   ศรีโสภา  ใหความหมายของการวัดผลวา หมายถึง การกําหนดตัวเลขหรือ
สัญลักษณเขากับส่ิงของหรือเหตุการณท่ีเปนไปตามกฎและการประเมินผล คือกรรมวิธีของการวาง
แผนการเก็บรวบรวม และการใหขอมูลท่ีเปนประโยชนสําหรับการตัดสินใจในทางเลือกตางๆ๒๖ 
กกกกกกกกกิติมา  ปรีดีดิลก ไดเสนอวา การวัดผลและการประเมินผลนั้นมีประโยชน ดังนี ้

๑) เพื่อปรับปรุงการสอนของครู 

๒) เพื่อปรับปรุงการเรียนของนักเรียน 

๓) เพื่อปรับปรุงระบบการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน 

                                                            
กกกกกกก๒๓ ฉัตรศิริ    ปยะพิมลสิทธิ์, การวัดผลและประเมินผลความหมายและประเภทวารสาร                         
รายสะดวก,๒๕๔๔, หนา ๑. 

กกกกกกกก๒๔ หวน พินธุพันธ, การบริหารโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพโอ.เอส.พริ้นต้ิงเฮาส, 
๒๕๒๘),หนา๕๓. 
กกกกกกกก๒๕ ชวาล แพรัตนกุล, เทคนิคการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๘), หนา ๑๔๐. 
กกกกกกกก๒๖ อนันต ศรีโสภา, การวัดผลและประเมินผลการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 
๒๕๒๐), หนา ๓. 



 
๓๓ 

 

๔) เพื่อเปนขอมูลทางการศึกษา เชน เพื่อแสดงผลการเรียนจบ และเปนหลักฐาน

ใหผูปกครองไดทราบถึงผลการเรียนของนักเรียน๒๗ 

กกกกกกกกดังนั้นการวัดผลและการประเมินผลการเรียนจึงเปนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวย
เคร่ืองมือวัดแบบตางๆ เพื่อใหทราบถึงระดับความรู ความสามารถของผูเรียนอันจะกอใหเกิดการ
ปรับปรุงพัฒนาระบบการเรียนของนักเรียน และการสอนของครูผูสอน ใหไดมาตรฐานท้ังปริมาณ 
และคุณภาพดียิ่งข้ึน 
กกกกกกกกสมนึก  ภัททิยธนี  กลาววา การวัดผลเปนกระบวนการหาปริมาณความสามารถเกี่ยวกับ
พฤติกรรมความตองการอันสืบเนื่องจากการเรียนการสอน โดยใชเคร่ืองมือทางการศึกษาอยางใด
อยางหนึ่งมาวัดผลจากการวัดจะออกมาเปนคะแนน หรือขอมูลลวน๒๘ 
กกกกกกกกอังคณา  สายยศ กลาววา การวัดผลเปนกระบวนการกําหนดตัวเลขใหแกส่ิงใดส่ิงหนึ่ง
เพื่อจุดประสงคท่ีจะช้ีใหเห็นความแตกตางของคุณลักษณะท่ีตองการวัดอยู ๒ อยาง คือ ๑) การ
วัดผลโดยทางตรง และ ๒) การวัดผลทางออม๒๙ 
กกกกกกกกจากแนวคิดดังกลาว สรุปวา การวัดผล หมายถึง กระบวนการในการกําหนดจํานวนหรือ
หาจํานวนปริมาณอันดับ หรือรายละเอียดของคุณลักษณะของส่ิงท่ีตองการวัดโดยเปรียบเทียบกับ
มาตรฐานอันหนึ่งท่ียึดถืออยู หรือพฤติกรรมความสามารถของบุคคล โดยใชเคร่ืองมือเปนหลักใน
การวัดและการประเมินผล หมายถึง กระบวนการพิจารณากําหนดคุณคา ลงสรุปหรือหาคุณคาของ
ส่ิงท่ีตองการจะวัด 
กกกกกกกกสมนึก  ภัททิยธนี  กลาววา การประเมินผลเปนการตัดสินหรือวินิจฉัยส่ิงตางๆ ท่ีไดจาก
การวัดผลโดอาศัยเกณฑการพิจารณาอยางใดอยางหนึ่งลวน๓๐ 
กกกกกกกกอังคณา  สายยศ กลาววา การประเมินผลเปนกระบวนการท่ีนําผลการวัดไปเทียบกับ
เกณฑท่ีต้ังไวแลวตัดสินใจอยางมีคุณธรรมวาส่ิงนั้นดีหรือเลว เกงหรือไมเกง ผานหรือไมผานใน
การประเมินผลนั้นก็จะแบงเปน ๒ อยาง คือ (๑) การประเมินผลยอย และ (๒) การประเมินผล
รวม๓๑ 

                                                            

กกกกกกกก๒๗ กิติมา ปรีดีดิลก, การบริหารและการนิเทศการศึกษาเบ้ืองตน, หนา ๗๔. 
กกกกกกกก๒๘ สมนึก ภัททิยธนี,การวัดผลการศึกษา,(กรุงเทพมหานคร : ประสานการพิมพ,๒๕๔๑),หนา ๓. 

กกกกกกกก๒๙ อังคณา สายยศ,เทคนิคการวัดผลการเรียนรู,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพชมรมเด็ก,๒๕๔๓), 
หนา ๓. 

กกกกกกกก๓๐ สมนึก ภัททิยธนี,การวัดผลกรศึกษา,(กรุงเทพมหานคร : ประสานการพิมพ,๒๕๔๑), หนา ๓. 
กกกกกกกก๓๑ อังคณา สายยศ, เทคนิคการวัดผลการเรียนรู,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพชมรมเด็ก), หนา ๓. 



 
๓๔ 

 

กกกกกกกกฉัตรศิริ   ปยะพิมลสิทธ์ิ  กลาววา การประเมินผล หมายถึง การนําเอาขอมูลตางๆ  ท่ีได
จากการวัดรวมกับการใชวิจารณญาณของผูประเมินมาใชในการตัดสินใจโดยการเปรียบเทียบกับ
เกณฑ เพื่อใหไดผลเปนอยางใดอยางหนึ่ง เชน เนื้อหมูช้ินนี้หนัก ๐.๕ กิโลกรัม เปนเนื้อหมูช้ินท่ีเบา
ท่ีสุดในราน (เปรียบเทียบกันภายในกลุม) เด็กชายแดงไดคะแนนวิชาภาษาไทย ๔๒ คะแนนซ่ึงไม
ถึง ๕๐ คะแนนถือวาสอบไมผาน (ใชเกณฑท่ีครูสรางข้ึน) โดยในการประเมินผลมีอยู ๒ ประเภท 
คือ (๑) การประเมินแบบอิงกลุม และ (๒) การประเมินแบบอิงเกณฑ ซ่ึงในการประเมินผลท้ัง ๒ 
ประเภทมีขอแตกตางกัน๓๒ 
กกกกกกกกในดานชนิดของการวัดผลนั้น วัฒนาพร  ระงับทุกข ไดอธิบายถึงชนิดของการ
ประเมินผล จําแนกตามจุดประสงคของการประเมิน สรุปได ๔ ชนิด คือ ๑. การประเมินผลกอนการ
เรียน (placement  test)  เพื่อตรวจสอบความรูพื้นฐานของผูเรียนท่ีจําเปนในการเรียนตอไป ๒. การ
ประเมินผลเพื่อปรับปรุงผลการเรียน (formative  evaluation) เปนการประเมินในระหวางเรียนท่ีมี
การเรียนการสอนอยูเพื่อปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูเรียนและตรวจสอบประสิทธิภาพของ
กระบวนการเรียนการสอน ๓. การประเมินผลเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง (diagnostic  evaluation) เปน
การประเมินท่ีครูผูสอนทํากับนักเรียนท่ีมีปญหาทางวิชาการ ๔. การประเมินผลเพื่อตัดสินการเรียน 
(summative  evaluatio) เปนการประเมินผลเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนในแตละระยะ๓๓ 
กกกกกกกกสรุปไดวา การวัดผลและประเมินผล มีเนื้อหาสาระเก่ียวกับ ครูมีการประเมินผลผูเรียน
โดยสอบวิชาพระพุทธศาสนาระหวางเรียนรูเปนระยะ ๆ ดวยการถามใหแสดงความคิดเห็น แจงผล
การประเมินใหนักเรียนทราบทุกคร้ัง เนนการประเมินตามสภาพจริงท่ีสอน และนักเรียนไดนําผล 
การประเมินของครูไปแกไขปรับปรุงการเรียนของตนเองอยางตอเนื่อง ครูใชการสงเกรดในการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา รวมท้ังครูแบงกลุมใหนักเรียนทํางานเพื่อประเมินการทํางาน
เปนทีม ซ่ึงการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนสอดคลองกับแผนการเรียน 
 
 
 
 

                                                            
กกกกกกกก๓๒ ฉัตรศิริ ปยะพิมลสิทธิ์, การวัดผลและประเมินผลความหมายและประเภทวารสารรายสะดวก,   
หนา ๑. 

กกกกกกกก๓๓ วัฒนาพร ระงับทุกข, แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง,(กรุงเทพมหานคร : โอเชี่ยน
,๒๕๔๒),หนา ๑๒๔ -๑๒๕. 



 
๓๕ 

 

๒.๒  ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน 

 ๒.๒.๑ การจัดการเรียนการสอนมโนทัศน     

 จอยสและ วิลส ๓๔  ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน    นี้ข้ึนโดยใชแนวคิด

ของบรุนเนอร    กูดนาว  และออสติน เกีย่วกับการเรียนรูมโนทัศนท่ีวา   การเรียนรูมโนทัศนของ

ส่ิงใดส่ิงหนึ่งนั้น  สามารถทําไดโดยการคนหาคุณสมบัติเฉพาะท่ีสําคัญของส่ิงนั้น   เพื่อใชเปน

เกณฑในการจาํแนกส่ิงท่ีใชและไมใชส่ิงนัน้ออกจากกัน 

            ๑) วัตถุประสงคของรูปแบบเพื่อชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูมโนทัศนของเนื้อหา

สาระตาง ๆ  อยางเขาใจและสามารถใหคํานิยามของมโนทัศนนั้นไดดวยตนเอง 

           ๒) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ข้ันท่ี ๑    ผูสอนเตรียมขอมูลสําหรับให

ผูเรียนฝกหัดจําแนก  ผูสอนเตรียมขอมูล  ๒  ชุด  ชุดหนึ่งเปนตัวอยางของมโนทัศนท่ีตองการ

สอน  อีกชุดหนึ่งไมใชตัวอยางของมโนทัศนท่ีตองการสอน ,   ในการเลือกตัวอยางขอมูล  ๒  ชุด

ขางตน  ผูสอนจะตองเลือกหาตัวอยางท่ีมีจํานวนมากพอท่ีจะครอบคลุมลักษณะของมโนทัศน ท่ี

ตองการนั้น ,   ถามโนทัศนท่ีตองการสอนเปนเร่ืองยากหรือซับซอนหรือเปนนามธรรมอาจ ใชวิธี 

การยกเปนตัวอยางเร่ืองส้ัน ๆ  ท่ีผูสอนแตงข้ึนเองนําเสนอแกผูเรียน ,   ผูสอนเตรียมส่ือการสอนท่ี

เหมาะสมจะใชประกอบนําเสนอตัวอยางมโนทัศน เพื่อแสดงใหเห็นลักษณะตาง ๆ  ของมโนทัศนท่ี

ตองการสอนอยางชัดเจน   ข้ันท่ี ๒  ผูสอนอธิบายกติกาในการเรียนใหผูเรียนรูและเขาใจตรงกันผู 

สอนช้ีแจงวิธีการเรียนรูใหผูเรียนเขาใจกอนเร่ิมกิจกรรมโดยอาจสาธิตวิธี การและลองใหผูเรียนลอง

ทําตามท่ีผูสอนบอกจนกระท่ังผูเรียนเกิดความเขาใจ พอสมควร   ข้ันท่ี ๓  ผูสอนเสนอขอมูลตัว 

อยางของมโนทัศนท่ีตองการสอน  และขอมูลท่ีไมใชตัวอยางของมโนทัศนท่ีตองการสอนการนํา 

เสนอขอมูลตัวอยางนี้ทําไดหลายแบบ   แตละแบบมีจุดเดน  จุดดอยดังตอไปน้ี นําเสนอขอมูลท่ีเปน

ตัวอยางของส่ิงท่ีจะสอนทีละขอมูลจนหมดท้ังชุด  โดยบอกใหผูเรียนรูวาเปนตัวอยางของส่ิงท่ีจะ

สอนแลวตามดวยการนําเสนอ ขอมูลท่ีไมใชตัวอยางของส่ิงท่ีจะสอนแตละขอมูล   จนครบหมดท้ัง

ชุดเชนกัน    โดยบอกใหผูเรียนรูวาตัวอยางชุดหลังนี้ไมใชชุดท่ีจะสอน    ผูเรียนตองสังเกตตัวอยาง

ท้ัง  ๒  ชุด   และคิดหาคุณสมบัติรวมและคุณสมบัติท่ีแตกตางกัน   เทคนิควิธีนี้ชวยใหผูเรียนสราง
                                                            

     
๓๔
 ทิศนา  แขมณี, ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดของไทยเก่ียวกับการคิดและพัฒนาการคิด ใน

วิทยาการดานความคิด, (กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอรกรุปแมเนจเมนท,๒๕๔๔), หนา ๒๒๓.   



 
๓๖ 

 

มโนทัศนไดเร็ว  แตใชกระบวนการคิดนอย ,เสนอขอมูลท่ีใชและไมใชตัวอยางของส่ิงท่ีจะสอน

สลับกันไปจนครบ  เทคนิควิธีนี้ชวยสรางมโนทัศนไดชากวาเทคนิคแรก   แตไดใชกระบวนการคิด

มากกวา,เสนอขอมูลท่ีใชและไมใชตัวอยางของส่ิงท่ีจะสอนทีละ  ๑  ขอมูล   แลวเสนอขอมูลท่ี

เหลือท้ังหมดทีละขอมูลโดยใหผูเรียนตอบวาขอมูลแตละ ขอมูลท่ีเหลือนั้นใชหรือไมใชขอมูลท่ีจะ

สอน   เม่ือผูเรียนตอบ  ผูสอนจะเฉลยวาผูเรียนตอบถูกหรือผิด   วิธีนี้ผูเรียนจะไดใชกระบวนการคิด

ในการทดสอบสมมติฐานของตนไปทีละข้ันตอน ,เสนอขอมูลท่ีใชและไมใชตัวอยางของส่ิงท่ีจะ

สอนทีละ  ๑  ขอมูล  แลวใหผูเรียนชวยกันยกตัวอยางขอมูลท่ีผูเรียนคิดวาใชตัวอยางของ ส่ิงท่ีจะ

สอน  โดยผูสอนจะเปนผูตอบวาใชหรือไมใช   วิธีนี้ผูเรียนจะมีโอกาสคิดมากข้ึน,ข้ันท่ี ๔   ให

ผูเรียนบอกคุณสมบัติเฉพาะของส่ิงท่ีตองการสอนจากกิจกรรมท่ีผานมาในข้ันตน ๆ  ผูเรียนจะตอง

พยายามหาคุณสมบัติเฉพาะตัวของตัวอยางท่ีใชและไมใชส่ิงท่ี ผูสอนตองการสอน   และทดสอบ

คําตอบของตน   หากคําตอบของตนผิด  ผูเรียนก็จะตองหาคําตอบใหม   ซ่ึงก็หมายความวาตอง

เปล่ียนสมมติฐานท่ีเปนฐานของคําตอบเดิม    ซ่ึงก็จะมาจากคุณสมบัติเฉพาะของส่ิงนั้นนั่นเอง, ข้ัน

ท่ี ๕   ใหผูเรียนสรุปและใหคําจํากัดความของส่ิงท่ีตองการสอนเม่ือผูเรียนไดรายการของคุณ สมบัติ

เฉพาะของส่ิงท่ีตองการสอนแลว   ผูสอนใหผูเรียนชวยกันเรียบเรียงใหเปนคํานิยามหรือจํากัดความ

,ข้ัน ท่ี ๖   ผูสอนและผูเรียนอภิปรายรวมกันถึงวิธีการที่ผูเรียนใชในการแสวงหาคําตอบ ใหผูเรียน

ไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตัวเองเนื่องจากผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน   จากการคิด

วิเคราะห  และตัวอยางท่ีหลากหลาย  ดังนั้นผลที่ผูเรียนจะไดรับโดยตรง คือ จะเกิดความเขาใจใน

มโนทัศนนั้น  และไดเรียนรูทักษะการสรางมโนทัศนซ่ึงสามารถนําไปใชในการทําความเขาใจ มโน

ทัศนอ่ืน ๆ  ตอไปได  รวมท้ังชวยพัฒนาทักษะการใชเหตุผลโดยการอุปนัย (inductive  reasoning)  

อีกดวย 

 ๒.๒.๒ การจัดการเรียนการสอนของกานเย (Gangnes Insfructional Model)  

            กานเย ๓๕ อธิบายวา  ปรากฏการณเรียนรูมีองคประกอบ  ๓  สวน คือ 

 ๑) ผลการเรียนรูหรือความสามารถดานตาง ๆ  ของมนุษย  ซ่ึงมีอยู  ๕  ประเภท  คือ   

                                                            

  ๓๕  อางแลวเรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๕. 



 
๓๗ 

 

       (๑) ทักษะทางปญญา  (Intellectual  skill) ซ่ึงประกอบดวยการจําแนกแยกแยะ  การ

สรางความคิดรวบยอด   การสรางกฎ  การสรางกระบวนการหรือกฎช้ันสูง  

        (๒)กลวิธีในการเรียนรู (Cognitive  strategy)  

               (๓) ภาษาหรือคําพูด (verbal  information) 

  (๔) ทักษะการเคล่ือนไหว (motor  skills)  

  (๕) และเจตคติ (attitude)  

 ๒) กระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย  มนุษยมีกระบวนการจัดกระทําขอมูลใน

สมอง   ซ่ึงมนุษยจะอาศัยขอมูลท่ีสะสมไวมาพิจารณาเลือกจัดกระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  และในขณะท่ี

กระบวนการจัดกระทําขอมูลภายในสมองกําลังเกิดข้ึน   เหตุการณภายนอกรางกายมนุษยมีอิทธิ พล

ตอการสงเสริมหรือการยับยั้งการ เรียนรูท่ีเกิดข้ึนภายในได   ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน กาน

เยจึงไดเสนอแนะวา  ควรมีการจัดสภาพการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับการเรียนรูแตละ

ประเภท   ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกัน  และสงเสริมกระบวนการเรียนรูภายในสมอง   โดยการ

จัดสภาพภายนอกใหเอ้ือตอกระบวนการเรียนรูภายในของผูเรียน 

 วัตถุประสงคของรูปแบบเพื่อชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ไดอยาง

ดี   รวดเร็ว และสามารถจดจําส่ิงท่ีเรียนไดนาน กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบกาน

เย   ประกอบดวยการดําเนินการเปนลําดับข้ันตอนรวม  ๙  ข้ัน   ดังนี้  ข้ันท่ี ๑   การกระตุนและดึง 

ดูดความสนใจของผูเรียน   เปนการชวยใหผูเรียนสามารถรับส่ิงเรา  หรือส่ิงท่ีจะเรียนรูไดดี  ข้ันท่ี 

๒   การแจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ  เปนการชวยใหผูเรียนไดรับรูความคาดหวัง 

ข้ัน ท่ี ๓   การกระตุนใหระลึกถึงความรูเดิมเปนการชวยใหผูเรียนดึงขอมูลเดิมท่ี อยูในหนวย 

ความจําระยะยาวใหมาอยูในหนวยความจําเพื่อใชงาน (working  memory) ซ่ึงจะชวยใหผู เรียนเกิด

ความพรอมในการเช่ือมโยงความรูใหมกับความรู เดิม ข้ันท่ี๔   การนําเสนอส่ิงเราหรือเนื้อหาสาระ

ใหม ผูสอนควรจะจัดส่ิงเราใหผูเรียนเห็นลักษณะสําคัญของส่ิงเรานั่นอยาง ชัดเจน  เพื่อความ

สะดวกในการเลือกรับรูของผูเรียน ข้ันท่ี๕   การใหแนวการเรียนรู  หรือการจัดระบบขอมูลใหมี

ความหมาย   เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระท่ีเรียนไดงายและเร็วข้ึนข้ัน ท่ี๖   การ

กระตนใหผูเรียนแสดงความสามารถ   เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสตอบสนองตอส่ิงเราหรือสาระท่ี



 
๓๘ 

 

เรียน   ซ่ึงจะชวยใหทราบถึงสาระการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนในตัวผูเรียน ข้ันท่ี๗   การใหขอมูลปอน 

กลับ  เปนการใหการเสริมแรงแกผูเรียน  และขอมูลท่ีเปนประโยชนกับผูเรียน ข้ันท่ี๘  การประ เมิน

ผลการแสดงออกของผูเรียน  เพื่อชวยใหผูเรียนทราบวาตนเองสามารถบรรลุวัตถุประสงคไดมาก

นอยเพียงใด ข้ัน ท่ี๙  การสงเสริมการคงทนและการถายโอนการเรียนรู  โดยการใหโอกาสผูเรียนได

มีการฝกฝนอยางพอเพียงและในสถานการณท่ีหลาก หลาย   เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจท่ีลึก 

ซ้ึงข้ึน  และสามารถถายโอนการเรียนรูไปสูสถานการณอ่ืน ๆ ไดเนื่องจากการเรียนการสอนตาม

รูปแบบนี้   จัดข้ึนใหสงเสริมกระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย   ดังนั้น  ผูเรียนจะสามารถ

เรียนรูสาระท่ีนําเสนอไดอยางดี  รวดเร็วและจดจําส่ิงท่ีเรียนรูไดนาน  นอกจากนั้นผูเรียนยังได

เพิ่มพูนทักษะในการจัดระบบขอมูลสรางความหมายของ ขอมูล  รวมท้ังการแสดงความสามารถ

ของตนดวย 

 ๒.๒.๓ การจัดการเรียนการสอนเนนความจํา  (memory  model) 

 จอยสและวิลส ๓๖ไดพัฒนาข้ึนโดยอาศัยหลัก  ๖  ประการเกี่ยวกับ 

  ๑)   การตระหนักรู (awareness) ซ่ึงกลาววาการท่ีบุคคลจะจดจําส่ิงใดไดดี

นั้น  จะตองเร่ิมจากการรับรูส่ิงนั้น  หรือการสังเกตส่ิงนั้นอยางต้ังใจ   

  ๒)   การเช่ือมโยง (association) กับส่ิงท่ีรูแลวหรือจําได 

  ๓)   ระบบการเช่ือมโยง ( link  system) คือระบบในการเช่ือมความคิดหลายความคิด

เขาดวยกันในลักษณะท่ีความคิดหนึ่งจะ ไปกระตุนใหจําอีกความคิดหนึ่งได 

  ๔)  การเช่ือมโยงท่ีนาขบขัน (ridiculous association) การเช่ือมโยงท่ีจะชวยใหบุคคล

จดจําไดดีนั้น  มักจะเปนส่ิงท่ีแปลกไปจากปกติธรรมดา  การเช่ือมโยงในลักษณะท่ีแปลก  เปนไป

ไมได  ชวนใหขบขัน  มักจะประทับในความทรงจําของบุคคลเปนเวลานาน 

  ๕)   ระบบการใชคําทดแทน 

  ๖)   การใชคําสําคัญ (key  word) ไดแก  การใชคํา  อักษรหรือพยางคเพียงตัว

เดียว  เพื่อชวยกระตุนใหจําส่ิงอ่ืน ๆ  ท่ีเกี่ยวกันได 
                                                            

 
๓๖  อางแลวเร่ืองเดียวกัน,หนา ๒๒๙. 



 
๓๙ 

 

 วัตถุประสงคของรูปแบบนี้มีวัตถุประสงคชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาสาระท่ีเรียนรูไดดี

และ ไดนาน  และไดเรียนรูกลวิธีการจํา  ซ่ึงสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอ่ืน ๆ ไดอีกในการ

เรียนการสอนสาระใด ๆ ผูสอนสามารถชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาสาระน้ันไดดีและนานโดยการ

ดําเนินการดังนี้ ข้ันท่ี ๑    การสังเกตหรือศึกษาสาระอยางต้ังใจผูสอนชวยใหผูเรียนตระหนักรูใน

สาระท่ีเรียน  โดยการใชเทคนิคตาง ๆ เชน  ใหอานเอกสารแลวขีดเสนใตคํา / ประเด็นท่ีสําคัญใหต้ัง

คําถามจากเร่ืองท่ีอาน  ใหหาคําตอบของคําถามตาง ๆ  เปนตน ข้ันท่ี ๒   การสรางความเช่ือม 

โยง  เม่ือผูเรียนไดศึกษาสาระท่ีตองเรียนรูแลวใหผูเรียนเช่ือมโยงเนื้อหา สวนตาง ๆ  ท่ีตอง การจด 

จํากับส่ิงท่ีตนคุนเคย เชน  กับคํา  ภาพ  หรือความคิดตาง ๆ   (ตัวอยางเชน  เด็กจําไมไดวาคายบาง 

ระจัน  อยูจังหวัดอะไร  จึงโยงความคิดวา  ชาวบานบางประจัญเปนคนกลาหาญ  สัตวท่ีถือวา

เกงกลา คือสิงโต  บางระจันจึงอยูท่ีจังหวัดสิงหบุรี) หรือใหหาหรือคิดคําสําคัญท่ีไมคุนหรือยากดวย

คํา  ภาพ  หรือความหมายอ่ืน ๆ  หรือการใชการเช่ือมโยงความคิดเขาดวยกัน ข้ันท่ี ๓   การใช

จินตนาการ เพื่อใหจดจําสาระไดดีข้ึน  ใหผูเรียนใชเทคนิคการเชื่อมโยงสาระตาง ๆ  ใหเห็นเปน

ภาพท่ีนาขบขัน  เกินความเปนจริง ข้ันท่ี ๔  การใชเทคนิคตาง ๆ  ท่ีทําไวขางตนในการทบทวน

ความรูและเนื้อหาสาระตาง ๆ จนกระท่ังจดจําไดการเรียนโดยใชเทคนิคชวยความจําตาง ๆ ของ

รูปแบบ  นอกจากจะชวยใหผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาสาระตาง ๆ  ท่ีเรียนไดดีและไดนานแลว  ยัง

ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูกลวิธีการจํา  ซ่ึงสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอ่ืน ๆ ไดอีกมาก 

 สรุปวา ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ วัตถุประสงคการ

เรียนเนื้อหาสาระในการสอนไดเหมาะสมกับเวลาเรียน ครูกอนมาสอนไดทําแผนการสอนลวงหนา 

ไดเตรียมบรรยากาศในหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรู ไดวางแผนการสอนตามวัตถุประสงคตามท่ี

กําหนดให ไดศึกษาเนื้อหาในหนังสือแบบเรียนทุกคร้ังท่ีจะสอนเปนอยางดี ไดรับผิดชอบหนาท่ี

ของตนเองในการสอนเปนอยางดี และจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนท้ังใน

หองและนอกหองเรียน 

 

 

 



 
๔๐ 

 

๒.๓ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

สาธร  แกนมณีและคณะ ๓๗  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การประเมินผลการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดแพร  ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีระดับช้ันแตกตางกัน  คือ  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  และระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  มีความคิดเห็นตอการประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาอยูในระดับมาก  และ
แตกตางกัน  นอกจากนี้พบวา  นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกัน  คือ  เพศชาย  และเพศหญิงมีความ
คิดเห็นตอการประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาอยูในระดับมาก  และไมแตกตางกันในดาน
ปจจัยเบ้ืองตน  ท้ังยังพบวา  ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนามีจํานวนไมเพียงพอ  และมีความรู
ความสามารถในเน้ือหาของวิชาพระพุทธศาสนาไมลึกซ้ึง  ทางโรงเรียนไมคอยสนับสนุนครูผูสอน
วิชาพระพุทธศาสนาไดเพิ่มพูนความรูความสามารถ  เกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนาเทาท่ีควร
เนื่องจากขาดงบประมาณในสวนนี้  ซ่ึงโรงเรียนควรติดตามประเมินผลการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง  เพื่อนักเรียนมัธยมศึกษาจะไดรับประโยชนจากการเรียนวิชาเพ่ือ
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  และจะไดเปนทรัพยากรมนุษยท่ีดีมีคุณภาพของสังคม  
ประเทศชาติและสังคมโลกตอไป 

พระมหาสุธน วงศแดง ๓๘
  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การประเมินผลการใชหลักสูตรวิชา

พระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๓  โรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  เขต
กรุงเทพมหานครผลการวิจัยพบวา  ๑)  ความคิดเห็นการปฏิบัติของหัวหนาหมวดวิชา  และครูท่ี
เกี่ยวกับการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๓  ดานปจจัยนําเขากระบวนการ  
โดยภาพรวม  พบวา  อยูในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณาเปนรายยอย  พบวา  หัวหนาหมวดวิชา  
และครูมีความเห็นตอการใชหลักสูตรพระพุทธศาสนา  ดานจุดประสงคอยูในระดับมาก  และมี
ความคิดเห็น/การปฏิบัติเกี่ยวกับการใชหลักสูตรดานเนื้อหาวิชา  การดําเนินการเรียนการสอน  การ
บริหาร  และการบริการหลักสูตร  การสนับสนุน  และการสงเสริมการใชหลักสูตรอยูในระดับปาน

                                                            
๓๗  สาธร  แกนมณีและคณะ,  “การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา

สังกัดกรมสามัญ ศึกษา จังหวัดแพร”,  (โครงการวิจัยจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย),  ๒๕๔๓.  หนา  บทคัดยอ. 

 

๓๘
   พระมหาสุธน  วงศแดง,  “การประเมินผลการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

๓  โรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร),  
๒๕๔๐.  หนา  บทคัดยอ. 



 
๔๑ 

 

กลาง  สวนความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี  ๓  ดานปจจัยนําเขาและกระบวนการโดยภาพรวม  พบวา  อยูในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณา
เปนรายยอย  พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการใชหลักสูตรดานจุดประสงคอยูในระดับมาก  และ
มีความคิดเห็นการปฏิบัติตอการใชหลักสูตรดานเนื้อหาวิชา  การดําเนินการเรียนการสอน  การ
บริหาร และการบริการหลักสูตร ตลอดจนการสนับสนุน และสงเสริมการใชหลักสูตรอยูในระดับ
ปานกลาง  ๒)  ผลผลิต  (ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน)  ของหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี  ๓  พบวา  มีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลางหรือพอใช 

พระครูปญญาวัฒนกิจ ปฺญาวฑฺฒโน (พึ่งสูงเนิน) ๓๙  ไดทําการวิจัยเร่ือง  สภาพและ
ปญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ชวงช้ันท่ี  ๓  ในสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  ๔  ผลการวิจัยพบวา  ๑)  สภาพการ
จัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  มีสภาพ
อยูในระดับมาก  ๓  ดาน  โดยดานท่ีมีสภาพการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด  ไดแก  ดาน
หลักสูตร  รองลงมา  ไดแก  ดานการวัดผลและประเมินผล  และดานการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  ตามลําดับ  ยกเวนดานอุปกรณและส่ือการเรียนการสอนท่ีมีปญหาอยูในระดับปานกลาง  ๒)  
ปญหาการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับนอย  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  มี
ปญหาการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับปานกลาง  ๒  ดาน  และมีปญหาอยูในระดับนอย  ๒  
ดาน  โดยดานท่ีมีปญหาระดับปานกลางเปนอันดับแรก  คือ  ดานอุปกรณและส่ือการสอน  
รองลงมา  คือ  ดานหลักสูตร  ดานการวัดและประเมินผล  และดานการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  ๓)  ครูผูสอน  ท่ีมีเพศตางกัน  มีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกัน  มีประสบการณสอนตางกัน  
และมีการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตางกัน  มีสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา  ชวงช้ันท่ี  ๓  ท้ังโดยภาพรวมและเปนรายดานไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ  .๐๕  ๔)  ครูผูสอน  ท่ีมีเพศตางกัน  มีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกัน  มีประสบการณสอน
ตางกัน  และมีการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตางกัน  มีปญหาการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี  ๓  ท้ังโดยภาพรวม  และเปนรายดานไมแตกตางกันท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ  .๐๕  ครูผูสอนท่ีมีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกันมีปญหาดานอุปกรณและส่ือการ

                                                            

๓๙
  พระครูปญญาวัฒนกิจ ปฺญาวฑฺฒโน  พ่ึงสูงเนิน,  “สภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนของ

ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ชวงช้ันที่  ๓  ในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นครราชสีมา  เขต  ๔”,  วิทยานิพนธหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน,  (บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา),  ๒๕๔๙.  หนา  บทคัดยอ. 



 
๔๒ 

 

สอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .๐๕  โดยครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีมีวุฒิ
การศึกษาทางโลกตางกัน  ท่ีจบการศึกษาวิชาเอกทางดานสังคมศึกษา  มีปญหามากกวาครูผูสอนท่ี
จบการศึกษาวิชาเอกอ่ืน 

พระมหาทวน  นวลสาย ๔๐
  ไดทําการวิจัยเร่ือง  ปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม
ผลการวิจัยพบวา  ๑)  ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โดยสวนรวมและจําแนกตามประสบการณใน
การสอนมีปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยรวม  และหลายดานอยูในระดับ
ปานกลาง  เรียงอันดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอยไดดังนี้  การดําเนินการกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแผนการสอน  การทําแผนการสอน  การศึกษาหลักสูตร  การวัดผลและประเมินผล  และการ
กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  โดยมีรายขอท่ีมีปญหาอยูในระดับปานกลางถึงมาก  และมีคาเฉล่ีย
สูงสุดในแตละดาน  ดังนี้  ครูผูสอนไมจบวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรง  คูมือท่ีใชในการ
ประกอบการทําแผนการสอนมีนอย  โรงเรียนไดรับเอกสารลาชา  เชน  แผนการสอน  คูมือครู  มี
การไปสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจากการไปเย่ียมท่ีบานนอย  และจุดประสงคการเรียนรูยังไม
คํานึงถึงความพรอม  ดานวัสดุ/อุปกรณ/อาคารสถานท่ี/แหลงการเรียนรู  ๒)  ครูท่ีมีประสบการณ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาตํ่ากวา  ๑๐  ป  และประสบการณต้ังแต  ๑๐  ปข้ึนไป  มีปญหาการจัดการ
เรียนการสอนโดยรวม  และหลายดานไมแตกตางกัน 

พระธีรชาติ  ธีรวํโส  (ธรรมวงค) ๔๑  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การศึกษาปญหาการใช
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔  สาระท่ี  ๑  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  (วิชา
พระพุทธศาสนา)  ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต  
๑  ผลการวิจัยพบวา  ๑)  ดานการจัดการเรียนการสอน  พบวา  สถานศึกษาท่ีสังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  ๑  มีปญหาการใชหลักสูตร  (วิชาพระพุทธศาสนา)  ในดานการ
จัดการเรียนการสอน  โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณาประเด็นคําถามเปนรายขอ  

                                                            
๔๐  พระมหาทวน นวลสาย,  “ปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู ระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม”,  รายงานการศึกษาคนควาอิสระการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม),  ๒๕๔๔.  หนา  
บทคัดยอ. 

๔๑
  พระธีรชาติ  ธีรวํโส  ธรรมวงค,  “การศึกษาปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  

๒๕๔๔  สาระที่  ๑  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  (วิชาพระพุทธศาสนา)  ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สังกัด
สํานักงาน 
 



 
๔๓ 

 

พบวาสถานศึกษามีปญหาการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับปานกลาง  ๙  ขอ  และในระดับนอย 
๖  ขอเรียงจากมากไปหานอย  ๓  อันดับแรก  ไดแก  ครูขาดความรูและทักษะในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในสาระพระพุทธศาสนาท่ีหลากหลาย  และเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ครูขาดความรู
ความเขาใจ  และทักษะในการทําแผน  และวางแผนการสอนสาระพระพุทธศาสนา  ครูไมใชส่ือใน
การจัดการเรียนการสอนในสาระพระพุทธศาสนา  ตามลําดับ  สวนขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุด  ไดแก
เคร่ืองมือวัดผลที่ใชไมสอดคลองกับสาระการเรียนรู  ๒)  ดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร 
พบวา  สถานศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต  ๑  มีปญหาการใช
หลักสูตร  (วิชาพระพุทธศาสนา)  ในดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร  โดยภาพรวมและราย
ขอ  อยูในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณาประเด็นคําถามเปนรายขอ  พบวา  สถานศึกษามีปญหาดาน
ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร  อยูในระดับปานกลาง  ๑๑  ขอ  และระดับนอย  ๖  ขอ  มี
ปญหาเรียงจากมากไปหานอย  ๓  อันดับแรก  ไดแก  สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจัดซ้ือส่ือ
การเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา  ครูขาดส่ือการเรียนการสอนท่ีทันสมัย  เชน  วีซีดี  ส่ือวีดิ
ทัศน  หรือส่ืออ่ืน ๆ  ท่ีสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรูในสาระพระพุทธศาสนา  เชน  หองจริยศึกษา  
ตามลําดับ  สวนขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุด  ไดแกครูมีทัศนคติท่ีไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา 

พระมหาสมศักดิ์  วิยาสิงห ๔๒  ไดทําการวิจัยเร่ือง  วิเคราะหหลักสูตรพระพุทธศาสนา
ภายใตนโยบายปฏิรูปการศึกษาผลการวิจัยพบวา  ๑)  ดานความสมดุลเหมาะสมกับผูเรียน มีการจัด
เนื้อหาการเรียนรูจากงายไปหายากหรือจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  สามารถพัฒนารางกาย  อารมณ  
จิตใจ  และปญญาตามวุฒิภาวะและสภาพปญหาที่เกิดในแตละชวงวัย  ดวยการจัดเนื้อหาใหมี
ความสัมพันธเช่ือมโยงชวงช้ัน  ๒)  ดานพัฒนาผูเรียนเต็มศักยภาพ  หลักสูตรมีสาระการเรียนรูท่ี
ฝกฝนพัฒนาศักยภาพไดครบทุกดาน  ท้ังดานพฤติกรรมทางกาย  และวาจา  ฝกหัดจิตใจใหเปน
สมาธิ  และพัฒนาความรูคือ  ปญญา  ดวยการจัดหลักสูตรการเรียนรูตามไตรสิกขา  ๓)  ดานความ
เช่ือมโยงกับสถานการณจริง  และส่ิงแวดลอมรอบตัว  มีการกําหนดกรอบใหญของการเรียนรูใน
เร่ืองการอยูรวมกันกับส่ิงแวดลอมทางสังคม  และวัตถุ  ดวยการนําขอมูลท่ีเกิดข้ึนในสภาพแวดลอม
รอบตัวมาเปนกรณีตัวอยางในการเรียนรู  และหลักสูตรเปดโอกาสใหสถานศึกษานําภูมิปญญา
ทองถ่ินเขามาจัดการเรียนรู  ๔)  ดานหลักสูตรบูรณาการ  มีการจัดสาระการเรียนรูท่ีสามารถบูรณา
การไดในวิชาเดียวกันและบูรณาการเขากับทุกวิชา  ดวยการจัดเนื้อหาที่มีความเช่ือมโยงตลอด

                                                            
๔๒  พระมหาสมศักด์ิ วิยาสิงห,  “วิเคราะหหลักสูตรพระพุทธศาสนา  ภายใตนโยบายปฏิรูปการศึกษา”,  

สารนิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขานโยบายและการวางแผนสังคม,  (บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยเกริก),  
๒๕๔๖.  หนา  บทคัดยอ. 



 
๔๔ 

 

เนื้อหาตลอดช้ันเรียน  บูรณาการขามวิชา  ดวยการเรียนเร่ืองการบริหารจิต  และเจริญปญญา  และ
บูรณาการจริยธรรมเขาในระบบจริยธรรมดวยกัน  เพราะครูทุกคนถือวาเปนผูสอนจริยธรรม 

เกศินี  ครุณาสวัสดิ์ ๔๓
  ไดทําการวิจัยเร่ือง  สภาพและปญหาการเรียนการสอนสังคม

ศึกษา  เพื่อพัฒนาจริยธรรมในระดับมัธยมศึกษาตอนตนผลการวิจัยพบวา  ๑)  สภาพการจัดการ
เรียนการสอน พบวา  ดานตัวครู  ครูสวนใหญถูกกําหนดใหสอน  โดยไดรับคัดเลือกตามความ
เหมาะสม  และมีความพอใจ  ครูสวนใหญเขารับการอบรม  และสัมมนาเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนในหัวขอเนื้อหาพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาจริยธรรม  จํานวน  ๑  คร้ังตอหนึ่งภาค
การศึกษา  ครูสวนใหญไดรับประโยชนจากการสอนโดยมีความรูความเขาใจในพระพุทธศาสนา
มากข้ึน  และเปนตัวอยางในการแตงกายสุภาพเรียบรอยในสถานศึกษา  ดานเนื้อหา  ครูสวนใหญนํา
เนื้อหาพระพุทธศาสนามาพัฒนาจริยธรรมทั้ง ๖ ประการ  คือ  ความมีวินัย  ความซ่ือสัตย  การ
ประหยัดและอดออม  ความขยันหม่ันเพียร  และความอดทน  ครูสวนใหญใชเนื้อหาเหมือนกัน  คือ  
หัวขอเร่ืองพระธรรม  สําหรับความรับผิดชอบครูสวนใหญใชเนื้อหาในหัวขอพระสงฆ  ดานการ
จัดการเรียนรู  ครูสวนใหญจัดกิจกรรมโดยบูรณาการเน้ือหาพระพุทธศาสนากับสาระการเรียนรู
หนาท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิต  เพื่อพัฒนาความมีวินัย  และมีการจัดกิจกรรมท้ังใน
หองเรียน  และเสริมหลักสูตร  รวมท้ังใชส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  และเนนการจัด
บรรยากาศการเรียนการสอน  โดยเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น  ครูสวนใหญใหคํา
ชมเชยท้ังเปนการสวนบุคคลและตอหนาสาธารณะ  และครูสวนใหญใชเคร่ืองมือในการวัดและ
ประเมินผลท่ีหลากหลายโดยใชแบบฝกหัด  และใบงานมากท่ีสุดและเนนการมีสวนรวมของ
นักเรียนมากท่ีสุด  และประเมินความสําเร็จในการสอนท่ีรอยละ  ๕๑ – ๘๐  ๒)  ปญหาการจัดการ
เรียนการสอน  พบวา  ครูสวนใหญเห็นวาไมมีปญหาในดานตัวครูและดานเนื้อหา  สําหรับดานการ
จัดการเรียนรู  ครูสวนใหญเห็นวามีปญหาเกี่ยวกับจํานวนช่ัวโมงสอนไมเพียงพอกับการจัดกิจกรรม  
และส่ือการเรียนการสอนในการพัฒนาจริยธรรมไมเพียงพอและการขาดงบประมาณในการนํา
นักเรียนไปศึกษานอกสถานท่ี  และครูสวนใหญเห็นวาไมมีปญหาดานการเสริมแรงและดานการวัด
และประเมินผล 

                                                            
๔๓
  เกศินี  ครุณาสวัสด์ิ , “สภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาเพ่ือพัฒนาจริยธรรมใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน”,  วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย),  ๒๕๔๘.  หนา  บทคัดยอ. 



 
๔๕ 

 

อัญชลี  พุกการคา ๔๔  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การศึกษาเร่ืองรูปแบบและวิธีการพัฒนา
คุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมท่ี
ผานมาประสบความสําเร็จประมาณรอยละ ๗๐ ถึง ๘๐ มีการแตงต้ังคณะทํางาน  ใชงบประมาณจาก
เงินบํารุงการศึกษา  ขอคุณธรรมท่ีสําคัญ  โรงเรียนมุงเนนมากท่ีสุด  คือ  ความซ่ือสัตย  ความรูจัก
รับผิดชอบ  ความตรงตอเวลาความกตัญู  ความขยัน  ความมีเหตุผล  ความสํานึกหนาท่ี  ความ
เสียสละ  ความอดทน  และความประหยัด  รูปแบบและวิธีการเสริมสรางพัฒนาคุณธรรมและ
จริยธรรมของโรงเรียน  พัฒนาในชวงเชากอนเขาเรียน  โดยใชวิธีการทํากิจกรรมเพ่ือสงเสริมใน
โอกาสวันสําคัญ  การฝกอบรม  การฝกปฏิบัติจริง  การนํานักเรียนเขาวัดฟงธรรม  และใชกิจกรรม
กลุม  มีการประเมินผลโดยใชการสังเกตขณะดําเนินการพัฒนามากท่ีสุดปญหาและอุปสรรคในการ
พัฒนา  ไดแก  สภาพปญหาครอบครัวของเด็ก  ผูบริหารไมเห็นความสําคัญ  ขาดการสงเสริมและ
สนับสนุนอยางตอเนื่อง  ขาดการประสานงานท่ีดีระหวางบุคลากรในโรงเรียน  ขาดความรวมมือ
รวมใจ  ขาดงบประมาณในการดําเนินการ  รวมท้ังครูอาจารยขาดความจริงจัง  จริงใจท่ีจะสงเสริม
รวมมือพัฒนา  บางคร้ังละเลยท่ีจะสรางเสริมคุณธรรมสําหรับปญหาที่เกิดจากนักเรียน  คือ  
นักเรียนไมเห็นคุณคาของคุณธรรม  ไมเอาใจใส  รวมท้ังส่ือตาง ๆ  ไมนําเสนอหรือสอนใหเปนคน
มีคุณธรรมเทาท่ีควรนอกจากนั้นปญหายังเกิดจากสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปเนื่องจากเทคโนโลยี
เกิดส่ือยั่วยุตาง ๆ  แนวทางการแกไข  คือ  ควรเร่ิมปลูกฝงจริยธรรมต้ังแตเยาววัย  เร่ิมจากครอบครัว
สามารถเปนตัวอยางท่ีดี  โรงเรียนควรมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง  ครูควรมีจิตสํานึกและวิญญาณ
แหงความเปนครู  สอดแทรกแนวคิดในการเรียนการสอน  ใหนักเรียนเห็นคุณคาของคุณธรรม 
จริยธรรม  ควรมีการยกยองผูทําความดี  มีกิจกรรมท่ีสงเสริมผูทําความดี  ควรเขารวมโครงการ
โรงเรียนวิถีพุทธหรือนําแนวทางมาใช  และรัฐควรใหความสําคัญการพัฒนาคุณธรรมอยางจริงจัง  
รวมท้ังใหการสนับสนุนงบประมาณ  ควรมีการประสานความรวมมือ  ระหวางบาน  วัด  โรงเรียน
และชุมชนตลอดจนตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝาย 

                                                            
๔๔
    อัญชลี  พุกการคา, “รายงานการวิจัย เร่ืองการศึกษาเร่ืองรูปแบบและวิธีการพัฒนาคุณธรรมและ

จริยธรรมนักเรียนของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ใน
กรุงเทพมหานคร”, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา),  ๒๕๔๗.  หนา  บทคัดยอ. 



 
๔๖ 

 

นงลักษณ  จันทรแสนโรจน ๔๕  ไดศึกษาปญหาเร่ืองการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา
ของครูผูสอนและนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนในกรุงเทพมหานครพบวาครูผูสอนสวนใหญเปน
ครูสังคมศึกษา  สอนในหองเรียนธรรมดา  ใชเทคนิคการสอนแบบบรรยายใชหนังสือเปนส่ือและ
อุปกรณมากท่ีสุดครูขาดเทคนิคในการสอน  ขาดทักษะในการใชส่ือและอุปกรณ  โรงเรียนมีส่ือและ
อุปกรณการสอนนอย  ครูสวนใหญตองการส่ือและอุปกรณการสอน  ในดานตัวผูเรียน  พบวา
นักเรียนสวนใหญตองการใหมีการปรับปรุงตัวครูผูสอน  และการจัดการเรียนการสอนโดยตองการ
ใหครูผูสอนสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีพรอมกับการไปทัศนศึกษาสถานท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ในประเทศไทย 

พัฒนา จันทนา ๔๖  ไดศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของนักเรียนในเขตการศึกษา  ๘  เกี่ยวกับ
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาตอนตน  พบวา  นักเรียนมีความตองการให
ทดสอบความรูพื้นฐานทุกคร้ังกอนการข้ึนเนื้อหาใหม ควรมีการเราความสนใจ  เพื่อใหนักเรียนได
แสดงออก ครูผูสอนควรใหนักเรียนไดมีการคนควาหาความรูจากแหลงวิทยาการตาง ๆ  และมีการ
จัดกิจกรรม 

สรุปจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  สรุปไดวาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการ
สอนพระพุทธศาสนา  ปญหาสวนใหญ  เปนปญหาเกี่ยวกับครูผูสอน  ขาดงบประมาณและส่ือ
อุปกรณการสอน  เพื่อใหการสอนพระพุทธศาสนา  บรรลุจุดประสงค  ครูผูสอนตองศึกษาเนื้อหา 
และหลักคําสอนในวิชาพระพุทธศาสนาอยางลึกซ้ึง  ใชเทคนิคการสอนแบบตาง ๆ  โดยเนน
นักเรียนเปนศูนยกลาง  และโรงเรียนตองจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการปลูกฝงจริยธรรม  รวมถึง
การจัดกิจกรรมเสริมตาง ๆ  เพื่อใหนักเรียนเกิดการพัฒนาดานคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมอัน
ดีงาม 

 

 

 

                                                            
๔๕

   นงลักษณ  จันทรแสนโรจน,  ปญหาการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาของครูผูสอนและนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  ในกรุงเทพมหานคร,  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน. 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,  ๒๕๒๙,  หนา  ก. 
๔๖  พัฒนา  จันทนา.  ความคิดเห็นของนักเรียนในเขตการศึกษา  ๘  เก่ียวกับการเรียนการสอนวิชา 

พระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาตอนตน.  มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  ๒๕๓๒,  หนา  ๕๐.   



 
๔๗ 

 

๒.๔  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจยัในคร้ังนี้  เปนการศึกษาเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ซ่ึงมีตัวแปรตนและตัวแปรตาม  โดยกําหนดเปนกรอบแนวคิดการวิจยัไวดังนี ้

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรตน 
(Independent  Variable) 

ตัวแปรตาม 
(Dependent  Variable) 

ปจจัยสวนบุคคลของนักเรียน 
๑)  เพศ 
๒)  อายุ 
๓)  ช้ันเรียน 

การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
๑)  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู 
๒)  ดานการเรียนการสอน 
๓)  ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน 
๔)  ดานการใชส่ือการเรียนการสอน 
๕)  ดานการวัดผลและประเมินผล 

 

แผนภูมิท่ี  ๒.๒  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 

 



บทที่ ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยในคร้ังนี้ เปนงานวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey  Research)  เพื่อศึกษาการจัดการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โรงเรียนมัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีการ
ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

๓.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
๓.๒  เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย 
๓.๓  การสรางและตรวจคุณภาพเคร่ืองมือ 
๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๕  การวัดคาตัวแปร 
๓.๖  การวิเคราะหขอมูลและประมวลผล 
๓.๗  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

๓.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

๑) ประชากรคือ  นักเรียน  โรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๒  โรงเรียน  มี
จํานวนประชากรทั้งหมดดังนี้  ไดแก    ๑)  นักเรียนโรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน  
จํานวน  ๑,๕๓๘  คน  ๒)  นักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  ธนบุรี  จํานวน  ๖๔๔  คน  รวม
ท้ังส้ิน  ๒,๑๘๒  คน 

๒)  กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน  
กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงไดมาโดยการใชสูตรคํานวณหากลุมตัวอยางโดยใชตาราง  Krejcie  &  
Morgan  (เครจซ่ีและมอรแกน)  ไดขนาดกลุมตัวอยางจํานวน  ๓๔๕  คน 

ตารางท่ี  ๓.๑  แสดงจํานวนโรงเรียน นักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
 

ท่ี โรงเรียน นักเรียน นักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 

๑ โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน   ๕,๙๘๕ ๓๔๕ 
๒ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี 

รวม ๕,๙๘๕ ๓๔๕ 



 
๔๙ 

 

๓.๒  เคร่ืองมือท่ีใชในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแกแบบสอบถาม  (Questionnaire)  จะเปนแบบสอบถามท่ีผู
ศึกษาสรางข้ึนเอง  โดยมีเนื้อหาครอบคลุมวัตถุประสงคและเนื้อหาจากแนวคิดท่ีตองการศึกษา 
พรอมท้ังนําไปหาคุณภาพของเคร่ืองมือกอนนําไปใชจริง มี ๓ ตอน ไดแก ตอนที่ ๑ ขอมูลท่ัวไป
ของนักเรียน ตอนท่ี ๒ เปนการจัดการเรียนการสอน ท้ัง ๕ ดาน ตอนท่ี ๓ เปนขอเสนอแนะแนว
ทางการจัดการเรียนการสอน มีระดับ การใหคะแนนดังนี้ 

๕  หมายถึง   ระดับการใหคะแนน มากท่ีสุด 

๔  หมายถึง   ระดับการใหคะแนน มาก 

๓  หมายถึง   ระดับการใหคะแนน ปานกลาง 

๒  หมายถึง   ระดับการใหคะแนน นอย 

๑  หมายถึง   ระดับการใหคะแนน นอยท่ีสุด 

๓.๓  การสรางและตรวจคณุภาพเคร่ืองมือ 

๑) เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบถาม  เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัย  และ
สมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว  โดยใชคําถามปลายปด เพื่อวัดการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา  และคําถามปลายเปด  เพื่อเปดโอกาสใหผูตอบไดแสดงความคิดเห็นและตอบได
โดยเสรี   

๒) ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอง จํานวน  ๕  ทาน  คือ   

 (๑) ผูชวยศาสตราจารย.ดร.สมศักดิ์  บุญปู   

 (๒) ผูชวยศาสตราจารยดร.อินถา ศิริวรรณ   

 (๓) ดร.นิเวศน  วงศสุวรรณ   

 (๔) ดร.มงคล  คํามูล  

 (๕) ผูชวยศาสตราจารยสมหมาย  ดูยอดรัมย   

ตรวจสอบความถูกตองตามเนื้อหา  (Content  Validity)  เพื่อคํานวณหาคาความ
สอดคลองดัชนีระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค  (Item  Objective  Congruence  Index = IOC)  
สําหรับการพิจารณาเนื้อหา  และภาษาของขอคําถามแตละขอวา  เหมาะสม  หรือไมเหมาะสม  และ
ไมแนใจ  โดยใชสูตร  IOC  ซ่ึงผลการคํานวณ  พบวา  คา  IOC  ท่ีไดรับ  คือเทากับหรือมากกวา  



 
๕๐ 

 

 .๐๕  หลังจากนั้นไดนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try  Out)  กับนักเรียนท่ีโรงเรียนวัดเลา  เปน
จํานวน  ๓๐  คน  แลวนํามาหาคาความเช่ือม่ัน  (Reliability)  โดยการคํานวณคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา  
(α - Coefficient)  ของ  Cronbach  ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิสหสัมพันธ  = .๘๕๙  พรอมท้ังนํามา
ปรับปรุงแกไขอีกคร้ังหนึ่ง  เพื่อใหไดแบบสอบถามท่ีมีคุณภาพแบบสอบถาม  

๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนตอไปนี้ 

๑)  ผูวิจัยไดทําหนังสือจากคณะครุศาสตร ถึงผูบริหารโรงเรียนรัตนโกสินทร
สมโภชบางขุนเทียน  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี เพื่อขอความอนุเคราะหรวมมือ พรอม
ท้ังไดนําหนังสือไปติดตอประสานงานในการเก็บรวบรวมขอมูล  วันท่ี  ๖  กันยายน  ๒๕๕๔  
พรอมท้ังนัดเวลาเก็บแบบสอบถามวันท่ี  ๑๒  กันยายน  ๒๕๕๔  

๒)  การเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง  ผูวิจัยไดดําเนินการ
ขออนุญาตครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ชวงช้ันท่ี  ๓  เพื่อใหนักเรียนชวยตอบแบบสอบถามตาม
ความเปนจริง  โดยฝากแบบสอบถามไวกับครูแลวใหครูนําไปแจกแบบสอบถามกับนักเรียน  พรอม
ท้ังใหครูอธิบายถึงวิธีการตอบแบบสอบถาม  โดยกําหนดวาสะดวกในชวงใดก็ใหดําเนินการแจก
แบบสอบถามในชวงนั้น  เพื่อไมใหเปนการรบกวนเวลาเรียนของนักเรียนและเวลาสอนของครูดวย
โดยไดดําเนินการแจกแบบสอบถามกับนักเรียนวันท่ี  ๖  กันยายน  ๒๕๕๔  ผูวิจัยไดไปติดตอขอ
เก็บแบบสอบถามจากนักเรียนท้ัง  ๒  โรงเรียน  วันท่ี  ๑๒  กันยายน  ๒๕๕๔  แลวไดนํามา
ตรวจสอบความถูกตองครบถวนสมบูรณของแบบสอบถามท่ีนักเรียนแตละคนตอบ  ปรากฏวาเปน
แบบสอบถามท่ีตอบครบถวนสมบูรณ 

๓.๕ การวัดคาตัวแปร 

 ผูวิจัยไดวดัคาตัวแปรของการวิจัย ซ่ึงแบงออกเปน  ๕  ระดับ ดังนี ้
 คะแนนเฉล่ีย   ๔.๕๐ – ๕.๐๐   แปลความวา  มีความคิดในระดับมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย   ๓.๕๐ – ๔.๔๙   แปลความวา  มีความคิดในระดับมาก 
 คะแนนเฉล่ีย   ๒.๕๐ – ๓.๔๙   แปลความวา  มีความคิดในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย   ๑.๕๐ – ๒.๔๙   แปลความวา  มีความคิดในระดับนอย 
 คะแนนเฉล่ีย   ๑.๐๐ – ๑.๔๙   แปลความวา  มีความคิดในระดับนอยท่ีสุด 
 
 
 



 
๕๑ 

 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูลและประมวลผล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล  และประมวลผลของแบบสอบถามดังนี้ 
๑)  ขอมูลท่ัวไปของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ – ๓  ซ่ึงเปนแบบสอบถาม

เปนแบบตรวจสอบรายการ  วิเคราะหขอมูลโดยแจกแจงความถ่ี  และหาคารอยละ  แลวนําเสนอผล
การวิเคราะหขอมูลในรูปของตาราง  ประกอบคําบรรยายใตตาราง 

 ๒)  การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท้ัง  ๕  ดานของนักเรียน  เปน
แบบสอบ  ถามท่ีเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  ซ่ึงแบงออกเปน  ๕  ระดับ 
วิเคราะหขอมูลโดยแจกแจงความถ่ี  และหาคารอยละ  คาเฉล่ีย  ( )  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
(S.D)  แลวนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของตาราง ประกอบคําบรรยายใตตาราง 

๓)  ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย  ทําการทดสอบสมมติฐานดวยการ
วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่  คาเฉล่ีย  ( )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D)  และคา
ทดสอบที  (t - Test)  โดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ี  P = .๐๕  ซ่ึงเปนการทดสอบความแตกตาง
ระหวาง  ๒  กลุม  คือ  เพศหญิงกับเพศชาย สวนอายุและช้ันป วิเคราะหโดยใช   F-test (One way 
Anowa)  ถาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ๐.๐๕ จะเปรียบเทียบรายคูตามวิธีของ Scheffe 

๓.๗  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยเร่ืองนี้  มีสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

๑)  คารอยละ  (Percentage)  ๑  จากสูตร 

 100
จํานวนเต็ม

บเทียบองการเปรียจํานวนท่ีต
คารอยละ ×=  

๒)  คาคะแนนเฉล่ีย (Arithmetic Mean)จากสูตร 

  
   n

fxX Σ
=  

    เม่ือ    แทน คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
   Σfx    แทน ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนนกับความถ่ีของ

คะแนน 
      N แทน จํานวนขอมูลตัวอยาง 
๓)  คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)จากสูตร 
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๕๒ 

 

 เม่ือ  S แทน  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  n แทน  ขอมูลท้ังหมด 
  fxΣ  แทน  ผลรวมท้ังหมดความถ่ีคูณคะแนน 

๔)  การเปรียบเทียบกรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระแกกัน วามีความแปรปรวนของ
ประชากร จากคาทดสอบที (t - Test) 
 

( )
1n

DDn

D
t

22

−
Σ−Σ

Σ
=  

 เม่ือ  t  แทน อํานาจการจําแนก 
    X  แทน คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง ๑ 
    X  แทน คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง ๒ 

    S ²  แทน ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง ๑ 

    s ²  แทน ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง ๒ 
    n ,n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง ๑ และกลุมตัวอยาง ๒ 

๕)  การคํานวณหาคาความสอดคลองดัชนีระหวางขอความกับวัตถุประสงค 
(ItemObjective Congruence Index = IOC) โดยความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญวา เหมาะสม (+ ๑) ไม
เหมาะสม (- ๑) และไมแนใจ (๐) ซ่ึงมีสูตรดังนี้ 

  
N
RIOC Σ

=  

  IOC      คือ   ดัชนีความสอดคลอง 
  R          คือ   คะแนนการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 
  RΣ       คือ   ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 
     N         คือ   จํานวนผูเช่ียวชาญ 

  
 
 

 



บทท่ี  ๕ 
สรุป  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey  Research)  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนมัธยมศึกษาเขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร  โดยวัตถุประสงคของการวิจัย  ๑)  เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา  โรงเรียนมัธยมศึกษา  ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร  ๒)  เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการเสนอวิชาพระพุทธศาสนา
จําแนกตามสถานภาพของนักเรียน  ๓)  เพื่อศึกษาขอเสนอแนะแนวแนวทางการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา  กลุมตัวอยาง คือ  นักเรียน  จํานวน  ๓๔๕  คน  ของโรงเรียน
รัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน  และโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย เคร่ืองมือวิจัยท่ีใช ไดแก 
แบบสอบถาม  สถิติวิเคราะหเพื่อหา  คารอยละ  คาเฉล่ีย  (x )  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D)  สวน
การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โดยหา
คาเฉล่ียดวย  t-Test   โดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติท่ี  P = .๐๕  ซ่ึงเปนการทดสอบความแตกตาง
ระหวาง  ๒  กลุม  คือ  เพศหญิงกับเพศชาย สวนอายุและช้ันป วิเคราะหโดยใช   F-test (One way 
Anowa)  ถาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ๐.๐๕ จะเปรียบเทียบรายคูตามวิธีของ Scheffe ซ่ึง
สามารถ  สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ดังนี้  

๕.๑  สรุปผลการวิจัยของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

 ๕.๑.๑  การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของนักเรียนผูตอบ
แบบสอบถาม 

ผลการวิเคราะห พบวา นักเรียนผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญไดแก เพศหญิงคิดเปน
รอยละ ๖๙.๖ และเพศชาย คิดเปนรอยละ ๓๐.๔ นักเรียนผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญอายุ ๑๔-๑๖ 
ป คิดเปนรอยละ ๕๘.๓  รองลงมาไดแก  อายุ  ๑๑-๑๓  ป  คิดเปนรอยละ  ๔๘.๕  และนอยท่ีสุด
ไดแก  อายุ  ๑๗-๑๙  ป  คิดเปนรอยละ  ๓.๒ ตามลําดับ นักเรียนผูตอบแบบสอบถาม  สวนใหญ
ไดแกมัธยมศึกษาช้ันปท่ี  ๑  คิดเปนรอยละ  ๔๘.๗  รองลงมาไดแก  มัธยมศึกษาช้ันปท่ี  ๒  คิดเปน
รอยละ  ๒๖.๔  มัธยมศึกษาช้ันปท่ี  ๓  คิดเปนรอยละ  ๒๔.๙  ตามลําดับ 

 ๕.๑.๒  การวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนา โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร มีผลการวิเคราะหดังนี ้



 
๖๗ 

 

 ๑)  นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม มีความคิดเห็นอยูในระดับ 
สําหรับผลการพิจารณาเปนรายดาน พบวาทุกดานอยูในระดับมาก เรียงลําดับจากมากไปหานอยคือ 
ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนมีคาเฉล่ียสูงรองลงมา  ดานการใชส่ือการเรียนการสอน ดาน
หลักสูตรสาระการเรียนรูและดานหลักสูตรสาระการเรียนรูเทากับ และดานการเรียนการสอน
ตามลําดับ  

 ๒)  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานหลักสูตรสาระการเรียนรูโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็น
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมี
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ ขอแรก คือ หลักสูตรแตละระดับช้ันมุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิดและ
แกปญหาชีวิตและหลักสูตรมีความยึดหยุนเหมาะสมกับวัยและสภาพแวดลอมของนักเรียน 
รองลงมาคือหลักสูตรมีสาระสรางคุณลักษณะอันพึงประ สงคใหนักเรียนรูจักการดําเนินชีวิตอยาง
เพียงพอ ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือหลักสูตรมีเนื้อหาสาระมากเปนเหตุใหนักเรียนเรียน
ไมทัน 
 ๓)  ดานการเรียนการสอน พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการเรียนการสอน โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก ๓ ขอแรก คือนักเรียนไดเตรียมตัวกอนมาเรียนดวยการอานหนังสือลวงหนาสมํ่าเสมอ  
นักเรียนไดรับผิดชอบหนาท่ีของตนเองในการเรียนเปนอยางดี  และครูเนนการจัดการเรียนรูโดยให
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน รองลงมาคือนักเรียนไดวางแผนการเรียนตามตารางท่ีกําหนดใหเปน
อยางดี ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูกําหนดเน้ือหาสาระในการสอนแตละคร้ังให
เหมาะสมกับเวลาเรียน 

 ๔)   ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็น
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมี
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ขอแรก คือ ครูจัดกิจกรรมแสดงการสาธิตโดยการจําลองเหตุการณ
ใหนักเรียนแกปญหาตามสถาน การณ รองลงมาคือ ครูไดจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลายให
นักเรียนใหเขาใจเนื้อ หาสาระท่ีเรียน ครูจัดกิจกรรมปลูกฝงจิตสํานึกคานิยมท่ีดีงาม ขอท่ีนักเรียนมี
ความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูเปดโอกาสใหนัก เรียนซักถามปญหาและแสดงความคิดในหองเรียนได 



 
๖๘ 

 

 ๕)  ดานการใชส่ือการเรียน พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการใชส่ือการเรียนการสอนโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ ขอแรก คือ ผูเรียนนําความรูจากส่ือการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตจริง 
รองลงมาคือ ครูใชส่ิงแวดลอมเปนส่ือการเรียนรูใหนักเรียนคิดวิเคราะหเรียนรูดวยตนเองจากสภาพ
จริงส่ือการเ รียนการสอนท่ีใชไม เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาท่ี เ รียนรูและครูนํา ส่ือท่ีอยู ใน
สภาพแวดลอมทอง ถ่ินหรือหองเรียนมาใชสอนไดอยางเหมาะสมกับรายวิชา ขอท่ีนักเรียนมี
ความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูใชส่ือส่ิงพิมพหลากหลายในการเรียนรูเชน นิตยสาร หนังสือพิมพ 
หนังสือเรียน ฯลฯ  
  ๖)   ดานการวัดและประเมินผล พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการวัดและประเมินผลโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ ขอแรก คือ ครูเนนการประเมินตามสภาพจริงท่ีสอน รองลงมาคือ ครูมี
การประเมินผลผูเรียนโดยสอบวิชาพระ พุทธศาสนา ครูแบงกลุมใหนักเรียนทํางานเพ่ือประเมินการ
ทํางานเปนทีม ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูใชส่ือส่ิงพิมพหลากหลายในการเรียนรูเชน 
นิตยสาร หนังสือพิมพ หนังสือเรียน ฯลฯ  

 ๕.๑.๓  ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนา โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จําแนกตามสถานภาพ
สวนบุคคล ดังนี้ 

 การเปรียบเทียบขอมูลพื้นฐานนักเรียน ระหวางเพศนักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนจําแนกตามเพศ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ และระหวางอายุ พบวานักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ คือ ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู และดานการวัดผลและประเมินผล ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไวและระหวางช้ันเรียน พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
๐.๐๕ สําหรับการวิเคราะหรายขอพบวานักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางกันตามนัยสําคัญท่ีระดับ 
๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว และระหวางช้ันเรียนพบวานักเรียนมีความคิดเห็นแตกตาง
กันตามนัยสําคัญท่ีระดับ ๐.๐๕ คือ ดานการใชส่ือการเรียนการสอน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ัง
ไว  
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 ๕.๑.๔ ขอเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ท้ัง๕ ดาน
ของนักเรียน ดังนี้ 

  เม่ือพิจารณารวมเปนรายดานพบวา ทุกดานอยูในระดับมากเรียงลําดับจากมากไป
หานอยคือ ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนมีคาเฉล่ียสูงรองลงมา  ดานการใชส่ือการเรียนการสอน 
ดานหลักสูตรสาระการเรียนรูและดานหลักสูตรสาระการเรียนรูเทากับ และดานการเรียนการสอน
ตามลําดับ  ซ่ึงไดขอเสนอแนะวา 
  ๑)  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู  ควรเนนหลักสูตรมีความยึดหยุนเหมาะสมกับ
วัยและสภาพแวดลอมของนกัเรียนมุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิดและแกปญหาสรางคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  
 ๒)  ดานการเรียนการสอน ควรจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนท้ังในหองและนอกหองเรียน และสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรู 
 ๓)    ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน ควรจัดกิจกรรมแสดงการสาธิตโดยการ
จําลองเหตุการณใหนักเรียนแกปญหาตามสถานการณ จัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย  
 ๔)    ดานการใชส่ือการ ควรใชส่ิงแวดลอมเปนส่ือการเรียนรูใหนักเรียนคิด
วิเคราะหเรียนรูดวยตนเองจากสภาพจริงและใชส่ือเทคโนโลยีในการสอนทําใหเขาใจงาย  

 ๕)  ดานการวัดและประเมินผล ควรแจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบทุกคร้ัง 

๕.๒  อภิปรายผล 

  ๕.๒.๑  จากผลการวิจัยเร่ืองนี้มีประเดน็ท่ีนาสนใจตามวตัถุประสงค ดังนี ้
 ๑)  นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียน
มัธยมศึกษา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
สําหรับผลการพิจารณาเปนรายดาน พบวาทุกขออยูในระดับมาก เรียงลําดับจากมากไปหานอยคือ 
ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนมีคาเฉล่ียสูงรองลงมา  ดานการใชส่ือการเรียนการสอน ดาน
หลักสูตรสาระการเรียนรูและดานหลักสูตรสาระการเรียนรูเทากับ และดานการเรียนการสอน
ตามลําดับ ช้ีใหเห็นวาการเรียนการสอนระหวางครูและนักเรียนมีชองวางระหวางกันทําใหการเรียน
การสอนไมนาสนใจ    

 ๒)  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานหลักสูตรสาระการเรียนรูโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ ขอแรก คือ หลักสูตรแตละระดับช้ันมุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิดและ



 
๗๐ 

 

แกปญหาชีวิตและหลักสูตรมีความยึดหยุนเหมาะสมกับวัยและสภาพแวดลอมของนักเรียน 
รองลงมาคือหลักสูตรมีสาระสรางคุณลักษณะอันพึงประ สงคใหนักเรียนรูจักการดําเนินชีวิตอยาง
เพียงพอ ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือหลักสูตรมีเนื้อหาสาระมากเปนเหตุใหนักเรียนเรียน
ไมทันซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย พระครูปญญาวัฒนกิจ ปฺญาวฑฺฒโน พึ่งสูงเนิน  ไดทําการวิจัย
เร่ือง สภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ใน
สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต ๔ผลการวิจัยพบวา 
สภาพการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา มี
สภาพอยูในระดับมาก ๓ ดาน โดยดานท่ีมีสภาพการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด ไดแก ดาน
หลักสูตร รองลงมา ไดแก ดานการวัดผลและประเมินผล และดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ตามลําดับ ยกเวนดานอุปกรณและส่ือการเรียนการสอนท่ีมีปญหาอยูในระดับปานกลาง 

 ๓)  ดานการเรียนการสอน พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาดานการเรียนการสอน โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมาก เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก ๓ ขอแรก คือนักเรียนไดเตรียมตัวกอนมาเรียนดวยการอานหนังสือลวงหนาสมํ่าเสมอ  
นักเรียนไดรับผิดชอบหนาท่ีของตนเองในการเรียนเปนอยางดี  และครูเนนการจัดการเรียนรูโดยให
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน รองลงมาคือนักเรียนไดวางแผนการเรียนตามตารางท่ีกําหนดใหเปน
อยางดี ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูกําหนดเน้ือหาสาระในการสอนแตละคร้ังให
เหมาะสมกับเวลาเรียนซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาสุธน วงศแดงไดทําการวิจัยเร่ือง การ
ประเมินผลการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
กรมสามัญศึกษา เขตกรุงเทพมหานครผลการวิจัยพบวาดานการเรียนการสอน พบวานักเรียนมีความ
คิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการเรียนการสอน โดยภาพรวม มีระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ี
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ ขอแรก คือนักเรียนไดเตรียมตัวกอนมาเรียนดวยการอาน
หนังสือลวงหนาสมํ่าเสมอ  นักเรียนไดรับผิดชอบหนาท่ีของตนเองในการเรียนเปนอยางดี  และครู
เนนการจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน รองลงมาคือนักเรียนไดวางแผนการ
เรียนตามตารางท่ีกําหนดใหเปนอยางดี ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูกําหนดเนื้อหา
สาระในการสอนแตละคร้ังใหเหมาะสมกับเวลาเรียน 

 ๔)  ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความ



 
๗๑ 

 

คิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ขอแรก คือ ครูจัดกิจกรรมแสดงการสาธิตโดยการจําลองเหตุการณให
นักเรียนแกปญหาตามสถาน การณ รองลงมาคือ ครูไดจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลายให
นักเรียนใหเขาใจเนื้อ หาสาระท่ีเรียน ครูจัดกิจกรรมปลูกฝงจิตสํานึกคานิยมท่ีดีงาม ขอท่ีนักเรียนมี
ความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูเปดโอกาสใหนัก เรียนซักถามปญหาและแสดงความคิดในหองเรียนได 
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระธีรชาติ ธีรวํโส ธรรมวงค  ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาปญหา
การใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
(วิชาพระพุทธศาสนา) ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา
เขต ๑ ผลการวิจัยพบวา ดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร พบวา สถานศึกษาท่ีสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต ๑ มีปญหาการใชหลักสูตร (วิชาพระพุทธศาสนา) 
ในดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร โดยภาพรวมและรายขอ อยูในระดับปานกลาง เมื่อ
พิจารณาประเด็นคําถามเปนรายขอ พบวา สถานศึกษามีปญหาดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใช
หลักสูตร อยูในระดับปานกลาง ๑๑ ขอ และระดับนอย ๖ ขอ มีปญหาเรียงจากมากไปหานอย ๓ 
อันดับแรกไดแก สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจัดซ้ือส่ือการเรียนการสอนสาระ
พระพุทธศาสนา ครูขาดส่ือการเรียนการสอนท่ีทันสมัย เชน วีซีดี ส่ือวีดิทัศน หรือส่ืออ่ืน ๆ ท่ี
สอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรูในสาระพระพุทธศาสนา เชน หองจริยศึกษา ตามลําดับ สวนขอท่ีมี
ปญหานอยท่ีสุด ไดแกครูมีทัศนคติท่ีไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา  

 ๕)    ดานการใชส่ือการเรียน พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการใชส่ือการเรียนการสอนโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความ
คิดเห็นอยูในระดับมาก ๓ ขอแรก คือ ผูเรียนนําความรูจากส่ือการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตจริง 
รองลงมาคือ ครูใชส่ิงแวดลอมเปนส่ือการเรียนรูใหนักเรียนคิดวิเคราะหเรียนรูดวยตนเองจากสภาพ
จริงส่ือการเ รียนการสอนท่ีใชไม เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาท่ี เ รียนรูและครูนํา ส่ือท่ีอยู ใน
สภาพแวดลอมทอง ถ่ินหรือหองเรียนมาใชสอนไดอยางเหมาะสมกับรายวิชา ขอท่ีนักเรียนมี
ความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูใชส่ือส่ิงพิมพหลากหลายในการเรียนรูเชน นิตยสาร หนังสือพิมพ 
หนังสือเรียน ฯลฯ  

 ๖)  ดานการวัดและประเมินผล พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาดานการวัดและประเมินผลโดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความคิดเห็น
อยูในระดับมาก ๓ ขอแรก คือ ครูเนนการประเมินตามสภาพจริงท่ีสอน รองลงมาคือ ครูมีการ
ประเมินผลผูเรียนโดยสอบวิชาพระ พุทธศาสนา ครูแบงกลุมใหนักเรียนทํางานเพื่อประเมินการ



 
๗๒ 

 

ทํางานเปนทีม ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูใชส่ือส่ิงพิมพหลากหลายในการเรียนรูเชน 
นิตยสาร หนังสือพิมพ หนังสือเรียน ฯลฯ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สาธร แกนมณีและคณะ  ได
ทําการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม
สามัญศึกษา จังหวัดแพร ผลการวิจัยพบวานักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีระดับช้ันแตกตางกัน คือ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความคิดเห็นตอการประเมินผลการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาอยูในระดับมาก และแตกตางกัน นอกจากนี้พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกัน คือ 
เพศชาย และเพศหญิงมีความคิดเห็นตอการประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาอยูในระดับ
มาก  

  ๕.๒.๓  ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนา โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จําแนกตามสถานภาพ
สวนบุคคล ดังนี้ 

การเปรียบเทียบขอมูลพื้นฐานนักเรียน ระหวางเพศนักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนจําแนกตามเพศ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ และระหวางอายุ พบวานักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ คือ ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู และดานการวัดผลและประเมินผล ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไวและระหวางช้ันเรียน พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
๐.๐๕ สําหรับการวิเคราะหรายขอพบวานักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางกันตามนัยสําคัญท่ีระดับ 
๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไวซ่ึงสอดคลองกับพระครูปญญาวัฒนกิจ ปฺญาวฑฺฒโน พึ่ง
สูงเนิน  ไดทําการวิจัยเร่ือง สภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ในสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
นครราชสีมา เขต ๔ 

ผลการวิจัยพบวาครูผูสอน ท่ีมีเพศตางกัน มีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกัน มี
ประสบการณสอนตางกัน และมีการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตางกัน มีสภาพการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ท้ังโดยภาพรวมและเปนรายดานไมแตกตางกันท่ี
ระดับนัยสําคัญทางสถิติ    .๐๕  

 ๕.๒.๓  ขอเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชา พระพุทธศาสนา โรงเรียน
มัธยมศึกษา ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานครนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามไดใหขอเสนอแนะ
แนวทางการปฏิบัติงานในแตละดาน ดังนี้   
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  เม่ือพิจารณารวมเปนรายดานพบวา ทุกดานอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ  
ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนซ่ึงมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก อภิปรายไดวา ควรจัดกิจกรรมแสดงการ
สาธิตโดยการจําลองเหตุการณใหนักเรียนแกปญหาตามสถานการณ จัดกิจกรรมการเรียนรูอยาง
หลากหลาย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระธีรชาติ ธีรวํโส ธรรมวงค  ไดทําการวิจัยเร่ือง 
การศึกษาปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ สาระท่ี ๑ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม (วิชาพระพุทธศาสนา) ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษานครราชสีมาเขต ๑ ผลการวิจัยพบวา ดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร พบวา 
สถานศึกษาท่ีสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต ๑ มีปญหาการใชหลักสูตร (วิชา
พระพุทธศาสนา) ในดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร โดยภาพรวมและรายขอ อยูในระดับ
ปานกลาง เม่ือพิจารณาประเด็นคําถามเปนรายขอ พบวา สถานศึกษามีปญหาดานปจจัยท่ีเกี่ยวของ
กับการใชหลักสูตร อยูในระดับปานกลาง ๑๑ ขอ และระดับนอย ๖ ขอ มีปญหาเรียงจากมากไปหา
นอย ๓ อันดับแรกไดแก สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจัดซ้ือส่ือการเรียนการสอนสาระ
พระพุทธศาสนา ครูขาดส่ือการเรียนการสอนท่ีทันสมัย เชน วีซีดี ส่ือวีดิทัศน หรือส่ืออ่ืน ๆ ท่ี
สอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรูในสาระพระพุทธศาสนา เชน หองจริยศึกษา ตามลําดับ สวนขอท่ีมี
ปญหานอยท่ีสุด ไดแกครูมีทัศนคติท่ีไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา   

 ดานท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ ดานการเรียนการสอนซ่ึงมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก 
อภิปรายวา หลักสูตรมีความยึดหยุนเหมาะสมกับวัยและสภาพแวดลอมของนักเรียนมุงพัฒนา
ผูเรียนใหรูจักคิดและแกปญหาสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระ
มหาสุธน วงศแดงไดทําการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตกรุงเทพมหานครผลการวิจัย
พบวาดานการเรียนการสอน พบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาดานการเรียนการสอน โดยภาพรวม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมาก เม่ือ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา ทุกขอมีความคิดเห็นในระดับมาก ขอท่ีนักเรียนมีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมาก ๓ ขอแรก คือนักเรียนไดเตรียมตัวกอนมาเรียนดวยการอานหนังสือลวงหนาสมํ่าเสมอ  
นักเรียนไดรับผิดชอบหนาท่ีของตนเองในการเรียนเปนอยางดี  และครูเนนการจัดการเรียนรูโดยให
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน รองลงมาคือนักเรียนไดวางแผนการเรียนตามตารางท่ีกําหนดใหเปน
อยางดี ขอท่ีนักเรียนมีความเห็นมีคาตํ่าสุดคือครูกําหนดเน้ือหาสาระในการสอนแตละคร้ังให
เหมาะสมกับเวลาเรียน   

๕.๓  ขอเสนอแนะ  



 
๗๔ 

 

๕.๓.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ๑)  ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู มีการปรับหลักสูตรใหเขากับทองถ่ินและใหทัน
ตามสถานการปจจุบัน  มีการปรับหลักสูตรตามความตองการของนักเรียนดานการจัดกิจกรรม  ควร
เปดโอกาสไดทํากิจกรรมที่เกิดประโยชนตอตนเอง, โรงเรียนควรพานักเรียนไปรวมกิจกรรมทาง
ศาสนา, ควรมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการแสดงออกของนักเรียนเพื่อนักเรียนจะไดออกความ
คิดเห็น  กับครูและเพื่อน 
  ๒)  ดานการเรียนการสอน ควรมีการจัดหาบุคลากรมาดูแล เอาใจใสในการเรียน
สอนใหเพยีงพอ  มีการจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกบัการเรียน มีการจัดการเรียน
การสอนแบบบูรณาการเพ่ือนักเรียนจะไดรับความสุขในการเรียน 
  ๓)  ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน นักเรียนควรเปดโอกาสไดทํากิจกรรมท่ีเกิด
ประโยชนตอตนเอง, โรงเรียนควรพานักเรียนไปรวมกิจกรรมทางศาสนา, ควรมีการจัดกิจกรรม
เกี่ยวกับการแสดงออกของนักเรียนเพื่อนักเรียนจะไดออกความคิดเห็น  กับครูและเพื่อน 
  ๔)  ดานการใชส่ือการเรียนการสอน โรงเรียนควรจัดหาส่ือการสอน  แหลงเรียนรู  
ใหพอเพียง  ครูควรมีการพัฒนาในการใชส่ือเทคโนโลยีในการสอนท่ีทันสมัย ควรจะจัดหาส่ือ  และ
แหลงเรียนรูใหตรงกับทักษะของนักเรียนเพื่อชวยในการพัฒนาตนเอง 
  ๕)  ดานการวัดผลประเมินผลโรงเรียนควรมีการจัดรูปแบบในการวัดผลและ
ประเมินผลตามลักษณะทองถ่ินใหเปนแบบมาตรฐานในทุกระดับช้ัน  โรงเรียนควรเพิ่มแรงจูงใจ
เพื่อใหนักเรียนมีการนําผลการเรียนไปปรับปรุงพัฒนาการเรียน  
 

 ๕.๓.๑  ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 
  ๑)  ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
  ๒)  ควรทําการศึกษาประเด็นการเรียนการสอน วิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียน
มัธยมศึกษา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
  ๓)  ควรศึกษาความคิดเห็นของครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาตอการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  
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ภาคผนวก  ก 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๑ 
 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เรื่อง 

การจัดการเรียนการสอน  วิชาพระพุทธศาสนาโรงเรียนมัธยมศึกษา 
ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

............................................................................................................................. 
คําชี้แจง 

๑. แบบสอบถามน้ี มีจุดประสงคเพื่อการศึกษาวิจัยเร่ืองการจัดการ เรี ยนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาโรงเ รียนมัธยมศึกษาในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานครเทานั้น 

๒. สาระสําคัญของแบบสอบถามแบงออกเปน ๓ ตอน คือ  
ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับเร่ืองก ารจัดก าร เ รี ยนการสอนวิช าพระ  

พุทธศาสนาโรงเ รียนมัธยมศึกษาเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามปลายเปดเพื่อใหโอกาสผูตอบแบบสอบถามเสนอแนะ

แนวทางการจัดการ เ รี ยนการสอนวิช าพระพุทธศาสนาโรง เ รี ยนมัธยมศึกษา เขตบาง
ขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

๓. ในการตอบแบบสอบถาม ขอความกรุณาตอบคําถามตามความเปนจริงทุกขอทุก
ตอน ในการแปลผลวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะแปลผลโดยภาพรวมทั่วไป อีกท้ังคําตอบของทานจะถูก
เก็บรักษาไวเปนความลับ ดังนั้น การตอบแบบสอบถามคร้ังนี้จะไมมีผลเสียหายตอทานหรือ
โรงเรียนของทานแตประการใด เพราะผูวิจัยจะนําขอมูลไปศึกษาในภาพรวมเทานั้น 

ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือจากทานดวยดี และขอเจริญพรมา ณ 
โอกาสนี้ 

 
 
 
 
 

พระมหาณัฐกฤษฏ  สุเมโธ (ปญญาพัฒนะนันท) 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



๘๒ 
 

 
 
ตอนท่ี  ๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง   โปรดทําเคร่ืองหมาย   ลงใน   (    )   ท่ีตรงกับขอมูลจริงของทาน 
 
                                                          เลขท่ีแบบสอบถาม..................                 สําหรับผูวิจัย 
๑.  เพศ   (     )   ๑.   ชาย 
   (     )   ๒.   หญิง        
 
๒.  อายุ   (     )   ๑.   ๑๑ - ๑๓  ป 
   (     )   ๒.   ๑๔ - ๑๖  ป 
   (     )   ๓.   ๑๗ - ๑๙  ป        
 
๓.  ช้ันเรียน  (     )   ๑.   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๑  
   (     )   ๒.  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๒ 
   (     )   ๓.   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๓ 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๓ 
 

ตอนท่ี ๒ ความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการ เรียนการสอนวิช าพระพุทธศาสนาโรง เรียน
 มัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
 คําชี้แจง   โปรดทําเคร่ืองหมาย      ลงในชองระดับการปฏิบัติ ตามความเปนจริง 
  

ขอ การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

ระดับการปฏิบัต ิ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

มา
กที่

สุด
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 ๑. ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู      

๑ หลักสูตรการสอนมีเนื้อหาสาระในการเรียนรูได
เหมาะสมกับระดับช้ันเรียน 

     

๒ หลักสูตรมีวัตถุประสงคท่ีชัดเจนในการพฒันานักเรียน
ใหเปนคนดี เกงและมีความสุข 

     

๓ หลักสูตรแตละระดับช้ันมุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิด
และแกปญหาชีวิต 

     

๔ หลักสูตรมีสาระสรางคุณลักษณะอันพึงประสงคให
นักเรียนรูจักการดําเนินชีวิตอยางเพียงพอ 

     

๕ หลักสูตรมีความยึดหยุนเหมาะสมกับวยัและ
สภาพแวดลอมของนักเรียน 

     

๖ หลักสูตรมีเนือ้หาสาระยากในการเรียนแตละช้ันเรียน      
๗ หลักสูตรมีเนือ้หากวางเกินไปทําใหยากตอการคนหา

ความรูเพิ่มเติม 
     

๘ หลักสูตรมีเนือ้หาสาระมากเปนเหตุใหนักเรียนเรียนไม
ทัน 

     

 ๒. ดานการเรยีนการสอน      

๑ มีวัตถุประสงคการเรียนขาดความชัดเจน      
๒ ครูกําหนดเนื้อหาสาระในการสอนแตละคร้ังให

เหมาะสมกับเวลาเรียน 
     

๓ ครูจัดบรรยากาศในหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรู      



๘๔ 
 

 
 
๔ นักเรียนไดเตรียมตัวกอนมาเรียนดวยการอานหนังสือ

ลวงหนาสมํ่าเสมอ 
     

๕ ผูบริหารใหโอกาสผูท่ีทํางานผิดพลาดไดปรับปรุง
ตนเองและเขารวมงานตอ 

     

๖ นักเรียนไดศึกษาเนื้อหาในหนังสือแบบเรียนทุก
รายวิชาเปนอยางดี 

     

๗ นักเรียนไดรับผิดชอบหนาท่ีของตนเองในการเรียน
เปนอยางด ี

     

๘ ครูเนนการจดัการเรียนรูโดยใหนกัเรียนมีสวนรวมใน
การเรียนท้ังในหองและนอกหองเรียน 

     

 ๓. ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน      

๑ ครูไดจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนใหนักเรียนศึกษา
คนควาดวยตนเองอยางตอเนื่อง 

     

๒ ครูใชกระบวนการสอนโดยใหนักเรียนไดเรียนรู
กิจกรรมท่ีหลากหลาย 

     

๓ ครูจัดกิจกรรมแสดงการสาธิตโดยการจําลอง
เหตุการณใหนกัเรียนแกปญหาตามสถานการณ 

     

๔ ครูจัดกิจกรรมปลูกฝงจิตสํานึกคานยิมท่ีดงีาม      
๕ ครูเปดโอกาสใหนกัเรียนซักถามปญหาและแสดง

ความคิดในหองเรียนได 
     

๖ นักเรียนสามารถนําความรูท่ีครูจัดกิจกรรมการสอน
ไปประยุกตใชจริงได 

     

๗ ครูไดจัดกจิกรรมการเรียนรูอยางหลากหลายให
นักเรียนใหเขาใจเนื้อหาสาระท่ีเรียน 

     

๘ ครูไดเสนอแนะใหนักเรียนจดักิจกรรมเสริมในการ
เรียนรูดวยตนเองอยางตอเนือ่ง 

     

 ๔. ดานการใชส่ือการเรียนการสอน      

๑ ครูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลายในการเรียนการสอน      



๘๕ 
 

๒ ครูใชส่ือส่ิงพิมพหลากหลายในการเรียนรูเชน 
นิตยสาร หนังสือพิมพ หนังสือเรียน ฯลฯ 

     

๓ ครูใชส่ือเทคโนโลยีในการสอนทําใหเขาใจงาย      
๔ ครูนําส่ือท่ีอยูในสภาพแวดลอมทองถ่ินหรือหองเรียน

มาใชสอนไดอยางเหมาะสมกับรายวิชา 
     

๕ การเรียนการสอนมีส่ืออุปกรณในการเรียนนอย      
๖ ส่ือการเรียนการสอท่ีใชไมเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาท่ี

เรียนรู 
     

๗ ผูเรียนนําความรูจากส่ือการเรียนรูไปประยกุตใชใน
ชีวิตจริง 

     

๘ ครูใชส่ิงแวดลอมเปนส่ือการเรียนรูใหนักเรียนคิด
วิเคราะหเรียนรูดวยตนเองจากสภาพจริง 

     

 ๕. ดานการวัดและประเมินผล      

๑ ครูมีการประเมินผลผูเรียนโดยสอบวิชา
พระพุทธศาสนา 

     

๒ ครูมีการประเมินผลระหวางเรียนรูเปนระยะ ๆ ดวย
การถามใหแสดงความคิดเหน็ 

     

๓ ครูไดแจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบทุกคร้ัง      
๔ ครูเนนการประเมินตามสภาพจริงท่ีสอน      
๕ นักเรียนไดนําผล การประเมินของครูไปแกไข

ปรับปรุงการเรียนของตนเองอยางตอเนื่อง 
     

๖ ครูใชการสงเกรดในการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา 

     

๗ ครูแบงกลุมใหนักเรียนทํางานเพ่ือประเมินการทํางาน
เปนทีม 

     

๘ การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน
สอดคลองกับแผนการเรียน 

     

 
 



๘๖ 
 

ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะแนวทางการจัดการ เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโรง เรียน
 มัธยมศึกษา  เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
คําชี้แจง โปรดใหขอเสนอแนะแนวทางการจัดการ เ รียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  
 

๑. ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

๒. ดานการเรียนการสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

๓. ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 ๔. ดานการใชส่ือการเรียนการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  
 ๕. ดานการวัดและประเมินผล
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
                                                 ขออนุโมทนาในความรวมมือตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจัยคร้ังนี้ 

 



๘๗ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือเชิญผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครือ่งมือวิจัย 

 
 
 
 
 

 
  



๘๘ 
 

  
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์  บุญปู) 

หัวหนาภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
สวนงาน .................................................................................................................................................. 

ที่ ...........……….................................  วันที.่.............................................................................................. 

เร่ือง............................................................................................................................................................. 
 

เรียน    ผูชวยศาสตราจารย.ดร.สมศักดิ์ บุญปู 
 

     ดวย  พระมหาณัฐกฤษฏ  ฉายา   สุเมโธ  นามสกุล   ปญญาพัฒนะนันท  รหัสประจําตัวนิสิต 
๕๓๐๑๔๐๒๓๐๒          นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กําลังทําวิจัยเร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ดังกลาว 
     ในการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองนี้ โครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความรู และมีความเชี่ยวชาญในเร่ืองนี้เปนอยางดี  จึงใครขอเรียนเชิญทานเปน
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยในการทําวิทยานิพนธ  ดังท่ีไดแนบมาพรอมแลวนี้  ดังนั้นทางโครงการ
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับการอนุเคราะห  
จากทานดวยดี  จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี้ 
 

     จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ศธ ๖๑๐๓.๓ /๓๒๗    ๓๐  สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

  ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 

บันทึกขอความ 

ภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ   คณะครุศาสตร   มจร.   โทร   ๐๘๑-๖๒๘-๙๖๖๕ 



๘๙ 
 

เรียนมาดวยความนับถือ 

                             
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์  บุญปู) 

หัวหนาภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
สวนงาน ............................................................................................................................................... 

ที่ ...........……….........................  วันที.่.................................................................................................. 

เร่ือง.......................................................................................................................................................... 
 

เรียน     ผูชวยศาสตราจารยดร.อินถา ศิริวรรณ 
  

  ดวย  พระมหาณัฐกฤษฏ  ฉายา   สุ เมโธ  นามสกุล   ปญญาพัฒนะนันท  รหัสประจํา ตัวนิ สิต 
๕๓๐๑๔๐๒๓๐๒          นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กําลังทําวิจัยเร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ดังกลาว 
  ในการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองนี้ โครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความรู และมีความเชี่ยวชาญในเร่ืองนี้เปนอยางดี  จึงใครขอเรียนเชิญทานเปน
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยในการทําวิทยานิพนธ  ดังท่ีไดแนบมาพรอมแลวนี้  ดังนั้นทางโครงการ
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับการอนุเคราะหจาก
ทานดวยดี  จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี้ 

 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ   คณะครุศาสตร   มจร.   โทร   ๐๘๑-๖๒๘-๙๖๖๕ 

ศธ ๖๑๐๓.๓ / ๓๒๗   ๓๐   สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

บันทึกขอความ 

ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 



๙๐ 
 

เรียนมาดวยความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์  บุญปู) 

หัวหนาภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
สวนงาน ............................................................................................................................................... 

ที่ ...........………......................  วันที.่..................................................................................................... 

เร่ือง.......................................................................................................................................................... 
 

เรียน     ดร.นิเวศ วงศสุวรรณ  
 

   ดวย  พระมหาณัฐกฤษฏ  ฉายา   สุ เมโธ  นามสกุล   ปญญาพัฒนะนันท  รหัสประจํา ตัวนิ สิต 
๕๓๐๑๔๐๒๓๐๒          นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กําลังทําวิจัยเร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ดังกลาว 
  ในการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองนี้ โครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความรู และมีความเชี่ยวชาญในเร่ืองนี้เปนอยางดี  จึงใครขอเรียนเชิญทานเปน
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยในการทําวิทยานิพนธ  ดังท่ีไดแนบมาพรอมแลวนี้  ดังนั้นทางโครงการ
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับการอนุเคราะหจาก
ทานดวยดี  จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี้ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห 
 

 
 

 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ   คณะครุศาสตร   มจร.   โทร   ๐๘๑-๖๒๘-๙๖๖๕ 

ศธ ๖๑๐๓.๓ / ๓๒๗  ๓๐   สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 

บันทึกขอความ 



๙๑ 
 

เรียนมาดวยความนับถือ 

 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์  บุญปู) 

หัวหนาภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
สวนงาน ............................................................................................................................................... 

ที่ ...........……….........................  วันที.่.................................................................................................. 

เร่ือง.......................................................................................................................................................... 
 

เรียน     ดร.มงคล คาํมูล  
 

  ดวย  พระมหาณัฐกฤษฏ  ฉายา   สุ เมโธ  นามสกุล   ปญญาพัฒนะนันท  รหัสประจํา ตัวนิ สิต 
๕๓๐๑๔๐๒๓๐๒          นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กําลังทําวิจัยเร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ดังกลาว 
 ในการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองนี้ โครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความรู และมีความเช่ียวชาญในเร่ืองนี้เปนอยางดี  จึงใครขอเรียนเชิญ ทานเปน
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยในการทําวิทยานิพนธ  ดังท่ีไดแนบมาพรอมแลวนี้    ดังนั้นทางโครงการ
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับ   การอนุเคราะห
จากทานดวยดี  จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี้ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ   คณะครุศาสตร   มจร.   โทร  ๐๘๑-๖๒๘-๙๖๖๕ 

ศธ ๖๑๐๓.๓ / ๓๒๗   ๓๐   สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 

บันทึกขอความ 



๙๒ 
 

เรียนมาดวยความนับถือ 

                    
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์  บุญปู) 

หัวหนาภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

                                               
สวนงาน ............................................................................................................................................... 

ที่ ...........……….........................  วันที.่.................................................................................................. 

เร่ือง.......................................................................................................................................................... 
 

เรียน     ผูชวยศาสตราจารย สมหมาย ดูยอดรัมย  
 
  ดวย  พระมหาณัฐกฤษฏ  ฉายา   สุ เมโธ  นามสกุล   ปญญาพัฒนะนันท  รหัสประจํา ตัวนิ สิต 
๕๓๐๑๔๐๒๓๐๒          นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กําลังทําวิจัยเร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ดังกลาว 
 ในการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองนี้ โครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
พิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความรู และมีความเช่ียวชาญในเร่ืองนี้เปนอยางดี  จึงใครขอเรียนเชิญ ทานเปน
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยในการทําวิทยานิพนธ  ดังท่ีไดแนบมาพรอมแลวนี้    ดังนั้นทางโครงการ
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา หวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับ   การอนุเคราะห
จากทานดวยดี  จึงขอขอบคุณในความเอ้ือเฟอทางวิชาการ มา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บันทึกขอความ 

ภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ   คณะครุศาสตร   มจร.   โทร  ๐๘๑-๖๒๘-๙๖๖๕ 

ศธ ๖๑๐๓.๓ / ๓๒๗   ๓๐   สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

ขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 



๙๓ 
 

 
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก  ค 
หนังสือขออนุญาต 

แจกแบบสอบถามเพื่อพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๙๔ 

 

 

เรียนมาดวยความนับถือ           

  

                                                                 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์  บุญปู) 

หัวหนาภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

 
 
 
 

 
ท่ี ศธ ๖๑๐๓.๓/ ๑๐๙ 
 
 
 

 
                                  ๑๖  กันยายน   ๒๕๕๔ 

 

เร่ือง    ขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือการพัฒนาเคร่ืองมือ 
 

เรียน       ผูอํานวยการโรงเรียนวัดเลา (ศิษยเทพสิทธิอุทิศ) 
 

     ดวย  พระมหาณัฐกฤษฏ  ฉายา   สุ เมโธ  นามสกุล   ปญญาพัฒนะนันท  รหัสประจําตัวนิสิต 
๕๓๐๑๔๐๒๓๐๒          นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กําลังทําวิจัยเร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร” เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ดังกลาว 
 ในการนี้ นิสิตมีความจําเปนตองทดสอบเคร่ืองมือเพื่อวิจัยประกอบการทําวิทยานิพนธ โครงการ 
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หวัง
เปนอยางยิ่ งว า  จะได รับการอนุ เคราะหจากทานดวยดี  จึงขอขอบคุณในความเ อ้ือเฟอทางวิชาการ 
มา ณ โอกาสนี้ 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห 
 

 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดศรีสุดาราม บางขุนนนท  กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
โทร. / ๐๘๙-๐๖๘-๔๙๓๗, ๐๘๗-๕๑๗-๖๑๕๒ 



๙๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก  ฆ 

หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 



๙๖ 
 

 
 
ที่ ศธ ๖๑๐๓.๓/๒๙๐ 

 
 

 

๒๓   กันยายน   ๒๕๕๔ 
เร่ือง   ขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือวิจัย 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนโรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน   
สิ่งท่ีสงมาดวย  แบบสอบถาม    จํานวน   ๒๐๐    ชุด 
  ดวย พระมหาณัฐกฤษฏ  สุเมโธ (ปญญาพัฒนะนันท) นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการบริหาร

การศึกษา กําลังทําวิทยานิพนธ เรื่อง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โรงเรียน
มัธยมศึกษา  ในเขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร : STUDY OF LEARNING ANDTEACHING IN 

BUDDHIST SUBJECT SECONDARY SCHOOL IN BANGKUNTHIEN DISTRICT BANGKOK”  ตาม
หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย โดยมีคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ ดังน้ี 
   ๑.  ผศ.ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย  ประธานกรรมการ 

กกกกกกกก  ๒. ผศ.ดร. สิน  งามประโคน     กรรมการ 

กกกกกกกก  ๓. ผศ.ดร. ชวาล  ศิริวัฒน  กรรมการ 

  ในการน้ี  นิสิตมีความจําเปนที่จะตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยในเรื่องดังกลาว  จึงขอความอนุเคราะหให   
พระมหาณัฐกฤษฏ  สุเมโธ (ปญญาพัฒนะนันท) ไดเก็บขอมูลเพ่ือพัฒนาการวิจัย   ซึ่งจะเปนประโยชนในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาตอไป 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห  และขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี  

  

     ขอแสดงความนับถือ 

                                      
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักด์ิ  บุญปู) 

หัวหนาภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
 

คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดศรีสุดาราม บางขุนนนท  กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
โทร. / Fax. ๐-๒-๔๓๓–๖๕๘๘,๐๘-๔๑๐๔-๔๒๗๓



๙๗ 
 

 
 
ที่ ศธ ๖๑๐๓.๓/๒๙๐ 

 
 

 

๒๓   กันยายน   ๒๕๕๔ 
เร่ือง   ขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือวิจัย 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  ธนบุรี   
สิ่งท่ีสงมาดวย  แบบสอบถาม    จํานวน   ๗๐    ชุด 
    ดวย พระมหาณัฐกฤษฏ  สุเมโธ (ปญญาพัฒนะนันท) นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

กําลังทําวิทยานิพนธ เรื่อง “การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โรงเรียนมัธยมศึกษา  ใน
เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร : STUDY OF LEARNING ANDTEACHING IN BUDDHIST 

SUBJECT SECONDARY SCHOOL IN BANGKUNTHIEN DISTRICT BANGKOK”  ตามหลักสูตรพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดย
มีคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ ดังน้ี 
   ๑.  ผศ.ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย  ประธานกรรมการ 

กกกกกกกก  ๒. ผศ.ดร. สิน  งามประโคน     กรรมการ 

กกกกกกกก  ๓. ผศ.ดร. ชวาล  ศิริวัฒน  กรรมการ 

  ในการน้ี  นิสิตมีความจําเปนที่จะตองเก็บขอมูลเพ่ือวิจัยในเรื่องดังกลาว  จึงขอความอนุเคราะหให   
พระมหาณัฐกฤษฏ  สุเมโธ (ปญญาพัฒนะนันท) ไดเก็บขอมูลเพ่ือพัฒนาการวิจัย   ซึ่งจะเปนประโยชนในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาตอไป 
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห  และขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี  

 

     ขอแสดงความนับถือ 

                                       
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมศักด์ิ  บุญปู) 

หัวหนาภาควิชาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ 
ผูอํานวยการโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดศรีสุดาราม บางขุนนนท  กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
โทร. / Fax. ๐-๒-๔๓๓–๖๕๘๘,๐๘-๔๑๐๔-๔๒๗๓



๙๘ 
 
 



 

๙๘ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

ผลจากคา try out 

 

 

 

 

 

 

 



 

๙๙ 

 

คาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอน  วิชาพระพุทธ  

ศาสนา  โรงเรียนมัธยมศึกษาเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.788 40 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 
Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-Total 
Correlation 

Cronbach's Alpha if 
Item Deleted 

a1 155.43 338.047 .081 .789 

a2 155.43 338.323 .090 .788 

a3 155.70 331.872 .344 .784 

a4 155.63 332.999 .307 .785 

a5 155.43 326.392 .549 .780 

a6 155.40 331.834 .293 .784 

a7 155.53 325.775 .469 .780 

a8 155.50 321.017 .557 .777 

b9 155.23 331.357 .305 .784 



 

๑๐๐ 

 

b10 155.37 321.757 .644 .777 

b11 155.30 318.700 .682 .775 

b12 155.40 324.110 .543 .779 

b13 155.33 328.161 .494 .781 

b14 155.77 319.151 .592 .776 

b15 155.63 325.551 .543 .780 

c16 155.50 332.603 .331 .784 

c17 155.30 330.700 .374 .783 

c18 155.53 326.120 .554 .780 

c19 155.20 334.372 .245 .786 

c20 155.37 326.792 .394 .781 

c21 155.37 325.068 .428 .780 

c22 155.43 326.599 .503 .780 

c23 155.53 331.913 .350 .784 

d24 155.57 320.116 .620 .776 

d25 155.43 328.806 .490 .782 

d26 155.40 325.076 .482 .780 

d27 155.37 331.964 .279 .785 

d28 155.20 329.545 .452 .782 

d29 155.30 330.838 .368 .783 

d30 155.47 326.257 .537 .780 

d31 155.30 334.010 .264 .785 

f32 155.33 334.299 .239 .786 

f33 155.20 338.372 .067 .789 

f34 155.47 327.637 .423 .782 

f35 153.83 234.489 .218 .927 

f36 155.30 319.390 .659 .776 

f37 155.53 316.878 .648 .774 

f38 155.40 331.903 .371 .784 



 

๑๐๑ 

 

f39 155.47 321.430 .643 .777 

f40 155.40 320.800 .660 .776 
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     กรุงเทพมหานคร 
สังกัด :  วัดเลา  เขตขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 
การศึกษา             : นักธรรมช้ันเอก, ประโยค ๓ 
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    มูลจ.ยโสธร 
  : พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ) คณะสังคมศาสตร  สาขาวิชาเอกการเมืองการ
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หนาท่ีการงาน : พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวัดเลา  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 
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