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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ี  มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
เพ่ือศึกษาใหชัดเจนวา  สัมภเวสี  เปนใคร  มาจากไหน  เพ่ือสงเคราะหชาวพุทธจะไดเขาใจได
อยางถูกตอง  ตามแบบคัมภีรทางพระพุทธศาสนา             

ผลของการวิจัยพบวา  แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ทราบวา  

สัมภเวสีประกอบไปดวย ขันธ อายตนะ ท่ีเรียกขานกันวารางกายและจิตใจ  ของคน สัตวเทวดา  

รูปพรหม  อรูปพรหม  ซ่ึงการที่จะเกิดมาเปนคนสัตวหรือเทวดาก็ดวยอํานาจของกรรมดีและ

กรรมชั่ว  การเปนอยูหรือกระบวนการแหงความเปนไปของสังสารวัฏมีธรรมชาติปรากฏข้ึน  ดวย

การอิงอาศัยกันและดับไปดวยเหตุปจจัย  เปนสภาวะหมุนเวียนดวยความเปนท้ังเหตุและผล  

สามารถพัฒนา  สัมภเวสี  ใหพนจากภาวการณเปน  สัมภเวสี  ดวยการเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ ได  

ในสังคมไทยระดับชาวบานกลาวกันวา  ภูตผีปศาจ  เปนความล้ีลับของโลกวิญญาณ  

สัมภเวสี  เปนวิญญาณท่ีเรรอน  สําหรับนักวิชาการมีแนวคิดวา  วิญญาณมีหนาท่ีรับรูอารมณ  

หรือคิดอานอารมณตาง ๆ ทางตา หู จมูก ล้ิน กายและสมอง  โดยท่ีวิญญาณน้ี   จะตองทํางานผาน

ระบบประสาทสัมผัส  จึงจะทําหนาท่ีเห็นและไดยิน  เปนตนได  ไมไดทําใหหวาดกลัวในรูปแบบ

ตาง ๆ เชนเปน ผี ปศาจ อสูรกาย เปรต  ซ่ึงเรรอนอยูในโลกจะคอยซํ้าเติม ใหไดรับความทุกขรอน        
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เร่ืองการสวดมนตมีความเชื่อวา  เม่ือสวดมนตแลวจะคุมครองตนเองและลูกหลานใหพนจากภัย

ตาง ๆ มีการเจ็บปวย  เปนตนได       

 ดังน้ันการศึกษาเร่ือง  สัมภเวสี  จึงมีประโยชนตอสังคมไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา  

เพ่ือสรางความถูกตองในการไหวทิศท้ัง ๖ มีเร่ืองความกตัญูเปนตน  ของคนในสังคมไทย ท่ีมี

ความเชื่อเดิมเก่ียวกับเรื่องสัมภเวสี   ท่ีคลาดเคล่ือนท่ีจะมีผลกระทบตอตนเอง  และผูอื่นท้ังใน

ปจจุบัน  และอนาคตในดานลบ  ซ่ึงไมตรงกับทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนวา  สัมภเวสี  ไมใช

วิญญาณท่ีลองลอยหาท่ีเกิด สัมภเวสี คือ ปุถุชนและเสขะบุคคล    
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     ABSTRACT  

This  research  is  of  the  purpose  to  study  the  concept  of  the  matter  of 
Sambhavesī  in  Theravāda  Buddhism,  to  clearly  study  who  the  Sambhavesī  is  and  from  
where  he  comes  and  to  help  the  Buddhists  to   understand  it  rightly  according  to the 
Buddhist  Scriptures. 

From  the  research,  it  is  found  that  the  concept  of  Sambhavesī  in  Theravāda  
Buddhism  is  that  Sambhavesī  consists  of  Khandha  and Āyatana   all  of  which  are 
generally  called  bodies  and  minds  belonging  to  the  human  beings,  the  animals,  the  
deities,  Rupabrahma  and  Arupabrahma.  The  fact  that  one  is  born  as  a  man,  an  animal  
or  a  deity  is because of  the  power  of  action,  both  good  one  and  bad  one.  The  state  of  
being  or  the  process  of  being  appear  with  the  help  of  one  another,  and  extinguishes  
with  the  cause  and  the  factor. The Sambhavesīs can develop themselves to be away from the 
state of  Sambhavesī with the development of the Four Foundations of Mindfulness all  of  
which  are  the  states  of  turning  around  and  are  the  causes  and  the  effects. 

In  Thai  societies  at  the  level of  the  villagers,  it  is  said  that  the  spirits,  the  
ghosts  and  the  monsters  are  the  secreted  worldly  consciousness, but  the  Sambhavesīs  are  
the  wandering  spirits 
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The  academics  are  of  the  concepts  that  the  consciousness  (Viññāna)  is  of  the  
duty  to  receive  and  know  the  temperaments  or  it  thinks  a  about  the  different  
temperaments  through  the  eyes,  the  ears,  the  nose,  the  tongue,   the  body  and  the  brain. 

This  consciousness  is  of  the  duty  to acknowledge the  temperaments  or  to  
think  about  the  different  temperaments  through  the  eyes,  the  ears, the  nose,  the  tongue,  
the  body  and  the  brain. 

This  consciousness  must  work  through  the  system  of  the  nervous  touch  which  
can  cause  one  to  see  and  to  hear  etc.  It  does  not  cause  one  to  fear  the  various  forms  
such  as  the  ghost,  Asurakāya (The frightened ghost)  and  the  hungry  ghost  (Peta)  which  
were  roaming  in  the  world  and  caused  us  to  be  in  trouble.  In  the  matter  of  chanting  
the  Paritta  or  Montra,  there  is  a  belief  that  after  chanting, the  spirit  will  protect  oneself,  
the  sons,  the  daughters  and  the  nephews  to  be  away  from  various  dangers                     

So,  to  study  about  the  Sambhavesī  is  useful  for  the  Thai  people  who  believe  
in  Buddhism to build up the rightiousness in worshipping the six directions with the gratitude 
etc. possessed by the Thai people who believe in   Sambhavesī wrongly. This point will be the 
minus effect to oneself and others both at present and in the futures. This fact is not in 
compliance with the Buddhist Teaching that Sambhavesī is not consciousness searching for the 
place to be reborn. Sambhavesī is the ordinary person and the Sekha person. 
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              กิตติกรรมประกาศ   
      

ขอนอมนอมบูชาสูงสุดแดพระบรมศาสดาผูเปนพระบิดาทางพระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนผู
ทรงคุณอันประเสริฐ  ปราศจากกิเลส  ตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงได  ดวยความกรุณาอนุเคราะหอยางดีย่ิงจากอาจารยท่ี
ปรึกษาทุกทาน  คือ  พระมหาสมบูรณ  วฑฺุฒิกโร,  ดร.,  ดร. แมชีกฤษณา  รักษาโฉม, ดร. ศศิวรรณ  
กําลังสินเสริม  ท่ีไดกรุณาสละเวลามาตรวจสอบแกไข  ใหคําแนะนํา  ตักเตือนและติดตามใหผูวิจัย
ทําวิทยานิพนธจนเสร็จส้ิน  โดยเฉพาะอาจารยท้ัง ๒ คือ อาจารย  กฤษณา  รักษาโฉม  ทานไดชวย
ใหคําแนะนําตัง้แตการเขียนหัวขอโครงรางวิทยานิพนธ  สวนอาจารย  ศศิวรรณ  กําลังสินเสริม  ได
ชวยแนะแนวเสนอแนะการเขียนเน้ือหา  จนกระท่ังเปนกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธในข้ันตอน
สุดทาย             
      ขอกราบขอบพระคุณคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  ท่ีใหโอกาสทางการศึกษา  และขอขอบ 
พระคุณ  พระสมุหธนพล  กิตติธโร  กับพระมหาธงชัย  วิสุทฺธโร  บรรณาษรักษหองสมุดบัณฑิต
วิทยาลัย  ท่ีชวยใหความสะดวกเก่ียวกับการคนหาในงานวิจัย  รวมไปถึง  พระมหาประสานชัย       
เทวงฺกโร  พระมหาจรัล  อตฺุตมธมฺโม  และ คุณสานุ  มหัทธนาดุลย  ท่ีชวยแนะนําเก่ียวกับการวิจัย   
และคอมพิวเตอร   

ผูวจัิยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณาของทานท่ีกลาวนามมาท้ังหมด   ขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูง  และขอเจริญพรมา ณ โอกาสน้ี 
      ความดีและประโยชนท่ีเกิดจากวิทยานิพนธน้ี  ขอนอบนอมบูชาพระรัตนตรัย  พระคุณ
ของมารดาบิดาผูใหกําเนิด  อุปชฌาย  อาจารย  ตลอดถึง  ผูมีอุปการคุณของผูวิจัยทุกทาน 
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   ๑) การสาธยายพระพุทธมนต                ๖๘
    (ก)  กรณียเมตตาสูตร                ๖๙
    (ข) รตนสูตร                 ๗๐
   ๒) พิธีกรรมการชําระเมือง (เวสาลี)               ๗๑
  ๒.๓.๒ การปลับเปลี่ยนทาทีตอความเช่ือเดิม                           ๗๒
 ๒.๔ สรุปแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในพระพุทธศาสนา               ๗๓
บทท่ี ๓ ลักษณะความเช่ือเรื่อง สัมภเวสี ในสังคมไทย                            ๗๖
 ๓.๑ ความเขาใจท่ัวไปเก่ียวกับเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทยระดับนักวิชาการ            ๗๗
  ๓.๑.๑  พุทธทาสภิกษ ุ                 ๗๗
  ๓.๑.๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตโต)                  ๗๘
  ๓.๑.๓ วศิน  อินทสระ                 ๗๙
  ๓.๑.๔ ศ.เสฐียรพงษ วรรณปก                 ๘๐
 ๓.๒ ลักษณะความเช่ือเรื่องสัมภเวสี ในสังคมไทยระดับชาวบาน                          ๘๔
  ๓.๒.๑  สัมภเวสีคือวิญญาณเรรอน                ๘๔
  ๓.๒.๒ สัมภเวส ีคือภูตผีปศาจ                ๘๗
  ๓.๒.๓ ความเชื่อในสังคมไทยท่ัวไป                                                               ๘๙
   ๑) ความเชื่อของพราหมณ                                                                   ๙๐
   ๒) ความเชื่อของชาวพุทธ                 ๙๑ 
   ๓) ความเชื่อด่ังเดิม                 ๙๓ 
   ๔) ความเชื่อเก่ียวกับเทพเจา                ๙๔ 
 ๓.๓ อิทธิพลความเชื่อตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย              ๙๕
  ๓.๓.๑ อิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรม                ๙ ๖
   ๑) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา             ๙ ๙
    ก) การสวดมนต                 ๙ ๙
    ข) การข้ึนบานใหม              ๑๐๐
    ค) การเกิด               ๑๐๑
    ง) การตาย              ๑๐๔



 
 

(ซ) 
 

 
 

    จ) การเจ็บปวย              ๑๐๕
   ๒) อิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรมทางไสยศาสตร          ๑๐๗
  ๓.๓.๒ อิทธิพลตองานสถาปตยกรรม              ๑๑๐
   ๑)  รูปปนทาวเวสสุวรรณ               ๑๑๐
   ๒) รูปปนทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔             ๑๑๒
  ๓.๓.๓ อิทธิพลตอวรรณกรรม               ๑๑๔
   ๑)  เรื่องขุนชางขุนแผน               ๑๑๔
   ๒) เรื่องผีแมนาค               ๑๑๖
บทท่ี ๔ วิเคราะหแนวคิดเรื่อง สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย   ๑๑๙
 ๔.๑ ความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท                      ๑๑๙
 ๔.๒ ความคลาดเคล่ือน เร่ืองสัมภเวสี ในสังคมไทย                                      ๑๒๒
  ๔.๒.๑  การน่ังสมาธิเพ่ือส่ือถึงเจากรรมนายเวร                        ๑๒๒ 
  ๔.๒.๒ ดานแนวคิด                                        ๑๒๓
  ๔.๒.๓ ดานการปฎิบัติ                           ๑๒๔     
  ๔.๓ แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีใน   
            สังคมไทย                ๑๒๖
  ๔.๔ ทาท่ีของสังคมไทยตอแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี             ๑๒๙ 
  ๔.๕ คุณคาจากการศึกษาเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถระวาทกับการ 

     ประยุกตใชในสังคมไทย                            ๑๓๑
 ๔.๖ สรุป                 ๑๓๓   
บทท่ี ๕ บทสรุป และ ขอเสนอแนะ               ๑๓๔            
 ๕.๑  บทสรุป                 ๑๓๔
 ๕.๒  ขอเสนอแนะ                            ๑๓๗ 
บรรณานุกรม                  ๑๓๘ 
ประวตัิของผูวิจัย                                                                                ๑๔๒ 

 

 

 

 



 
 

(ฌ) 
 

 
 

   คําช้ีแจงการใชอักษรยอและความหมายเลขยอคัมภีร  
             
การใชอักษรยอ 
      อักษรยอท่ีใชในวิทยานิพนธฉบับน้ี  ใชอางอิงจากพระไตรปฏก – อรรถกถา  ภาษาบาลี  
และพระไตรปฏกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และอรรถกภาษาไทย  ใชฉบับมหา
มงกุฎราชวิทยาลัย  เรียงตามคัมภีรดังน้ี 

     พระวินัยปฏก 

อักษรยอ   คําเต็ม  
  
วิ.มหา.     (ไทย)   =   วินัยปฏก  มหาวภิังค    (ภาษาไทย) 
 
     พระสุตันตปฏก 
  
ที.มหา.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย)  
ที.ปา.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  มัชฌิมกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย)
ม.อุ.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก   มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย)
สํ.นิ.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย)
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)   =   สุตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.      (บาลี)    =   สุตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ  (ภาษาบาลี)
ขุ.ขุ.     (ไทย)   =   สุตันตปฏก   ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย)  
ขุ.สุ.      (ไทย)   =   สุตันตปฎก  ขุททกนิกาย สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก    ขุททกนิกาย  เถรคาถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขุททกนิกาย  มหานิเทส  (ภาษาไทย)
ขุ.จู.     (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขทุทกนิกาย จูฬนิเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย)  
 
               



 
 

(ญ) 
 

 
 

               พระอภธิรรมปฏก 
 
อภิ.วิ.      (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก    วิภังค   (ภาษาไทย) 
อภิ.ป.      (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก     ปฏฐาน   (ภาษาไทย) 
 
           อรรถกถาพระวินัยปฏก           
 
วิ.มหา.อ.    (ไทย)   =   วินัยปฏก         สมันตปาสาทิกา มหาวภิังคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
          อรรถกถาพระสุตันตปฏก 
 
ที.ม.อ.      (ไทย)   =   ทีฆนิกาย         สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)      
ที.ปา.อ.      (ไทย)   =   ทีฆนิกาย         สุมังคลวิลาสินี ปาฏิกวคฺคอฏฐกถา (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ.       (ไทย)   =   มัชฌิมนิกา ย       ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.ม.อ.       (ไทย)   =   มัชฌิมนิกาย       ปปญจสูทนี            มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ.       (ไทย)   =   มัชฌิมนิกาย       ปปญจสทนี อุปริปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)  
สํ.ส.อ.       (ไทย)   =   สังยุตตนิกาย      สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)  
สํ.นิ.อ.      (ไทย)   =   สังยุตตนิกาย      สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ.   (ไทย)   =   สังยุตตนิกาย      สารัตถปกาสินี สฬายตนวรรคอรรถกถา    (ภาษาไทย)  
องฺ.เอกก.อ. (ไทย)   =   อังคุตตรนิกาย   มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
องฺ.จตุกฺก.อ.(ไทย)   =   อังคุตตรนิกาย   มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ.       (บาลี)   =   ขุทฺทกนิกาย       ปรมตฺถโชติกา ขุทฺทกปาฐอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ.      (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ธรรมบทอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถทีปนี อุทานอรรถกถา  (ภาษาไทย)  
ขุ.สุ.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)  
ขุ.เถรี.อ.     (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถทีปนี เถรีคาถาอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.สัฏฐิ.อ. (ไทย) =   ขุททกนิกาย      สัฏฐินิบาตชาดกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขู.ชา.ม.อ.   (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       มหานิบาตชาดกอรรถกถา   (ภาษาไทย)



 
 

(ฎ) 
 

 
 

ขุ.ม.อ.        (ไทย)   =   ขุททกนิกาย     สัทธัมมปชโชติกา   มหานิเทสอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ.      (ไทย)   =   ขุททกนิกาย     สัทธัมมปชโชติกา   จูฬนิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย)  
ขุ.ป.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย     สัทธัมมปกาสินี      ปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
         อรรถกถาพระอภิธรรมปฏก 
 
อภิ.สงฺ.อ.    (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก ธัมมสังคณี อัฏฐสาลินีอรรถกถา  (ภาษาไทย)  
อภิ.วิ.อ.       (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก วิภังค  สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
การใชหมายเลขยอ 
 
      การใชหมายเลขอางอิงพระไตรปฏกภาษาบาลี  จะแจงเลม  ขอ  หนา  ตามลําดับ  เชน  
ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๔  หมายถึง  ขุทฺทกนิกาย  ขุทฺทกปาฐปาลิ  ภาษาบาลี  เลม ๒๕ ขอ ๕ หนา ๑๔ 
ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ  ๒๕๐๐ 
      การใชหมายเลขอางอิงอรรถกถา  จะแจงเลม  ขอ  หนา  หรือเลม  หนา  ท่ีจัดไมเปน
ลําดับเลม  จะแจง  ขอ  หรือหนา  เชน  ขู.ขุ.อ. (บาลี)  ๒๕/๕/๒๒๑  หมายถึง  ขุทฺทกนิกาย   
ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาฐอฏฐกถา  ภาษาบาลี  เลม ๒๕ ขอ ๕ หนา ๒๒๑  ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา  
๒๕๓๓ 
      การใชหมายเลขอางอิงพระไตรปฏกภาษาไทย  จะแจงเลม  ขอ  หนา  ตามลําดับ  เชน  
ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๐๒/๔๓๔  หมายถึง  สุตตันตปฏก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  เลม ๑๒ ขอ
๔๐๒ หนา ๔๓๔  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙ 
      การใชหมายเลขอางอิงอรรถกถาภาษาไทย จะแจงเฉพาะเลม หนา เชน ม.มู.อ. ๑๗/๕๕ 
(บาลี)  หมายถึง  มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี  มูลปณณาสกอรรถกถา  ภาษาบาลี  เลม  ๑๗  หนา  ๕๕  
ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย  ๒๕๒๕      
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๑ 

 
 
 

   

        บทท่ี ๑          

         บทนํา          

                            

๑.๑ ความเปนมา และ ความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันชาวพุทธในสังคมไทยมักเขาใจความหมายของ สัมภเวสี คลาดเคล่ือนจาก
ความหมายท่ีถูกตองตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท บางครั้งเขาใจวาเปน ผีบาง บางคร้ังก็
วา   เปนสัตวท่ีลองลอย ไปในท่ีตาง ๆ บาง บางคร้ังมีความเขาใจวาเปน ภูต ผี ปศาจ สา เหตุอาจมา
จากการนําคําศัพททางพระพุทธศาสนามาใชในความหมายของคนไทย  หรือเพ่ือส่ือความเช่ือด้ังเดิม
ของสังคมไทย       

ฟน ดอกบัว แสดงทัศนะวา วิญญาณเปนผีท่ีตายแลว เร่ืองของวิญญาณ    เปนเร่ืองของ
มนุษยชาติมาแตดึกดําบรรพ    บรรพชนสมัยกอนเช่ือถือกันวา วิญญาณเปนคนละสวน กับ กาย แต
ตองอาศัยกายเปนเครื่องดําเนิน และแสวงหาประสบการณ   เพ่ือบรรลุจุดมุงหมาย    ปจจุบันน้ีคน
สวนใหญ    เขาใจกันวาวิญญาณ    หรือ ผี ท่ีตายแลวยังไมไปสูนรก และสวรรค    จึงเวียนวนอยูใน
โลกมนุษย  ยังไมไปเกิดเรียกวา  สัมภเวสี หรือ ผี  ผี เปนโอปปาติกะประเภทหน่ึง  ซ่ึงเกิดจาก
วิญญาณ คือ เมื่อตายแลวเกิดในโลกวิญญาณทันที๑ แตฝายพระอภิธรรมกลาววา วิญญาณเปน
ธรรมชาติท่ีรูอารมณ๒                
     ทานพุทธทาสกลาววา วิญญาณ    เปนสัมภเวสีไมเกิดเสียยังดีกวา เพราะมันไมเกิดทุกข๓ 
สัมภเวสีรอจนกวาเม่ือไรจะเกิด?  สัตวเหลาน้ีเตรียมพรอมท่ีจะเกิด สัตวเหลาน้ีควรกรวดนํ้าให๔ คน
ธรรมดาสามัญ  คือ  สัมภเวสี  กิเลสเปนสัมภเวสี ตัวกู ของกู เปนสัมภเวสี คุณก็เปนสัมภเวสี  ใคร ๆ 
ก็เปน สัมภเวสี แถมยังเปนสัมภเวสีสัสสตทิฏฐิ๕                       
     ระสานนท  กลาววาผูท่ีตั้งศาลพระภูมิหลับตาเห็นสัมภเวสี  ผีจรตาง ๆ เต็มไปหมด ตอน
ทําพิธีตองเอาของสด ๆ มาใหพวกมันกิน และเมื่อตั้งศาลพระภูมิเสร็จแลว  บรรดาสัมภเวสีก็ตอง

                                                             
๑ ฟน ดอกบัว, รศ., แนวคิดเร่ืองสังสารวัฏ: การเวียนตายเวียนเกิดในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหา 

นคร: สํานักพิมพศิลปะบรรณาคาร, ๒๕๔๓), หนา ๑๙๘.  
๒อภิ.วิ. (ไทย) ๓/๑๕/๑๐๗.  
๓  พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท เร่ือง สําคัญท่ีสุดสําหรับพุทธบริษัท,     

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๒๔), หนา ๙๖.  
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑.  
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๒.  



 
๒ 

 
 
 

   

ออกไปจากสถานท่ีน้ัน                     
      วัชระ งามจิตรเจริญ  กลาววา  ชีวิตหลังความตาย  จะยังไมไปเกิดในทันที  แตยังมีชีวิต
ในชวงส้ัน ๆ เรียกอันตรภพ ทานมีความเห็นวา “คันธัพพะ” และ “สัมภเวสี” หมายถึงสัตวในอันตร
ภพ๖                      
      พระพงศกร  กลาววา  สัมภเวสีไมใชวิญญาณ  หรือ ผี เรรอนท่ีจะตองลองลอยไปในท่ี
ตาง ๆ อยูร่ําไปหลังจากตายแลว แตหมายถึงสัตว  หรือ คนเราทุกคนที่เปนปุถุชนดวยกันท้ังหมด 
และ การเวียนตายเวียนเกิดซ้ําแลวซํ้าเลา ไมมีวันส้ินสุดของสัมภเวสีน้ีเอง  เรียกวาการทองเท่ียวใน
สังสารวัฏ๗                   
      อรกมล เกตุมาลา  กลาววา ภายหลังจากความตาย เมื่อวิญญาณออกจากรางไปแลว มี
ความเช่ือวาวิญญาณจะกลายเปน  ผี  ปศาจก็ได เปนเทพเจาก็ได หรือ กลับมาเกิด เปนมนุษยอีกก็
ได๘ ปญหาท่ีเกิดขึ้นกับ สัมภเวสี  บางท่ีมีความขัดแยง ในเร่ืองของความหมาย  แตละท่ีไม
เหมือนกัน บางท่ีคลอยตามกัน  จึงทําใหเกิดความสับสน และเขาใจผิด         
     พระผูมีพระภาคเจาตรัสไวใน ขุททกนิกาย พระบาลีวา “ภูตา วา สมฺภเวสี วา สพฺเพ     
สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา”๙แปลวา ขอสัตวทุกจําพวก ท้ังท่ีเปนภูตะ ท้ังท่ีเปนสัมภเวสี จงถึงซึ่ง
ความสุขเถิด ในท่ีน้ี ภูต คือ อมนุษย (ผี), มหาภูตรูป, รางกาย, ชน, เทวดา, พระขีณาสพ,  พระ
อรหันต๑๐ 

ทานพุทธโฆษาจารยกลาววา “สัมภเวสี” คือ  สัตวท่ีแสวงหาท่ีเกิด  ซ่ึงหมายถึง         
พระเสขะ และ ปุถุชนท้ังหลาย  ท่ีแสวงหาท่ีเกิด ๑๑สัมภเวสี ดํารงอยูดวยอาหารดังปรากฏใน
พระไตรปฎกวา “ภิกษุท้ังหลาย อาหาร ๔ ชนิด    มีเพ่ือดํารงอยูแหงสัตวท่ีเกิดแลวบาง  เพ่ือ

                                                             
๖  วัชระ งามจิตรเจริญ รศ. ดร., “แนวคิดเรื่องอันตรภพในพระพุทธศาสนาเถรวาท” งานวิจัย,      

(คณะศิลปศาสตร:  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๕), หนา ๒๙.  
๗ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, (นครปฐม:โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖),   

หนา ๑. 
๘ อรกมล เกตุมาลา, “ศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเร่ืองกรรมกับการเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา

เถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑), หนา ๑.   

๙ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๔. ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๒๓.  
๑๐ พันตรี ป. หลงสมบูรณ, พจนานุกรม ไทย-มคธ, (กรุงเทพมหานคร:  อาทรการพิมพ, ๒๕๔๐),

หนา ๕๔๕.  
๑๑ขู.ขุ.อ. (บาลี) ๒๕/๕/๒๒๑ ขุ.ขุ.อ. (ไทย)  ๓๗/๓๔๙.  



 
๓ 

 
 
 

   

อนุเคราะหเหลาสัตวท่ีแสวงหาภพท่ีเกิดบาง”๑๒การเกิดของสัมภเวสีใน ๓๑ ภูมิ จึงเปรียบเสมือน
สถานท่ีรองรับการเกิดและการตาย และส่ิงท่ีนําพาใหสัตวท้ังหลายตองเกิดตองตายน้ันก็เปนดวย
อํานาจแหงตัณหาและกรรม ชีวิตเปนเหตุใหเกิดทุกข เพราะชีวิตเปนอนิจจัง  คือความไมเท่ียง ความ
ไมเท่ียงยอมนํามาซ่ึงความไมคงอยูของชีวิต ความไมเท่ียงยอมนํามาซ่ึงความอยูไมไดของความสุข
ตาง ๆ เม่ือความปรารถนาในความสุขตาง ๆ ใหคงท่ีอยูกับชีวิตใหยาวนาน  แลวเปนไปไมไดอยางท่ี
ปรารถนา เพราะความเปนอนิจจัง ชีวิตจึงเกิดทุกข เพราะมีชีวิตแลวมีทุกข เหตุท่ีทําใหมีชีวิต      จึง
เปนเหตุใหเกิดทุกขน้ันเอง และเรียกเหตุท่ีทําใหเกิดทุกขน้ันวา สมุทัย และสมุทัย ก็คือ ตัณหา
น้ันเอง๑๓                               
      ในอรรถกถา รตนสูตร กลาววา  “กรรมน้ันใดของสัตวท้ังหลาย เกิดแลวดับไป เปน
กรรมเกา เปนอดีตกาล ยังไมส้ินไป เพราะสามารถนํามาซ่ึงปฏิสนธิ เพราะยังละตัณหาไมได  กรรม
น้ันของภิกษุขีณาสพส้ินไป  เพราะไมใหวิบากเกิดตอไปดุจพืชท่ีถูกไฟเผาแลว คือตัณหาเหือดแหง
ดวยพระอรหัตมรรค”๑๔                              
      จากขอมูลท่ีนําเสนอมาท้ังหมด จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาในเชิงลึกจากแนวคิดใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา เพ่ือตอบคําถามวา ความหมายท่ีแทจริงของ สัมภเวสี คืออะไร ถูกนําไปใช
ในบทอยางไรบาง รวมท้ังศึกษาแนวคิดของคนในสังคมเรื่อง สัมภเวสี เหมือนกันหรือแตกตางจาก
พระพุทธศาสนาอยางไรบาง                      

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย           

๑.๒.๑  แนวคิดเร่ือง สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ ลักษณะความเชื่อเรื่อง  สัมภเวสี ในสังคมไทย                           
๑.๒.๓ วิเคราะหเรื่องสัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย                                                          

สัมภเวสี  คือ  สัตวแสวงหาท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔  คือ สัตวท่ีเกิดในไข  ท่ีเกิดในครรภ  ยัง
ไมทําลายเปลือกไข และรกออกมาขางนอก สัตวท่ีเปนสังเสทชะเกิดในท่ีเปยกชื้น และสัตวท่ีเกิด
เปนโอปติกะ คือเกิดโตทันที สัตวท่ีเกิดในอิริยาบถใดยังไมเปล่ียนอริยาบทน้ันเปนสัมภเวสี                            
     ภูต  คือ  สัตวท่ีเกิดในไข และสัตวท่ีเกิดในครรภ  ทําลายเปลือกไข และรกออกมาขาง
                                                             

๑๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๒/๔๓๔. 
๑๓ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนตายเวียนเกิด,  (นครปฐม: โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖),

หนา ๙๖.  
๑๔ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๖๘.  



 
๔ 

 
 
 

   

นอกแลว  สัตวท่ีเกิดในท่ีเปยกชื้น และท่ีเกิดโตทันที เปล่ียนอิริยาบถ ในขณะแรกเปนขณะท่ีสอง                      
      ชีวิต   คือ   ทําใหสัตวเปนไปอยู  กําลังเปนไปอยู  ดําเนินไปอยู  ยังมีชีวิตอยู  ยังรักษารูป
อยู  กรรมรักษาอยู  ชีวิตรูปยังรักษาอยู           
      อภิธรรม  คือ  ธรรมท่ีละเอียดลึกซ้ึง              
     ปฐมจิต  คือ  สัตวท่ีเกิดในไข  สัตวท่ีเกิดในครรภ  สัตวท่ีเกิดในท่ีเปยกชื้น  สัตวท่ีเกิดโต
ทันที  ในขณะท่ีคันธัพพะแรกถือปฏิสนธิในไข  ในครรภ  ในท่ีเปยกชื้น และโตทันที       
     ทุติยจิต  คือ  จิตท่ีถือปฏิสนธิคร้ังแรก  เรียกปฐมจิต  ดวงที่สองตอจากดวงแรกเรียก  
ทุติยจิต       

๑.๔  ทบทวนเอกสาร และ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
๑.๔.๑ พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงเรื่อง สัมภเวสี ไวในหนังสือเรื่องสําคัญท่ีสุดสําหรับ

พุทธบริษัทสรุปวา สัมภเวสี เม่ือเรากรวดนํ้าเราวา ภูตา วา สัมภเวสี วา สพฺเพ สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา 
น้ีหมายความวามีสัตว ๒ ประเภท คือ สัตวภูตาหรือสัตวท่ีเกิดแลวหน่ึง สัมภเวสี คือ สัตวท่ีกําลัง
แสวงหาท่ีเกิดหน่ึง พวกเราที่น่ังอยูไดเรียก ภูตาคือ เกิดแลว สวนสัมภเวสีมันเปนเพียงวิญญาณ 
สัมภเวสีในความหมายของพระพุทธศาสนา มีความท่ีแตกตางไปจากน้ัน ไมเหมือนกันเลย  
สัมภเวสี  คือ  จิตของบุคคลท่ีเปนปุถุชนธรรมดา ในเวลาท่ียังไมมีตัณหาอุปาทาน  ยึดม่ัน  ถือม่ัน
เปนตัวเปนตน๑๕                    

๑.๔.๒ พระพงศกร พุทธสโร ไดกลาวไวในหนังสือ สัมภเวสี การเวียนตายเวียนเกิด
สรุปวา สัตวโลกท้ังหลายที่ยังไมหมดกิเลสโดยสิ้นเชิงน้ัน ลวนแตยังตองเกิดอีกท้ังส้ิน และผูท่ียัง
ตองเกิดอีกท้ังส้ินน้ัน ชื่อวาสัมภเวสี  สัตวท้ังหลายเม่ือยังไมหมดกิเลสน้ัน จะตองเวียนวายตายเกิด
อยูในสังสารวัฏหรือภูมิตาง ๆ ท้ัง ๓๑ ภูมิน้ัน การเกิดของสัตวก็เปนดวยอํานาจแรงเหวี่ยงแหงกรรม 
หากกุศลนําเกิด ก็จักไดไปบังเกิดยังสุคติภูมิ หรือ หากอกุศลนําเกิด  ก็จักตองบังเกิดยังทุคติภูมิอยาง
แนนอน สุคติภูมิ ไดแก มนุษยโลก ๑ เทวโลก ๖ และพรหมโลก ๒๐ ทุคติภูมิ ไดแก นรก ๑  เปรต ๑  
อสุรกาย ๑  ติรัจฉาน ๑๑๖               
      ๑.๔.๓ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙) ไดกลาวเรื่องกรรมไวในหนังสือ   
กรรมทีปนีสรุปวา กรรมทุกชนิดไมวา กรรมดี หรือ กรรมชั่ว เปนเชนกับเมล็ดพืช  เพราะเปนตัว
บันดาลใหสัตวโลกไปเกิดอยูในภูมิตางๆ เวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสาร โดยไมมีท่ีส้ินสุด  ตราบ

                                                             
๑๕ พระธรรมโกศาจารย  (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท เร่ืองสําคัญที่สุดของพุทธบริษัท, 

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๒๔),  หนา ๗๐.  
๑๖ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวายตายเกิด, หนา ๑- ๓. 
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ใดสัตวโลกยังมีกรรมติดอยูในสันดาน  ก็จักตองเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสารตราบน้ัน  ถา
บุคคลเกิดดวงปญญา เห็นทุกขภัย ปรารถนานําตนใหพนทุกขในวัฏสงสาร  ก็จงพยายามกําจัดกรรม
อันเปนตัวบันดาลเสีย  เมื่อกรรมอันเปนตัวบันดาลไดถูกกําจัดใหสูญส้ินจากสันดานแลว  ก็จักถึง
ความบริสุทธ์ิผองแผวไมตองเวียนวายตายเกิดใหไดรับทุกขทรมานในวัฏสงสารอีกตอไป๑๗                  

๑.๔.๔ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ (วันจันทร) ไดกลาวถึงเร่ืองนรก สวรรค  ไวใน
งานวิทยานิพนธ  เร่ือง นรก สวรรคในพระพุทธศาสนาผลการวิจัยสรุปวามี ๒ สถาน คือเปน
สถานท่ี และเปนความลึกทางดานจิตใจ  ในคัมภีรพระไตรปฏกกําหนดไววา  นรก สวรรค ท่ีเปน
สถานท่ี คือดินแดนสําหรับเสวยกรรมของสัตวผูทําความช่ัวและความดีแตไมไดกําหนดวานรกและ
สวรรคตั้งอยูท่ีไหน มีเพียงขอความที่แสดงโดยนัยวานรกอยูขางลาง มนุสสภูมิอยูตรงกลางสวรรค
อยูขางบน ในคัมภีรโลกศาสตร ซึ่งไดรับอิทธิพลโดยตรงจากคัมภีรอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกาและ
ปกรณวิเศษบางเลม ไดกําหนดไวแนนอนวาสวรรคอยูสูงเหนือพ้ืนดินน้ีขึ้นไปเปนระยะทาง 
๔๒,๐๐๐ โยชน จะถึงสวรรคชั้นแรกคือจาตุมหาราชิกา และแสดงโดยนัยวานรกขางลางใตพ้ืนดินน้ี
ลงไปเปนระยะทาง ๔๙,๐๐๐ โยชน ขอเท็จจริงท่ีปรากฏในคัมภีรเหลาน้ี ทําใหเราทราบแนวคิดเร่ือง
นรกและสวรรคท่ีเปนสถานที่น้ัน ไดรับการยืนยันไวในคัมภีรของพระพุทธศาสนาวา “มีจริง” แต
กลับเปนปญหาถกเถียงกันในหมูของนักศึกษาคัมภีรศาสนาน้ันๆวา “มีจริงหรือไมและต้ังอยูท่ี
ไหน๑๘”                 
      ๑.๔.๕ บรรจบ  บรรณรุจิ  ไดกลาวไวในหนังสือ “ปฏิจจสมุปบาท” สรุปวามนุษยทุกคน 
(รวมท้ังสัตวดิรัจฉานดวย) ตายแลวเกิดอีก  ตามแรงผลักดันของตัณหา  คือความอยากมีชีวิตอยูร่ํา
ไป  ฉะน้ันการท่ีมนุษยเกิดแลวตายอีก  ทานจึงเรียกวา “การทองเท่ียวไปในสังสารวัฏ”  หรือเรียก
ตามสํานวนไทยวา  การเวียนวายตายเกิดน่ันเอง มนุษยเราน้ัน  เม่ือตายแลวก็เกิดไดตางๆ  เกิดเปน
เทวดา  เกิดเปนพรหม  เกิดเปนเปรต  เกิดเปนสัตวนรก  กลับมาเกิดเปนมนุษยอีกตามกรรม คือ   
การทําดีไดดี  กรรมช่ัวท่ีสะสมไว  สงใหไปเกิดตามผลของกรรม๑๙   

 
 

                                                             
๑๗ พระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร ป. ธ.๙),  กรรมทีปนี, (กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา, ๒๕๔๕),          

หนา ๕๖๐.  
๑๘ พระมหาสมจินต สมฺมาปญโญ, “นรก และ สวรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๖๕. 
๑๙  บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพมหามงกุฎราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๐),  หนา ๒๕. 
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๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย  

การวิจัยในครั้งน้ี  เปนการเชิงเอกสาร (Documentary  Research) โดยมีขั้นตอนวิจัย
ดังตอไปน้ี  

๑.๕.๑ รวบรวมเอกสารปฐมภูมิ (Primary Source)ไดแก พระไตรปฏกมหาจุฬาลงกรณ-
ราชวิทยาลัยฉบับภาบาลี และฉบับภาษาไทย                    

๑.๕.๒ รวบรวมเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก อรรถกถา ฎีกา ปกรณวิเสส
ตางๆ งานวิจัย  วิทยานิพนธท่ีเก่ียวของ  ตําราท่ีมีเน้ือหาเก่ียวของ กับงานท่ีทําการวิจัย       
      ๑.๕.๓ รวบรวม และ วิเคราะหขอมูลจากเอกสารตาง ๆ 

๑.๕.๔ สรุปผลท่ีไดจากการวิจัยและเสนอแนะประเด็นท่ีมีประโยชนตอไป  

๑.๖ ประโยชนท่ีวาจะไดรับ   
๑.๖.๑ ทําใหทราบแนวคิดเรื่อง สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  
๑.๖.๒ ทําใหทราบลักษณะความเชื่อเรื่อง  สัมภเวสี ในสังคมไทย  
๑.๖.๓ ทําใหทราบเร่ือง  สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย 
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                          บทท่ี ๒ 

  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
ในบทน้ี  ผูวิจัยจะศึกษา  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา ท่ีปรากฏอยูใน 

พระไตรปฎก อรรถกถา  และคัมภีรตาง ๆ โดยวางกรอบไว ๔ หมวด  คือ  ๑)  แนวคิดเก่ียวกับ
สัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒)  ความสัมพันธของแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ๓)  อิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ๔) 
สรุปแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในพระพุทธศาสนา     

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับสัมภเวสีในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท  

ผูวิจัยจะศึกษาแนวคิดเก่ียวกับสัมภเวสีในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท โดยนําเสนอ ๗ 
ประเด็นคือ (๑) ความหมายของคําวาสัมภเวสี (๒) การเกิดข้ึนของสัมภเวสี (๓) ประเภทของ
สัมภเวสี  (๔) ลักษณะของสัมภเวสี  (๕) ท่ีอยูของสัมภเวสี  (๖) ปญหาแนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับ
แนวคิดบางประการ (๗) ความหลุดพนจากการเปนสัมภเวสี ท่ีปรากฏอยูใน พระไตรปฎก        
อรรถกถา  และคัมภีรตาง ๆ ดังตอไปน้ี  

๒.๑.๑  ความหมายของคําวาสัมภเวสี 

งานวิจัยน้ีจะนําเสนอ  ความหมายของ  สัมภเวสี  โดยแบงออกเปน ๒ คือ  ๑)  ความ 
หมายตามรูปศัพท  ๒)  ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพทมีอธิบายดังตอไปน้ี 

๑) ความหมายตามรูปศัพท 
พันตรี ป.หลงสมบุญ ใหความหมายไววา  สัมภเวสี  มาจากศัพทวา  สมฺภว  สํ  บทหนา  

ภู  ธาตุ  อ  ปจจัย = สํ+ภู+อ สําเร็จรูป สมฺภวติ สมฺภโว รูปวิเคราะห สมฺภวติ อเนน ผลนฺติ สมฺภโว  
แปลวา  ผลยอมเกิดจากภพน้ี  เหตุน้ัน  ชื่อวา  เปนแดนเกิด 

หรืออีกนัยหน่ึง  สมฺภวติ  เอตสฺมาติ  สมฺภโว  ผลยอมเกิด  จากภพน้ี  เหตุน้ัน  ภพน้ัน  
ช่ือวา  เปนแดนเกิด   สมฺภว  หมายถึง  การเกิดพรอม,  การเกิด,  ความเปนไปดวยดี,  ความเกิด,  
แดนเกิดเหตุ,  มูลเคา,  นํ้าสุกกะ, นํ้าสมฺภว, นํ้ากาม, นํ้าอสุจิ, ความอุบัติ, สมภพ, พระราชสมภพ, 
สัมภเวสี  หมายถึง  สัตวผูแสวงหาท่ีเกิด๑       

                                                        
 ๑ พันตรี ป.หลงสมบุญ พจนานุกรม ไทย-มคธ, (กรุงเทพมหานคร: อาทรการพิมพ, ๒๕๔๐),หนา 

๗๒๐.  
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๒) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะ   

ในคัมภีรพระพุทธศาสนา  มีความคิดเก่ียวกับการเวียนวายตายเกิดของสรรพสัตว
ท้ังหลายไมวาจะเปน  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  การ
เวียนตายเวียนเกิด  เรียกวา  สัมภเวสี  มีหลักฐานปรากฏอยูในกรณียเมตสูตรวา “ภูตา วา  สมฺภเวสี  
วา สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา” แปลวา  ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี  ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตน
เปนสุขเถิด๒        

สวน ภูต ในกรณียเมตสูตรอรรถกถา หมายถึง พระอรหันตขีณาสพ สัมภเวสี หมายถึง 
พระเสขะและปุถุชน  ผูยังแสวงหาท่ีเกิดอยูอีกตอไป  เพราะยังละภวสังโยชนไมส้ิน ๓  

ในบาลี  ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกนิกายฏฐกถา  ขุทฺทกปาฐวณฺณนา  กลาวา 
จตูสุ  โยนีสุ  อณฺฑชชลามฺพุชา  สตฺตา  ยาว  อณฺฑโกสฺจ  วตฺถิโกสฺจ  น  ภินฺทนฺติ,  

ตาว  สมฺภเวสี  นาม,  อณฺฑโกสฺจ  วตฺถิโกสฺจ  ภินฺทิตฺวา  พหิ  นิกฺขนฺตา  ภูตา  นาม.  สํเสทชา  
โอปปาติกา  จ  ปฐมจิตฺตกฺขเณ  สมฺภเวสี  นาม,  ทุติยจิตตกฺขณโต  ปภูติ  ภูตา   นาม.๔          

แปลวา  ในกําเนิด ๔  สัตวท่ีเกิดในไขและเกิดในครรภ  ถายังไมเจาะเปลือกไขหรือ
คลอดจากครรภออกมา  ชื่อวา  สัมภเวสี  ตอเม่ือเจาะเปลือกไขหรือคลอดออกมาขางนอก  เรียกวา  
ภูต  สัตวท่ีเปนสังเสทชะ  (เกิดท่ีช้ืนแฉะ)  และพวกโอปปาติกะ  (เกิดผุดข้ึน)  ชื่อวา สัมภเวสี 
ในขณะจิตแรก ตั้งแตขณะจิตท่ี ๒ ไป  ชื่อวา  ภูต        

พระพุทธโฆสาจารย  ไดอธิบายความหมายของสัมภเวสีไววา 
สัมภเวสี  หมายถึง  สัตวผูแสวงหาท่ีเกิด  คือ  สัตวท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ ไดแก  (๑)  

อัณฑชะ  (เกิดในไข)  (๒)  ชลาพุชะ  (เกิดจากครรภ)  (๓)  สังเสทชะ  (เกิดในเถาไคล)  (๔)  
โอปปาติกะ  (เกิดผุดขึ้น)  สัตวจําพวกท่ีเปนอัณฑชะ  และชลาพุชะ  ทานเรียกวา  สัมภเวสี  เพราะยัง
อยูในไขและในครรภ  ถาออกจากไขและครรภแลวไมเรียกวา  สัมภเวสี  แตทานเรียกวา  สัตวผูเกิด
แลว  สัตวจําพวกท่ีเปนสังเสทชะ  และโอปปาติกะน้ัน  ทานเรียกวา  สัมภเวสี  ในขณะจิตแรกท่ี
เกิดขึ้น  ต้ังแตขณะจิตท่ี ๒ ไป  ทานเรียกวา  สัตวเกิดแลว๕ 

                                                        
๒ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๔  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๒๑.  
๓ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๓๔๙.  
๔ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑๗/๕/๒๒๑.  
๕สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/๑๑/๒๖.  



 
๙ 

 

  

อีกนัยหน่ึง  สัมภเวสี  ความหมายวา  สัตวเหลาใด  กําลังแสวงหาการเกิด สัตวเหลาน้ัน 
ช่ือวา สัมภเวสี คําวา สัมภเวสี น้ี เปนชื่อ  ของพระเสขะและปุถุชนผูกําลังแสวงหาการเกิดตอไป  
เพราะยังละสังโยชนในภพไมได  เม่ือเปนเชนน้ี ในท่ีทุกแหง (เน้ือความ) จึงคลุมถึงสัตวทุกชนิด๖ 

ทานพุทธทาส  ใหความหมายไววา สัมภเวสี คือ สัตวท่ีแสวงหาท่ีเกิด เพ่ือจะเกิด 
โดยท่ัวไปในเมืองไทยเขา  อธิบายอยางน้ีวา  สัมภเวสีน้ัน  เปนเพียงวิญญาณ ไมมีรางกายเท่ียว
ลองลอยอยูในอากาศธาตุ   เปนวิญญาณเท่ียวหาท่ีเกิด  น่ันเขาเรียก  สัมภเวสี๗     

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ใหความหมายสัมภเวสี คือ ผูแสวงหาภพ๘ 
พระราชพรหมยาน  ทานใหความหมายเก่ียวกับเรื่อง  สัมภเวสีวา  คนท่ีตายแลวยังไมถึง

อายุขัยเพราะวามีกรรม ท่ีเรียกวาอุปฆาตกรรมเขามาริดรอน ตัดรอนเสียตั้งแตยังไมหมดอายุขัย  
ทานพวกน้ีเวลาตายแลวทางนรกไมตองการ   ทางสวรรคไมตองการ  บุญท่ีทําไวยังไมใหผล  หรือ
วาบาปท่ีเขาทํายังไมใหผล ยังไมถึงเวลาที่เขาจะเรียกเขาไปสอบสวนและจัดการลงโทษ มีสภาพ
เหมือนกับคนออกจากบานน้ีแลว   เขาบานโนนไมได    จะกลับเขาบานน้ีก็ไมได  เดินไปเดินมา
แบบลําบากหาอะไรกินก็ไมได   ผีประเภทน้ีเราเรียกวาสัมภเวสี  แปลวา พวกแสวงหาที่เกิด๙  

สัมภเวสี  หมายถึง  พวกที่ตองแสวงหาพอแมหรือแสวงหาที่เกิดน้ัน  พวกเราท่ีเปน
ปุถุชนก็เปน “สัมภเวสี” ดวยกันท้ังน้ัน  เพราะยังไมนิพพาน ยังตองเวียนวายตายเกิดหรือตายแลว
ตองเกิด หรือแสวงหาที่เกิดกันทุกคน แตท่ีบอกวาเปนวิญญาณ  ท่ีเรรอนยังหาท่ีเกิดไมได  และยังไม
เกิดน้ันไมถูกตอง  ตามหลักพระอภิธรรมบอกวา  เวลาสัตวท่ีอยูใน  ๓๑ ภพภูมิน้ัน  กําลังตาย “จุติ
จิต” คือจิตขณะท่ีกําลังตายจะเกิดข้ึน  และเกิดขึ้นขณะเดียวเทาน้ัน “ปฏิสนธิจิต” ก็จะเกิดตอทันทีไม
มีจิตดวงใดมาค่ัน คือ “จุติจิต” ดับ  “ปฏิสนธิจิต” ตองเกิดตอทันที 

ยกเวนพระอรหันตท่ีไมมี  “ปฏิสนธิจิต” เกิดตอเพราะทานไมตองมาเกิดอีกแลว  ดังน้ัน  
ท่ีบอกวาตายแลวยังไมไปเกิดน้ันไมถูกตอง สวนท่ีบอกวา  เปนวิญญาณหรือมีแตวิญญาณเรรอนน้ัน
ก็ไมถูกอีก  เพราะท่ีพูดถึงกันน้ี  เปนสัตวท่ีเกิดในกามภูมิ มีอบายภูมิ  ๔ มนุษย  ๑ และ เทวดาอีก ๖ 

                                                        
๖ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๕๖๗.  
๗ พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาทเรื่องสําคัญท่ีสุดของ   พุทธบริษัท, 

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๒๔), หนา ๗๐.     
๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังที่ ๙, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๓๒๙.   
๙ อสูรกายพวกที่ ๑-๒ และสัมภเวสี....จากคําสอนพระราชพรหมยาน,www.luangporruesi.com/ 274. 

html-cacked-translate this page. (วันที่ ๙/๖/๕๔). 
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กามภูมิน้ีเปนภูมิท่ีมีขันธ ๕ ครบ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ไมมีภูมิไหนท่ีไมมีรูปขันธ 
ดังน้ัน  ท่ีบอกวามีแตวิญญาณน้ันไมถูกตอง 

สวนภูมิท่ีไมมีรูปขันธน้ัน คือ “อรูปภูมิ”  เปนภูมิท่ีมีแค  ๔ ขันธ  คือ  เวทนา  สัญญา 
สังขาร วิญญาณ (สังขารขันธน้ันพระองคหมายถึง เจตสิก ท่ีปรุงแตงจิตซ่ึงเปนนาม ไมใชรูป) ดังน้ัน    
การท่ีบอกวามีแตวิญญาณเรรอนและยังไมเกิดน้ันก็ไมถูกตอง   ท่ีถูกคือ ตายแลวตองเกิดทันที   ไมมี
ระหวางค่ัน  คําวา “สัมภเวสี” น้ันหมายถึง  เราทุกคนท่ีเปนปุถุชนท่ียังตองเวียนวายตายเกิดกันอยู
ไมใชผีหรือวิญญาณเรรอนอยางท่ีเขาใจกัน๑๐ 

จากการวิจัยความหมายของสัมภเวสีสรุปได ๒ อยาง คือ ๑) สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  
๒) สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  คือ  สัตวท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูมีแสวงหาท่ีเกิด  
คือ  สัมภเวสี  เชน  สัตวที่เกิดในไข  และในครรภ ขณะท่ีอยูในไข  และอยูในครรภ  เปนสัมภเวสี  
ออกมาขางนอกเปนภูต  สวนสัตวท่ีเกิดในเถาไคล  และโอปปาติกะ  ในขณะจิตแรก  หรือเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  เปนสัมภเวสี  (เวนพระอรหันตเพราะทานไมตองเกิดอีก)  
ถาเปล่ียนอิริยาบถเปนอื่นเปน ภูต เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ขอภูต และสัมภเวสี    
เหลาน้ันท้ังหมด  จงมีตนเปนสุขเถิด” 

๒)  สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  คือ  สัมภเวสีท่ียังทองเท่ียวอยูในภพนอยภพใหญ  ท่ี
ยังมีความยินดี   พอใจในการเกิด   ดวยอวิชชา   คือ   ความไมรูเปนผูปดบังไวไมรูตามความเปนจริง
วาการเกิดเปนทุกข  เห็นวาการเกิดเปนสุข  สัมภเวสีจึงทองเทียวไปในสัง สารวัฎฎไมมีท่ีส้ินสุด   

๒.๑.๒ การเกิดขึ้นของสัมภเวสี 

การเกิดของสัมภเวสี  จากหลักฐานในคัมภีร พระไตรปฏก  อรรถกถาและ  คัมภีรตาง ๆ 
พอสรุปไดวามี  ๑) ขันธ ๕  ๒)  อายตนะ ๑๒  มีอธิบายดังตอไปน้ี 

๑) ขันธ ๕  การเกิดขึ้นคร้ังแรกของพวก  คัพภไสยกสัตว  นามกับรูปเกิดพรอมกัน  
พระพุทธเจา  ไดแสดงไวในสังยุตตนิกาย สฬายตนะวรรค เก่ียวกับรูปวา รูปเกิดเปนกลละกอน จาก
กลละเปนอัพพุทะ  จากพัพพุทะเปนเปสิ (ชิ้นเน้ือเล็ก)  จากเปสิเปนฆนะ  (เปนกอน)  จากฆนะเปน 
๕ ปุม  ตอจากน้ัน ผม   ขนและเล็บจึงเกิดขึ้น๑๑ ลําดับตอมา ขันธ ๕  เกิดครบ  สัมภเวสี  จึงยึดมั่นถือ

                                                        
 
๑๐

 อภิปรายสัมภเวสี, วิกิพีเดีย, th.wikipedia.ong / wiki / สัมภเวสี  [วันท่ี ๒๓/๖/๕๔].   
๑๑สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๓๕/๓๓๗.  



 
๑๑ 

 

  

ม่ันอยางม่ันคงส่ิงเหลาน้ีจึงเปนเหตุ  เปนตนตอ  ใหสัตวยินดีพอใจ ผูกพันเก่ียวคลองไมใหหลุดพน
เปนท่ีเกิด  เปนการเกิดขึ้นของ  สัมภเวสี   

พระภิกษุกราบทูลถามพระพุทธเจาเรื่องขันธ ๕ ดังน้ีวา 
ขาแตพระองคผูเจริญ อะไรหนอเปนเหตุเปนปจจัยทําให รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ 

สังขารขันธ วิญญาณขันธ ปรากฏ 
พระพุทธเจาตรัสวา   ภิกษุท้ังหลาย มหาภูตรูป  ๔  เปนเหตุเปนปจจัยทําใหรูปขันธปรากฏ   

ผัสสะเปนเหตุเปนปจจัยทําใหเวทนาขันธปรากฏ   ผัสสะเปนเหตุเปนปจจัยทําใหสัญญาขันธ
ปรากฏ   ผัสสะเปนเหตุเปนปจจัยทําใหสังขารขันธปรากฏ  นามรูปเปนเหตุเปนปจจัยให
วิญญาณขันธปรากฏ๑๒ 

ในคัมภีรวิสุทธิมรรค  พระพุทธโฆสาจารยไดอธิบายเก่ียวกับรูปขันธไวดังน้ี 

(๑) รูปขันธ คือ ธรรมชาติท่ีมีความแปรผันเพราะวิโรธิปจจัย มีความเย็น ความรอน เปน
ตน  เปนลักษณะอยางใดอยางหน่ึง  รวมธรรมชาติน้ันท้ังหมดเขาไวดวยกัน  แบงออกเปน ๒ อยาง
คือ ก) มหาภูตรูป ข) อุปาทายรูป ในรูปท้ังสองน้ันจะกลาวโดยพิสดารดังตอไปน้ี 

 ก) มหาภูตรูป น้ันจําแนกไว ๔ อยาง คือ ปฐวีธาตุ ๑ อาโปธาตุ ๑ เตโชธาตุ ๑วาโยธาตุ ๑ 
ธาตุท้ัง ๔ น้ีแยกจากกันไมได ตางมีธาตุท่ีเหลือ  ๓  เปนปทัฏฐาน 

 ข) อุปาทายรูป  น้ันจําแนกไว ๒๔ อยาง  คือ  จักขุ ๑ โสตะ ๑ ฆานะ ๑ ชิวหา  ๑ กาย  ๑ 
รูป  ๑ สัททะ ๑  คันธะ  ๑  รสะ  ๑  อิตถินทรีย  ๑  ปุริสินทรีย  ๑  ชีวิตินทรีย  ๑  หทัยวัตถุ  ๑  กาย
วิญญัติ  ๑  วจีวิญญัติ  ๑  อากาศธาตุ  ๑  ลหุตารูป  ๑  มุทุตารูป  ๑  กัมมัญญตารูป  ๑  อุปจยรูป  ๑  
สันตติรูป  ๑  ชรตารูป  ๑  อนิจจตารูป  ๑  กวฬิงการาหาร  ๑  รวมท้ังหมด  ๒๘  รูปเปนรูปขันธ๑๓  
รูปท้ัง  ๒๘  ยอมเปนท่ีรักท่ีนาพอใจ  ทําใหเกิดความกําหนัดยินดี  สรางความเรารอน  ความ
กระหาย  ความทะยานยากในรูป  ทําใหสังสารวัฏยืดยาว  จึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี  

พระธรรมโกศาจารย  กลาวเรื่องรูปขันธไววา  รูปท่ีเปนรางกาย  เขาแจกเปนดิน  นํ้า  ลม  
ไฟ  ประกอบกันเขาเปนสวน  ดิน  เปนเน้ือหนังรางกาย  แลวมันประหลาดที่วา  ในเน้ือหนังรางกาย
น้ันท่ีเรียกวากายน้ัน  มันมีส่ิงท่ีรูสึกไดอยูดวย  คือ  ประสาท ๆ ท้ังหาน้ัน  มันมีในสวนท่ีเปน
ประสาทรวมอยูในรูปกายน้ันดวย  มันไมใชกายลวน ๆ เหมือนกอนดิน  มันเปนกายชนิดท่ีมี
ความรูสึกเปนประสาทรวมอยูดวย  แลวมันยังมีอะไรประกอบอยูในสวนท่ีเปนรูป  มีลักษณะอยาง

                                                        
๑๒สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๘๗/๙๙.  
๑๓ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธ์ิมรรค, แปลโดยพระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙),  

(ราชบุรี: หจก. สามลดา, ๒๕๔๙), หนา ๗๒๒.  



 
๑๒ 

 

  

น้ันอยางน้ี  มีภาพ  มีอาการ  มีเคล่ือนไหว  มีอะไรอยูในส่ิงท่ีเรียกวารูปน้ันดวย  รวมท้ังหมดเรียกวา
รูป๑๔  

พระธรรมปฎกกลาววา สวนประกอบฝายรูปธรรมท้ังหมด รางกายและพฤติกรรม
ท้ังหมดของรางกาย หรือ  สสารพลังงานฝายวัตถุ  พรอมท้ังคุณสมบัติ  และพฤติกรรมตาง ๆ ของ
สสารพลังงานเหลาน้ันเรียกวา  รูป๑๕ปสาทรูป ๕ ท่ีอาศัยมหาภูตรูปเกิด  มีความใสสามารถรับ
อารมณได  เปนปจจัยใหเวทนาเสวยอารมณ 

(๒) เวทนาขันธ  คือ  ความสําราญทางใจ  ความสุขทางใจ  ความเสวยอารมณท่ีสําราญ
เปนสุขอันเกิดจากเจโตสัมผัส  กิริยาเสวยอารมณท่ีสําราญเปนสุข  อันเกิดจากเจโตสัมผัส  ช่ือวา  
เวทนาขันธ๑๖        

ในคัมภีรมิลินทปญหาปรากฏคําถามตอบระหวางพระนาคเสนกับพระเจามิลินทวา 
พระเจามิลินทไดตรัสถามวาพระนาคเสนวา  เวทนามีอะไร  เปนลักษณะ 
พระนาคเสนทูลตอบวา  ขอถวายพระพร  เวทนามีการไดรับ  รูสึก  และมีการเสวยอารมณ

เปนลักษณะ         
ม. ขอทานจงกระทําอุปมา 
น. เหมือนอยางบุรุษบางคนไดทําความดีความชอบตอพระราชา จนพระราชาพอพระราช

หฤทัยไดรับพระราชทานบําเหน็จตาง ๆ เขาน้ัน  จึงเปนผูอ่ิมเอิบเพียบพรอมดวยกามคุณท้ัง ๕ 
เพราะบําเหน็จความดีความชอบน้ัน  เขาน้ันไดเกิดความคิดอยางน้ีวา  เราไดทําความดี
ความชอบตอพระราชาไว  พระราชาทรงบําเหน็จความดีความชอบตอเรา  เราไดรับเวทนาเห็น
ปานน้ี  ขอถวายพระพร ความอ่ิมใจน้ันแลเปนสุขเวทนา๑๗ 

พุทธทาสกลาววา  เวทนา คือ การเสวยอารมณจากจิตมันทําหนาท่ีน้ีไดเอง  ตาม
ธรรมชาติของจิต เวทนาก็คือรูอารมณท่ีมากระทบเวทนาน้ี  แจกไปตามรสชาติของส่ิงท่ีมากระทบ  
เปน  สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา  ถาเวทนาน้ัน  มันมีความโงวาตัวกูเขาไปจับฉวยเอา  
มันก็กูเวทนา  กูเปนผูทําเวทนา  กูรูสึกตอเวทนา  พูดภาษาด้ือ ๆ ก็กูเวทนาก็แลวกัน  ไมใชเวทนา

                                                        
๑๔ พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, (กรุงเทพมหา-

นคร: ธรรมสภา), หนา ๑๒. 
๑๕พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๖, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๖.   
๑๖อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๐/๓๘.       
๑๗

 ไชยวัฒน กปลกาญจน, มิลินทปญหา,  เลมที่ ๑: หนา ๑๙๗-๑๙๘.  



 
๑๓ 

 

  

ของเวทนา  ตามธรรมชาติของเวทนา  คือตามธรรมชาติของจิต  ท่ีมันรูจักเวทนาไดตัวมันเอง  ตัวจิต
มันรูเวทนา  อวิชชาเขาครอบงําเขาสิงเอาเปนอุปาทาน  วากูตางหาก  เหมือนเวทนาไมใชเวทนาตาม
ธรรมชาติของจิต๑๘ ธรรมชาติท่ีจําไดหมายรูวากูเทาน้ัน  คือ  สัญญาเจตสิกหรือสัญญาขันธ 

(๓) สัญญาขันธ  หมายถึง  การจําได  กิริยาท่ีจําได  ภาวะท่ีจําได  อันเกิดแตสัมผัสแหง
มโนวิญญาณธาตุท่ีเหมาะสม๑๙   เม่ือขันธท้ังหลายมี  สัญญาขันธ  เปนประธานวา  น่ันอัตตา  แลว
หมายรูขันธท่ีเหลือดวยสัญญา  ยอมมีความเขาใจวา  เรายอมหมายรูตัวเรา๒๐ ดวยสัญญาน้ี   

ในขุททกนิกาย  มหานิเทส  อรรถกถา ไดอธิบายเรื่อง  สัญญาท่ีเกิดขึ้นดวยการกระทบ
กันของวัตถุมี  จักขุวัตถุเปนตน  และอารมณมีรูปเปนตน  ชื่อปฏิฆสัญญา  เหมือนอยางท่ีตรัสวา  
สัญญาเหลาน้ัน  ปฏิฆสัญญา  คือ รูปสัญญา สัททสัญญา คันธสัญญา  รสสัญญา โผฏฐัพพสัญญา 
สัญญาเหลาน้ี   เรียกวา  ปฏิฆสัญญา  สัญญาน้ัน เปน  กุศลวิบาก ๕ เปนอกุศลวิบาก ๕๒๑สามารถ
พิจารณาเหมือนพยับแดดได 

แมสัญญา ชื่อวา  เปนเชนกับพยับแดด  เพราะไมมีสาระ  และเขาถึงความเปนของอัน
บุคคลถือเอาไมได  เพราะใคร ๆ ไมอาจถือเอาพยับแดดน้ันมาเพ่ือด่ืม  หรือเพ่ืออาบ  หรือเพ่ือใสให
เต็มภาชนะได   

อีกอยางหน่ึง  พยับแดดยอมเปล่ียนแปรไป  คือยอมปรากฏเหมือนกําลังคล่ืนเกิดข้ึนเอง  
ฉันใด  แมสัญญาอันตางโดยสัญญาวามีสีเขียวเปนตน  ก็ฉันน้ัน ยอมผันแปร เปล่ียนแปลงไป  เพ่ือ
ตองการเสวยอารมณของสีเขียวเปนตน 

พยับแดด  ยอมลวงมหาชน  ยอมใหกลาววา  ท่ีน้ันดูเหมือนบึงเต็ม  เหมือนแมนํ้าเปยม  
ปรากฏอยู  แมสัญญาก็ยอมลวง  ยอมใหกลาววา  น้ีสีเขียว  น้ีสวยงาม  น้ีเปนสุข  น้ีเท่ียง  สัญญาช่ือ
วาเปนเชนเดียวกับพยับแดด  แมดวยการลวงตาง ๆ  ดวยประการฉะน้ี๒๒  เม่ือเราพิจารณา  สัญญา
เหมือนพยับแดด  มีการผันแปร  เปล่ียนแปลงไป  เปนการลดชาติ  คือการเกิดของสัมภเวสีลงได 

ในมิลินทปญหาปรากฏคําถามตอบเก่ียวกับสัญญาขันธดังน้ี 
พระเจามิลินทตรัสถามวา  ดูกอนพระนาคเสน  ก็สัญญามีอะไร  เปนลักษณะ  พระนาค-

เสนทูลตอบวา  ขอถวายพระพร  มีลักษณะจําได          

                                                        
๑๘

 พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, หนา ๑๕.   
๑๙อภิ.สงฺ. (ไทย) ๒๔/๖๑/๓๘.  
๒๐ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๑๖๙. 
๒๑ขุ.มหา.อ. (ไทย) ๖๕/๒๕๒.  
๒๒อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๗๙.  



 
๑๔ 

 

  

ม. จําอะไรเธอ        
น. เชนจํา  สีแดง  สีเขียว  วามีสีเปนอยางน้ัน ๆ     
ม. ขอทานจงกระทําอุปมา  
น. เปรียบเหมือน ขุนคลังของพระราชา เม่ือเขาไปในพระคลังหลวง ยอมเห็นรูปท้ังหลาย  

ซ่ึงเปนเครื่องใชของพระราชา  ก็หมายจําไวเปนอยาง ๆ แมภายหลังจะไมไดเขาไปดู  ก็จําได
นึกได  ขอถวายพระพร  สัญญาก็เปนเชนน้ันแล  ยอมจํารูปเสียง  เปนตนไปวา  มีชนิดมี
ลักษณะเปนอยางน้ัน ๆ  สัญญาขันธท่ีจําการปรุงแตงท้ังท่ีดีและไมดี๒๓ 

(๔) สังขารขันธ คือ ผัสสะ เจตนา วิตก วิจาร ปติ เอกัคคตา สันธินทรีย วิริยินทรีย       
สตินทรีย สมาธินทรีย ปญญินทรีย ชีวิตินทรีย สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ ปญญาพละ หิริพละ โอตตัปปพละ อโลภะ 
อโทสะ อโมหะ อนภิชฌา อัพยาปาทะ สัมมาทิฏฐิ หิริ โอตตัปปะ กายปสสัทธิ จิตตปสสัทธิ กาย-
ลหุตา จิตตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปาคุญญตา จิตตปา-
คุญญตา กายุชุกตา จิตตุชุกตา สติสัมปชัญญะ สมถะ วิปสสนา ปคคาหะ อวิกเขปะ หรือนามธรรมท่ี
อิงอาศัยเกิดข้ึนแมอื่นใด มีอยูในสมัยน้ัน เวนเวทนาขันธ สัญญาขันธ วิญญาณขันธ น้ีช่ือวา สังขาร
ขันธ๒๔ 

พระพุทธโฆสาจารยไดกลาวเรื่องสังขารขันธไววา  สังขารขันธ  ไดแก  ธรรมชาติท่ีมี
การปรุงแตงเปนลักษณะ  หรือธรรมชาติท่ีมีการทําเปนกลุมเปนลักษณะ  อยางใดอยางหน่ึงท้ังหมด
เขารวมดวยกัน  ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา  “ภิกษุท้ังหลาย  ธรรมชาติท้ังหลายที่ไดปรุงแตงสังขต-
ธรรม  จึงเรียกวาสังขาร”  สังขารเหลาน้ัน  มีการปรุงแตงเปนลักษณะ  มีการประมวลมาเปนรส   มี
การแผไปเปนปจจุปฏฐาน  มีขันธ ๓ ท่ีเหลือ  คือ  เวทนา  สัญญา  และวิญญาณเปนปทัฏฐาน 

สังขารท้ังหลาย  วาโดยลักษณะมีอยางเดียว  ท่ีมี  ๓  อยางน้ัน  ก็ดวยอํานาจแหงชาติ   
คือ  กุศล  อกุศล  และอัพยากฤต  ในสังขาร  ๓  เหลาน้ัน  สังขารท่ีสัมปยุตดวยกุศลวิญญาณ  จัดเปน
กุศลสังขาร  สังขารท่ีสัมปยุตดวยอกุศลวิญญาณ  จัดเปนอกุศลสังขาร  สังขารท่ีสัมปยุตดวยอัพยา-
กฤตวิญญาณ  จัดเปนอัพยากฤตสังขาร๒๕    

                                                        
๒๓

 ไชยวัฒน กปลกาญจน, มิลินทปญหา  เลมที่ ๑, หนา  ๑๙๙-๒๐๐.  
๒๔อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๓/๓๘.  
๒๕ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิ์มรรค, แปลโดย พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 

๖๑๓.    



 
๑๕ 

 

  

สังขารขันธ  ถานับแตฝายใจก็เปนเร่ืองท่ี ๓ ถานับท้ังหมดก็เปนเรื่องท่ี ๔ สังขโรติ    
แลวก็ สังขาร สังขาโร สังขารา  จิตคิดนึกไดเองไปตามธรรมชาติของจิต  แตอุปาทานทําใหเกิด
ความรูสึก  กูคิด  กูคิด  ไมใชจิตคิดตามธรรมชาติมันก็เกิดตัวกูเขาครอบงําเอาสังขาร  หรือความคิด
น้ันเปนตัวกูคิดหรือเปนความคิดของกูก็ตาม  สังขารเหลาน้ีแจกไปตามคุณสมบัติของส่ิงน้ัน ๆ จึง
เกิด  เปนกุศล  เปนอกุศล  เปนอัพยากฤต  สังขารน้ีแจกเปนสาม  ตามคุณคาของส่ิงท่ีมากระทบ   
มันก็เปนสังขารขันธ  และสังขารูปาทานขันธ๒๖ 

สังขาร  มีองคประกอบหรือคุณสมบัติตาง ๆ ของจิตมีเจตนาเปนตัวนํา  ซ่ึงแตงจิตใหดี
หรือชั่วหรือเปนกลาง ๆ ปรุงแตงการตริตรึกนึกคิดในใจ  และการแสดงออกทางกายวาจา  ใหเปน  
ไปตาง ๆ เปนท่ีมาของกรรม  เชน  ศรัทธา  สติ  หิริ  โอตตัปปะ  เมตตา  กุรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  
ปญญา  โมหะ  โลภะ  โทสะ  มานะ  ทิฏฐิ  อิสสา  มัจฉริยะ  เปนตน  เรียกรวมอยางงาย ๆ วา  
เคร่ืองปรุงของจิต  เครื่องปรุงของความคิด  หรือเคร่ืองปรุงของกรรม๒๗มีวิญญาณเปนตัวรู  

(๕) วิญญาณขันธ  คือ  จิต  มโน  มนัส  หทัย  ปณฑระ  มนายตนะ  มนินทรีย  วิญญาณ  
วิญญาณขันธ  และมโนวิญญาณธาตุท่ีเหมาะสมกัน๒๘ 

ในคัมภีรวิสุทธ์ิมรรคแสดงทัศนะเก่ียวกับวิญญาณวา  วิญญาณ  คือ ธรรมชาติท่ีมีความ 
รูแจง  ดังท่ีพระสารีบุตรกลาวไววา  จะมีอยางเดียวก็จริงอยู  เปนการกลาวโดยสภาพแหงลักษณะคือ
ความรูแจงเทาน้ัน  แตทวาดวยอํานาจแหงชาติแลว ทานกลาววามี ๓ อยาง  คือ  กุศลวิญญาณ  ๑  
อกุศลวิญญาณ  ๑  และ  อัพยากฤตวิญญาณ  ๑๒๙  

วิญญาณ  แปลตามแบบวา  ความรูแจง  คือ  รูแจงอารมณ  หมายถึง  ความรูประเภทยืน
พ้ืนหรือความรูท่ีเปนตัวยืน  เปนฐานและเปนทางเดินใหแกนามขันธอื่น ๆ ท่ีเก่ียวของกับนามขันธ
อ่ืนท้ังหมด  เปนท้ังความรูตน  และความรูตาม  ท่ีวาเปนความรูตน  คือเปนความรูเริ่มแรก  เมื่อเห็น 
ไดยิน  เปนตน (เกิดวิญญาณข้ึน)  กระแสความรูยืนพ้ืนซ่ึงเกิดดับตอเน่ืองอยูตลอดเวลาควบไปกับ
นามขันธอ่ืน ๆ หรือกิจกรรมทุกอยางในจิตใจ  น้ีเรียกวา  วิญญาณ๓๐           

                                                        
๒๖

 พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, หนา, ๑๗-๑๘. 
๒๗

 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ,  หนา ๑๖.  
๒๘อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๓๑/๓๘-๓๙.  
๒๙ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิ์มรรค, แปลโดย พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 

๕๗๖. 
๓๐

 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ,  หนา ๑๘. 



 
๑๖ 

 

  

วิญญาณ  เมื่อทําหนาท่ีวิชานาติ  คือรูแจงตออารมณน้ัน ๆ โดยอาศัย  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  
กาย  มันก็เปนวิญญาณขันธ  มันทําไดเอง  เพราะตามันมีประสาทตา  รูรูปท่ีมากระทบไดเอง     หูมี
ประสาทหู  รูเสียงท่ีมากระทบไดเอง  จมูกมีประสาทจมูก  รูสิ่งท่ีมากระทบจมูกไดเอง  เปนตน  จิต
มันก็มีสวนท่ีรูทํานองประสาทอยางน้ัน  แตเขาไมเรียกประสาทก็มี  จิตหรือใจก็ตามมันรูไดเอง  น่ี
เรียกวา   วิญญาณขันธมันรูไดตามธรรมชาติของมันเอง๓๑ 

บทสรุปท่ีไดจากการศึกษาวิจัยขันธ  ๕ พบวา จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ของสัมภเวสียอม
ปรากฏพรอมกันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ  ความสืบตอแหงรูป  กลาวคือ  กลละท่ีปรากฏ
ในขณะน้ัน  เปนของนิดหนอยมีเพียงแมลงวันตัวนอยจะพึงด่ืมไดดวยความพยายามคร้ังเดียวเทาน้ัน  
แลวยังกลาวอีกวา  น่ันก็ยังมากเกินไปคือ  มันเปนเพียงหยาดท่ีไหลออกตรงปลายของเข็มละเอียดท่ี
เขาจุมในนํ้ามันแลวยกข้ึนดังน้ี  แมหยาดนํ้ามันน้ันทานก็ปฏิเสธแลวกลาววา  เม่ือเขาจับผมเสนหน่ึง
ยกขึ้นจากนํ้ามันแลวก็เปนเพียงหยาดนํ้าท่ีไหลออกตรงปลายผมเสนน้ัน  แมหยาดนํ้าน้ันทานก็
ปฏิเสธแลวกลาววา  เม่ือผาเสนผมของมนุษยชาวชนบทน้ีออกเปน  ๘ สวน เสนผมของชาวอุตตร- 
กุรุทวีปมีประมาณเทาสวนหน่ึงแต  ๘  สวนน้ัน  กลละน้ันก็เปนเพียงหยาดท่ีตั้งอยูตรงปลายผมของ
มนุษยชาวอุตตรกุรุทวีปน้ันท่ีเขายกข้ึนจากนํ้ามันงาใส  แมนํ้ามันงาใสน้ันทานก็ปฏิเสธแลวกลาววา  
น่ันก็ยังมาก  ธรรมดาขนทรายเปนธรรมชาติละเอียด  กลละน้ันเปนเพียงหยาดท่ีไหลออกตรงปลาย
ของขนเน้ือทรายเสนหน่ึงท่ีเขาจุมในนํ้ามันงาใสแลวยกขึ้น ก็กลละน้ัน ใสสะอาด ไมขุนมัว บริสุทธ์ิ  
เสมอดวย  หยาดนํ้ามันงาใส 

แมชีวิตเราประกอบดวยขันธ ๕ ซ่ึงแบงซอยยอยไปอีกมากมาย  แตในทางปฏิบัติ  คือ  
การดําเนินชีวิตท่ัวไป  มนุษยไมไดเก่ียวของโดยตรงกับสวนประกอบเหลาน้ัน  สวนประกอบหลาย
อยางมีอยูและทําหนาท่ีของมันโดยมนุษยไมรูจัก  แทบจะไมไดนึกถึงมันเลย  เชน  ในดานรูปธรรม  
อวัยวะภายในรางกายหลายอยาง  ทําหนาท่ีของมันอยูโดยมนุษยผูเปนเจาของไมรูและไมไดใสใจท่ี
จะรู  จนบางคราวมันทําหนาท่ีบกพรองขึ้น  มนุษยจึงหันมาสนใจ  ภายในรางกายยังมีสวนประกอบ
ท่ีเรียกวา  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  ทําใหเกิด
ความชอบ ความชัง  เปนบอเกิดของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  
ตลอดจนความคิดนึก  ทําใหมีความกําหนัด  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา  ในสังขาร ในวิญญาณ  
ความเกิดยอมมี  ความแกยอมมี  ความเจ็บไขยอมมี  ความตายยอมมี  ความประจวบดวยสิ่งท่ีไมเปน
ท่ีรักยอมมีเปนธรรมดา  ความพลัดพรากจากส่ิงเปนท่ีรักยอมไดรับ  ปรารถนาส่ิงใดไมไดส่ิงน้ัน

                                                        
๓๑

 พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, หนา ๑๘.  



 
๑๗ 

 

  

ยอมปรากฏ  โดยอาศัยอายตนะ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสีท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ีส้ินสุดมี
การสืบตอเชื่อมโยงผูกพันกันกับอายตนะ  ของมนุษยหรือสัมภเวสี    

๒) อายตนะ มี ๑๒ คือ  อายตนะภายใน ๖  อายตนะภายนอก ๖ ไดแก  (๑) จักขายตนะ 
(๒) โสตายตนะ (๓) ฆานายตนะ (๔) ชิวหายตนะ (๕) กายายตนะ  (๖)  มนายตนะ (๗) รูปายตนะ 
(๘) สัททายตนะ (๙) คันธายตนะ (๑๐) รสายตนะ (๑๑) โผฐัพพายตนะ  (๑๒)  ธัมมายตนะ๓๒  

ในขุททกนิกาย จูฬนิเทส ไดกลาวเก่ียวกับ อายตนะ ๆ คือ มนายตนะ เปนท่ีอยูอาศัย  
เปนบอเกิด  เปนท่ีประชุม  เปนแดนเกิดแหงใจท่ีเกิดมาจากผัสสะ จิตเปนธรรมชาติขุนมัว คือ เศรา
หมอง ยุงยาก วุนวาย หวั่นไหว  หมุนวน ไมสงบ  เพราะกายทุจริต  วจีทุจริต  มโนทุจริต  เกิดจาก  
ราคะ โทสะ โมหะ โกธะ เปนตน  กิเลสทุกชนิด  ทุจริตทุกทาง  ความกระวนกระวายทุกอยาง  
ความเรารอนทุกสถาน  ความเดือดรอน  ทุกประการ  อกุสลาภิสังขารทุกประเภท๓๓เกิดเพราะอาศัย
อายตนะ   

บอเกิดของสัมภเวสี  คือ  อายตนะโดยแบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ก) ความหมายของรูป
ศัพท  ข) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพทมีอธิบายดังน้ี 

 ก)  ความหมายของรูปศัพท 
ป. หลงสมบูรณใหความหมายของศัพทไววา  อายตน  แปลวา  ท่ีมารวมกัน, ท่ีมา

ประชุมกัน, ท่ีเปนท่ีมาพรอมกัน, ท่ีประชุม, ท่ีเปนท่ีตอ, ท่ีเปนท่ีมาตอ, แดนที่ติดตอกัน, เทวาลัย, ท่ี
อยู, ประเทศท่ีเกิด, บานเกิดเมืองนอน, บอ, บอเกิด, อากร, เหตุ, หมู, ฝูง, ชื่อวา  อายตน๓๔ 

 ข)  ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพท 
 ในอรรถกถาใหความหมายโดยอรรถและภาวะมี ๓ อยาง  คือ  ๑)  อายตนะ เพราะเปน

เคร่ืองตอ   ๒)  อายตนะ   เพราะการแผธรรมอันเปนบอเกิดแหงอาสวะ  ๓)  อายตนะ  เพราะนําไปสู
สงสาร  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  อายตนะ  มีจักขุและรูปเปนตน  มีอธิบายไววา  ธรรมท้ังหลายคือจิตและเจตสิก มี
อารมณตามทวารน้ัน ๆ  ยอมเจริญขึ้น  ยอมตั้งขึ้น  ยอมสืบตอ  ยอมขยายไปดวยกิจ  มีการเสวย
อารมณของตน ๆ  

 ๒)  อายตนะ  ยอมแผไป  คือ  ยอมยังธรรม  อันเปนบอเกิดแหงอาสวะน้ีใหกวางขวาง  

                                                        
๓๒อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๕๕/๑๑๓.  
๓๓ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘/๖๘.  
๓๔

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย มคธ, หนา ๙๖.  



 
๑๘ 

 

  

 ๓)  อายตนะ  ยอมนําไป คือ  ยอมสูสังสารทุกขอันยาวนานมาแตอดีต  เปนไปลวงไป
ในสังสารอันมีเง้ือนเบ้ืองตนและท่ีสุดอันรูไมได  ใหหวนกลับมิได   

ธรรมท้ังหมด  จึงเรียกวา  ชื่อวา  อายตนะ  เพราะเปนเครื่องตอ  เพราะเปนการแผธรรม
อันเปนบอเกิดแหงอาสวะท้ังหลาย  และนําไปสูสังสารอันยาวนาน๓๕ 

อายตนะใชโวหารทางโลก ท่ีเขาเรียก   
อายตนะในประโยคเปนตนวา  อิสฺสรายตนํ  (ท่ีอยูของพระอิศร)  วาสุเทวายตนํ (ท่ีอยู

ของพระวาสุเทพ)  อายตนะ  คือ  ท่ีอยูอาศัย 
อายตนะในประโยคเปนตนวา  สุวณฺณายตนํ  (บอทอง)  รตนายตนํ  (บอรัตนะ)  

อายตนะ  คือ บอเกิด 
อายตนะในประโยคเปนตนวา  มโนรเมอายตเน  เสวนฺติ  นํ  วิหงฺคมา  อายตนะคือ ท่ี

ประชุมอันเปนท่ีร่ืนเริงใจ  มีอยู  พวกนกก็พากันไปอาศัยตนไมน้ัน อายตนะ  คือ  ท่ีประชุม 
อายตนะในประโยคเปนตนวา  ทกฺขิณาปโถ  คุนฺนํ  อายตนํ  (ทักขิณาบถ  คือทางทิศใต

ของอินเดีย  เปนถ่ินเกิดของโคท้ังหลาย  อายตนะ คือ  ถ่ินท่ีเกิด   
อายตนะในประโยคเปนตนวา  ตตฺร  ตเตฺรว  สกฺขิภพฺพตํ  ปาปุณาติ  สติสติอายตเน  เม่ือ

อายตนะคือเหตุเปนเครื่องระลึกมีอยู  เธอก็จะบรรลุผลในจตูปปาตญาณน้ัน  ๆ  โดยแนนอน๓๖ 
ในอังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  อรรถกถาไดแสดงเรื่องเก่ียวอายตนะไววา   
อายตนะ  คือ  รูป  อายตนะคือ  เสียง  อายตนะคือ  กล่ิน  อายตนะคือ  รส  อายตนะคือ 

โผฏฐัพพะ  เพราะเปนอารมณท่ีมาถึงแลวรับไว  ธรรมารมณ  อารมณ  คือ  ธรรมมีสุข  และทุกข   
แสวงหาหรือไมแสวงหาก็มาถึง    มาถึงหรือยังไมมาถึงก็แสวงหาแลว    คิดคนดวยจิต   รูปารมณ   
มี   สีเขียว  สีเหลือง   อันปรากฏในจักขุทวารของมนุษย  พรอมท้ังเทวโลก  โลกน้ี  ในโลกธาตุ   อัน
หาประมาณมิได  ตถาคตตรัสรูปารมณ  น้ันอยางน้ีวา  สัตวน้ีเห็นรูปารมณในขณะน้ีแลว  เกิดดีใจ
บาง   เสียใจบาง   เปนกลางบาง  สัททารมณมีเสียงกลอง  ปรากฏในโสตทวาร คันธารมณ  มีกล่ิน  
ท่ีราก  กล่ินท่ีเปลือก ปรากฏในฆานทวาร  รสารมณมีรสท่ีราก  รสท่ีลําตน  ปรากฏในชิวหาทวาร   
โผฏฐัพรมณมีธาตุดิน  ธาตุไฟ  ธาตุลม  แข็ง  ออน  ปรากฏทางกายทวารของสัตวผูถูกตอง โผฏฐัพ-
พารมณ  ในขณะน้ีแลว  เกิดดีใจบาง  เสียใจบาง  เปนกลางบาง  ธรรมารมณมีสุขและทุกข  ปรากฏ
ทางมโนทวาร๓๗ท่ีกลาวมาเปนหนาท่ีของจิตและเจตสิกท่ีเกิดขึ้นเพราะอาศัยอายตนะ  

                                                        
 ๓๕อภิ.วิ.อ. (ไทย)  ๗๗/๑๖๔. 

๓๖อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๑๖๕.  
๓๗องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๓๕/๖๗.  



 
๑๙ 

 

  

ในวิสุทธิมรรคใหทัศนะของอายตนะไววา 
ความงามและความเปนตัวตน  อายตนะภายนอกทั้งหลายพึงเห็นเหมือนโจรปลนบาน  

เพราะไดกระทบอายตนะภายใน  ขอน้ีสมดวยพระบาลีท่ีวา  ภิกษุท้ังหลาย  จักขุ  ถูกรูปท่ี
ชอบใจและไมชอบใจกระทบเขาแลว 

อีกนัยหน่ึง  อายตนะภายในท้ังหลายพึงเห็นเหมือนสัตว ๖ จําพวก  อายตนะภายนอก
ท้ังหลายพึงเห็นไดเหมือนท่ีโคจรของสัตวท้ังหลายเหลาน้ัน  ดังน้ีคือ  จักขุเหมือนงู  รูป
เหมือนพ้ืนท่ีอันรกอันเปนท่ีสอดสายเขาไปอาศัยอยูของงู  โสตะเหมือนจระเข  สัททะเหมือน
วังนํ้าวนยอมเปนท่ีอยูอาศัยของจระเข  ฆานะเหมือนนก  คันธะเหมือนทองฟา  ยอมเปนท่ี
โบยบินของนกทั้งหลาย  ชิวหาเหมือนสุนัขบาน  รสะเหมือนหมูบาน  ยอมเปนท่ีเท่ียวซุกซน
หาส่ิงของอันสกปรกกินของสุนัขบานท้ังหลาย  กายเหมือนสุนัขปา  โผฏฐัพพะเหมือนปาชา  
ยอมเปนถ่ินฐานเปนท่ีหากินซากศพตาง ๆ ของสุนัขปาท้ังหลาย  มโนเหมือนลิง  ธัมมารมณ
เหมือนปาไมเปนท่ีกระโดดโลดเตนไป ๆ มา ๆ จากตนไมโนนไปสูตนไมน้ีของฝูงลิงในปา
น้ัน ๆ พึงทราบวินิจฉัยในอายตนะทั้งหลายเหลาน้ี  โดยเปนส่ิงท่ีพึงเห็น๓๘         

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ  ไดแสดงความเห็นเรื่องอายตนะไววา 
อายตนะ คือ ธรรมชาติมีสภาพคลายกับความพยายาม เพ่ือยังผลของตนใหเกิดขึ้นหมายถึง 

จักขายตนะกับรูปายตนะทั้ง ๒ เปนเหตุใหการเห็นเกิดข้ึน  การเห็นจึงเปนผลของอายตนะท้ัง  
๒ ในอายตนะอ่ืนก็เชนเดียวกัน  คือ  โสตายตนะกับสัททายตนะ  เปนเหตุ  การไดยินเปนผล  
ฯลฯ  มนายตนะกับธัมมายตนะ  เปนเหตุ  การรูเร่ืองราวตาง ๆ เปนผล  เหตุกับผลท่ีกลาว
มาแลวน้ี  ยอมเปนไปตามสภาวะอนัตตาท้ังส้ิน  อายตนะตาง ๆ เหลาน้ัน  หาไดมีความ
พยายามข้ึนอยางหน่ึงอยางใดไม  แตสภาพความเปนไปของอายตนะตาง ๆ เหลาน้ันดูคลาย ๆ 
กับมีการขวนขวาย  เพ่ือใหผลของตน ๆ เกิดข้ึน  ดังมีพระบาลีรองรับวา  “อุสฺสาหนฺตา  วิย  
โหนฺติ”  คือ  มีสภาพคลายกับวามีความพยายาม  เพ่ือใหผลของตนเกิด๓๙ 

 
 
 

                                                        
๓๘ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิ์มรรค, แปลโดย พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 

๖๖๘.  
๓๙

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ปกิณณกสังคหะ, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: สนองการ
พิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๑๔๑.   



 
๒๐ 

 

  

พระธรรมปฎกไดกลาวเรื่องอายตนะไววา 
อายตนะ  แปลวา  ท่ีตอ  หรือแดน  หมายถึง  ท่ีตอกันใหเกิดความรู  แดนเช่ือมตอใหเกิด

ความรู  หรือแหลงท่ีมาของความรู  แปลอยางงาย ๆ วา  ทางรับรู  มี ๖ อยาง  ดังท่ีเรียกใน
ภาษาไทยวา  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ใจ   

ท่ีวาตอ  หรือเชื่อมตอ  ใหเกิดความรูน้ัน  ตอ  หรือ  เชื่อมกับอะไร?  ตอบวา  เช่ือมตอกับ
โลก  คือ  สภาพแวดลอมภายนอก  แตโลกน้ันปรากฏลักษณะอาการแกมนุษยเปนสวน ๆ 
ดาน ๆ ไป  เทาท่ีมนุษยจะมีแดนหรือเครื่องมือสําหรับรับรู  คือ เทาจํานวนอายตนะ ๖ ท่ีกลาว
มาแลวเทาน้ัน  ดังน้ันอายตนะท้ัง ๖ จึงมีคูของมันอยูในโลกเปนส่ิงท่ีถูกรับรูสําหรับแตละ
อยาง ๆ โดยเฉพาะ  ส่ิงท่ีถูกรับรูหรือลักษณะอาการดานตาง ๆ ของโลกเหลาน้ี  เรียกชื่อวา
อายตนะเหมือนกัน  เพราะเปนส่ิงท่ีเชื่อมตอได  ใหเกิดความรู  หรือแหลงความรูเชนเดียวกัน    
แตฝายภายนอก  เพ่ือแยกประเภทจากกันไมใหสับสนทานเรียกอายตนะพวกแรกวา 
“อายตนะภายใน” (แดนตอความรูภายใน)  และเรียกอายตนะพวกหลังน้ีวา “อายตนะ
ภายนอก” (แดนตอความรูฝายภายนอก)  อายตนะภายนอก ๖ อันไดแก  รูป  เสียง  กล่ินรส  
ส่ิงถูกตอง  และส่ิงท่ีใจนึก  โดยท่ัวไปนิยมเรียกวา “อารมณ” แปลวา  ส่ิงอันเปนท่ีสําหรับจิต
มาหนวงอยู  หรือส่ิงสําหรับยึดหนวงของจิต  แปลงาย ๆ วาสิ่งท่ีถูกรับรู  หรือส่ิงท่ีรับรู
น่ันเอง๔๐       

จากการศึกษาวิจัย  การเกิดข้ึนของ  สัมภเวสี   จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ยอมปรากฏพรอม
กันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ   รูปขันธ  เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  วิญญาณ
ขันธก็เกิดพรอมดวย  ตอจากน้ันอายตนะภายในเกิดจนครบ  บางพวกอายตนะบกพรองแลวแต
กรรมของสัตวน้ันท่ีกระทํามา  พวกคัพไสยกะสัตวพอออกจากครรภ  อายตนะภายนอกเกิดครบ  
สวนโอปปาติกะอายตนะภายใน  อายตนะภายนอก  เกิดครบตั้งแตปฏิสนธิจิตเกิดครั้งแรก  สามารถ
รับรูอารมณได  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  เปนบอเกิด
ของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  ตลอดจนความคิดนึก  และเปนบอเกิด
ของธรรมท้ังหลาย  มีจิตเจตสิก  อารมณ  ทําหนาท่ีตอกันระหวางอายตนะภายในกับอายตนะ
ภายนอกท่ีทําใหมีการ  เห็นรูปดวยตา  หูรูเสียง  จมูกรูกล่ิน  ล้ินรูรส  กายถูกตอง  ใจคิดนึก  ลวน
ตองมีการเช่ือมตอใหอารมณตาง ๆ เกิดขึ้น  ทําใหความพอใจ  ความชัง  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา  
ในสังขาร ในวิญญาณ  เกิดขึ้นเปนตนเหตุให  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   เกิดขึ้น  สัตว
ท้ังหลายเกิดขึ้นดวยเหตุ  ๓  อยางน้ี จึงแสวงหาอารมณไมมีสิ้นสุด เปนเหตุเกิด  เปนบอเกิด  ของ

                                                        
๔๐

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๓๔-๓๕. 



 
๒๑ 

 

  

การเกิด  ของความแก  ของความเจ็บไข  ของความตาย  ของความประจวบดวยสิ่งท่ีไมเปนท่ีรัก  
ของความพลัดพรากจากส่ิงเปนท่ีรัก  ปรารถนาส่ิงใดไมไดส่ิงน้ันยอมปรากฏ  โดยอาศัยอายตนะ  
๑๒ อายตนะก็อาศัย  รูปขันธ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี ท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ีส้ินสุด 

๒.๑.๓ ประเภทของสัมภเวสี 

ประเภทของสัมภเวสี คําวา  ประเภท  มาจากศัพทวา  ปเภท  แปลวา  การแยกออกเปน
สวน  การแยกออกเปนสวน ๆ  การแตก  การทําลาย  ความแตกตาง  ความตางกัน  ชนิด  อยาง  
แผนก  สวน๔๑   

ประเภทของสัมภเวสี ถากลาวในเชิงพระสูตรแลวมีมากมาย แตในท่ี น้ีจะกลาวในทาง
พระอภิธรรมเพ่ือสะดวกในการศึกษา   ประเภทของสัมภเวสีถากลาว  โดยบุคคลมี ๑๐ จําพวก  คือ
๑) ทุคติอเหตุกบุคคล ๒) สุคติอเหตุกบุคคล  ๓) ทวิเหตุกบุคคล   ๔) ติเหตุกบุคคล  ๕)โสตาปตติ-
มรรคบุคคล   ๖) โสตาปตติผลบุคคล   ๗) สกทาคามิมรรคบุคคล ๘) สกทามิผลบุคคล ๙) อนาคามิ- 
มรรคบุคคล    ๑๐) อนาคามิผลบุคคล๔๒ มีอธิบายดังตอไปน้ี 

๑) หมูสัตวท่ีประกอบกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กลาวรายพระอริยะ มีความ 
เห็นผิด และชักชวนผูอื่นใหทํากรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแลว๔๓อุเบกขาสันตีรณะ 
อกุศลวิบากนําสัตวเกิดในอบายปฏิสนธิ  มีสัตวนรก  สัตวติรัจฉาน  เปรต  อสุรกาย  การเกิดคร้ัง
แรกของจิตดวงน้ี  ทําหนาท่ีปฏิสนธิของพวกอบายสัตว   

๒) สุคติอเหตุกบุคคล  ไดแก  บุคคลท่ีเกิดข้ึนดวย  อุเบกขาสันตีรณะกุศลวิบาก ๑ ท่ีทํา
หนาท่ีปฏิสนธิจิต  ในเวลาถือปฏิสนธิของคนบอดแตเกิด  คนหนวกแตเกิด  คนใบแตเกิด  คนบาแต
เกิด  เปนอุภโตพยัญชนกและเปนกระเทยในมนุษยโลก๔๔ 

๓) ทวิเหตุกบุคคล ไดแก  บุคคลท่ีปฎิสนธิดวยเหตุ ๒ ในขณะประกอบกรรมบุคคลใด 
อโลภะ โทสะ โมหะ (ไมมีความโลภ มีความโกรธมาก มีความหลงมาก) มีกําลังแรง สวนธรรมท่ี
เหลือ (คือโลภะ อโทสะ และอโมหะ) มีกําลังออน  บุคคลน้ัน  ไมมีความโลภ  มีความโกรธมาก   มี
ความหลงมาก  เขาเห็นแมอารมณอันเปนทิพยก็ไมหวั่นไหว  แตเปนผูมักประทุษราย  และมีปญญา
ทราม       

                                                        
๔๑

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย-มคธ,  หนา  ๔๕๐. 
๔๒

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ, หนา ๑๓๘-๑๕๘. 
๔๓ที.สี. (ไทย) ๙/๔๗๘/๒๑๐.  
๔๔ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๖/๗๐. 



 
๒๒ 

 

  

 ในขณะท่ีประกอบกรรมของบุคคลใด อโลภะ อโทสะ และโมหะ (ไมมักได ไมมีความ
โกรธ มีความหลง) มีกําลังแรง สวนธรรมท่ีเหลือ (คือ โลภะ โทสะ และอโมหะ) มีกําลังออน  
บุคคลน้ันเปนคนไมมักได  เปนคนมีความสุขเปนปกติ  แตเปนคนโงเขลา        

 ในขณะท่ีประกอบกรรมของบุคคลใด อโลภะ โทสะ และอโมหะ (ไมมักได มีความ
โกรธ ไมหลง) มีกําลังแรง สวนธรรมท่ีเหลือ (คือ โลภะ อโทสะ และโมหะ) มีกําลังออน บุคคลน้ัน
เปนผูไมมักได  มีปญญาดวย  แตเปนคนมักประทุษราย  มักโกรธ๔๕  

๔) ติเหตุกบุคคล คือ บุคคลที่ปฏิสนธิดวยเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ท่ีใน
มหาวิบาก ในเวลาถือปฏิสนธิของผูมีบุญท้ังหลายเปนติเหตุกะ ในพวกมนุษย และในพวกเทพช้ัน
กามาพจร  เมื่อปฏิสนธิจิตผานไปแลว  ก็ใหผลเปนภวังคในปวัตติกาลตลอดอายุ ๖๐ ปบาง ๘๐ ป
บาง  ตลอดอสงไขยหน่ึงบาง  พระสัพพัญูโพธิสัตว  แมทุกพระองคยอมถือปฏิสนธิดวยมหาวิบาก
จิตท่ีเปนอสังขาริกสหรคตดวยโสมนัส  เปนติเหตุกะดวงท่ีหน่ึง  ในการถือปฏิสนธิภพสุดทาย๔๖การ
ปฏิสนธิดวยติเหตุกะ  จะเกิดเปนคนจัณฑาล  หรือแมแตเกิดเปนเวมานิกเปรต  ท่ีเปนติเหตุกะ  ยอม
เปนผูบรรลุธรรมได  ดุจการบรรลุธรรมของยักษิณีผูเปนมารดาของปยังกระเปนตน๔๗ 

๕)โสดาปตติมรรคบุคคล คือ พระเสขะผูศึกษาอยู ผูปฏิบัติทางตรงตอองคท่ีเปนไปใน
สวนเบ้ืองตน เพ่ือไดเฉพาะโสดาปตติมรรค คือ สัปปุริสสังเสวะ (การคบสัตบุรุษ) สัทธัมมสวนะ 
(การฟงธรรมของสัตบุรุษ) โยนิโสมนสิการ (การกระทําไวในใจโดยแยบคาย) ธัมมานุธัมมปฏิบัติ 
(การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม)๔๘     

โสดาปตติมรรค อันเปนเคร่ืองขามโอฆะ คือ ทิฏฐิ เพราะประกอบดวยความไมประมาท 
คือ  การกระทําท่ีติดตอกันดวยการเจริญกุศลธรรม๔๙มีการเจริญสติปฏฐาน ๔ เปนตน  ผูปฏิบัติตรง 
ยอมถึงโสดาปตติมรรค อันเปนเครื่องทํากิเลสทั้งหลายใหส้ินไป ธรรมชาติท่ีรูท่ัวถึง (คืออัญญิน-
ทรีย)  อันยอดเย่ียม  ยอมเกิดขึ้นในลําดับแกปฐมญาณน้ัน๕๐        

มรรคน้ีกําจัดกองโลภะ  แตอยางเดียวก็หามิได  แตยังทํากองทุกขในสังสารวัฏอันหา
ท่ีสุดและเบ้ืองตนใหเหือดแหงไปอีกดวย  ปดประตูอบายท้ังปวง  ทําอริยทรัพย ๗ ใหมีตอหนา    
ละมิจฉามรรคมีองค ๘ สงบเวรภัยทั้งปวง  นําเขาไปสูความเปนบุตร  คือ  โอรสของพระสัมมา-

                                                        
๔๕อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๖/๗๖.  
๔๖อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๖/๗๓.  
๔๗ขุ.จู.อ. (ไทย) ๖๗/๓๕๗.  
๔๘สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒๖/๑๑๗.  
๔๙สํ.ส.อ. (ไทย) ๒๕/๔๔๔.  
๕๐ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๒๘๒/๖๕๐.  



 
๒๓ 

 

  

สัมพุทธเจา  และไดรับอานิสงสหลายรอยอยาง  ญาณท่ีสัมปยุตกับโสดาปตติมรรคมีอานิสงสหลาย
อยาง  

๖)โสดาปตติผลบุคคล  คือผลที่ไดจากโสดาปตติมรรค  
ภิกษุท้ังหลาย ก็ทิฏฐิอันไกลจากกิเลสเปนขาศึก เปนนิยยานิกธรรมเปนเคร่ืองนําออก ซ่ึง

บุคคลผูทําตามน้ันเพ่ือความส้ินทุกขโดยชอบ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี ไปสูปาก็ดี ไปสูโคน
ตนไมก็ดี  ไปสูเรือนวางเปลาก็ดี ยอมพิจารณาเห็นดังน้ีวา  จิตอันพยาบาทกลุมรุม  จิตอัน  
ถีนมิทธะกลุมรุม  จิตอันอุทธัจจะกุกกุจจะ จิตอันวิจิกิจฉากลุมรุม เปนผูขวนขวายในการคิด
เร่ืองโลกน้ี เปนผูขวนขวายในการคิดเรื่องโลกหนา  และเกิดขัดใจ ทะเลาะ วิวาท ท่ิมแทงกัน
และกันดวยหอกหรือปากอยู ก็ช่ือวามีจิตอันปริยุฏฐานกิเลสกลุมรุมแลว ภิกษุน้ันยอมรูชัด
อยางน้ีวา เรามีจิตอันปริยุฏฐานกิเลสใดกลุมรุมแลว พึงรูเห็นตามความเปนจริง  ปริยุฏฐาน
กิเลสในภายในน้ันท่ีเรายังละไมไดมิไดมีเลย  จิตเราตั้งไวดีแลว เพ่ือตรัสรูสัจจะท้ังหลาย น้ี
ญาณ  ท่ี ๑ เปนอริยะ เปนโลกุตระไมท่ัวไปกับพวกปุถุชน อันภิกษุน้ันบรรลุแลว   

ภิกษุท้ังหลาย  ธรรมดาอันอริยะสาวก  ผูประกอบดวยองคธรรม  ท่ีกลาวแลวในเบ้ืองตน
เหลาน้ีตรวจดูดีแลว  ดวยการทําใหแจงซ่ึงโสดาปตติผล ภิกษุ ท้ังหลาย อริยะสาวกผู
ประกอบดวยธรรมอยางน้ี  เปนผูเพียบพรอมดวยโสดาปตติผล ฉะน้ีแล๕๑  

  ๗) สกทาคามิมรรคบุคคล ช่ือวายังมีอุปกิเลสแหงจิตของตน คือ กามราคสังโยชน  
ปฏิฆสังโยชน  กามราคานุสัยสวนหยาบ ๆ เปนกิเลสอันสกทาคามิมรรคตัดขาดดีแลว จิตท่ีหลุดพน
จากอุปกิเลส ๔ ประการน้ี  พรอมดวยปริยุฏฐานกิเลส  เปนอันพนแลวดวยดี  ดวยญาณ  คือ ปญญา  
ในการพิจารณาเห็นอุปกิเลสน้ันอันอริยะมรรคน้ัน  ตัดเสียแลว๕๒       

๘) สกทาคามิผลบุคคล  บุคคลผูปฏิบัติเพ่ือทํากามราคะและพยาบาทใหเบาบาง  ชื่อวาผู
ปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงซ่ึงสกทาคามิผล  บุคคลใดที่ทํากามราคะและพยาบาทใหเบาบางลงแลว  บุคคล
น้ีเรียกวา   ผูเปนสกทาคามี๕๓       

๙) อนาคามิมรรคบุคคล  ในขณะแหงอนาคามิมรรคญาณชื่อวา  สัมมาทิฏฐิ  เพราะ
เห็นชอบ ฯลฯ ชื่อวาสัมมาสมาธิ เพราะไมฟุงซาน ยอมออกจากกามราคะสังโยชน ปฏิฆสังโยชน 
กามราคานุสัย  ปฏิฆานุสัย  สวนละเอียด ๆ  เปนมรรคญาณ๕๔    

                                                        
๕๑ม.มู. (ไทย) ๑๙/๕๔๓-๕๕๐/๔๑๓-๔๑๔.  
๕๒ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๙/๑๕๓/๗๗๒.  
๕๓อภิ.ป. (ไทย) ๓๖/๔๒/๑๕๖.  
๕๔ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๑๕๐/๗๖๗.  



 
๒๔ 

 

  

๑๐) อนาคามิผลบุคคล  บุคคลผูปฏิบัติเพ่ือละกามราคะ  และพยาบาทโดยไมเหลือชื่อวา  
ผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงอนาคามิผล  บุคคลใดละกามราคะ  และพยาบาทโดยไมมีเหลือบุคคลน้ี
เรียกวา   ผูเปนอนาคามี๕๕      

จากการศึกษาวิจัยพบวา  บุคคลท้ัง ๑๐ ประเภทท่ีกลาวมาเวน  พระอรหันต  ยังมีเหตุ
ปจจัยท่ีตองแสวงหาภพอยูตลอดไปเพราะกิเลส  คือ  ตัณหายังทําหนาท่ีเกิด  ยังตองทองเท่ียวอยูใน
วัฏฏะเวียนไปเวียนมา  เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกของสัมภเวสีในภูมิตาง ๆ จําเปนจะตองมีท่ีอยูใน
ภพภูมิน้ันจนกวาจะทํากิเลสใหหมดไป 

๒.๑.๔ ลักษณะของสัมภเวสี 

คําวา  ลักษณะ  มาจากศัพทภาษาบาลีวา  ลกฺขณ  มีความหมายวา  เครื่องหมาย  กําหนด  
หมาย  ธรรมชาติ  สภาวะ  เครื่องหมายรู  รอย  ชนิด  ลักษณะ๕๖สัมภเวสี  หมายคลุมเอาสัตวท้ังหมด  
ยกเวนพระอรหันต  ไดแก  ๑) สัตวนรก  ๒) สัตวติรัจฉาน  ๓) เปรต  ๔) อสุรกาย  ๕) มนุษย         
๖) เทวดา  ๗) พรหม  สัมภเวสี  มีลักษณะทาทางตางกันไปตามประเภทของสัตวน้ัน ๆ มีอธิบาย
ดังน้ี       

๑) สัตวนรก  เปนสัตวประเภทหน่ึงเปนช่ือของ  สัมภเวสี  มีลักษณะท่ีเต็มไปดวยความ
ทุกขลวน ๆ เปนโลกท่ีปราศจากความสุขโดยส้ินเชิง สัมภเวสีท่ีไปเกิดในนรกน้ี  ไมมีความสุขแม
สักนิดหน่ึงเลย  บัณฑิตกลาวไวแลววา  กาวลวงไดยาก  เกล่ือนกลนไปดวยเหลาสัมภเวสี  ผูมีกรรม
หยาบชา  โดยเฉพาะนรกขุมหน่ึง ๆ มีอุสสทนรก ๑๖ ขุม  เปนสถานท่ีทําสัมภเวสีผูกระดางใหเรา
รอนนากลัวมีเปลวเพลิงรุงโรจน  มีภัยใหญ  ขนลุกขนพองนาสะพรึงกลัว  มีภัยรอบขาง  เปนทุกข  
มี ๔ มุม ๔ ประตู  จัดแบงไวเปนสวน ๆ มีกําแพงเหล็กก้ันโดยรอบ  มีฝาเหล็กครอบ  ภาคพ้ืนของ
นรกเหลาน้ันลวนแตเปนเหล็กแดงลุกโพลง  ประกอบดวยเปลวไฟลุกแผไปตลอดท่ี ๑๐๐ โยชน
โดยรอบ  ต้ังอยูทุกเม่ือ๕๗      

นรกใหญ ๘ ขุม  มีบาลีวา  โย “มหานิรโย” ติวุตฺโต, โส  อฏฐธา โหติ  นรกท่ีเรียกวา 
“มหานรก”มี ๘ ขุม  คือ๕๘(๑) สัญชีวนรก (๒) กาฬสุตตนรก (๓) สังฆาฏนรก (๔) โรรุวนรก       

                                                        
๕๕อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๔๓/๑๕๖.  
๕๖

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย-มคธ,  หนา ๖๙. 
๕๗ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๗๓.  
๕๘ พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒), 

หนา ๗๘๙. 



 
๒๕ 

 

  

(๕) มหาโรรุวนรก (๖) ตาปนนรก (๗) ปตาปนนรก (๘) อเวจีมหานรก  อันบัณฑิตท้ังหลายอธิบาย
ไวดังตอไปน้ี 

 (๑) สัญชีวนรก  สัตวท้ังหลายหรือสัมภเวสีท้ังหลายที่ตกอยูในนรกน้ี  อันนายนิรยบาล
ถืออาวุธตาง ๆ อันลุกโพลงแลว  ตัดใหเปนทอนนอยทอนใหญ  ยอมมีชีวิตอยูบอย ๆ (คือตายแลวก็
เกิดมารับกรรมอีก)ในนรกนี้๕๙  

 (๒) กาฬสุตตนรก  ชนเหลาใดหรือสัมภเวสีเหลาใดพยายามกลาววาจาหยาบคาย  
บริภาษบุคคลผูเจริญท้ังหลาย  ชนเหลาน้ันหรือสัมภเวสีเหลาน้ัน  ไมใชเหลากอ  ไมใชทายาท  เปน
เหมือนตนตาลมีรากอันขาดแลว  ผูใดฆาบรรพชิตผูทํากิจเสร็จแลว  ผูแสวงหาคุณอันย่ิงใหญ  ผูน้ัน
จะตองหมกไหมอยูในกาฬสุตตนรกตลอดกาลนาน๖๐ 

 (๓) สังฆาฏนรก  นายนิรยบาลทั้งหลาย  ใหสัตวนรกหรือสัมภเวสีเขาไปในแผนดิน
เหล็กท่ีลุกโพลง  ได  ๙ โยชนเพียงเอว  ลําดับน้ันภูเขาเหล็กอันลุกโพลง  ลูกใหญ ๆ เกิดข้ึนแตดาน
ทิศบูรพาครางกระห่ึมอยูเหมือนเสียงอสนีบาต  กล้ิงมาบดสัตวเหลาน้ัน  ราวกะวาบดงากระทําให
เปนผงแลวไปตั้งอยูในทิศปจฉิม  แมภูเขาเหล็กท่ีตั้งขึ้นแตทิศปจฉิม  ก็กล้ิงไปต้ังอยูในทิศบูรพา  
อน่ึง  ภูเขาท้ัง ๒ ลูกน้ันไดกล้ิงมาปะทะกันแลว  บดขย้ีสัตวนรก  ดุจบีบลําออยในเคร่ืองยนต  สัตว
นรกท้ังหลาย  ยอมเสวยทุกขในสังฆาฏนรกน้ัน  ตลอดหลายแสนปเปนอันมาก๖๑  

 (๔) โรรุวนรก  เต็มไปดวยเปลวไฟอันแดงคลายเลือด  ดํารงอยูตลอดกัป  เปลวไฟจะ
แทรกเขาไปตามปากแผลท้ัง  ๙  ของพวกสัตวนรกหรือสัมภเวสีผูหมกไหมอยูในโรรุวนรกแลว  
ยอมรองดัง๖๒ 

 (๕) มหาโรรุวนรก  หรือธูมโรรุวะ  เต็มไปดวยควันอันแสบแทรกเขาไปตามปากแผล
ท้ัง  ๙  ของเหลาสัตวนรกหรือสัมภเวสีผูไหมอยูใน  ธูมโรรุวะ  แลวจึงคอยทําสรีระใหเปนผงไหล
ออกคลาย  ดังแปง  สัตวนรกหรือสัมภเวสีผูหมกไหมอยูใน  มหาโรรุวนรก๖๓ 

 (๖) ตาปนนรก  พระราชาพระองคใด  ต้ังอยูในอธรรมกําจัดชาวแวนแควน  พระราชา
พระองคน้ัน  จะตองหมกไหมอยูตลอดแสนปทิพย  อันกองเพลิงหอมลอมเสวยทุกขเวทนา  เปลว
ไฟมีรัศมีซานออกจากกายของสัตวน้ัน  สรรพางคกายพรอมท้ังปลายขนและเล็บของสัตวผูมีไฟเปน
ภักษา  มีเปลวไฟเปนอันเดียวกัน  สัตวนรกหรือสัมภเวสีมีตัวถูกไฟไหม  ท้ังขางในและขางนอกอยู

                                                        
๕๙ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๐  
๖๐ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๗๕.  
๖๑ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๐. 
๖๒ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๑. 
๖๓ขุ.ชา.อ.(ไทย)  ๖๒/๑๘๑.  



 
๒๖ 

 

  

เปนนิตยเปนผูอันทุกขเบียดเบียน  รองไหคร่ําครวญอยูเหมือนชางถูกนายหัตถาจารยแทงดวยขอ
ฉะน้ัน๖๔      

 (๗) ปตาปนนรก  หรือ  มหาตาปนนรก  เหลาสัตวหรือเหลาสัมภเวสีเกิดในนรกขุมน้ี  
ยอมไดรับความทุกขอันเกิดจากความรอนแหงไฟนรกเปนท่ีสุด  เผาสัตวท้ังหลายหรือสัมเวสี
ท้ังหลายไมใหกระดิกได  ยอมยังสัตวท้ังหลายใหเรารอนอยางเหลือเกิน  นายนิรยบาลทั้งหลาย  
ยอมใหสัตวน่ังบนหลาวเหล็กท่ีลุกโพลง  มีประมาณเทาลําตาล  ยอมเผาสัตวไมใหกระดิกได๖๕    

 (๘) อเวจีมหานรก  เปนสถานท่ีใหญเปลวไฟตั้งข้ึนแตฝาดานทิศบูรพา  แลวมากระทบ
ในฝาดานทิศปจฉิม  ทะลุฝากอนแลวจับขางหนาได ๑๐๐ โยชน  เปลวไฟที่ตั้งข้ึนในเบ้ืองต่ํายอม
กระทบเบ้ืองบน  เปลวไฟท่ีต้ังขึ้นเบ้ืองบนยอมกระทบเบ้ืองตํ่า  ในอเวจีมหานรกสถานท่ีมีประมาณ 
๑๐๐ โยชน  ภายในนรกนั้นเต็มไปดวยสัตวท้ังหลายหรือสัมภเวสีท้ังหลายหาระหวางคั่นไมได  
ประดุจดังทะนานเต็มไปดวยนํ้านมและแปงสัตวหมกไหมอยู  ยอมไมมีอิริยาบถทั้ง ๔ สัตวเหลาน้ัน  
ยอมไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  ยอมไหมในท่ีเฉพาะของตนเทาน้ัน  ข้ึนช่ือวาระหวางแหงสัตว
ท้ังหลายในมหานรกน้ียอมไมมี๖๖     

สัตวนรก  เต็มไปดวยความทุกขลวน ๆ เปนโลกท่ีปราศจากความสุขโดยส้ินเชิง  สัตวท่ี
ไปเกิดในนรกน้ี  ไมมีความสุขแมสักนิดหน่ึงเลย๖๗  

จากการศึกษาวิจัยพบวา  นรกท้ัง ๘ ขุมมีบริวารอีกขุมละ ๑๖ มียมโลกนรกอีก ๓๒๐ ขุม  
ต้ังอยูใน  ลําดับถัดไปตออุสสุทนรกทั้ง ๔ ในทิศบูรพาเบ้ืองหนาแหงสัญชีวนรก  แมในทิศอื่น ๆ อีก 
๓ ทิศ  คือ  ทิศหลัง  ทิศซาย  ทิศขวา  อีกทิศละ ๑๐ ขุม  จึงเปนอันวาในสัญชีวมหานรกมียมโลก
นรกเปนบริวารชั้นนอก ๔๐ ขุม ในมหานรกขุมอ่ืน ๆ มีอีกขุมละ ๔๐ ขุม  รวมเปนยมโลกนรก 
๓๒๐ ขุม  สวนในโลกันตนรก  เปนนรกขุมพิเศษ  อยูในระหวางจักรวาลทั้ง ๓ โลกเหมือนกับประ
ทุมชาติ ๓ ดอก  เอาตั้งชิดกันเขาก็จะมีชองวางข้ึนในตอนกลาง  จักรวาลตาง ๆ ก็มีชองวาง
เชนเดียวกัน  เปนท่ีต้ังของโลกันตนรก  

๒) เปรต  คือ  สัตวพวกหน่ึงหรือสัมภเวสีพวกหน่ึงท่ีหางไกลจากความสุข  ถึงแมจะมี
ความทุกขนอยกวาสัตวนรกก็จริง  ก็ยังนับไดวาเปนผูหางไกลจากความสุขเปนอันมาก  กสิกรรมที่

                                                        
๖๔ขุ.ชา.อ. (ไทย)  ๖๒/๑๗๖.  
๖๕ขุ.ชา.อ. (ไทย)  ๖๒/๑๘๒.  
๖๖ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๑.  
๖๗พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, (นครปฐม:โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖), 

หนา ๔.  



 
๒๗ 

 

  

พวกเปรตจะอาศัยเล้ียงชีพอยางสบายไมมีเลย ไมมีโครักขกรรม ไมมีพาณิชยกรรม  แมการซ้ือขาย
ดวยเงินตรา  อันจะเปนเหตุใหไดสมบัติไมมี๖๘อยูอยางปราศจากความสุขมีความทุกขมากเหมือน   

พระมหาโมคคัลลานะ  ทานลงจากเขาคิชฌกูฏไดเห็น  อัฏฐิสังขลิกเปรต  ลอยขึ้นสูง 
กลางอากาศ  ฝูงแรง  นกกา  นกเหย่ียวพากันโฉมอยูขวักไขวจิกท้ึงย้ือแยงเน้ือท่ีติดอยูตามระหวาง
ซ่ีโครงสะบัดไปมาจนมันรองครวญคราง  นาอัศจรรยจริงไมเคยปรากฏ  ท่ีมีสัตวเชนน้ี  มียักษเชนน้ี  
มีเปรตเชนน้ี  มีการไดอัตภาพเชนน้ี๖๙ดังเชนเปรตดังตอไปน้ี               

มังสปณฑเปรต  นายพรานนก  จับนกไดแลว  เวลาขาย  ไดทําการถอนขนปก  และหนัง
ออกหมดใหเปนเพียงกอนเน้ือแลว  ขายเล้ียงชีวิต   ดวยเหตุน้ัน  เวลาเคล่ือนจากนรกเขาจึงไดมีนิมิต  
คือ  กอนเน้ือเทาน้ัน  เขาจึงเกิดเปนมังสปณฑเปรต 

สูจิโลมเปรต  เปนคนทําการสอเสียด  ไดยินวา  เขาทําลายมนุษยท้ังหลาย  และพวก
เดียวกัน  และยุยงในราชตระกูลวา  คนน้ีมีความผิดชื่อน้ี  คนน้ีทําผิดชื่อน้ีดังน้ี  คร้ันยุยงแลวทําให
ถึงความพินาศวอดวาย  ฉะน้ัน   เขาจึงเกิดเปนสูจิโลมเปรต    

เปรตมีอัณฑะใหญ  เปนอํามาตยผูตัดสินความ  ไดมีอัณฑะเทาหมอ  คือ  มีขนาดเทา
หมอใหญ เพราะเหตุท่ีรับสินบนในสถานท่ีลับปกปด  ดวยการตัดสินความโกง  ไดกระทําพวก
เจาของไมใหเปนเจาของ  เพราะฉะน้ัน  อวัยวะลับของสัตวน้ันจึงบังเกิดเปนของหนักอันไมควรจะ
ทน  จึงน่ังบนอวัยวะของตัวเอง 

โอกิลินีหญิงเปรต  เปรตน้ันนอนอยูบนเชิงตะกอนบนถานเพลิงด้ินพลิกไปมาถูกไฟ
ไหม  มีสรีระสุกดวยไฟกรด  มีนํ้าเหง่ือหยด  มีสรีระเปยกหลั่งออกจากสรีระของนางเปรตน้ัน    
นางน้ันเปนคนขี้หึงเอากระทะถานเพลิงราดหญิงรวมผัว  นางระบําคนหน่ึงของพระราชา  วาง
กระทะถานเพลิงไวในท่ีใกล  เช็ดนํ้าจากตัวและอบดวยฝามือ  พระราชาทรงสนทนากับนางระบํา
น้ัน  และทรงแสดงอาการโปรดปรานมากไป  พระอัครมเหสีทรงทนดูเหตุการณน้ันไมไหว  ทรงหึง  
เม่ือพระราชาเสด็จออกไปไมนาน  ก็ทรงหยิบกระทะถานเพลิงน้ัน  ราดถานเพลิงลงเบ้ืองบนนาง
ระบําน้ัน  ทํากรรมน้ันแลว  บังเกิดในเปรตโลก  เพ่ือเสวยวิบากน้ัน๗๐ 

เม่ือกลาวถึงชีวิตเปรตแลวเปนชีวิตท่ีนาสมเพช  เพราะตองทนทุกขทรมานเพราะความ
อดอยาก  มีความหิวกระหายอยางแสนสาหัส  ยอมประสบทุกขเวทนา  เพราะความอดอยากอาหาร
เปนสวนมาก  แทท่ีจริงสัตวท้ังหลายในเปรตวิสัยน้ัน  บางพวกมิไดบริโภคอาหารเลยตลอดเวลา    

                                                        
๖๘ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๔๙/๕๖.  
๖๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๒๘/๒๒๑.  
๗๐วิ.มหา.อ.(ไทย) ๒/๖๕๔-๖๕๕-๖๕๖.   



 
๒๘ 

 

  

๒ – ๓ พุทธันดรก็มี  ใหแสบรอนในไสในทองของตนยิ่งนัก  เพราะถูกไฟในกายเผาไหมเปรียบดัง
วาไฟไหมอยูในโพรงไม  เปรตท้ังหลายยอมเสวยทุกขเวทนาใหญ  ความอดอยากน้ันเหลือท่ีจะ     
คณานับได๗๑ 

จากการศึกษาวิจัยเปรตพบวา  เปรตหรือสัมภเวสีเปนสัตวท่ีเกิดในเปรตติวิสัยภูมิ  
นอกจากเสวยกรรมชั่วท่ีตัวทําไว  มีลักษณะตาง ๆ ตามประเภทแหงกรรมท่ีชักนํามาใหเกิดเปนเปรต  
ยังประสบความทุกขเวทนา  เพราะความอดอยากอาหารเปนสวนมาก  ตลอดเวลามิไดบริโภคอาหาร
เลย  ตองเสวยความทุกขทรมารถูกความหิวเขาครอบงําอยางเหลือประมาณ  กรรมยังไมส้ินตราบใด  
ก็ตองไดรับความหิวอยูตราบน้ัน  เม่ือกลาวสัตวท่ีเกิดในเปรตติวิสัยภูมิ  คือประเภทแหงเปรต  ก็
จําเปนตองกลาวถึงสัตวประเภทหน่ึง  ซ่ึงมีชีวิตความเปนอยูและการเสวยทุกขเวทนาคลายคลึงกับ
เปรตเปนอันมาก สัตวประเภทน้ี คือ  อสุรกาย 

๓) อสุรกาย  เปนชื่อของสัตวผูเกิดในอบายภูมิพวก ๑ ใน ๔ พวก  เปนพวกท่ี ๔๗๒ คือ  
สัตวท่ีทํากรรมช่ัว  ดวยกาย  ดวยวาจา  ดวยใจ  จึงเกิดความเดือดรอนข้ึน  พระพุทธเจาทานเปรียบ
ไววา  

อสุรกายเหมือนไฟ ไฟ  คือ  ราคะ ยอมเผาสัตวผูกําหนัดแลว  หมกมุนแลว  ในกาม  
ท้ังหลาย  สวนไฟ  คือ โทสะ ยอมเผานรชนผูพยาบาทมีปรกติฆาสัตว  สวนไฟ  คือ โมหะ  
ยอมเผานรชนผูลุมหลง  ไมฉลาดในอริยธรรม ไฟ ๓ กองน้ี  หมูสัตวเม่ือไมรูจักไฟ ๓ กอง  
น้ี  จึงยินดีในสักกายะ  ไมพนจากบวงแหงมาร  เปนการส่ังสมเพ่ือการเกิดในอสุรกาย๗๓ 

อบาย  คือ  อสุรกาย  อันภิกษุผูอยากจะใหลาภเกิดขึ้น  ควรทําอกุศลกรรมหนอยหน่ึง   
การกระทําทางกายเปนหนาท่ีของเธอจะพึงทํา  ดวยวาในกาลใดภิกษุทําการงอกายบางอยาง  ในกาล
น้ัน  ลาภยอมเกิดข้ึนก็เม่ือภิกษุหยอนมือลงตรง ๆ ในถาดขาวปายาสทําใหงอแลวยกขึ้น  มือยอม
ชอนกอนขาวปายาสออกมาได  ลาภและสักการะยอมเกิดขึ้น  ในคราวทําการงอกายอยางน้ี  น้ี
จัดเปนขอปฏิบัติอันเขาไปอาศัยลาภท่ีไมชอบธรรม  แตลาภท่ีเกิดข้ึนดวยเหตุน้ี๗๔ 

กรรมช่ัวชักนําใหไปเกิดเปนอสุรกาย  ยอมไมมีความราเริงเลยตลอดเวลาที่มีชีวิตอยูใน
โลกอสุรกายน้ี ไมมีความสนุกสนานช่ืนบาน ไมมีการเลนหัวใหไดรับความบันเทิงในกาลบางคร้ัง

                                                        
๗๑ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, หนา ๒๓-๒๔.  
๗๒

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย-มคธ,  หนา ๗๙. 
๗๓ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๓/๔๖๗.  
๗๔ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๒๘๑.  



 
๒๙ 

 

  

บางคราวเหมือนในโลกมนุษยน้ี   แมแตสักนิดหน่ึงเลย  จึงไดช่ือวา  อสุรกายภูมิ  คือ  ภูมิท่ีอยูของ
สัตวอันปราศจากความราเริงสนุกสนาน๗๕ 

อกุศลกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทําดวยโลภเจตนา  ยอมสงผลใหเกิดเปนอสุรกาย  เม่ือ
ครั้งเปนมนุษยมีความโลภเปนประจําใจ  ประกอบทุจริตกรรมดวยการ  ปลน  ลักขโมย  หรือการ
กระทําฉอโกงทรัพยสมบัติของคนอื่น  ไมรูจักประกอบอาชีพ  เห็นผูอื่นมีทรัพยสมบัติก็เกิด  อิจฉา
ริษยา  ปรารถนาการทําลายลาง  หรืออยากจะเอามาเปนทรัพยสมบัติของตน  แลวลงมือประกอบ
อกุศลกรรมเพ่ือจะใหไดมาซ่ึงทรัพยอันตนปรารถนา  หรือเปนคนโลภมาก  ฉอโกงเอาทรัพยอัน
เปนของสงฆซ่ึงมีผูศรัทธาอุทิศเปนทานวัตรนับเขาในสังฆทาน  หรือไมใหผูอื่นใชสอย  ดวยจิต
ริษยา  เปนพาลชนคร้ันตายแลวเกิดในนรก  คร้ันพนจากนรกแลวเศษกรรมยังไมส้ิน  จะตองมาเกิด
ในอสุรกายไดรับทุกขมากมาย๗๖ 

จากการศึกษาวิจัยเร่ืองอสุรกายพบวา  อสุรกายกับเปรต  เปนภูมิท่ีมีความเปนอยู
เหมือนกันมาก  เชนสัตวท่ีเกิดเปนเปรตตองหิวกระหายตลอดเวลา  หรือบางทีต้ังแตเกิดจนหมดอายุ
ไมไดกินอาหารเลย  สวนอสุรกายมีรางกายใหญโตนาเกลียดมาก  มีตาเล็กเทาตาปูตั้งอยูท่ีศีรษะ  มี
ปากเทารูเข็มตั้งอยูท่ีศีรษะ  เวลาจะมองอะไรก็แสนยาก  เวลาจะกินแตละคร้ังก็แสนท่ีจะลําบาก  
เพราะมีปากเทารูเข็มต้ังอยูบนศีรษะ  เวลากินตองเอาเทาข้ึนขางบนแถมยังปากเทารูเข็มมีรูปราง
ใหญกวาจะอ่ิมตองทนทุกขมากมาย 

๔) ติรัจฉานภูมิ  คือ  ภูมิของเดรัจฉาน  เพราะเคล่ือนไหวอัตภาพไปตามขวาง  ไมเหยียด
ตรงข้ึนไป๗๗สัตวน้ี  เปนผูไมมีความคิดอันประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณา  ธรรมดาสัตว
เดรัจฉาน  ทําผูอื่นใหปลอดโปรงใจไมได  เพราะไมสามารถเปนท่ีพ่ึงอาศัยหรือทําการพร่ําสอนให
ผูอื่นเบาใจได๗๘ 

สัตวท้ังหลายมีสุนัขบาน  สุนัขจิ้งจอก  กา  โค เปนตน  ท่ีประชุมกันในที่น้ัน  เม่ือบุคคล
จับทอนไม  หรือกอนดินแสดงอาการขวางปา  สัตวน้ีก็รูวาเขาตองประหารพวกเรา๗๙ ทุกขหลาย

                                                        
๗๕

 พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี,  (ธนาคารกรุงเทพ ตีพิมพเพื่อ
บํารุงและสงเสริม วรรณกรรมไทย, ๒๕๑๓), หนา ๑๗๕. 

๗๖
 เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๗๗.  

๗๗อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๘/๗๓๓.  
๗๘ขุ.ชา.อ.(ไทย) ๕๘/๕๔. 
๗๙อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๒๖๔.  



 
๓๐ 

 

  

อยาง  มีหวดดวยแส  และแทงดวยประตัก  เปนตน  ยอมเกิดในเดรัจฉาน๘๐  สัตวเดรัจฉานยอมหนี
ไปท่ีอื่นเพราะความกลัว  ภิกษุท้ังหลาย อาสวะเปนเหตุใหเกิดเปนสัตวเดรัจฉาน๘๑ 

โลกแหงสัตวติรัจฉาน  เห็นไดโดยงายกวา โลกนรก โลกเปรต โลกอสุรกาย  สัตวท่ีเกิด
ในติรัจฉานภูมิยอมมีความชื่นชมยินดีบาง  ไมตองเสวยทุกขเวทนาจนหนาดําครํ่าเครียดอยู
ตลอดเวลาเหมือนสัตวนรก  เปรต  และอสุรกาย  เพราะอกุศลเบาบาง  แมเขาจะประสบความลําบาก
ยากแคนประการใด ๆ ก็ดี  ก็ยังมีเหตุใหชื่นชมยินดีอยู ๓ ประการ คือ         

๑.  การกิน          
๒. การนอน          
๓. การสืบพันธุ            

เพราะเหตุท่ีสัตวท้ังหลาย  ท่ีอุบัติเกิดในภูมิน้ี  ยอมมีความยินดีในเหตุท้ัง  ๓ ประการ จึง
ช่ือวา  ติรัจฉานภูมิ๘๒            

อีกอยางหน่ึง  สัตวผูไปโดยสวนขวาง  เรียก  ติรัจฉาน  มีอธิบายวาสัตวท้ังหลาย  เชน  
มนุษย  เม่ือเดินไปยอมไปโดยสวนสูงคือศีรษะตั้งตรงข้ึนเบ้ืองบน  แตติรัจฉานน้ัน  เมื่อไปยอมไป
โดยสวนขวาง  คือ  แขนทั้งสองขางใชเปนเทา  ศีรษะอยูขางหนา  และกมลงเบ้ืองลาง  สวนติรัจฉาน
จําพวกนกน้ัน  ถึงแมจะมีขาสองขาเหมือนมนุษยก็จริง  แตในขณะเม่ือไปน้ันรางกายไมไดต้ังตรง  
คงไปโดยสวนขวางเชนเดียวกัน  ถึงแมจะเปนพระโพธิสัตวแลวก็ตาม  ถาไปถือกําเนิดเปนสัตว
ติรัจฉานจะตองหางจากมรรคผลนิพพานแนนอน๘๓  

สัตวท้ังหลายท่ีไปเกิดในภูมิน้ี  ถึงจะพยายามทําความดีสักเทาไร  จะมีจิตใจประเสริฐ
เลิศลนสักแคไหน  มีวาสนาบารมีมาสักเพียงใด  ก็ไมสามารถบรรลุมรรคผลนิพพานในชาติท่ีเปน
สัตวติรัจฉานไดเปนอันขาด  เพราะเปนอาภัพสัตวจัดอยูในพวกอบายภูมิ  จึงไมสามารถท่ีจักได
บรรลุอมตะสมบัติ  จะไดอยางมากก็เพียงสวรรคสมบัติเทาน้ัน๘๔ 

จาการศึกษาวิจัยสัตวติรัจฉานพบวา สัตวท่ีเกิดเปนสัตวติรัจฉานเปนพวกอบายสัตว และ
อบายสัตวเปนสวนหน่ึงของสัมภเวสี เพราะจะตองเวียนตายเวียนเกิดอยูร่ําไป หากยังไมหมดกิเลส 
จึงเปรียบ เสมือนบานเกาของสัตวท้ังหลายที่ลวนแลวแตไดเคยผานกันมาแลวไมรูเทาไร แมแตพระ
พุทธองคเองก็เคยผานมาแลวนับไมถวน  กอนจะมาเปนพระพุทธเจา 

                                                        
๘๐ขุ.ม.อ.(ไทย) ๖๕/๑๕๒.  
๘๑ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๖/๔๑๓. 
๘๒ พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๑๘๕. 
๘๓

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ,  หนา  ๔๘.  
๘๔ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, หนา ๔๓.  



 
๓๑ 

 

  

๕) มนุษย  การวิจัยน้ีจะนําเสนอเรื่องมนุษย  โดยแบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ก) 
ความหมายของรูปศัพท  ข) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพทมีอธิบายดังน้ี 

 ก)  ความหมายของรูปศัพท 
พระมหาสมปองใหความหมายของศัพทไววา  มนุษยมาจากศัพทบาลีวา  (มน โพธเน+

อุสฺส)  มนุษย, คน, วิเคราะหศัพทวา  หิตาหิตํ มนติ ชานาตีติ มนุสฺโส  ผูรูสิ่งท่ีเปนประโยชนและไม
เปนประโยชน  ช่ือวา  มนุสสะ   

อีกนัยหน่ึง  มโน อุสฺสนฺนมสฺสาติ  มนุสฺโส  ผูมีใจสูง  ชื่อวา  มนุสฺสะ (มน+อุสฺส  ลบ
สระหนา)  มนุโน อปจฺจํ ปุตฺโตติ มนุสฺโส  ลูกหลานของนายมนุ  ชื่อวามนุสฺส  (มนุ+อุสฺส ลบสระ
หนา)๘๕ 

 ข) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพท   
ในอรรถกถาไดกลาวเก่ียวกับมนุษยไววา  มนุษย  เพราะเปนเหลากอของพระมนู  

มนุษย  เพราะเปนผูมีใจสูง  มนุษยเหลาน้ันมี  ๔  คือ  ชาวชมพูทวีป  ชาวอปรโคยานทวีป  ชาว
อุตตรกุรุทวีป  ชาวปุพพวิเทหทวีป๘๖ 

มนุษย  เปนเหลากอของ  พระมนู  มีมนุษยตนกัปเปนตน  แหงการยึดครองโลก  จัด
ประโยชนและมิใชประโยชนอยูในฐานะเปนบิดาของสัตวท้ังหลาย  ท่ีในพระศาสนาเรียกวา  พระ
เจามหาสมมต  ช่ือวา  พระมนู  และเหลาสัตวท่ีต้ังอยูในโอวาทานุสาสนีของ  พระมนูน้ัน  สืบ ๆ  
ตอกันมาโดยประจักษ  ก็เลยเรียกกันวา  มนุษย  เพราะเปนเสมือนบุตร  สัตวเหลาน้ัน  เขาจึงเรียกวา  
มาณพ  และมนุษย  ผูเปนแลว  เกิดแลว  หรือถึงความเปนมนุษยในหมูมนุษย๘๗  

ช่ือวา  มนุษย  เพราะใจสูง  คือมีใจอันสรางสมโดยคุณ  คือสติ  ความกลา  ความ
ประพฤติอยางประเสริฐ  การประพฤติพรหมจรรย  ความเพียร  ความม่ันคง  มีจิตประกอบดวยคุณ
อันอุกฤษฏ  มนุษยเหลาน้ัน  คือ  ชาวชมพูทวีป  พระพุทธเจาจึงตรัสวา  ภิกษุท้ังหลาย  มนุษยชาว
ชมพูทวีป  ยอมชนะมนุษยชาวอุตตรกุรุทวีป  และเทพช้ันดาวดึงส  ดวยฐานะ  ๓  อยาง  คือ  เปนผู
กลา  เปนผูมีสติ  การอยูประพฤติพรหมจรรยในพระธรรมวินัยน้ี  จริงอยางน้ัน  พระพุทธเจา  พระ
ปจเจกพุทธเจา  พระอัครสาวก  พระมหาสาวก  พระเจาจักรพรรดิ  และสัตวผูมีอานุภาพเหลาอ่ืน  
ยอมเกิดในชมพูทวีปน้ันแหงเดียว  ชาวทวีปใหญ  กับชาวทวีปนอย  ก็รูกันแลววาเปนมนุษย
เหมือนกัน  เพราะมีรูป  เสมอกับชาวชมพูทวีป  ชื่อวามนุษย  ก็เพราะใจที่ประกอบดวยโลภะ  เปน

                                                        
๘๕

 พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๓๐๑. 
๘๖ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๑๖๙.  
๘๗ขุ.วิ.อ. (ไทย) ๔๘/๒๙. 



 
๓๒ 

 

  

ตน  และอโลภะ  เปนตน  หนาแนน  สัตวเกิดเปนมนุษย  โดยเฉพาะอยางย่ิง  สัตวท่ีมีโลภะ  เปนตน  
และอโลภะ  เปนตน  หนาแนน ยอมทําทางอบายใหเต็ม  เพราะเปนผูมีโลภะ  เปนตน  หนาแนน  
และทําทางสุคติและทางไปพระนิพพานใหเต็ม  เพราะเปนผูมีอโลภะ  เปนตน  แนนหนา  สัตววิเศษ
ชาวทวีปใหญท้ัง ๔ กับชาวทวีปนอยท้ังหลาย  เรียกกันวา  มนุษย  เพราะใจที่ประกอบดวยโลภะ
เปนตน  และอโลภะ  เปนตน  หนาแนน๘๘   

ในทีฆนิกายกลาววา  อุตตรกุรุทวีป  เปนรมณียสถาน  มีภูเขาหลวงชื่อสิเนรุแลดูงดงาม  
ต้ังอยูทิศใต  พวกมนุษยซ่ึงเกิดในอุตตรกุรุทวีปน้ัน  ไมยึดถือส่ิงใดวาเปนของตน  ไมหวงแหนกัน  
มนุษยเหลาน้ัน ไมตองหวานพืช  และไมตองนําไถออกไถ  หมูมนุษยบริโภคขาวสาลี  อันผลิตผล
ในท่ีไมตองไถ ไมมีรํา  ไมมีแกลบ  บริสุทธ์ิมีกล่ินหอมเปนเมล็ดขาวสาร  หุงขาวน้ันในเตาอัน
ปราศจากควัน๘๙           

คนชาวอุตตรกุรุทวีป  ยอมเปนใหญ  เปนผูประเสริฐ  ผูเจริญท่ีสุด ไมมีตัณหา ไมมีทุกข  
เวนความหวงแหนวาส่ิงน้ีของเรา  มีอายุพันปเทากันท้ังน้ัน  แมคติก็เทากัน ตายจากน้ันแลว  ยอม
เกิดในสวรรคเทาน้ัน๙๐    

สตรีท่ีเปนพระอัครมเหสีโดยปกติท่ีมาจากอุตตรกุรุทวีป  หรือจากราชตระกูลมัททราช  
เวนจากโทษ ๖  มีไมสูงเกินไป  ลวงวรรณะของมนุษย  แตไมถึงวรรณะทิพย  ซ่ึงสําหรับพระราชา  
ก็จะมีกายอุนเม่ือยามเย็น  จะมีกายเย็นเม่ือยามรอน  มีสัมผัสเหมือนปุยนุนท่ีชีแลว  ๗  คร้ัง  กล่ิน
จันทนจะโชยออกจากกาย  กล่ินอุบลจะโชยออกจากปาก  และเปนผูประกอบดวยคุณสมบัติเปนอัน
มาก  มีตื่นกอนเปนตน๙๑ 

 หญิงชาวอุตตรกุรุทวีปแตละคนเหมือนกัน  ไมสูง  ไมต่ํา  ไมดํา  ไมขาว  มีความงาม
เสมอกันน้ิวมือยาว  เล็บแดง  มีถันไมหยอนยาน  มีตะโพกพาย  เอวบาง  มีพระพักตรราวกับดวง
จันทร  มีแขน  ขา  คอ  ออนละมุน  มีสัมผัสเปนสุขควรแกฤดู  มีถอยคําวาจาไพเราะออนหวาน๙๒ 

สําหรับปุพพวิเทหทวีป และอปรโคยานทวีป ๒ ทวีปน้ีไมมีอะไรพิเศษเทากับ อุตตรกุรุ-
ทวีป  มีชีวิตความเปนอยู  และความประพฤติเปนไปคลาย ๆ กับคนในชมพูทวีป  ความเจริญ  และ

                                                        
๘๘ขุ.วิ.อ. (ไทย) ๔๘/๒๘-๒๙.  
๘๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๒/๑๕๒.  
๙๐องฺ.นวก.อ. (ไทย) ๓๗/๗๙๑.  
๙๑ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๓๘.  
๙๒ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ, หนา ๒๒๘.  



 
๓๓ 

 

  

ดานจิตใจ ถึงจะสูงก็ไมเทาคนในชมพูทวีป สวนอายุของคนใน ปุพพวิเทหทวีป อายุ ๗๐๐ ป  อปร-
โคยานทวีปอายุ ๕๐๐ ป๙๓    

มนุษยมีปรากฏในทวีปท้ัง ๔ จิตใจของมนุษยในทวีปท้ัง ๔ แตกตางกันดังน้ี 
จิตใจของคนท่ีอยูในชมพูทวีป  และจิตใจของคนท่ีอยูในทวีปท้ังสามไมเหมือนกัน  คือ

คนท่ีอยูในชมพูทวีปเปนผูมีจิตใจกลาแข็ง  เปนไปท้ังฝายดีและฝายไมดี   
ฝายท่ีดีน้ันสามารถทําใหสําเร็จเปน พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา อัครสาวก

มหาสาวก  ปกติสาวก  พระเจาจักรพรรดิ  ฌานลาภี  อภิญญาลาภีได    
ฝายท่ีไมดี  เชน  ฆาบิดามารดา  ฆาพระอรหันต  ทําโลหิตุปบาท  คือ  ทําใหพระโลหิต

หอ  และทําสังฆเภท     
สวนจิตใจของคนท่ีอยูในทวีปท้ังสามท่ีเหลือน้ัน  คือ  มนุษยในอุตตรกุรุทวีป  ปุพพวิ-

เทหทวีป  และอปรโคยานทวีป  ไมสามารถทําเชนน้ีได  ไมวาจะเปนฝายดี  และฝายไมดี๙๔       
จากการวิจัยเร่ืองมนุษยพบวา  การเกิดมาเปนมนุษยแสนท่ีจะยาก  อุปมาเสมือนเตาตา

บอดเกิดอยูในทะเล  มีบุรุษโยนบวงลงไปในทะเล ๑๐๐ ป  เตาตาบอดโพลขึ้นมาเหนือนํ้าครั้งหน่ึง 
๑๐๐ ปคร้ังหน่ึง  จนกวา  จะตรงบวงจึงจะไดมาเกิดเปนมนุษยคร้ังหน่ึง๙๕  จึงยากแสนยาก  ท่ีจะ
ไดมาเกิดเปนมนุษยคร้ังหน่ึง  เกิดมาแลวอยาใหเสียโอกาส  ควรสรางความดีท้ัง  กาย  วาจา  ใจ  
เทาท่ีเราไดเกิดมาเปนมนุษย  ปรารถนาท่ีจะเปน  พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  มหาสาวก  ปกติ
สาวก  ก็ไดเพราะเปนภูมิท่ีสรางบารมี 

๖) เทวดา  ความหมายของ  เทวดา  มาจากศัพทวา  เทวตา, เทวตานิ   
 แยกศัพท  (เทว+ตา, เทวตา+นิ)   
 สําเร็จรูป  เทวตา, เทวตานิ   
มีประโยคบาลีวา  เทวดา สทา ปฺจวีสติวสฺสุทฺเทสิยตฺตา นิรากตา ชรา  เอสนฺติ นิชฺชรา  

แปลวา  เทวดาผูไมปรากฏความแก  เพราะดูเหมือนกับวามีวัยเบญจเพศตลอดไป  ผูอยูบนสวรรค  
เกิดแลวในเทวโลก๙๖มี ๖ ช้ัน คือ  (๑)  จาตุมหาราชิกา  (๒)  ดาวดึงส    (๓)  ยามา  (๔)  ดุสิตา  (๕)  
นิมมานรตีภูมิ  (๖)  ปรนิมมิตวสวัตดี  มีอธิบายดังน้ี 

                                                        
๙๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๙.  
๙๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๖. 
๙๕ดูรายละเอียดใน  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๑๗/๖๓๐.  
๙๖

 พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๓๗. 



 
๓๔ 

 

  

 (๑) จาตุมหาราชิกา  ในโควินทสูตรตรัสไววา  ปญจสิขะ  ตายลงท้ังท่ียังเปนหนุม  ราง
ของเขาน้ันเปนรางท่ีนารัก  นาใคร  นาชอบใจ  คร้ันเขาตายแลว  ก็ไปเกิดในเทวโลกช้ันจาตุมหารา-
ชิกา  มีอายุ  ๙  ลานป  รางของเขาคลายกับกองทองมีขนาดเทาสามคาวุต  เขาประดับเคร่ืองประดับ
ประมาณ  ๖๐  เลมเกวียน  พรมของหอมประมาณ  ๙  หมอทรงผาทิพยสีแดง  ประดับดอกกรรณิกา
ทองแดง  ในเทวโลกช้ันจาตุมหาราชิกา  มีเทวดาผูเปนใหญปกครองอยู ๔ องค  คือ  ก) ทาวธตรฐ  
ข) ทาววิรุฬหก  ค) ทาววิรูปกษ  ง) ทาวเวสวัณ  มีอธิบายดังน้ี      

ก) ทาวธตรฐ  เปนราชาแหงคนธรรพ  อันพวกเทวดานักฟอนแสนโกฏิแวดลอม  
ประทับน่ังทางทิศตะวันออก  ทาวธตรัฏฐเปนใหญทิศบูรพา 

ข) ทาววิรุฬหก  เปนราชาแหงกุมภัณฑ  อันเหลาเทพพวกกุมภัณฑแสนโกฏิแวดลอม
แลว  ประทับน่ังทางทิศใต  ทาววิรุฬหก เปนใหญทิศทักษิณ 

ค) ทาววิรูปกษ  เปนราชาแหงนาค  มีพวกนาคแสนโกฏิแวดลอม  ประทับน่ังทางทิศ
ตะวันตก  ทาววิรูปกษเปนใหญทิศปจจิม 

ง) ทาวเวสสุวัณ  เปนราชาแหงยักษ  มีพวกยักษแสนโกฏิแวดลอม  ประทับน่ังทางทิศ
เหนือ  ทาวกุเวรเปนใหญทิศอุดร๙๗   

 (๒) ดาวดึงส  ชนท้ังหลาย  ๓๓  คน  บังเกิดแลวในเทวโลก  จึงช่ือวา  ดาวดึงส  
(แปลวา  เทวโลกเปนท่ีอยูของเทวดา ๓๓ ตน) ก็เทวดาเหลาน้ันดํารงอยูท่ีภูเขาก็มี  ดํารงอยูท่ีอากาศ
ก็มี  อันดับแหงเทวดาเหลาน้ัน  ก็ถึงภูเขาจักรวาล   

 (๓) ยามาภูมิ เทวดาเหลาใด  ยังชีวิตใหดําเนินไป  ยังชีวิตใหเปนไปท่ัว  ยังชีวิตใหถึง
พรอมซ่ึงความสุขอันเปนทิพย  เทวดาเหลาน้ัน  จึงชื่อวา  ยามา  

 (๔) ดุสิตาภูมิ  เทวดาเหลาใดเปนผูยินดีแลว ราเริงแลว เทวดาเหลาน้ัน จึงช่ือวา  ดุสิต 
 (๕) นิมมานรตีภูมิ เทวดาเหลาใดเนรมิตแลว ๆ  ยอมยินดีในการบริโภคกาม  (กาม-

โภค) ตามชอบใจในเวลาท่ีปรารถนาเพ่ือยินดีอันย่ิง  โดยความเปนอารมณอันตกแตงตามปกติ  
เทวดาเหลาน้ัน  จึงชื่อวานิมมานรดี 

 (๖) เทวดาเหลาใด ทราบซ่ึงอาจาระแหงจิตแลวยังอํานาจใหเปนไปอยูในโภคะท้ังหลาย
อันผูอื่นเนรมิตใหแลว  เทวดาเหลาน้ัน  จึงช่ือวา  ปรนิมมิตวสวัตดี๙๘       

เทวภูมิ  เปนภูมิท่ีอาศัยแหงสัตวผูเปนทิพย  มีแสงรุงเรือง  เปนท่ีอยูของเหลาเทวดา  
ท้ังหลาย  มีชีวะความเปนอยูในสรวงสวรรค  มีรูปสวยงามนักหนา  สรีระรางกายเน้ือตัวบริสุทธ์ิ   

                                                        
๙๗ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/๓๘-๓๙.  
๙๘อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๘/๑๐๓๓.  



 
๓๕ 

 

  

สะอาดปราศจากมลทิน  มีกล่ินกายหอมกวากายของมนุษย  เขาจะเนรมิตกายเล็กใหญไดตามความ
ปรารถนา  บริโภคสุทธาโภชอาหารอันเปนทิพย  บริสุทธ์ิปราศการถายมูตรคูถซ่ึงมีกล่ินเหม็นอยาง
มนุษย  อันตรายใด ๆ อันเกิดจากโรคภัยไขเจ็บก็ดี  หรือศัสตราวุธตาง ๆ ก็ดี  ท่ีจะมาเบียดเบียน
แมแตสักนิดหน่ึงไมมีเลย  ยอมมีชีวิตความเปนอยูอยางสุขสําราญช่ืนบานนัก  ทรงผา  และเคร่ือง 
ประดับอลังการอันเปนทิพย  มีรัศรุงเรืองสองสวาง  ผาทิพยภูษาอันเทวดาท้ังหลายนุงน้ัน  เปนผา
ทิพยผืนเล็กนิดเดียวมีประมาณเทาดอกปบ คร้ันคล่ีออกปรารถนาจะนุงหมก็จะพลันเปนผาอัศจรรย
มีประมาณใหญยาวกวางพอรางกายของเทวดาผูเปนเจาของ  รัศมีแหงอาภรณตาง ๆ ก็ดี  รัศมีแหง
ปราสาทท่ีทวยเทพสถิตอยูก็ดี  รัศมีแหงกายของเทวดาเองก็ดี  ยอมสองสวางรุงเร่ือง  เมื่อเทวโลก
เต็มไปดวยรัศมีสองสวางรุงเรืองเชนน้ี ราตรีคํ่าคืนอันมืดมัวในสวรรคเทวโลกจึงไมเหมือนโลก
มนุษย  มีปรากฏดุจกลางวันเปนนิจกาล๙๙ 

จากการศึกษาวิจัยพบวา  เทวภูมิ  เปนภูมิท่ีมีความสุขความสบายทุกอยาง  เปนผลมาจาก
การทําความดีในเม่ือเกิดมาเปนมนุษยมีการบําเพ็ญคุณธรรม ๒ อยาง  คือ  หิริ  ความละอายตอบาป  
โอตตัปปะ  ความเกรงกลัวตอบาป  คุณธรรมท่ีทําใหเปนเทวดา  กระทําใหมาก  บําเพ็ญใหมาก  จะ
ทําใหเกิดใน    เทวโลก  ในเมื่อเกิดเปนเทวดาแลวยังมีคุณท่ีสามารถใหบุคคลอ่ืนระลึกเปนอนุสสติ  
ในอนุสสติ  ๑๐ ในหัวขอ  เทวตานุสสติ  ไดอีกดวย  จึงเปนภูมิท่ีมีความสุขของตนเอง  และผูอื่น   

๗) พรหม  หมายถึง  ประเสริฐ  ใชในอรรถ ปชาปติ  
แยกศัพท  (ปชาสทฺทูปปท+ปา ปาลเน+ติ) = ปชาปติ  
มีประโยคบาลีวา  ปชานํ  สตฺตานํ  ปติ  สามิภูโต  ปชาปติ,  ปชํ  ปาเลตีติ  วา  ปชาปติ  

แปลวา  พรหมผูเปนเจาแหงสัตวท้ังหลาย  หรือผูคุมครองหมูสัตว  ชื่อวา ปชาปติ  หรือ  มหาพฺรหฺมุ-
โน  ปชาปตีติ  ทิฏฐฏฐาเน  ฐเปตฺวา แปลวา แตงตั้งทาวมหาพรหมไวในตําแหนง ปชาบดี๑๐๐ พรหม
มีท้ังหมด ๑๖ ชั้นดังน้ี   

 (๑) ช่ือวา  พรหมปาริสัชชา  เพราะเปนบริวารผูบําเรอ  มหาพรหม 
 (๒) ชื่อวา  พรหมปุโรหิตา  เพราะตั้งอยูในความเปนปุโรหิต (อาจารย) ของพรหม   
 (๓) ช่ือวา มหาพรหมา  เพราะเปนพรหมใหญโดยความเปนผูมีวรรณะงาม  และความ

เปนผูมีอายุยืน   
 (๔) ช่ือวา  ปริตตาภา  เพราะมีรัศมีนอย   
 (๕) ช่ือวา  อัปปมาณาภา  เพราะมีรัศมีหาประมาณมิได   

                                                        
๙๙ ดูรายละเอียด พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี,  หนา ๒๘๙-๒๙๒. 
๑๐๐

 พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๔๒. 



 
๓๖ 

 

  

 (๖) ช่ือวา  อาภัสสรา  เพราะรัศมีจากสรีระของพรหมเหลาน้ันเปนราวกะเปลวไฟจาก
ประทีบมีดามซานไป  ซานออกไปสูท่ีตางๆ  ราวกะถึงการเจาะทะลุไป 

 (๗) ชื่อวา  ปริตตสุภา  เพราะความงามของพรหมเหลาน้ันนอย 
 (๘) ชื่อวา  อัปปมาณสุภา  เพราะความงามของพรหมเหลาน้ันไมมีประมาณ   
 (๙) ช่ือวา  สุภกิณหา  เพราะพรหมเหลาน้ัน  มีความงามเดียรดาษกวางขวาง  มีรัศมีแหง

สรีระงดงาม  มีสีแหงกายเปนอันเดียวกัน  มีสิริดุจแทงทองคํารุงเรืองสุกใสต้ังอยูในหีบทองคํา
ฉะน้ัน  

 (๑๐) ช่ือวา อสัญญสัตตพรหม เพราะมีรูปขันธอยางเดียวเทาน้ัน ยอมเกิดขึ้น พรหม
เหลาน้ันเม่ือยืนเกิด  ก็ยอมยืนอยู  เม่ือน่ังเกิด  ก็ยอมน่ังอยู  เม่ือนอนเกิด  ก็ยอมนอนอยู  เปนดังเชน 
รูปจิตรกรรม (รูปวาด) ดํารงอยูในภพน้ันตลอด ๕๐๐ กัป  ในท่ีสุดแหงพรหมเหลาน้ัน 

 (๑๑) ชื่อวา  เวหัปผลา  เพราะผลของเขาเหลาน้ันไพบูลย  
 (๑๒) ช่ือวา  อวิหา  เพราะยอมไมเส่ือม  ไมสูญไปจากสมาบัติของตน 
 (๑๓) ช่ือวา  อตัปปา  เพราะยอมไมยังสัตวไรๆ  ใหเดือดรอน   
 (๑๔) ช่ือวา  สุทัสสา  เพราะเห็นดี  มีรูปงามนาเล่ือมใส   
 (๑๕) ช่ือวา สุทัสสี  เพราะเทวดาเหลาน้ัน  ยอมเห็นดวยดี  หรือวา  การเห็นของเทวดา

เหลาน้ันดี   
 (๑๖) ช่ือวา  อกนิฏฐา  เพราะเปนผูเจริญท่ีสุด  ดวยคุณท้ังหมดทีเดียว  และดวย           

ภวสมบัติสําหรับผูท่ีมีคุณธรรมนอย  ยอมไมมีในท่ีน้ี ๑๐๑ 
พรหมโลก  ตั้งแตชั้นท่ี ๑ ถึงช้ันท่ี ๑๖ เปนรูปพรหม  คือ  พรหมท่ีมีรูป  แตเปนรูปทิพย  

มนุษยธรรมดาสามัญไมสามารถท่ีจะมองเห็นได  ยังมีอรูปพรหม  แปลวา  พระพรหมท่ีไมรูปราง
เพราะเบื่อหนายรูปขันธ  จึงเพิกถอนเสียซ่ึงรูปขันธ  เปนพรหมท่ีวิเศษเพราะอุบัติเกิดขึ้นดวยอํานาจ  
แหงรูปวิราคภาวนามี  ๔  ภูมิ  

 (๑)  อากาสานัญจายตนะ  เพราะกาวลวงรูปสัญญา  ดับปฏิฆสัญญา  ไมใสใจนานัตต-
สัญญาไดโดยประการทั้งปวง  จึงเขาอากาสานัญจายตนะดวยบริกรรมวา อนนฺโต อากาโส อากาส 
ไมมีท่ีสุด 

 (๒) วิญญานัญจายตนะ  เพราะกาวลวงอากาสานัญจายตนะเสียไดโดยประการท้ังปวง 
จึงเขาวิญญาณัญจายตนะดวยบริกรรมวา  อนนฺตํ  วิฺ าณํ  วิญญาณไมมีท่ีสุด 

                                                        
๑๐๑อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๘/๑๐๓๔-๑๐๓๖.  



 
๓๗ 

 

  

 (๓) อากิญจัญญายตนะ  เพราะกาวลวงวิญญาณัญจายตนะเสียไดโดยประการทั้งปวง จึง
เขาอากิญจัญญายตนะดวยบริกรรมวา  นตฺถิ  กิฺจิ   นิดหน่ึงหนอยหน่ึงไมมีอยู 

 (๔) เนวสัญญานาสัญญายตนะ  เพราะกาวลวงอากิญจัญญายตนะเสียไดโดยประการทั้ง
ปวง  จึงเขาเนวสัญญานาสัญญายตนะอยู๑๐๒   

พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส)  ทานใหความเห็นเรื่องพรหมไววา  พรหม  ทานผูมีความ
เพียรกลา  ทรงไวซ่ึงปญญาเกินสามัญชน  ปรารถนาจะพนจาก  กิเลสานุสัย  เพราะเห็นวามันมีโทษ
พาใหยุงนัก ใครจะหักหามจิตไมใหตกอยูในอํานาจกิเลส  จึงสูอุตสาหะพยายามบําเพ็ญสมถภาวนา  
ตามท่ีทานบูรพาจารยส่ังสอนสืบ ๆ กันมา  บางพวกเปน  ชีปาดาบส  บางพวกทรงพรตเปนโยคีฤๅษี  
ในสมัยท่ีมีพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนในโลก บางพวกก็เปนพระภิกษุสามเณร  ทานเหลาน้ีใฝใจบําเพ็ญ
สมถภาวนา  จนไดสําเร็จฌาน  คร้ันถึงแกกาลกิริยาตายจากมนุษยโลกเราน้ีแลว  ก็ตรงไปอุบัติ
บังเกิดในพรหมวิมาน ณ พรหมโลก  ตามอํานาจแหงฌานท่ีตนไดบรรลุ เปนพรหมผูวิเศษลวนแต
บุรุษเพศท้ังส้ิน  ไมตองกิน  ไมตองบริโภคอาหารเหมือนสัตวในภูมิอื่น  ดวยวาพระพรหมทั้งหลาย
ยอมแชมช่ืนเอิบอิ่มดวยมีฌานสมาบัติเปนอาหาร   ฉะน้ัน   การที่จะตองวุนวายวาดวยการถายมูตร
คูถ  คือ  อุจจาระปสสาวะ อันลามกเหม็นรายกาจตาง ๆ อยางมนุษยเราไมมีเลย๑๐๓ 

สรีระรางกายหนาตาแหงพระพรหมทั้งหลายนั้น มีสัณฐานกลมเกล้ียงสวยงามนัก มีรัศมี
ออกจากกาย  ตัวเล่ือมประภัสสรรุงเรืองกวารัศมีแหงพระอาทิตย  และพระจันทร  หลายหม่ืนหลาย
พันเทา   เพียงแตหัตถหน่ึงเลา  ท่ีพระพรหมท้ังหลายเหยียดย่ืนออกไป  หวังจะใหสองรัศมีไปท่ัว
หองจักรวาล  ก็ยอมจักทําได  อวัยวะรางกายที่ตอกันคือหัวเขาก็ดี  แขนก็ดี  มีสัณฐานกลมเกล้ียง
เรียบงามนัก จักไดเห็นท่ีตอกันหามิได  

เกศเกลาแหงองคพระพรหมเจาท้ังหลายน้ันงามนักปรากฏ โดยมากมีศีรษะประดับดวย
ชฎา  เชนเดียวกับชีปาและโยคีผูมีฤทธ์ิ  สถิตเสวยสุขพรหมสมบัติอยู ณ พรหมโลกท่ีตนอุบัติบังเกิด
ตราบจนกวาจะส้ินอายุ ซ่ึงเปนเวลานานแสนนาน๑๐๔ 

จากการศึกษาวิจัยพบวา  การเกิดในพรหมโลกน้ี  มิใชอานิสงสแหงบุญกุศลอยางสามัญ
ธรรมดา  ท่ีมีการใหทาน  รักษาศีล  หรือการบวชเปน  พระภิกษุ  สามเณร  ฤาษี  แมชี  ก็หาไม  แต
เปนอานิสงสแหงการเจริญภาวนา  มี  กสิณ ๑๐ อสุภะ ๑๐ อนุสสติ ๒  อัปมัญญา ๔ อรูป ๔ จึงจะ
บังเกิดเปนพรหมได     

                                                        
๑๐๒ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๒๐๙.  
๑๐๓

 พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๔๔๒.  
๑๐๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔๒.  



 
๓๘ 

 

  

๒.๑.๕ ท่ีอยูของสัมภเวสี 

สัมภเวสี จําเปนจะตองมีท่ีอยู  จะเลว  จะประณีต  สุดแลวแต  สัมภเวสี   จะสรางกรรม
ไวเปนผูชักนําใหไปเกิดตามภพภูมิ  ท่ีตนไดกระทําเอาไวเอง  แบงได ๗ ประเภท คือ  ๑) สัตวนรก  
๒) เปรต  ๓) อสุรกาย  ๔) สัตวเดรัจฉาน  ๕) มนุษย  ๖) เทวดา  ๗)  พรหม  มีคําอธิบายดังตอไปน้ี  

๑) มหานรก ๘ ขุม  ต้ังอยูภายใตมนุษยโลกตรงขามกับชมพูทวีป  ท่ีติดตอพ้ืนดินท่ี
มนุษยอาศัยอยูน้ีมีความหนาสองแสนส่ีหม่ืนโยชน ชั้นบนคร่ึงเปนแผนดินธรรมดามีความหนาแสน
สองหมื่นโยชน ช้ันลางคร่ึงหน่ึงเปนหิน มีความหนาแสนสองหม่ืนโยชน มหานรกท้ัง ๘ ขุมน้ี 
ต้ังอยูภายในดินธรรมดาเฉพาะขุมหน่ึง ๆ หางกัน ๑๕,๐๐๐ โยชนโดยลําดับ  มหานรกท้ัง ๘ ขุมน้ี 
เปนอุโมงคอยูภายใตดิน  คือ  เมื่อถึง ๑๕,๐๐๐ โยชนแลวเปนอุโมงคช้ันท่ีหน่ึง  ชั้นหน่ึง ๆ หางกัน
ช้ันละ ๑๕,๐๐๐ โยชนเปนลําดับไป๑๐๕   

 ๒) เปรต  อาศัยอยูท่ีภูเขา  คือ  เขาคิชฌกูฎ  เชิงเขาหิมาลัย  มีปาอยูแหงหน่ึง  ช่ือวา 
วิชฌาฏวี  ริมฝงแมนํ้าคงคา  บางพวกอยูใกลกับมนุษย  สามารถรับสวนบุญได  บางพวกอยูไกลจาก
มนุษยไมสามารถรับสวนบุญได๑๐๖   

 ๓) อสุรกาย  กาลกัญจิกเปรตอสุระ ไมมีภูมิเปนท่ีอยูโดยเฉพาะ เท่ียวอยูตามสถานที่  
ตาง ๆ ในโลกมนุษยน้ีเอง เชน อยูตามชายปา ทะเล มหาสมุทร ภูเขา  เกาะ  และเหว วินิปาติกอสุระ 
อยูตามชายปา  ภูเขาตนไม  และศาลท่ีเขาปลูกไว  เวปจิตติอสุระ  มีนครภายใตเขาสิเนรุ  มีตนปาฎลิ 
(ตนแคฝอย) ประจําเมือง๑๐๗      

 ๔) สัตวเดรัจฉาน  เปนภูมิท่ีอยูใกลชิดกับมนุษยมากที่สุด  มีรูปรางปรากฏเปนตัวเปน
ตน  มนุษยหรือคนสามารถเห็นได  อยูรวมกันได  ยอมไมอยูเปนท่ี  เพราะไมมีท่ีอยูของตนเอง 
โดยเฉพาะเที่ยวอยูไปมาท่ัว ๆ ไปในพ้ืนปฐพีน้ี  บางทีอยูในนํ้า  ในถํ้า  บนตนไมมีความเปนอยูอยาง
ลําบาก๑๐๘           

 ๕) มนุษย มีท่ีอยูในชมพูทวีป แบงออกเปน ๒ คือ ปจจันตชนบท มัชฌิมชนบท ทิศ-
ตะวันออกมีนิคม  ชื่อ  กชังคละ  ถัดนิคมน้ันมาถึงมหาสาลนคร  พนเขตน้ันออกไปเปนปจจันต
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท     

                                                        
๑๐๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกกะ และปฏิสนธิจตุกกะ, หนา ๗-๘. 
๑๐๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙-๗๒.  
๑๐๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔-๗๘. 
๑๐๘

 ดูรายละเอียด  พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๑๘๖-๑๘๗. 



 
๓๙ 

 

  

ทิศอาคเนย  มีแมนํ้า  ชื่อ  สัลลวตีเปนขอบเขต  พนแมนํ้าสัลลวตีออกไป  เปนปจจันต-
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท      

ทางทิศใต  มีนิคม  ช่ือ  เสตกัณณิกะเปนขอบเขต  พนนิคมน้ันออกไป  เปนปจจันต-
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท   

ทางทิศตะวันตก  มีหมูบานพราหมณคาม  ช่ือ  ถูนะเปนขอบเขต  พนเขตน้ันออกไป
เปนปจจันตชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท      

ทางทิศเหนือ  มีภูเขา ชื่อ อุสีรธชนะเปนขอบเขต  พนเขตน้ันออกไป  เปนปจจันต-
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท๑๐๙      

 ๖)  เทวดา  มีท่ีอยูหลายสถานท่ี  เชน  วิมานทองเปนอันมากท่ีไดนิรมิตไว  ลอยอยูใน
อากาศ  รุงเรืองสุกใสเหมือน  สายฟาสองแสงเรือง  ๆ  อยูในระหวางกอนเมฆทึบ  เหลาเทพบุตรผูมี
ฤทธ์ิมาก  ประดับดวยอาภรณท้ังปวงมีหมูเทพอัปสรหอมลอมผลัดเปล่ียนเวียนวนกัน  อยูในวิมาน
เหลาน้ันโดยรอบ๑๑๐นอกจากเทวดาจะมีวิมานอยูแลว  บางพวกก็อยูตามตนไมเหมือนที่     

พระพุทธเจา ทรงตรวจดูสถานท่ีอยูของเทวดา ทรงทอดพระเนตรเห็นสถานที่อยูอัน
สมควรแลวจึงตรัสวาไปเถิดเทวดา ณ ท่ีโอกาสโนนมีตนไมวางอยู  เธอจงเขาไปอยูท่ีตนไมน้ัน  ได
ยินวาตนไมน้ันไมมีอยูในแควนอาฬวี   มีอยูภายในกําแพงเครื่องลอมแหงพระเชตวัน  ซ่ึงมีเทวบุตร
ผูเปนเจาของไดจุติไปแลว  จึงตรัสวา  วางแลว๑๑๑  ท่ีอยูของเทวดาบางพวกเกิดจากตนกัลปพฤกษ  
ไมมีละอองหรือมลทิน๑๑๒ บางคราวทาวสักกเทวราช  เชิญพระมหาสัตวใหเสวยทิพยกามารมณมี
วิมาน  เปนตน  และเชิญใหประทับบนทิพยอาสน๑๑๓จึงทําใหเขาใจไดวาเทวดามีท่ีอยูหลายสถานท่ี      

๗) พรหม มีความเปนอยู  เม่ือพรหมจุติจากพรหมโลกชั้นอาภัสสระ  เพราะส้ินอายุหรือ
ส้ินบุญ  มาเกิดท่ีวิมานพรหม  เปนผูอยูรวมกับพรหมน้ัน  แมพรหมพวกน้ันนึกคิดอะไรก็สําเร็จได
ตามปรารถนา  มีปติเปนอาหาร  มีรัศมีซานออกจากรางกาย   เท่ียวสัญจรไปในอากาศ   อยูในวิมาน
อันงดงามสถิตอยูนานแสนนาน๑๑๔พรหมโลก ๕ ชั้นอันเปนท่ีอยูของพระอนาคามี และพระขีณาสพ
ผูหมดจด  คือ  ชั้นสุทธาวาส   พระพรหมไดมีคําดําริวา  ทําไมพรหมจึงไมมี  ไดยินวาในคร้ังน้ัน  
พวกพรหมเหลาน้ัน  เขาสมาบัติแลวออกตามกําหนด  เมื่อมองดูท่ีอยูของพรหมโลกก็เห็นวาง 

                                                        
๑๐๙วิ.มหา. (ไทย) ๕/๒๕๙/๓๘-๓๙.  
๑๑๐ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๘/๕๖๑/๒๖๙.   
๑๑๑วิ.มหา.อ. (ไทย) ๔/๒๗๑.  
๑๑๒ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๔๗/๖๓๒.  
๑๑๓ขู.ชา.อ. (ไทย) ๖๓/๓๐๐.  
๑๑๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๘/๒๘. 



 
๔๐ 

 

  

เหมือนโรงอาหารในเวลาหลังอาหาร  แตน้ันเม่ือใครครวญดูวา  พวกพรหมโลกไปไหน  ก็ทราบวา
ไปท่ีประชุม๑๑๕ 

ท่ีอยูของสัมภเวสี  แตละสถานท่ีไมเหมือนกัน  แลวแตบุคคลแตละประเภทจะไปเกิด  
เลว  ปราณีตตางกันในสถานท่ีของตนอยู  มีลักษณะรูปรางหนาตาไมเหมือนกัน  ตามประเภทของ
บุคคล  มีอายตนะเกิดตางกัน  บางประเภทมีอายตนะเกิดสมบูรณ    บางประเภทบกพรองมีรางกาย
ไมสมบูรณ  แลวแตบุญกรรมนําแตง  ตามกรรมท่ีสัตวไดสรางไว  ทํากรรมดีก็ไดรับรูปรางท่ีอยูท่ีดี
ตามกรรมท่ีจัดสรรใหอยางเที่ยงแทแนนอน  ทํากรรมไมดีก็ไดรับผลตรงขามกับความดี  คือ ไดรูป
ไมดีท่ีอยูไมดี ตามกรรมของตน สวนโอปปาติก  เปรต  อสุรกาย  อมนุษย  มีปญหาเกิดข้ึนเพราะ
มองเห็นไมได  สัมผัสไมได  เก่ียวกับการศึกษา  และความเขาใจ  พิสูจนไมไดเกิดเถียงกันขึ้น  บาง
คนเช่ือวามีจริง  บางคนไมเชื่อวามีจริงหาขอยุติไมไดจึงมีปญหาแนวคิดบางประการเก่ียวกับ
สัมภเวสี 

๒.๑.๖ ปญหาของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับแนวคิดบางประการ 

ผูวิจัยปญหาของแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับแนวคิดบางประการ  โดยแบงการวิจัยออกเปน 
๓ ประเด็น  คือ ๑) แนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับโอปปาติกะ  ๒) แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับอมนุษย  ๓) 
แนวคิดเร่ืองสัมภเวสี  กับเปรต  อสุรกาย  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับโอปาติกะ 

โอปปาติกะ  คือสัตวท่ีเกิดโตทันที  และไมสามารถท่ีจะมองเห็นไดดวยตาเน้ือ  จึงสราง
ปญหาในการคิดวามีจริงหรือไม  ตามหลักวิชชาของพระพุทธศาสนา  ซ่ึงพระพุทธเจาไดมาดวย  
การตรัสรู  ดวยการรูแจงเห็นจริงไดดวยตนเอง  ไมใชไดมาดวยการจําหรือลอกตํารามาจากคนอ่ืน  
ไดช้ีใหเห็นแลววา ผีและเทวดาเปนชีวิตอีกประเภทหน่ึงซ่ึงมีอยูจริงเชนเดียวกับมนุษยและสัตว  ผี
สาง  นางไม  เทวดา  พรหม  ตลอดจนท้ังพวกเปรต  และพวกอบายภูมิอื่น ๆ ท้ังหมด  ทาง
พระพุทธศาสนารวมเรียกวา  โอปปาติกะ ผูท่ีตายไปเกิดเปนโอปปาติกะน้ัน  ถือวาเปนชีวิตทีเกิด
ใหม  ไมใชเปนชีวิตท่ียังไมเกิด  ตามความจริงเขาเกิดแลว  คือเกิดเปนโอปปาติกะ  ชีวิตในแบบของ
คน  และสัตวจะเกิดไดตองอาศัยมารดาบิดา  อาศัยการผสมพันธ  อาศัยธรรมชาติ  อาศัยอาหาร  เปน
ชีวิตท่ีประกอบขึ้นดวยวัตถุตาง ๆ มีนํ้าหนักมีขนาดจํากัดตามแบบ ของตน  กินเน้ือท่ีตายแลว  มีซาก
เหลืออยู  สวนชีวิตของโอปปาติกะท้ังหลายตรงกันขามจากน้ี  ชีวิตของโอปปาติกะท้ังหมด  เกิดข้ึน
ดวยอํานาจของวิญญาณ  ดวยอํานาจการปรุงแตงหรือเซนบวงทรวงบูชาไหว  เพราะชีวิตของ

                                                        
๑๑๕ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/๙๕.  



 
๔๑ 

 

  

โอปปาติกะไมไดเกิดดวยวัตถุธาตุ  เหมือนกับมนุษย  และสัตวโอปปาติกะตายแลวไมมีซาก
เหลืออยู  แตโอปปาติกะท้ังหลายก็มีอวัยวะตาง ๆ ซ่ึงเมื่อมองดูจากภายนอกจะเห็นไดวามีความครบ
ทุกอยาง มีมือ มีขา มีตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  ซ่ึงทําหนาท่ีไดเชนเดียวกับมนุษย  และสามารถรู
ไดอยางมนุษย  เชนมนุษยเห็นอะไร  ซ่ึงส่ิงท่ีเห็นน้ันมีรูปรางลักษณะอยางไร  พวกโอปปาติกะก็จะ
เห็นตรงกับท่ีมนุษยเห็น  ในเรื่องเสียงกล่ินรส  และสัมผัสสามารถบอกไดอยางเดียวกับมนุษย  และ
สวมเส้ือผาแตงตัว  แตบางพวกไมสวมเส้ือผาก็มี  ท้ังน้ีสุดแลวแตใครจะกระทํากรรมมาอยางไร  
รูปรางของโอปปาติกะไปจากชีวิตในโลกน้ี  เมื่อยังมีชีวิตอยูในโลกน้ี  ตนเองมีรูปลักษณะอยางไร 
เม่ือตายไปเกิดเปนโอปปาติกะ  โดยมากจะมีรูปลักษณะอยางน้ัน  

โลกของโอปปาติกะ  คลายกับโลกของความฝน  เชนเวลาเรานอนหลับแลวฝน  ภาพ
ของตัวเองและเหตุการณตาง ๆ ท่ีปรากฏในฝนน้ันเกิดข้ึนทันที  เวลาภาพน้ันหายไป  ก็หายทันที  
ทุกอยางในความฝนเกิดจากความคิดนึกท้ังส้ิน  คนเราเม่ือตายแลวถาไปเกิดเปนโอปปาติกะ  ก็จะ
เปนเสมือนเรานอนหลับแลวฝนไป  พอส้ินใจ  วิญญาณในชีวิตน้ีดับก็จะปรากฏวา  มีตนเองเกิดข้ึน
ทันทีคลายกับฝนไป  ท้ังรูปรางและเหตุการณตาง ๆ ท่ีปรากฏข้ึนมา  จะเปนอยางไร  ก็สุดแลวแต
สภาพของวิญญาณกอนสิ้นใจน้ันเปนอยางไร และนิสัยสันดานเปนอยางไร  คนท่ีทํากรรมดีไวมาก  
มีนิสัยสันดานดี  นึกคิดแตในทางท่ีดีอยูเสมอ  ส่ิงท่ีปรากฏภายหลังในโลกของโอปปาติกะจะมีแต
ส่ิงท่ีดี  แตถาทําชั่วไวมาก  อํานาจแหงการทําชั่วท่ีมีอยูในสันดาน  จะบันดาลใหเกิดแตส่ิงท่ีเลว ๆ 
เหมือนกับคนท่ีนอนหลับแลวฝนราย  ชีวิตของโอปปาติกะท้ังหลาย  แมจะมีอะไรหลายอยาง
เหมือนภาพในฝนก็ตาม  แตก็เปนชีวิตท่ีมีอยูจริง  และท่ีสําคัญสามารถท่ีจะติดตอไดกับมนุษย  
พูดจากันได เห็นกันได ถาเราไดฌานขั้นสูง ก็สามารถท่ีจะเขาสมาธิไปติดตอกับเขาได๑๑๖ 

จากศึกษาวิจัยพบวา  พวกโอปปาติกะ  พวกอมนุษย  เปรตกับอสุรกาย  มีปญหาหลาย
อยางเก่ียวกับการศึกษา  เพราะมองเห็นดวยตาเน้ือไมได  ไมสามารถพิสูจนได  จึงทําใหคนในยุค
ปจจุบันลดความเชื่อลง  แตในทางพระพุทธศาสนาไดใหทัศนะเก่ียวกับ  พวกโอปปาติกะ โดย
สรุปวา  โอปปาติกะ  คือ  พวกสัตวท่ีเกิดโตทันที  เชน พรหม  เทวดา  เปนตน  มีความเปนอยูสุข
สบาย  มีอาหารอันเปนทิพยเสวย  มีวิมานอยูอันสวยงาม  เปนตน 

 
 
 

                                                        
๑๑๖ พร  รัตนสุวรรณ, ผีและเทวดามีจริง, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, 

๒๕๔๑), หนา ๑๕-๑๘.  



 
๔๒ 

 

  

๒)  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับอมนุษย 

บาลีในอรรถกถากลาววา  อมนุสฺสานํ ไดแก  อมนุษย  มียักษ  และปศาจเปนตน๑๑๗ยักษ
มี ๒ จําพวก  จําพวกหน่ึงมีรูปรางสวยงาม  และมีรัศมีเปนสัตวชนิดหน่ึงท่ีไมใชคน  เปนพวกเทวดา
ยักษ  อีกพวกหน่ึงมีรูปรางนาเกลียด ไมมีรัศมีพวกน้ี เปนติรัจฉานยักษ เทวดายักษ  บางทีก็มีความ
พอใจในการเบยีดเบียนสัตวนรกใหเกิดความเดือดรอน   

เม่ือมีจิตคิดอยากจะเบียดเบียนสัตวนรกขึ้นมาในเวลาใด  เวลาน้ันก็เนรมิตตัวเปนนาย
นิรยบาลลงไปสูนิรยโลก  เท่ียวลงโทษสัตวนรกตามความพอใจของตน  หรือเวลาอยากกินสัตวนรก
ข้ึนมา  เนรมิตตัวเปนแรงยักษ  กายักษ  แลวพาจับสัตวนรกน้ันกินเสีย  เทวดายักษเหลาน้ันอยูใน
ความปกครองของทาวกุเวระหรือทาวเวสสุวัณ๑๑๘พวกยักษเรียกอมนุษย  เชน 

อมนุษยท่ีสิงในปาจันทนโกรธ  พากันคิดวา  คนพวกน้ีมันทําปาจันทนของพวกเราให
ฉิบหายแลว  พวกเราจะฆาพวกมัน  แลวพูดวา  เม่ือพวกมันถูกฆาในท่ีน้ี  ปาท้ังหมดก็จะกลายเปน
ซากศพไปหน่ึงปาทีเดียว๑๑๙อมนุษยอีกพวกหน่ึงตองการจะซัดจิตของคน  มันก็เนรมิตอัตภาพท่ีนา
กลัว ใหมีหนาขาว  ทองเขียว  มือและเทาแดง  ศีรษะโต  นัยนตาถลน  แสดงแกคนเหลาน้ัน  สง
เสียงท่ีนากลัว  ยัดมือเขาในปากของพวกคนกําลังพูด  ขย้ีหัวใจสัตวเหลาน้ันทําใหเปนบา   มีจิต
ฟุงซาน๑๒๐อมนุษยรากษสนํ้า อาศัยอยูท่ีบอนํ้า  มีหนาแดง  ทองเขียว  มือเทาแดง  เขี้ยวใหญ  เทาคด  
รูปรางนาเกลียด  คอยจับสัตวกินอยูไดกลาวกับวานรวา  เพราะเหตุไร  พวกเจาจึงไมด่ืมนํ้าเลา นํ้า
อรอย  จงด่ืมซิ  พวกเจาเชื่อคําของพญาวานรน้ันหรือ  มหาสัตวถามวา  เจาเปนอมนุษยสิงอยูในสระ
น้ีหรือ  ยักษบอกวา  ถูกแลวทานจักด่ืมนํ้าหรือ  มหาสัตวตอบวา  ถูกแลวเราจักด่ืม  ยักษกลาววา  
เม่ือเปนอยางน้ัน  แมแตวานรตัวเดียวก็จักไมพนเราไปได  พญาวานรกลาววา  เราจักด่ืมนํ้าและจัก
ไมไปสูอํานาจของทานดังน้ี  แลวจึงใหวานรนําไมออลําหน่ึงมาจับท่ีปลายแลวเปาไป  ไมออไดเปน
ชองเดียวตลอด  น่ังบนฝงด่ืมนํ้า  พญาวานรไดใหวานรท่ีเหลือนําไมออมาเฉพาะตัว  เปาแลวสงให  
เม่ือยักษแลดูอยูน่ันเอง  วานรทุกตัวก็ไดด่ืมนํ้า๑๒๑อมุษยไมสามารถจะกินวานรได         

จากศึกษาวิจัยพบวา  พวกอมนุษย  คือพวกยักษท้ังหลายมีกายเปนทิพย  นับเน่ืองในเทพ
ช้ันต่ําแหงสวรรคชั้นจาตุมหาราชิกามีปรากฏอยูคัมภีรทางพระพุทธศาสนามากมาย  บางตนเปน

                                                        
๑๑๗องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๓๔/๒๖๔.  
๑๑๘

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ, หนา ๑๐๕. 
๑๑๙ม.อุ.อ. (ไทย) ๒๓/๔๔๖.  
๑๒๐สํ.ส.อ. (ไทย) ๒๕/๓๙๓.  
๑๒๑ม.ม.อ. (ไทย) ๒๐/๒๖๔.  



 
๔๓ 

 

  

พวกยักษราย  บางตนเปนพวกยักษดี  มีสันดานตางกัน  แตอยางไรก็ตาม  บรรดาพวกยักษ  ยอมมี
ชีวิตความเปนอยูอยางสบายตามสมควรแกอัตภาพ  เพราะพวกเขามีความจงรักภักดี  และมีความ
เคารพยําเกรงตอทาวเวสุวัณมหาราช  ผูทรงเปนอธิบดีแหงพวกตนเปนอยางย่ิง 

๓)  แนวคิดเรื่องสัมภเวสี กับเปรต อสูรกาย 

เปรตกับอสูรกาย   มีภาวะท่ีละมายคลายกันเปนสวนมาก  ท้ังชีวิตความเปนอยู  และ
อกุศลกรรมท่ีไดทําไวแตชาติปางกอน  ภูมิท้ัง ๒ น้ีใกลชิดกันมากท่ีสุดจึงมีชื่อเรียกกันติดไปวา 
“เปรตอสูรกาย” เปรตกับอสูรกายก็ยังมีความแตกตางกัน  พอจะสังเกตไดคือ 

๑.ในเปรตวิสยภูมิน้ัน  สัตวท้ังหลายที่เกิดในโลกน้ี  นอกจากตองเสวยผลแหงกรรมชั่วท่ี
ตนไดทําไว  มีลักษณะตาง ๆ ตามประเภทแหงกรรมท่ีชักนําใหมาเกิดเปนเปรตแลว  ยังตองประสบ
ทุกขเวทนา  เพราะความอดอยากอาหารเปนสวนมาก  ตลอดเวลาไมไดบริโภคโภชนาหารเลย ตอง
เสวยความทุกขทรมานถูกความหิวโหยเขาครอบงําอยางเหลือประมาณ  กรรมยังไมส้ินตราบใด  ก็
ตองรับความหิวโหยตราบน้ัน     

๒.ในอสูรกายภูมิน้ัน  สัตวท้ังหลายที่ไปบังเกิดในโลกอสูรกายภูมิน้ี  ยอมประสบ
ทุกขเวทนา  เพราะความกระหายนํ้าเปนสวนมาก  แทจริงสัตวในโลกอสูรกายภูมิน้ัน มีวิบากแหง
อกุศล  มีการกระหายนํ้า  กวาจะไดนํ้าหยดถูกปลายลิ้นใหเปยกสักนิดไมมีเลย  ตลอดเวลา ๒-๓ 
พุทธันดร  บางทีเห็นบอบึง  และแมนํ้าก็ยินดีวาจะไดด่ืมกินซ่ึงนํ้า  พยายามตะเกียกตะกายไปแตพอ
ไปถึงแมนํ้า  ก็มีแตทรายในทองแมนํ้ากลับกลายเปนเพลิงลุกไหมเผาตนเอง  หรือบางทีกลับ
กลายเปนแผนหินอันแหงผาก  อสูรกายมีจิตเหือดแหงเพราะกระหายนํ้า  ตองเสวยทุกขเวทนา  
เพราะความกระหายนํ้าอยูอยางน้ี  จนกวาอกุศลกรรมจะสิ้น๑๒๒ 

สวนเปรตกับอสูรกายน้ี  จะชีวิตความเปนอยูเหมือนกันก็จริง  ก็ยังพอมีภาวะท่ีตางกัน
พอที่จะสังเกตไดคือ  เปรตท้ังหลายมีความอดอยากเปนเครื่องทรมาน  แต อสูรกายท้ังหลาย  มีการ
กระหายนํ้าเปนเครื่องทรมาน  สัตวในภูมิท้ัง ๒ น้ี  ตองประสบความลําบากในการครองชีวิตอยาง
แสนสาหัส  เพราะเขาเปนสัตวในอบายภูมิ  เปนภูมิท่ีมีแตความฉิบหายไมมีความสุข  เม่ือหมดกรรม
จากภูมิท้ัง ๒ ก็กลับมาเกิดในภูมิตาง ๆ ได มี มนุษยเปนตน   เพราะยังตองแสวงหาการเกิดอยู  เม่ือ
เกิดแลวกระทําบาปกรรมอีก  มีปานาติบาต เปนตน  และสรางกุศลกรรม มีการทําบุญใหทาน  รักษา
ศีล  เจริญกรรมฐาน  เปนเหตุใหเกิดเปนสัมภเวสี  สามารถท่ีจะพัฒนาตนเพ่ือใหพนจากเปนสัมภเวสี
ได  ทางพระพุทธศาสนาสอนวา  ถาบุคคลฆาสัตวไว  จะตองทําบุญกุศลใหมากกวาการฆาสัตวท่ีได

                                                        
๑๒๒พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๑๗๗-๑๗๘.    



 
๔๔ 

 

  

ทําไว  กรรมน้ันจะไดเปนอโหสิกรรมเหมือนกับเร่ือง องคุลิมาล ทานไดฆาคนมาแลว ๙๙๙ คน๑๒๓

การกระทําอยางน้ี องคุลิมาล  จะตองตกนรกอยางแนนอน  ถาพระพุทธเจาไมไปแสดงธรรมใหฟง 
ฟงธรรมแลวทําใหองคุลิมาล กลับใจบวชในพระพุทธศาสนา  กระทําความเพียรจนไดบรรลุเปน
พระอรหันต  ทําใหกรรมน้ันเปนอโหสิกรรมไป  การเดินตามปฎิปทาของ  องคุลิมาล  เพ่ือจะบรรลุ
พระอรหันต และหลุดพนภาวะการเปนสัมภเวสีน้ัน จะตองเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ 

๒.๑.๗ ความหลุดพนจากการเปนสัมภเวสี 

การเจริญสติปฏฐาน ๔ เปนการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนจากการเปน  สัมภเวสี  หรือพน
จากภาวะการเปน  สัมภเวสี  สติปฏฐาน  ตรัสท่ีไหน ?                       

ถามวา  เหตุไฉน  พระพุทธเจาจึงตรัส  สติปฏฐานน้ี  ในแควนกุรุรัฐน้ัน?           
ตอบวา เพราะชาวกุรุสามารถจะรับเอาพระธรรมเทศนาที่ลึกซ้ึงได ไดทราบวา ภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกาท้ังหลาย ชาวกุรุรัฐ เปนผูมีรางกายและจิตใจเหมาะสมเปนนิจ 
ดวยสามารถแหงปจจัย คือฤดูเปนท่ีสบาย เพราะรัฐน้ัน  สมบูรณดวยปจจัยคือฤดู  คน
เหลาน้ันมีกําลังปญญา อันความเหมาะสมแหงจิตใจและรางกายอนุเคราะหแลวจะเปนผู
สามารถรับ (ฟง) ถอยคําท่ีลึกซ้ึงได  เพราะฉะน้ัน  พระพุทธเจา  เมื่อทรงเล็งเห็นวาคน
เหลาน้ันสามารถจะรับ (ฟง)  พระธรรมเทศนาอันลึกซ้ึงน้ีได   จึงไดตรัส  สติปฏฐานท่ีมี
อรรถลึกลํ้าน้ี๑๒๔  

ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  สติปฏฐาน ๔ ประการ  มีอะไรบาง   
๑. ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  ยอมพิจารณาเห็นกายในกายอยู  มีความเพียร  มี

สัมปชัญญะ  มีสติ  กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได                      
๒. ยอมพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาทั้งหลายอยู  มีความเพียร  มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด

อภิชฌาและโทมนัสในโลกได             
๓. ยอมพิจารณาเห็นจิตในจิตอยู  มีความเพียร  มีสัมปชัญญะ  มีสติ  กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัส   ในโลกได                           
๔. ยอมพิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลายอยู  มีความเพียร  มีสัมปชัญญะ มีสติกําจัด

อภิชฌาและโทมนัส ในโลกได๑๒๕   
ภิกษุมีสติดวยเหตุ  ๔ ประการ คือ  

                                                        
๑๒๓ม.ม.อ. (ไทย) ๒๑/๑๕๗.  
๑๒๔ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๖๓๔.  
๑๒๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑.  



 
๔๕ 

 

  

๑. มีสติเจริญกายานุปสสนาสติปฏฐานในกาย    
๒. มีสติเจริญเวทนานุปสสนาสติปฏฐานในเวทนา 
๓. มีสติเจริญจิตตานุปสสนาสติปฏฐานในจิต   
๔. มีสติเจริญธัมมานุปสสนาสติปฏฐานในธรรม  
มีสติ  เพราะพุทธานุสสติ   เพราะธัมมานุสสติ  เพราะสังฆานุสสติ  เพราะสีลานุสสติ   

เพราะ จาคานุสสติ  เพราะเทวดานุสสติ  เพราะอานาปานัสสติ  เพราะมรณานุสสติ   เพราะ
กายคตา-สติ  เพราะอุปสมานุสสติ สติ ฯลฯ สัมมาสติ สติสัมโพชฌงค เอกายนมรรค  น้ี
เรียกวาสติ  ภิกษุเปนผูเขาไป  เขาไปพรอม  เขามา  เขามาพรอม  เขาถึง  เขาถึงพรอม  
ประกอบดวยสติน้ี  ภิกษุน้ันเรียกวา  มีสติ๑๒๖                           

อารมณเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติน้ันก็ คือ ขันธ  ๕  
๑. รูปขันธ  เปนอารมณอันเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติ  เรียก  กายนุปสสนาสติปฎฐาน 
๒. เวทนาขันธ เปนอารมณอันเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติ   เรียก  เวทนานุปสสนาสติปฎ

ฐาน             
๓.วิญญาณขันธ  เปนอารมณอันเปนท่ีต้ังแหงการกําหนดสติ  เรียก  จิตตานุปสสนาสติปฏ

ฐาน             
๔. สัญญาขันธและสังขารขันธ  เปนอารมณอันเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติ  เรียก ธัมมา

นุปสสนาสติปฏฐาน๑๒๗            
ลักษณะอันเปนนิมิตท่ีปรากฏข้ึนจากการกําหนด คือ    

๑. การใชสติไปกําหนดท่ีกาย  แลวกําหนดพิจารณากายในกายน้ันเน่ือง ๆ เปนเหตุใหได
อสุภลักษณะปรากฎขึ้น            

๒.การใชสติไปตั้งไวท่ีเวทนา  แลวกําหนดพิจารณาเวทนาในเวทนาน้ันเน่ือง ๆ เปนเหตุ
ใหทุกขลักษณะปรากฎขื้น                      

๓. การใชสติไปตั้งท่ีจิต  แลวกําหนดพิจารณาจิตในจิตน้ันอยูเน่ือง ๆ เปนเหตุใหอนิจจ
ลักษณะปรากฏข้ึน             

๔. การใชสติไปตั้งท่ีธรรม  แลวกําหนดพิจารณาธรรมในธรรมน้ันอยูเน่ือง ๆ เปนเหตุให
อนัตตลักษณะปรากฎขึ้น๑๒๘            

                                                        
๑๒๖ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘/๗๐.  
๑๒๗ กิตติวุฑฺโฒภิกขุ, สติปฎฐานสูตร ตอนกายานุปสสนา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพเล่ียง เซียงจงเจริญ, ๒๕๑๓), หนา ๙. 
๑๒๘เร่ืองเดียวกัน หนา ๙.  



 
๔๖ 

 

  

วิปลาสธรรมถูกประหารดวยธรรมท้ัง  ๔  คือ          
๑. เมื่ออสุภลักษณะ  ปรากฎขึ้น  ยอมประหารสุภวิปลาสใหหมดไป      
๒. เม่ือทุกขลักษณะ  ปรากฏข้ึน  ยอมประหารสุขวิปลาสใหหมดไป      
๓. เม่ืออนิจจลักษณะปรากฏข้ึน  ยอมประหารนิจจวิปลาสใหหมดไป      
๔. เม่ืออนัตตลักษณะปรากฏข้ึน  ยอมประหารอัตตวิปลาสใหหมดไป๑๒๙      
สติ กําหนดท่ีกายละสุภสัญญาวิปลาส ยอมสําเร็จไดดวยมรรค ดังน้ันจึง  ชื่อวากายา-

นุปสสนา  สติ กําหนดท่ีเวทนา  ละสุขสัญญาวิปลาส  ยอมสําเร็จไดดวยมรรค  ดังน้ัน จึงชื่อวา 
เวทนานุปสสนา  สติ กําหนดท่ีจิต  ละนิจจสัญญาวิปลาส  ยอมสําเร็จไดดวยมรรค  ดังน้ัน  จึงชื่อวา 
จิตตานุปสสนา  สติ กําหนดที่ธรรม  ละอัตตสัญญาวิปลาส  ยอมสําเร็จไดดวยมรรค  ดังน้ัน           
จึงชื่อวา ธรรมมานุปสสนา 

สัมภเวสี  ไดแก  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม 
ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิตามเหตุตามปจจัยท่ีสราง  ทาง
พระพุทธศาสนา ท่ีสอนใหคนทําดี เวนการทําช่ัว ทําดีจะไดเกิดเปน มนุษย เทวดา และพระพรหม  
คําสอนท่ีกลาวมาเปนฝายโลกียะ  สัมภเวสีสามารถพัฒนาใหหลุดพนจากการเปน  สัมภเวสีไดดวย
การกําหนดสติปฏฐาน ๔ ท่ีพระพุทธเจาแสดงแกชาวกุรุรัฐ  หรืออีกนัยหน่ึง  สติปฏฐานจึงเปน
แนวทาง  เพ่ือออกจากภาวะการเปนสัมภเวสี 

๒.๒  ความสัมพันธของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับหลักธรรมพระพุทธศาสนา   

ผูวิจัยจะศึกษา ความสัมพันธของแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับหลักธรรมพระพุทธศาสนา
โดยนําเสนอ ๖ ประเด็น  คือ  ๑)  กรรมและสังสารวัฏฏ   ๒)  อิทัปปจจยตากับปฏิจจสมุปบาท      
๓) ไตรลักษณ  ๔)  จิต  มโน  มนัส  ๕)  ศรัทธา  ๖)  กําเนิด ๔  

๒.๒.๑ กรรมและสังสารวัฎฎ  แบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ก)  กรรม  ข)  สังสารวัฎฎ   มี
อธิบายดังน้ี   

ก) กรรมเปนคํากลาง ๆ แปลวา  การกระทํา  การประพฤติดี  ทางกาย  ทางวาจา  และ
ทางใจ  เรียกวา  การกระทํากรรมดี  หรือกุศลกรรม  การประพฤติช่ัวทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  
เรียกวาการกระทําความช่ัว   หรืออกุศลกรรม  การสรางกุศลกรรมมีผลเปนบุญ  การสราง
อกุศลกรรมมีผลเปนบาป  สัตวท้ังหลายสรางกรรมดี  กรรมท่ีไดรับคือเสวยสุขเวทนา  เรียกวา  
ไดรับผลของกุศลกรรม  ถาหากสรางกรรมช่ัวกรรมผลท่ีไดรับ  คือเสวยทุกขเวทนา  เรียกวา  ไดรับ

                                                        
๑๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐. 



 
๔๗ 

 

  

ผลของอกุศลกรรม   “กรรม” หมายถึง  สภาวะท่ีสัตวท้ังหลายกระทํา  กรรมมีลักษณะ ๔ อยาง๑๓๐

อธิบายดังน้ี 
๑) กรรมดํา  มีวิบากดํา 
๒) กรรมขาว  มีวิบากขาว  
๓) กรรมท้ังดําท้ังขาว  มีวิบากทั้งดําท้ังขาว 
๔) กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว 
กรรมทั้ง ๔ อยางน้ี  หมายเอาการกระทําท้ัง  ทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  ท้ังดี  และไมดี  

การกระทําดี   เรียก   กรรมขาว   การกระไมดีเรียกกรรมดํา   พระพุทธเจาทรงแสดง  
ความหมายของกรรมขาวมี  วิบากขาวไววา   

กรรมขาวมีวิบากขาว มีการปรุงแตงกายสังขารท่ีไมมีความเบียดเบียน ปรุงแตงวจีสังขารท่ี
ไมมีความเบียดเบียน    และปรุงแตงมโนสังขารท่ีไมมีความเบียดเบียน    เขาคร้ันปรุงแตง
แลวยอมเขาถึงโลกท่ีไมมีความเบียดเบียน   ผัสสะท่ีไมมีความเบียดเบียน  ยอมถูกตองบุคคล
ผูเขาถึงโลกท่ีไมมีความเบียดเบียนน้ัน  เขาถูกผัสสะท่ีไมมีความเบียดเบียนกระทบเขา  ยอม
เสวยเวทนาท่ีไมมีความเบียดเบียน  เปนสุขโดยสวนเดียวเหมือนเทพท้ังหลายช้ันสุภกิณ
หะ๑๓๑ 

พระพุทธเจาไดตรัส  กรรมขาว  มีวิบากขาว  ทําใหเราไดทราบ  กรรมดํา  มีวิบากดํา  
เพราะตรงกันขามกับ  กรรมขาว  มีวิบากขาว  สวนกรรมท้ังดําท้ังขาว  มีวิบากท้ังดําท้ังขาว  มี
อธิบายดังน้ี 

กรรมทั้งดําและขาวมีวิบากทั้งดําและขาว  มีการปรุงแตงกายสังขารท่ีมีความเบียดเบียน
บาง ไมมีความเบียดเบียนบาง    ปรุงแตงวจีสังขารท่ีมีความเบียดเบียนบาง    ไมมีความ
เบียดเบียนบาง   และปรุงแตงมโนสังขารท่ีมีความเบียดเบียนบาง   ไมมีความเบียดเบียนบาง   
เขาครั้นปรุงแตงแลวยอมเขาถึงโลกท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมมีความเบียดเบียนบาง ผัสสะ
ท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมมีความเบียดเบียนบาง     ยอมถูกตองบุคคลผูเขาถึงโลกท่ีมีความ
เบียดเบียนบาง    ไมมีความเบียดเบียนบางน้ัน  เขาถูกผัสสะท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมมี
ความเบียดเบียนบาง  กระทบเขายอมเสวยเวทนาที่มีความเบียดเบียนบาง  ไมมีความ

                                                        
๑๓๐องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๓๒/๓๕๔.   
๑๓๑ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๘๐. 



 
๔๘ 

 

  

เบียดเบียนบาง  มีสุขและทุกขระคนกันเหมือน มนุษย  เทวดาบางพวก  ๑  และวินิปาติกะ  
๒๑๓๒ 

พระพุทธเจาไดตรัส   กรรมท้ังดําและขาว  มีวิบากท้ังดําและขาว  ทําใหเราไดทราบ  
กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว  เพราะตรงกันขามกับกรรมท้ังดําและขาว  มีวิบากท้ังดํา
และขาว   เพราะกรรมความเกิดข้ึนของสัตวจึงมีได    สัตวยอมเกิดข้ึนเพราะกรรมท่ีทําไว    ผัสสะ
ยอมถูกตองสัตวผูเกิดแลวน้ัน   เราจึงกลาวอยางน้ีวา   สัตวท้ังหลายเปนผูรับผลกรรม   เรียกวา   
กุศลกรรม  และอกุศลกรรม  เปนตัวกอใหเกิดภพ  ถาทําลายเสียได  จะไดรับความสุข  เหมือนท่ี
พระพุทธองคปลงเสียได      

“มุนีปลงไดเสียแลวซึ่งกรรมท่ีช่ังได     และกรรมท่ีชั่งไมได     อันเปนเหตุกอกําเนิด 
เปนเครื่องปรุงแตงภพ    และมีความยินดีภายใน    มีจิตตั้งมั่น    ทําลายกิเลสในตนได   เหมือน
นักรบทําลายเกราะไดฉะน้ัน”๑๓๓              

 “เรือน คืออัตภาพท่ีเกิดในภพน้ันบอย ๆ เปนของไมเท่ียงเราแสวงหานายชาง คือตัณหา
ผูสรางเรือน  จึงทองเที่ยวไปสูสงสารส้ินการประมาณเทาน้ี  การเกิดบอย ๆ เปนทุกข”        

“แนะนายชาง ผูสรางเรือน บัดน้ี เราพบทานแลว ทานไมตองสรางเรือน ใหเราอีก   เรา
หักส้ินแลวซ่ึง  ชอฟา  คืออวิชชาแหงเรือนท่ีทานสราง  เราทําลายแลว  จิตของเรา  เราทําใหส้ินสุด  
จักดับอยูในภพน้ีเอง”๑๓๔       

     กรรมท่ีชั่งได  ไดแก  กามาวจรกรรม  ช่ือวา  ตุละ  เพราะช่ังได  คือกําหนดไดโดยภาวะ
ประจักษแมแกสุนัขบาน  และสุนัขจิ้งจอก  เปนตน  กามาวจรกรรม  หรือรูปาวจรกรรม  ชื่อ  ตุละ 
หรือกรรมท่ีมีวิบากนอย  ช่ือ  ตุละ๑๓๕    

กรรมท่ีชั่งไมได  ไดแก  มหัคคกรรม  ชื่อวา  อตุละ  เพราะชางไมได  หรืออรูปาวจร
กรรม  ชื่อ  อตุละ  กรรมท่ีมีวิบากมาก๑๓๖ ไดแก  อากาสานัญจายตนฌาณ  วิญญานัญจายตนญาณ   
อากิญจัญญายตนญาณ   เนวสัญญานาสัญญายตนญาณ   

ข) สังสารวัฏฏ  คือ  ความยืดยาวของการเกิดข้ึน  พระพุทธเจาทรงอุปมา  กัปดวยภูเขา
หิน  พึงเอาผาจากแควนกาสี  มาแลวปดภูเขาน้ัน ๑๐๐ ปตอครั้ง  ภูเขาหินลูกใหญน้ัน  พึงถึงการ
หมดไปส้ินไป  เพราะความพยายามน้ี  ยัง เร็วกวากัปหน่ึง  ยังไมถึงการหมดไปของกัปนานอยางน้ี  

                                                        
๑๓๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๘๐-๘๑.  
๑๓๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๙/๑๑๖. 
๑๓๔ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๘๓-๑๘๔/๑๑๖.  
๑๓๕ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๔๔/๕๙๕.  
๑๓๖ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๔๔/๕๙๕.  



 
๔๙ 

 

  

พวกเธอทองเท่ียวไปแลว  มิใชหน่ึงกัป  มิใชรอยกัป  มิใชพันกัป  มิใชแสนกัป๑๓๗ เพราะสังสารวัฏฏ
น้ี  ประกอบดวยนํ้าตา  นํ้านม  และนํ้าเลือด  โดยความเปนสังสารวัฏ  ท่ีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปรู
ไมได       

ทรงระลึกถึงแผนดินชมพูทวีป  นําแผนดินท้ังหมดทําเปนกอนขนาดเมล็ดพุทรา  ก็มาก
ไมพอกับจํานวนแม  และยายท้ังหลาย หรือนําหญา  ไม  ก่ิงไม  ใบไม  ทําเปนทอนมีขนาด ๔  องคุลี  
ก็มากไมเทากับจํานวนบิดา  และปูท้ังหลาย๑๓๘   

ภูมิ  คือ  ท่ีอยูของสัตวท้ังหลาย  ภูมิตามหลักคําสอนตองเปนสถานที่ ๆ มีอยูจริง  ตองมี
ปรากฏจริง ๆ สถานท่ีท้ังหมดปจจุบันสามารถพิสูจนทางวิทยาศาสตรไดเพียงโลกมนุษย  และสัตว
บางประเภทเทาน้ัน  สวนยังท่ีคนหายังไมพบคือ  นรก  สวรรค  และพรหมยังสํารวจไมไดทาง
วิทยาศาสตร๑๓๙    

อีกนัยหน่ึง  ภูมิ  แปลวา  แผนดิน  พ้ืนท่ี   แผนดินท่ีมีส่ิงมีชีวิตอยู  แผนดินท่ีรองรับสัตว
โลกท้ังปวง  หรือ  แผนดินเปนสถานที่เท่ียวไปของสัตว๑๔๐แตในท่ีน้ีหมายถึง  สถานท่ีรองรับท่ีสัตว
ท้ังหลายจะไปเกิดมี  ๓๑  ภูมิ    

เม่ือกลาวโดยสรุปวา ภพภูมิ คือ ถ่ินท่ีอาศัยเกิดของสัตวท่ีจะไปถือกําเนิดเปนส่ิงเดียวกัน
กับภพภูมิ เพียงแตจําแนกขยายรายละเอียดออกเปนชั้น ๆ รวม ๓๑ ภูมิ  โดยแบงยอยออกเปน ๓  ภูมิ  
คือ  ๑) กามภูมิ  ๒) รูปภูมิ๑๔๑๓) อรูปภูมิ๑๔๒มีอธิบายดังน้ี 

 ๑) กามภูมิ ๑๑ หมายถึง  ท่ีอยูของสรรพสัตวท่ียังของอยูในกามทั้งหลาย  แบงออกเปน
ภูมิ  ๑๑  ชั้น ซ่ึงแบงยอยเปน ๓ ชั้น คือ (๑) อบายภูมิ ๔ (๒)  มนุษยภูมิ ๑ (๓)  เทวภูมิ ๖๑๔๓   

                                                        
๑๓๗สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๗/๒๑๙.  
๑๓๘ขุ.เถรี.อ. (ไทย) ๕๔/๕๐๖.  
๑๓๙ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ภูมิจตุกะและปฏิสนธิจตุกะ, หนา (๙). 
๑๔๐ พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๒๔๓-๒๔๔.  
๑๔๑ เปนแดนเกิดของพรหมที่มีรูป  ๑๖  ชั้น  พรหมน้ียังมีกิเลสอยู  แตนอยกวาผูท่ีเกิดในแดนกามภูมิ

พรหมที่เกิดในภูมิท้ัง  ๑๖  น้ีเปนผลของการไดรูปฌานในระดับตาง ๆ เชน  รูปพรหมชั้นแรกสุดมี  ๓  ชั้นมีพรหม
ปาริสัชชา   พรหมปุโรหิตา    และมหาพรหมา    เปนผูไดฌานชั้นที่หน่ึงจึงไปเกิดในรูปพรหมทั้ง  ๓  ชั้นนี้. 

๑๔๒ เปนแดนเกิดของพรหมที่ไมมีรูป  เปนพวกปราศจากรูปราง  การที่จะมาเกิดในพรหมทั้ง  ๔  ชั้น
น้ี  จะตองไดอรูปฌานทั้ง  ๔ มากอน.  

๑๔๓ อรกมล  เกตุมาลา,  “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเรื่องกรรมและการเกิด”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑,   
หนา  ๓๙.  



 
๕๐ 

 

  

๒) รูปภูมิ  คือ  พรหมที่มีรูป  แตมีรูปเปนทิพย  มนุษยสามัญไมสามารถที่จะมองเห็นได  
จักเห็นโดยทิพยวิสัยเทาน้ันมีท้ังหมด ๑๖ ภูมิ ๑๔๔  

๓) อรูปภูมิ  คือ  พรหมที่ไมมีรูปราง  มีท้ังหมด   ๔  ภูมิ๑๔๕  
จากศึกษาวิจัย  กรรม  สังสารวัฏฏ  พบวา  กรรม  คือ  การกระทําทางกาย  เรียก 

กายกรรม การกระทําทางวาจา  เรียก  วจีกรรม การกระทําทางใจ  เรียก มโนกรรม  มีเจตนาเจตสิก  
เปนตัวนํากระทําสําเร็จลง  ยอมสงผลใหสัมภเวสีท่ีกระทํากรรมน้ัน ๆ ไปสูสังสารวัฏฏแลวแต
สัมภเวสีท่ีไดกระทํากรรมน้ัน ๆ จะเปนกรรมดี  หรือกรรมชั่ว  สุดแลวแตท่ีสัมภเวสีกระทําไว  
ทองเท่ียวไปไมมีวันส้ินสุด  จนกวาจะกระทําใหแจงซ่ึง  พระนิพพาน  ภูมิเปนท่ีอยูของสัมภเวสี      
มี ๓๑ ภูมิ  บางภูมิไมไดความสุขเลยแมแตนอย  มีแตความทุกขอยางเดียวเหลือท่ีจะประมาณ  แตก็
ตองทนรับทุกขโดยหลีกเล่ียงไมได  เพราะกรรมของสัมภเวสีท่ีทําไว  บางภูมิมีความสุขเหลือ
ประมาณ  ไมตองกินไมตองทานอยูดวยปติ  เกิดจากบุญท่ีทําไว  สัมภเวสีท้ังหลาย  ท่ียังไมพนจาก
การเกิดในสังสารวัฏฏ  จะตองรับกรรมจนกวาจะกระทํานิพพานใหแจง  กรรมและสังสารวัฏฏ  
สัมภเวสี  สัมพันธกันอยางน้ี 

๒.๒.๒ ปฏิจจสมุปบาท กับ อิทัปปจจยตา 

ปฏิจจสมุปบาท  เปนหลักธรรมอีกหมวดหน่ึง  ท่ีพระพุทธเจาแสดงไวในรูปของ        
กฏธรรมชาติ  หรือหลักความจริงท่ีมีอยูโดยธรรมดา ไมเก่ียวกับการอุบัติของพระศาสดาท้ังหลาย๑๔๖ 
สรุปได ๔ ประการ คือ  ๑)  พระพุทธเจาแสดงปฏิจจสมุปบาทตามกฎธรรมชาติ  ๒) ความหมาย
ของปฏิจจสมุปบาท  ๓) ไวพจนของคําวาปฏิจจสมุปบาท  ๔)  ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท  มี
อธิบายดังน้ี      

 ๑) พระพุทธเจา  แสดงปฏิจจสมุปบาทตามกฏธรรมชาติ   
พระพุทธเจาท้ังหลาย  เสด็จอุบัติข้ึนก็ตามไมเสด็จอุบัติขึ้นก็ตาม ธาตุอันน้ัน  คือ  ความ

ต้ังอยูอยางธรรมดา  ความเปนไปตามธรรมดา  ความมีส่ิงน้ีเปนปจจัยของสิ่งน้ี  ก็คงต้ังอยูอยางน้ัน  
พระพุทธเจาตรัสรู  บรรลุธาตุน้ัน  ครั้นบรรลุแลว  จึงบอก  แสดง  บัญญัติ  แตงต้ัง  เปดเผย  จําแนก  
กระทําใหงาย๑๔๗แลวทรงแสดงแกพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา     

 

                                                        
๑๔๔

  พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๔๖๕-๔๖๖. 
๑๔๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖๗-๔๗๒. 
๑๔๖ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๙.  
๑๔๗สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔.   



 
๕๑ 

 

  

๒) ความหมายของปฏิจจสมุปบาท    
ปฏิจจสมุปบาท  มาจากคําบาลีวา  “ปฏิจจสมุปฺปาท”  ซ่ึงประกอบดวยคํา  ปฏิจฺจ  กับคํา  

สมุปฺปาท          
ปฏิจฺจ  แปลวา  อาศัย      
สมุปฺปาท (แยกเปน สํ รวม + อุปฺปาท เกิดข้ึน)  แปลวา  การเกิดข้ึนรวมกัน  เม่ือรวมคํา

ท้ัง ๒ เขาดวยกัน  จึงแปลวา  การเกิดขึ้นรวมกันโดยอาศัยกัน  
พระพุทธเจา  เม่ือแรกตรัสรู ประทับอยู ณ ควงตนโพธิพฤกษทรงพิจารณาปฏิจจสมุป-

บาท  (ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดขึ้น)  โดยอนุโลมอยางละเอียด    ตลอดปฐมยามแหงราตรีวา๑๔๘การ
เกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของอะไร  คําตอบก็คือ  การเกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของ  อวิชชา  
สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  ธรรม
ท้ัง ๑๒ ประการน้ี  ตางเกิดขึ้นรวมกันโดยอาศัยกันเกิด 

 ๓) ไวพจนของคําวาปฏิจจสมุปบาท  
ปฏิจจสมุปบาท  กับอิทัปปจจยตา  เปนคําใชแทนกันได  อิทัปปจจยตา คือ ความท่ีมีส่ิง

น้ีเปนปจจัยของส่ิงน้ี  คงต้ังอยูอยางน้ัน  ตถาคตรู  ครั้นรูแลวจึงบอก  เพราะชาติเปนปจจัย  ชราและ
มรณะจึงมี  ฯลฯ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี  ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม  ไมเกิดข้ึนก็ตาม  ธาตุ
อันน้ัน  คือ   ความท่ีมีส่ิงน้ีเปนปจจัยของส่ิงน้ี  ก็คงตั้งอยูอยางน้ัน ตถาคตรู บรรลุธาตุน้ัน บรรลุแลว 
กลาววา ภิกษุท้ังหลาย เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารท้ังหลายจึงมี  อิทัปปจจยตา  (ความท่ีมีส่ิงน้ี
เปนปจจัยของส่ิงน้ี๑๔๙    

 ๔)  ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท   
พระพุทธเจาไดตรัสพระพุทธพจนน้ีไววา “ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูน้ันชื่อวาเห็น

ธรรม ผูใดเห็นธรรม ผูน้ันช่ือวาเห็นปฏิจจสมุปบาท”๑๕๐    
ภิกษุท้ังหลาย  แทจริง  อริยสาวกไดเรียนรูแลว  ยอมมีญาณหย่ังรูในเรื่องน้ี  โดยไม ต อ ง

เช่ือผูอื่นวา  เม่ือมีส่ิงน้ี  ส่ิงน้ีจึงมี  เพราะส่ิงน้ีเกิดข้ึน  ส่ิงน้ีจึงเกิดขึ้น ฯลฯ               
  เ ม่ือใด  อริยสาวกรู ท่ัวถึงความเกิด   และความดับของโลกตามท่ีมันเปนอยางน้ัน            
อริยสาวก  เรียกวา  เปนผูมีทิฏฐิสมบูรณบาง  ผูมีทัศนะสมบูรณบาง  ผูลุถึงสัทธรรมบาง    ผู

                                                        
๑๔๘ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑๗๑.  
๑๔๙สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔.  
๑๕๐ม.มู. (ไทย) ๑๘/๓๔๖/๕๒๖.  



 
๕๒ 

 

  

ประกอบดวยเสกขญาณบาง  ผูประกอบดวยเสกขวิชชาบาง  ผูบรรลุกระแสธรรมแลวบาง  
พระอริยผูมีปญญาชําแรกกิเลสบาง  ผูอยูประชิดประตูอมตะบาง๑๕๑     
สมณะ  หรือพราหมณเหลาใดเหลาหน่ึง  รูจักธรรมเหลาน้ี  รูจักเหตุแหงธรรมเหลาน้ี  รูจัก

ความดับแหงธรรมเหลาน้ี  รูจักทางดําเนินถึงความดับแหงธรรมเหลาน้ี  ฯลฯ  สมณะหรือ
พราหมณเหลาน้ี  จึงควรแกการยอมรับวา  เปนสมณะในหมูสมณะ และยอมรับไดวาเปน
พราหมณในหมูพราหมณ ไดชื่อวา ไดบรรลุประโยชนของความเปนสมณะและประโยชน
แหงความเปนพราหมณ  ดวยปญญาอันย่ิงเอง  เขาถึงอยูในปจจุบัน๑๕๒    

ปฏิจจสมุปบาทแบงออกเปน สายเกิด (สมุทัยวาระ) และสายดับ (นิโรธวาระ)            
เม่ือพระพุทธเจาตรัสรูใหม ๆ พระพุทธเจาไดประทับน่ัง  เสวยวิมุตติสุขอยูเปนเวลา  ๗ 

วัน  ทรงพิจารณาปฏิจจสมุปบาท  (ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดขึ้น) แบงเปน ๒ อยาง  คือ  ๑) แสดงอนุโลม
โดยอยางละเอียด  ๒) แสดงปฏิโลมโดยละเอียด  มีอธิบายดังน้ี 

 ๑) แสดงอนุโลมโดยอยางละเอียด  เมื่อส่ิงน้ีมี  ส่ิงน้ีจึงมี  เพราะส่ิงน้ีเกิดข้ึน  ส่ิงน้ีจึง
เกิดขึ้น  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี  ฯลฯ เพราะชาติเปนปจจัย  ชรา  มรณะ โสกะ 
ปริเทวะ  ทุกข  โทมนัส  อุปายาสจึงมี  กองทุกขท้ังมวลน้ี  มีการเกิดข้ึนดวยอาการอยางน้ี 

๒) แสดงโดยปฏิโลมโดยละเอียด  เม่ือส่ิงน้ีไมมี  ส่ิงน้ีจึงไมมี  เพราะส่ิงน้ีดับ  ส่ิงน้ีจึง
ดับ   เพราะอวิชชาดับ  สังขารจึงดับ ฯลฯ เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  
โทมนัส  อุปายาส  จึงดับกองทุกขท้ังมวลน้ี    มีการดับดวยอาการอยางน้ี๑๕๓   

แสดงปฏิจจสมุปบาทโดยยอ    

สายเกิด  มีพุทธพจนแสดงวา   
      “อิมสฺมึ  สติ  อิทํ  โหติ           เมื่อมีส่ิงน้ี  ส่ิงน้ีจึงมี                                                             

              อิมสฺสุปฺปาทา  อิทํ  อุปฺปชฺชติ      เพราะส่ิงน้ีเกิดขึ้น  ส่ิงน้ีจึงเกิดข้ึน”  

สายดับ                  
“อิมสฺมึ  อสติ  อิทํ  น  โหติ           เมื่อส่ิงน้ีไมมี  ส่ิงน้ีก็ไมมี     

      อิมสฺส  นิโรธา  อิทํ  นิรุชฺฌติ      เมื่อส่ิงน้ีดับ  ส่ิงน้ีก็ดับ”๑๕๔           
ปฏิปทาในปฏิจสมุปบาท      

                                                        
๑๕๑สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๕๐/๙๘.  
๑๕๒สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๔/๒๓.  
๑๕๓ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑๗๑-๑๗๒  
๑๕๔สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๗.  



 
๕๓ 

 

  

พระพุทธเจาไดตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย  มิจฉาปฏิปทา เปนอยางไร  คือ  เพราะอวิชชา
เปนปจจัย จึงมีสังขาร   เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ  ฯลฯ  ความ เกิดขึ้นแหงกองทุกข ท้ัง
มวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี  น้ีเรียกวา  มิจฉาปฏิปทา”       

“ภิกษุท้ังหลาย สัมมาปฏิปทาเปนอยางไร คือ เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ
สังขารจึงดับ  เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ  ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขท้ังมวลน้ี  มีไดดวย
ประการน้ี  น้ีเรียกวา  สัมมาปฏิปทา”๑๕๕    

ปฎิจจสมุปบาทเปนทางสายกลาง                                           
  พระพุทธเจา  ตรัสวา  กัจจานะ  ท่ีสุดอยางท่ี ๑ น้ีคือ  ส่ิงท้ังปวงมีอยู  ท่ีสุดอยางท่ี ๒  น้ี  คือ 
ส่ิงท้ังปวงไมมี  ตถาคต   ไมเขาไปใกลท่ีสุด ๒ อยาง   แสดงธรรมโดยสาย กลางวา   เพราะ
อวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี    เพราะสังขารเปนปจจัย   วิญญาณจึงมี  ฯลฯ ความเกิดข้ึนแหง   
กองทุกขท้ังมวลน้ี   มีไดดวยประการอยางน้ี  เพราะอวิชชาน่ันแหละดับไมเหลือดวยวิราคะ  
สังขารจึงดับ   เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขท้ังมวลน้ีมีได
ดวยประการ  อยางน้ี๑๕๖ น้ีเปนทางสายกลาง 

การแสดงปจจัยของอวิชชา          
อวิชชา  ท่ีเปนประธานในปฏิจจสมุปบาท  ถามวา  มีอะไรเปนปจจัย?  แกวา  การ

เกิดข้ึนแหงอวิชชา  มีเพราะการเกิดข้ึนแหงอาสวะ การเกิดข้ึนแหงอาสวะก็มี  แมเพราะการเกิดข้ึน
แหงอวิชชา  อาสวะเปนปจจัยของอวิชชา  ถึงอวิชชาก็เปนปจจัยของอาสวะ๑๕๗   

การแสดงเหตุผลในปฏิจจสมุปบาท            
การแสดงเหตุผลในปฏิจจสมุปบาท  ใหรูถึงความตางกันระหวางนัยท้ัง ๒ คือ  ๑) การ

แสดงเหตุตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท  ๒)  การแสดงผลตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท  มีอธิบายดังน้ี      
 ๑) การแสดงเหตุตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท  หมูแหงเหตุอันใด  มีอวิชชาเปนตน  

จนถึงชาติ ยอมทําใหผลธรรมมีสังขาร เปนตน จนถึงอุปายาสเกิดข้ึนสมํ่าเสมอพรอมกัน โดยอาศัย
ความพรอมเพียงแหงปจจัยท่ีเก่ียวเน่ืองกับเหตุน้ัน ๆ ฉะน้ัน หมูแหงเหตุอันน้ัน จึงช่ือวา ปฏิจจ- 
สมุปบาท    

                                                        
๑๕๕สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓/๙.  
๑๕๖สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๙๐/๑๗๔.  
๑๕๗ม.มู.อ (ไทย) ๑๗/๖๐๑.  



 
๕๔ 

 

  

 ๒) การแสดงผลตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท ผลธรรมมีสังขารเปนตน เม่ือไดอาศัยการ
ประชุมรวมกันแหงปจจัยแลว  ยอมเกิดขึ้นสมํ่าเสมอพรอมเพรียงกัน  เพราะอาศัยเหตุน้ัน ๆ มี
อวิชชา  เปนตน  ฉะน้ัน  เหตุตาง ๆ มีอวิชชาเปนตน  เหลาน้ัน  จึงช่ือวา  ปฏิจจสมุปบาท๑๕๘  

การรูเหตุและผล  แสดงใหรูวาสัตวท้ังหลายที่ปรากฏอยูในโลกนี้  ลวนแตเปนผลท่ีเกิด
มาจากธรรมท่ีเปนเหตุท้ังส้ิน ท่ีจะเกิดขึ้นเอง หรือมีผูสรางใหเกิดโดยไมอาศัยธรรมท่ีเปนเหตุน้ันไม
มีเลย  เม่ือมีเหตุมีปจจัยครบบริบูรณแลว   ผลก็ยอมเกิดเปนธรรมดา   

การแสดงปฏิจจสมุปบาทของพระพุทธเจาน้ันมี  ๔  อยาง คือ           
๑)   ทรงแสดงตั้งแตตนไปจนถึงปลาย      
 ๒)  ทรงแสดงต้ังแตทามกลางไปจนถึงปลาย        
๓)  ทรงแสดงต้ังแตปลายไปจนถึงตน       
 ๔)  ทรงแสดงตั้งแตทามกลางไปจนถึงตน     

ถามวา  เพราะเหตุไร  พระองคจึงแสดงเชนน้ี  
ตอบวา  เพราะปฏิจจสมุปบาทเปนธรรมเจริญรอบดาน  และพระพุทธเจาทานทรงถึง

ความเปนผูงดงามดวยเทศนา๑๕๙    
รายละเอียดของปฏิจจสมุปบาทท้ัง  ๑๒  หัวขอ  มีดังตอไปน้ี          
๑. อวิชชา  คือ  ความไมรูทุกข  ไมรูทุกขสมุทัย  ไมรูทุกขนิโรธ  ไมรูทุกขนิโรธคามินี-

ปฏิปทา  ไมรูท่ีสุดเบ้ืองตน  ไมรูท่ีสุดเบ้ืองปลาย  ไมรูท้ังท่ีสุดเบ้ืองตนท้ังท่ีสุดเบ้ืองปลาย  ไมรูใน
ธรรมอันอาศัยกันเกิดขึ้น         

๒. สังขาร  คือ  ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร  อาเนญชาภิสังขาร  กายสังขาร         
วจีสังขาร  จิตตสังขาร  กามาวจรกุศลเจตนา ๘ รูปาวจรกุศลเจตนา ๕ ชื่อวา  ปุญญาภิสังขาร   
อกุศลเจตนา ๑๒ ช่ือวา  อปุญญาภิสังขาร  อรูปาวจรกุศลเจตนา ๔ ช่ือวาอาเนญชาภิสังขาร  กาย-
สัญเจตนา  ช่ือวากายสังขาร  วจีสัญเจตนา  ช่ือวาวจีสังขาร  มโนสัญเจตนา  ชื่อวาจิตตสังขาร๑๖๐       

๓. วิญญาณ  คือ  วิญญาณ ๖ อยาง  มีจักขุวิญญาณ  เปนตน  ในวิญญาณ ๖ อยางน้ัน  
จักขุวิญญาณมี ๒ อยาง  คือ  กุศลวิบาก ๑  อกุศลวิบาก ๑  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  ชิวหา-
วิญญาณ  กายวิญญาณ  ก็มีอยางละ ๒ คือ  กุศลวิบาก ๑  อกุศลวิบาก ๑  สวนมโนวิญญาณมี ๒๒  

                                                        
๑๕๘ พระสัทธรรมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ปฏิจจสมุปบาททีปนี, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท วี. อินเตอร พริ้นท จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๐.  
๑๕๙อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๔๔๓.   
๑๖๐ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๙๘๕.  



 
๕๕ 

 

  

อยาง  คือ  มโนธาตุ ๒ ท่ีเปนกุศลวิบาก  และเปนอกุศลวิบาก  มโนวิญญาณธาตุท่ีเปนอเหตุกะ ๓   
กามาวจวิบากจิตฝายสเหตุกะ ๘  รูปาวจรวิบาก ๕  อรูปาวจรวิบาก ๔  ดังน้ี  จึงเปนอันรวมวิบาก
วิญญาณฝายโลกียะเขากับวิญญาณ ๖ รวมเปนโลกียะวิปากจิต ๓๒๑๖๑กัมมวิญญาณ  ไดแก  อกุศลจิต  
มหากุศลจิต  รูปาวจรกุศลจิต  ท่ีประกอบกุศลอกุศลเจตนาท่ีในอดีตภพ๑๖๒         

๔. นามรูป  คือ  พุทธภาษิตท่ีกลาววา  เวทนา  สัญญา  เจตนา  ผัสสะ  มนสิกาโร  คือ 
นาม  มหาภูตรูป ๔  และอุปาทายรูป  ท่ีอาศัยมหาภูตรูป ๔  น้ัน  คือ  รูป ๆ ท่ีเปนเน้ือหนังมังสา  
หรือเลือดลมในกายนี้  เรียกวา  มหาภูตรูป  แลวภาวะตาง ๆ ท่ีอาศัยมหาภูตรูป  เชน  ภาวะท่ีสวย  
ภาวะที่ไมสวย  ภาวะหญิง  ภาวะชาย  เปนตน  ภาวะตาง ๆ น้ี  เรียกอุปาทายรูป  รวมกันท้ัง ๒ รูป  
เรียกวา  รูป๑๖๓ 

๕. สฬายตนะ  คือ  แตละชีวิตท่ีจะตองตอบสนองความตองการของตัวตน  และพรอมท่ี
จะกระทําการตาง ๆ โตตอบตอโลกภายนอก  จะตองมีทางติดตอกับโลกภายนอก  สําหรับให
กระบวนการรับรูดําเนินงานไดดังน้ัน อาศัยนามรูปเปนเคร่ืองสนับสนุน กระบวน การแหงชีวิตจึง
ดําเนินตอไปตามพลังแหงกรรม   ถึงข้ันเกิดอายตนะท้ัง ๖ คือ  ประสาท  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  และ
เคร่ืองรับรูอารมณภายใน  คือ  ใจ  

๖. ผัสสะ  คือ  กระบวนการแหงการรับรูก็ดําเนินงานได  โดยการเขากระทบหรือ
ประจวบกันระหวางองคประกอบ ๓ ฝาย  คืออายตนะภายใน (ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กายและใจ) กับ
อารมณ  หรืออายตนะภายนอก (รูป  เสียง  กล่ิน  รส  โผฏฐัพพะ และธรรมมารมณ)  และวิญญาณ  
(จักขุวิญญาณ  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ  และมโนวิญญาณ  เม่ือรับ
อารมณครั้งใด๑๖๔    

๗. เวทนา  คือ  ดูกอนอานนท  เวทนา ๒ พึงทราบดวยสามารถทางกาย  และทางจิต  คือ  
สุขทางกาย  สุขทางใจ  แมเวทนา ๓ ดวยสามารถสุข  มีสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  อุเบกขาเวทนา  
เวทนา ๕ มีสุขินทรีย  ทุกขินทรีย  โสมนัสินทรีย  โทมนัสสินทรีย  อุเบกขินทรีย  ดวยสามารถ
อินทรีย  เวทนา ๖ มีจักขุสัมผัสสชาเปนตนดวยสามารถทวาร  เวทนา ๑๘  คือ  เห็นรูปดวยจักษุแลว  

                                                        
๑๖๑

 พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธ์ิมรรค, แปลโดยพระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 
๗๖๘.  

๑๖๒
 พระสัทธรรมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ปฏิจจสมุปบาททีปนี, หนา ๕๓.    

๑๖๓ พระธรรมโกศาจารย  (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทมหานคร: พิมพโดย
ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๑๔), หนา ๓๔.  

๑๖๔
 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๐๐. 



 
๕๖ 

 

  

ยอมไตรตรองซึ่งรูป  อันเปนท่ีตั้งแหงโสมนัสดวยสามารถการไตรตรอง  พึงทราบ  เวทนา  ๓๖ 
อยางน้ี  คือ  โสมนัสอาศัยเรือน ๖ อาศัยเนกขัมมะการออกจากกาม ๖ โทมนัสอาศัยเรือน ๖   อาศัย
เนกขัมมะการออกจากกาม ๖ อุเบกขาอาศัยเรือน ๖ อาศัยเนกขัมมะการออกจากกาม ๖พึง ทราบ
เวทนา ๑๐๘ อยางน้ี  คือเวทนาเหลาน้ัน  ในอดีตมี ๓๖ ในอนาคตมี ๓๖ ในปจจุบันมี  ๓๖๑๖๕ 

๘. ตัณหา  คือ  สภาพความอยาก  คือ  อยากได  อยากไดย่ังยืน  ในตัณหามี ๖ รูปตัณหา  
ตัณหาในรูป  สัททตัณหา  ตัณหาในเสียง  คันธตัณหา  ตัณหาในกล่ิน  รสตัณหา  ตัณหาในรส  
โผฏฐัพพตัณหา  ตัณหาในสัมผัสผิวหนัง  ธัมมตัณหา  ตัณหาในธัมมารมณ๑๖๖ 

๙. อุปาทาน  คือ  การยึดม่ันและยึดติดอยางเหนียวแนน  หมายถึง  อุปาทานท่ีปรุงแตง
จิตหรือวิญญาณใหเพลิดเพลินยินดีอยางหนักหนวงและตอเน่ืองจนปลอยวางไมได  อาการของจิต
หรือวิญญาณเกิดจากตัณหา  ตัณหากับอุปาทานตางเปนเงาของกันและกัน  เมื่อตัณหาเกิดอุปาทานก็
เกิดขึ้นตามดวยเสมอ  เพราะอุปาทานเปนความยึดมั่นท่ีเกิดจากตัณหา  ทานเปรียบตัณหาเหมือนมือ
ท่ีกําลังควานหาส่ิงของท่ีตองการในที่มืด  และเปรียบอุปาทานเหมือนมือท่ีจับส่ิงของท่ีควานหาพบ
แลวกําไวอยางเหนียวแนน๑๖๗   

๑๐. ภพ  คือ  การเกิดขึ้น  เปนขึ้น  ภพน้ันมี ๒ อยาง  คือ  กรรมภพ ๑ อุปปตติภพ ๑  
กรรมภพ  ไดแก  ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร  อเนญชาภิสังขาร  ปุญญาภิสังขาร  ไดแก  
เจตนา ๑๓ ดวง  คือ  ปุญญาภิสังขาร  ไดแก  มหากุศลจิต ๘ รูปาวจรกุศลจิต ๕ อปุญญาภิสังขาร  
ไดแก  เจตนา ๑๒ ดวง  คือ  โลภะมูลจิต ๘ โทสะมูลจิต ๒ โมหะมูลจิต ๒ อเนญชาภิสังขาร  ไดแก  
เจตนา ๔ คือ  อรูปาวจรกุศล ๔ อุปปตติภพ  ไดแก  กามภพ ๑ รูปภพ ๑ อรูปภพ ๑ สัญญาภพ ๑  
อสัญญาภพ  ๑  เนวสัญญานาสัญญาภพ  ๑  เอกโวการภพ  ๑  จตุโวการภพ  ๑  ปญจโวการภพ  ๑๑๖๘  

๑๑. ชาติ  คือ  ความเกิดข้ึนแหงโลกียวิปากจิต  เจตสิก  และกัมชรูป  ปรากฏเกิดขึ้น  
โดยธรรมาธิฏฐานมี ๒ อยาง  คือ             

๑)  นามชาติ  การเกิดขึ้นของวิบากนามขันธ  ๔      
๒) รูปชาติ  การเกิดขึ้นของกัมชรูป       

 

                                                        
๑๖๕สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๒๙/๔๔.  
๑๖๖

 พระธรรมโกศาจารย  (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท,  หนา ๓๕. 
๑๖๗

 บรรจบ  บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท,  หนา ๖๑.  
๑๖๘

 พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธ์ิมรรค, แปลโดยพระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 
๘๑๑-๘๑๒.  



 
๕๗ 

 

  

โดยกาลมี ๓ คือ          
๑) ปฏิสนธิชาติ           
๒) สันตติชาติ        
 ๓) ขณิกชาติ    

ในชาติ ๓ อยางน้ี  การเกิดข้ึนเปนครั้งแรกในภพใหมของสัตวท้ังหลายที่ตายจากภพเกา  
ช่ือวา  ปฏิสนธิชาติ  และเม่ือวาโดยธรรมาธิฏฐานแลว  ก็ไดแกปฏิสนธิจิต ๑๙ เจตสิก ๓๕ กัมมช-
กลาป  ๓-๗-๔  ท่ีเกิดในปฏิสนธิกาล   

ตอจากปฏิสนธิกาลแลว  นามธรรมละรูปธรรมท่ีเกิดใหม ๆ ติดตอกันไมขาดสาย   
ตลอดวัน  ตลอดเดือน  ตลอดป  จนกระท่ังตลอดชีวิต  ช่ือวา  สันตติชาติ  วาโดยองคธรรมการ
เกิดขึ้นขณะหน่ึง ๆ ของจิตดวงหนึ่ง ๆ  และการเกิดข้ึนขณะหน่ึง ๆ ของรูปกลาปอันหน่ึง ๆ ชื่อวา  
ขณิกชาติ  ไดแก  การเกิดขึ้นขณะหน่ึงของจิต  เจตสิก  รูปท้ังหมู๑๖๙    

๑๒. ชรามรณะ        
ชรามีลักษณะทรุดโทรมโดยสภาวะ  ความมีฟนหลุด  เล็บหลุด  ความมีผม  และขน

ท้ังหลายหงอก  มีหนังยนเปนเกลียว  เน้ือเห่ียว  ความเส่ือมอายุ  ความแกหงอมแหงอินทรียท้ังหลาย   
เพราะอายุของบุคคลผูถึงความแกแลว  ยอมเส่ือมลง  ชรามี  ๒  อยาง  คือ   ปากฏชรา  (ชราปรากฏ)  
ปฏิจฉันนชรา  (ชราปกปด) ปากฏชรา  คือ  ชราในอวัยวะมีฟนหัก  เปนตน  ปฏิจฉันนชรา  เพราะ
ไมแสดงพิการเชนน้ัน๑๗๐ 

มรณะ  มีลักษณะจุติไป  คําวา  จุติ  ทานกลาวดวยอํานาจการเคล่ือนจากภพ  (เดิม)  น้ัน  
ขันธ ๑ ขันธ ๔ ขันธ ๕ และอายตนะ  ถึงความแตกดับไปแหงจุติ  ภาวะของสิ่งท่ีวิโรธิปจจัยกระทบ
แตกไปของจุติขันธ   ท่ีแตกไปโดยอยางใดอยางหน่ึง   ชื่อวามรณะ๑๗๑  กลาวรวมทั้งสองเขาเปนอัน
เดียวกันวา  ชรามรณํ  ดังน้ี                 

ความเปนปจจัย    
ปจจัย  หมายถึง  เคร่ืองเก้ือหนุน  หรือ  ส่ิงเก้ือหนุน  คือเก้ือหนุนสรรพส่ิงใหเกิดข้ึน

ต้ังอยูและเปล่ียนแปลง  หรือ  ปจจัยชวยอุปการะมี ๒ อยาง  คือ   
 ๑. ชวยอุปการะแกปจจยุปบันธรรมที่ยังไมเกิด  ใหเกิดขึ้นอยางหน่ึง  
๒. ชวยอุปการะแกปจจยุปบันธรรมที่เกิดแลว  ใหต้ังหม่ันและเจริญขึ้นอยางหน่ึง 

                                                        
๑๖๙

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกกะ และปฏิสนธิจตุกกะ,  หนา ๑๒๔-

๑๒๕.   
๑๗๐อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๖/๒๕๔.  
๑๗๑สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒๖/๒๕.  



 
๕๘ 

 

  

มีตัวอยาง  เชน  ผูใหญท่ีอุปการะแกผูนอย  ซ่ึงการอุปการะของผูใหญน้ีก็มีอยู ๒ อยาง  
คือ  ชวยอุปการะแกผูนอยท่ียังไมมีหลักฐาน  ใหมีหลักฐานข้ึนประการหน่ึง  และชวยอุปการะแก
ผูนอยท่ีมีหลักฐานอยูแลวน้ัน  ใหตั้งหมั่นถาวรตลอดไป  และเจริญขึ้นประการหนึ่ง๑๗๒ 

ปจจัยมี  ๒๔  ปจจัย   คือ              
๑. เหตุปจจัย  ธรรมที่ชวยอุปการะ โดยความเปนเหตุ  เปนตน  ฯลฯ   ๒๔ อวิคตปจจัย  

ธรรมที่ชวยอุปการะ โดยความเปนผูยังไมปราศจากไป๑๗๓ เปนท่ีสุด 
แสดงปจจัย  ๒๔  โดยยอ   จําแนกปจจัย  ๒๔  ออกเปนพวก ๆ คือ  
นาม  เปนปจจัยชวยอุปการะแกนาม  มี  ๖  ปจจัย          
นาม เปนปจจัยชวยอุปการะแกนามรูป  มี  ๕  ปจจัย               
นาม เปนปจจัยชวยอุปการะแกรูป  มี  ๑  ปจจัย          
รูป  เปนปจจัยชวยอุปการะแกนาม    มี  ๑  ปจจัย          
บัญญัตินามรูปท้ัง  ๓  เปนปจจัยชวยอุปการะแกนาม มี  ๑  ปจจัย         
นามรูปท้ัง ๒ เปนปจจัยชวยอุปการะแกนามรูปท้ัง  ๒  มี  ๙  ปจจัย     
การแสดงปจจัยโดยยอ  ปจจัยท้ังหมดเหลาน้ียอมรวมลงใน  อารัมมณปจจัย  อุปนิสสย-

ปจจัย  กัมมปจจัย  อตัถิปจจัย  ท้ังสิ้น๑๗๔    
การศึกษาวิจัยพบวา  ปฎิจจสมุปบาท  เปนธรรมท่ีเปนเหตุ  เปนผลของกันและกัน  ซ่ึงมี

ความสัมพันธกับสัมภเวสี  โดยไมมีผูใดสราง  เกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย  ไมมีใครบันดาน  มี  อวิชชา
เปนตน ทําใหไมรูทุกขเปนตน สังขารจึงมี สังขาร คือ ปุญญาภิสังขารเปนตน คือ มหากุศลจิต ๘  
เปนปจจัยใหเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  เม่ือหมดกรรมท่ีทําใหเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  ก็จะตองเปนไป
ตามยถากรรม  ไมมีใครเปนผูสราง  จะตองหมุนเวียนอยางน้ี  เกิดเปน  พรหมบาง  เทวดาบาง  
มนุษยบาง  สัตวนรก  เปรต   อสูรกาย  สัตวติรัจฉาน  ซึ่งเปนสัมภเวสีท้ังหมด  โดยปฏิเสธเหตุปจจัย
ไมได  ปฏิจจสมุปบาทกับ  อิทัปปจจยตา  เปนชื่อเดียวกันแตเปนไวพจนของกันและกันจะใชคํา
ไหนก็ได  มีองคธรรมอยางเดียวกัน ปฎิจสมุปบาทแสดงท้ัง  ๓  ชาติ  อตีต  ปจจุบัน  และอนาคต  
ไมใชแสดงแตปจจุบันเทาน้ัน  ปฏิจจสมุปบาทกับอิทัปปจจยตา  และสัมภเวสีมีความสัมพันธกัน
อยางน้ี 

 

                                                        
๑๗๒

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจาริยะ, ปฏิจจสมุปปาททีปนี,  หนา ๘-๙. 
๑๗๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๘-๑๘๙. 
๑๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๙-๑๙๖. 



 
๕๙ 

 

  

๒.๒.๓ ไตรลักษณ 

ส่ิงท้ังหลายเกิดจากสวนประกอบตาง ๆ มาประชุมกันเขา  หรือมีอยูในรูปของการรวม
ตัวเขาดวยสวนประกอบตาง ๆ น้ัน  มิใชหมายความวาเปนการนําสวนประกอบท่ีเปนช้ิน ๆ อัน ๆ 
อยูแลวมาประกอบเขาดวยกัน และเม่ือประกอบเขาดวยกันแลวก็เกิดเปนรูป เปนรางคุมกันอยู
เหมือนเอาวัตถุตาง ๆ มารวมกันเปนเคร่ืองอุปกรณตาง ๆ ความจริงท่ีกลาวมา  ส่ิงท้ังหลายเกิดจาก
การประชุมกันของสวนประกอบตาง ๆ น้ัน  เปนเพียงคํากลาวเพ่ือเขาใจงาย ๆ ในเบ้ืองตนเทาน้ัน  
แทจริงแลวสิ่งท้ังหลายมีอยูในรูปของกระแสสวนประกอบแตละอยาง ๆ ลวนประกอบข้ึนจากสวน 
ประกอบอ่ืน ๆ ยอยลงไป  แตละอยางไมมีตัวตนของมันเองเปนอิสระ  ลวนเกิดดับตอกันไปเร่ือย  
ไมเท่ียง ไมคงท่ีกระแสน้ี ไหลเวียนหรือดําเนินตอไปอยางท่ีดูคลายกับการรักษารูปแนวและลักษณะ
ท่ัวไปไวไดอยางคอยเปนคอยไป ก็เพราะสวน ประกอบทั้งหลายมีความสัมพันธเน่ืองอาศัยซ่ึงกัน
และกัน  เปนเหตุปจจัยสืบตอแกกันอยางหน่ึง  และสวนประกอบเหลาน้ัน  แตละอยางลวนไมมี
ตัวตนของมันเอง  และไมเท่ียงแทคงท่ี  เปนลักษณะของไตรลักษณ    

มีพุทธพจนท่ีแสดงเร่ืองไตรลักษณไววา             
ภิกษุท้ังหลาย รูป...เวทนา...สัญญา...สังขาร...วิญญาณเปนอนัตตา หากรูป...เวทนา...   

สัญญา...สังขาร...วิญญญาณ จักเปนอัตตา (ตัวตน) แลวไซร มันก็จะไมเปนไปเพ่ือ อ า พ า ธ  
ท้ังยังจะไดตามความปรารถนาในรูป ฯลฯ ในวิญญาณวา ขอรูป...ขอเวทนา...ขอ สัญญา...ขอ
สังขาร...ขอวิญญาณของเราจงเปนอยางน้ีเถิด  อยาไดเปนอยางน้ันเลย   แต เพราะ เห ตุ ท่ี รูป 
ฯลฯ วิญญาณเปนอนัตตา ฉะน้ัน รูป ฯลฯ วิญญาณเปนไปเพ่ือ อาพาธและใคร ๆ ไมอาจได
ตามความสามารถในรูป ฯลฯ วิญญาณวา ขอรูป...ขอเวทนา... ขอสัญญา . .ขอสังขาร  ขอ
วิญญาณของเราจงเปนอยางน้ีเถิด อยาไดเปนอยางน้ันเลย 

ภิกษุท้ังหลาย  เธอท้ังหลายมีความเห็นเปนไฉน รูปเท่ียงหรือไมเท่ียง”(ตรัสถามท่ีละอยาง
จนถึงวิญญาณ)            

ไมเท่ียงพระเจาขา    
ก็ส่ิงใดไมเท่ียง  ส่ิงน้ันเปนทุกข  หรือเปนสุข   
เปนทุกขพระเจาขา     
ก็ส่ิงใดไมเท่ียง  เปนทุกข  มีความแปรปรวนเปนธรรมดา  ควรหรือท่ีจะเฝาเห็นส่ิงน้ัน วา  

น่ันของเรา  เราเปนน่ัน  น่ันเปนตัวตนของเรา   
ไมควรเห็นอยางน้ัน  พระเจาขา       
ภิกษุท้ังหลายเพราะเหตุน้ันแลรูป..เวทนา..สัญญา..สังขาร..วิญญาณอยางใดอยางหน่ึง   ท้ั ง

ท่ีเปนอดีต  อนาคต  และปจจุบัน  ท้ังภายใน  และภายนอก  หยาบหรือละเอียด  เลวหรือ



 
๖๐ 

 

  

ประณีต   ท้ังท่ีใกลและท่ีไกล   เธอท้ังหลายพึงเห็นดวยปญญาอันถูกตอง  ตามท่ีมันเปนวา  
น่ันไมใชของเรา  เราไมใชน่ัน  น่ันไมใชตัวตนของเรา๑๗๕  
พระพุทธเจาตรัสอีกวา  ภิกษุท้ังหลาย  รูปไมเท่ียง  ส่ิงใดไมเท่ียง  ส่ิงน้ันเปนทุกขส่ิงใดเปน

ทุกข ส่ิงน้ันเปนอนัตตา ส่ิงใดเปนอนัตตา เธอท้ังหลาย  พึงเห็นส่ิงน้ัน  ดวยปญญา อันชอบ
ตามความเปนจริงอยางน้ีวา น่ันไมใชของเรา น่ันไมเปนเรา น่ันไมใชตัวตนของเรา  เมื่อเห็น
ดวยปญญาอันชอบตามความเปนจริงอยางน้ี จิตยอมคลายกําหนัด  ยอมหลุดพนจากอาสวะ
ท้ังหลาย เพราะไมถือมั่น เวทนาไมเท่ียง....สัญญาไมเท่ียง....สังขารไมเท่ียง....วิญญาณไม
เท่ียง ส่ิงใดไมเท่ียง ส่ิงน้ันเปนทุกข ส่ิงใดเปนทุกข ส่ิงน้ันเปนอนัตตา ส่ิงใดเปนอนัตตา เธอ
ท้ังหลายพึงเห็นส่ิงน้ันดวยปญญาอันชอบ ตามความเปนจริงอยางน้ีวา น่ันไมใชของเรา  น่ัน
ไมเปนเรา  น่ันไมใชตัวตนของเรา  เมื่อเห็นดวยปญญาอันชอบตามความจริงอยางน้ี จิตยอม
คลายกําหนัด  ยอมหลุดพนจากอาสวะท้ังหลาย เพราะไมถือมั่น อะไร ๆ  ในโลก๑๗๖  

ไตรลักษณ  คือ  ลักษณะท่ีเสมอกันแกสังขารท้ังปวง  เรียกสามัญญลักษณะก็เรียก  มี  ๓  
อยาง  คือ  ๑) อนิจจตตา  ความเปนของไมเท่ียง  ๒) ทุกขตา  ความเปนทุกข  ๓)  อนัตตา  ความเปน
ของไมใชตัวตน มีอธิบายดังน้ี   

 ๑) อนิจจตา  เปนชื่อของอนิจจังโดยความหมายวาเปนของส้ินไป  เกิดท่ีไหนเม่ือใดก็ดับ
ไปท่ีน่ัน  เชน  รูปธรรมในอดีต  ก็ดับไปในอดีต  ไมมาถึงขณะน้ี  รูปในขณะน้ี  ก็ดับไปท่ีน่ี  ไมไป
ถึงขางหนา  รูปในอนาคต  จะเกิดถัดตอไป  ก็จะดับ ณ ท่ีน้ันเอง  ไมยืนอยูถึงเวลาตอไปอีกดังน้ีเปน
ตน  ทุกขตา  ชื่อวาเปนทุกข  โดยความหมายวา  เปนของมีภัย  หรือนากลัวก็ได  ท้ังน้ีโดยเหตุผลวา  
สังขารท้ังปวงเปนสภาพที่ผุพังแตกสลายไป  จะยอยยับมลายส้ินไป  จึงไมมีความปลอดภัย  ไมให
ความปลอดโปรงโลงใจ  หรือความเบาใจอยางเต็มท่ีแทจริง ตัวมันเองก็มีภัยท่ีจะตองเส่ือมโทรมส้ิน
สลายไป  มันจึงกอใหเกิดภัย  คือ  ความกลัว  และความนากลัวแกใครก็ตามท่ีเขาไปยึดถือ
เก่ียวของ๑๗๗ 

๒) ทุกขตา  เปนชื่อของทุกข   เพราะมีสภาวะเปนภัย  มีความบีบคั้นตลอดเวลาดวย
ความเกิดข้ึน  และความเส่ือมสลาย  เปนสภาพที่ทนไดยาก  คงทนอยูในสภาพเดิมไมได  จะตอง
เปล่ียนแปลง  จะตองหมดสภาพไป  เพราะความเกิดข้ึนและความเส่ือมโทรม  เปนท่ีตั้งแหงความ

                                                        
๑๗๕สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๒๗/๘๒.  
๑๗๖สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๕/๖๒-๖๓.  
๑๗๗

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), ไตรลักษณ, พิมพครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
พระพุทธศาสนาธรรมสภา, ๒๕๕๔), หนา ๒๘-๒๙. 



 
๖๑ 

 

  

ทุกข  เปนท่ีรองรับความทุกข  ทําใหเกิดทุกขมากมายหลายอยาง  ขัดแยงตอความสุข  สภาวะของ
มันเองปฏิเสธความสุข  สภาวะท่ีมีเปนพ้ืนไดแก  ทุกข  คือ  ความบีบคั้นกดดันขัดแยงท่ีเปนลักษณะ
หน่ึงของสังขารท้ังหลาย  ความบีบคั้นกดดันน้ี  กอใหเกิดความรูสึกบีบค้ันกดดันขัดแยง  ท่ีเรียกวา
ความรูสึกทุกข (ทุกขเวทนา) ดวย  เม่ือใดทุกขคือความกดดันบีบค้ันน้ันผอนคลายหายไป  หรือพน
จากความทุกขน้ัน  ก็เรียกวาความสุข  หรือรูสึกสุข เกิดอยางน้ีเปนประจําตลอด๑๗๘ 

 ๓) อนัตตตา  เปนช่ือของอนัตตา  โดยความหมายวาไมมีสาระ  ท่ีวาไมมีสาระเพราะไม
มีแกนสาร  หมายความวา  ไมมีส่ิงท่ีเปนตัวแทท่ียืนยงคงตัวอยูตลอดไป  โดยมีความหมายวาไมมี
สาระ  คือ  ตัวตนท่ีเปนแกน  ท่ีคาดคิดเอาวาเปนอาตมัน (อัตตา  ตัวตน) เปนผูสิงอยู  หรือครองอยู  
เปนผูสรางหรือสรางสรรคบันดาล  เปนผูเสวย  เปนผูมีอํานาจในตัว  เพราะส่ิงใดไมเท่ียง ส่ิงน้ัน
ยอมเปนทุกข มันไมสามารถหามความไมเท่ียงหรือความบีบคั้นดวยความเกิดขึ้น  และความเส่ือม
ส้ินไป  แมของตัวมันเองได  แลวความเปนผูสรางผูบันดาลเปนตน  ของมัน  จะมีมาจากท่ีไหน  
เพราะเหตุน้ัน  พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย  ก็ถารูปน้ีจักไดเปนอัตตาแลวไซร  รูปน้ีก็ไม
พึงเปนไปเพ่ืออาพาธ”  ดังน้ี๑๗๙  

จากการศึกษาวิ จัย   พระไตรลักษณ  พบวาพระพุทธเจาทรงแสดงแกเหลาสัตว 
(สัมภเวสี) ท่ีแสวงหาท่ีเกิด  โดยทานแสดงวาการเกิดเปนทุกข  แตโดยสวนใหญแลวเห็นวาการเกิด
เปนสุข  สัมภเวสีจึงปรารถนาการเกิดซ่ึงเปนความเห็นผิดจากไตรลักษณ  เชน  อนิจจัง ความไม
เท่ียง วาเท่ียง  ทุกขัง  เปนทุกข  วาเปนสุข  อนัตตา  ไมใชสัตวบุคคลตัวตน  วาเปนสัตวบุคคลตัวตน  
เพ่ือจะไดถอนความเห็นผิด  วาเรามีตัวตนสัตวบุคคล  แตท่ีจริงแลวความเปนตัวตนเราเขาไมมี       
ท่ีเห็นเปนสัตวบุคคล  เพราะโมหะปดไว  ไมใหรูตามความเปนจริง  ทําใหเหลาสัตว  ( สั ม ภ เ ว สี ) 
ทอง เท่ียวไปในภพภูมิตาง ๆ เพราะจิตทําหนาท่ียินดี  ผูกไว  มัดไว  ดึงสัมภเวสีไวใหติดของในกาม
คุณอารมณ 

๒.๒.๔  จิต  มโน  วิญญาณ  

จิต  ชื่อวา  ใจ  คําวา  ใจ  คือ  มโน  วิญญาณ  หทัย  ปณฑระ  มนายตนะ  มนินทรีย    
วิญญาณขันธ มโนวิญญาณธาตุ ท่ีเกิดแตผัสสะ เปนตนน้ัน เรียกวาใจ ใจน้ีเปนไปพรอมกัน คือ  เกิด
รวมกัน  ระคนกัน  เก่ียวเนื่องกัน  เกิดพรอมกัน  ดับพรอมกัน  มีวัตถุเดียวกัน  มีอารมณอยาง
เดียวกัน๑๘๐   

                                                        
๑๗๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑-๓๔.  
๑๗๙ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๕๐. 
๑๘๐ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑/๓.  



 
๖๒ 

 

  

ในสังยุตตนิกาย  นิทานวรรคกลาว  จิต  มโน  วิญญาณ  ใชในความหมายเดียวกัน  
“ภิกษุท้ังหลาย  ธรรมชาติใดท่ีเรียก  จิตบาง  มโนบาง  วิญญาณบาง  ธรรมชาติน้ันขณะท่ีดวงเกา
กําลังดับ  ดวงใหมก็กําลังเกิดขึ้นเปนอยางน้ีเร่ือยไปตลอดท้ังวันท้ังคืน”๑๘๑วิญญาณมีลักษณะรู
อารมณ๑๘๒อารมณไดแก  ส่ิงท่ีจิตรูสึกนึกคิดเปนท่ียึดหนวงของจิตมี ๖ อยาง คือ รูป เสียง กล่ิน รส  
สัมผัส๑๘๓ และธัมมารมณ  (เรื่องราวตาง ๆ ท่ีใจคิด)  จิตจะเกิดข้ึนเม่ืออารมณ ๖ อยางมากระทบ
อายตนะท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ  อยางใดอยางหน่ึง  เปนการรูสึกตัววากําลังไดเห็นรูป 
(หมายถึงส่ิงท่ีเห็นดวยตาได) ไดยินเสียง  ไดกล่ิน  เปนตน เพราะเหตุปจจัยประชุมรวมกัน  ดังท่ี
พระพุทธเจาตรัสไววา 

“ภิกษุท้ังหลาย  วิญญาณท่ีเกิดข้ึนเพราะอาศัยจักขุและรูปารมณประชุมรวมกัน  เรียกวา
จักขุวิญญาณ   วิญญาณที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะและสัททารมณ   เรียกวา  โสตวิญญาณ ฯลฯ 
วิญญาณท่ีเกิดขึ้นเพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ  เรียกวา   มโนวิญญาณ”๑๘๔ 

พระสารีบุตรไดกลาววา  จิต  มโน  วิญญาณ  อันเกิดจากผัสสะเปนตนน้ัน  จิตยอม    
ขุนมัว  เศราหมอง  ยุงยาก  วุนวาย   หวั่นไหว  หมุนวน  ไมสงบดวยกายทุจริต ไมสงบดวยวจีทุจริต  
มโนทุจริต  ราคะ โทสะ โมหะ ฯลฯ ปมาทะ  กิเลสทุกชนิด  ทุจริตทุกทาง  ความกระวนกระวายทุก
อยาง  ความเรารอนทุกสถาน  ความเดือดรอนทุกประการ  อกุสลาภิสังขารทุกประเภท  ภิกษุรูแจง
ความขุนมัวแหงใจ  ดวย  จิต  มโน  วิญญาณ๑๘๕  

จิต  มีสภาวะเพราะจิตวิจิตร  มีประโยคเปนตนวา  อาการท่ีราเริง  ความปล้ืมใจ  ของคน
มีทรัพย  เพราะอาศัยทรัพย  ความโสมนัสยอมเกิดข้ึนแกคนมีปติ  เพราะอาศัยปติ  สภาวะแหงความ
ยินดี มีความชื่นใจ เพราะมีกายและจิตเปนท่ีชื่นใจ บุคคลผูมีใจเปนของตน ชื่อวา มีความชอบใจ 
มิใชชอบใจของใคร ๆ อ่ืน แตเปนเจตสิกธรรมท่ีเปนความงามแหงจิตเทาน้ัน ฉะน้ัน  พระสารีบุตร
เถระจึงกลาววา อตฺตมนตา จิตฺตสฺส ดังน้ี ช่ือวา จิต เพราะมีจิตวิจิตร๑๘๖            

มโน มีสภาวะเพราะรูอารมณ๑๘๗ มีประโยคเปนตนวา ธรรมารมณท่ีหยาบ ซ่ึงจะพึง
ทราบชัดดวยมโน  ผานมาสูคลองใจของภิกษุผูมีจิตหลุดพนแลวโดยชอบ  ก็ไมครอบงําจิตของภิกษุ

                                                        
๑๘๑ดูรายละเอียด  สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๑๑๖.  
๑๘๒ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๒๖๓. 
๑๘๓ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๓/๕๙๓  
๑๘๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๐/๔๓๑.  
๑๘๕ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๒/๕๙๑. 
๑๘๖ขุ.ม.อ. (ไทย) ๖๕/๖๗.  
๑๘๗ขุ.มหา.อ. (ไทย) ๖๕/๖๗.  



 
๖๓ 

 

  

น้ันไดเลย จิตของภิกษุน้ันอันอารมณหยาบไมติดอยู เปนธรรมชาติต้ังม่ันไมหวั่นไหว และภิกษุน้ัน
ยอมพิจารณาเห็นความเกิดและความดับของจิต๑๘๘อยางน้ี 

สัตวทุกชนิดหมายคลุมถึงสัมภเวสี๑๘๙มีจิตส่ังสมอบรมการเกิดขึ้นของจิต ไมมีส้ินสุด  
(เวนอสัญญสัตว  ไมมีจิต)  ทําใหสัมภเวสีเวียนตายเวียนเกิดในภพตาง ๆ  จะตองเศราโศกครํ่าครวญ
เร่ือยไปอันมีสาเหตุมาจาก  จิต  มโน  วิญญาณ    

สรุป  จิต  มโน  วิญญาณ  เปนไวพจนซึ่งกันและกันใชแทนกันได  ถากลาวศัพทใดก็มี
ความหมายเหมือนกัน  จิตเปนใหญเปนหัวหนาทําใหธรรมท่ีสัมปยุตกับตนสําเร็จลง  โดยมีเจตสิก
ประกอบ  ๕๒ ดวง  สังขารขันธ  ๕๐ ดวง  ยอมปรุงแตง จิต มโน  วิญญาณ  ใหดีบาง ชั่วบาง  ตาม
เหตุปจจัย  ทําใหเกิดรูปรางหนาตา  งามบาง  ไมงามบาง  จึงเปนตนเหตุใหมีสัตวตัวตนบุคคลเราเขา 
(สัมภเวสี) ทองเท่ียวไปตาม จิต  มโน  วิญญาณ  นําไปสูภพภูมิตาง ๆ ตามนิมิตท่ีปรากฏในเวลาใกล
จะตาย  จึงมีความสัมพันธกันไมมีส้ินสุดจนกวาจะทํานิพพานใหแจง 

๒.๒.๕  ศรัทธา  

ศรัทธา คือ ความเชื่อ สัทธาสัมปทาเปนไฉน? อริยสาวกในธรรมวินัย ยอมเปนผูมี  
ศรัทธา เช่ือพระปญญาตรัสรูของพระตถาคตวา แมเพราะเหตุน้ี พระผูมีพระภาคพระองคน้ัน เปน
พระอรหันต๑๙๐ตรัสรูเองโดยชอบ ไมมีบุคคลอ่ืนย่ิงไปกวา 

ในคัมภีรมิลินทปญหาปรากฏคําถามตอบระหวางพระนาคกับเสนพระเจามิลินทวา 
พระเจามิลินทตรัสถามวา ดูกอนพระนาคเสน ก็ศรัทธามีลักษณะอยางไร?  
พระนาคเสนทูลตอบวา ขอถวายพระพร มีลักษณะทําจิตใหผองใส   
ม. ศรัทธาทําจิตใหผองใสไดอยางไร    
น. ศรัทธาเม่ือเกิดขึ้น ยอมขับไลนิวรณ  นิวรณ คือธรรมอันกวนจิตใหขุน ปองกันไมให

บรรลุความดี มี ๕ อยาง คือ ๑) ความกําหนัดรักใคร ๒) ปองรายผูอ่ืน ๓) จิตหดหู  และ
เคลิบเคล้ิม ๔) ฟุงซานและรําคาญ ๕) ใจลังเล  ไปจากจิต  จิตเมื่อปราศจากนิวรณก็ยอมผอง
ใส 
ม. เธอจงเปรียบใหฟง      
น. เหมือนพระมหากษัตริย พรอมดวยจตุรงคเสนาเสด็จกรีธาทัพยกขามแมนํ้านอยแหงหน่ึง

ไป  คร้ันแลวทรงกระหายนํ้า  จึงส่ังตรัสใหราชบุรุษไปตักนํ้ามาถวาย  ก็แกวมณีมีเดช

                                                        
๑๘๘วิ.มหา. (ไทย) ๕/๓/๘. 
๑๘๙ ม.มู. อ. (ไทย) ๑๗/๕๖๗.  
๑๙๐องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๖๕.  



 
๖๔ 

 

  

ศักด์ิสิทธ์ิ    สามารถทําใหขุนใหใสไดของพระมหากษัตริยพระองคน้ันมีอยู เม่ือราชบุรุษน้ัน
รับพระราชโองการแลว  ก็นําเอาแกวมณีดวงน้ันไปแชในแมนํ้าอันนอยน้ัน  พอแชสาหราย
จอกแหนก็หลีกออกไป   ตมก็จมลงนํ้าก็ใสข้ึน  ราชบุรุษจึงตักนํ้าน้ันมาถวายพระมหากษัตริย
ตามพระราชประสงค  ขอถวายพระพร  เปรียบจิตเหมือนนํ้า  ผูทําศรัทธาใหเกิดเหมือนราช
บุรุษ  นิวรณเหมือนสาหราย  และตม ศรัทธาเหมือนแกวมณี  อันจิตใจของคนเรา ยอมถูก
นิวรณอยางใดอยางหน่ึงหรือท้ัง ๕ อยางน้ันกระทําใหเศราหมอง พึงเห็นคนท่ีมีพยาบาทคิด
ปองรายเขา ใจยอมขุนอยูเสมอ ก็ถาในขณะน้ันเขาผอนใจใหความคํานึงถึงเหตุผลจนเห็น
โทษแหงพยาบาทได ก็ยอมจะขจัดความพยาบาทเสียไดทันที เพราะเกิดศรัทธาความเชื่อข้ึน
วา ทําช่ัวก็ไดรับผลช่ัว  ตนกอความพยาบาท ตนก็ตองรับผลของพยาบาท ซ่ึงเปนการกอเวร
กอกรรมทําลายประโยชนสุขของตนและผูอื่น เมื่อน้ันใจก็จะจางขุนมีสภาพผองใสขึ้นโดย
ลําดับถวายพระพร จิตปราศจากนิวรณแลวยอมผองใสอยางน้ี๑๙๑        

ศรัทธาท่ีเขามาเปนสวนประกอบในกระบวนธรรมน้ี อาจเขาใจสับสนกับความเช่ือหรือ
ศรัทธาอยางท่ีเขาใจกันในศาสนาท่ัว ๆ ไป จึงตองศึกษาเปนพิเศษ ณ ท่ีน้ีดวย 

ศรัทธาโดยลักษณะท่ีควรกลาวถึงเพ่ือเขาใจ ความหมาย บทบาท และความสําคัญของ
ศรัทธาในระบบของพุทธธรรม มีดังน้ี       

๑. ศรัทธาเปนเพียงข้ันหน่ึงในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวไดวาเปนข้ันตน
ท่ีสุด 

๒. ศรัทธาท่ีประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซ้ึงท่ีเน่ืองดวย เหตุผล คือมีปญญา
รองรับ และเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหส้ินเชิง 
โดยไมตองถามหาเหตุผล  อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค (emotion) ดานเดียว           

๓. ศรัทธาท่ีเปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว ถือวาเปนความเช่ือท่ีงมงาย เปนส่ิงท่ี
จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูสึกฝายอาเวคท่ีเน่ืองอยูกับศรัทธาแบบท่ีถูกตอง เปน
ส่ิงท่ีนํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตน ๆ แตจะ
ถูกปญญาเขาแทนท่ีโดยส้ินเชิงในที่สุด      

๔. ศรัทธาท่ีมุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน  อาจใหความหมายส้ัน ๆ วา  เปน
ความซาบซ้ึงดวยมั่นใจในเหตุผลเทาท่ีตนมองเห็น  คือม่ันใจตนเองโดยเหตุผลวา  จุดหมายท่ีอยู
เบ้ืองหนาน้ันเปนไปไดจริงแท และมีคาควรแกการที่ตนจะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธาที่เราใจให

                                                        
๑๙๑ ไชยวัฒน  กปลกาญจน, มิลินทปญหา, เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ชวนพิมพ, ๒๕๔๑), 

หนา ๙๖-๙๗. 



 
๖๕ 

 

  

อยากพิสูจนความจริงของเหตุผลท่ีมองเห็นอยูเบ้ืองหนาน้ันตอ ๆ ย่ิง ๆ ข้ึนไป  เปนบันไดข้ันตนสู
ความรู  ตรงขามกับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค  ซ่ึงทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป           

๕. เพ่ือควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายท่ีถูกตอง ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธธรรม 
ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป  และตาม
ปรกติศรัทธายอมมาเปนขอท่ีหน่ึง  พรอมกับท่ีปญญาเปนขอสุดทาย แตในกรณีท่ีกลาวถึงปญญา ไม
จําเปนตองกลาวถึงศรัทธาไวดวย  ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธา  ท้ังในฐานะเปนตัวคุม  และในฐานะ
เปนองคประกอบท่ีจําเปน แมในแงคุณสมบัติของบุคคล ผูท่ีไดรับยกยองสูงสุดในพระพุทธศาสนา 
ก็คือผูมีปญญาสูงสุด เชน พระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ศรัทธาแมแตท่ีถูกตอง ก็ถือเปนธรรม
ข้ันตน   

คุณสมบัติ  และหนาท่ีของศรัทธาท่ีถูกตอง  ศรัทธาเปนจุดเริ่มตนสําหรับคนท่ัวไป  ท่ีจะ
เขาสูมัชฌิมาปฏิปทา จึงเปนธรรมสําคัญท่ีจําเปนตองเนนใหมาก วาจะตองเปนศรัทธาท่ีถูกตองตาม
หลักท่ีจะเปนสัมมาทิฏฐิ  ในท่ีน้ี  จึงขอ  สรุปคุณสมบัติ  และการทําหนาท่ีของศรัทธาท่ีจะตอง
สัมพันธกับปญญา  ไวเปนสวนเฉพาะอีกคร้ังหน่ึง วา   

๑. ศรัทธาตองประกอบดวยปญญา  และนําไปสูปญญา    
๒. ศรัทธาเก้ือหนุน  และนําไปสูปญญาโดย    
ก) ชวยใหปญญาไดจุดเริ่มตน เชน ไดฟงเรื่องหรือบุคคลใด แสดงสาระ มีเหตุผล 

นาเชื่อถือหรือนาเล่ือมใส เห็นวาจะนําไปสูความจริงได จึงเร่ิมศึกษาคนควาจากจุดหรือแหลงน้ัน       
ข) ชวยใหปญญามีเปาหมาย  และทิศทาง  เม่ือเกิดศรัทธาเปนเคาวาจะไดความจริงแลว   

ก็มุงหนาไปทางน้ัน เจาะลึกไปในเรื่องน้ัน  ไมพรา  ไมจับจด  
ค) ชวยใหปญญามีพลัง หรือชวยใหการพัฒนาปญญากาวไปอยางเขมแข็ง คือ เม่ือเกิด

ศรัทธามั่นใจวาจะไดความจริง ก็มีกําลังใจเพียรพยายามศึกษาคนควาอยางจริงจัง วิริยะก็มาหนุน
ดวยเหตุน้ี  พระพุทธเจาจึงทรงแสดงหลักความเสมอกัน  หรือหลักความสมดุลแหงอินทรีย  ท่ี
เรียกวา  อินทริยสมตา  ไวโดยใหผูปฏิบัติท่ัว ๆ ไปมีศรัทธาท่ีเขาคูสมดุลกับปญญา  ใหธรรมสอง
อยางน้ี  ชวยเสริมกันและคุมกันใหพอดี (เชนเดียวกับวิริยะคือความเพียร ท่ีจะตองเขาคูสมดุลกับ
สมาธิ เพ่ือใหวิริยะไมเปนความเพียรท่ีพลุงพลานรอนรน และสมาธิไมกลายเปนน่ิงเฉยหรือเกียจ
ครานเฉ่ือยชา  แตใหเปนการกาวไปอยางเรียบรื่น  และหนักแนนมั่นคง ท้ังน้ีโดยมีสติเปนตัวกํากับ 
จัด ปรับ  และรักษาความสมดุลน้ันไว  ถาพูดกวาง ๆ ก็ถือวาท้ัง ๕ อยาง คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ  
ปญญา  ตองสมดุลกันท้ังหมด)๑๙๒ 

                                                        
๑๙๒ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา  ๒๓๒.  



 
๖๖ 

 

  

จากการศึกษาวิจัยพบวา  ศรัทธา  คือ  ความเชื่อในส่ิงตาง ๆ ท้ังท่ีมีเหตุผล  และไมมี
เหตุผล  เปนหลักธรรมท่ีมีอยูจริงเกิดข้ึนกับสัมภเวสี  เม่ือศรัทธาในพระพุทธศาสนา  เช่ือวากรรม    
มีจริง  เชื่อวาผลของกรรมดีกรรมชั่วมี  เช่ือในการตรัสรูของพระพุทธเจา  ทําใหเกิดปญญาสามารถ
เปล่ียนภพภูมิของสัมภเวสีได  เชน  เกิดเปนสัตวติรัจฉาน  ถาเมื่อใดมีปญญาเกิดประกอบดวย
ศรัทธาสามารถทําใหเกิดเปน  เทวดา  พรหม  หรือสําเร็จมรรคผลนิพพานได  ถาไมมีปญญา
สัมภเวสีจะเช่ือแบบงมงายไมมีเหตุผล  เชนกราบไหว   ภูเขา   ตนไม   วาสามารถบันดาล       
ความสุขใหได 

๒.๒.๖  กําเนิด  ๔ 

ในกําเนิดท้ัง ๔ คือ  การเกิดขึ้นของสัมภเวสีท้ังหลายนั้นมี ๔ ประเภท  คือ  เกิดในครรภ  
เกิดในไข  เกิดในเคาไคล  และเกิดข้ึนโตทันที  พระพุทธเจาทรงพบรายละเอียดขั้นตอนการตายแลว
เกิด  และตรัสแสดงถึงการเกิดข้ึนของมนุษยและสัตวตาง ๆ ดวยอํานาจของเหตุปจจัย  มีการกระทํา
ตาง ๆ ท่ีสําเร็จเปนกรรม  พระพุทธเจาไดตรัสกับ  พระสารีบุตรวา กําเนิด ๔  คือ ๑) อัณฑชะกําเนิด 
๒) ชลาพุชะกําเนิด ๓) สังเสทชะกําเนิด  ๔)โอปปาติกะกําเนิด  มีอธิบายดังน้ี              

๑) อัณฑชะกําเนิด  คือ  เหลาสัตวผูเจาะทําลายเปลือกไขแลวเกิด น้ีเราเรียกวา อัณฑชะ  
กําเนิด 

๒)  ชลาพุชะกําเนิด  คือ  เหลาสัตวผูเกิดในครรภ   น้ีเราเรียกวา ชลาพุชะกําเนิด 
๓)  สังเสทชะกําเนิด  คือ  เหลาสัตวผูเกิดในปลาเนา  ซากศพเนา  ขนมบูด หรือในนํ้า

ครํา ในเถาไคล (ของสกปรก)  น้ีเราเรียกวา สังเสทชะกําเนิด   
๔)  โอปปาติกะกําเนิด  คือ  เทวดา  สัตวนรก  มนุษยบางจําพวก  และเปรตบางจําพวก  

น้ีเราเรียกวา โอปปาติกะกําเนิด๑๙๓  
ในกําเนิดของสัตว  ๔  ชนิดน้ันสําหรับอัณฑชะ  และชลาพุชะกําเนิด  เปนส่ิงท่ีเขาใจได

งาย  สวนสังเสทชะกําเนิดกับโอปปาติกะกําเนิดน้ัน  แมจะมีขอความในคัมภีรกลาวไวอยางชัดเจน  
แตการจะพิสูจนเรื่องน้ีใหคนยุคปจจุบันยอมรับ   ยอมเปนส่ิงเปนไปไดยาก    จะอธิบายดังตอไปน้ี 

สังเสทชะกําเนิดน้ัน  หมายถึง  เหลาสัตวผูเกิดในปลาเนา  ซากศพเนา๑๙๔  สัตวท่ีเกิดใน
ปลาเนา  คือ  กายของสัตวน้ี  ไมใชเกิดท่ีกลีบบัวหลวง  ไมใชเกิดท่ีกลีบบัวเขียว  และดอกบัวขาบ
เปนตน  แตเกิดท่ีระหวางทออาหารใหม  และทออาหารเกา  คือในโอกาสท่ีมืดมนเหลือหลาย         

                                                        
๑๙๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑.  
๑๙๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๔/๑๕๑  



 
๖๗ 

 

  

ท่ีเปนท่ีทองเที่ยวไปในปาท่ีมีกล่ินเหม็น  นาเกลียดอยางย่ิง  เหมือนหนอนท่ีเกิดในปลาเนา๑๙๕ เปน
ตน  

สัตวท่ีเกิดในขนมบูด  นํ้าครํา  หรือเถาไคล ในหลุมโสโครก  ซ่ึงไดแก พวกพยาธิ
ท้ังหลาย รวมไปถึงพวกจุลินทรีย  หรือเชื้อโรคทุกชนิด  เชน แบคทีเรีย  และไวรัสเปนตน  สําหรับ
เร่ืองสังเสทชะกําเนิดน้ี  คนในสมัยกอนอาจจะเขาใจไดยาก  เพราะไมมีเครื่องมือในการพิสูจนแต
ในปจจุบันเปนเร่ืองปกติไป  ความจริงท่ีควรสังเกต  คือ  การเชื่อหรือไมเชื่อของคนน้ันไมสามารถ
เปล่ียนแปลงความจริงได๑๙๖          

โอปปาติกะ คือ สัตวมีรางกายละเอียด  เกิดมาจากหมูสัตวท่ีมีรางกายหยาบ  เกิดขึ้นดํารง
อยู  และตายไป  สามารถมองเห็นได  แตหลังจากสัตวเหลาน้ันตายไปแลว  จะไปท่ีไหน  ขอน้ีไมมี
ใครสามารถมองเห็นไดดวยตาเน้ือของมนุษยปุถุชน  ไมเพียงแตมองไมเห็นประจักษชัดถึงคติของ
สัตวผูท่ีมีกายหยาบผูตายลงเทาน้ัน  แมการเกิดขึ้น  ดํารงอยูและตายไปของสัตวท่ีมีรางกายละเอียด  
คือสัตวในโอปปาติกะกําเนิด  ตาเน้ือของมนุษยปุถุชนก็ไมสามารถมองเห็นประจักษได  เชนกันดัง
มีหลักฐานปรากฏวา พระอริยะเจาผูบริสุทธิจากกิเลสสามารถมองเห็นหมูสัตวท่ีมีกายละเอียดได
เชน     

พระลักขณะถาม ทานมหาโมคคัลลานะวา  เม่ือทานลงจากภูเขาคิชฌกูฏถึงสถานที่แหง
หน่ึงแสดงอาการแยม  อะไรเปนเหตุเปนปจจัยใหทานแสดงอาการแยม  พระมหาโมคคัลลานะ  
ตอบวา    ทานเม่ือกระผมลงจากภูเขาคิชฌกูฏไดเห็นอัฏฐิสังขลิกเปรต    มันรองครวญคราง    
กระผมมีความรูสึกวา   นาอัศจรรยจริงไมเคยปรากฏ  ยอมเปนเครื่องยืนยันได ท่ีมีสัตวไดอัตภาพ
เชนน้ีอยู๑๙๗คือ  พวกโอปปาติกะ ๆ หมายถึง  พวกเทวดา  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  และมนุษย     
ยุคตนดวย   

จากการศึกษาวิจัยกําเนิดท้ัง ๔ พบวา  พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญมาก  โดยเฉพาะ
โอปปาติกะ  หมายถึง  การคิดท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจซ่ึงไมตองอาศัยมารดาบิดาก็ได  เม่ือโอปปาติกะ 
ในช้ันน้ีวา  เทวดา  และสัตวนรกมีอยูจริง  การเกิดข้ึนของกําเนิดท้ัง ๔ น้ัน  ยอมมีวิญญาณเปน
ปจจัย  เพราะตามหลักพระพุทธศาสนาแลวถือวา  สัมภเวสีหรือสัตวมีชีวิตทุกอยาง  จะตองมี
วิญญาณ  ซ่ึงมีความสัมพันธในการเกิด  ตามเหตุขางตนสามารถวินิจฉัยไดวา  กําเนิดท้ัง ๔ มีอยูจริง  

                                                        
๑๙๕สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๒๘/๔๙๕.  
๑๙๖

 พระมหาบรรพต  เจโตวสี (สายสมบัติ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องวิญญาณในพุทธศาสนา  เถร
วาท  ตามแนวคิดของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ,” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๑๖. 

๑๙๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๒๘/๒๒๑.  



 
๖๘ 

 

  

๒.๓ อิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

ผูวิจัยจะศึกษา อิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนามี ๒ ประเด็น  
คือ  ๑)  อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม  ๒)  การปรับเปล่ียนทาทีตอความเชื่อเดิม  มีอธิบายดังน้ี 

๒.๓.๑  อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม 

ผูวิจัยแบงอิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรม  ออกเปน ๒ อยาง คือ  ๑)  การสาธยาย 
พุทธมนต  ๒)  พิธีกรรมชําระเมืองเวสาลี  มีอธิบายดังน้ี 

๑)  การสาธยายพุทธมนต คือ  

การกลาวคําศักด์ิสิทธ์ิอันมีฤทธ์ิอํานาจเหนือชีวิตจิตใจ ไดแก การสรรเสริญพระ
รัตนตรัย และมนตของพระพุทธเจา (พระพุทธมนต) อันถือวาเปนเคร่ืองปองกันภัยอันตราย และ
เกิดความเจริญ โดยสวดเปนภาษามคธ  อาจสวดเปนกิจวัตรเพ่ือใหเกิดสวัสดิมงคลแกตน  หรือสวด
ในโอกาสพิเศษอ่ืน ๆ ซ่ึงถือวาเปนการประกอบกุศลวิธี โดยสวนมากนิยมนิมนตพระภิกษุมาเจริญ
พระพุทธมนต บทท่ีใชสวดมีหลายแบบ  และท่ีตองสวด  คือ  บทนมัสการพระ คือ นโม เพราะเปน
บทไหวบรมครูของโลก  นอกน้ันสวดเจ็ดตํานานสิบสองตํานาน  และบทสวดอ่ืน ๆ ท้ังท่ีเปน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาบาง ตามอิทธิพลความเชื่อในลัทธิพราหมณบาง ตามความเช่ือของ
สังคมไทยด้ังเดิม  ซึ่งยังคงมุงใหผูสวด  และผูฟงอยูในหลักการของพระพุทธศาสนาใหมากที่สุด  
ไมเอนเอียงไปในความเช่ือนอกศาสนาจนไมเหลือความเปนพุทธเลย สวน  พิธีสวดมนต  หมายถึง  
การกลาวคาถาศักด์ิสิทธ์ิท้ังท่ีเปนภาษามคธ และภาษาไทย โดยเลือกมาเปนบางบท นอกจาก
สรรเสริญพระรัตนตรัย เชน กรณียเมตตสูตร คาถาขอพรตาง ๆ คาถากําจัดส่ิงไมเปนมงคลออกจาก
กาย โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือปองกันตัวจากภัยตาง ๆ ขอพร และขจัดส่ิงไมดีออกจากรางกาย๑๙๘  

การสาธยายพุทธมนต  แบงออกเปน ๒ อยาง คือ  (ก)  การสวดกรณียเมตตสูตร  (ข)  
การสวดรตนสูตร  มีอธิบายดังน้ี   

 

 

 

                                                        
๑๙๘

 พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพพระมหานคร,” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘, หนา ๖๔. 



 
๖๙ 

 

  

(ก)  การสวดกรณียเมตตสูตร   

สมัยหน่ึง  ใกลเขาจําพรรษา   พระพุทธเจาประทับอยูกรุงสาวัตถี  สมัยน้ัน  ภิกษุ
ท้ังหลายจากเมืองตาง ๆ จํานวนมาก  รับกรรมฐานแลว  ประสงคจะเขาจําพรรษาในท่ีน้ัน ๆ ภิกษุ
ประมาณ  ๕๐๐  รูป  กําลังแสวงหาเสนาสนะท่ีเปนสัปปายะและโคจรคาม  เดินไปตามลําดับ  ได
ราวปาสีเขียวมีรมเงาทึบเย็น  ภิกษุเหลาน้ัน  พักอยูคืนหน่ึง  เม่ือราตรีรุงสวางก็พากันเขาไป
บิณฑบาตยังหมูบานแหงหน่ึงใกล  ๆ  น่ันเอง  หมูบานประกอบดวยตระกูล  ๑,๐๐๐  ตระกูล  ซ่ึง
อาศัยอยูในหมูบานน้ัน  มนุษยท้ังหลายมีศรัทธาจึงนิมนตภิกษุเหลาน้ันใหฉันแลว  และนิมนตทาน
อยูในท่ีน้ีตลอดไตรมาสเถิด  แลวชวยกันสรางกุฏิสําหรับทําความเพียร  ๕๐๐  หลัง  จัดแจงเคร่ือง
อุปกรณทุกอยาง  มีเตียง  ตั่ง  หมอนํ้าฉัน  นํ้าใช ในท่ีน้ัน  ภิกษุท้ังหลายรับนิมนตโดยมีเง่ือนไขวา  
เม่ือไมมีอันตรายจะอยู  จึงพากันเขาไปยังราวปาน้ัน  รุกขเทวดาท้ังหลาย  ถูกเดชของภิกษุผูมีศีล
กําจัดเดชเสียแลว  ก็ลงจากวิมานของตน  ๆ พาพวกลูก ๆ  เท่ียวระหกระเหินไป  เทวดาท้ังหลายตอง
ละท้ิงวิมานของตน ๆ ดวยหวังวา  เม่ือไรหนอ  ทานจึงจักไปกัน   หรือวาจักอยูกันตลอดไตรมาส  
แตพวกเราไมอาจจะพาพวกเด็กอยูอยางระหกระเหินไดนาน ๆ  เอาเถิดพวกเราจักแสดงอารมณท่ีนา
กลัวแกภิกษุท้ังหลาย   เทวดาเหลาน้ัน  จึงเนรมิตรูปยักษท่ีนากลัว  ยืนอยูขางหนา  เวลาภิกษุ
ท้ังหลายทําสมณธรรมตอนกลางคืน  และทําเสียงท่ีนาหวาดกลัว  เพราะเห็นรูปเหลาน้ัน  และไดยิน
เสียงน้ัน  หัวใจของภิกษุท้ังหลาย  ก็กวัดแกวง  มีผิวเผือดและเกิดเปนโรคผอมเหลือง  ไมไดรับ
ความสุข  จึงพากันไปเฝาพระพุทธเจา  ภิกษุเหลาน้ัน  จึงกราบทูลเร่ืองท้ังหมดแดพระพุทธเจา  
พระพุทธเจาทรงนึก  ก็ไมทรงเห็นเสนาสนะท่ีเปนสัปปายะอ่ืนสําหรับภิกษุเหลาน้ัน  จึงตรัสบอก
ภิกษุเหลาน้ันวา  ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  เสนาสนะท่ีเปนสัปปายะอ่ืนสําหรับพวกเธอไมมีดอก  พวก
เธออยูในท่ีน้ันน่ันแหละจักบรรลุธรรมเปนท่ีส้ินอาสวะ  ไปเถิดภิกษุท้ังหลาย  พวกเธอเขาไปอาศัย
เสนาสนะน้ัน  ถาวาพวกเธอปรารถนาความไมมีภัยจากเทวดาจงพากันเรียนพระปริตรน้ี   ดวยวา
พระปริตรน้ีจักเปนเคร่ืองปองกัน และจักเปนกรรมฐานสําหรับพวกเธอ แลวจึงตรัส กรณียเมตต-
สูตร  พระพุทธเจา  ครั้นทรงจบเทศนาแลว  ตรัสกะภิกษุเหลาน้ันวาไปเถิด  ภิกษุท้ังหลาย  พวกเธอ
จงอยูในราวปาน้ัน  และจงเคาะระฆังในวันธรรมสวนะ ๔ วันตอเดือน  แลวจงสวดพระสูตรน้ี  จง
ทําธรรมกถา  กลาวธรรม  สนทนาธรรม  อนุโมทนากัน  จงซองเสพ  เจริญทําใหมาก  ซ่ึงกรรมฐาน
น้ี  พวกอมนุษยเหลาน้ัน  จักไมแสดงอารมณนาสะพึงกลัว  จักเปนผูหวังดี  หวังประโยชนแกพวก
เธอ  ภิกษุเหลาน้ันรับพระพุทธดํารัสแลว  ลุกจากอาสนะ ไปในราวปาน้ันแลวทําตามท่ีทรงสอนทุก
ประการ   เทวดาท้ังหลาย   เกิดปติโสมนัสวา   พระคุณเจาท้ังหลาย   ชางหวังดี  หวังประโยชนแก
พวกเรา   ก็พากันเก็บกวาดเสนาสนะเอง   จัดแจงนํ้ารอน   นวดหลัง   นวดเทา   จัดวางอารักขาไว  



 
๗๐ 

 

  

ภิกษุเหลาน้ันก็พากันเจริญเมตตา  ทําเมตตาน้ันใหเปนบาท  เร่ิมวิปสสนาก็บรรลุพระอรหัต   อัน
เปนผลเลิศภายในไตรมาสน้ันน่ันเองหมดทุกรูป๑๙๙  

(ข)  การสวดรตนสูตร   

การสวดรตนสูตรเปนการสวดพระปริต   เมื่อจะสวดหรือบริกรรม  พระปริตท่ีเรียนมาดี
แลว   ควรชําระอรรถและพยัญชนะ  ดวยการเลาเรียนใหครบถวน  ในบทและพยัญชนะ  ทานแสดง
ไววาพระปริต  ยอมไมมีเดช  แกผูกลาวผิด  อรรถบาง  บาลีบาง  หรือวาไมทําใหคลองแคลว   พระ
ปริตรยอมมีเดชแกผูทําใหคลองแคลว  พระปริตรยอมมีประโยชนแก  ผูตั้งอยูในฝายแหงการ
ออกไปจากทุกข  แลวกระทําเมตตาใหเปน  ปุเรจาริกกลาวอยู          

อันท่ีจริงไมควรสวด  อาฏานาฏิยสูตร  กอนควรสวด  เมตตาสูตร  ธชัคคสูตร  รตนสูตร  
ตลอด ๗ วัน  หากพวกอมุษยออกไปเปนการดี  หากไมออกไป  ควรสวดอาฏานาฏิยสูตร  ภิกษุผู
สวดอาฏานาฏิยสูตรน้ัน  ไมควรเค้ียวแปงหรือเน้ือ  ไมควรอยูในปาชา  ถามวาเพราะเหตุไร  ตอบวา  
พวกอมนุษยจะไดโอกาส ท่ีควรกระทําพระปริตรควรทําท่ี ๆ มีหญาเขียวชะอุมปูอาสนะใหเรียบรอย 
ณ ท่ีน้ัน  แลวพึงน่ัง  ภิกษุผูกระทําพระปริต  อันชนท้ังหลายออกจากวิหารไปสูเรือน   ควรลอมดวย
เครื่องปองกัน  คือกระดาน  ไมควรน่ังสวดในท่ีแจง  ภิกษุควรปดประตู  และหนาตางแลวจึงน่ัง  
แวดลอมดวยมือเปนอาวุธกระทําเมตตาจิต  ในเบ้ืองหนาแลวสวด  ควรใหรับศีลกอน  แลวสวดพระ
ปริตแกผูตั้งอยูในศีล  แมอยางน้ี  อมนุษยไมออกไป  ควรนําไปสูวิหารใหนอนบนลานเจดียใหทํา
อาสนะบูชา  ตามประทีป  ปดกวาดลานเจดียแลวสวดมงคลกถา  ควรถามผูท่ีถูกอมนุษยสิงวา  ทาน
ช่ือไร  เม่ือเขาบอกชื่อแลว  ควรเรียกชื่อทีเดียว  ทานควรปลอยบุคคลช่ือน้ี  เพราะสวนบุญในการ
บูชาดวยวัตถุมีของหอมเปนตน  สวนบุญในการบูชาอาสนะ สวนบุญในการถวายบิณฑบาตของ
ทาน  หมูภิกษุสวดมหามงคลกถา  เพ่ือประโยชนแกบรรณาการของทานดวยความเคารพ  ขอทานจง
ปลอยเขาเถิด หากอมนุษยไมออก ควรบอกแกเทวดาวา พวกทานจงรูไวเถิด อมนุษยไมทําคําของ
พวกเรา  เราจักกระทําพุทธอาชญาดังน้ี   ควรสวดพระปริตรน้ี  เปนการบริกรรมของคฤหัสถกอน    
ก็ถาภิกษุถูกอมนุษยสิง  ควรลางอาสนะ แลวประกาศใหประชุมกันท้ังหมด ใหสวนบุญในการบูชา
มีของหอม  และดอกไม   เปนตน  แลวพึงสวดพระปริตน้ีเปนบริกรรมของภิกษุท้ังหลาย         

ยักษท่ีควรบอกกลาว  อินทะ  โสมะ  เปนชื่อ  ของยักษในยักษเหลาน้ัน  ยักษตนหน่ึง
อาศัยอยูท่ีภูเขาชื่อวา  เวสสามิตตะ  ชื่อยักษเวสสามิตตะ  ยักษท่ีอาศัยอยูท่ีภูเขา  ยุคนธระ ชื่อยักษ     
ยุคนธระ  ยักษชื่อ  หิริเนตติ  มัณฑิยะ  มณิ  มณิวระ  ฑีฆะ  และเสรีสกะ ควรประกาศใหยักษนอย
ยักษใหญ  เสนาบดี  มหาเสนาบดีรู  ยักษน้ีเบียดเบียนผูน้ี  ทําใหผูน้ีเดือดรอน   ยักษเสนาบดี

                                                        
๑๙๙ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๓๓๑-๓๓๔.  



 
๗๑ 

 

  

เหลาน้ัน  จักกระทําความขวนขวายวาหมูภิกษุยอมกระทําธรรมอาชญาของตน  แมเราก็จะทํา
อาชญาของพระยายักษของเรา  ทาวเวสวัณมหาราชแสดงวา  โอกาสของพวกอมนุษยจักไมมี     
พุทธสาวกทั้งหลาย  ก็จักอยูสุขสบาย๒๐๐ 

๒)  พิธีกรรมการชําระเมือง (เวสาลี) 

กรุงเวสาลีเกิดทุพภิกขภัย  ฝนแลงขาวกลาตายน่ึง  คนยากจนตายกอนเขาท้ิงคนเหลาน้ัน
ภายนอกนคร  พวกอมนุษยไดกล่ินคนตายก็พากันเขาพระนคร  ผูคนก็ตายเพ่ิมมากขึ้น  เพราะปฏิกูล
น้ัน อหิวาตกโรคก็เกิดข้ึน ชาวกรุงเวสาลีถูกภัย ๓ อยางคือ ทุพภิกขภัย  อมนุสสภัย  และโรคภัย
เบียดเบียน  ก็เขาไปเฝาพระราชากราบทูลวา เกิดภัย  ๓  อยาง  ในพระนครน้ีเกิดแลว  พระเจาขา  แต
กอนนับได ๗ ช่ัวราชสกุล ไมเคยเกิดภัยเชนน้ีเลย ชรอยพระองคไมทรงตั้งอยูในธรรม พระราชา
ทรงประชุมเจาลิจฉวีทุกพระองคในท่ีวาราชการตรัสวา ขอไดโปรดพิจารณาทบทวนขอท่ีเราไม
ต้ังอยูในธรรมเถิด  เจาลิจฉวีเหลาน้ัน  พิจารณาทบทวนถึงประเพณีทุกอยาง  ก็ไมทรงเห็น
ขอบกพรองไร ๆ ไมเห็นโทษขององคพระราชา จึงพากันคิดวา ภัยน้ีจะระงับไปไดอยางไร ในท่ี
ประชุมน้ัน เจาลิจฉวีบางพวกตรัสวา  พระพุทธเจาเสด็จอุบัติแลวในโลก   พระองคทรงมีฤทธ์ิมาก  
มีอานุภาพมาก  พอพระองคยางพระบาทลงเทาน้ัน ภัยทุกอยาง  ก็จะระงับไป  เจาลิจฉวีจึงดีพระทัย
ตรัสวา  พระพุทธเจาพระองคน้ันบัดน้ีประทับอยูกรุงราชคฤห  เจาลิจฉวีเสด็จไปเฝา  พระพุทธเจา  
แลวกราบทูลวา   ขาแตพระองคผูเจริญ  ภัย ๓ อยางเกิดขึ้นในนครของขาพระองค  ขอพระผูมีพระ
ภาคเจา  โปรดเสด็จมาความสวัสดีก็จะพึงมีแกพวกขาพระองคพระเจาขา  พระพุทธเจาทรงพิจารณา
วา  เม่ือตรัสรัตนสูตรในกรุงเวสาลีจบลง  สัตว ๘๔,๐๐๐ จักตรัสรูธรรม  แลวจึงทรงรับนิมนต  
พระพุทธเจา  เสด็จไปยังกรุงเวสาลีพรอมภิกษุ ๕๐๐ รูป  พวกเจาลิจฉวีออกไปรับเสด็จ  พระผูมีพระ
ภาคเจา  ถึงในนํ้าประมาณแคพระศอ  ขณะน้ันเองมหาเมฆปกคลุมมีแสงฟาแลบเคล่ือนตัวไปสง
เสียงคํารามครืนครั่นก็ตั้งขึ้นท้ังส่ีทิศ พระพุทธเจายกพระบาทแรกวางลงริมฝงแมนํ้าคงคา ฝน
โบกขรพรรษก็โปรยเม็ดลงมา  ชนเหลาใดตองการจะเปยกยอมเปยก  ผูไมตองการเปยกก็ไมเปยก  
ในท่ีทุกแหงนํ้ายอมไหลไปเพียงแคเขา  แคขา  แคสะเอว  แคคอ  ซากศพท้ังปวงถูกนํ้าพัดสงลงสู
แมนํ้าคงคา  พ้ืนดินก็สะอาดสะอาน เจาลิจฉวีให  พระพุทธเจาประทับอยูทุก ๆ หน่ึงโยชนใน
ระหวางทางถวายมหาทาน    ทรงทําการบูชาเปนทวีคูณ ๓ วัน  ในวันท่ีพระพุทธเจาเสด็จถึงกรุง    
เวสาลี  รตนสูตรท่ีพระพุทธเจาตรัส ใกลประตูกรุงเวสาลีเพ่ือกําจัดอุปทวะ ทานพระอานนทก็เรียน
เอาเมื่อจะกลาวปริตร เพ่ือปองกันอุปทวะจึงเอาบาตรของพระพุทธเจา  ตักนํ้ามาเดินประพรมไปทั่ว
พระนคร  พอพระเถระกลาววา  ยงฺกิฺ  ฺจิ  เทาน้ัน  พวกอมนุษยท่ีอาศัยกองขยะ  และท่ีฝาเรือนซ่ึงยัง
                                                        

๒๐๐ที.ปา.อ. (ไทย ) ๑๖/๑๕๔.  



 
๗๒ 

 

  

ไมหนีไปในตอนแรก    ก็พากันหนีไปทางประตูท้ัง ๔ ประตู  พอพวกอมนุษยพากันไปแลว  ท่ีเน้ือ
ตัวของพวกมนุษยโรคก็สงบไป  พวกมนุษยท้ังหลาย  ก็พากันออกมาบูชาพระเถระ  ดวยดอกไมของ
หอมทุกอยาง๒๐๑ 

การศึกษาวิจัยพบวาอิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา  
พบวามีอิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม  มีการสาธยายพระพุทธมนต  เชนการสวดกรณียเมตสูตร  
รตนสูตร  เมื่อขจัดอันตราย  เชน  ภิกษุถูกอมนุษยเขาสิง  ทานใหสวด  กรณียเมตตสูตร  เพ่ือความ
ผาสุขของภิกษุ  ในคราวท่ีเมืองเวสาลีเกิดภัย  พระพุทธเจาทานใหพระอานนท  เรียนรตนสูตรแลว
ทํานํ้าพระพุทธมนต  ประพรมเมืองเวสาลีจนภัยน้ันสงบลง  

๒.๓.๒  การปรับเปลี่ยนทาทีตอความเช่ือเดิม 

ชาวพุทธในเมืองไทยเขาใจวา สัมภวสี เปนวิญญาณประเภทหนึ่งท่ีออกจากรางแลวยัง
หาท่ีเกิดไมได  เรียกวิญญาณชนิดน้ีวา “สัมภเวสี” ซ่ึงท่ีแทจริงแลว  คําวา  สัมภเวสี  ท่ีแปลวา  ผู
แสวงหาท่ีเกิดน้ัน  ไดแก  ใครก็ตามท่ีมีการเกิดยังไมส้ินสุด (ดังน้ัน  สัมภเวสี  จึงหมายถึงสัตวใดก็
ตามท่ียังไมใชพระอรหันต  ซ่ึงยังตองผุดเกิดอีก) บางคร้ังผูท่ีตายแลวมาปรากฏใหผูอื่นเห็น  ซ่ึงมัก
เขาใจผิดวา  วิญญาณเปนตัวตนของบุคคลน้ันมาหา  เพราะยังไมเกิดใหม  ความจริงแลว  มิใชยังไม
เกิดลวนเกิดในภพใหมแลวท้ังส้ิน  หากแตเกิดขึ้นโดยมีรูปแบบทางชีวภาพเปนเชนน้ันเอง  เปนการ
เกิดชนิดท่ีผุดเกิดโตทันที  เรียกวา“โอปาติกะกําเนิด”  โอปาติกะท่ีเกิดในภพภูมิใกลกับมนุษย  ท่ีมี
สัญญาในภพเกายังไมเลือนหาย  สภาพอยางน้ันไมควรเรียกวา  วิญญาณ  ควรเรียกวา  โอปปาติกะ
สัตว  เพราะไดเกิดใหมแลวมีขันธ ๕ รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ครบ  ไมใชมีแค
วิญญาณอยางเดียว  เพียงแตเกิดโดยมีสภาพเปนเชนน้ัน  มีกายละเอียดหรือท่ีเรียกวา  ปรกาย  อาจมี
สภาพทุกขทรมานหรือมีสภาพสวยงามผองใสสุขสบาย  แลวแตกรรมท่ีทํา          

เม่ือขณะท่ีคน  และสัตวดําเนินชีวิตไปในชีวิตประจําวันน้ัน  วิญญาณปวัตติทาง ตา หู 
จมูก ล้ิน กาย ใจ เกิดดับตอเน่ืองกันไปไมขาดสาย  ขณะแลวขณะเลา  ในยามหลับก็จะเปนวิญญาณ
ภวังคจิต  คือ  จิตหลับเกิดตอเน่ืองจนกวาจะฝนหรือตื่นข้ึน  เมื่อตื่นแลววิญญาณในทวารท้ัง  ๖  ก็จะ
เกิดสืบตอเน่ืองไปอีก  หรือถาตายแลว  ปฏิสนธิวิญญาณก็จะเกิดสืบตอหลังจุติดับไป 

ความเขาใจในเร่ือง วิญญาณเกิดดับตอเน่ืองเปนจุดสําคัญของการปฏิบัติธรรม ไปสูการ
กาวลวงแหงการดับทุกข  เน่ืองจากหนทางแหงการปฏิบัติธรรมเพ่ือความหลุดพนน้ัน  ตองประจักษ
ความมีอายุเปนขณะ ๆ ของจิต  ซ่ึงเกิดดับตอเน่ืองอยูในทวารท้ัง ๖ อันไปตามเหตุตามปจจัย  
นับเปนลําดับแหงวิปสสนาญาณข้ัน  อุทัพพยญาณ  ปญญาเห็นความเกิดดับของรูปนามซ่ึงกําหนดรู

                                                        
๒๐๑ขุ.ขุ.อ. (ไทย ) ๔๗/๑๑.   
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แลว ๆ เลา ๆ ก็จะยังวิปสสนาใหเจริญขึ้นเปนลําดับ  จนสามารถแทงตลอด ไตรลักษณและอริยสัจ 
๔ บรรลุ มรรค ผล นิพพานไดในท่ีสุด๒๐๒ 

จากการศึกษาวิจัย  การปรับเปล่ียนทาทีตอความเชื่อเดิม พบวา  ชาวพุทธในเมืองไทยยัง
เขาใจผิดวา  วิญญาณท่ีออกจากรางแลวยังหาท่ีเกิดไมได  เรียกวิญญาณชนิดน้ีวา “สัมภเวสี” คําวา  
สัมภเวสี  แปลวา  ผูแสวงหาท่ีเกิดน้ัน  ไดแก  ใครก็ตามที่มีการเกิดยังไมส้ินสุด ดังน้ัน  สัมภเวสี  จึง
หมายถึงสัตวใดก็ตามที่ยังไมใชพระอรหันต  บางครั้งผูท่ีตายแลวมาปรากฎใหผูอื่นเห็น  ซ่ึงมัก
เขาใจผิดวา  วิญญาณเปนตัวตนของบุคคลน้ันมาหา  เพราะยังไมเกิดใหม  ความจริงแลว  มิใชยังไม
เกิดลวนเกิดในภพใหมแลวท้ังส้ิน  เปนการเกิดชนิดท่ีผุดเกิดโตทันที  เรียกวา“โอปปาติกะกําเนิด”  
โอปปาติกะท่ีเกิดในภพภูมิใกลกับมนุษย  เชน  อมนุษย  เปรต  อสุรกาย  สภาพอยางน้ันไมควร
เรียกวา  วิญญาณ  ควรเรียกวา  โอปปาติกะสัตว  เพราะไดเกิดใหมแลวมีขันธ ๕ รูป  เวทนา  สัญญา  
สังขาร  วิญญาณ  ครบ  ไมใชมีแควิญญาณอยางเดียว  เพียงแตเกิดโดยมีสภาพเปนเชนน้ัน  มีกาย
ละเอียดหรือท่ีเรียกวา  ปรกาย  อาจมีสภาพทุกขทรมานหรือมีสภาพสวยงามผองใสสุขสบาย  
แลวแตกรรมท่ีทํา          

๒.๔  สรุปแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในพระพุทธศาสนา   

จากการศึกษาวิจัย  สรุปแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี  ในพระพุทธศาสนา  พบวา มีชาวพุทธ
จํานวนไมนอย  ไมเขาใจสภาพอันแทจริงของสัมภเวสี  และยังมีความเขาใจแตกตางกัน  สัมภเวสี  
หมายถึง  สัตวท่ียังแสวงหาท่ีเกิด  (เวนพระอรหันต)  ก็ยังเปนสัมภเวสีอยู  หลังจากท่ีตายแลว
ปฏิสนธิจิตก็ปรากฏทันที  จิตหรือวิญญาณจะเท่ียวเรรอนอยูโดยไมมีรูปราง  หรือไมมีภพที่เกิดน้ัน
ไมมีเลย   เพราะจิตน้ัน  จะตองอาศัยรางกายเปนท่ีอยู  ( เวนอรูปภูมิ )  ดังพระบาลีวา “ คูหาสยํ   จิต
น้ีมีถํ้าคือกายเปนท่ีอาศัย ” เกิดขึ้นในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที   

จากการวิจัยความหมายของสัมภเวสีสรุปได ๒ อยาง คือ ๑) สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  
๒) สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  คือ  สัตวท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูมีแสวงหาท่ีเกิด  
คือ  สัมภเวสี  เชน  สัตวท่ีเกิดในไข  และในครรภ ขณะท่ีอยูในไข  และอยูในครรภ  เปนสัมภเวสี  
ออกมาขางนอกเปนภูต  สวนสัตวที่เกิดในเถาไคล  และโอปปาติกะ  ในขณะจิตแรก  หรือเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  เปนสัมภเวสี  (เวนพระอรหันตเพราะทานไมตองเกิดอีก)  

                                                        
๒๐๒ นวองคุลี, วิญญาณยอมไมขามภพ, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนสามัญนิติบุคคลสหประชา

พาณิชย, ๒๔๕๔), หนา ๔๐-๔๑. 



 
๗๔ 

 

  

ถาเปล่ียนอิริยาบถเปนอื่นเปน  ภูต  เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ขอภูต  และสัมภเวสี    
เหลาน้ันท้ังหมด  จงมีตนเปนสุขเถิด” 

๒)  สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  คือ  สัมภเวสีท่ียังทองเท่ียวอยูในภพนอยภพใหญ  ท่ี
ยังมีความยินดี   พอใจในการเกิด   เพราะอวิชชา   คือ   ความไมรูเปนผูปดบังไวไมรูตามความเปน
จริงวาการเกิดเปนทุกข  เห็นวาการเกิดเปนสุข  สัมภเวสีจึงทองเทียวไปในสังสารวัฎฎไมมีท่ีส้ินสุด 

จากการศึกษาวิจัย  การเกิดข้ึนของ  สัมภเวสี   จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ยอมปรากฏพรอม
กันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ   รูปขันธ  เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  วิญญาณ
ขันธก็เกิดพรอมดวย  ตอจากน้ันอายตนะภายในเกิดจนครบ  บางพวกอายตนะบกพรองแลวแต
กรรมของสัตวน้ันท่ีกระทํามา  พวกคัพไสยกะสัตวพอออกจากครรภ  อายตนะภายนอกเกิดครบ  
สวนโอปปาติกะอายตนะภายใน  อายตนะภายนอก  เกิดครบตั้งแตปฏิสนธิจิตเกิดครั้งแรก  สามารถ
รับรูอารมณได  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  เปนบอเกิด
ของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  ตลอดจนความคิดนึก  และเปนบอเกิด
ของธรรมท้ังหลาย  มีจิตเจตสิก  อารมณ  ทําหนาท่ีตอกันระหวางอายตนะภายในกับอายตนะ
ภายนอกท่ีทําใหมีการ  เห็นรูปดวยตา  หูรูเสียง  จมูกรูกล่ิน  ล้ินรูรส  กายถูกตอง  ใจคิดนึก  ลวน
ตองมีการเช่ือมตอใหอารมณตาง ๆ ทําใหความพอใจ  ความชัง  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา         
ในสังขาร ในวิญญาณ  เกิดขึ้นเปนตนเหตุให  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   เกิดข้ึน  สัมภเวสี
จึงแสวงหาอารมณไมมีส้ินสุด เปนเหตุเกิด  เปนบอเกิด  ของการเกิด  แก  เจ็บ ไข  ตาย  โดยอาศัย
อายตนะ  ๑๒ อายตนะก็อาศัย  รูปขันธ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี ท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ี
ส้ินสุด 

สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทเวน  พระอรหันต  ยังมีเหตุปจจัยท่ีตองแสวงหาภพอยู  เพราะ
กิเลส  คือ  ตัณหายังทําหนาท่ีเกิด  เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกในภูมิตาง ๆ สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทมี  
สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  สัตวติรัจฉาน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  มีลักษณะตางกันตามประเภท  
แมกระท้ังท่ีอยู  จะเลว  จะประณีต สุดแตบุญกรรม  นําแตง  บางพวกไมสามารถมองดวยตาเน้ือได  
เชน  อมนุษย  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  เทวดา  พระพรหม  มีปญหาในเรื่องการศึกษา  บางพวกวา
มีจริง  บางพวกวาไมจริง  แตพระพุทธเจาทรงยืนยันวามีจริง  สามารถปฏิบัติใหพนจากการเปน  
สัมภเวสี  หรือพนจากภาวการณเปนสัมภเวสีได  ดวยการเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ 

ความสัมพันธ  สัมภเวสีกับหลักธรรม  มีการทํากรรมดี  กรรมชั่ว  เมื่อทํากรรมสําเร็จลง
ยอมสงผลไปเกิดใน ๓๑ ภูมิ  ตามเหตุปจจัยท่ีอาศัยซ่ึงกันและกันมี อวิชชา  เปนเหตุ  เกิดข้ึนอยาง
แนนอน ไมมีใครสามารถบังคับบัญชาได  เปนไปตามอํานาจจิตตนิยาม  บางคร้ังเกิดศรัทธา  



 
๗๕ 

 

  

บางคร้ังเส่ือมศรัทธา  ตามความคิดนึกของสัมภเวสี  ท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ คือ มีเกิดในไข    ในครรภ  
ในสิ่งโสโครก  และเกิดขึ้นโตทันทีของ  สัมภเวสี 
 



 
๗๖ 

 

            บทท่ี ๓          
                              
               ลักษณะความเช่ือเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทย   
            
การศึกษาลักษณะความเชื่อเรื่อง สัมภเวสี ในสังคมไทย โดยมากเช่ือวา เปนผีกันมาก  

หลายคนท่ีไมกลานอนบานคนเดียวเวลาท่ีภรรยาของตนติดภารกิจไปตางจังหวัดหรือตางประเทศ  
ตองไปขอนอนบานเพ่ือนหรือบานญาติพ่ีนองจนกวาภรรยาจะกลับ คนเหลาน้ีบางคนเปน  
นายตํารวจ นายทหาร ขาราชการช้ันผูใหญ นักการเมืองท่ีมีชื่อเสียง นักมวยที่มีชื่อเสียง หรือนักกีฬา  
ท่ีเปนท่ีรูจัก นักแสดง นักรอง นายธนาคาร นักขาว มีหลายคนจากกลุมอาชีพเหลาน้ี ท่ีคิดกลัวส่ิงท่ี
เรียกวา ผี เปนอยางมาก และทําใหการดําเนินกิจการตาง ๆ ของพวกเขาเหลาน้ัน อาจจะมีการชะลอ
ตัวลงหรือหยุดไวกอน เพ่ือใหม่ันใจวา ไมมีส่ิงท่ีเรียกวา ผี มาเก่ียวของชีวิตของตน        

ความคิดเรื่องผี มุมมองในแบบวิทยาศาสตร จะไมเปนประโยชนเลยในทางวิทยาศาสตร  
โลกปจจุบันมนุษยเริ่มท่ีจะมองวา  คุณคาทางวัตถุหรือสภาพของวัตถุในแบบวิทยาศาสตรน้ันไมได
ตอบรับความพึงพอใจตอมนุษยชาติเลย  และวิทยาศาสตรก็ไมไดตอบโจทยวา  ชีวิตของคนเราน้ัน
มาจากอะไร  ทําไมเราถึงมาอยูกันบนโลกใบน้ี  เราจะไปไหนตอไป  และจักรวาลของเราน้ีมีแค
จักรวาลน้ีเทาน้ันหรือมีมากวาน้ี 

คําถามท่ีตั้งไวน้ัน  มีความตองการอยูอยางเดียวคือ  อยากรูอยากเขาใจ  มีความสงสัยวา  
มนุษยเรามีความคิดกลัว   เรื่องของผี   เรื่องวิญญาณ  โดยหลักแลว   ก็ตองการใหคนเราน้ันทําความ
ดี  ความคิดกลัวไมเปนเร่ืองเสียหาย  โดยเฉพาะการคิดกลัวท่ีจะทําบาป  ในฐานะมนุษยปุถุชน  ไม
วาจะอยูในระดับไหนก็ตาม  ความคิดกลัวจะติดตามเราราวกับเงาตามตัวเสมอ  อยางเชนท่ีคนสวน
ใหญกลัวผี  หรือคิดวาตนเอง  ถูกผีหลอก  ถาผีเปนตัวเชื่อมใหสังคมรูจักกลัวบาป  อยางเชนท่ีเรา
ชอบพูดวา   จะทําอะไร  ใหเกรงใจผีบานผีเรือนบาง   เราก็อาจสามารถพอใจไดวา  สังคมเราอยูได
เพราะผี  หรือวิญญาณ  ท่ีจากไปกอนหนาน้ัน  ตองการใหคนท่ียังไมเปนผี  ใหรูจักทําความดีใน
ขณะท่ีมีชีวิตอยู  เพราะเวลาตายเปนผี  ตองไปตกอยูขุมนรกท่ีนาสะพรึงกลัวมาก  จะไปลางบาปลาง
กรรมอะไร  ก็อาจจะไมไดผล  เพราะเวรกรรมหนักนัก  หากเปนดังน้ีแลว  การคิดกลัวผีก็เปนเร่ืองท่ี
ดีเชน เราอาจจะเปนคนที่มีจิตใจที่อํามหิตมากกวาน้ี จิตใจโหดเห้ียมมากกวาน้ี เพราะขาดส่ิงเตือนใจ
เหมือนอยางผีท่ีคอยหลอกหลอนใหเราคิดถึงแตความดี  คือ  ผีทําใหเรารูสึกถึงบาปบุญคุณโทษ  



 
๗๗ 

 

หรือความไวเน้ือเช่ือใจกัน  ในทํานองเดียวกัน ผี ก็ถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญตอโครงสรางของ
สังคมไทย๑ 

ในบทน้ี  การวิจัยลักษณะความเชื่อเร่ือง  สัมภเวสี  ในสังคมไทย  วางกรอบได ๔ หมวด  
คือ  ๑) ความเขาใจท่ัวไปเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยระดับนักวิชาการ ๒) ลักษณะความเชื่อเรื่อง
สัมภเวสีในสังคมไทยระดับชาวบาน  ๓) ความคิดแบบนักวิชาการคิด ๔) อิทธิพลความเช่ือตอ
แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย 

๓.๑ ความเขาใจท่ัวไปเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทยระดับนักวิชาการ 

การศึกษาวิจัย  ความเขาใจท่ัวไปเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยระดับนักวิชาการโดย
แบงเปน ๔ นักวิชาการ  คือ ๑) พุทธทาสภิกษุ ๒) พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ๓) วศิน  
อินทสระ  ๔) ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  แตละทานมีความเขาใจดังตอไปน้ี 

๓.๑.๑  พุทธทาสภิกษุ  ทานใหความเห็น  เรื่องสัมภเวสีวา  ตอนน้ีจะพูดระหวางภาษา
คนภาษาธรรม  คือคําวา  สัมภเวสี  เม่ือเรากรวดนํ้า  เราวา ภูตา วา สมฺภเวสี วา สพฺเพ สตฺตา ภวนฺต ุ
สุขิตตฺตา เปนตนน้ี  หมายความวา  มีสัตว ๒ ประเภทคือ  สัตวภูตาหรือสัตวท่ีเกิดข้ึนแลวหน่ึง  
สัมภเวสี  คือสัตวท่ีแสวงหาท่ีเกิด  เพ่ือจะเกิดหน่ึง  โดยทั่วไปเขาใจวา  พวกเราท่ีน่ังอยูไดน้ี  เรียกวา  
ภูตา  คือเกิดแลว  สวนสัมภเวสีน้ันเปนเพียงแตวิญญาณ  ไมมีรางกายเท่ียวลองลอยไปในอากาศธาตุ  
เท่ียวหาท่ีเกิด  เปนวิญญาณหาท่ีเกิด  เรียก  สัมภเวสี             
     คําอธิบายน้ีเปนภาษาคนธรรมดา  แลวยังไมใชฝายพุทธ  เพราะฝายพุทธไมไดยืนยันวามี
วิญญาณเท่ียวลองลอยเปนตัวตนเท่ียวหาท่ีเกิดอยางน้ัน  มีแตในพวกสัสสตทิฎฐิ  ในศาสนาพุทธ  
ไมมีส่ิงท่ีเรียกวาวิญญาณ  ตองเปนปฏิจจสมุปบาทเสมอ  เกิดดับตามเหตุปจจัยเฉพาะหนาเสมอ  
วิญญาณลอยลองอยางน้ันไมมี  เพราะฉะน้ัน  สัมภเวสี  อยางภาษาคนของคนพวกน้ันไมใชสัมภเวสี
ในพระพุทธศาสนาน้ี  ตามความเห็นของผม  สัมภเวสี  ในความหมายของพระพุทธศาสนา  มี
ความหมายในภาษาธรรม  แตกตางออกมาจากน้ัน  ไมแหมือนกันเลย  สัมภเวสี  คือจิตของคน
ปุถุชนธรรมดาในเวลาที่ยังไมมีตัณหาอุปาทานยึดม่ันถือม่ันเปนตัวเปนตน  น่ีถาฟงไมดีไมรูเรื่อง  
คือ  ในวันหน่ึง ๆ ตามปกติของคนเราน้ี  บางเวลามีตัณหาอุปาทานยึดม่ันเปนตัวกูของกูขึ้นมา  แต
เวลาสวนมากมันเฉย ๆ   เชน  น่ังอยูน่ี  มันไมมีตัวตนหรอก  เพราะไมมีตัณหาอุปาทานอะไร  น่ังอยู
ตามปกติ  ใจคอตามปกติ  จิตวางตามปกติ   น่ังฟงพูดอยู   แตบางเวลาคุณมีตัณหาอุปาทานที่เดือด
จัดจนเกิดเปนทุกข  มันมีอยู ๒ อยาง  ในเวลาใดเกิดตัณหาอุปาทานเปนตัวกูเรา ๆ รอน ๆ อยูน้ัน

                                                            
๑ ผี /value of ghost / www.mbamagazine net / home / indexphp / component / content../๔๗๓           

[๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๔].  



 
๗๘ 

 

แหละเปน ภูต คือ  เกิดแลว  ซ่ึงเวลาปกติเปน  สัมภเวสี  รอจนกวาเม่ือไรจะมีการเกิด  เตรียมพรอม
ท่ีจะเกิด  น่ีแหละสัตว ๒ พวกน้ีควรกรวดนํ้าอุทิศให  เม่ือเกิดอยูก็โง  สวนท่ีไมไดเกิดก็ไมรูอะไร  
     ถาพูดภาษาอภิธรรม  จิตท่ีมันไมไดอยูในภวังคคือ  ต่ืนจากภวังคมีอาวัชชนะบาง  แตไม
ถึงเปนตัวกู  ของกู  เปนจิตธรรมดา  ไมมีกระแสปฎิจจสมุปบาท  เปนจิตท่ีวางอยูเอง  ตามธรรมชาติ  
ตามธรรมดา  ในชีวิตคนธรรมดาสามัญท่ัวไปคือ  สัมภเวสี            
     ความตองการที่จะระงับเสียท้ัง ภูต และ สัมภเวสี  ก็ตองอาศัยการปฎิบัติท่ีถูกตองตาม
หลักของปฏิจจสมุปบาท  อยาใหมีตัวตน  อยาใหมีตัวกูเกิดอยางเต็มรูป หรือวาเกิดชนิดท่ีรอเวลา
อยางสัมภเวสีน้ันดวย  หมายความวาอยาเปนท้ังสัมภเวสี  อยาเปนท้ังภูตสัตว  น้ีคือภาษาคนภาษา
ธรรมที่เก่ียวกับคําวาสัมภเวสี๒ 

สรุปความเห็นของทานพุทธทาสวา ภาษาคนภาษาธรรม มี ๒ อยาง คือ ภูตา คือ เกิดแลว  
สวนสัมภเวสี  เปนเพียงแตวิญญาณลองลอย ภาษาคนธรรมดา พวกสัสสตทิฎฐิ ในศาสนาพุทธ ไมมี
ส่ิงท่ีเรียกวา วิญญาณลอยลองอยางน้ันไมมี  “วิญญาณ” คือการรูแจงอารมณทางตา หู จมูก ล้ิน กาย 
และใจ  วิญญาณน้ันมีความเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  ไมคงท่ี  เกิดจากเหตุปจจัย  ไมมีตัวตน  
วิญญาณ  หมายถึง  วิถีจิตท่ีทําหนาท่ีรับรูอารมณตาง ๆ ทางทวารทั้ง ๖ ทาง  เพราะฉะน้ัน  สัมภเวสี  
อยางภาษาคนของคนพวกน้ันไมใชสัมภเวสี  ความหมายในภาษาธรรม คือ ในเวลาใดเกิดตัณหา
อุปาทานเปนตัวกูเรา ๆ รอน ๆ เปนภูต คือ  เกิดแลว  ซ่ึงเวลาปกติเปน  สัมภเวสี  รอจนกวาเมื่อไรจะ
มีการเกิด  เตรียมพรอมท่ีจะเกิด 

๓.๑.๒  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)   ทานใหความเห็นวา  สัมภเวสี  คือสัตวผู
แสวงหาท่ีเกิด  ซ่ึงไดแกปุถุชนและพระเสกขะ  ผูยังแสวงหาภพที่เกิดอีก (เวนพระอรหันต)๓  
      เรื่อง  สัมภเวสี  มีความเขาใจผิดกันมาก  คือ  เราไปมองวามีภพหน่ึงในระหวาง  เปนท่ี
อยูของคนท่ีตายไปแลวยังหาท่ีเกิดไมไดซ่ึงเรียกวาเปน  สัมภเวสี  พวกสัมภเวสียังหาท่ีเกิดก็เรรอน
ลองลอยไปจนกวาจะหาท่ีเกิดใหมได  แตความจริงตามหลักของธรรมชาติ  จิตเกิดดับตลอดเวลา  
เวลาจุติแลวมันก็ปฏิสนธิตอไปทันที  เพราะเปนเพียงขณะจิตหน่ึง  ปฏิสนธิน้ีเราเรียกกันวาเกิดใหม  
บางทีเราไปเรียกพวกท่ีเกิดใหมบางพวกวาเปน  สัมภเวสี  ท่ีจริงเขาเกิดแลว  เขาเกิดของเขาอยูในภพ
อยางน้ัน  สัมภเวสี  ในทางธรรมทานไมไดมีความหมายอยางน้ัน  คาํวา  สัมภเวสี  หมายถึงสัตวท่ียัง
หาท่ีเกิด  พวกมนุษยปุถุชนท้ังหลายเปนสัมภเวสีท้ังน้ัน  คือ  ยังเปนผูหาท่ีเกิดกันอยู  หรือยัง
                                                            

๒ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท เร่ืองสําคัญท่ีสุดสําหรับพุทธบริษัท, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา
, ๒๕๒๔), หนา ๗๐-๗๔.  

๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๙,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒๐๗.  



 
๗๙ 

 

ตองการเกิดกันอยู  ฉะน้ัน  สัมภเวสีก็คือมนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายทั่วไป  ท่ียังไมหมดกิเลส
นอกจากน้ัน สัมภเวสียังใชในความหมายอีกอยางหน่ึงหมายถึง สัตวท่ียังเกิดไมเต็มบริบูรณตาม
สภาพของมัน เชนวาไกจะเกิดสมบูรณตอเม่ือออกจากไขมาเปนตัวไกแลว ตอนท่ียังอยูในไขถือวา
อยูระหวางการเกิด  และตอนท่ียังไมออกจากไขน่ีแหละทานใหใชศัพทเรียกวา  สัมภเวสี  ฉะน้ัน 
สัตวท่ีอยูในระหวางเกิดยังไมเต็มกระบวนการ หรือยังไมครบเต็มสภาพบริบูรณ ในระหวางน้ัน
เรียกวา สัมภเวสี  ถาหากวาไกออกจากไขมาเปนตัวแลววิ่งไดเรียกวา ภูตะ แปลวา สัตวท่ีเกิดเต็มตัว
แลว๔ 

สรุปความเห็น  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  เรื่อง  สัมภเวสี  คนมีความเขาใจผิด
กันมาก  คือ เราไปมองวามีภพหน่ึงในระหวาง  เปนท่ีอยูของคนท่ีตายไปแลวยังหาท่ีเกิดไมไดซ่ึง
เรียกวาเปน  สัมภเวสี  หมายถึง  วิญญาณท่ีเรรอนลองลอยไปจนกวาจะหาท่ีเกิดใหมได  แตความ
จริงตามหลักของธรรมชาติ  พระพรหมคุณาภรณ  ทานแสดงความคิดเร่ืองวิญญาณวา  วิญญาณ  
เปนการรูตางจําเพาะ  รูความหมายจําเพาะ  หรือรูแยกตาง  เม่ือวิญญาณเกิดข้ึน  จะเปนการเห็น   
การไดยินจําเพาะในบางแง  บางความหมายของสิ่งท่ีเห็น  ท่ีไดยินเทาน้ัน  พูดอีกอยางหน่ึงวา  จะ
เปนการเห็น  การไดยินตามความหมายจําเพาะแงจําเพาะอยาง  ท่ีเราใสใหแกส่ิงน้ัน  สุดแตสังขารท่ี
เปนปจจัยใหวิญญาณน้ันเกิดขึ้น  ตัวอยางเชน  ในทองทุงแหงหน่ึงเปนท่ีโลงกวาง  มีตนมะมวง
ข้ึนอยูตนเดียวเปนตนไมใหญมาก  แตมีผลอยูเพียงไมก่ีลูกและใบหาง  แทบจะอาศัยรมเงาไมได  มี
ชาย ๕ คน  เดินมาถึงมะมวงตนน้ันในโอกาสตาง ๆ กัน  คนหน่ึงวิ่งหนีสัตวราย  คนหน่ึงกําลังหิว
มาก  คนหน่ึงรอนแดดตองการรมเงา  คนหน่ึงกําลังหาผักผลไมไปขาย  คนหน่ึงกําลังหาที่ผูกสัตว
เล้ียงของตน  เพราะจะแวะไปธุระในยานใกลเคียง  คนท้ังหาน้ันมองเห็นตนมะมวงใหญทุกคน  แต
จะเปนการเห็นในแงและขอบเขตความหมายตางกัน  วิญญาณเกิดข้ึนแกทุกคน  แตวิญญาณของแต
ละคนหาเหมือนกันไม  เพราะตางคนตางคิดแตกตางกันไปตามเจตจํานงของตน ๆ ตอตนมะมวง๕

สวน  สัมภเวสี  คือมนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายท่ัวไป  ท่ียังไมหมดกิเลส  ท่ีอยูในไข  ในครรภ  
ออกมาขางนอกแลวไมใช  หรือการเกิดท่ีเต็มกระบวนการแลว 

 

                                                            
๔ทําแทงผิดหรือไม ,  ในทัศนะพระพุทธสาสนา  ๒  พระธรรมปฏก ,  www.dharma-gateway 

com/monk/preach..../ lp-prayuth-17-02-02. Ht.  [ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๔ ]. 
๕ พระมหาบรรพต  เจโตวสี (สายสมบัติ), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องวิญญาณในพระพุทธศาสนา   เถร

วาท  ตามแนวคิดของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๔๔ .  



 
๘๐ 

 

๓.๑.๓ วศิน  อินทสระ ใหความเห็นวา สัมภเวสี คือ ใคร เราไดยินอยูเสมอ คนมักจะ
เขาใจผิดวาหมายถึง วิญญาณ ตามความเช่ือความเขาใจของคนสวนมาก คิดวาเปนวิญญาณ            
เท่ียวหาท่ีเกิด  ท่ีจริงไมใชอยางน้ัน  ตามหลักพุทธศาสนา ไมมีใครเท่ียวหาท่ีเกิด  ทุกคนพอตายลงก็
ไปเกิดทันทีทันใด  ไมติดคาง  ไมติดขัดอะไรอยูเลย  ทุกคนพอตายแลวก็ไปเกิดทันที 

สมมติทานเปนผี  แลวบอกวา  น่ียังไมไปเกิด  ยังเปนผีอยูน่ันแหละ เขาไปเกิดแลว        
ไปเกิดเปนผีน่ันแหละ หรือไมรูจะเรียกอะไร  เราเรียกเปนผีหมด  อาจจะเปนเทวดา  เปนเปรต  หรือ
โอปปาติกะชนิดใดชนิดหน่ึง  แตสํานวนไทยเรียกเปนผีหมด  เพราะเขาเกิดแลวน่ันเอง   

ท่ีตายแลวเท่ียวแสวงหาท่ีเกิด  ไมมีหรอก  และตามอรรถกถาเมตตาสูตร  ขุททกนิกาย  
มุขปาฐะ  ทานอธิบายสัมภเวสีวา  ยกเวนพระอรหันต  นอกน้ันเปนสัมภเวสีท้ังหมด พวกเรา ๆ น่ี
แหละคือ สัมภเวสี  คนท้ังหลาย  สัตวท้ังหลาย  แมพระโสดาบัน  พระสกทาคามี พระอนาคามี       
ก็ยังเปน  สัมภเวสีอยู  ยังมีภพอยู  ยังไมส้ินภพ  พระอรหันตทานส้ินภพแลว  เพราะฉะน้ัน  ทานไม
เปนสัมภเวสี....ทานเปนภูตา    

ถาพระคุณเจาฟงอยูท่ีทานสวดในกรณีเมตตาสูตรวา ภูตา วา สมฺภเวสี วา สพฺเพ สตฺตา    
ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา   ขอสัตวท้ังหลายท่ีเปน  สัมภเวสีก็ดี   เปนภูตาก็ดี  (ภูตาคือพระอรหันต  สัมภเวสี
ก็ต่ํากวาพระอรหันตลงมา)  ขอสัตวทั้งหมดจงมีความสุข  ขอสัตวท้ังหลายทั้งปวงเหลาน้ันจงมี
ความสุขเถิด๖   

ความเห็นของ  วศิน  อินทสระ  สรุปไดวา ตามหลักพุทธศาสนา ไมมีใครเท่ียวหาท่ีเกิด  
ทุกคนพอตายลงก็ไปเกิดทันทีทันใด  ไมติดคาง  ไมติดขัดอะไรอยูเลย  ทุกคนพอตายแลวก็ไปเกิด
ทันทีไมมีวิญญาณเรรอน  วิญญาณหมายถึง  จักษุ-โสตะ-ฆาน-ชิวหา-กาย-และมโนวิญญาณ  กลาว  
คือ  การรับรูทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ๗  สัมภเวสีน้ัน  ยกเวนพระอรหันต  นอกน้ันเปนสัมภเวสี
ท้ังหมด พวกเรา ๆ น่ีแหละคือ สัมภเวสี      

๓.๑.๔ ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  ทานใหความเห็นวา  คําวา  สัมภเวสี  ในพระไตรปฎก
เลม๒๕ เมตตสูตร ขุททกปาฐะ ขุททกนิกาย ขอท่ี ๓๘ หนา ๓๒๓-๔พระพุทธเจาตรัสสอนใหแผ
เมตตาไปยังสัตวทุกชนชั้นตอนหน่ึงวา       

  เยเกจิ ปาณภูตตฺถิ ตสา วา ถาวรา วา อนวเสสา 
  ทีฆา วา เย มหนฺตา วา มชฺฌิมา รสฺสกา อณุกถูลา 

                                                            
๖ สัมภเวสี, topicstock.pantip.com/.../Y5445554.html-CachedSimilar-Translate this page. [๕

กันยายน ๒๕๕๔].   
๗วศิน  อินทสระ, ไตรณและปฏิจจสมุปบาท,  พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, 

๒๕๔๙), หนา ๙๒. 



 
๘๑ 

 

  ทิฏฐา วา เย จ อทิฏฐา เย จ ทูเร วสนฺต ิอวิทูเร 
  “ภูตา” วา “สมฺภเวสี” วา สพฺเพ สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา 
สัตวมีชีวิตเหลาใด ไมวาจะเคล่ือนไหวไดหรืออยูกับท่ี  ยาวใหญปานกลางหรือส้ัน ผอม

หรืออวนพี  เราเคยเห็นหรือไมเห็น  อยูใกลหรืออยูไกล  ภูตหรือสัมภเวสี  ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมด  
จงมีความสุขท่ัวหนาเทอญ  ตอนทายพระสูตรน้ี  พูดถึงสัตวสองประเภท  ท่ีมีสถานะแตกตางกันคือ  
ภูตและสัมภเวสี  พระอรรถกถาจารยใหคําอธิบายไวสองนัยนาสนใจมากดังน้ี      
      นัยท่ีหน่ึง ภูต แปลวา ผูเกิดแลว เปนแลวโดยสมบูรณ ไมตองเขาถึงสมภพอีกตอไป 
หมายถึง  พระอรหันตขีณาสพ  พูดใหเขาใจงาย ภูต หมายถึง  พระอรหันต  สวนสัมภเวสี  หมายถึง
ผูยังแสวงหาท่ีเกิดในภพตาง ๆ อยู  เพราะยังละสังโยชนไมไดหมด  พวกน้ีไดแก  พระเสขะ (ยกเวน 
อนาคามี  เพราะอนาคามีเปน โอปปาติกะ)  และปุถุชนท้ังหมด     
      นัยท่ีสอง ถายกเอากําเนิด ๔ ข้ึนมาพูด สัตวเกิดในครรภ  และเกิดในไข ขณะท่ีอยูใน
ครรภหรือในไข  เรียกวา  สัมภเวสี  ทันทีท่ีคลอดจากครรภหรือออกจากไขเปน  ภูต  สวนสัตวท่ีเกิด
ในส่ิงสกปรก (เชน หนอน) และสัตวผุดเกิด (เชน เทวดา สัตวนรก) ในขณะจิตแรก  เปนสัมภเวสี  
จากขณะจิตท่ีสองเปนตนไปเปน ภูต หรือ เวลาเกิด  เกิดมาในทาใด (เชน ยืน น่ัง) ชั่วระยะน้ันแหละ
เปน  สัมภเวสี  จากน้ันไป  คือ  หลังจากเปล่ียนอิริยาบถเปน ภูต ตามคําอธิบายของพระอรรถกถา-
จารยทานช้ีใหเห็นความแตกตางระหวางภูตหรือสัมภเวสีโดย                                                                       

ก. กําหนดเอาสภาวะ หรือสภาพจิต เปนตัวแบงแยกความแตกตางคือ สภาพจิตของ  
พระเสขะ  และปุถุชน  ท่ียังละสังโยชนไมไดหมดเปน  สัมภเวสี  สภาพจิตของพระอรหันตผูหมด
กิเลสแลวเปนภูต                                                                      
      ข. กําหนดเอาระยะเวลาเปนตัวแบงแยกความแตกตาง  คือ  ขณะท่ียังอยูในครรภหรือไข 
เปน  สัมภเวสี  คลอดออกมาแลวเปน  ภูต  หรือในจําพวกสัตวท่ีผุดเกิดเชน  เทวดา  สัตวนรก      
ขณะจิตแรก  หรืออิริยาบถแรกที่เกิดข้ึนเปน  สัมภเวสี  หลังจากขณะจิตแรก  หรือหลังจากเปล่ียน
อิริยาบถเปน  ภูต  จะเห็นวา  สัมภเวสี  มิใชเรื่องของวิญญาณเรรอนหาท่ีผุดท่ีเกิด  ดังท่ีคนสวนมาก
เช่ือถือกันความเช่ืออยางน้ี ถาหากจะมีจริงก็เปนเร่ืองของลัทธินอกพระพุทธศาสนา ไมใช
พระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาด้ังเดิม (เถรวาท) เพราะเถรวาทถือวา เม่ือตายไปแลว 
ขณะจิตท่ีสองถัดจากจุติจิต  คือ  ปฏิสนธิจิตจักบังเกิดในภพใหมทันที  คือ  ตายปุบเกิดปบวาง้ัน
เถอะ ไมมีชองโอกาสหรือระยะเวลาใหวิญญาณพเนจรหาท่ีเกิด  ถึงแมพระพุทธศาสนานิกายอ่ืน 
เชนนิกายสรวาสติวาทินจะเช่ือวามี “อันตรภพ” และมีสัมภเวสีเหมือนกัน  แตสัมภเวสีของสรวาสติ-
วาทิน  ก็มิใชวิญญาณเรรอนเหมือนสัมภเวสีของนักวิญญาณนิยม  ในคัมภีร “อภิธรรมโกศ” ของ
อาจารยวสุพันธุกลาววา  มีภพคั่นกลางระหวางภพน้ีกับภพหนา  สัตวท่ีตายแลวจะตองไปเกิดใน 



 
๘๒ 

 

“อันตรภพ” น้ีชั่วคราวกอนท่ีจะไปเกิดในภพถาวรตอไป  สัตวท่ีไปเกิดในภพช่ัวคราวน้ี  มีราง
ละเอียดโปรงใสมองไมเห็นดวยตาเปลา  นอกจากทิพยจักษุเทาน้ันจึงจะเห็นได มีกล่ินเปนภักษา   
จึงเรียกชื่ออีกอยางหน่ึงวา “คันธัพพะ” อายุของสัมภเวสใีนอันตรภพ มีต้ังแต ๗ วัน ถึง ๗๗ วัน  แต
สวนมากมักจะถือปฏิสนธิโดยเร็ว  วากันวาสัตวในอันตรภพน้ี  มีจักษุเห็นไดไกลมาก  ถากรรมของ
เขาเหมาะสมแลว  เหตุปจจัยท่ีจะใหไปเกิดในภพถาวรพรอมแลว  เขาก็จะถือกําเนิดในภพถาวรน้ัน
ทันที   ถาเขาเคยทํากรรมชั่วมามาก  ซ่ึงแนนอนวาเขาจะตองไปเกิดในนรก  ขณะท่ีอยูในภพช่ัวคราว
น้ัน  เหตุปจจัยท่ีจะใหเขาเกิดในนรกก็จะบันดาลใหเขาเกิดความหนาวเย็นเหลือท่ีจะทน  แลเห็น  
ไฟนรกเปนของอบอุน  จึงเกิดความปรารถนาจะเขาไปสูไฟนรกน้ัน  แลวเขาก็จะไปเกิดในนรก                            
ตามความปรารถนาทันที       

สัมภเวสี ในอันตรภพตามความเชื่อของสรวาสติวาทินก็เปน "สัตว" (Being) ท่ีเกิดแลว
เชนกัน ไมใชยังไมเกิด  สัมภเวสีก็สัมภเวสี  วิญญาณเรรอนก็วิญญาณเรรอน  หามีอันใดเก่ียวของ
กันไม๘ 

ความเห็น ศ.เสฐียรพงษ วรรณปก สรุปไดวา ภูต หมายถึง พระอรหันต สวนสัมภเวสี  
หมายถึง ผูยังแสวงหาท่ีเกิดในภพตาง ๆ อยู เพราะยังละสังโยชนไมไดหมด พวกน้ีไดแก พระเสขะ 
(ยกเวน อนาคามี  เพราะอนาคามีเปน โอปปาติกะ)  และปุถุชนท้ังหมด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
๘ เสฐียรพงษ  วรรณปก, “พุทธศาสนาทรรศนะและวิจารณ”, ขาวสดรายวัน, ปที่ ๑๙ ฉบับที่ ๗๐๕๗ 

(๒๖ มีนาคม ๒๕๕๓) : ๓๑.  



 
๘๓ 

 

 

จากการสรุปทัศนะความเหมือนและแตกตางเรื่องสัมภเวสีของนักวิชาการ ตอไปน้ี 

 

 

 

นักวิชาการ ความเหมือน/
ความแตกตาง 

ความหมาย ประเภท ลักษณะ ที่อยู อื่น ๆ 

๑.พุทธทาส
ภิกษุ 

ความเหมือน -     

ความแตกตาง ภาษาคน เรียกสัมภเวสีวา “ภูต” หรือ 
“วิญญาณลองลอย” 
ภาษาธรรม เรียกวา “ปฏิจจสมุปบาท” 

มี๒  ประเภท
คือ   สัตวภูตา 
สัมภเวสี  

ล อ ง ล อ ย
ไ ป ใ น ท่ี
ตาง 

อยูท่ัวไป 
๓๑ ภูมิ 

 

๒.พระ
พรหมคุณา

ภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺ

โต) 

ความเหมือน ปุ ถุชนและพระเสกขะ  ( เวนพระ
อรหันต) 

มี ๒ ประเภท เ กิ ด ใ น
กํา เ นิดทั้ ง
๔ 

ที่อยู ๓๑
ภูมิ 

 

ความแตกตาง      

๓. วสิน  
อินทสระ 

ความเหมือน คนท้ังหลาย  สัตวทั้ งหลาย   พระ
โสดาบัน   พระสกทาคามี   พระ
อนาคามี 
 

มี ๕ ประเภท เ กิ ด ใ น
กํา เ นิดทั้ ง 
๔ 

ที่อยู  ๓๑ 
ภูมิ 

 

ความแตกตาง      

๔.ศ. เสถียร
พงษ  วรรณ

ปก 
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ที่อยู ๓๑ 
ภูมิ 

 

ความแตกตาง      

 

 
 
 
 

 



 
๘๔ 

 

๓.๒  ลักษณะความเช่ือเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทยระดับชาวบาน 

ผูวิจัยจะศึกษา  ลักษณะความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยระดับชาวบาน โดยแบงเปน 
๓ อยาง  คือ ๑) สัมภเวสี  คือ วิญญาณเรรอน ๒) สัมภเวสี  คือ ภูตผีปศาจ ๓) ความเชื่อในสังคมไทย
ท่ัวไป  มีอธิบายดังตอไปน้ี  

๓.๒.๑  สัมภเวสี คือ วิญญาณเรรอน   

วิญญาณเรรอน  มีความหมายกวางมาก  หมายถึง  กายละเอียดท่ีเรามองไมเห็นท่ีอยูรวม
กับมนุษย  แตมีสภาพที่ละเอียดกวา  เชน  ภุมมเทวา  สายยักษ  สายวิทยาธร  สายคนธรรพ  เปนตน 
อยางผีปอบท่ีเราเคยไดยินเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จะเปนภุมมเทวาสายยักษ  
ท่ีอยูในการปกครองของทาวเวสสุวรรณ  ท่ีเขาสิงรางมนุษยเพ่ืออาศัยกินอาหาร  แตไมสามารถจะ
เขาสิงไดทุกคน  จะเขาสิงไดเฉพาะคนที่เคยสรางกรรมประเภท  ฆาสัตวไหวเจามาในอดีต๙  
      ส่ิงล้ีลับท่ีรอการพิสูจนบนโลกน้ี  ยังมีอีกมากมาย  โดยเฉพาะอยางย่ิง  ในเรื่องของดวง
วิญญาณเรรอน  ซึ่งมีหลายประเภท  สัมภเวสี  คือ  ชื่อเรียกดวงวิญญาณอีกประเภทหน่ึง  ท่ีตายขณะ
ยังไมถึงอายุขัย  เปนวิญญาณตายโหง  โดยอาจโดนยิงตาย  ถูกทํารายรางกายจนตาย  รถคว่ําตาย  
หรือเปนโรคระบาดตาย ฯลฯ  ผูท่ีตายดวยกรณีเหลาน้ี  วิญญาณจะไมไปไหนและมักวนเวียนอยูใน
สถานท่ีท่ีตาย  สถานที่ท่ีฝงรางตัวเอง  หรือท่ีบานตัวเอง  ความตายท่ียังไมถึงวาระ  ชีวิตหลังความ
ตาย  ของดวงวิญญาณเหลาน้ี  นาสงสารมากเพราะเขาไมอาจเดินทางไปสูภพภูมิตามแรงบุญแรง
บาปของเขาไดตองกลายเปนวิญญาณเรรอนอดอยากหิวโหย 

มีเรื่องราว  มาจากหนังสือกฎแหงกรรม  ของคุณ ท.เลียงพิบูลย  เปนเรื่องเลาเก่ียวกับ 
สัมภเวสี  ท่ีเกิด ณ สถานท่ีหน่ึง  คือ  วัดสะแก  อ.สามโคก  จ.ปทุมธานี  วัดน้ีเปนวัดเกาแก  มีอายุ
กวา ๔๐๐ ป  ซ่ึงเลากันวาเปนแหลงรวมวิญญาณ  ในสมัยกอนท่ีน่ีข้ึนชื่อวามีเยอะและดุมาก  จนถึง
ขนาดตองทําการปราบ  โดยจับวิญญาณดวยการลางปาชา  จากผูมีวิชาอาคมในสมัยน้ันซ่ึง  เรียกวา 
เซียน วิธีการขุดศพลางปาชาวัดสะแกในสมัยน้ัน  ตองใชอาสาสมัครถึง ๑๕๐ คน โดยมีเซียนมาเปน
ผูประกอบพิธี ๘ คน  เซียนแตละคนจะแตงกายดวยเส้ือผาสีขาวท้ังชุด  สาเหตุท่ีตองจัดใหมีพิธี    
ลางปาชาท่ี  วัดสะแกในคร้ังน้ัน  ก็เพราะวัดน้ี  เล่ืองช่ือวา ผีดุ ท่ีสุด         
      ในสมัยกอน   ชาวบานแถวน้ันถูกผีหลอกอยูบอยคร้ัง  ภายในวัดเอง  พระสงฆองคเจาก็
อยูอยางหวาดผวา  รอนถึงเจาอาวาสในขณะน้ันคือ  ทานพระครูถาวรธรรมวินิฐ  ตองติดตอไปยัง 

                                                            
๙ ธนวัฒน  สวัสดิ์แกว,  จิตวิญญาณเรรอน, สถานท่ีผลิต : http://www.kalyanamitra.org/u-ni-

boon/feb47/c53.htm  [๑ กันยายน ๒๕๕๔].  



 
๘๕ 

 

สมาคมพุทธมามกะสงเคราะหการกุศลจาก อ.บานบึง จ.ชลบุรี เพ่ือใหมาชวยทําการลางปาชา  
พิธีกรรม  ลางปาชา  เปนพิธีจีนท่ีศักด์ิสิทธ์ิ  เปนการปลดปลอยดวงวิญญาณใหผูตายไดไปสูสุคติภูมิ
อยางแทจริง  ผูท่ีมาประกอบพิธีกรรม  และทุกคนที่มารวมงาน  ตางมุงทําเพ่ือการกุศลอยางแทจริง  
ดวยใจศรัทธา  ไมเห็นแกความเหน่ือยยาก  หรือรังเกียจสภาพศพแมแตนอย  ซ่ึงการลางปาชาท่ี       
วัดสะแกคร้ังน้ัน  เกิดขึ้นใน พ.ศ. ๒๕๑๑            

ข้ันตอนและพิธีการ  เม่ือเริ่มจะทําการขุดศพน้ัน  ทางวัดจะตองจัดโตะหมูบูชา  เพ่ือทํา
พิธีอัญเชิญ  คณะกรรมการท่ีทําการขุดศพก็จะจัดของบูชา อันมีผลไม ๙ อยาง นํ้า ขาวสาร ธูปเทียน 
ท่ีสําคัญคือ  จะมีธง  กระบ่ีอาญาสิทธ์ิ  และอาวุธโบราณ  ซ่ึงเปนอาวุธชนิดหน่ึงมีลักษณะกลม ๆ มี
หนามแหลมรอบลําตัว  เรียกกันวา  หนามทุเรียน  นอกจากน้ันก็มีโตะ  ไมขาพับ  และถางออกได  
มีกระดงขนาดกลาง  และมีไมสองงาม  สําหรับถือขนาดศอกเศษ  ซ่ึงทําจากไมตนหลิว  ถือเปนไม
ศักด์ิสิทธ์ิ  และเมื่อเร่ิมพิธีเซียน ๘ คน  ซ่ึงแตงตัวดวยเส้ือผาสีขาวท้ังชุด  ก็จะไปยืนลอมวงกัน เซียน 
๒ คนจะถือไมรูปตัว  V และมีรางทรง ๒ คน ใชมือจับไมศักด์ิสิทธ์ิคนละขาง  และสวดมนตพรอม
กันประมาณ  ๒๐ นาที ไมท่ีถือก็จะหมุนไปรอบกระดง  ซ่ึงผูถือจะฝนไมได  เขาบอกวาตองปลอย
ไปตามแรงกําลังของส่ิงล้ีลับ  หรือวิญญาณท่ีสิงอยูในไม  จากน้ันเซียน  จะเอาพูกันเสียบตรงชอง
ปลายไมศักด์ิสิทธ์ิ  แลวจุมลงไปในหมึกสีแดงแลวทําการเขียนยันตลงในผาแดงผืนเล็กจํานวนมาก 
เสร็จแลว  จะนําผายันตเหลาน้ี  ไปแจกอาสาสมัครทุกคนเพ่ือเปนสิริมงคล  ชวงระหวางทําพิธี  
เซียนจะไมพูด  แตจะใชวิธีเขียนแทนการพูด ซ่ึงก็ทําใหรูวา  บริเวณวัดสะแกในสมัยน้ันมีวิญญาณ
ชายและหญิงอยูมากมาย  ถึง ๖๒๔ ดวง เปนชาย ๓๑๒ นอกน้ันเปนวิญญาณผูหญิงและเด็ก สําหรับ
จุดท่ีฝงศพอยูตรงไหนบางน้ัน  แมแตทานเจาอาวาส  ซ่ึงบวชที่วัดน้ีมาตั้งแตเปนเณร ก็ยังไมทราบ 
ซ่ึงก็เปนเร่ืองประหลาดวาทําไมเซียนเหลาน้ันจึงรู   มีเรื่องเลากันวา     

บรรดาเซียน  ท่ีถือไมศักด์ิสิทธ์ิตางพากันวิ่งตรงไปหนาวัด  ซ่ึงไมใชทางไปปาชา  และ
ไมมีใครคาดคิดมากอนวาท่ีตรงน้ัน  จะมีศพฝงอยูขางใต  แตละจุดท่ีมีศพฝงอยู ไมศักด์ิสิทธ์ิก็จะ
หยุดและช้ีลงไป  บรรดาผูติดตามจะเอาธงแดงปกไว เซียนท่ีตามมาก็จะเอาขาวสารซัดลงไปอีก และ
อีกคนก็จะพรมนํ้ามนต โดยเซียนจะบอกดวยวาศพตรงน้ีเปนหญิงหรือชาย จากน้ันบรรดา
อาสาสมัครท่ีวิ่งตามกันมาก็จะใชอุปกรณลงมือขุดทันที  ซ่ึงนาอัศจรรยมาก  ท่ีทุกจุดท่ีเซียนชี้น้ัน   
มีศพอยูจริง ๆ แลวเวลาขุดศพเขาก็จะแยกกระดูกกับกะโหลกไวไมใหปะปนกัน 

ระหวางการทําพิธีน้ัน  บรรดาเซียน  ตองตอสูกับอํานาจลึกลับบางอยางท่ีมองไมเห็น
ดวย  ซ่ึงวากันวาเปนวิญญาณเจาถ่ินท่ีวัดสะแก   ทําใหชาวบาน  และบรรดาพระสงฆ  ท่ีมองดูอยู
ตองพากันตื่นเตนตกใจ  ท่ีเห็นเซียนบางทานเซไปเซมา  หนาหงายคลายถูกชกทั้ง ๆ ท่ีมองไมเห็นคู
ตอสู  ชาวบานหลายคนยืนดูดวยความประหลาดใจ  ชนิดท่ีไมเคยพบเห็นอะไร  ท่ีมหัศจรรยแบบน้ี



 
๘๖ 

 

มากอน  จนในท่ีสุด  เซียนทําทาออนแรงจะพายแพ  สงเสียงรองดังล่ันวัด  เพ่ือขอความชวยเหลือ  
และทันใดน้ันเอง  ก็มีชายจีนอาสาสมัครผูหน่ึงซ่ึงมาชวยขุดศพ  เม่ือไดยินเสียงรองของเซียน      
ชายผูน้ันก็มีปฏิกิริยาเปล่ียนไปทันที   คลายกับมีวิญญาณมาสิงราง   เขารีบวิ่งเขาไปชวยโดยเอามีด
เชือดล้ินปายเลือด  และเขียนยันตตามเสาไฟฟาของวัด  พรอมออกคําสั่ง  ใหรีบนําอาวุธหนาม
ทุเรียนมาให  จากน้ันก็แสดงทารําอาวุธหวดซายปายขวา ใชหนามทุเรียนตีตามลําตัวของตัวเองอยาง
แรงโดยไมรูสึกเจ็บ  ฝายวิญญาณเจาถ่ิน  เม่ือเจอฤทธ์ิเซียนองคใหมก็พากันถอยหนี  ซ่ึงเซียนองคน้ี  
ถือวาเปนเซียนองคใหญ  มีฤทธ์ิอํานาจมาก  หากไมเกิดเหตุการณคับขันแลวจะไมมาปรากฏ  และ
เม่ือปราบวิญญาณเจาถ่ินได  บรรดาเซียนก็วิ่งกันขวักไขว  เหมือนไลจับดวงวิญญาณ  จากน้ันก็พา
กันมาลอมตนประดูใหญหลังโบสถ  และเร่ิมสวดคาถา  เซียนองคใหญก็เอากระบ่ีแทงไปในโพรง
ตนประดูหลายคร้ัง  วิญญาณท้ังหลายยอมแพแลวพากันหลบหนีเขาไปอยูในตนไม  จากน้ันบรรดา
เซียนก็ชวยกันเผากระดาษเงินกระดาษทองให เปนการขออโหสิกรรม๑๐ ไมจองเวรกันอีกตอไป     
      การเรียกวิญญาณทั้งหมดใหออกจากวัดไป  ความศักด์ิสิทธ์ิและแมนยํา  ของเซียนท่ีมา
ทําพิธีในวัดสะแกครั้งน้ัน   ยังเปนท่ีประจักษแกกรรมการทานหน่ึงของวัดสะแก  ในสมัยน้ันคือ  
เรือเอก  มานิต  อรุณมิตร (ยศขณะน้ัน) ซ่ึงเดิมทานเปนคน อ.สามโคก  แตไปศึกษาเลาเรียนจนจบ
ในกรุงเทพฯ และเขารับราชการทหาร จึงไมไดกลับบานเปนเวลานาน วันน้ันทานไดมาอยูใน
เหตุการณลางปาชาดวย  เน่ืองจากพอของทานก็ถูกฝงอยูในบริเวณวัด  แตไมรูวาเปนบริเวณใด   
เพราะผานมาหลายสิบปแลว  ทานจึงทดลองถามเซียน  โดยไมไดบอกชื่อ  พอของทานปรากฏวา
เซียนชี้ไปทันที  โดยบอกวาฝงอยูระหวางตนขอย   ท่ีน่ันมีวิญญาณอยู ๔ ดวง  คือ  นายสมบูรณ  
นายจันทร  นายสี  และนายเพ่ือน  ผูท่ีเปนใหญ  กวาวิญญาณทั้งหลาย  คือนายเพ่ือน        
      สวนวิญญาณอีก ๓ ดวงน้ัน  เปนวิญญาณท่ีคอยรับใชนายเพ่ือน  เม่ือเรือเอกมานิตไดยิน
ช่ือ  นายเพ่ือน  ก็สะดุงเพราะเปนชื่อ  พอของทานเอง  และสมัยกอนทานก็เปนคนท่ีมีชื่อเสียงใน
ตําบลน้ี  เปนท่ีรูจักไปท่ัว  สวนชื่อวิญญาณคนอื่น ๆ เม่ือไปถามผูใหญรุนเกา ๆ ก็ปรากฏวามีอยูจริง 
ๆ เชนกัน  จึงเปนการยืนยันไดวาวิญญาณ  และโลกวิญญาณน้ันมีอยูจริง   ถึงตายไปนานแลวก็ยัง 
คงอยู  และไมไปไหนดังน้ัน  พวกเราผูเปนลูกหลานท่ียังมีชีวิตอยู  สมควรแลวท่ีจะทําบุญ กรวดนํ้า 
อุทิศสวนกุศลไปใหพอแมตามโอกาส  เพราะโลกหลังความตาย  ดวงวิญญาณเรรอนทุกดวงอยูได
ดวยบุญกุศล เทาน้ัน 

                                                            
๑๐ โดยสายทิพย, สัมภเวสี, สถานที่ผลิต : สัมภเวสี - PaLungJit.com board.palungjit.com/.../

สัมภเวสี-55193 [ ๒๘ สิงหาคม  ๒๕๕๔]. 
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หากเราไดศึกษาชีวิตความเปนอยูของกายละเอียดเหลาน้ี  ก็จะทําใหเราเขาใจชีวิตของ
เขามากข้ึน  ความกลัวของเราก็จะลดนอยลง  จนไมมีความกลัวหลงเหลืออยูเลย  เพราะเขาเหลาน้ีก็
คือ อดีตมนุษยท่ีส่ังสมบุญมานอยน่ันเอง  เขาเหลาน้ันกลับจะกลัวผูมีบุญมากกวา๑๑ เพราะเปน
วิญญาณเรรอน  หรือตายกอนอายุขัย  ก็เพราะมีกรรมท่ีมาตัดรอน  เรียกวา  เปนคนตายยังไมครบ
อายุ   ในเม่ือตอนมีชีวิตก็เปนแคคนธรรมดา (แถมตายกอนกําหนด) ตายแบบน้ีเปนสัมภเวสี  ก็เปน
แควิญญาณดวงหน่ึง  ไมนากลัวอะไร   

จากการศึกษาวิจัย  ความเขาใจทั่วไปเก่ียวกับเร่ืองสัมภเวสี  คือวิญญาณเรรอน ใน
สังคมไทย  ระดับชาวบานพบวา คนเราเกิดมาถาตายยังไมถึงกําหนดท่ีจะตาย  คือตายโหง  เชน รถ
ชนตาย  ถูกยิงตาย  เปนตน  วิญญาณจะยังไมไปเกิด  ชาวบานเช่ือวาวิญญาณจะอยูท่ีตรงน้ัน  หรือ
สถานท่ีฝง  หรือบางทีเท่ียวเรรอนไปในท่ีตาง ๆ ได  เชนไปปรากฏใหญาติเห็นท่ีบานจะยังไม       
ไปเกิด  เรียก  สัมภเวสี   หรือวิญญาณเรรอน       

๓.๒.๒  สัมภเวสี  คือ ภูตผีปศาจ           

ธรรมชาติของมนุษย  มีรูปรางลักษณะ  ท่ีเหมาะสมกับวิญญาณเพียงดวงเดียวเทาน้ัน  
คือวิญญาณของเราเอง ไมใชสําหรับวิญญาณอ่ืนใดทั้งส้ิน  น้ีเปนกฎธรรมชาติ    เพราะฉะน้ัน การท่ี  
ภูตผีปศาจ สัมภเวสี  อื่นใดเขามาแทรกแซงหรือใชรางกาย   ไมวาจะดวยสาเหตุท่ีมีความบกพรอง
ในทางจิตวิญญาณ  หรือกายภาพอยางใดอยางหน่ึง   หรือเปนความจงใจของตัวเราเองก็ตาม   ยอม
ไมตางอะไรจากคนท่ีถูกผีสิง  คือเปนเร่ืองท่ีผิดธรรมชาติท้ังส้ิน  เพราะวิญญาณเหลาน้ัน  ไม
เหมาะสมกับรางกาย  และชีวิต  พูดงาย ๆ คือไมเหมาะสมกับผลกรรม เม่ือมีวิญญาณอ่ืนมาแฝงราง 
ส่ิงท่ีจะตองเจอเปนอันดับแรกก็คือ จะตองเอารางกายและชีวิตท้ังหมดมาแบกรับ    และหลอเล้ียง
ดวงวิญญาณ  และวิญญาณที่มาแฝงรางพรอมกันถึงสองดวง   ย่ิงพวกรางทรงประเภท “เมืองทา”  
คือคน ๆ เดียวทรงได ๓ อยาง ๔ อยาง  ก็ย่ิงเทากับคน ๆ เดียวตองแบกรับดวงวิญญาณถึง ๓-๔ ดวง 
ดวยรางกายท่ีเหมาะสมกับดวงวิญญาณแคดวงเดียว ๑๒  

ภูต  หมายถึง  ผูเกิดแลว  ท่ียังตองรอเวลาเกิดตอไป  ตามตํารา  หมายถึง  มนุษย  สัตว
ตาง ๆ ท่ีเกิดแลว  รวมภุมเทวา  ผี  เทวดา  ช้ันสูงตาง ๆ ท่ียังไมหมดอายุท่ีจะตองไปเกิดใหม  สวนคํา

                                                            
๑๑ ธนวัฒน  สวัสดิ์แกว,  จิตวิญญาณเรรอน, สถานที่ผลิต : http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/ 

feb47/ c53.htm  [๑ กันยายน ๒๕๕๔].   
๑๒ รางทรง  ผีสิง  สัมภเวสี, อ.กิตติ วัฒนะมหาตน, www. Aromamodaka com, [๔ สิงหาคม 

๒๕๕๔].  
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วา  ภูต  ท่ีคนโบราณ  หมายถึง ภูต ผี ปศาจ น้ัน หมายความเอาเฉพาะ ภุมเทวา  หรือ  ผีตีนโรงตีน
ศาล (ไมนับมนุษย สัตวตาง ๆ เทวดาช้ันสูง)๑๓ 

ผีกระสือ คือ ภูต ชนิดหน่ึง  วิบากกรรมที่ทําใหเปนภูต  ตอนเปนมนุษย  หากินมิชอบ 
คือ หลอกลวงตมตุนเพ่ือนมนุษย  เชน  นําของปลอมมาหลอกขายเปนของจริง  หรือของโบราณ ไม
วาจะเปนหญิง  หรือ  ชายก็ตาม  ตายแลวก็จะไปเปนเปรตกอน  มีความหิวโหยมาก  ชอบกินมูตรคูถ  
ของบูด  ของเนา เพราะวิบากกรรมมีพฤติกรรมสกปรก  โลภอยากไดทรัพยของผูอื่น ในทางมิชอบ  
พนสภาพจากเปรต  หากกรรมยังไมหมดก็จะมาเกิดเปน ภูต  จะกินไดเฉพาะของสกปรก  ของคาว  
ของเนาเหม็น โดยจะเขามาสิงคนท่ีมีวิบากกรรมเหมือนท่ีตัวเองเคยทําตอนเปนมนุษย  ไมใชจะเขา
สิงใครก็ได  จะเขาสิงไดเฉพาะบุคคลท่ีมีความสามารถพิเศษ  คือมีวิบากกรรมอยางเดียวกัน  มันถึง
จะดูดไปหากันได  ภูตมีลักษณะรูปรางคลาย ๆ ผี  แตมีฤทธ์ิมากกวา  คือสามารถแปลงกายเปนสัตว
ได  แตผีแปลงกายไมได  ภูตบางตนแปลงไดมาก  บางตนแปลงไดนอย  บางภูตแปลงเปนงูได    
เปนตน  ภูตจะมีชีวิตสิงมนุษยอยูเหมือนกาฝาก  ท่ีติดตามตนไมตาง ๆ ย่ิงอยูนานไป  ก็จะยึดท้ัง
รางกาย และ จิตใจของมนุษยน้ัน  เหมือนกาฝากที่ขยายข้ึนคลุมตนไม  พวกน้ีชอบท่ีมืด ไมชอบแสง
สวาง  แตไมมีหัว และ ไสตามที่เขาใจ  ถอดจิต เจาของรางออก  ขณะเจาของรางนอนหลับ  เม่ือถอด
ไปแลว  เจาของรางก็ไปไหนไมได   จะเห็นเปนดวงไฟสวางเปนสี ๆ สวนใหญก็จะมี  สีเหลือง สี
แดง สีเขียว สีสม ลอยขึ้น ๆ ลง ๆ เพ่ือหาอาหาร ดวงน้ันคือ  ดวงจิตของมนุษยท่ีมีวิบากกรรม  แลว
ถูกบังคับใหออกมา โดยภูตจะหุมดวงจิตน้ันไว  ซ่ึงมนุษยจะเห็นแคเพียงดวงลอยไปเทาน้ัน  แตมอง
ไมเห็นตัวภูต  กระสือชอบกินของสกปรก  ของคาว  ของเหม็นเนา  เวลากินก็ตองแปลงรางเปนภูต
กอน  มีรูปรางคลาย ๆ คน ผอม ๆ ดํา ๆ นาเกลียด ไมนุงผา  แตคนจะมองเห็นแคดวงไฟ  แตตัวเองก็
จะแปลงพรึบขึ้นมาเลย  มันจะเปนก่ึงหยาบกึ่งละเอียด  แลวก็กินของเนาสกปรก  ดวยความ
เอร็ดอรอย  เพราะวิบากกรรมบังคับ  ผีกระสือ มีท้ัง หญิง และ ชาย  เปนความเช่ือของคนไทยใน
อดีต๑๔  

ผี  มีภพภูมิอยูใกลเคียง  กับมนุษยมาก  แตเปนภพซอนภพ  เรามักจะไดยินคําวา “ภูต ผี 
ปศาจ” กันมาต้ังแตโบราณจนทําใหเขาใจวาเปนคํา ๆ เดียวกัน ผี อันท่ีจริงก็คือ อดีตมนุษยน่ันเอง   

                                                            
๑๓ DMC Forum > ภูตคืออะไร www.dmc.tv › ... › DMC › เว็บบอรด DMC - CachedSimilar -        

[๒กันยายน ๒๕๕๔].   
๑๔ ธนวัฒน สวัสดิ์แกว, จิตวิญญาณเรรอน, www.dhumma.net/index.php?.- Cached - Translate this 

page [๑๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 
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คําวา “ผี” มีความหมายกวางมาก  เพราะรวมถึงกายละเอียดในระดับพ้ืนมนุษยหลาย ๆ อยางเชน 
สัมภเวสี ภุมมเทวา ยักษ วิทยาธร เปนตน๑๕ ดังน้ี 

ผี เราคงเคยไดยินกันมาบอย ๆ แตจะใชส่ิงเดียวกันหรือไม  และความหมายจริง ๆ ของ  
ผีในศาสนาพุทธ ไดแบงส่ิงมีชีวิตออกเปน ๕ จําพวกใหญ ๆ เรียงจากช้ันต่ําสุดไปหาสูงสุดดังน้ี  ๑) 
สัตวนรก ถือไดวามีสภาพความเปนอยูท่ีทุกขทรมานแสนสาหัสท่ีสุด ปราศจากความสุขโดยส้ินเชิง  
๒) เปรต มีความเปนอยูก็ยากลําบากสุด ๆ เหมือนกันแตก็ยังไมเทากับสัตวนรก ๓) อสุรกาย  (ลําดับ
ท่ี ๑ ๒ ๓  น้ันเรียกรวมกันวา  ทุคติภูมิ หรือ อบายภูมิก็ได ภพภูมิท่ีมีแตความทุกขทรมานอยาง
สาหัส  ๕) เทวดา มีหลายชั้นตามกุศลกรรมท่ีทําไว  เชน (ทําบุญใหทาน ถือศีล สรางวัด ฯ)   เปนตน  
๖) พรหม  มีหลายช้ันตามกุศลกรรมท่ีทํา  มีความสุขสบายและมีอายุขัยท่ียืนยาวกวาเทวดามาก ปกติ
แลวมนุษยโดยทั่ว ๆ ไป  จะไมมีโอกาสเห็นสัตวนรกและพรหมแนนอน ดังน้ันส่ิงท่ีเราอาจจะไป
เห็นเขาและเรียกวา  ผี  น้ันมีเพียง ๓ กลุมน้ี  คือเปรต อสุรกาย  หรือไมก็เทวดา  ยกตัวอยาง   พระ
ภูมิเจาท่ีก็เปนเทวดาประเภทหน่ึง  ซ่ึงหากเราไดไปเห็นโดยไมรู  เราก็จะเรียกวา  ผี  สรุป แมคําวา 
“ผี” ก็เปนท้ังโอปปาติกะ  และ สัมภเวสี๑๖ 

ปศาจ  หมายถึง  กอนตาย  ใจเศราหมองดวยความโกรธ  บุญไมพอไปอบาย  บาปไมพอ
ข้ึนสวรรค  จึงมาเปนปศาจหนาตานาเกลียดนากลัวท่ีสุด๑๗ 

การศึกษาวิจัย ความเชื่อเรื่องสัมภเวสี คือ ภูตผีปศาจ ในสังคมไทยระดับชาวบานพบวา  
ภูตผีปศาจ คือ  ผูเกิดแลว รวมภุมเทวา  ผี  เทวดา  ท่ีคนโบราณ  เรียก ภุมเทวา  หรือ  ผีตีนโรงตีน
ศาล เปนปศาจหนาตานาเกลียดนากลัวท่ีสุด  ผี  มีเพียง ๓ กลุม  คือ  เปรต  อสุรกาย  หรือไมก็เทวดา  
พระภูมิเจาท่ีก็เปนเทวดาประเภทหน่ึง  ซ่ึงหากเราไดไปเห็นโดยไมรู  เราก็จะเรียกวา  ผี ๆ ก็เปนท้ัง
โอปปาติกะ  และ สัมภเวสี  

๓.๒.๓ ความเช่ือในสังคมไทยท่ัวไป 

ในสังคมไทย  เม่ือคนตายทองกลม  และมีคนเสียชีวิตเพราะการคลอดบุตรมามากมาย   
เปนของมีมานาน  มีผีตนหน่ึง  กอนตายเปนคนอีสาน  ทํางานโรงงาน  อยูกับแฟน ๒ คน  รางกาย
ไมแข็งแรงหมอหามมีลูก   แตกลัวแฟนท้ิงเลยตองมีโดยไมบอกแฟน   พอคลอดลูกก็คลอดไมได    
                                                            

๑๕ เรื่องผีกระสือ ผีกระหัง กับภูมิใกลตัวที่นารู, www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/.../c53.ht...-
CachedSimilar Translate this page [ ๑๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 

๑๖ สัมภเวสี โอมปาติกะ ผี วิญญาณ เหมือน หรือแตกตางกัน...paravati.multiply.com/ journal/ 
item/19 - Cached - Translate this page, [ ๒ กันยายน ๒๕๕๔].  

๑๗ DMC Forum > ภูตคืออะไร, www.dmc.tv › ... › DMC › เว็บบอรด DMC - CachedSimilar - 
Translate this page.  [ ๒ กันยายน ๒๕๕๔].  



 
๙๐ 

 

เลยส้ินใจตอนกลางดึก  พอตายปุบตองรีบฝงกอนตะวันจะข้ึน  เร่ืองก็จบไป  พอขาวลือวามีคนตาย
ทองกลมที่วัดก็มีพวกเลนไสยศาตรมาลนนํ้ามันพรายเอาไปทําใหเฮ้ียนข้ึนมา  พระยังกลัว  ขนาด
ฉายหนังกลางแปลง  ยังออกมาดูหนังดวยเลย  พวกพอคาแมคาท่ีออกไปตลาดตอนเชา  เจอโบกรถ
ใหไปสงโรงพยาบาลสระบุรี  พอไปถึงโรงพยาบาลไมมีคนน่ังมาดวย  คนแถวน้ันเลยกลัวไมกลา
ออกตอนมืดอีกเลย  สวนท่ีแมเจอ  แมไปจําศีลท่ีวัด  แมบอกเห็นผูหญิงจองท่ีหนาศาลาตอนบาย  
พอออกศีลแมก็ไมสบายหนาเหลืองเหมือนคนตาย  พาแมไปหาอาจารยเกง ๆ หลายท่ี  อาบนํ้ามนต  
ใสสายสิญจน  แลวอาจารยวัดถํ้าวัวแนะทําพิธีก็ทําตาม  ผีก็ออกไป  ไมมารบกวนอีกเลย  ตลอดเวลา
ท่ีผีเขาแม  หมาหอนสน่ันหวั่นไหวจากที่เคยกลัวกลับชินเปนไงเปนกัน  เพราะรักแมมากกวากลัว๑๘

      คนโบราณเชื่อกันวา   ผูท่ีอยูในภาวะคราวเคราะห   เคราะหรายท้ังหลายนั้นไมไดขึ้นกับ
วิถีการโคจรของดวงดาวในตําราโหราศาสตรแตเพียงถายเดียว แตเม่ือตองเคราะห โดยไมรูตัวน้ัน  
      พวกสัมภเวสี (ก่ึงผีก่ึงเปรต)  หรือ ภูต พราย วิญญาณราย  ซ่ึงรอนเรพเนจรอยูในโลก  
ซ่ึงอยูในหวงมิติเวลารอยตอของโลกมนุษยและสัมปรายภพ  ก็จะชวยกระหนํ่าซ้ําเติม  ทําใหผูเปน
เคราะหหลงผิด  หลงลืม  ตกอยูในความประมาท  มีเหตุใหตองเสียหายหรือสูญเสียเนือง ๆ หรือ
วิญญาณรายจําพวกน้ี  มักแยงบุญทานท่ีมีมาในอดีต  เพ่ือนําไปตอชะตาของตน  ใหไดผุดไดเกิดใน
ภพที่ดีกวาทําใหชะตาของผูตองเคราะหหนักหนวงลงไปอีก 

ตรงกับสํานวนไทย  โบราณที่เปรียบเปรยเรื่องทํานองน้ีไวส้ัน ๆ วา “ ผีซํ้า ดามพลอย ” 
น่ันหมายถึง   อัปโชคแลว   ยังตองคราวเคราะหซํ้าเติมเขาใหอีก  ไมส้ินไมสุด  เชน  คํากลอน 
สุนทรภูท่ีวา “บุญซํ้ากรรมซัดวิบัติเปน ไมเล็งเห็นท่ีซ่ึงจะพ่ึงพา” ซ่ึงเปนเรื่องนามธรรมท่ีจับตอง
ไมได๑๙ 

ความเช่ือในสังคมไทยท่ัวไปมี ๔ อยาง ๑) ความเช่ือของพราหมณ  ๒) ความเชื่อของ
ชาวพุทธ  ๓) ความเช่ือด่ังเดิม  ๔) ความเชื่อเก่ียวกับเทพเจา  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  ความเช่ือของพราหมณ  ในยุคตนกรุงรัตนโกสินทร   พระมหากษัตริยไดทรงชุบ
เล้ียงพราหมณ   และทรงเคารพนับถือพิธีกรรมตาง ๆ ของพราหมณอยูไมนอย   สักขีพยานท่ีปรากฏ
คือเสาชิงชาท่ีอยูตรงหนาวัดสุทัศน   ซ่ึงเปนท่ีทรงประกอบพิธีประจํา   แตตอมาการเชื่อถือพิธีลด
นอยลง   แมจะมีอยูบางก็เพ่ือจะใหเห็นเปนประเพณี   อยางไรก็ตาม   เราตองยอมรับวา   ศาสนา
พราหมณกับศาสนาพุทธมีอิทธิพลในสังคมไทยไมนอย   เชน   พิธีตาง ๆ หลายอยางมีพิธีพราหมณ
                                                            

๑๘ กรรมฐาน-meditation, สัมภเวสีฝากบอก, hatcheryorn.Multimly.com /journal /iten /23.[๙ 
กันยายน ๒๕๕๔].  

๑๙ เทพอสูรจงขุย - ดูดวง - ThaiZA.com horoscope.thaiza.com/ เทพอสูรจงขุย/ 139.. [๕กันยายน 
๒๕๕๔].  



 
๙๑ 

 

เขาไปรวมดวยเสมอ   จนยากที่จะแยกออกจากกันได   เชน   การสถาปนามกุฎราชกุมาร  ปลูกบาน   
แรกนาขวัญ   เปนตน    

อีกประการหน่ึง  คติธรรมทางพระพุทธศาสนามิไดมุงขัดแยงตอส่ิงปลีกยอย  เชน
พิธีกรรมในศาสนาพราหมณ  ดวยเห็นวามีเจตนาบริสุทธ์ิ  เพ่ือใหผูปฏิบัติมีความสบายใจ  ดังน้ัน  
พุทธศาสนิกชนจึงปฏิบัติพิธีทางพราหมณได  เพราะไมมีขอหามไว  เชน  พิธีลอยกระทง  พิธีปลูก
สรางศาลพระภูมิ ฯลฯ๒๐                
      พิธีปลูกสรางศาลพระภูมิ  เพ่ือใหเปนท่ีพักของพระภูมิหรือสัมภเวสี  ซ่ึงเปนเทวดารักษา
พ้ืนท่ีจะไดอยูอาศัย  คุมครองและดูแลบานเรือน  โดยปกติแลวศาลพระภูมิเรามักจะเรียกคูกับเจาท่ี
เปนพระภูมิเจาท่ี  คือ  มีท้ังเทวดา  และมีท้ังเจาท่ี ๆ มีหนาท่ีตามบทบาทในการรักษาพ้ืนท่ีตามอาณา
บริเวณของตน  พระภูมิเปนเทวดาท่ีจะลงมาดูแลบานเรือนเปนคร้ังคราวแลวกลับไป  สวนเจาท่ีอยู
ประจําเปน  สัมภเวสี   ท่ีมีอํานาจ (มีฤทธ์ิ) แตสวนมากเจาท่ีจะเปนเจาของท่ีดินตรงน้ัน   ในแตละยุค
แตละสมัย   ท่ีมีความผูกพันในภพท่ีเปนมนุษย   กอนเสียชีวิตยังมีหวงผูกพันกับท่ีดินหรือบานท่ี
ตนเองเคยอาศัย   เม่ือเสียชีวิตแลวยังไมไปเกิดก็อยูเฝาสมบัติตรงน้ัน  บางก็เปน  ผีสาง  นางไม  ท่ีมา
กับส่ิงปลูกสราง เชน  ตนไมท่ีนํามาทําเปนเสาบานบางก็เปนสัมภเวสีท่ีเรรอน  และอาศัยอยูใน
บริเวณน้ันมานาน   แตยังไมไปเกิดเพราะดวยเหตุปจจัยตาง ๆ และอยูมานานจนมีพลังท่ีจะควบคุม
บางอยาง   หรือแสดงอิทธิฤทธ์ิไดบาง   ก็จะวางตนเปนใหญครอบครองพ้ืนท่ีบริเวณน้ัน  เจาท่ีไมวา
จะเปนบานแบบไหน  บานไม  บานทรงไทย  บานเด่ียวสมัยใหม   บานทาวเฮาส    ทาวโฮม   อาคาร
ตึกแถว   บานครึ่งตึกคร่ึงไม   คอนโดมิเนียม  และบานท่ีอยูในชุมชน   เรียกวา  ทุกท่ีทุกหลังคา
เรือนลวนมีเทวดา  และเจาท่ีดูแลท้ังส้ิน๒๑   

จากการศึกษาทัศนะความคิดของพราหมณในสังคมไทยเก่ียวกับสัมภเวสี   พบวา  
พราหมณเปนผูทําพิธีกรรมมี  การปลูกศาลพระภูมิ  เปนตน  เพ่ือเปนการกราบไหวเทวดาและส่ิง
ศักด์ิ   เพ่ือใหคลุมครองภัยตาง ๆ มีภูตผีปศาจ  สัมภเวสี  ท่ีจะมาทําอันตราย  ตามทัศนะของ
พราหมณ  ซึ่งไมขัดกับทางพระพุทธศาสนา  มีการระลึกนึกถึงคุณของการเปนเทวดา  ในเทวตา
นุสสติขอหน่ึง   

๒) ความเช่ือของชาวพุทธ คําวา “สัมภเวสี” ความเห็นท่ีชาวพุทธท่ัวไป มีความคิด 
ความเห็นไปตาง ๆ นานา  อาทิเชน  สัตวท้ังหลายตายไปแลว  วิญญาณก็ลองลอยไปหาท่ีเกิด  

                                                            
๒๐ ศาสนาสําคัญของไทย.  www.watsamrong.com / tamma 2. Htm.  [๕ กันยายน ๒๕๕๔].  
๒๑ เลาเร่ืองธรรม ๙ ( เจาที่-ความเชื่อ ),โดยชอ....ดอกบัว, library siamtech.ac.th/wordpress/? p11.  

[๕ กันยายน ๒๕๕๔]. 



 
๙๒ 

 

เรียกวา  สัมภเวสี  อยางน้ีเปนตน  ชื่อวา  มีความเขาใจผิดกันมากมาย   เพ่ือจะไดใหทานท้ังหลาย
เกิดความเขาใจในคําวา “สัมภเวสี” ในอรรถกถาตามท่ีทานแสดงไว ตรงตามเหตุผล และความหมาย
ท่ีแทจริง  จะยกเอาเร่ืองสัมภเวสี  มาขยายเปนบทความใหไดศึกษากัน        
      คําวา “สัมภเวสี” หมายถึง บุคคลท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏฏอีก  ยังตอง
เกิดในภูมิซ่ึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวท้ังหลาย  มีท้ังหมด ๓๑ ภูมิ  การเกิดขึ้นของสัตวหรือสัมภเวสี
ท้ังหลาย เรียกวา  ปฏิสนธิ  คือการสืบตอภพชาติ  หรือการเกิดข้ึนในภพใหม  เมื่อกลาวโดยธรรม
แลว หมายถึง  อาการที่  จิต  เจตสิก  และกัมมชรูป  ปรากฎเกิดข้ึนเปนครั้งแรกของขันธ  ๕  มี
อธิบายดังน้ี 

การเกิดขึ้นครั้งแรก มี  ๒ อยางคือ  ๑) การเกิดขึ้นครั้งแรกของคัพภไสยกสัตว  ๒) การ
เกิดขึ้นคร้ังแรกของโอปปาติกสัตว๒๒ คือ 

ก) การเกิดขึ้นคร้ังแรกของคัพภไสยกสัตว  ในสันตติรูปเล็กนอย  ยังมีสันตติรูปท่ีเปน
ประธาน  ๓  กลุม คือวัตถุทสกะ ๑ กายทสกะ ๑ ภาวทสกะ  ดวยอํานาจอิตถินทรียของหญิง  และ
ดวยอํานาจปุริสินทรียของชาย  สันตติรูปท้ัง  ๓  กลุมน้ี คือวัตถุรูป  ๑  มหาภูตรูป  ๔  เปนท่ีอาศัย
ของวัตถุรูป  และวรรณะ  คันธะ  รสะ  โอชา  รวม  ๔  ท่ีอาศัยมหาภูตรูปและชีวิตรูป  ๑ ชื่อวา  
วัตถุทสกะ รูปกายทสกะน้ี  คือ  กายประสาท  ๑ มหาภูตรูป  ๔  ซ่ึงเปนท่ีอาศัยของกายประสาทน้ัน  
วรรณะ  คันธะ  รสะ โอชา  ๔  ซ่ึงอาศัยมหาภูตรูปและชีวิตรูป ๑ ช่ือวา กายทสกะ รูป คือ อิตถีภาวะ
ของหญิง  และ ปุริสภาวะของชาย ๑ มหาภูตรูป ๔ ซ่ึงเปนท่ีอาศัยภาวรูปน้ัน  วรรณะ  คันธะ  รสะ  
โอชา ๔ ซ่ึงอาศัยมหาภูตรูปน้ัน  และชีวิตรูป ๑ ช่ือวา  ภาวทสกะ  กรรมชรูป  (รูปเกิดแตกรรม)  ใน
ปฏิสนธิของคัพภไสยกสัตว  กําหนดโดยสูงสุดมี  ๓๐  ถวน  ช่ือวา  รูปขันธ   

เวทนาท่ีเกิดพรอมกับปฏิสนธิจิต ช่ือวา  เวทนาขันธ  สัญญา ...ช่ือวา สัญญาขันธ สังขาร 
...ชื่อวา สังขารขันธ ปฏิสนธิจิต ชื่อวา วิญญาณขันธ ขันธ ๕ ในขณะปฏิสนธิของคัพภไสยกสัตว  
เปนสภาพบริบูรณแลว  

ข) การเกิดขึ้นคร้ังแรกของ สัตวผูเปนโอปปาติกะ ในขณะปฏิสนธิของสัตวผูเปน
โอปปาติกะมีอายตนะบริบูรณ  คือ  มีรูปสันตติท่ีเปนประธาน  ๗  กลุม  ไดแก  กรรมชรูปตามท่ี
กลาวขางตน  ๓ และจักขุทสกะ  โสตทสกะ  ฆานทสกะ  ชิวหาทสกะ  ยอมเกิดข้ึน  กรรมชรูป  ๗  
กลุมเหลาน้ัน  จักขุทสกะเปนตน  เปนเชนกับกายทสกะ  แตภาวทสกะยอมไมมีแกโอปปาติกสัตวผู
ไมมีเพศ  ดวยอาการอยางน้ี  กรรมชรูป  ท่ีชื่อวา  รูปขันธ  ของโอปปาติกสัตวท่ีมีอายตนะบริบูรณ
จึงมี  ๗๐  ถวนบาง  ๖๐  ถวนบาง  ธรรมมีเวทนาขันธเปนตนก็มีประการตามท่ีกลาวแลว  ขันธ  ๕  

                                                            
๒๒อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๕๗.   



 
๙๓ 

 

ในขณะปฏิสนธิของโอปปาติกยอมบริบูรณแลวอยางน้ี๒๓ปฏิสนธิของสัตวท้ังหลายจึงมี ๔ประการ
ดวยกันคือ (๑) อบายปฏิสนธิ (๒) กามสุคติปฏิสนธิ (๓) รูปาวจรปฏิสนธิ (๔) อรูปาวจรปฏิสนธิ  มี
อธิบายดังน้ี       

(๑) อบายปฏิสนธิไดแก  การเกิดเปน  สัตวนรก  เปรต  อสูรกาย  สัตวติรัจฉาน  
(๒) กามสุคติปฏิสนธิ  ไดแก  มนุษย  และเทวดา  ๖  ชั้นท่ัวไป   

      (๓) รูปาวจรปฏิสนธิ  ไดแก  รูปพรหมท้ัง  ๑๖ ช้ัน   
(๔) อรูปาวจรปฏิสนฺธิ  ไดแก  อรูปพรหมท้ัง ๔ ชั้น 
จากการศึกษาความเช่ือของชาวพุทธในสังคมไทยในเร่ืองสัมภเวสีพบวา  ชาวพุทธ  มี

ความคิดเห็นตาง ๆ นา ๆ เชนมีความคิดวา  สัมภเวสีเปนผีบาง  เปนสัตวท่ีลองลอยหาที่เกิดบาง  เม่ือ
ศึกษาเขาใจแลวคิดวา  สัมภเวสี  คือ  สัตวทุกประเภท  มีการเกิดข้ึนของ รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  
วิญญาณ  ตามลําดับท่ีพระพุทธเจาไดแสดงไว  ทําใหชาวพุทธรูท่ัวถึงธรรมเก่ียวกับสัมภเวสี มากขึ้น  

๓) ความเช่ือด้ังเดิม หากจะกลาวถึง  “สัมภเวสี” มีคําจํากัดความของส่ิงน้ี นาจะหมายถึง 
ดวงวิญญาณเรรอนที่ไมไดไปผุดไปเกิด       

สมัยกอนประเพณีกองขาวเปนพิธีใหญของจังหวัดชลบุรี  โดยจัดงานกันท่ีศาลเจาพอ
หลักเมือง  ในปจจุบันซ่ึงถือเปนพิธีกองขาวใหญ   แตจะเปล่ียนไปกองที่อื่นบาง  ในตอนเชาจะทํา
พิธีตาง ๆ เก่ียวกับการทรงเจา  สวนตอนเย็นก็จะทําพิธีกรรมกองขาว  พิธีกรรมกองขาวจะแตกตาง
กันไปตามท่ีคนทรงแนะนํา โดยบอกใหเจาของสํารับแบงอาหารท่ีนํามาใสใบตองหรือกระดาษมาปู
ไว   เพ่ือเล้ียงภูตผีปศาจ  และสัมภเวสีท่ีหิวโหย   พรอมกันยังมีวงปพาทยมโหรีเปนเคร่ืองประกอบ
สําคัญในพิธีกองขาว  แตเน่ืองจากเวลาน้ันตามจังหวัดอื่น ๆ มีการทรงเจาเขาผีหลอกลวงประชาชน
ใหไดรับความเสียหาย ทางราชการจึงหามมิใหทําการทรงเจาเขาผีอีกตอไป ทําใหประเพณีกองขาว
ของจังหวัดชลบุรีไดเลิกไปหลายปแลว  ศรีราชามีสถานท่ีตั้งเดิมของอําเภออยูใกลทะเล  และติดตอ
กับปาดงดิบ   คงตองมีเหลารุกขเทวดาภูมิเทวา  และสัมภเวสีรวมอยูดวย  จึงตองมีการทําพิธีพลี  
และเปตพลี    เพ่ือแสดงกตัญูกตเวทิตาสํานึกในพระคุณของเทวาอารักษ  และอุทิศสวนกุศลเปน
เปตพลี  แดภูตผีปศาจสัมภเวสีท่ียังหาแหลงเกิดไมได  ถามีการเซนสังเวยปหน่ึงสักครั้งหน่ึงคงจะดี  
ในดานเปตพลีน้ัน หลักฐานปรากฏอยูจนถึงทุกวันน้ี  คือทะเลระหวางชวงศรีราชากับเกาะสีชัง  ถูก
ใชเปนแหลงลอยอัฐิธาตุ    อังคารธาตุ     ตลอดจนบุพโพ   (นํ้าหนอง นํ้าเหลือง)  ของผูท่ีลวงลับไป
แลวปละมาก ๆ ถานับแลวคงมีจํานวนหลายแสนหรืออาจเกินลานรายก็ได  สัมภเวสี  ดวงวิญญาณ 
ภูตผีปศาจ  ท่ีลอยละลองไปมาจึงมีมากหลายนับต้ังแตสามัญชน  ไปจนถึงผูดีมีสกุล    วิญญาณบาง

                                                            
๒๓อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๕๘-๖๐.  



 
๙๔ 

 

ดวงก็หิวโหยอดอยาก  อยากไดเคร่ืองบัดพลี  จึงเท่ียวกอเหตุเภทภัยแกผูสัญจรไปมาระหวางอําเภอ
ศรีราชากับเกาะสีชัง จนตองสูญเสียชีวิต  และทรัพยสินจํานวนมหาศาล  เพราะเขาเหลาน้ันไปแสวง
บุญแลว  แตไมอุทิศกุศลผลบุญ ไปใหเหลาสัมภเวสี ความไมคาดฝนเกิดขึ้น ดังเชน โศกนาฏกรรม
ครั้งย่ิงใหญ  เมื่อเชามืดวันท่ี  ๘ มีนาคม พ.ศ.๒๕๓๕  เรือโดยสาร “นาวาประทีป ๑๑๑”  บรรทุกผู
แสวงบุญกวารอยชีวิต  กลับจากนมัสการเจาพอเขาใหญบนเกาะสีชัง  ไดถูกเรือนํ้ามันของบริษัท บี.
พี.พี. พุงชนเรือแตกจมทะเลนอกชายฝงอําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ทําใหมีผูเสียชีวิตกวารอยราย  
เพ่ือเตือนสติใหทุกคนมีจิตสํานึกใหรําลึกถึงเทวดา และภูตผีปศาจท้ังปวง โดยแผบุญกุศลท่ีได
กระทําแลวแกพวกเขาบางท่ีเขาไดตั้งใจชวยใหพนรอดปลอดภัยในระหวางเดินทางไปมา๒๔ 

มีตัวอยางเร่ืองวิญญาณที่เปน สัมภเวสี  ดวงหน่ึงหาทางขอความชวยเหลือตอครอบครัว
หน่ึง ใหพากลับบาน โดยสัมภเวสีตนน้ัน ไดแฝงตัวอยูในรางของหญิงคนหน่ึง ใหชวยสงวิญญาณ
ตนกลับบานเกิดท่ีจังหวัดแพร   ทําไมวิญญาณเรรอนจึงกลับบานไมได๒๕ เปนเรื่องท่ีชวนใหคิดและ
แปลก  ชวนใหสงสัยมาใหขบคิดกันวา  เรื่องจริงหรือคิดไปเอง  มีเหตุการณตัวอยาง  เพ่ิงเกิดสด ๆ 
รอน ๆ ท่ีมีชายเสียชีวิตเน่ืองจากข่ีรถไปชนเขากับรถบรรทุก  ท่ีจอดเสียอยูริมถนน  ญาติผูเสียชีวิต
ไดนําเอาขาวไปวาง  และทําพิธีเชิญวิญญาณผูตายมาท่ีวัด  อาหารท่ีนําไปวางน้ัน  ไดเรียกวิญญาณท่ี
อยูแถวน้ัน  ใหมารับไดทุก ๆ ตนแมแต  สัมภเวสี  หรือวิญญาณที่ไมมีญาติ  โดยเช่ือวา  ถาไมไปทํา
พิธีเชิญวญิญาณ ๆ ก็จะอยูท่ีน่ัน  เปนวิญญาณเรรอนอดอยาก๒๖ 

จากการศึกษา  ความเช่ือด่ังเดิมในสังคมไทยเก่ียวกับเร่ืองสัมภเวสีพบวา  สัมภเวสี
หมายถึง  ดวงวิญญาณเรรอนท่ีไมไดไปผุดไปเกิด  โดยคิดวาเมื่อคนตายดวยอุบัติเหตุในท่ีใดจะตอง
อยูท่ีตรงน้ัน  เรรอนอดยากเปนผีไมมีญาติ  กลับมาหาญาติก็กลับไมไดจะตองนําอาหารไปบวง
ทรวงแลว  เชิญวิญญาณมาบําเพ็ญบุญ  จึงจะมีความสุขแกสัมภเวสีเหลาน้ัน 

๔)  ความเช่ือเก่ียวกับเทพเจา  เมื่อศึกษาเรื่องเทพเจาเปนเรื่องท่ีแปลก  ล้ีลับ  มองเห็น
และจับตองไมได  ถาจะศึกษาเรื่องเทพจา  จะตองศึกษากับผูท่ีมีสมาธิสูง ๆ เม่ือมีเสียงพูดแปลก 
ๆ   ขณะทําสมาธิ และสอบถามไปยัง  พระกรรมฐานท่ีมีความเช่ียวชาญเรื่องสมาธิ  และผูรอบรูเร่ือง

                                                            
๒๔ ความเปนมา ประวัติประเพณีกองขาวศรีราชา จังหวัดชลบุรี,  www.srirachaoutlook.com/             

[ ๑สิงหาคม ๒๕๕๔].  
๒๕ ตีสิบ:สัมภเวสี..ดวงวิญญาณเรรอน, 1/5 - you tube, www.youtobe.com/wath? [ ๖ กันยายน 

๒๕๕๔]. 
๒๖ ฤ.จะเปนสัมภเวสี,จากบล็อกโอเคเนช่ัน oknation net. www. Oknation / blog / pnnt / php? id 

=23131 [๗ กันยายน ๒๕๕๔]. 



 
๙๕ 

 

สมาธิหลายทาน  จึงไดทราบขอสังเกตท่ีเหมือน ๆ กันในหลาย ๆ สวน  เชน ภาษาท่ีพูดออกมาน้ัน   
ผูพูดมักจะพูดออกมาอยางไมสามารถควบคุมได  แตจะมีความรูสึกนึกคิด  หรือ รูสึกตัวตลอดเวลา  
ภาษาท่ีพูดออกมาน้ัน   มักจะรัวและเร็วกวา  ภาษาพูดธรรมดาท่ีคนท่ัวไปพูดกัน  และที่นาสนใจ
ท่ีสุดคือภาษาน้ี  มักจะมาจากการทําสมาธิถึงข้ันหน่ึง  จนจิตมีความละเอียดพอท่ี  จะสัมผัสกับ
พลังงานตางมิติ ไมวาจะเปน  สัมภเวสี  เทพ  เทวดา ฯลฯ หรือเรียกงาย ๆ วาเปน  “การลง
ทรง”  หรือ “ประทับทรง” น่ันเอง “การลงทรง” หรือ “ประทับทรง” น้ันเปนการติดตอส่ือสารกับ
โลกวิญญาณ    วิธีหน่ึงโดยการทําสมาธิเปนพ้ืนฐานของการประทับทรง   นอกจากน้ีการประทับ
ทรงยังเปนการทําใหเราไดรูเขาใจอะไรหลายอยาง  เพราะการลงมาประทับทรงของจิตวิญญาณน้ัน
มีอยูหลายระดับ  ตั้งแต  สัมภเวสี  เจาพอเจาแม จนถึงเทพยดา  เพราะเมื่อศึกษาไปก็ไดพบ  วาโลก
ของเราน้ี  ไมไดมีเพียงแตโลกท่ีมองเห็นดวยตา          

แตยังมีมิติทางโลกวิญญาณ อยูอีกหลายมิติเหล่ือมซอนกันอยู ตามความหยาบละเอียด
ของจิตในสมาธิหรือเรียกวา  อยูกันคนละความถ่ีอยางมนุษย  และก็เปนความถ่ีหน่ึงในโลกวตัถุ  จึง
ทําใหไมสามารถรูเห็นมิติของโลกวิญญาณได  ขณะเดียวกันจิตวิญญาณ  ท่ีเปนพวกสัมภเวสี   ก็จะ
ไมสามารถรับรู   หรือเห็นดวงวิญญาณของเทพได   เพราะอยูกันคนละความถ่ีน่ันเอง  ในการ
ประทับทรงน้ัน  ถาเปนการทรงวิญญาณของมนุษย  หรือดวงจิตท่ีเพ่ิงเสียชีวิตไปไดไมนานนัก           
ผูเปนรางทรงมักจะมีปฏิกิริยาดุจผูตายไปแลว   คือ   มีอากัปกิริยา  และพูดจาภาษาเดียวกัน  กับคนผู
น้ัน    แตในกรณีท่ีเปนดวงจิตของเทพ    รางทรงมักมีอากัปกิริยาท่ีแปลกออกไป   เชน  รายรําบาง     
แลวคําพูดออกมาเปนภาษาท่ีฟงไมรูเรื่อง  ภาษาดังกลาวมักเรียกกันในหมูผูปฏิบัติธรรม    น่ังสมาธิ
หรือ   บรรดารางทรงวา  ภาษากูโบต    หรือเรียกกันท่ัวไปวา    ภาษาเทพ    เม่ือสืบเสาะจัดวาเปน
ภาษาท่ีเกาแกมาก  พอเทียบเคียงไดกับภาษาที่พวกพราหมณโบราณใชกัน   คือภาษาสันสกฤตและ
บาลีเปนตน๒๗   

จากการศึกษา ความเชื่อเก่ียวกับเทพเจาในสังคมไทยเก่ียวกับเรื่องสัมภเวสี พบวา เทพ-
เจาเปนส่ิงมองไมเห็นสัมผัสไมได  อาจจะรูไดบาง  คือจากการบอกจากบุคคลท่ีมีสมาธิขั้นสูงท่ี
สัมผัสไดดวยมิติของสมาธิ  หรือจากการเขาทรง  ภาษาเทพที่พูดออกมาน้ัน   มักจะพูดรัวและเร็ว
กวาภาษาพูดธรรมดาท่ีคนท่ัวไปพูดกัน  การประทับทรงยังเปนการทําใหเราไดรูเขาใจ  ของจิต
วิญญาณมีอยูหลายระดับ  ตั้งแต  สัมภเวสี  เจาพอเจาแม จนถึงเทพยดา  เพราะเมื่อศึกษาไปก็ไดพบ  
วาโลกของเราน้ี  ไมไดมีเพียงแตโลกท่ีมองเห็นดวยตา  ยังมีอีกมิติหน่ึงเรามองไมเห็นดวยตาเน้ือ   

                                                            
๒๗ภาษาเทพ-องคเทพดอทคอม, ชุมชนคนมีองค ตรวจองค ตรวจชะตาดู,  www.ongtip com/detail. 

php?id.=101. [๘ กันยายน ๒๕๕๔].  
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๓.๓  อิทธิพลความเช่ือตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย 

การวิจัยอิทธิพลความเชื่อตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย  แบงออกเปน ๓ 
อยาง  คือ  ๑)  อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม  ๒)  อิทธิพลตองานสถาปตยกรรม  ๓)  อิทธิพล
ตอวรรณกรรมไทย  มีอธิบายดังน้ี   

๓.๓.๑ อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม 

อิทธิพลความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยเปนเรื่องนารู  ภูมิใกลตัว  หมายถึง  ภูมิของ
กายละเอียดท่ีอยูซอนภพมนุษย  คนท่ีตายแลวถายังมีกิเลสก็ตองเกิดในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที ดังพระ
บาลีวา “สุตฺตปฺพุทโธ-วิย เหมือนหลับแลวตื่นข้ึน” ไมมีการรอหาท่ีเกิด แตการท่ีจะไปเกิดในภพใดที่
ใดน้ัน ก็ข้ึนอยูกับแรงเหว่ียงของกรรมที่สงไป ฉะน้ัน การท่ีคนบางคนพบเห็นวา ญาติคนน้ันคนนี้
ตายไปแลว มาปรากฏตัวใหเห็นอยางน้ันอยางน้ี ก็หมายถึงวา เขาไดไปเกิดแลวในภพใหม แตเปน
กําเนิดของโอปปาติกะ คือ อาจจะเกิดเปนเปรต เปนอสุรกาย หรือเปนเทวดาจําพวกใดจําพวกหน่ึงก็
ได ซ่ึงกําเนิดพวกน้ี เปนอทิสสมานกาย มองดูดวยตาเน้ือไมเห็น จะปรากฏแกเราไดก็เม่ือเขาทํากาย
ใหหยาบดวยประสงคจะแสดงหรือบอกใหผูท่ีเขาตองการจะใหรูไดทราบเทาน้ัน๒๘ 

เพ่ือความเขาใจในเรื่องน้ี ขอนําเร่ืองท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทยเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๕ เร่ือง
หน่ึงมาเปนหลักฐานยืนยันประกอบเพ่ือสนับสนุนหลักธรรมขอน้ี       

เร่ืองมีอยูวา มีหญิงสาวคนหน่ึงอายุประมาณ ๒๒ ป ขอสมมติช่ือวา ชุลีนาถ บานอยู
กรุงเทพ ฯ ไดไปทํางานท่ีโรงงานแหงหน่ึงท่ีออมนอย สมุทรปราการ วันหน่ึงในเดือนเมษายน พ.ศ. 
๒๕๑๕ ขณะท่ีเธอทํางานอยูท่ีโรงงานแหงหน่ึง  เวลาพักกลางวัน เธอไดออกจากโรงงานไปทาน
อาหาร ไดเดินขามถนนสายหน่ึงซ่ึงอยูใกลกับโรงงานและไดถูกรถยนตชนขณะขามถนน  มีอาการ
สาหัส  แลวมีคนนําสงโรงพยาบาลศิริราช แตเธอไดขาดใจตายที่โรงพยาบาลศิริราชน้ันเอง เพราะมี
อาการสาหัสมาก  แตทางบานก็ยังไมทราบถึงการจากไปของเธอ 

ในวันน้ัน พอตกเย็น ครั้นส้ินแสงตะวัน วิญญาณของเธอก็กลับมาท่ีบาน อาจจะเปน
เพราะหวงพอแม โดยปรากฏในรูปรางเดิมของนางสาวชุลีนาถ  และไดไปน่ังถายปสสาวะอยูในท่ี
ไมสมควร  อาหญิงของเธอเห็นเขาจึงไดดุวา   ท่ีน้ันไมสมควรถายปสสาวะ วิญญาณน้ีไมพูดอะไร  
เม่ือลุกขึ้นแลวก็เดินขึ้นบนบาน  เดินสวนทางกับมารดาของเธอเอง  แตก็ไมไดพูดอะไร  แลวผาน
เขาหองนอน  มารดาเขาใจวาเธอเขาไปเปล่ียนเครื่องแตงตัว  หลังจากกลับมาจากท่ีทํางาน  แลว
มารดาของเธอก็ไดลงมาขางลาง 

                                                            
๒๘ เรื่องผีกระสือ ผีกระหัง กับภูมิใกลตัวที่นารู-ตายไปไหน, xn—m3.cif1.amp3 a5 c5 h6 ab 

od.dmc. tv?>--> มนุสสภูมิ.  [๑๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 
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อีกครูหน่ึงตอมาก็มีคนจากโรงพยาบาลศิริราชมาบอกขาวเร่ืองการตายของนางสาวชุลี
นาถใหมารดาของเธอทราบ  แตมารดาของเธอไมเชื่อ  และไดยืนยันวา  ลูกสาวของตนไดกลับมา
บานแลว  อาหญิงเขาก็ดุเอาเมื่อกอนจะข้ึนบาน  และไดเดินสวนทางกับตนไปเขาหองเม่ือครูน้ีเอง   
เขาใจวามาเปล่ียนเคร่ืองแตงตัวในหอง  ชายผูมาบอกขาวก็กลาวยืนยันเชนน้ัน   

มารดาของนางสาวชุลีนาถก็ยังไมเช่ือ แตเพ่ือใหแนใจจึงไดตามข้ึนไปดูในหอง และได
เห็น น.ส.ชุลีนาถลูกสาวนอนคลุมโปงอยูในหอง โดยที่ยังไมไดเปล่ียนเคร่ืองแตงตัวเลย ดวยความ
แปลกใจนางจึงไดเรียกลูกสาวออกมา  และเม่ือ น.ส.ชุลีนาถลุกขึ้นออกมายืนอยูตรงหนามารดาก็ไม
พูดอะไร  แตปรากฏวามีเลือดไหลอาบหนา  และเปอนไปท่ัวท้ังราง  เม่ือมารดาของเธอเห็นเขา
เชนน้ันก็ตกใจเปนลมลมลงสลบไป  ภาพน้ันก็หายไปทันที 

เรื่องน้ีเปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงอาหญิงของนางสาวชุลีนาถไดเลาใหทานเจาคุณรูปหน่ึง 
ในวัดโสมนัสวิหารทราบ และขณะน้ีกระดูกของนางสาวชุลีนาถ ก็ถูกบรรจุไวท่ีพระวิหาร            
วัดโสมนัสวิหาร   
      เรื่องน้ีชี้ใหเห็นวา ผูท่ีตายไปแลวและสามารถปรากฏตัวใหทราบเชนน้ี คนโดยท่ัวไป  
เรียกกันวา  สัมภเวสี   เกิดขึ้นบอยในประเทศไทย  แตรูปรางท่ีแทจริงของเขาเปนอาทิสสมานกาย 
คือ มีรางกายไมปรากฏใหเห็นไดดวยตาเน้ือ ทานผูไดทิพยจักษุเทาน้ันจึงสามารถมองเห็นกาย ของผู
ท่ีเกิดอยูในโอปปาติกะกําเนิดได  แตบางคนไปเกิดในโอปปาติกะกําเนิดไมเกิน ๗ วันเทาน้ันแลวก็
เคล่ือนไปเกิดในภูมิใหมอีก เชน ไปเกิดเปนมนุษย เปนสัตวหรือเทวดาชั้นสูง เปนไปตามอํานาจ
พลังของกรรมท่ีตนไดทําเอง๒๙   

พิธีกรรม หมายถึง การบูชา แบบอยางหรือแบบแผนตาง ๆ ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา เปน
คําบัญญัติของการประกอบพิธีการตาง ๆ และคําวา พิธีการ หมายถึง พิธีตามประเพณีทางศาสนา
หรือในโอกาสสําคัญ พิธีกรรมจะกอใหเกิดอํานาจพิเศษข้ึนมา เปนการเพ่ิมสีสันและพลังอํานาจ
ใหแกการดําเนินชีวิตประจําวัน   เปนรูปแบบของพฤติกรรมหรือการทําพิธี  

พิธีกรรม คือ พฤติกรรมท่ีกระทําขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัย หรือเพ่ือความสูงสงทางจิต
วิญญาณ ซ่ึงมีความศักด์ิสิทธ์ิ โดยถูกตองตามกฎหมาย ประเพณี การส่ังสมของ วัฒนธรรม และเปน
ท่ียอมรับของคนทั่วไป  จะตองเปนการกระทําท่ีปลุกเรา  หรือเรียกรองใหเกิดปฏิกิริยาหรืออารมณ
ได สวนประกอบของพิธีกรรม ไดแก ศาสนา พลังแหงเวทมนต วัฒนธรรม  และประเพณี ซ่ึง
รวมกลุมกันขึ้นเปนสัญลักษณ  และพิธีกรรม  สวนท่ีเปนหัวใจของพิธีกรรม  คือ  ขั้นตอนของพลังล้ี

                                                            
๒๙ พงษเทพ อันตริกานนท, วิญญาณมีจริง, (กรุงเทพมหานคร : วิโรจนการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา 

๑๖๗-๑๗๐. 



 
๙๘ 

 

ลับ  ซ่ึงก็คือการมองโลกใหลึกลงไปจนถึงความเปนจริงท่ีซอนอยู  การประกอบพิธีกรรมมี ๓ 
ลักษณะคือ 

๑.  การประกอบพิธีกรรมโดยกลุมคน มีพระหรือผูนํากลุมน้ัน ๆ เปนผูนําในพิธี  
      ๒. หมอผี หรือผูขมังเวทรวมกันประกอบพิธีกรรมโดยแตละคนมีความสําคัญเทาเทียม
กัน แมวาบางคนอาจจะมีตําแหนงสูงกวาคนอ่ืน ๆ    

๓. การประกอบพิธีกรรมสวนตัวของ  หมอผี  หรือผูขอพร เชน  การติดตอกับเทพเจา  
ของชาวอินเดียนแดง  การประกอบพิธีกรรมตองทําในสถานที่ศักด์ิสิทธิ์ มีการขับไลส่ิงชั่วราย 

พิธีกรรมทุกชนิดมีลักษณะพ้ืนฐานอยู ๓ แบบ คือ 
๑. การเรียก หรือการอัญเชิญ เปนการนําหรือเรียก พลัง วิญญาณ เทพ เทพี กามิ ฯลฯ 

จากขางนอกให  เขามา  แนนอนส่ิงท่ีถือวามาจาก ขางนอก  และเขามา ยอมเปนเร่ืองของพลังจิต 
๒. การปลุกหรือกระตุน  เปนการนําหรือเรียกพลัง  หรือ  วิญญาณ ฯลฯ จากขางใน ให

ออกมา  เปนเรื่องของพลังท่ีเหนือจิต   
๓. ไสยศาสตร เปนการปรับเปล่ียนดวยความมุงมั่น ความรู และการกระทํา เปล่ียนได

ท้ังส่ิงท่ีเปนวัตถุ และจิตใจ นอกจากน้ี  พิธีกรรมทุกชนิดมีพลังจากสมองเปนสวนเสริม ไมวาจะใน
ดานบวกหรือดานลบก็ตาม พลังจากรางกายโดยการควบคุมลมหายใจ และพลังจากคําพูด  เปนพลัง
ของคล่ืนเสียงในพิธีกรรมสั่นสะเทือนจนถึงระดับหน่ึง จะทําใหบรรยากาศ  และจิตใจกลมกลืนกัน  
จิตจะตกอยูในภวังค  และเปล่ียนสภาวะได พลังคําพูดจึงมีผลตอพิธีกรรมมาก๓๐ 

พิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนาพราหมณ แสดงถึงการยอมรับความมีอยูของอํานาจภายนอก
ในรูปแบบตาง ๆ ลักษณะของพิธีมุงสรางอํานาจภายนอกที่เหนือกวา เชนอํานาจของเทพเจา เพ่ือ
กําจัดปกปองอํานาจภายนอกท่ีรายแรงอยางอ่ืน และใหอํานาจท่ีเหนือกวาชวยอํานวยความสุขแกผู
ประกอบพิธีดวย  ลักษณะพิธีจึงแสดงใหเห็นความสูงตํ่าระหวางส่ิง ๒ สิ่ง เชน ผี กับ เทวดา สวรรค 
กับ นรก ขางขึ้น กับ ขางแรม เปนตน ส่ิงท่ีสูงกวาไดรับการมองวาเปนส่ิงท่ีเปนมงคลและบริสุทธ์ิ  
พิธีกรรมท่ีเกิดขึ้นในกลุมพุทธศาสนิกชน  บางพิธีก็รับความเชื่อมาจากศาสนาพราหมณเขามาเสริม  
บางพิธีก็รับอิทธิพลมาจาก  ศาสนาพราหมณโดยตรง  ท่ีเปนเชนน้ี   ก็เพราะพิธีกรรมทางศาสนา
พราหมณสนองความตองการของประชาชนไดมากกวา    

พิธีกรรมในศาสนาพุทธ  คือ  พิธีกรรมและคําสอนในศาสนาพุทธ  มุงดานจริยธรรม
และการใชเหตุผล โดยเนนการพ่ึงตนเองหรือสติปญญาของมนุษย การทําพิธีจึงมีลักษณะเปนบุญ 

                                                            
๓๐ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของรางทรง  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพพระมหานคร,” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๕๓-๕๔.  



 
๙๙ 

 

คือมุงความสุขใจที่ไดกําจัดกิเลสของตนเองมากกวาอยางอื่นเชน  พิธีทอดกฐิน พิธีทอดผาปา  พิธี 
การปฏิบัติคนเปนพุทธมามกะ  และการสวดมนตเปนตน๓๑ 

การศึกษาวิจัย  อิทธิพลแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีท่ีมีตอความเชื่อและพิธีกรรมในสังคมไทย  
พบวา  คนท่ีตายแลวตองเกิดทันที  จะเกิดเปนโอปปาติกะ คือ เปนเทวดาเปนตน  จําพวกใดจําพวก
หน่ึง  ท่ีเปนอทิสสมานกาย  มองดูดวยตาเน้ือไมเห็น  จึงมีพิธีกรรมเพ่ือทําใหเกิดมงคลชีวิต  และปด
เปาส่ิงชั่วราย ในทางศาสนามากมาย  เชน  พิธีกรรมพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมจากศาสนาพราหมณ  
และหมอผีเปนตน   

อิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรม  แบงออกเปน ๒ อยาง คือ  ๑) อิทธิพลตอความเช่ือ
และพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  ๒) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร มีอธิบาย
ดังน้ี           

๑) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  แบงออกเปน ๕ อยาง  คือ  
(ก)  การสวดมนต  (ข)  การขึ้นบานใหม  (ค)  การเกิด  (ง)  การตาย  (จ)  การเจ็บปวย  มีอธิบายดังน้ี 

(ก)  การสวดมนต  การสวดมนตใชหลักการทําใหเกิดคล่ืนเสียงท่ีมีความสมํ่าเสมอ เพ่ือ
เขาไปกระตุนรางกายใหเกิดการเยียวยา  ซ่ึงหากคลื่นเสียงท่ีมากระทบดังแบบไรระเบียบ  คือ
ประกอบดวยเสียงท่ีมีความถ่ีตาง ๆ กัน ก็ไมเกิดประโยชนตอการบําบัด  กลไกดังกลาวเร่ิมตนเมื่อหู
ของเราไดยินเสียงบทสวด ก็จะสงสัญญาณตอไปยังศูนยการไดยินท่ีอยูบริเวณสมองกลีบขมับกอน
สงไปบริเวณกานสมอง ซึ่งเม่ือไดรับคล่ืนเสียงชา ๆ สมํ่าเสมอประมาณ ๑๕ นาที ก็จะหล่ังสารส่ือ 
ประสาทท่ีมีประโยชนมากกวา       

รองศาสตราจารย ดร.สมพร กันทรดุษฎี เตรียมชัยศรี หัวหนาภาควิชาการพยาบาล      
สาธารณสุขคณะสาธารณสุขศาสตรมหาวิทยาลัยมหิดล  อธิบายเพ่ิมเติมวา  สมองของเราเมื่อไดรับ
การกระตุนดวยคล่ืนเสียงชา ๆ สมํ่าเสมอประมาณ ๑๕ นาทีขึ้นไป  จะทําใหเซลลประสาทของ
ระบบประสาทสมองสังเคราะหสารส่ือประสาทหลาย ๆ ชนิด  บริเวณกานสมองจะหล่ังสารส่ือ
ประสาทชื่อ ซีโรโทนิน (serotonin) เพ่ิมขึ้น ซ่ึงมีฤทธ์ิคลายยานอนหลับชวยการเรียนรู  ลด
ความเครียด  ลดอาการซึมเศรา  ลดระดับนํ้าตาลในเลือด  และเปนสารตั้งตนในการสังเคราะห    
สารส่ือประสาทอ่ืน ๆ เชน เมลาโทนิน ซ่ึงเปรียบคลายกับยาอายุวัฒนะ  เพราะจะชวยยึดอายุการ

                                                            
๓๑ สุวิทย ทองศรีเกตุ, “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของศาสนาพราหมณที่มีตอพฤติกรรมทางศาสนา

พุทธศาสนิกชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย มหิดล, ๒๕๒๓), หนา ๓๙-๔๙. 
   



 
๑๐๐ 

 

ทํางานของเซลลประสาท  เซลลรางกายใหชีวิตยืนยาวขึ้น  และยังมีคุณสมบัติชวยใหนอนหลับ  
เพ่ิมภูมิตานทานทําใหเซลลสดช่ืนขึ้น รวมถึงโดปามีนมีฤทธ์ิลดความกาวราว และอาการพารกินสัน 
      นอกจากน้ี  ปริมาณของซีโรโทนิน  ยังมีความสัมพันธตอการกระตุนการหล่ังสารสื่อ
ประสาทอ่ืน ๆ เชน อะเซทิลโคลีน  ชวยในกระบวนการเรียนรู  และความจํา  ชวยขยายเสนเลือด  
ทําใหความดันลดลง  และยังชวยลดปริมาณ  อารกินินวาโซเปรสซิน  ซ่ึงมีหนาท่ีควบคุมความ
กาวราว ความสมดุลของนํ้า และซีโรโทนินยังเขาไปลดปริมาณของสารเคมีชนิดหน่ึงท่ีเปนตัว   
กระตุนการทํางานของตอมหมวกไตใหลดลง  สงผลใหระบบประสาทสวนกลางทํางานนอยลง  
รางกายจึงรูสึกผอนคลายปลอดโปรง ไมเครียด  และภูมิตานทานเพ่ิมข้ึน  ดังน้ัน  จุดสําคัญจึงอยูท่ี
รางกายจะสามารถสรางสารส่ือประสาทไดหรือไม                    
      อาจารยเสฐียรพงษ วรรณปก  ราชบัณฑิต  อธิบายหลักการน้ีวา  เวลาเราสวดมนตนาน 
ๆ คําแตละคําจะสรางความส่ันสะเทือนไมเทากัน  ตามฐานท่ีเกิดของเสียงหรือตามวิธีเปลงเสียง  
แมวาเสียงจะออกมาจากปากเหมือนกัน  แตวาเสียงบางเสียงออกมาจากริมฝปาก  บางเสียงออกมา
จากปุมเหงือก  บางเสียงออกมาจากไรฟน บางเสียงออกมาจากคอ  ดังน้ัน  ถาเราสวดมนตถูกตอง
ตามฐานกรณจึงเกิดพลังของการส่ัน  และเม่ือเกิดพลังของการส่ัน  การส่ันน้ีจะเขาไปเยียวยาอาการ
ปวยได  เวลาเราสวดมนต  เสียงสวดจะไปชวยกระตุนตอมตาง ๆ ซ่ึงจะชวยปราบเช้ือโรคบางชนิด  
เชน  การวิจัยของฝร่ัง พบวา อักษร เอ บี ซี ดี จะชวยกระตุนระบบน้ํายอย  สวนบทสวดมนตใน
พระพุทธศาสนา  เสียงอักขระแตละตัวมีคําหนักเบาไมเทากัน  บางตัวส่ันสะเทือนมาก  บางตัวคืน
สภาพ  อาการปวย  ก็จะดีขึ้น๓๒  

การศึกษาวิจัยการสวดมนต  พบวาใชหลักการทําใหเกิดคล่ืนเสียงท่ีมีความสมํ่าเสมอ 
เพ่ือเขาไปกระตุนรางกายใหเกิดการเยียวยาการปวยได  เวลาเราสวดมนตเสียงสวดจะไปชวยกระตุน
ตอมตาง ๆ ซ่ึงจะชวยปราบเช้ือโรคบางชนิด เชน  ควบคุมความกาวราว  และโรคจิต  คือ โรคโลภะ 
โรคโทสะ โรคโมหะได  น้ีคือผลของการสวดมนต   

 (ข) การข้ึนบานใหม เปนพิธีทําบุญบาน ทําเพ่ือใหเกิดสิริมงคลตอตนเอง และ
ครอบครัว  โดยเปนท่ียอมรับกันวาบานเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางหน่ึงของมนุษยทุกคนก็ได  แสวงหา
เพ่ือจะใหทุกคนรมเย็นเปนสุขตามความปรารถนาน้ัน  จะตองมีการทําบุญข้ึนบานใหมเพ่ือใหเปน
สิริมงคลแกตัวเองและครอบครัว      

                                                            
๓๒ สารนารู>ประโยชนของการสวดมนต, (engine by/ geweb.com)  watnamrai. jgetweb. com / 

index>php?mo=3& aet =214592. [๑๗ กันยายน ๒๕๕๔]. 



 
๑๐๑ 

 

การทําบุญขึ้นบานใหม  นิยมทําเม่ือไดสรางบานเปนท่ีเรียบรอยแลว  และไดเขาอยูอาศัย  
จะมีการตั้งศาลพระภูมิหรือยังไมตั้งก็ได  หรือจะใหมีการจัดตั้งศาลพระภูมิในวันทําบุญขึ้นบานใหม
ก็ได  ท้ังน้ี  จุดประสงคของการทําบุญขึ้นบานใหม  เพ่ือใหเกิดความสุขสวัสดีมีชัย  ไดพบในส่ิงท่ีดี
งามปรารภนาใหผูรวมอยูอาศัยมีความสุขสมบูรณ  ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ  เปนการปองกันสรรพ-
อุปทวันตราย  ตลอดจนขับไลส่ิงช่ัวรายท้ังหลายไมใหมากลํ้ากลาย         
      ในการทําบุญขึ้นบานใหม  เจาภาพควรไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ วาจะทําบุญแบบไหน  โดยใช
แบบด่ังเดิม  คือการนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็น  รุงข้ึนจัดใหมีฉันเชาหรือฉันเพล  ซ่ึง
พิธีจะเสร็จในวันเดียวกัน  และจะไดจัดใหมีการต้ังศาลพระภูมิในวันน้ันหรือไม  ถาจัดเจาภาพ
จะตองติดตอพราหมณหรือโหราจารย  เปนผูทําพิธียกศาลพระภูมิใหเรียบรอย 
      ส่ิงท่ีเจาภาพตองปฏิบัติในการทําบุญข้ึนบานใหม  คลายกับงานทําบุญเน่ืองในงานมงคล
ท่ัวไป  ท้ังน้ีเม่ือเสร็จพิธีจากสงฆแลว  นิยมนิมนตพระสงฆใหมีการเจิมประตู  พรมนํ้าพระพุทธ-
มนต  หรือโปรยทรายใหรอบบานท้ัง ๔ ทิศ  เพ่ือปองกันอันตราย  มีภูตผีปศาจและสัมภเวสี เปนตน 

กิจท่ีเจาภาพตองทํา 
๑. กําหนดวันข้ึนบานใหม  ปรกติจะดูฤกษยามเพ่ือเปนสิริมงคล   

      ๒. นิมนตพระมาเจริญพุทธมนต  และรับอาหารบิณฑบาต   
      ๓. จักเตรียมอาหาร  เครื่องไทยธรรม  พรอมท้ังเตรียมพิธีสงฆ   
      ๔. จัดสถานตั้งโตะหมูบูชา เครื่องนํ้ามนต อาสนสนะสงฆและเคร่ืองใชในพิธีตาง ๆ
      ๕. ถาจะยกพระภูมิในวันเดียวกัน  ตองติดตอโหร  หรือผูรอบรูในพิธี  และเตรียม
เคร่ืองใชตาง ๆ ไว              
      ครั้นเม่ือกําหนดวันงาน  พระสงฆมาเจริญพุทธมนต  รับอาหารบิณฑบาต  และฉัน
ภัตตาหารเชา  พระเถระผูเปนประธานสงฆจะเจิมประตู  ซัดทราย  เจาภาพถวายเคร่ืองปจจัยไทย-
ธรรม  ประพรมนํ้ามนต  พระสงฆสวดอนุโมทนา  เจาภาพกรวดนํ้าอุทิศสวนกุศล  และจัดอาหาร
เล้ียงแขกท่ีมารวมในงานพิธี  เปนเสร็จพิธี๓๓  

การศึกษาวิจัยการข้ึนบานใหม  พบวา  ทําเพ่ือใหเกิดสิริมงคลตอตนเอง และครอบครัว  
ใหมีความสุขสวัสดีมีชัย  ไดพบในส่ิงท่ีดีงามตามความปรารถนา  ใหผูรวมอยูอาศัยมีความสุข
สมบูรณ  ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ  เปนการปองกันสรรพอุปทวันตราย  ตลอดจนขับไลส่ิงชั่วราย
ท้ังหลายไมใหมากลํ้ากลาย 

                                                            
๓๓ ไพฑุรย ย้ิมทอง, ศาสนาพิธีทางพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: หจก. สํานักพิมพฟสิกสเซน

เตอร, ๒๕๔๖), หนา ๘๙-๙๑. 



 
๑๐๒ 

 

(ค)  การเกิด  คือการต้ังครรภ  เปนการเร่ิมตนชีวิต  มนุษยมีชีวิตอยูในครรภของมารดา
ถึง ๙ เดือน  ชีวิตในครรภน้ัน  เปนชีวิตท่ีเส่ียงเปนเส่ียงตายทั้งมารดาและเด็ก  มารดาน้ันตองอกส่ัน
ขวัญหายเปนหวงท้ังตัวเอง  และลูกนอย  มนุษยท้ังหลายที่อาศัยอยูในทุกสวนของมุมโลกตางก็มี
พิธีกรรมที่คิดคนกันข้ึนมา  เปนเครื่องขจัดปดเปาอันตราย  และสรางขวัญกําลังใจแกหญิงมีครรภ  
พิธีตาง ๆ เหลาน้ัน  บางอยางแมมนุษยจะอยูหางกันคนละซีกโลก  ก็ยังมีคติความเชื่อ  และพิธีกรรม
หลายอยางเหมือนกัน  บางอยางคลายกันโดยสรุปพิธีเหลาน้ันท่ีกระทําก็เพ่ือจุดประสงค ๓ ประการ  
คือ                      

๑.   เพ่ือปองกันเหตุรายอันอาจจะเกิดขึ้นแกหญิงมีครรภ    
      ๒. เพ่ือใหคลอดงาย  ไมเปนอันตรายถึงชีวิตท้ังมารดา  และลูกนอยซ่ึงเปนชวงอันตราย
ท่ีสุดท้ังลูกและแม  สําหรับผูเปนแมเปรียบไดกับออกศึกสงคราม  ของผูชายจะเปนหรือตายก็ไมรู
ได 

๓. เพ่ือปกปกรักษาทารกท่ีเกิดใหม  อันเปนชวงท่ีออนแอท่ีสุดของชีวิต  ใหอยูรอด
ปลอดภัยจนเจริญเติบโต         
      ขอหามสําหรับผูหญิงมีครรภ       
      เน่ืองจากมนุษยเราในสมัยโบราณมีความรูเก่ียวกับสรีระรางกายนอย  เหตุการณตาง ๆ  
ท่ีเกิดข้ึนกับหญิงมีครรภ  จึงเหมากันวาเปนเร่ืองของ ผี สาง เทวดา ใหคุณใหโทษ  เร่ืองดี ๆ  ก็
เทวดาเสริม  เร่ืองไมดีก็โทษเทวดารบกวน  พิธีกรรมตาง ๆ จึงเกิดข้ึนเพ่ือปองกันผีรายและเอาใจ
เทวดา  นอกจากน้ี  ยังมีกรรมวิธีเปนการถือเคล็ดบาง  เปนการแกเคล็ดบาง  สําหรับผูหญิงมีครรภ  
เพ่ือใหเกิดสวัสดิมงคลอีกหลายประการ  เชน           
      ๑. หามไมใหไปงานศพหรือเย่ียมไข จะเปนเหตุใหขวัญเสียคิดมาก  เปนส่ิงแสลงใจ      
      ๒. หามไปดูคนอ่ืนคลอดลูก  จะทําใหเขาคลอดไมได  เพราะเด็กในทองจะอายกัน  ท่ี
จริงเกรงวาจะเสียใจ  ท่ีเห็นการคลอดลูก  และเจ็บปวดมาก     
      ๓. ขณะที่สงฆทําสังฆกรรมสวดญัตติ  เชน  บวชนาค  หามเขาไปในมณฑลพิธี  คงจะ
เปนเพราะคําวา  ญัตติ  ออกเสียงตรงกับคําวา  ยัด  จะทําใหคลอดยาก         
      ๔. หามตกปลา  ฆาสัตว  พูดเท็จ      
      ๕. หามตอกตรึงตะปูหรือหมุด       
      ๖. หามเย็บปากหมอนที่ยัดนุนแลว      
      ๗. หามน่ัง-ยืนคาบันได  ตองขึ้นลงรวดเดียว     
      ๘. หามน่ัง-นอน-ยืนขวางประตู      
      ๙. หามนอนหงาย  เกรงวาเด็กจะเบงทองแตก     



 
๑๐๓ 

 

      ๑๐. เวลามีสุริยคลาส  และจันทรคลาส  ใหเอาเข็มเย็บผากลัดชายพกไวเพ่ือปองกันมิให
ลูกเกิดมา  ตาเหล  ปากแหวง  เหมือนดวงอาทิตย  ดวงจันทรเวลาเปนคลาส   
      การตัดฟนอยูไฟ        
      เม่ือทองแกใกลคลอด  (ประมาณ ๗-๘ เดือน)  สามีจะตองไปตัดฟนเตรียมเอาไว  
สําหรับใหภรรยาอยูไฟเม่ือคลอดบุตรแลว  มีหลักเกณฑดังน้ี      

๑. หามคนอ่ืนตัด  ตองใหสามีตัดเทาน้ัน       
๒. ใหเลือกเอาไมสะแกหรือมะขาม      

      ๓. ใหคํานวณวันคลอดกับวันตัดฟนใหพอ ๆ      
      ๔. กองฟนตองเอาหนามพุทราสะ  เพ่ือปองกัน ผี เวลาตัดก่ิงพุทราใหวาคาถา  นะโม, 
พุทธ = พุทรา, ตัส = ตัด, สะ = สะ (สะบนกองฟน)     

การสะหนามน้ี  หลักใหญเพ่ือปองกันผีกระสือ  เพราะผีกระสือน้ันเชื่อกันวา  เปน
คนเราน้ีเอง  โดยมากมักจะเปนหญิงแกชรา  ออกหากินกลางคืนเดือนมืดดึกสงัด  ชอบกินของสด
คาวและคูถ (อุจจาระ) เวลาออกหากินจะถอดแตหัวกับตับไตไสพุงออกจากรางไป  และจะเห็นเปน
แสงไฟเรือง ๆ วาบ ๆ เปนดวงโต  บานใดมีหญิงคลอดลูกใหม ๆ ผีกระสือชอบมาก มันจะหา
โอกาสเขาไปสิงอยูในทอง  และกินตับไตไสพุงเครื่องในของแมและเด็ก  จนผอมแหงเหลือแตหนัง
หุมกระดูก   ผลที่สุดตายท้ังแมและลูกอยางน้ี  มีอยูท่ัวไปตามชนบท          

ดวยเหตุน้ี จึงไดนําเอาหนามพุทรามาสะท้ังกองฟนและใตทุนบานโดยรอบ เพ่ือปองกัน
มิใหผีกระสือเขามา  เพราะผีกระสือน้ันกลัวหนามมาก  เน่ืองจากไปไหนมีไสติดตัวไปดวย  ถาถูก
หนามเก่ียวก็จะอยูอยางน้ัน  ไปไหนไมได  

 เม่ือครบกําหนดคลอด  เริ่มมีอาการเจ็บทอง  ญาติพ่ีนองจะชวยกันโกลาหล  ไปตาม
หมอตําแย  รีบนําฟนมา ๓ ดุน  ติดไฟตมนํ้า  ชวยกันเปดประตู  หนาตาง  ไขสลักกุญแจล้ินชัก
ตลอดจนไมซีก  ไมขัดหมอหรือส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีเหน็บหรือเสียบหรือขัดตองชวยกันเอาออก  แมแต
พระเครื่องซ่ึงเปนพระปดทวารก็ตองนิมนตออกไปไวท่ีอื่นชั่วคราวกอน  เพ่ือใหคลอดงาย  หลัง
คลอด  มีการตัดสายสะดือ  เม่ือตัดสายสะดือเสร็จแลว  หมอตําแยจะนําเอาเด็กนอนบนกระดงรอน
เบา ๆ แลววางกระแทกเบา ๆ ๓ ครั้ง  แลวพูดวา “สามวันลูกผี  ส่ีวันลูกคน  ลูกของใคร  รับไปเนอ” 
ในท่ีน้ันตองเลือกหญิงท่ีเล้ียงลูกงายมารับเอาไป  ฝายสามีและเพ่ือน  จะชวยกันนําเอาเตาไฟท่ีไมได
เตรียมเอาไว  นํามาใหนอนอยูไฟ  แตการอยูไฟจะตองมีการดับพิษ  โดยใชขาวสารกับเกลือกลาว
ดวยคาถาวา  พุทฺโธ โลกนาโถ โมคฺคลฺลาโน อคฺคีสยายํมม  แลวพนท่ีทอง  ท่ีหลัง  และท่ีเตาไฟแหง
ละ ๓ ครั้ง  กําหนดวันอยูไฟมี ๗, ๙, ๑๑, – ๒๙ วัน             
     แตในปจจุบัน มีวิทยาศาสตรการแพทยทันสมัยกาวหนาสามารถกําหนดส่ิงตาง ๆ 



 
๑๐๔ 

 

เก่ียวกับการเกิดไดทุกขั้นตอน  การคลอด  ไมตองเส่ียงอันตรายเหมือนสมัยกอน  ท้ังแมและลูก
ไดรับความปลอดภัยสูง  ถาคลอดโดยธรรมชาติไมไดก็ผาออกทางหนาทองได  ความเจ็บปวดก็มียา
ระงับไดรับการผอนคลายลง  การคลอดลูกจึงไมใชเรื่องนากลัว  ไมเปนการเส่ียงและไมตองถือ
เคล็ดถือโชครางดังสมัยกอนอีก๓๔  

จาการศึกษาวิจัยการเกิด  พบวา  การต้ังครรภเปนการเริ่มตนชีวิตมนุษย  เปนชีวิตท่ีเสี่ยง
ท้ังแมและเด็ก  มนุษยจึงคิดคนเคร่ืองขจัดปดเปาอันตราย  และสรางขวัญกําลังใจแกหญิงมีครรภ  
และเด็ก  เพ่ือปองกันเหตุรายอันอาจจะเกิดข้ึนแกหญิงมีครรภ  และปกปกรักษาทารกที่เกิดใหม    
ในสมัยโบราณกลัว ผี สาง เทวดา ใหคุณใหโทษ พิธีกรรมตาง ๆ จึงเกิดข้ึนเพ่ือปองกันผีราย  และ
เอาใจเทวดา  ยังมีการถือเคล็ด  สําหรับผูหญิงมีครรภ  เพ่ือใหเกิดมงคลเชน  ไมใหไปงานศพ  
ในขณะท่ีสงฆทําสังฆกรรมสวดญัตติ  เชน  บวชนาค  หามเขาไปในมณฑลพิธีเปนตน  ในปจจุบัน
ไมตองทําอยางน้ันเพราะการแพทยทันสมัย     

(ง)  การตาย  ชีวิตมีการเกิดเปนเบ้ืองตน  ตั้งอยู  แปรปรวนไปในทามกลาง  และแตก
สลายในท่ีสุด  สัตวอื่น ๆ ตายเรียกวา  ซาก  แตคนตายเรียกวา ศพ หรือ ผี เปนคําท่ีคนโบราณใช
เรียกคนตาย  การตายมี ๒ ประเภท  คือ  ตายตามธรรมชาติ  เชน  แกตาย  หรือ  เปนโรคตาย  อีก
อยางหน่ึงตายผิดธรรมชาติ  เชน  ผีตายโหง  ผีตายท้ังกลม  เปนตน  คนเราเม่ือตายแลว  คนอยูตอง
ทําศพใหตามประเพณีนิยม  มีการอาบนํ้าศพ  ฝายพราหมณถือวาเปนการลางบาปใหผูตาย  ดวยถือ
กันวานํ้าในแมนํ้าคงคาสามารถลางบาปไดจึงนิยมตักมาลางบาปใหคนใกลตาย  หรือเมื่อตายแลว  
ทาแปงตกแตงใหสวยงามดวยเช่ือวาเกิดใหมจะไดมีรูปรางหมดจดสดใส 

การแตงศพ  การหวีผมศพ  บางทานกลาววาตองหวี ๓ หนแลวกลาววา  อนิจจัง  ทุกขัง  
อนัตตา  ทางภาคอีสานหวีลงอยางเดียวหามหวีขึ้น  แลวหักหวีออกเปน ๒ทอนแลวท้ิงไป 
      นุงผาและสวมเส้ือ  ใชผาขาวนุงชั้นแรกเอาชายพกไวขางหลังแลวเอาเส้ือขาวสวมท่ีทํา
ดังน้ีเปนการแตงตัวใหผี  ปจจุบันเอาศพนอนบนเตียง  ทอดมือขวาออกไปใหผูท่ีมาอาบนํ้าศพ  รด

นํ้าท่ีมือดวยนํ้าหอมพอเปนพิธีเทาน้ัน๓๕ 
การนําเงินใสปากศพหรือผูตาย  เปนความเช่ือท่ีแตกตาง  เชน  เชื่อวาผูตายจะนําเงินท่ี

ปากศพน้ันสําหรับใหวิญญาณของผูตายนําไปใชเปนคาเดินทาง  หรือคาจางสําหรับท่ีจะพาดวง

                                                            
๓๔ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน ผศ., วัฒนธรรมไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๓-๑๑๓.  
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๑-๑๔๔.  



 
๑๐๕ 

 

วิญญาณไปสงท่ีโลกวิญญาณ  อีกนัยหน่ึงบอกวา  เปนเงินสําหรับคาจางเผาศพ  หรือเม่ือตายแลว  
แมมีทรัพยสินเงินทอง  มากเทาใดก็ไมสามารถเอาไปได         

การปดหนาศพ  ในสมัยโบราณ  การทําศพมีการนําเอาข้ีผ้ึงปดหนาศพ  โดยใชขี้ผ้ึงหนา
ประมาณคร่ึงน้ิว  ขนาดเทาใบหนาผูตาย  เพ่ือปองกันภาพท่ีอุดจาดตา  และปองกันแมลงมาวางไข
     การมัดตราสัง  กอนนําศพลงโลง  ตองทําพิธีมัดตราสังดวยสายสิญจน  นิยมมัดเปนสาม
เปลาะ คือ  คอ  มือ  และเทา        
     การนําศพใสโลง  สัปเหรอจะนํานํ้ามนตธรณีสารพรมโลงกอน  เพ่ือเปนการไลเสนียด
จัญไร  แลวจึงยกศพใสโลง  ในระหวางท่ียกศพตองระวังไมใหมีใครขามศพเปนอันขาดถือวาเปน
การไมเคารพศพ               
     พิธีการสวดศพ  ตามธรรมเนียมนิยมนิมนตพระมาสวดศพ ๔ รูปสวด ๔ จบ  จะสวดก่ี
คืนก็แลวแตเจาภาพ         
     การเผาศพในปจจุบัน  เมื่อแขกทยอยกลับ  คงเหลือแตเจาภาพและญาติสนิทหรือผูมา
ชวยงาน  สัปเหรอจะเปดโลงศพใหลูกหลานดูเปนคร้ังสุดทาย  แลวทุบมะพราวใหแตก  นํานํ้า
มะพราวถือวาเปนนํ้าท่ีสะอาดลางหนาศพกอนท่ีจะนําเขาเตาเผา  พอเผาเสร็จเก็บกระดูกมาทําบุญ 
๗, ๑๕, ๕๐, ๑๐๐ วัน  เพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหกับผูท่ีลวงลับ  ท้ังท่ีตายธรรมดา  ตายโหง  ตาย
ท้ังกลมไปแลวตามกําลังของเจาภาพ๓๖   

การศึกษาวิจัยการตาย  พบวา  การตายเปนเรื่องธรรมชาติ  คนเราเมื่อตายแลว  คนอยู
ตองทําศพใหตามประเพณีนิยม  มีการอาบนํ้าศพ  ทาแปงตกแตงศพใหสวยงามดวยเชื่อวาเกิดใหม
จะไดมีรูปรางหมดจดสดใส  ในสมัยโบราณ  การทําศพมีการนําเอาข้ีผ้ึงปดหนาศพ  ตองทําพิธีมัด
ตราสังดวยสายสิญจน  การสวดศพ  นิยมนิมนตพระมาสวดศพ ๔ รูปสวด ๔ จบ  จะสวดก่ีคืนก็
แลวแตเจาภาพ  การเผาศพในปจจุบัน สัปเหรอจะเปดโลงศพใหลูกหลานดูเปนคร้ังสุดทาย  แลวทุบ
มะพราวใหแตก  นํานํ้ามะพราวลางหนาศพกอนท่ีจะนําเขาเตาเผา  พอเผาเสร็จเก็บกระดูกมาทําบุญ 
๗, ๑๕, ๕๐, ๑๐๐ วัน  เพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหกับผูท่ีลวงลับ ตามกําลังของเจาภาพ 

(จ)  การเจ็บปวย โลกปจจุบันน้ี  คนสวนใหญท่ีเจ็บปวยมีหลายสาเหตุ  สวนหน่ึงของ
อาการท่ีเกิดขึ้นน้ัน  สืบเน่ืองมาจากสภาวะของจิตใจ  และท่ีเห็นไดชัดเจนก็จะมีอยู  ๔ โรคดวยกัน
คือ  ๑. ปวดหัว  ๒. ภาวะเบื่อหนาย  ๓. ภาวะซึมเศราทอแท  ๔. ภาวะออนเพลียเรื้อรัง โรคบางอยาง
รักษาก็หาย  บางอยางรักษาไมหาย  เชน  โรคเกิดจากรรมรักษาเทาไรก็ไมหาย  ตองคอยจนกวาจะ
หมดกรรม  เหมือนกับนายแพทยคนหน่ึงท่ีเกิดปวดหัวเปน ๆ หาย ๆ 

                                                            
๓๖ ไพฑูรย ย้ิมทอง, ศาสนาพิธีทางพระพุทธศาสนา, หนา ๑๑๔-๑๒๔. 



 
๑๐๖ 

 

เร่ืองมีอยูวา  นายแพทยคนหน่ึง  เปนโรคปวดศีรษะมาเปนเวลา ๒๐ กวาป  ต้ังแตกอน
เปนนักเรียนแพทย  แตอาการปวดศีรษะของนายแพทยผูน้ี  แปลกกวาอาการปวดของคนอ่ืน ๆ 
ท่ัวไป คือ ปวดประมาณ ๔ ชั่วโมง  แลวก็หาย  อยูมาก็ปวดอีก  จนกระท่ังนายแพทยผูเช่ียวชาญทาง
โรคน้ีประชุมกันจะผาตัดมาหลายครั้งแลว  แตก็หาสาเหตุไมพบ  จึงตองเลิกลมการผาตัดไปทุก
คราว  ครั้งหน่ึงเมื่อคุณหมอผูน้ียังเปนนักเรียนแพทย   ในโรงเรียนแพทยอยูในตางประเทศ   ก็ได
ปวดศีรษะข้ึนมาอยางมากเหมือนอยางท่ีเคยเปนมาเชนทุกคราว   จนอาจารยและนักเรียนแพทยใน
โรงเรียนแพทยแหงน้ัน  ไดประชุมกันวาจะผาตัด  แตเม่ือตรวจอีกคร้ังหลังจากหายปวดแลวก็หา
สาเหตุไมพบจึงเลิกลมการผาตัด      

เ ม่ือเรียนจบวิชาชีพแพทยแลว   ก็ เ ดินทางกลับเมืองไทย  ไดมีโอกาสบวชใน
พระพุทธศาสนา ๑ พรรษา ในปท่ีบวชน้ัน คุณหมอไดมีโอกาสเรียนและฝกกรรมฐานกับทานเจา
อาวาสในสมัยน้ัน  และทํากรรมฐานไดผลดีมาก  เม่ือปวดศีรษะข้ึนมาทีไร  ก็เขากรรมฐานระงับ
ปวดไดทุกครั้งไป  จนกระท่ังเม่ือลาสิกขาออกมารับราชการตามเดิมแลว  คุณหมอก็ยังทํากรรมฐาน
อยูเสมอ                
     ตอมา  นายแพทยผูน้ี  ไดรับเล่ือนเปนรองผูอํานวยการโรงพยาบาล  และโรคปวดศีรษะ
ของคุณหมอก็กําเริบหนักขึ้นมาอีก  จนไมสามารถปฏิบัติงานท่ีในโรงพยาบาลตามปกติได  และได
เขาไปพักรักษาตัวอยูท่ีโรงพยาบาลศิริราช  จนคณะแพทยท่ีโรงพยาบาลศิริราชไดประชุมกันวาจะ
ผาตัดอีกครั้งหน่ึง  เพ่ือหาสาเหตุท่ีแทจริงของอาการปวด  แตเม่ือหายปวดแลวก็ตรวจอยางละเอียด
อีกครั้งหน่ึง  ก็ไมพบวามีอะไรผิดปกติในรางกายเลยจึงไมไดผาตัดอีก  เม่ือปวดหัวหนักเขาทีไร  
คุณหมอก็ตองใชกรรมฐานเขาระงับปวด  ปรากฏวา  อาการปวดหายไปในขณะใชกรรมฐานน้ัน  
แตก็ไมสามารถทําใหหายปวดไดเด็ดขาดตลอดไป  เมื่อถึงกําหนดก็ตองปวดอยูบอย ๆ 

วันหน่ึง  ขณะท่ีคุณหมอนอนรักษาตัวอยู  ท่ีโรงพยาบาลศิริราชน้ันก็น่ังกรรมฐาน  สง
จิตไปในอารมณกรรมฐาน  เพ่ือตองการระงับปวดหัวเชนเคย  ขณะท่ีกําลังสงจิตไปน้ัน  ก็ไปเจอกับ
วิญญาณของเด็กหญิงคนหน่ึงอายุประมาณ ๑๑ ขวบ  ซ่ึงตายไปแลวปกวา  คุณหมอก็ไดสอบถามถึง
ช่ือ พอ แม นามสกุล บานท่ีอยูอื่น ๆ วิญญาณของเด็กหญิงผูน้ีก็ไดบอกใหทราบทุกอยางท่ีถาม   
     ตอมา  คุณหมอก็เขากรรมฐานอีก  และเชิญวิญญาณนี้มาอีก  แลวถามวา “การปวดศีรษะ
ของขาพเจาน้ีเปนเพราะกรรมอะไร” เธอตอบวา “เมื่อชาติกอนท่ีทานเกิดในสมัยรัชกาลท่ี ๓ ทานรับ
ราชการในตําแหนงราชมัล  คือ  มีหนาท่ีลงโทษคนผิดใหยอมรับผิดชอบ เชน ตอกเล็บ บีบขมับ 
เปนตน และทานไดบีบขมับนักโทษใจแข็งผูหน่ึงจนตายคามือ เพราะไมยอมรับผิด และเขาผูน้ัน
ขณะน้ี  กําลังถูกกักขังอยูในนรก  ถาทานไมเช่ือเชิญไปดูได”  “เชื่อแลว ไมอยากดู”  คุณหมอกลาว
ข้ึน “ดวยผลแหงกรรมน้ี  คือกรรมท่ีบีบขมับนักโทษจนตายคามือ  ทานจึงเกิดเปนโรคปวดหัว” เธอ



 
๑๐๗ 

 

กลาวสรุป   และคุณหมอไดถามข้ึนตอไปวา  “กรรมน้ีใหผลมา ๒๐ ปกวาแลวเมื่อไรจะหมด” 
“ตอจากน้ันไป ๗ เดือน ทานจะหมดกรรมน้ี และโรคปวดศีรษะก็จะหายไปพรอมกับการหมดของ
กรรมน้ี”  วิญญาณในรางของเด็กหญิงพิมพวดีกลาวในท่ีสุด 

ในเดือนท่ีคุณหมอนอนปวยอยูท่ีโรงพยาบาล  และสนทนากับเด็กคนน้ีอยูน้ัน  เปน
เดือนกุมภาพันธ  พอถึงเดือนสิงหาคมอันเปนเวลาครบ ๗ เดือนพอดีตามท่ีแกบอกไว โรคปวด
ศีรษะของคุณหมอหายดังปลิดท้ิง  ไมเคยเกิดขึ้นอีกเลยจนกระทั่งปจจุบัน  นับเปนเรื่องท่ีแปลกแต
จริงซ่ึงไดเกิดขึ้นแลวเปนความเช่ือทางไสยศาสตร๓๗ 

จากการศึกษาวิจัยการเจ็บปวย  พบวา  มนุษยเกิดมาตองมีการเจ็บปวยเปนธรรมดา  การ
เจ็บปวยมี กรรม  จิต  อุตุ  อาหาร  เปนสมุฏฐาน  โรคที่เกิดจาก  จิต  อุตุ  อาหาร  พอรักษาได  แต
โรคที่เกิดจากรรม รักษาไมหาย ถึงคนปวยจะเปนแพทย และมีแพทยมากมายหลายคนคอยชวยเหลือ  
แตก็ไมสามารถจะรักษาไดเพราะกรรมเปนผูกําหนด  จะตองใชหน้ีกรรมใหหมดเสียกอนจึงจะหาย  
ท่ีกลาวมาเปนการเจ็บปวยเพราะกรรมเปนสมุฏฐาน    

๒) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร 

ความเชื่อเก่ียวกับไสยศาสตร  ของสังคมไทยมีอยูหลายประเภทดวยกัน  ในท่ีน้ีจะเลือก
กลาวถึงไสยศาสตรบางประเภท  คือ  สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  ผีสางเทวดา  เคร่ืองรางของขลังท่ีเชื่อวาทําให
เกิดความเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพันชาตรี  แคลวคลาดจากภัยอันตราย  เวทมนตคาถา  
โชคราง  ฤกษยาม  พิธีสะเดาะเคราะห  พิธีกรรม 

ก)  ความเช่ือเก่ียวกับเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ 
ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิสัมพันธ  เปนความเช่ือในส่ิงลึกลับท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยธรรมดา  ความ

เช่ือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิสามารถบันดาลใหเกิดสิ่งตาง ๆ ไดอยางมหัศจรรยมนุษยมีความสัมพันธอยางเปน
ระบบกับส่ิงท่ีมนุษยพิจารณาวา  เปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีตองเผชิญกับภัยพิบัติ  ความเจ็บปวด  ความ 
อยุติธรรม  ความเลวรายตาง ๆ ในสังคมหรือในความทุกขยากลําบากท่ีไมมีใครตองการ  มนุษยมัก
อธิบายสาเหตุของส่ิงเหลาน้ัน  วาเกิดข้ึนตามเจตนารมณ  หรือเปนการแทรกแซงอํานาจของส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิ  บางเรื่องเปนความประสงคของพระผูเปนเจา  (ฟาลิขิต  พรหมลิขิต  สวรรคบันดาล  หรือ
ผีหาซาดานทําใหเปน)  บางเรื่องเปนการกระทําของวิญญาณ  บางเร่ืองเกิดขึ้นเพราะถูกอํานาจเหนือ
ธรรมชาติสาปแชง  ถาเปนเรื่องดีมนุษยก็เชื่อวาส่ิงศักด์ิบันดาลใหเปน    

คุณลักษณะของส่ิงศักด์ิสิทธ์ิมี ๖ อยาง คือ     

                                                            
๓๗ กรรมบันดาล สัมภเวสี, www.baanjomyut com > หองสมุด - cached. [๑๘ กันยายน ๒๕๕๔]. 
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๑. เปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดโดยคุณภาพ  ในทัศนะของผูนับถือ....พระพุทธเจา  พระศิวะฯ 
     ๒. ส่ิงท่ีสูงท่ีสุดโดยตําแหนง  สําหรับผูนับถือ (พระพุทธเจา  พระศิวะ  พระพรหม  พระ
เจาแผนดิน ฯ) 

๓. ความเปนส่ิงลึกลับ  ไมมีใครรูความจริงแทของส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  เปนส่ิงท่ีเงียบ  นากลัว  
ไมการติดตอสังสรรคกับมนุษย  ใครจะยกยองสรรเสริญก็เฉย  ใครจะดุดาก็เฉย  เชน  เทวรูป  หรือ  
ปฎิมากรในพระพุทธศาสนา  ซ่ึงความเงียบเฉยตอสวัสดิการของมนุษยและส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  อาจเปน
เหตุผลที่ทําใหมนุษยเกิดศรัทธาในส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  อันเกิดจากบรรยากาศท่ีเงียบเฉยน้ันดวย 

๔. เปนส่ิงท่ีแยกอยูตางหาก  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีเปนส่ิงของจะตองการอยูในท่ีพิเศษ  ท่ีคน
ธรรมดาจะเขาไปชิดได  บุคคลศักด์ิสิทธ์ิก็จะตองอยูในสถานท่ีพิเศษ  เชน  (พระพุทธโสธร  
พระพุทธรูปตามบานอยูบนห้ิง)  เปนตน 

๕. เปนส่ิงท่ีมีอันตราย  คนธรรมดาไมสามารถที่จะเขาไปสัมผัสไดดวยตัวเอง  ตองผาน
บุคคลพิเศษท่ีสามารถติดตอได  เชน  (รางทรง  ผูทําหนาท่ีบวงสรวง) 

๖. เปนส่ิงเหนือธรรมชาติ  หมายความวา  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีเกงกลาสามารถท่ีสุด  จะทํางาน
ไดเหนือธรรมชาติ  เชน  (หามฟาฝนได  หามลมได  เรียกฝนเรียกลมได  หายตัวได  ใหหวยแมน)๓๘ 

คุณลักษณะท่ีสําคัญ คือ วาส่ิงใดเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  เปนของเหนือธรรมชาติเหตุท่ีเปน
เชนน้ัน  เพราะความเช่ือในส่ิงศักด์ิสิทธ์ิน้ันมาจากการท่ีมนุษยกลัว  และไมแนใจในธรรมชาติ  
มนุษยจึงตองการท่ีจะชนะธรรมชาติ  โดยการหวังพ่ึงอํานาจท่ีมีในธรรมชาติเหลาน้ัน  จึงทําใหส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิน้ันตองเปนส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ  เปนคุณลักษณะของส่ิงท่ีเชื่อวาเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
อันขาดเสียไมได   

ประเภทของส่ิงศักด์ิสิทธ์ิมี ๑๐ ประเภท  ดังน้ี      
๑. เทพเจาท่ีเปนใหญองคเดียว  มีลักษณะเปนบุคคลท่ีมีความรูสึกนึกคิด  มีอารมณ  มี

ความตองการ  (โลภ  โกรธ  หลง )  และมีความรับผิดชอบตอมนุษยอยางใกลชิด  เทพพระเจาอยาง
น้ีเปนเทพเจาของ  ศาสนาคริสต  อิสลาม            
      ๒. เทพเจาผูย่ิงใหญองคเดียว  ทําหนาท่ีตาง ๆ กัน  ภายในขอบเขตจํากัด  แตมีลักษณะ
เปนบุคคล  เหมือนเทพเจาองคเดียวทุกประการ  เชน  เทพเจาในศาสนาฮินดู          

๓. อํานาจยิงใหญท่ีอยูเบ้ืองหลัง  และควบคุมธรรมชาติท้ังหมด  แตไมมีลักษณะเปน
บุคคลอันศักด์ิสิทธ์ิ          

                                                            
๓๘ พระกิติศักดิ์  สิรินฺธโร (เตชอุไร), “ศึกษาความเช่ือทางไสยศาสตร  ของโรงเรียนโปลิเทคนิคลาน

นา,” วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามงกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐),  
หนา  ๒๖. 
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      ๔. อํานาจลึกลับท่ีไมใชบุคคลซ่ึงลองลอยอยูท่ัวไป  และอาจสถิตอยูกับบางคนสัตวพืช
บางชนิด  วัตถุส่ิงของบาง (พระธาตุเสด็จเปนตน)            
      ๕. อํานาจบางอยางมีลักษณะเปนบุคคลยอย  สิงสถิตอยูตามท่ีตาง ๆ เรียกกันวาเทวดา
บาง  ผีบาง วิญญาณบาง....(รุกขเทวดา  เจาท่ี  พระภูมิ  นางตานี ฯ)         
      ๖. คําสอนในศาสนา (รวมท้ังอักษรคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนน้ัน) เชน พระธรรมใน
พระพุทธศาสนา          
      ๗. คุณสมบัติอันประเสริฐทางจิตใจ  เชน  มรรคผล  คุณธรรมตาง ๆ และสภาพจิตอัน
สูงสง...( คุณสมบัติของพระเถรบางรูป )  เชนหลวงปูมั่น  หลวงปูแหวน ฯ เปนตน  
      ๘. ปรากฏการณทางธรรมชาติ  และวัตถุส่ิงของทุกชนิดท้ังท่ีเปนธรรมชาติ  เชน  ภูเขา  
ตนไม  แมนํ้า  กอนหิน  และส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน  เชน  โบสถ  วิหาร  รูปเคารพ  
      ๙. สัตวบางชนิด  เชน  ชางเผือก  งูใหญ  รวมท้ังพืชสัตวท่ีมีลักษณะผิดแปลกไปจาก
ธรรมชาติ           
      ๑๐. คนศักด์ิสิทธ์ิ  ไดแก  คนท่ีเก่ียวกับส่ิงศักด์ิสิทธ์ิตาง ๆ เชน  นักบวชท่ีเก่ียวกับ     
พระเจา  เทพเจา  หมอผีท่ีเก่ียวของกับวิญญาณ  พระภิกษุท่ีเก่ียวของกับคําสอนในศาสนา  และเช่ือ
วามีคุณภาพจิตอันประเสริฐ๓๙         
      จากทรรศนะของนักวิชาการพอสรุปไดวา  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  คือ  พลังอํานาจท่ีเหนือ
ธรรมชาติ  ท่ีเชื่อวาสามารถดลบันดาลใหมนุษยประสบกับส่ิงปรารถนา  หรือส่ิงท่ีไมพึงปรารถนา
ได  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิอาจเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  หรือเปนส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน  สิ่งท่ีสําคัญส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิตามแบบความเชื่อ  เปนส่ิงเหนือธรรมชาติเสมอ     
      ข)  ความเช่ือท่ีเก่ียวกับเรื่องผีสางเทวดา      
      ผีสางเทวดา  หมายถึง  วิญญาณท่ีลองลอย  หรือสิงสถิตอยูในส่ิงใดส่ิงหน่ึง  หรือ
หมายถึง  ส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  แตเพ่ือใหมีความแนนอนในทางวิชาการ  มักจะใชส่ิงท่ีหมายถึง “ส่ิง
เหนือธรรมชาติหรือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  ซ่ึงมีอํานาจ  และสถานภาพต่ํากวาเทพเจา  แตเหนือกวามนุษย
ธรรมดา  ส่ิงเหนือธรรมชาติอาจเปน  ภูตผีปศาจ  เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  ผีสางนางไม   
      ในสังคมไทยน้ัน  มีความเชื่อเก่ียวกับเร่ือง  ผีสางเทวดามานาน  ความเชื่อด่ังเดิม  และ
การผสมผสานลัทธิด่ังเดิมกับศาสนาพราหมณ  หรือการผสมผสานคติความเชื่อเหลาน้ัน  กับชาดก 
คําส่ังสอนในพระพุทธศาสนา  แมกระท่ังมาจากเหตุผลท่ีอยูรวมกันกับธรรมชาติอยางสมดุลของ     
บรรพบุรุษหรือความงมงายไรเหตุผลอันมีความกลัว  และไมแนใจทางธรรมชาติเปนสาเหตุก็ตามที  
                                                            

๓๙ เสาวลักษณ  อนันตศษนต, คติชนกับศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๔๖), หนา ๒๓๑.  



 
๑๑๐ 

 

สังคมไทยท่ีเต็มไปดวยความเก่ียวกับ  ผีสางเทวดา  ท่ีมีอยูดวยกันหลายประเภทตามความเชื่อท่ี   
ตาง ๆ กันไปของสังคมแตละทองท่ี  ความเชื่อน้ีมีแพรหลายไปท่ัวทุกชุมชน  ในประเทศไทยตั้งแต
เหนือจดใต  ลักษณะการนับถือก็จะเหมือน ๆ กัน  คือ  ประกอบดวยผีบรรพบุรุษของตระกูล      
และผีสางเทวดาตามความเช่ือของคนไทย  มีการบูชากันอยูเปนระดับชั้นตาง ๆ  อิทธิพลเหลาน้ีทํา
ใหเกิดประเพณีข้ึนหลายอยาง  เชน  การประทับทรง  การบวงทรวงสังเวย  บนบาน  มีลักษณะการ
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ กันไปแตละทองถ่ิน๔๐  

จากการศึกษาวิจัย อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร พบวา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
สามารถบันดาลใหเกิดส่ิงตาง ๆ ไดอยางมหัศจรรย  เช่ือวาสามารถดลบันดาลใหมนุษยประสบกับ
ส่ิงปรารถนา  หรือส่ิงท่ีไมพึงปรารถนาได  ผีสางเทวดา  หมายถึง  วิญญาณท่ีลองลอย  หรือสิงสถิต
อยูในส่ิงใดส่ิงหน่ึง  เปนส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  ซ่ึงมีอํานาจต่ํากวาเทพเจา  แตเหนือกวามนุษย
ธรรมดา  อาจเปน  ภูตผีปศาจ  เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  ผีสางนางไม  เครื่องรางของขลังท่ีเช่ือวาทํา
ใหเกิดความเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพันชาตรี  แคลวคลาดจากภัยอันตราย 

๓.๓.๒ อิทธิพลตอสถาปตยกรรม 

การศึกษาวิจัย  อิทธิพลตอสถาปตยกรรม  แบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ๑)  รูปปนทาว
เวสสุวัณ  ๒)  รูปปนทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔  มีอธิบายดังน้ี 

๑)  รูปปนทาวเวสสุวัณ 

รูปปนทาวเวสสุวัณ  หรือ  ทานทาวเวสสุวัณ  น้ัน  สวนมากเราจะพบเห็นในรูปลักษณ
ของยักษ  ยืนถือกระบองยาว  หรือ  คทา (ไมเทาเปนรูปกระบอง)  กันสวนใหญ  แตแทท่ีจริงแลว  
ยังมีรูปเคารพของทานในรูปของชายน่ังในทามหาราชลีลามีลักษณะอันโดดเดนคือ  พระอุระพลุย
อีกดวย  กลาวกันวา  ผูมีอาชีพสัปเหรอ  หรือมีอาชีพประหารชีวิตนักโทษ  มักพกพารูปทาว
เวสสุวัณ  สําหรับคลองคอเพ่ือเปนเคร่ืองรางของขลัง  ปองกันภัย  จากวิญญาณรายท่ีจะเขามา
เบียดเบียนในภายหลัง  ภาพลักษณของทาวกุเวร  ท่ีปรากฏในรูปของชายพุงพลุยเปนท่ีเคารพนับถือ 

 

                                                            
๔๐ พระกิติศักดิ์  สิรินฺธโร (เตชอุไร), “ศึกษาความเชื่อทางไสยศาสตร  ของโรงเรียนโปลิเทคนิค   

ลานนา,” หนา ๒๖-๓๑.        



 
๑๑๑ 

 

เช่ือวา  เปนเทพแหงความร่ํารวย  แตทาวกุเวรในรูปของทาวเวสสุวัณ  เปนท่ีเคารพนับถือวาเปน
เคร่ืองรางของขลังปองกันภูตผีปศาจ๔๑ ซ่ึงมาในรูปของยักษ 

รูปปนทาวเวสสุวัณ  ผูเฒาผูแกเลาใหฟงวาสมัยกอนจะเอารูปทาวเวสสุวัณไปแขวนท่ี
เปลของเด็กหรือแขวนไวท่ีตามประตู  หนาตางทางเขาบาน  เพ่ือปองกันผีไมใหมารบกวนเด็ก ๆ 
เวลาไปธุระภาคเหนือทีไร  ถามีโอกาสผานเมืองพิษณุโลกจะแวะไปนมัสการหลวงพอใหญ หรือ 
พระพุทธชินราช  ท่ีวัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร ( วัดใหญ ) ริมแมนํ้ายมอยูเสมอ  พรอมกับ
วาคาถาบูชาทาวเวสสุวัณ  ซ่ึงอยูทางซายมือของซุมเรือนแกว  ท่ีน้ันมีคนมาทําบุญท่ีวัดมากมาย    
ทุกวัน  จนไดช่ือวาเปนวัดท่ีมีเงินบริจาคมากมายที่สุดแหงหน่ึงในประเทศไทย  ขณะท่ีมีหลายวัดได
จําลอง “พุทธชินราช” ไปประดิษฐานเปนพระประธานในโบสถหรือวิหารหลายแหงกลับไมไดรับ
เงินบริจาค  จากประชาชนมากนัก  ซ่ึงเคยเดินทางไปสังเกตหลายท่ี  ปรากฏวาวัดเหลาน้ันมีแต     
ซุมเรือนแกว  ไมมีรูปหลอหรือรูปเคารพทาวเวสสุวัณอยางท่ีเมืองพิษณุโลก  ขณะเดียวกัน  มี         
วัดเล็ก ๆ ในชนบทบางแหงท่ีมีพระประธาน “พระพุทธชินราช” จําลองมีซุมเรือนแกว  และรูปหลอ 
“ทาวเวสสุวัณ” อยางท่ีวัดใหญพิษณุโลก  ไดเขาไปถามพระท่ีเฝาดูแลวามีคนมาไหวพระบางไหม  
ไดความวามีชาวบานมาไหว  และทําบุญอยูเรื่อย  เรียกวา  ทางวัดไมเดือดรอนไมอดมีกินมีใช  
ตลอดป  ท้ังภัตตาหาร  และคานํ้าคาไฟ  จนทางวัดไมตองเท่ียวไปบอกบุญชาวบานละแวกน้ัน        
ท่ีเปนเชนน้ีก็เพราะวา “ทาวเวสสุวัณ” ทานเปนเจาแหงทรัพยจึงไดชื่อวา  “ธเนศวร”  หรืออีกช่ือ
หน่ึงวา  “อุจฉาวสุ” ซ่ึงหมายถึง  ม่ังมีไดด่ังใจน่ันเอง 

สมัยกอนใครอัญเชิญ  ทาวเวสสุวัณ  เขาบานรับรองวาไมตองหวงเร่ือง  ภูตผีปศาจ  
ท้ังหลายจะมารบกวนได  เพราะโดยฐานะตามความเปนมาของทานเปน “เจาแหงภูตผีปศาจ” อยู
แลว  มีเกจิอาจารยหลายทานไดสราง  “ทาวเวสสุวัณ” เปนรูปขนาดเล็กซ่ึงทําดวยเน้ือ ดิน ชิน ผง  
รูปหลอโลหะ  สรางจํานวนไมมากนัก  แจกลูกศิษยไวบูชากับตัว๔๒ 

สําหรับทาวเวสสุวัณท่ีมีความสัมพันธทางพระพุทธศาสนา 
สมัยหน่ึง  พระผูมีพระภาคประทับอยู ณ ภูเขาคิชฌกูฏ  เขตพระนครราชคฤห  ทาว-

เวสสุวัณมหาราชประทับน่ัง ณ ท่ีควรสวนขางหน่ึง แลวไดกราบทูล  พระพุทธเจาวา    
      ขาแตพระองคผูเจริญ  ยักษชั้นสูงบางพวก  ยักษช้ันกลางบางพวก  ยักษช้ันตํ่าบางพวก 
มิไดเล่ือมใสตอพระผูมีพระภาคก็มี  ยักษช้ันสูงบางพวก  ยักษช้ันกลางบางพวก  ยักษช้ันต่ําบางพวก

                                                            
๔๑ธรรมจักร-ธรรมมาลา ::  อาน-ความเปนไปของทาวกุเวร-ทาวเวสสุวรรณ  หรือ....www. dham-

machak.net/board/vicnetopic.php?t=6o4& sid. [๒๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 
๔๒ เสาวลักษณ อนันตศษนต, คติชนกับศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง), 

๒๕๔๖. หนา ๓-๕.  



 
๑๑๒ 

 

ท่ีเล่ือมใสตอพระผูมีพระภาคก็มี  ขาแตพระองคผูเจริญ  โดยมากยักษมิไดเล่ือมใสตอพระผูมี     
พระภาคเจาเลย  เพราะพระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรม  เพ่ืองดเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  
กาเมสุมิจฉาจาร  มุสาวาท  การด่ืมนํ้าเมา  คือสุรา  และเมรัยอันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท           
แตโดยมาก  พวกยักษมิไดงดเวนในขอท่ีพระองคใหงดเวนน้ัน  จึงไมเปนท่ีรัก  ไมเปนท่ีชอบใจ      
ของยักษเหลาน้ัน  ขาแตพระองคผูเจริญ  ก็พระสาวกของพระผูมีพระภาค  บางพวกยอมเสพ       
ราวไพรในปาเสนาสนะอันสงัด  มีเสียงนอย  มีเสียงกึกกองนอย  ปราศจากลมแตชนผูเดินเขาออก  
ควรแกการทํากรรมอันเรนลับของมนุษย  ควรแกการหลีกเรน  ยักษชั้นสูงบางพวกมักอยูในปาน้ัน  
พวกใดมิไดเล่ือมใสในปาพจนของพระผูมีพระภาคน้ี  ขอพระผูมีพระภาคจงทรงเรียนการรักษาอัน 
ช่ือวา  อาฏานาฏิยะ  เพ่ือใหยักษพวกน้ันเล่ือมใส  คุมครอง  เพ่ือรักษา  เพ่ือไมเบียดเบียน  เพ่ืออยู
สําราญของอุบาสก  อุบาสิกา  ภิกษุ  ภิกษุณีท้ังหลายเถิด  พระพุทธเจาขา ฯ  พระผูมีพระภาคทรงรับ
โดยดุษณีภาพ๔๓ 

จากการศึกษาวิจัย อิทธิพลแนวคิดเรื่องสัมภเวสีตองานสถาปตยกรรมทาวเวสสุวัณ พบ
เห็นในรูปลักษณของยักษยืนถือไมเทาเปนรูปกระบอง ผูเฒาบอกวาเอารูปปนทาวเวสสุวัณไปแขวน
ท่ีเปลของเด็กหรือแขวนไวท่ีตามประตู  หนาตางทางเขาบาน  เพ่ือปองกันผีไมใหมารบกวนเด็ก ๆ 
ได  ทาวเวสสุวัณ  ทานเปนเจาแหงทรัพย  ม่ังมีไดด่ังใจน่ันเอง  พระเกจิอาจารยไดสรางรูปเหมือน
ทาวเวสสุวัณแจก  อุบาสก  อุบาสิกา  เพ่ือปองกัน  ภูตผีปศาจ  และความสมบูรณดวยทรัพยสมบัติ
ทาวเวสสุวัณกราบทูลวา  ขอพระพุทธเจา  จงทรงเรียนการรักษาอัน ชื่อวา  อาฏานาฏิยะ  เพ่ือให
ยักษพวกน้ันเล่ือมใส  คุมครอง  เพ่ือรักษา  เพ่ือไมเบียดเบียน  เพ่ืออยูสําราญของ  อุบาสก  อุบาสิกา  
ภิกษุ  ภิกษุณีท้ังหลายเถิด  พระพุทธเจาขา ฯ  พระผูมีพระภาคทรงรับโดยดุษณีภาพ 

๒)  รูปปนทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ 

รูปปนทาวจตุโลกบาล หรือท่ีชาวจีนนิยมกันในนาม “ส่ีเทียนไตอวง” ซ่ึงในปจจุบัน     
มีหนาท่ีดูแลพระพุทธองค โดยทั่วไปในวัดจีนจะมีทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ ยืนอารักขาไมใหมีส่ิง
เลวรายเขามาใหเขตพุทธสถาน  ทาวจตุโลกบาลมีดวยกัน ๔ องค ไดแก  ทาวธตรฐ  หรือ  ทิกก    
เทียนออง  ซ่ึงจะทรงถือพิณเปนอาวุธประจํากาย  ทาววิรุฬหก หรือ  เตียงเชียงเทียนออง  ทรงถือรม
เปนอาวุธ  ทาววิรูปกข  หรือ  กวางมักเทียนออง  ทรงถือกระบ่ีเปนอาวุธ  ทาวกุเวร  หรือ  โตบุน 
เทียนออง  ทรงถืองูเปนอาวุธ              
      ทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ จะประจําแตละทิศกันไป ซึ่งพระองคจะมีใบหนา หนาตาท่ีนา
กลัว  เพ่ือไมใหภูตผีปศาจเขามาในเขตศักด์ิสิทธ์ิได 

                                                            
๔๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑ /๒๗๖/๒๑๙. 



 
๑๑๓ 

 

องคเเรก คือ เทพทิศตะวันออก (องคท่ีถือพิณ) เจาแหงคนธรรพปกครองทิศบูรพา สี
หนาดุดัน (เปนเทพผูอาวุโสท่ีสุดในเทพท้ังสี่) ชวยคุมครองอาณาประเทศ  อํานวยความสะดวกให
ทุกชีวิต  ทําใหรอดพนจากเคราะหวิบัติภัยตางๆ 

องคท่ีสอง คือ เทพทิศตะวันตก (องคท่ีถือไขมุก) เจาแหงนาคปกครองทิศประจิม มือ
ขางหน่ึงถือไขมุก  อีกขางหน่ึงถืองู  เปนเทพท่ีคอยดูแลความปลอดภัย  และปดเปาส่ิงช่ัวรายท้ังปวง
ทําใหใครเห็นเกิดความเอ็นดูรักใคร 

องคท่ีสาม คือ เทพทิศเหนือ (องคท่ีถือรม) เจาแหงยักษปกครองทิศอุดร ในมือถือรม
บางคร้ังก็ถือสถูปอยูใน  มือทานเปนเทพแหงความมั่งคั่งทําใหทรัพยเพ่ิมพูล 

องคท่ีส่ี คือ เทพทิศใต (องคท่ีถือดาบ) จาวแหงกุมภัณฑปกครองทิศทักษิณ ในมือถือ
ดาบและหวงทอง  ชวยปกปองจากส่ิงอัปมงคลตาง ๆ ทําใหเกิดความสิริมงคล๔๔  
      การทําหนาท่ีของทาวจตุโลกบาลมีปรากฏในอรรถกถา  โลกปาลสูตรกลาววา  การจด
บัญชีผูทําบุญ  และบาปลงในแผนทอง  และหนังสุนักข  ทาวจตุโลกบาลเปนเจาพนักงานใหญเท่ียว
จดดวยพระองคเองบาง  ใหอํามาตย  พระราชา  และโอรสเท่ียวจดบาง  ภุมมัฎฐเทวดาจดบาง  แลว
นําไปถวายทาวจตุโลกบาล 

ในวันปณรสีอุโบสถ ทาวธตรฐ เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทิศตะวันออก 
ทาววิรุฬหก  เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทางทิศใต 
ทาววิรูปกษ  เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทิศตะวันตก 
ทาวเวสสุวัณ เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทิศเหนือ   

     ในวันอัฎฐมีอุโบสถ  อํามาตยท้ังหลายท่ีไดรับบัญชาจากทาวจตุโลกบาล เท่ียวไปใน
มนุษยโลกดานทิศท่ีตนไดรับเทวบัญชาจดชื่อบุรุษและสตรีลงในแผนทอง  เสร็จแลวบรรจุลงใน
ผอบทองนําขึ้นไปถวายทาวจตุโลกบาลของตน           
     ในวันจตุทสีอุโบสถ  พระราชโอรสจตุโลกบาล  ลงมาเท่ียวจารึกชื่อบุรุษและสตรีในโลก
มนุษย  เสร็จแลวบรรจุลงในผอบทองนําขึ้นไปถวายทาวจตุโลกบาล  

ในวันนอกจากวันอุโบสถ  ภุมมัฎฐเทวดาคอยมาจดผูทําบุญ  นําไปถวายทาวจตุโลกบาล
อยูเสมอ                
     เม่ือบุรุษ  และสตรีในมนุษยโลกทํากุศล  เชน  บริจาคทาน  รักษาอุโบสถ  สรางวัด     
และอารามตาง ๆ บํารุงมารดาบิดา  เปนตน  ทาวจตุโลกบาลจะนําไปถวายทาวสักกเทวราช ๆ จะ

                                                            
๔๔ Ccpc 2oo8 : ทาวจตุโลกบาล, ccpc 2oo8 blogspot. Com/2o11/o8/blog-post_25 html-coched. 

[๒๔ กันยายน ๒๕๕๔]. 
 



 
๑๑๔ 

 

ตรัสอวยพรใหมนุษยท่ีทําบุญมีการบริจาคทานเปนตน  จงเจริญสิริสวัสด์ิพิพัฒนมงคลทุกทิวาราตรี
เถิด                
      การจดบัญชีผูทําบาป  ทาวจตุโลกบาลลงมาจดดวยตนเอง  ใชใหอํามาตย  ราชโอรส  
ภุมมัฎฐเทวดาเท่ียวจดบาง  แลวนําไปถวายทาวจตุโลกบาล  หญิงชายผูทําบาปมี  ปาณาติบาต      
เปนตน  ทาวจตุโลกบาลทราบดวยทิพยจักษุแลว  จารึกลงไวในหนังสุนักข  ทาวจตุโลกบาลนําไป
ถวายทาวสักกเทวราช  ทาวสักกเทวราชทราบความเกิดสลดสังเวช  การกระทําบาปน้ีนรกนอยใหญ  
จะเต็มไปดวยสัตวนรก  แลวเทวโลกจะวางเปลาจากเทพบุตร  เทพธิดา  ทาวสักกเทวราช  มี        
เทวบัญชา  ใหทาวจตุโลกบาลนําบัญชีผูทําบาปนําไปมอบใหสิริคุตอํามาตย  สิริคุตอํามาตยนําไป
ถวายแกพระยายม  พระยายมเกิดความสังเวชติเตียนมนุษยเหลาน้ันวา  เกิดมาพบพระพุทธศาสนา
แลวไมทําบุญมีแตความประมาท  แลวตรัสใหสิริคุตอํามาตยเก็บรักษาไว  ถาสัตวท่ีทําบาปตายใน
ขณะท่ีอกุศลมีกําลังมากก็จะตกนรกทันที  ถาอกุศลกรรมมีกําลังนอย  ก็ไปเกิดในยมโลก  นายนิรย
บาลจับแขนทั้งสองขางลากตัวไปใหสิริคุตอํามาตย  สิริคุตอํามาตยก็พาตัวไปพบพระยายมอานบัญชี
ถวายพระยายม  พระยายมซักถามเทวทูตหาประการ  ถาสัตวนรกน้ันปฎิเสธเสียวาไมเขาใจในเทว
ทูต  พระยายมสั่งใหไปลงโทษ  สิริคุตอํามาตยพาสัตวนรกน้ันไปมอบใหนายนิรบาล  นายนิรบาล
จับแขนทั้งสองขางฉุดลากไปทําโทษตามสมควรแกอกุศลกรรมท่ีตนทํา๔๕ 

จากการศึกษาวิจัย อิทธิพลแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีตองานสถาปตยกรรม รูปปนทาว        
จตุโลกบาล ๔ พบวา ในวัดจีนจะมีทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ ยืนอารักขาไมใหมีส่ิงเลวรายเขามาใหเขต
พุทธสถาน ไดแก  ทาวธตรฐ  ทรงถือพิณเปนอาวุธประจํากาย  ทาววิรุฬหก ทรงถือรมเปนอาวุธ  
ทาววิรูปกข  ทรงถือกระบ่ีเปนอาวุธ  ทาวกุเวร  ทรงถืองูเปนอาวุธ  ประจําแตละทิศกันไป ซ่ึง
พระองคจะมีใบหนา  หนาตาท่ีนากลัว  เพ่ือไมใหภูตผีปศาจเขามาในเขตศักด์ิสิทธ์ิได  ทาว           
จตุโลกบาลท้ัง ๔ ท่ีมีปรากฏในอรรถกถา ทําหนาท่ีจดบัญชีผูทําบุญ  ลงในแผนทอง  จดบัญชีผูทํา
บาปลงในหนังสุนักข  แลวนําไปถวายทาวสักกะจอมเทพ  

๓.๓.๓ อิทธิพลตอวรรณกรรม 

การศึกษาอิทธิพลตอวรรณกรรมมี ๒ อยางคือ  ๑)  เร่ืองขุนชางขุนแผน  ๒) เร่ืองแมนาค
พระโขนง  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  เรื่องขุนชางขุนแผน 
นางบังคล่ีเอายาพิษใสในอาหารใหขุนแผนกินโดยไมไดระวังตัว โหงพรายมากระซิบ

บอกขุนแผนใหระวังตัว  ขุนแผนลองเอาขาวมากอนหน่ึงแลวโยนข้ึนหลังคา  พอนกกินก็ด้ินปด ๆ 
                                                            

๔๕ พุ.สุวรรณ, ทาวเวสสุวัณ, หนา ๓๔-๔๐.  



 
๑๑๕ 

 

ขาดใจตาย  ขุนแผนรูแนวาบัวคล่ีคิดฆาตัว   คิดวาจะตองฆาบัวคล่ีเสีย   เล้ียงไวเปนเมียไมไดแลว  
ขุนแผนออกอุบายรองบอกบัวคล่ีวาเจ็บหลัง  กินขาวไมไดจะอาเจียน  ใหเก็บสําหรับไปกอน  
ขุนแผนคลําลูกในทองแลวเอยปากขอ  นางบัวคล่ีบอกวาลูกในทองก็เปนของขุนแผน  ขุนแผนเซาซ้ี
ใหนางเอยปากยกให  นางพล้ังปากบอกวายกลูกให  แตใหแหวะจากทองออกไปเอง  ขุนแผนรับคํา
วายกใหเปนสิทธ์ิก็ดีแลว              
      พอดึกสงัด  คนนอนหลับกันหมด  ขุนแผนเปาคาถาสะกดซํ้าใหหลับสนิท  แลวลุกข้ึน
ไปเตรียมอานสารพัดยัดใสยาม  เทียนไขสามเลม  ยันต  สายสิญจน  กลักเหล็กไฟ  แลวเปดมุงเห็น
นางบัวคล่ีนอนอยูบนเตียงขุนแผนเห็นรูปสวยก็ใจออน  แตเม่ือหวนนึกวานางวางยาพิษตัวจะฆาเสีย
ใหตาย  โกรธ  จึงเอามีดครํ่าดามกัลปงหาแทงหนาอก  เลือดไหลทะลัก  นางด้ินไปมาแลวขาดใจ
ตาย  ขุนแผนผาทอง  ตัดรกและสายสะดือแลวอุมบุตรชายออกมา  เอาผาหมแลวสะพายบา  ขุนแผน 
เขาไปในวิหาร  ปดประตูล่ันกลอนอยางแนนหนา  จากน้ันจุดเทียนทําพิธียางกุมารทอง                                      
  เอาไมชัยพฤกษพระยายา   ปกเปนขาพาดกันกุมารวาง  
  ยันตนารายณแผลงฤทธ์ิปดศีรษะ เอายันตราชปะพ้ืนลาง   
  ยันตนารายณฉีกอกปกปดกลาง ลงยันตนางธรณีท่ีพ้ืนดิน   
  เอาไมรักปกเสาขึ้นส่ีทิศ  ยันตปดปกธงวงสายสิญจน  
  ลงเพดานยันตสังวาลอํามรินทร ก็พรอมส้ินในตําราถูกทาทาง  
  เอาไมมะริดกันเกราเถากันภัย กอชุดจุดไฟใสพ้ืนลาง   
  ต้ังจิตสนิทดีไวท่ีทาง  ภาวนาน่ังยางกุมารทอง   
  รอนทั้งตัวท่ัวกันนํ้ามันฉา    กลับหนากลับหลังไปท้ังสอง  
  เกราะแกรงแหงไดดังใจปอง พอรุงแจงแสงทองข้ึนทันใด 

ขุนแผนอานมนตปลุกผีกุมารทอง  แลวขึ้นขี่คอ  พรอมรองวาใหชวยพอใหพนภัย  กุมาร
ทองพาขุนแผนออกจากวิหารทางรูกลอน  โดยหมื่นหาญและพวกไมเห็นตัว๔๖ 

กุมารทอง เครื่องรางยอดฮิตอีกชนิดหน่ึง ท่ีมีความเปนมาเก่ียวกับวิญญาณของเด็ก
เชนกัน  หลายคนคงเกิดความสงสัยระหวาง  ลูกกรอก  กับ  กุมารทอง  วาแตกตางกันอยางไร      
กุมารทอง  ก็คือ  เคร่ืองรางชนิดหน่ึงท่ีเชื่อวา  มีวิญญาณของเด็กสิงสถิตอยู   เปนของขลังท่ีมีมา
ต้ังแตโบราณกาล  สืบทอดกันมาหลายรอยป   

กุมารทองน้ันมี ๒ ประเภท  กุมารทองประเภทแรกน้ันจะมีความดุรายอยูมาก  มีฤทธ์ิ
ทางดานทํารายศัตรู แบงไดเปน ๔ ชนิดดวยกัน คือ ๑ เพชรมั่น ๒ เพชรดับ ๓ เพชรคง ๔ เพชร
                                                            

๔๖ ดร.รื่นฤทัย สัจจพันธุ, เลาเร่ืองขุนชางขุนแผนฉบับสมบูรณ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทพิมพดี จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๑๒๑-๑๒๒.  



 
๑๑๖ 

 

สูญ   กุมารท้ัง ๔ ชนิดน้ี เรียกโดยรวมวา “เพชรภูติงาน” หรือ “เพชรปราบ” มีไวสังหารหรือทําราย
ศัตรูโดยเฉพาะ  ตามตํารากลาวไววาการสรางกุมารทองชนิดน้ี  จะใชการอัญเชิญของพวกผีตายโหง
หรือปศาจ  ใหมาสถิตอยูในหุนกุมารทอง  ซ่ึงแตละชนิดน้ันจะมีวิธีการทํารายศัตรูท่ีตางกันไป 
กุมารทองเพชรสูญจะมีฤทธ์ิในการทําใหคนกลายเปนบา  กุมารทองเพชรคง  และเพชรม่ันน้ันจะดี
ในทางดานเฝาบานเรือนดวยการฆาคนแปลกหนาท่ีมาบุกรุกบาน           
      ส่ิงท่ีปราบกุมารทองเพชรม่ันไดน้ัน  คือ  วัวธนูท่ีทําจากไมไผหามผี  แตกุมารทองเพชร
คงจะมีฤทธ์ิสูงกวา  กุมารทองเพชรม่ันเพราะสามารถเอาชนะได  ส่ิงเดียวท่ีจะหยุดได  คือวัวธนู
ทองแดง  ย่ิงไปกวาน้ันกุมารทองเพชรคงยังมีอํานาจในการไลตามศัตรูได  ในขณะท่ีกุมารทองเพชร
ม่ันจะอยูแตภายในอาณาเขตบานเทาน้ัน  กุมารทองเพชรดับเปนเพชฌฆาตเลือดเย็น  ท่ีสามารถ   
หักคอศัตรูอยางรวดเร็วฉับพลัน   เหมือนนักฆามืออาชีพมีไวสําหรับปลิดชีวิตศัตรูโดยเฉพาะ  กุมาร
ทองจําพวกน้ียังคงนิยมอยูในเฉพาะนักไสยเวทยมนตดําท่ีเกงกลา  หรือแถบเขมร  และอิสลาม  
ไมไดนิยมในหมูนักสะสมเคร่ืองรางท่ัวไป   

กุมารทองอีกประเภทหน่ึง  มีไวเฝาบาน  เรียกลูกคา  เปนเมตตามหานิยม  ไมมีช่ือเรียก
โดยเฉพาะ  โดยท่ัวไปน้ันผูบูชาจะตั้งชื่อเอง  โดยจะตั้งช่ือท่ีเปนมงคล   กุมารทองชนิดน้ีจะไมมี
ความดุรายสามารถเล้ียงกันไดทุกคน  ไมมีอันตรายเหมือนอยางกุมารทองชนิดขางตน  กุมารทอง
ทางเมตตาน้ีจะมีความศักด์ิสิทธ์ิในดานของการเฝาบาน  เรียกลูกคาเขาราน  ชวยคาขายดี  ชวยเรือก
นาไรสวนใหมีผลิตผลดี๔๗  กุมารทองที่กลาวมาสวนมากมาจากผีตายโหง   

จากการศึกษาวิจัย  เร่ืองขุนชางขุนแผน  พบวา  มีอยูตอนหน่ึงขุนแผนฆานางบัวคล่ีเอา
ลูกในทองของนางมาปลุกเสกทํากุมารทอง  พอทําพิธีเสร็จ  ขุนแผนบอกกุมารทองชวยพอดวย  
กุมารทองพาขุนแผนหนีจนสําเร็จ  กุมารทองมีฤทธ์ิเดชหลายอยาง  กุมารทองมี ๔ ประเภท             
๑   เพชรม่ัน ๒ เพชรดับ ๓ เพชรคง ๔ เพชรสูญ  กุมารทองเปนเครื่องรางชนิดหน่ึง  ท่ีมีวิญญาณเด็ก
สิงสถิตอยู  หรือท่ีคนไทย  เรียกวา  สัมภเวสี 

๒)  เรื่องแมนาค 

นับตั้งแตนายมาก  และนางนาคอยูกินรวมกันจนตั้งทอง  นายมากถูกทหารจึงฝาก     
นางนาคใหอยูกับญาติ  ตอมานางนาคเจ็บทองจะคลอดลูก  แตคลอดไมไดนางนาคเสียชีวิตท้ังแม
และลูก  วิญญาณนางนาคยังหวงพ่ีมากจึงไปหาท่ีกรมทหาร  ต้ังแตน้ันมา  ผีนางนาคก็เฮ้ียนเร่ือยมา  

                                                            
๔๗ กุมารทอง คือ อะไร www.amulet.in.th/furams/view_topic.php?t=1587&sid... [๒๖กันยายน 

๒๕๕๔]. 
  



 
๑๑๗ 

 

จึงพาเหลา  ภูตผีปศาจ  มาอาละวาดในวัดมหาบุศย  ชาวบานตางพากันหวาดกลัว  แมชี  อุบาสกและ
อุบาสิกา  ท่ีมาในวัดในวันพระ  และชวงเขาพรรษา  ไดพากันไมอยูท่ีวัดใหญหมด  มีสามเณรอยูรูป
หน่ึง  ชื่อเณรจ๋ิวอายุ ๑๕ ป  มีวิชาอาคมกลาแข็ง  แรงฤทธ์ิ  ท่ีเลาเรียนมาจากขรัวตาภู  เจาอาวาสวัด
ใหญ  อาสามาปราบผีนางนาคใหส้ินฤทธ์ิ  อาจารยภูทราบขาว  รูวาเณรจิ๋วเปนเณรฉลาดจึงอนุญาต
ใหไป  อาจารยส่ัง  ถามีอะไรผิดพลาด  ฤทธิ์มันมาก  เณรสูไมไหว  ใหรีบผละออกมา  รีบมาบอก
อาจารย ๆ จะไปสูมันเอง           

สามเณรกราบลาทานอาจารยภู  ออกเดินทางดวยทางเรือ  พายเรือลองไปตามลํานํ้า  ดวย
ใจมุงม่ันท่ีจะชวยพระ  และคนใหพนอํานาจ  ภูตผีปศาจ  เรื่องท้ังหมดของเณรจิ๋ว  ตกอยูในสายตา
แมนาคตลอด  แมนาคคิดจะลองดีกับเณรจึงฝากลูกนอยไวกับพวกผี  หายตัวไปน่ังท่ีตนสมอ  แปลง
กายเปนสาวสวย  น่ังรองไห  เณรพายเรือมารอนแดดจึงเสือกเรือเขาไปจอดใตรมไม  พอเห็นสาว
สวยน่ังรองไหจึงถามวา  โยมมาน่ังรองไหทําไม  

แมนาคตอบวา  โยมมาตกปลาขางวัดมหาบุศย  ไมรูวาปาหายไปไหน  ขออาศัยเรือพอ
เณรไปดวยคน               
      เณรไมปฎิเสธ  ตอบวาลงใหดีเรือมันเล็ก     
      แมนาคถามวา  พอเณรจะไปไหน      
      เณรตอบวา  จะไปวัดมหาบุศย  ขาววาผีดุ       
      แมนาคไดฟง  เกิดกลัวจึงกระโดดลงนํ้า  โผลขึ้นมาเปนเปรตตัวสูงเทาลําตาล  เณรจ๋ิวรีบ
ตักนํ้าขึ้นมาเสกคาถา  แลวสาดไปท่ีผีนางนาค  ผีนางนาคก็หายไปทันที   
      สามเณรรีบพายเรือไปจอดท่ีหนาวัดมหาบุศย  แลวเดินขึ้นไปบนวัด  บริเวณวัดเงียบ
ผิดปกติ  เห็นอาจารยคงกําลังนอนขดอยูในดงหนาด  ทิดมากก็นอนอยูที่เดียวกัน  สามเณรจ๋ิวจึง
เรียกอาจารยคงกับทิดมากใหออกมาเถอะ  แตอาจารยคงกับทิดมากไมเช่ือกลัวจะเปนผีนางนาคมา
หลอก  เณรบอกวาจะมาชวยจับผีนางนาคให  แลวสามเณรก็น่ังสมาธิเสกคาถา  ผีนางนาคก็มา
ปรากฏตัวกมลงกราบ  แลวเรียกนางนาคใหลงหมอ  นางนาคก็ลงโดยดีเอาผายันตปดปากหมอ  นาง
นาครองโหยหวน  ทําใหทิดมากเกิดความสงสาร  สามเณรจ๋ิวถือหมอลงเรือพายไปวัดใหญ  พระ
เณรชาวบานวัดมหาบุศยอยูอยางมีความสุขตั้งแตน้ันเปนตนมา๔๘   

 จากการศึกเรื่องแมนาคพบวา  ผีแมนาคเปนวิญญาณท่ีเปนหวงสามี  เรรอนไปในท่ี   
ตาง ๆ ท่ีทราบวาสามีไป  ทําเอาชาวบานท่ีอยูใกลวัดมหาบุศย  และหลวงพอและพระภายในวัด
หวาดกลัว  สามเณรจ๋ิวทราบขาววาผีแมนาคเฮ้ียน  และพาภูตผีปศาจอาระวาด  ทําใหชาวบาน
                                                            

      ๔๘ อุทัย  ไชยานนท, แมนาคพระโขนง, พิมพครั้งท่ี ๒, ( กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ,  
๒๕๕๓), หนา ๑๒๒-๑๓๖.  



 
๑๑๘ 

 

เดือดรอน  จึงอาสามาปราบ  แลวเรียกผีแมนาคใสหมอเอาผายันตปดนําไปวัดใหญ  พระเณรพรอม
ท้ังชาวบานท่ีอยูใกลวัดอยูอยางสุขสบายตั้งแตน้ันมา 

ลักษณะความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  พบวา  ความคิดแบบนักวิทยาศาสตร  ไม
สามารถตอบสนองตอสังคมไทย  ในระดับชาวบาน  ไมใหกลัวภูตผีปศาจไมได  ภูตผีปศาจเปน
ความล้ีลับของโลกวิญญาณ  สัมภเวสีเปนวิญญาณท่ีเรรอน  คอยทําใหกลัวในรูปแบบตาง ๆ เชน
เปน  ผี ปศาจ อสูรกาย เปรต เปนตน  ทานพุทธทาสกลาววา  จิตของคนท่ีเปนปุถุชนธรรมดาที่มี
ตัณหาอุปาทานยึดม่ันถือมั่น  เปนตัวกูของกูเปนสัมภเวสี  พระพรหมคุณาภรณ  ทานใหความเห็นวา  
สัมภเวสี  คือ  มนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายทั่วไป  ท่ียังไมหมดกิเลส  ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  
ทานใหทัศนะวา  สภาวะจิตของพระเสกขะ และปุถุชน ท่ียังละสังโยชนไมไดเปน  สัมภเวสี  วศิน  
อินทสระทานอธิบาย  สัมภเวสีวา  ยกเวนพระอรหันตนอกนั้น  เปนสัมภเวสีท้ังหมด  คนโบราณเช่ือ
วา  คนอยูในคราวเคราะห  สัมภเวสี  ภูต  พราย  วิญญาณราย  ซ่ึงเรรอนอยูในโลก เปนพวกอทิสส
มานกาย  จะคอยซ้ําเติม ใหไดรับความทุกขรอน  จึงมีพิธีกรรมเพ่ือทําใหเกิดมงคลแกชีวิต  และปด
เปาส่ิงชั่วราย ในทางศาสนามากมาย  เชน  พิธีกรรมจากพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมจากศาสนา
พราหมณ  และหมอผีเปนตน   

พิธีทางพระพุทธศาสนาไดแก  การสวดมนต  การทําบุญข้ึนบานใหม  การเกิด  มีการ
ต้ังครรภเปนการเร่ิมตนชีวิตมนุษย  มีพิธีกรรมหลายอยางเพ่ือขจัดภูตผีปศาจ  และสัมภเวสีไมใหมา
อันตราย  ตนเอง  คนภายในครอบครัว  คนเราเม่ือตายแลว  คนอยูตองทําศพใหตามประเพณีนิยม  
เปนการอุทิศกุศลไปใหผูท่ีลวงลับไปแลวหรือสัมภเวสี  การเจ็บปวยเกิดจาก  กรรม  จิต  อุตุ  อาหาร  
พอรักษาได  แตโรคท่ีเกิดจากกรรมรักษาไมหาย   

ความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตรในสังคมไทย สังคมไทยเชื่อวา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
สามารถบันดาลใหเกิดส่ิงตาง ๆ เชน ไดดีมีโชค  อัปโชค  เกิดอันตราย  อันเกิดจากส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  มี  
เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  สัมภเวสี  นางไม  เครื่องรางของขลัง  ทาวเวสสุวัณ  ทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ 
กุมารทอง  ท่ีเชื่อวาทําใหเกิดความสวัสดี  มีมงคลแกชีวิต  มีเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพัน
ชาตรี  โชคลาภ  แคลวคลาดจากภัยอันตรายที่จะเกิดจาก ภูตผีปศาจ  และวิญญาณราย 

 



 
๑๑๙ 

 

         บทท่ี ๔          

   
     วิเคราะหแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย   

การวิเคราะหแนวคิดเรื่องสัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย  ใน
บทน้ีผูวิจัย ไดแบงเน้ือหาหรือการศึกษาออกเปน ๕ หัวขอ  ๑) ความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสีใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) ความคลาดเคล่ือนเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  ๓) แนวทางในการสราง
ความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี   ในสังคมไทย  ๔) ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิด
เรื่องสัมภเวสี  ๕) คุณคาของการศึกษาเรื่องสัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับการ
ประยุกตใชในสังคมไทย  จากตําราในพระพุทธศาสนาของฝายเถรวาท  ท่ีมีมาในพระไตรปฎก  และ
เอกสารงานวิจัยอื่น ๆ เพ่ือจะวิเคราะหประเด็นท่ีตั้งไว  โดยไดต้ังประเด็นหลัก ๆ ท่ีจะวิเคราะหหลาย
ประเด็นดวยกัน  ซ่ึงมีผลการวิเคราะหแนวคิดดังน้ี 

๔.๑ ความสอดคลองเรื่องสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

เร่ืองสัมภเวสี  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  มีชาวพุทธจํานวนไมนอย  ไมเขาใจสภาพ
อันแทจริงของสัมภเวสี  และยังมีความเขาใจวา สัมภเวสี เปนวิญญาณท่ีลองลอยไปในที่ตาง ๆ ตาม
หลักพระพุทธศาสนา สัมภเวสี หมายถึง สัตวท่ียังแสวงหาท่ีเกิด (เวนพระอรหันต) ก็ยังเปนสัมภเวสี
อยู  หลังจากท่ีตายแลว ปฏิสนธิจิตก็ปรากฏทันที จิตหรือวิญญาณจะเที่ยวเรรอนอยูโดยไมมีรูปราง  
หรือไมมีภพที่เกิดน้ันไมมีเลย  เพราะจิตน้ัน จะตองอาศัยรางกายเปนท่ีอยู (เวนอรูปภูมิ)  ดังพระบาลี
วา “คูหาสยํ  จิตน้ีมีถํ้าคือกายเปนท่ีอาศัย” เกิดขึ้นในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที การเกิดขึ้นของสัมภเวสี  ซ่ึง
มีขันธ ๕ เปนสวนประกอบ ทองเที่ยวอยูในวัฏฏะเวียนไปเวียนมา เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกของ
สัมภเวสีในภูมิตาง ๆ สัมภเวสี ยังมีการสรางความดีปฏิบัติตนสอดคลองกับทางพระพุทธศาสนา 
เหมือนท่ีพระพุทธเจาไดตรัสกับสิงคาลกะคหบดีวา 

พระพุทธเจาเสด็จเขาไปยังกรุงราชคฤหเพ่ือบิณฑบาต ไดทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกะ 
ประคองอัญชลีไหวทิศท้ังหลาย คือ ทิศเบ้ืองหนา ทิศเบ้ืองขวา ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองหลัง ทิศเบ้ือง
ลาง ทิศเบ้ืองบนแลว ไดตรัสถาม สิงคาลกะคหบดีบุตรวา “คหบดีบุตรเธอประคองอัญชลีไหวทิศท้ัง 
๖ เพราะเหตุไร” สิงคาลกะ คหบดีบุตรกราบทูลวา “ขาแตพระองคผูเจริญ บิดาของขาพระองคกอน
จะตายส่ังไววา น่ีแนะลูก เจาพึงไหวทิศท้ังหลาย   ขาพระองคสักการะเคารพนับถือบูชาคําของบิดา  
จึงลุกข้ึนแตเชา ไหวทิศท้ังหลายอยู พระเจาขา” พระพุทธเจาตรัสวา “คหบดีบุตร ในอริยวินัยเขา
ไมไดไหวทิศ ๖ กันอยางน้ี”  ทิศท้ัง ๖ ในทางพระพุทธศาสนามี๑ ๑) มารดาบิดาเปนทิศเบ้ืองหนา    
                                                             

๑ดูรายละเอียด ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๒-๒๔๓/๑๙๙-๒๐๐.  



 
๑๒๐ 

 

๒) อาจารยเปนทิศเบ้ืองขวา ๓) บุตรและภรรยาเปนทิศเบ้ืองหลัง ๔) มิตรสหายเปนทิศซาย ๕) ทาส
และกรรมกรเปนทิศเบ้ืองลาง ๖) สมณพราหมณเปนทิศเบ้ืองบน๒ พระพุทธเจาวา บุตรพึงบํารุง
มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนามีอธิบายดังน้ี 

๑. คหบดีบุตร บุตรพึงบํารุงมารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนาโดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                          ๑) ทานเล้ียงเรามา เราจักเล้ียงทานตอบ 
                          ๒) จักทํากิจของทาน 
                          ๓) จักดํารงวงศตระกูล 
                          ๔) จักประพฤติตนใหเหมาะสมท่ีจะเปนทายาท 
                          ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 

มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา บุตรบํารุงโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล มารดาบิดายอม
อนุเคราะหบุตรโดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                          ๑)  หามไมใหทําความช่ัว 
                          ๒) ใหต้ังอยูในความดี 

    ๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา 
                           ๔) หาภรรยา (สามี) ท่ีสมควรให 
                           ๕) มอบทรัพยสมบัติใหในเวลาอันสมควร 

คหบดีบุตร มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา บุตรบํารุงโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล มารดา
บิดายอมอนุเคราะหบุตรดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ี ทิศเบ้ืองหนาน้ันเปนอันชื่อวา กุลบุตรไดปดปอง 
ทําใหเกษมปลอดภัยแลว ดวยประการน้ี๓ 

บุตรเม่ือมารดาบิดาลวงลับไปแลวควรทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหทาน  แมอริยสาวกยอม
ทําพลี ๕ อยาง คือ ๑) ญาติพลี ๒) อติถิพลี ๓) ปุพพเปตพลี ๔) ราชพลี ๕) เทวตาพลี  น้ีเปน
ประโยชนท่ีควรถือเอาจากโภคทรัพย๔ 

นรชนผูจะตองตายเมื่อคํานึงถึงวา โภคทรัพยท้ังหลายเราไดบริโภคแลว คนท่ีควรเล้ียง
เราไดเล้ียงแลว อันตรายท้ังหลายเราไดขามพนแลว ทักษิณาท่ีมีผลสูงขึ้นไปเราไดใหแลว และพลี
บุญไปใหผูท่ีลวงลับไปแลว๕ น้ีเปนการพลีกรรม เหมือนกับท่ีพระเจาพิมพิสาร ทําปุพพเปตพลี 
ทําบุญอุทิศไปให เปรตหรือสัมภเวสี ของทาน ท่ีพระพุทธเจาตรัสวา 

                                                             
๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒.   
๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒-๒๑๓.  
๔องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๕.  
๕องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๔.  



 
๑๒๑ 

 

เหลาชนผูอนุเคราะห ยอมถวายอาหารและนํ้าด่ืม ท่ีสะอาดประณีต เหมาะแกพระสงฆ
ตามกาล อุทิศใหญาติท้ังหลาย (ท่ีเกิดเปนเปรต) อยางน้ี ขอทานน้ีจงสําเร็จแกญาตท้ัิงหลาย
ของเรา ขอญาติท้ังหลาย จงเปนสุขเถิด สวนญาติท่ีเกิดเปนเปรตเหลาน้ัน พากันมาประชุม
พรอมกัน ณ ท่ีใหทานน้ัน ยอมอนุโมทนาในอาหารและนํ้าด่ืมเปนอันมากโดยเคารพ๖

  

ชาณุสโสณิพราหมณทูลถามเร่ืองทาน 
ชาณุสโสณิเขาไปเฝาพระพุทธเจาถึงท่ีประทับ ไดทูลถามวา “ทานพระโคดม พวกขาพเจา 

ยอมใหทาน ขอญาติสาโลหิตผูลวงลับไปแลวจงบริโภคทานน้ี ทานน้ันยอมสําเร็จแกญาติ
สาโลหิตผูลวงลับไปแลวบางหรือ” 

พระพุทธเจาตรัสตอบวา “พราหมณ ทานน้ันยอมสําเร็จในฐานะเทาน้ัน ไมสําเร็จ ใน    
อัฏฐานะ” 

 ชาณุสโสณิพราหมณทูลถามวา “ทานพระโคดม ฐานะเปนอยางไร อัฏฐานะเปน
อยางไร” 

พระพุทธเจาตรัสตอบวา “พราหมณ บุคคลบางคนในโลกน้ี เปนผูฆาสัตว ลักทรัพย    
ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ เพงเล็งอยากไดของเขา มีจิต
พยาบาท เปนมิจฉาทิฏฐิ หลังจากตายแลว เขายอมไปเกิด ในนรก ในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน 
ทานยอมไมสําเร็จแกสัตวผูดํารงอยู น้ีเปนอัฏฐานะ”      

บุคคลบางคนในโลกน้ีเปนผูเวนขาดจาก การฆาสัตว การลักทรัพย การประพฤติผิดใน
กาม การพูดเท็จ การพูดสอเสียด การพูดคําหยาบ และการพูดเพอเจอ ไมเพงเล็งอยากไดของ
เขา มีจิตไมพยาบาท เปนสัมมาทิฏฐิ หลังจากตายแลว เขายอมเขาถึงความเปนผูอยูรวมกับ
พวกมนุษย เทวดา ทานยอมไมสําเร็จแกสัตวผูดํารงอยู น้ีเปนอัฏฐานะ 

บุคคลบางคนในโลกน้ีเปนผูฆาสัตว ฯลฯ เปนมิจฉาทิฏฐิ หลังจากตายแลว เขายอมไปเกิด
ในภูมิแหงเปรต เล้ียงอัตภาพอยูในภูมิแหงเปรตน้ัน ดวยอาหารของเหลาสัตวผูเกิดในภูมิแหง
เปรต ดํารงอยูในภูมิแหงเปรตน้ันดวยปตติทานมัยกุศล ๔ จากมนุษยโลกน้ี ท่ีมิตร อํามาตย 
หรือญาติสาโลหิตของตนอุทิศให ทานสําเร็จแกสัตวผูดํารงอยู    น้ีเปนฐานะ 

“ทานพระโคดม ก็ถาญาติสาโลหิตผูลวงลับไปแลวน้ันจะไมเขาถึงฐานะน้ัน ใครเลาจะ
บริโภคทานน้ัน” 

“พราหมณ เปนไปไมไดเลยที่จะวางจากญาติสาโลหิตผูลวงลับไปแลว โดยกาลชานาน    
ถึงอยางไร ทายกก็เปนผูไมไรผล”๗ 

                                                             
๖ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓-๔/๑๕.  
๗องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๗/๓๒๕-๓๒๗.  



 
๑๒๒ 

 

การศึกษาความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา  การเกิดขึ้น
ของสัมภเวสีไมใชวิญญาณที่ลองลอยไปในที่ตาง ๆ จะตองมีขันธ ๕ ครบ ถามีเหตุปจจัยพอ 
สามารถท่ีจะสรางความดีตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทได มีการไหวทิศท้ัง ๖ คือการบํารุง
มารดาบิดา เปนตน เมื่อมารดาลวงลับไปแลว บุตรท่ีดีควรอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให สัมภเวสี ๆ 
ท่ีเกิดเปนเปรตเทาน้ัน ท่ีรับได นอกจากน้ัน รับไมได ถาหมูญาติไมไดเกิดเปนเปรต ใครเปนผูไดรับ 
พระพุทธเจาตรัสวา ทายกเทาน้ันจะเปนผูไดรับ               

๔.๒ ความคลาดเคล่ือนเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทย 

ความคลาดเคล่ือนเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  แบงออกเปน ๓ อยาง  ๑) การน่ังสมาธิ
เพ่ือส่ือถึงเจากรรมนายเวร  ๒) ดานหลักการ(แนวคิด)  ๓) ดานการปฏิบัติ  มีอธิบายดังน้ี 

๔.๒.๑  การน่ังสมาธิเพ่ือสื่อถึงเจากรรมนายเวร    

การน่ังสมาธิแกกรรมเราสามารถทํากันไดทุกคนแตมีขอแมวา  จะตองทําเฉพาะชวง
กลางวันระหวาง ๖ โมงเชา  ไปจนถึงกอนพระอาทิตยจะตกดินเทาน้ัน  เพราะหากทํานอกเหนือเวลา
ดังกลาวโอกาสที่จะส่ือกับเจากรรมนายเวรน้ันไมมี  มีแตโอกาสท่ีจะถึงส่ิงอื่นก็มีดวย  ส่ิงท่ีวาน้ันคือ 
“สัมภเวส”ี หรือพวกวิญญาณเรรอน  ท่ีไมมีพลังเปนของตัวเองเน่ืองจากตอนท่ีมีชีวิตอยูไมเคยปฏิบัติ
สมาธิ  พอตายไปก็ไมสามารถจะรวบรวมจิตท่ีแตกไปใหมารวมกันได พอเห็นใครกําลังปฏิบัติสมาธิ  
ก็จะมาขอสวนบุญ  ถามาถึงกอนเจากรรมนายเวร ๆ ไมมีโอกาสไดสวนบุญ  ก็เทากับวาเราน่ังสมาธิ
ครั้งน้ันไมมีคาอะไรเลย  อีกท้ังยังมีผลเสียอีกดวยเน่ืองจากวิญญาณเรรอน  ท่ีจองมาเอาบุญเหลาน้ัน  
ไมสามารถเอาไปไดในการน่ังสมาธิครั้งน้ัน  เพราะผูท่ีจะไดผลบุญน้ัน  ไมสามารถแบงใหใครได  
พอเขามาขอสวนบุญจากเราเอาไปไมได  ก็เกิดความแคนและตามเปนเจากรรมนายเวรของเราตอไป
กับกลายเปนผลเสียมากกวาดี๘ เปนความคิดท่ีคลาดเคล่ือน             

จากการศึกษาวิจัย  วิเคราะหแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
สังคมไทย  พบวา  การน่ังสมาธิเพ่ืออุทิศไปใหเจากรรมนายเวร  ใหน่ังสมาธิเฉพาะกลางวันเทาน้ัน  
สัมภเวสีไมสามารถรับบุญจากการน่ังสมาธิได  เพราะกําลังบุญไมพอ  ส่ิงน้ีอาจเปนตนเหตุให
สัมภเวสีอาฆาตจองเวรจนทําใหเปนเจากรรมนายเวรแทน  คนไทยมีความเชื่อวาอาจเปนไปไดสูง  
น้ีเปนความคลาดเคล่ือนของชาวพุทธในสังคมไทย 

 

                                                             

        ๘ รายการวีไอพี โมเดิรนไนน เชิญหนุมอางพลังจิตสามารถระลึกชาติได แกกรรม....www.watpa 
com/board_detail asp?board_id=1780 cached.  [๑ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๓ 

 

๔.๒.๒  ดานแนวคิด  

ในสังคมไทยยึดติดกับส่ิงเกา ๆ ท่ีเชื่อตาม ๆ กันมา  อันน้ีย่ิงเปนส่ิงฝงใจ ท่ีย่ิงไปกวา
เร่ือง  อดีตกรรม  ผูท่ีเขาใจเรื่องของกรรมคิดวา  คนเวลาใกลตายตองคิดอะไรดี ๆ จะไดเปน       
ชนกกรรมฝายดีนําเกิดในที่ดี ๆ เมื่อตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  เรื่องมีอยูวา  มีหมูบาน
หน่ึงมีคนระลึกชาติได  บอกวาพอเวลาตายแลววิญญาณก็อยูแถว ๆ น้ัน  เวลากินอาหารก็หาเอา
พวกเครื่องเซนท่ีเขามาวางไวตามทาง   แตมักจะแยงไมทันพวกสุนัข  ตรงน้ีความคิดความเช่ือใน
ชาวพุทธหลังก่ึงพุทธกาลแทบจะเรียกไดวา  เกาสิบกวาเปอรเซ็นตของชาวพุทธคิดวา  ตายแลวมี
ดวงวิญญาณลอยไปเกิด  จึงคิดวาเรื่องน้ีมีความผิดพลาดคลาดเคล่ือนจากคําสอนของพระพุทธเจา
อยูมาก  ซ่ึงเม่ือจุติดับปฏิสนธิจิตจะเกิดตอทันทีโดยไมมีระหวางข้ันดังน้ัน  การเปล่ียนภพภูมิจะ
เกิดข้ึนทันทีจะไมมีชวงลอยไปไหน คําวา "สัมภเวสี" ก็หมายถึงผูแสวงหาภพซ่ึงมนุษยท่ียังหวัง
การเกิดอยูก็ใช๙  

การตายน้ันมีอยู ๒ ประเภท  ประเภทแรกคือ  ตายแบบปกติเม่ือถึงอายุขัย  จิตหลุด 
หรือจุติออกจากรางหน่ึงแลวไปปฏิสนธิในรางใหมทันที            

สวนอีกประเภท  แมวาฟงดูอาจจะไมตรงตามความรูทางอภิธรรม  หรือปริยัติแตก็มีอยู
จริง และปฏเิสธไมไดคือ การตายแบบยังไมถึงอายุขัย ยังไมถึงเวลาท่ีควรจะท้ิงราง แตจาํเปนตอง
ท้ิงรางไปกอนดวยมีกรรมมาตัดรอน เชน เกิดอุบัติเหตุ ทําใหรางเดิมใชการไมได จิตจึงปฏิเสธราง
เดิมออกไปอยูในรูปรางกายท่ีเปนทิพย  ซ่ึงกายทิพยตัวน้ีอยูในรูปลักษณะเดิม มีหนาตาเหมือนเดิม
ไมเปล่ียนแปลง  
      สมมติวา จิตหลุดจากรางขณะใสเส้ือลาย กายทิพยก็จะอยูในรูปลักษณะของเส้ือลายตัว
เดิม สัตวทองเท่ียวในสังสารวัฏฎรูปแบบน้ี  เรียกวา  สัตวรอเกิดหรือสัมภเวสี  สัมภเวสีมีใหพบ
เห็นอยูท่ัวไปตามขางถนนและโรงพยาบาล  มีท้ังในรูปกายทิพยของมนุษยและสัตว  ผูท่ีเคยมี
ประสบการณ เห็นคนปวยท่ีตายไปกอนหนา มายืนท่ีปลายเตียงเวลาไปนอนที่โรงพยาบาล ก็ใหรู
ไวเลยวาน่ันแหละคือสัมภเวสีหรือสัตวรอเกิด  ซ่ึงเขาก็คือ เพ่ือนรวมสังสารวฏัฏประเภทหน่ึงของ
เรา๑๐               

                                                             
๙  คําขยายความของ, “ลัทธิกรรมเกา”, ธรรมะไทย, www.dhammathai. Org/wed borad/dbview 

php?no=1696-oh caehed.  [๒ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 

        ๑๐ ดร.สนอง วรอุไร, “ไขปริศนาสัมภเวสีรอจุติ” -PaLungJit. com board. palungjit. com/.../ Cached 
Similar - Translate this page  [๓ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๔ 

 

ปญหาการเขาใจคลาดเคล่ือน   ดานหลักการ (แนวคิด)   คนเวลาใกลตายกรรมจะนํา
เกิดในท่ีตาง ๆ เม่ือตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  ตายอยางไร  ก็จะอยูในสภาพอยางน้ัน  
มีรางกายท่ีเปนทิพยมีหนาตาเหมือนเดิมไมเปล่ียนแปลง ใหรูไวเลยวาน่ัน คือ สัมภเวสี  หรือสัตว
รอเกิด  วิญญาณก็อยูแถว ๆ น้ัน  จึงคิดวามีความผิดพลาดคลาด เคล่ือนจากคําสอนของ
พระพุทธเจาอยูมาก 

๔.๒.๓  ดานการปฏิบัติ         

วิธีแกกรรม  วิบากกรรมของคนแตละคน  ตางมีวิบากกรรมตางกันไป  บางคนปวยไมรู
สาเหตุ  น่ัง ๆ หลับ ๆ บางคนตกงานตลอด  บางคนลําบากมาก  บางคนลูกไมดี  หากินไมคลอง 
วิบากกรรมตามมาหลายภพชาติ  ภพชาติกอน ๆ ทําใหเกิดมาตางกัน  ฉะน้ันหนทางในการแกวิบาก
กรรมมีหลายทาง เวลาท่ีทําบุญหรือทําความดีอะไรทุกครั้ง นอกจากจะทําบุญเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาแลว  เชน การใสบาตร  การถือศีล  และอ่ืน ๆ หรือการพูดคุยธรรมะ การชวยให
ผูอื่นสบายใจ   แนะนําแกไขปญหาชีวิต  การทําความสะอาดหองพระ  การถวายนํ้าเปลาเพียง ๑ แกว
ใหกับห้ิงพระพุทธ  การรวมอนุโมทนาการทําความดีของผูอ่ืน โดยการใชจิตนอมไปทางบุญกุศล  
การกวาดใบไมทําสวน  การทําความสะอาดหองนํ้า  หรือจัดของสวนรวม  ความท่ีมีจิตใจดีหรือ
ต้ังใจดีท้ังหมดน้ี  เปนมหากุศลท้ังส้ิน  ตั้งนะโม ๓ จบ ทุกครั้ง (ใหพระพุทธเจาเปนพระประธาน)  
ขอเอาบารมีพระพุทธเจาเปด ๓ ภพ (โลก) สวรรค มนุษย นรก เจากรรมนายเวรจะอยูภพภูมิไหน  
เชน  นรกขุมสุดทาย   เจากรรมนายเวรก็จะอโหสิกรรมใหหมดอยางรวดเร็ว  ควรกรวดนํ้าลงดินทุก
ครั้ง  แมพระธรณี  แมพระคงคาเปนพยาน  เพราะทานสําเร็จพระอรหันตแลว  ลูกไดทําความดี  เชน  
ทําบุญใสบาตร ฯลฯ ขอถวายบุญกุศลแกพระพุทธเจา ๕ พระองค  ขอใหทุกพระองคนําสงบุญ  ให
ลูกมีเดชปญญา โภคะ (ความสมบูรณ)  เพ่ือจะไดอุทิศใหเจากรรมนายเวร  ทุกภพทุกชาติ  ศัตรูหมู
มารหรือหมูพาล  มนุษย  บริวาร ญาติ  มิตร คนรับใช สามี บุตร ธิดา ขอใหไดรับกุศล  รับแลวขอให
อโหสิกรรม  ใหขาดจากกัน ณ บัดน้ี  ขอใหขาพเจามีบุญบารมีสูงขึ้น ๆ เต็มขึ้น  เพ่ือจะไดชวยสังคม
สรางคนใหเปนพระ  เกิดปญญาทางธรรม  ปญญาทางโลกทุกคนมีอยูแลวจากพอแม  แตขาดปญญา
ทางธรรม  จงประสบแตความสําเร็จ  สมบูรณพูนสุขทุกอยาง ลาภ ยศ จงมาเองและยังชวย
ครอบครัวผูอ่ืนไดดวย (กรรมเวรแกไขได โดยการขอขมากรรม  และสงวิญญาณดวยพระสะดุงมาร
ขนาด ๓ น้ิว ๕ น้ิว เปนการตอชะตาชีวิต)  ถากรรมใด ไดรับอโหสิกรรม  กรรมน้ีจะเบาบางและ



 
๑๒๕ 

 

ชีวิตจะดีข้ึน  โดยสังเกตุจากตัวเราวา มีส่ิงท่ีดีเขามามากข้ึน  ท่ีปวยก็จะหาย  ท่ีจนก็จะเร่ิมมี  แสดงวา
เราเริ่มจะมีบุญแลว  หากกรรมยังเยอะ ก็ยังลําบากอยู๑๑   

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือ ว.วชิรเมธี  กลาวถึงเร่ืองน้ี โดยระบุวา สาเหตุท่ีผูคนใน
ปจจุบันเชื่อผูรูเรื่องกรรม และหมอดูเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ เพราะสังคมขาดท่ีพ่ึง  คนไทยจึงตองหาท่ี
เกาะอะไรเกาะไดก็ตองเกาะส่ิงน้ัน  

     ดังน้ัน  พอมีผูวิเศษซ่ึงเสนอตนหรืออวดอางวาแกกรรมได มองเห็นอนาคต ทําใหคน
ตองเลือกหมอดู และผูวิเศษท่ีบอกวาเปนผูรอบรูเร่ืองกรรมมาเปนท่ีพ่ึง ขณะน้ีคนไทยกําลังสับสน 
และไมเขาใจคําวากรรมอยางแทจริงรวมท้ังยังเขาใจเร่ืองกรรมคลาดเคล่ือนอยูมาก  จึงสรางปญหา
ในการปฏิบัต ิ
     พระมหาวฒุิชัย  ระบุอีกวาหลักกรรมท่ีสอนอยูขณะน้ี  ไมใชหลักกรรมอยางเดียวกัน
กับของพระพุทธเจา  เพราะพระพุทธเจาบอกไววาลัทธิท่ีนอกคําสอนของพระองคมีอยู ๓ ลัทธิ
ไดแก 
     ๑. ลัทธิกรรมเกา เปนลัทธิท่ีเชื่อวาความเปนไปของชีวิตเปนเรื่องของกรรมเกา ชีวิตจะ
รุงโรจนและยากจนลวนมาจากกรรมเกา  

๒. ลัทธิเทพเจาบันดาล เชื่อวาทุกสิ่งทุกอยางของชีวิตจะเปนไปอยางไร เทพเจาจะเปน
คนกําหนดและบันดาลไวแลว 

๓. ลัทธิบังเอิญ เชื่อวาอะไรจะเกิดก็ตองเกิด เชน คนจะโชคดีก็จะโชคดี ลวนเกิดจาก
ความบังเอิญ  

ดังน้ัน หากทําความเขาใจท้ัง ๓ ลัทธิดี ๆ จะรูวาการแกกรรมดังกลาวสอนผิดหรือวา
สอนถูก  และจะรูวาการสอนเรื่องแกกรรมไมใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  อยางไรก็ตาม 
ตองยอมรับวาเวลาน้ี คนไทยกําลังถูก ๓ ลัทธิครอบงําอยางหนัก ปจจุบันมีผูรูเรื่องกรรมเกา และ
ผูวิเศษเกิดขึ้นมากมาย  จึงอยากจะบอกวาทุกส่ิงลวนเปนกฎแหงกรรมไมควรงมงายหรือหลงเช่ือ๑๒

พอมีเร่ืองกรรมท่ีจะพิสูจนไดเร่ืองหน่ึง  
เรื่องราวของกรรมท่ีใหผลรวดเร็วโดยไมตองรอพิสูจนถึงชาติหนาน้ันมีใหเห็นอีกมาก 

เชน  ครอบครัวหน่ึง เล้ียงไกไวใตถุนบาน  แตดวยเหตุท่ีบานน้ันยกพื้นขึ้นไมสูงมาก ไกท่ีเล้ียงจึง  
กระโดดขึ้นไปถายมูลไวเร่ียราดเปนประจํา 
                                                             

๑๑ “วิธีแกกรรมใหตัวเองไดผลเร็วข้ึน”, palungjit. Com. Board. Blogging. Com/…./วิธีแกกรรมให 
ต.....,cached.  [๔ ตุลาคม ๒๕๕๔].  

๑๒  แมชีแกกรรม  คลิปแมชีแกกรรม, ขาวแมชีทศพร แมชีทศพร, หนาที่ ๒, hilight.kapook.com/ 
view /58321 - Cached  - Translate this page.  [๕ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๖ 

 

อยูมาวันหน่ึง แมบานเห็นไกและมูลไกอยูเต็มบานแลว  เกิดบันดาลโทสะอยางรุนแรง
เม่ือไลจับไกไดตัวหน่ึงจึงใชมีดห่ันหมูฟนลงที่ขาไกท้ังสองขางจนไกขาดวน  
     อยูมาไมนาน  ผูหญิงคนน้ันก็ตั้งทอง เมื่อครบกําหนดคลอด  ปรากฏวาไดลูกชาย แต
พิการขาดวนท้ังสองขาง ต้ังแตใตขอเขาลงไป ตอจากน้ันอีกไมนานผูหญิงคนน้ันก็ตาย  เหลือแต
ลูกชายพิการท่ีตองมีชีวิตอยูเพ่ือใชอกุศลวิบากแทนแมจนทุกวันน้ี  
      กรรมท้ังดีและไมดี เราทําตอผูทรงศีลท่ีมีบารมีสูงน้ันจะกลับมาแรงและเร็ว การทําผิด
ตอผูทรงศีล จึงใหผลแรงอาจทาํใหเราตกนรกไดเหมือนพระเทวทัต ท่ีปองรายพระพุทธเจา      
พระเจาสุปปพุทธะ พระบิดาของพระนางยโสธราพิมพาและพระเทวทัต ท่ีขวางการบิณฑบาต
พระพุทธเจา  นางจิญจมาณวิกาท่ีกลาวตูใหรายวา  พระพุทธเจาทําใหถูกธรณีสูบลงนรกใหดูเปน
ตัวอยางแลว๑๓ 

ปญหาการเขาใจคลาดเคล่ือน  ดานการปฏิบัติ  การแกกรรมโดยวิธีตาง ๆ ไมมีตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ทําใหคนไทยสับสน  พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือ ว.วชิรเมธี  ทาน
ไดกลาวตามหลักพระพุทธศาสนาวา   กรรมน้ันไมมีใครสามารถแกได ใครทํากรรมอะไรไวจะ
ไดรับผลกรรมน้ันอยางเท่ียงแทแนนอน  ตัวอยาง เชน  พระมหาโมคคัลลานะทานเปนพระอรหันต
แลวยังถูกโจรทุบจนกระดูกแตก  แลวมาทูลลาพระพุทธเจาปรินิพพาน  เพราะในอดีตไดทุบตีมารดา
บิดาไวกรรมยังมาสงผลในชาติสุดทาย  ถึงทานเปนพระอรหันตเปนท่ีรักของเทวดาและมนุษย
ท้ังหลายยังแกกรรมไมได  แลวเราทานท้ังหลายก็ตองไดรับกรรมตามผลกรรมน้ัน ๆ   

๔.๓  แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทย 

แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย
งานวิจัยน้ี  นําเสนอโดยยกตัวอยางเหตุการณท่ีเกิดขึ้นเรื่องหน่ึงมีดังน้ี 

เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ี จังหวัดราชบุรี เด็กชายณัฐพร ไดรับอุบัติเหตุถูกสายไฟฟาท่ีขาดหอยอยู
ดูดถึงแกความตาย เมื่อเด็กชายณัฐพรตาย  คุณสุนทรและคุณสุภาพก็ตองรองไห  ตามแบบชาวบาน
ท่ีรักลูก  มีการทําบุญตามพิธีสงฆ  คือนิมนตพระมาสวดและเล้ียงพระ ในท่ีสุดก็ยังไมเผาเอาไปเก็บ
ไวท่ีโกดังวัดใกลบาน  เปนสุสานทําเปนตวัตึก ในระยะท่ีเด็กชายหนุมหรือณัฐพรตายตอนแรก ๆ ยัง
ไมมีปรากฏการณอะไร  เม่ือเวลาลวงเลยมาจนครบ ๘ เดือนเศษ ค่ําวันหน่ึง น.ส.เฉลียงทํางานอยู
กลางลานบานก็เกิดลมลงเฉย ๆ มีอาการมือเทาเกร็ง  มีเสียงรองคลายเด็กรองไห นางสุภาพเขาไป

                                                             

      ๑๓ ดร.สนอง วรอุไร, “ไขปริศนาสัมภเวสีรอจุติ” - palangjit com board. pulungjit. Com/.../ Cached 
Similar - Translate this page  [๓ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 
  



 
๑๒๗ 

 

สอบถามอยูนานเกือบชั่วโมง น.ส.เฉลียงจึงพูดดวย แตไมไดพูดดวยสําเนียงเดิมท่ีเคยพูด กลับออก
เสียงเปนเสียงเด็กบอกชื่อตัวเองวา หนูชื่อหนุม  คิดถึงแมสุภาพถึงไดมา  คิดถึงพอ คิดถึงนองและ
ครูปก แลวส่ังวา วันพรุงน้ีอยาใหครูปกไปไหน หนุมมีธุระจะคุยดวย   เม่ือพูดจบอาการของ น.ส.
เฉลียงก็เปนปกติ        

ครูปกเม่ือทราบจากนางสุภาพวา  เด็กชายหนุมตองการพบตอนแรก ๆ ก็ไมคอยเชื่อ  แต
เพ่ือทราบความจริงวา เด็กชายหนุมจะมาเขาทรงจริงหรือ น.ส.เฉลียงจะเลนตลกกันแน จึงคอยพบ
ตามเวลาท่ีเด็กนัดไว  วันน้ันเปนวันท่ี ๒๑ มิถุนายน  เวลาประมาณ ๑๙.๐๐ น. น.ส.เฉลียงก็มีอาการ
เหมือนเดิม คือมีอาการคลายเปนลมหนามืดแลวก็ลมลง เปนอันวาทราบท่ัวกันวาอาการอยางน้ัน
ปรากฏก็แสดงวา วิญญาณของเด็กชายหนุมเขาทรง  เมื่อเขาทรงแลว  กอนจะถามถึงใคร  เด็กชาย
หนุมก็ถามหาครูปก  ถามวา  วันน้ีครูปกมาหรือเปลา  เม่ือคุณ  สุภักด์ิตอบวา  มาและอยูท่ีน่ีแลว  
วิญญาณของเด็กชายหนุมก็พูดวา หนุมคิดถึงครูปกมาก  เขาถามวา  เวลาน้ีหนุมอยูท่ีไหน  ตอบวา 
ขณะน้ีหนุมอยูท่ีตึก  ถามวา  ตึกท่ีหนุมอยูต้ังอยูท่ีไหน  ตอบวา อยูท่ีวัดใกล ๆ บานน่ีเอง เปนอัน
ทราบไดวาวิญญาณของเด็กชายหนุมอยูท่ีสุสานวัดใกลบานน่ันเอง เพราะสุสานคือท่ีเก็บศพเขาทํา
เปนตึก ถามวา  หนุมอยูคนเดียวหรือมีเพ่ือนอยูดวย  ตอบวา  มีพระอยูดวยสององคและคนอื่น ๆ อีก
หลายคน แตหนุมไมรูจักชื่อเขาเหลาน้ัน  สําหรับพระ ๒ องค ท่ีเด็กชายหนุมบอกน้ันคือ พระภิกษุ
เหมือนอายุ ๒๒ ป และพระภิกษุทองใบอายุ ๕๐ ป ตายเพราะถูกกระแสไฟฟาดูดเหมือนกัน 
เด็กชายหนุมบอกวา ขณะท่ีหนุมตายเพราะถูกกระแสไฟฟาดูดน้ัน  เห็นพระ ๒ องคมาจับมือจูงไป
และบังคับใหจับสายไฟฟาท่ีขาดตกหอยลงมา หนุมจึงตองตายจากคน  ก็จําตองเดินไปกับพระทั้ง  
๒ องคน้ันเมื่อพูดจบเธอก็บอกวาเม่ือหนุมไปอยูกับพระใหม ๆ 

ครูปกเอาถ่ัวงอกท่ีหนุมชวยปลูกผัดถวายพระ แลวอุทิศสวนกุศลสงไปให หนุมไดรับ
และกินแลว ตรงน้ีนาคิด ท่ีคนท่ัวไปเขาใจวาผีจะคอยกินอาหารท่ีคนจัดสํารับใหน้ัน เรื่องของ
เด็กชายหนุมยืนยันวา จะไดกินตอเม่ือทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให ไมใชเอาสํารับกับขาวไปวางขาง
โลงแลว  ก็เรียกผีใหมากิน ขอบใจครูปก  แลวก็บอกวา  หนุมอยากกินองุน ขอใหชวยหาองุนถวาย
พระแลวอุทิศสวนกุศลไปใหหนุมดวย คุณ สุภักด์ิก็รับคําแลวก็จัดองุนถวายพระอุทิศสวนกุศลไป
ให คราวน้ี คุณสุภักด์ิก็คิดวาผีอื่นก็คงตองการเหมือนกัน การอุทิศสวนกุศลจึงแผเสียหมดจักรวาล 
ตอมาเมื่อวิญญาณของเด็กชายหนุมมาเขาสิง น.ส.เฉลียงบอกวา องุนหนุมไมไดกินเลย เด็กบาน้ํา
ลายไหลยืนขางบานแยงกินหมด มันแยงหนุม หนุมสูมันไมได หนุมก็เลยอด คุณสุภักด์ิรับปากวา 
ตอไปจะสงใหหนุมคนเดียวหนุมกลาวขอบคุณแลวก็ลากลับไป  
      เรื่องน้ีเปนเหตุใหไดรับความรูใหม  ตามที่ทราบมาตามบาลีวา  เทวดาน้ันเม่ือปรากฏ
วาระแรกก็เปนหนุมเปนสาวทันที ไมมีใครเปนเด็กและก็ไมมีแกหรือรางกายรวงโรย สําหรับผี



 
๑๒๘ 

 

ประเภทสัมภเวสีน้ี  กลับมีรางกายไมเสมอกัน  คือตอนตายรางกายมีสภาพอยางไร  เมื่อเปนผีก็คงมี
สภาพอยางน้ัน  ตายเม่ือเด็กก็เด็กตลอดไป  ตายเม่ือแกก็แกตลอดกาล  เปนความรูใหมท่ีรับทราบ 
     สมัยท่ีอาตมายังรับนิมนตสวดพระอภิธรรม  เคยเห็นบอย ๆ เกือบทุกราย เมื่อเวลาพระจะ
ใหศีล  เจาภาพก็ไปเคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  พระจะใหศีลแลวขอจงตั้งใจรับศีล  เวลาท่ีจะ
ถวายอาหารพระ ก็เอาสํารับกับขาวไปตั้งไวแลวก็บอกคนตายวา  เอาขาวมาใหแลว กินขาวเสียเถอะ  
เม่ือเห็นและไดฟงแลวก็รูสึกหนักใจ  ดวยทราบมานานแลววาการทําอยางน้ัน  ผีไมมีโอกาสจะได
กิน  ทางที่ดีถาญาติฉลาด  พอตายปบไมตองทําบุญมาก  แตทําบุญใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิด
ท่ีไมมีบาป  ผาไตร ๑ ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปนสังฆทานกับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ อยาใหมี
เหลายาปลาปง  อยาทุบไขแมแตลูกเดียว  เม่ือทําบุญเสร็จ  ก็ใหอุทิศสวนกุศลใหเฉพาะคนที่ตาย 
ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทําอยางน้ี คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญท้ังหมดทันที จะมี
ความสุข  มีความผองใส มีความอ่ิมเอิบ  เม่ือเขาถึงอายุขัยเม่ือใด  ทานพวกน้ีก็จะไปถึงดานสวรรค
กอน๑๔         

หลวงพอปานทานบอกเวลากรวดนํ้าให  สัมภเวสีก็ดี หรือผีท่ีมาขอสวนบุญก็ดี ทานเคย
สอนบอกวาอยาไปวาภาษาบาลี ใหวาภาษาไทยชัด ๆ แลวก็อุทิศสวนกุศลเฉพาะบุคคลท่ีจะพึงให  
การกรวดนํ้า  ใหแกผีท่ีไดรับความลําบาก  คนท่ีมีกรรมหนักนิดหน่ึงก็ไมมีโอกาส  ถาหากวาให
เฉพาะเจาะจงเขามีโอกาสไดรับ  เรื่องของผีมีอยูมาก ความจริงผีมีจริง  แตคนท่ีเห็นผีไดจริง ๆ ก็เปน
ของยาก  เพราะวาทานพวกน้ันจัดวาเปนพวกอทิสมานกาย คือมีกายท่ีไมสามารถจะเห็นไดดวยตา
เน้ือ๑๕   

จากการศึกษาวิจัย  แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสี
ในสังคมไทย  พบวา  สําหรับผีประเภทสัมภเวสี  เม่ือปรากฏวาระแรกมีรางกายไมเสมอกัน  คือตอน
ตายรางกายมีสภาพอยางไร  เม่ือเปนผีก็คงมีสภาพอยางน้ัน ตายเม่ือเด็กก็เด็กตลอดไป ตายเมื่อแกก็
แกตลอดกาล  จะตองทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหโดยเจาะจงจึงจะไดสวนบุญน้ัน    การท่ีเจาภาพไป
เคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  เอาสํารับกับขาวมาใหแลว กินขาวเสียเถอะ  การทําอยางน้ัน  ผีไมมี
โอกาสจะไดกิน  ทางท่ีดีพอตายทําบุญไมตองมาก  แตทําบุญใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิดท่ีไม
มีบาป  ผาไตร ๑ ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปนสังฆทานกับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ ใหอุทิศสวน

                                                             
๑๔  หลวงพอเลาเรื่องอุทิศสวนกุศลใหสัมภเวสี,    http://www.thaisquare.com/Dhamma /afterdeath  

/old /chapter 122.htm  [๖ ตุลาคม  ๒๕๕๔]. 
๑๕ นายดวง, พระราชพรหมยาน, www.luangporruesi.com/581.html - Cached - Translate this page. 

[๗ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๙ 

 

กุศลใหเฉพาะคนท่ีตาย ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทําอยางน้ี คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญ
ท้ังหมดทันที  ซ่ึงตรงกับหลวงพอปานทานบอกเวลากรวดนํ้าให  สัมภเวสีก็ดี หรือผีท่ีมาขอสวนบุญ
ก็ดี  ทานเคยสอนบอกวา  ใหวาภาษาไทยชัด ๆ แลวก็อุทิศสวนกุศลเฉพาะบุคคลท่ีจะพึงให  การ
กรวดนํ้า  เฉพาะเจาะจงเขามีโอกาสไดรับ 

๔.๔ ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสี         

ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  ส่ิงใดตามปรกติไมสามารถ
มองเห็นตัวได  แตเราถือหรือเขาใจวามีฤทธ์ิและอํานาจเหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  คือใหคุณ
หรือใหโทษแกเราได  ส่ิงน้ีเรากลัวเกรงและบางทีก็ตองนับถือดวย  เราเรียกส่ิงท่ีวาน้ีวาผี  จริงอยู
บางคนเคยเห็นผี  แตวาการเห็นน้ันไมใชเห็นตัวจริงของผี  ผีน้ันตัวจริงจะมีอยางไรแนก็ไมมีใคร
ทราบ  ทราบแตวาถาผีตองการจะใหเห็นตัวก็มักจะสําแดงเปนรูปรางราง ๆ ไมชัดเจน  หรือไมก็เห็น
เปนรูปรางตาง ๆ ตามแตผีจะตองการใหเห็น  หรือตามท่ีเราจะเห็นไปเอง  และน่ันแหละคือผี  

หรือถาจะกลาวอีกนัยหน่ึง  ส่ิงใดที่ปรากฏเกิดขึ้นแกเรา  เราไมสามารถจะอธิบายไดดวย
ปญญาและเหตุผล  หรือคิดวาเปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  ผิดธรรมดาสามัญ  ท่ีควรจะเปนส่ิงน้ัน
เราก็เรียกวาผี  และเรียกอาการท่ีปรากฏโดยธรรมชาติท่ีประหลาดอัศจรรยหรือรุนแรงนา
สะพรึงกลัว  วาผีเปนผูบันดาลใหเกิดข้ึน  ผีน้ันจะตองมีตลอดไป  ตั้งแตสมัยดึกดําบรรพมาจน
ปจจุบันน้ี  เพราะส่ิงใดหรือเหตุการณใดท่ีเกิดขึ้นผิดปรกติ  ยังคิดคนหาเหตุผลความจริงไมได  ส่ิง
น้ันก็ตองเปนผีไปกอน  จนกวาเราจะคิดหาเหตุผลได  ดวยเหตุน้ีทานจึงกลาววา  ส่ิงใดท่ียังไมรูหรือ
ยังรูไมได ส่ิงน้ันก็เปนผีหรือผีกระทํา๑๖ เท่ียวเรรอนหลอกใหคนกลัวบาง  ปรากฏใหคนเห็นบาง  
ไมใหเห็นบาง  ตามความตองการของผีหรือสัมภเวสีเหลาน้ัน สังคมไทยสวนใหญนับถือ
พระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเม่ือไดศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิมท่ีคิดวาสัมภเวสี
เปนสัตวท่ีลองลอยหาท่ีเกิดหรือปรากฏใหเห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามาหลอกใหเรา
หวาดกลัว  เมื่อไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจวาเราคิดผิด
มาโดยตลอดที่จริงแลว   

ในคัมภีรมิลินทมีการถามตอบระหวาง  พระเจามิลินท  ถามพระนาคเสนวา พวกสัตวท่ี
ถูกกรรมขัดขวาง๑๗  คือถูกอกุศลกรรมท่ีไดทําไวกอนหนาขัดขวาง  เขาตัดรอนชีวิตเสียในระหวาง 

                                                             
๑๖ เสถียรโกเศศ, ประเพณีเบ็ดเตล็ด, พิมพครั้งที่๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๖),

หนา ๖๔-๖๕.  
๑๗ ไชยวัฒน  กปลกาญจน, มิลินทปญหา, เลม ๑, หนา ๑๗๒. 



 
๑๓๐ 

 

โดยทําใหถูกไฟไหมบาง  ใหถูกงูพิษกัดบาง  ใหตกเขาบาง๑๘ จะตายเพราะถูกอสรพิษกัดหรือตาย
เพราะหมดอายุ  ก็มีลักษณะเดียวกัน   คือเขาถึงความตายในสมัยท่ีสมควร๑๙ไมมีวิญญาณเรรอนไป
ในภพภูมิตาง ๆ๒๐มีหลักฐานยืนยังดังท่ี 

พระพุทธเจาไดตรัสในกรณียเมตสูตรวา “ภูตา  วา  สมฺภเวสี  วา  สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  
สุขิตตฺตา” แปลวา  ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด๒๑             

พระพุทธโฆสาจารยผูรจนาคัมภีรอรรถกถาไดอธิบาย สัมภเวสี ไววา เปนสัตวท่ี
แสวงหาท่ีเกิด  คือสัตวท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง  ๔ สัตวท่ีเกิดในไขและเกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือก
ไข และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตวท้ังหลายที่เกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ 
ช่ือวา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวยอิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  จาก
อิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี๒๒    

สัมภเวสี  เปนชื่อของ  พระเสขะและปุถุชน  ผูกําลังแสวงหาการเกิดตอไป  เพราะยังละ
สังโยชนในภพไมได  สัมภเวสีจึงคลุมถึงสัตวทุกชนิด  

ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสี  สังคมไทยคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  
มีเปนเรื่องปรกติ  มีฤทธ์ิและอํานาจเหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  เปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  นา
สะพรึงกลัว  ตั้งแตสมัยดึกดําบรรพมาจนปจจุบันสังคมไทยยังหวาดกลัวเรื่องน้ีกันอยู  สังคมไทย
สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเม่ือไดศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิม
ท่ีคิดวาสัมภเวสีเปนสัตวท่ีลองลอยหาท่ีเกิดหรือปรากฏใหเห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามา
หลอกใหเราหวาดกลัว  เมื่อไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจ
วาเราคิดผิดมาโดยตลอดท่ีจริงแลว  พระพุทธเจาไดตรัสวา  ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ัน
ท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด  สัมภเวสี ไดแก สัตวท่ีเกิดในไขและเกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือกไข 
และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตวท้ังหลายที่เกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ ช่ือ
วา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวยอิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  จาก
อิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี     

                                                             
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๗. 
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๙.  
๒๐ พงศเทพ อันตะริกานนท, วิญญาณมีจริง, (กรุงเทพมหานคร: วิโรจนการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา 

๑๖๗.  
๒๑ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๗/๕๓๔.  
๒๒ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๔๖/๓๘๙.  



 
๑๓๑ 

 

๔.๕  คุณคาจากการศึกษาเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับการประยุกตใชใน
สังคมไทย 

คุณคาของการศึกษาเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา แลวนํามาประยุกตใชใน
สังคมไทย  สังคมไทยมีความเห็นวา  สัมภเวสี  คือวิญญาณท่ีลองลอยไปเกิดในที่ตาง ๆ เปน ผี  ผี 
เปนโอปปาติกะประเภทหนึ่ง  ซ่ึงเกิดจากวิญญาณ  มนุษยเรามีความคิดกลัว  เรื่อง  ผีหรือวิญญาณ  
มานานตั้งแตดึกดําบรรพ จนถึงปจจุบัน ถาสังคมไทยมีความเขาใจเร่ืองของสัมภเวสีดังท่ีกลาวมา 
จะมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตประจาํวัน  และการประกอบอาชีพ  พระพุทธเจาไดตรัสวา “ปุถุชน
และพระเสขะ เปนสัมภเวสี”๒๓สรรพสัตวท้ังหลาย ไมวาจะเปนสัตวเดรัจฉาน สัตวนรก เปรต 
อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  เรียกวา  สัมภเวสี  เพราะยังตองแสวงหาการเกิดอยู  ในเมื่อ
ศึกษาเรื่องสัมภเวสีมีความเขาใจอยางถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา จะสามารถนํามาประยุกตใช
และพัฒนาสัมภเวสี  ในสังคมไทย  ใหเจริญกาวหนาทางดานจิตใจได  ดังมีขอปฏิบัติดังตอไปน้ี  

คนเราเกิดมาในโลกน้ี  เกิดมาลําพังคนเดียวไมได  จําเปนจะตอง  มีมารดา มีบิดา  สตรีผู
ยังบุตรใหเกิด เรียก วามารดา  บิดาก็เหมือนกัน  การทําอุปการะดวยการลางเทานวดฟนขัดสีให
อาบนํ้า  และดวยการมอบใหปจจัย  ๔  ชื่อวา การบํารุง  ในการบํารุงน้ัน  มารดาบิดาเปนผูมี
อุปการะมาก  หวังประโยชนอนุเคราะหบุตร  มารดาบิดาเห็นบุตรเลนอยูขางนอก  เดินมามีเน้ือตัว
เปอนฝุน  ก็เช็ดฝุนให  จูบจอมถนอมเกลา  เกิดความรักเอ็นดู  บุตรท้ังหลายใชศีรษะทูนมารดาบิดา
ไวถึงรอยป  ก็ไมสามารถจะทําตอบสนองคุณของมารดาบิดาน้ันได  เพราะมารดาบิดา  เปนผูดูแล
บํารุงเล้ียงมา มารดาเปนพรหมของบุตร เปนบุรพาจารยของบุตร  การบํารุงมารดาบิดา  ยอมนํามา
ซ่ึงการสรรเสริญในโลกน้ี  และละโลกไปแลว  ก็จะนํามาซ่ึงสุขในสวรรค  พระพุทธเจาตรัสวา 

มารดาบิดา เรียกวา พรหม บุรพาจารย  เปนอาหุเนยยบุคคลของบุตร เปนผูอนุเคราะห
บุตร บุตรพึงสักการะมารดาบิดา  ดวยขาว  นํ้า  ผา  ท่ีนอน  การขัดสี  การใหอาบนํ้าและลางเทา  
เพราะการปรนนิบัติมารดาบิดา  บัณฑิตท้ังหลายจึงสรรเสริญเขาในโลกน้ี  เขาละโลกไปแลว  ยัง
บรรเทิงในสวรรค.   

พระพุทธเจาตรัสแกคฤหบดีบุตรวา  ดูกอนบุตรคฤหบดี  ทิศเบ้ืองหนา  คือมารดาบิดา
อันบุตรพึงบํารุงดวยสถาน  ๕  คือ  ทานเล้ียงเรามาแลวจักเล้ียงดูทาน  จักทํากิจของทาน  
จักดํารงวงศสกุล  จักปฏิบัติตัวเหมาะท่ีจะเปนทายาท  เม่ือทานลวงลับดับขันธแลวจัก
ทําบุญอุทิศไปใหทาน   

ผูใดบํารุงมารดาบิดา  โดยการแนะนําใหมารดาบิดาเกิดความเล่ือมใสใน  พระ       
รัตนตรัยท้ังสามมี  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  ดวยการใหถึงพรอมดวยศีล  ดวยการ

                                                             
๒๓ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๕๖๖.  



 
๑๓๒ 

 

บรรพชา  บุตรน้ันเปนยอดของผูบํารุงมารดาบิดา  การบํารุงมารดาบิดาของผูน้ันเปนการ
ตอบแทนอุปการคุณท่ีมารดาบิดาทํามาแลว  ตรัสวา  เปนมงคล  เพราะเปนปทัฏฐานแหง
ประโยชนท้ังปจจุบัน  ท้ังภายภาคหนา  เปนอันมาก๒๔ 

หรืออีกนัยหน่ึง  เม่ือสัมภเวสีเกิดมาแลว  กระทําบาปกรรม  มีปานาติบาต เปนตน  และ
สรางกุศลกรรม มีการทําบุญใหทาน  รักษาศีล  เจริญกรรมฐาน  เปนเหตุใหเกิดเปนสัมภเวสี  
สามารถท่ีจะพัฒนาตนใหพนจากการเปนสัมภเวสีได  ทางพระพุทธศาสนาสอนวา  ถาบุคคลฆา
สัตวไว  จะตองทําบุญกุศลใหมากกวาการฆาสัตวท่ีไดทําไว  กรรมน้ันจะไดเปนอโหสิกรรม
เหมือนกับเรื่อง องคุลิมาล ทานไดฆาคนมาแลว ๙๙๙ คน๒๕การกระทําอยางน้ี องคุลิมาล  จะตองตก
นรกอยางแนนอน  ถาพระพุทธเจาไมไปแสดงธรรมใหฟง ฟงธรรมแลวทําใหองคุลิมาล กลับใจ
บวชในพระพุทธศาสนา  กระทําความเพียรจนไดบรรลุเปนพระอรหันต  ทําใหกรรมน้ันเปน
อโหสิกรรมไป  การเดินตามปฎิปทาขององคุลิมาล  เพ่ือจะบรรลุพระอรหันตน้ันจะตองทําอยางไร     

เม่ือพระเถระเรียนมูลกัมมัฏฐานดวยตั้งใจวา  จักกระทําสมณธรรม ไปน่ัง ณ ท่ีพัก
กลางคืน และท่ีพักกลางวัน จิตก็จะไมดําเนินไปเฉพาะ พระกัมมัฏฐาน ยอมปรากฏเฉพาะแตท่ีท่ี
ทานยืนท่ีดงเทาน้ัน อาการฆาพวกมนุษยก็ดี อาการแหงถอยคําก็ดี ความวิการแหงมือและเทาก็ดี 
ของคนท่ีกลัวความตายวา  ขาพเจาเปนคนเข็ญใจ ขาพเจายังมีบุตรเล็ก ๆ อยู โปรดใหชีวิตแกขาพเจา
เถิดนายดังน้ี  ยอมมาสูคลอง   มโนทวาราวัชชนะ  ทานจะมีความเดือดรอน  ตองลุกไปเสียจากที่น้ัน 
พระผูมีพระภาคเจาใหกระทําสัจจกิริยาโดยอริยชาติดวยทรงเล็งเห็นวา พระองคุลิมาล ตองกระทํา
ชาติน้ัน ใหเปนอัพโพหาริกเสียกอนแลว เจริญวิปสสนา คือ การอบรมสติปฏฐาน ๔  จึงจักบรรลุ      
พระอรหันต๒๖ 

จากการศึกษาเร่ืองสัมภเวสีท้ังหมด  พบวา  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  
มนุษย  เทวดา  พระพรหม  ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิตามเหตุ
ตามปจจัยท่ีสรางมาได  ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนใหคนทําดี  เวนการทําชั่ว  ทําดีจะไดเกิดเปน  
มนุษย  เทวดา  และพรหม  คําสอนท่ีกลาวมาเปนฝายโลกียะ  สัมภเวสีสามารถพัฒนาใหหลุดพน
จากการเปนสัมภเวสีได  ดวยการกําหนดสติปฏฐาน ๔  

 
 
 

                                                             
๒๔ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๑๘๘.  
๒๕ม.ม.อ. (ไทย) ๒๑/๑๕๗.  
๒๖ม.ม.อ. (ไทย) ๒๑/๑๖๔.  



 
๑๓๓ 

 

 
๔.๖ สรุป  จากการศึกษาความสอดคลองเรื่องสัมภเวสี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

พบวา การเกิดขึ้นของสัมภเวสี  จะตองมีขันธ ๕ ครบ ถามีเหตุปจจัยพอท่ีจะสามารถสรางความดี
ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทได  มีการไหวทิศท้ัง ๖ คือการบํารุงมารดาบิดา เปนตน เม่ือมารดา
ลวงลับไปแลว บุตรท่ีดีควรอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให สัมภเวสี ๆ ท่ีเกิดเปนเปรตเทาน้ันท่ีรับได 
นอกจากน้ัน รับไมได  

การน่ังสมาธิเพ่ืออุทิศไปใหเจากรรมนายเวร สัมภเวสีไมสามารถรับบุญจากการน่ัง
สมาธิได  เพราะกําลังบุญไมพอ  ส่ิงน้ีเปนตนเหตุใหสัมภเวสีอาฆาตจองเวรจนทําใหเปนเจากรรม
นายเวรแทน  เมื่อคนตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  ตายอยางไร  ก็จะอยูในสภาพอยางน้ัน  
การแกกรรมโดยวิธีตาง ๆ ไมมีตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  น้ีเปนความคลาดเคลื่อน  

เม่ือคนตายแลวไปเกิดเปนสัมภเวสี  จะตองทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหโดยเจาะจงจึงจะ
ไดสวนบุญน้ัน  การท่ีเจาภาพไปเคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  เอาสํารับกับขาวมาใหแลวบอกวา  
กินขาวเถอะ  การทําอยางน้ัน  ผีไมมีโอกาสจะไดกิน  ทางที่ดีพอตายทําบุญไมตองมาก  แตทําบุญ
ใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิดท่ีไมมีบาป  ผาไตร ๑ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปนสังฆทาน
กับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ ใหอุทิศสวนกุศลใหเฉพาะคนท่ีตาย ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทําอยางน้ี 
หลวงพอปานทานบอกวา  คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญท้ังหมดทันที   

ทาทีของสังคมไทยคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  มีเปนเรื่องปรกติ  มีฤทธ์ิและอํานาจ
เหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  เปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  นาสะพรึงกลัว  ปจจุบันสังคมไทยยัง
หวาดกลัวเรื่องน้ีกันอยู  สังคมไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเม่ือได
ศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิมท่ีคิดวาสัมภเวสีเปนสัตวท่ีลองลอยหาท่ีเกิดหรือปรากฏให
เห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามาหลอกใหเราหวาดกลัว  เม่ือไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทาง
พระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจวาเราคิดผิดมาโดยตลอดที่จริงแลว  พระพุทธเจาไดตรัสวา  
ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด  สัมภเวสี ไดแก สัตวท่ีเกิดในไข
และเกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือกไข และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตว
ท้ังหลายที่เกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ ชื่อวา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอ่ืน  จากอิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี       

จากการศึกษาวิจัย  เรื่องสัมภเวสีท้ังหมด  พบวา  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  
อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิ
ตามเหตุตามปจจัยท่ีสราง  ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนใหคนทําดี  เวนการทําชั่ว  สัมภเวสีสามารถ



 
๑๓๔ 

 

พัฒนาตนมีการไหวทิศท้ัง ๖ จะไดเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  และเปนเหตุปจจัยใหหลุด
พนจากการเปนสัมภเวสีได  

   



 
๑๓๕ 

 

     บทท่ี ๕      

               บทสรปุ และ ขอเสนอแนะ                                   

๕.๑  สรุป 

จากการศึกษาวิจัย  สรุปแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี  ในพระพุทธศาสนา  พบวา มีชาวพุทธ
จํานวนไมนอย  ไมเขาใจสภาพอันแทจริงของสัมภเวสี  และยังมีความเขาใจแตกตางกัน  สัมภเวสี  
หมายถึง  สัตวท่ียังแสวงหาท่ีเกิด (เวนพระอรหันต) ก็ยังเปนสัมภเวสีอยู  หลังจากท่ีตายแลว 
ปฏิสนธิจิตก็ปรากฏทันที  จิตหรือวิญญาณจะเท่ียวเรรอนอยูโดยไมมีรูปราง  หรือไมมีภพที่เกิดน้ัน
ไมมีเลย เพราะจิตน้ัน  จะตองอาศัยรางกายเปนท่ีอยู  ( เวนอรูปภูมิ )  ดังพระบาลีวา “คูหาสยํ   จิตน้ีมี
ถํ้าคือกายเปนท่ีอาศัย” เกิดขึ้นในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที   

จากการวิจัยความหมายของสัมภเวสีสรุปได ๒ อยาง คือ ๑) สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  
๒) สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  มีอธิบายดังน้ี 

๑)  สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  คือ  สัตวท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูมีแสวงหาท่ีเกิด  
คือ  สัมภเวสี  เชน  สัตวท่ีเกิดในไข  และในครรภ ขณะที่อยูในไข  และอยูในครรภ  เปนสัมภเวสี  
ออกมาขางนอกเปนภูต  สวนสัตวท่ีเกิดในเถาไคล  และโอปปาติกะ  ในขณะจิตแรก  หรือเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  เปนสัมภเวสี  (เวนพระอรหันตเพราะทานไมตองเกิดอีก)  
ถาเปล่ียนอิริยาบถเปนอื่นเปน  ภูต  เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ขอภูต  และสัมภเวสี    
เหลาน้ันท้ังหมด  จงมีตนเปนสุขเถิด” 

๒)  สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  คือ  สัมภเวสีท่ียังทองเท่ียวอยูในภพนอยภพใหญ  ท่ี
ยังมีความยินดี   พอใจในการเกิด   เพราะอวิชชา   คือ   ความไมรูเปนผูปดบังไวไมรูตามความเปน
จริงวาการเกิดเปนทุกข  เห็นวาการเกิดเปนสุข  สัมภเวสีจึงทองเทียวไปในสังสารวัฎฎไมมีท่ีส้ินสุด 

จากการศึกษาวิจัย  การเกิดข้ึนของ  สัมภเวสี   จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ยอมปรากฏพรอม
กันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ   รูปขันธ  เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  วิญญาณ
ขันธก็เกิดพรอมดวย  ตอจากน้ันอายตนะภายในเกิดจนครบ  บางพวกอายตนะบกพรองแลวแต
กรรมของสัตวน้ันท่ีกระทํามา  พวกคัพไสยกะสัตวพอออกจากครรภ  อายตนะภายนอกเกิดครบ  
สวนโอปปาติกะอายตนะภายใน  อายตนะภายนอก  เกิดครบตั้งแตปฏิสนธิจิตเกิดครั้งแรก  สามารถ
รับรูอารมณได  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  เปนบอเกิด
ของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  ตลอดจนความคิดนึก  และเปนบอเกิด
ของธรรมท้ังหลาย  มีจิตเจตสิก  อารมณ  ทําหนาท่ีตอกันระหวางอายตนะภายในกับอายตนะ
ภายนอกท่ีทําใหมีการ  เห็นรูปดวยตา  หูรูเสียง  จมูกรูกล่ิน  ล้ินรูรส  กายถูกตอง  ใจคิดนึก  ลวน



 
๑๓๖ 

 

ตองมีการเช่ือมตอใหอารมณตาง ๆ ทําใหความพอใจ  ความชัง  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา         
ในสังขาร ในวิญญาณ  เกิดขึ้นเปนตนเหตุให  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   เกิดข้ึน  สัมภเวสี
จึงแสวงหาอารมณไมมีส้ินสุด เปนเหตุเกิด  เปนบอเกิด  ของการเกิด  แก  เจ็บ ไข  ตาย  โดยอาศัย
อายตนะ  ๑๒ อายตนะก็อาศัย  รูปขันธ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี ท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ี
ส้ินสุด 

สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทเวน  พระอรหันต  ยังมีเหตุปจจัยที่ตองแสวงหาภพอยู  เพราะ
กิเลส  คือ  ตัณหายังทําหนาท่ีเกิด  เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกในภูมิตาง ๆ สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทมี  
สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  สัตวติรัจฉาน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  มีลักษณะตางกันตามประเภท  
แมกระท้ังท่ีอยู  จะเลว  จะประณีต สุดแตบุญกรรม  นําแตง  บางพวกไมสามารถมองดวยตาเน้ือได  
เชน  อมนุษย  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  เทวดา  พระพรหม  มีปญหาในเรื่องการศึกษา  บางพวกวา
มีจริง  บางพวกวาไมจริง  แตพระพุทธเจาทรงยืนยันวามีจริง  สามารถปฏิบัติใหพนจากการเปน  
สัมภเวสี  หรือพนจากภาวการณเปนสัมภเวสีได  ดวยการเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ 

ความสัมพันธ  สัมภเวสีกับหลักธรรม  มีการทํากรรมดี  กรรมชั่ว  เมื่อทํากรรมสําเร็จลง
ยอมสงผลไปเกิดใน ๓๑ ภูมิ  ตามเหตุปจจัยท่ีอาศัยซ่ึงกันและกันมี อวิชชา  เปนเหตุ  เกิดข้ึนอยาง
แนนอน ไมมีใครสามารถบังคับบัญชาได  เปนไปตามอํานาจจิตตนิยาม  บางคร้ังเกิดศรัทธา  
บางคร้ังเส่ือมศรัทธา  ตามความคิดนึกของสัมภเวสี  ท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ คือ มีเกิดในไข    ในครรภ  
ในสิ่งโสโครก  และเกิดขึ้นโตทันทีของ  สัมภเวสี 

ลักษณะความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  พบวา  ความคิดแบบนักวิทยาศาสตร  ไม
สามารถตอบสนองตอสังคมไทย  ในระดับชาวบาน  ไมใหกลัวภูตผีปศาจไมได  ภูตผีปศาจเปน
ความล้ีลับของโลกวิญญาณ  สัมภเวสีเปนวิญญาณท่ีเรรอน  คอยทําใหกลัวในรูปแบบตาง ๆ เชน
เปน  ผี ปศาจ อสูรกาย เปรต เปนตน  ทานพุทธทาสกลาววา  จิตของคนท่ีเปนปุถุชนธรรมดาท่ีมี
ตัณหาอุปาทานยึดม่ันถือมั่น  เปนตัวกูของกูเปนสัมภเวสี  พระพรหมคุณาภรณ  ทานใหความเห็นวา  
สัมภเวสี  คือ  มนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายทั่วไป  ท่ียังไมหมดกิเลส  ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  
ทานใหทัศนะวา  สภาวะจิตของพระเสกขะ และปุถุชน ท่ียังละสังโยชนไมไดเปน  สัมภเวสี  วศิน  
อินทสระทานอธิบาย  สัมภเวสีวา  ยกเวนพระอรหันตนอกน้ัน  เปนสัมภเวสีท้ังหมด  คนโบราณ 
เช่ือวา  คนอยูในคราวเคราะห  สัมภเวสี  ภูต  พราย  วิญญาณราย  ซ่ึงเรรอนอยูในโลก เปนพวก    
อทิสสมานกาย  จะคอยซ้ําเติม ใหไดรับความทุกขรอน  จึงมีพิธีกรรมเพ่ือทําใหเกิดมงคลแกชีวิต  
และปดเปาส่ิงช่ัวราย ในทางศาสนามากมาย  เชน  พิธีกรรมจากพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมจาก
ศาสนาพราหมณ  และหมอผีเปนตน   



 
๑๓๗ 

 

พิธีทางพระพุทธศาสนาไดแก  การสวดมนต  การทําบุญข้ึนบานใหม  การเกิด  มีการ
ต้ังครรภเปนการเร่ิมตนชีวิตมนุษย  มีพิธีกรรมหลายอยางเพ่ือขจัดภูตผีปศาจ  และสัมภเวสีไมใหมา
อันตราย  ตนเอง  คนภายในครอบครัว  คนเราเม่ือตายแลว  คนอยูตองทําศพใหตามประเพณีนิยม  
เปนการอุทิศกุศลไปใหผูท่ีลวงลับไปแลวหรือสัมภเวสี  การเจ็บปวยเกิดจาก  กรรม  จิต  อุตุ  อาหาร  
พอรักษาได  แตโรคท่ีเกิดจากกรรมรักษาไมหาย   

ความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตรในสังคมไทย สังคมไทยเชื่อวา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
สามารถบันดาลใหเกิดส่ิงตาง ๆ เชน ไดดีมีโชค  อัปโชค  เกิดอันตราย  อันเกิดจากส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  มี  
เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  สัมภเวสี  นางไม  เครื่องรางของขลัง  ทาวเวสสุวัณ  ทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ 
กุมารทอง  ท่ีเชื่อวาทําใหเกิดความสวัสดี  มีมงคลแกชีวิต  มีเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพัน
ชาตรี  โชคลาภ  แคลวคลาดจากภัยอันตรายที่จะเกิดจาก ภูตผีปศาจ  และวิญญาณราย 

ความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา การเกิดขึ้นของ
สัมภเวสี   จะตองมี ขันธ  ๕  ครบ  ถา มี เหตุปจจัยพอที่ จะสามารถสร างความดีตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาทได  มีการไหวทิศท้ัง ๖ คือการบํารุงมารดาบิดา เปนตน เม่ือมารดาลวงลับ
ไปแลว บุตรท่ีดีควรอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให สัมภเวสี ๆ ท่ีเกิดเปนเปรตเทาน้ันท่ีรับได 
นอกจากน้ัน รับไมได  

การน่ังสมาธิเพ่ืออุทิศไปใหเจากรรมนายเวร สัมภเวสีไมสามารถรับบุญจากการน่ัง
สมาธิได  เพราะกําลังบุญไมพอ  ส่ิงน้ีเปนตนเหตุใหสัมภเวสีอาฆาตจองเวรจนทําใหเปนเจากรรม
นายเวรแทน  เมื่อคนตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  ตายอยางไร  ก็จะอยูในสภาพอยางน้ัน  
การแกกรรมโดยวธีิตาง ๆ ไมมีตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  น้ีเปนความคลาดเคลื่อน  

เม่ือคนตายแลวไปเกิดเปนสัมภเวสี  จะตองทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหโดยเจาะจงจึงจะ
ไดสวนบุญน้ัน  การท่ีเจาภาพไปเคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  เอาสํารับกับขาวมาใหแลวบอกวา  
กินขาวเถอะ  การทําอยางน้ัน  ผีไมมีโอกาสจะไดกิน  ทางท่ีดีพอตายทําบุญไมตองมาก  แตทําบุญ
ใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิดท่ีไมมีบาป  ผาไตร ๑ ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปน
สังฆทานกับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ ใหอุทิศสวนกุศลใหเฉพาะคนท่ีตาย ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทํา
อยางน้ี หลวงพอปานทานบอกวา  คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญท้ังหมดทันที   

ทาทีของสังคมไทยคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  มีเปนเรื่องปรกติ  มีฤทธ์ิและอํานาจ
เหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  เปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  นาสะพรึงกลัว  ปจจุบันสังคมไทยยัง
หวาดกลัวเร่ืองน้ีกันอยู  สังคมไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเมื่อได
ศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิมท่ีคิดวาสัมภเวสีเปนสัตวท่ีลองลอยหาที่เกิดหรือปรากฏให
เห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามาหลอกใหเราหวาดกลัว  เม่ือไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทาง



 
๑๓๘ 

 

พระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจวาเราคิดผิดมาโดยตลอดท่ีจริงแลว  พระพุทธเจาไดตรัสวา  
ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด  สัมภเวสี ไดแก สัตวท่ีเกิดในไขและ
เกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือกไข และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตวท้ังหลาย
ท่ีเกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ ช่ือวา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวยอิริยาบถใด  
ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  จากอิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี       

จากการศึกษาวิจัย  เรื่องสัมภเวสีท้ังหมด  พบวา  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  
อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิ
ตามเหตุตามปจจัยท่ีสราง  ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนใหคนทําดี  เวนการทําช่ัว  สัมภเวสีสามารถ
พัฒนาตนมีการไหวทิศท้ัง ๖ จะไดเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  และเปนเหตุปจจัยใหหลุด
พนจากการเปนสัมภเวสีได  

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งน้ี  ไดศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท   เพ่ือพัฒนาแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาและ
วรรณกรรมไทยอยางถูกตองตอสังคมไทย       

แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีดังกลาวมาน้ี  เปนการศึกษาวิเคราะหเรื่องสัมภเวสีตามแนวคิดของ
พระพุทธเจา  อรรถกถาและหนังสืออื่น ๆ สําหรับการศึกษาวิจัยในโอกาสตอไป  ผูท่ีมีความสนใจท่ี
จะวิจัยเก่ียวกับเร่ืองน้ี  สามารถศึกษาวิเคราะหไดในเร่ืองดังตอไปน้ี      
      ๑. แนวคิดเรื่อง สัมภเวสี และ ภูต ในพระพุทธศาสนาเถรวาท   
      ๒. แนวคิดเร่ือง  สัมภเวสี  ในพุทธศาสนามหายาน    
      ๓. เพ่ือศึกษาการพนจากสภาพความเปนสัมภเวสีดวยภาวะใด  

การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี และเร่ืองท่ีเก่ียวเน่ืองกับสัมภเวสีตามที่ได
เสนอแนะไวน้ี  ยอมจะเปนประโยชนใหผูศึกษาไดเขาใจเรื่องสัมภเวสีชัดเจนขึ้น  และสามารถ
นําไปประยุกตใหเกิดประโยชนตอตนเอง  และสังคมไดมากข้ึน    

               
 
          

  



 
๑๓๙ 

 

    บรรณานุกรม     

                                  
ก.  ขอปฐมภูมิ                    

      ๑.  ภาษาบาลี :                                                 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฏกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  ๒๕๐๐.  กรุงเทพ-
      มหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕.                               
_________. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏกถา. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ    
      ราชวิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ,  ๒๕๓๙.            

      ๒. ภาษาไทย :                                         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช  
      วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.         
มหามกุฏราชวทิยาลัย. พระไตรปฏกพรอมอรรถกถา  แปล  ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
      มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.   

ข ขอมูลทุติยภูมิ  

(๑)  หนังสือ : 
      ๑. ภาษาไทย                                                 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ธมฺมปทัฏฐกถา (ปฐม–อฏฐโมภาโค). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏ
      ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.                                   
________. มงฺคลตฺถทีปนี (ปฐมภาโค). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.  
พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ.๙). วิสุทธิมรรค ฉบับปรับปรุงแกนธรรม.  พิมพท่ี ห.จ.ก.   
      สามลดา,  ๒๕๔๙.  
พระสัทธัมม โชติกะธัมมาจาริยะ.  ปรมัตถโชติกะหลักสูตรมัชฌิมอาภิธรรมมิกะโท.      

กรุงเทพมหานคร:  พิมพโดยมูลนิธิสัทธัมมโชติกะ,  ๒๕๔๖.      
________.ปกิณณกสังคหะ ,  พิมพค ร้ัง ท่ี  ๔ .  กรุงเทพมหานคร : สนองการพิมพ ,  ๒๕๒๙           
________.วิมุตตสังคหะ ภูมิจตุกกะ และปฏิสนธิจตุกกะ. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร:        
      หางหุนสวนไทยรายวัน  กราฟฟคเพลท, ๒๕๔๖.             
________. ปฏิจจสมุปบาททีปนี, พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: บริษัท วี. อินเตอร พริ้นท   



 
๑๔๐ 

 

      จํากัด, ๒๕๔๖.                   
ไชยวัฒน กปลกาญจน. มิลินทปญหา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๓๘.                 
ฟน   ดอกบัว. แนวคิดเก่ียวกับสังสารวัฏ  หนังสือการเวียนตายเวียนเกิดในพระพุทธศาสนา      
      กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศิลปะประณาคาร,          
พระมหาสมปอง  มุทิโต. หนังสือคัมภีรอภิธานวรรณา. กรุงเทพมหานคร:   โรงพิมพธรรมสภา,  
      ๒๕๔๒.                                                
พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต).    พจนานุกรมพุทธศาสตน    ฉบับประมวลศัพท.  พิมพครั้งท่ี ๙.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลากรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๐.            
ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรม.  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร:      

นานมีบุคสพับลิเคชั่น, ๒๕๔๖.                                         
พันตรีป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม ฉบับ มคธไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักเรียนวัดปากนํ้าภาษี
      เจริญ,   ๒๕๔๐.                                    
พระธรรมปฏก. (ป.อ. ปยุตโต).  พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ. โรงพิมพ  บริษัท    
      สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๔๕.                     
________. ไตรลักษณ. พิมพคร้ังท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพะพุทธศาสนาธรรมสภา,       
      ๒๕๕๔.                                    
พงศเทพ  อันตะริกานนท. วิญญาณมีจริง. กรุงเทพมหานคร: วิโรจนการพิมพ, ๒๕๔๘.      
รสานนท. ญาณวิเศษจากอดีตชาติ. กรุงเทพมหานคร:  พิมพโดยกองทุนโลกทิพย,         
พระพงศกร พุทธสโณ. สัมภเวสีการเวียนวายตายเกิด. นครปฐม: โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖.  
พระศรีวิสุทธิโสภณ  (วิลาส ป.๙.). วรรณกรรมไทยเรื่องภูมิวิลาสินี. พิมพเพ่ือ บํารุงและ สงเสริม
      วรรณกรรมไทย,  ๒๕๑๓.                                      
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ).  ตัวกู ของกู. กรุงเทพมหานคร:  พิมพโดยธรรมสภา  และ  

สถาบันลือธรรม, ๒๕๓๑.                                                                                                                        
________. ปฏิจจสมุปบาท เรื่อง สําคัญท่ีสุดสําหรับพุทธบริษัท. กรุงเทพมหานคร:  ธรรมสภา, 
      ๒๕๔๗.               
________. ขันธเปนท่ีตั้งแหงความเห็นแกตัว. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๑.                  
วศิน  อินทสระ. ไตรลักษณและปฏิจจสมุปบาท.  พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเม็ด
     ทราย,  ๒๕๔๙.                    
บรรจบ  บรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาท.  พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
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ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙.                                                                          
พระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร ป. ธ.๙.).  กรรมทีปนี.  กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา, ๒๕๔๕.          
นวองคุลี. วิญญาณยอมไมขามภพ. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนสามัญนิติบุคคลสหประชา  
      พาณิชย, ๒๔๕๔.                         
พร  รัตนสุวรรณ. ผีและเทวดามีจริง. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๑.
ฐิตวณฺโณ  ภิกขุ. ตายแลวไปไหน. พิมพครั้งท่ี  ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงมหามงกุฎราชวิทยาลัย, 
      ๒๕๔๐.                       
ไพฑุรย  ย้ิมทอง. ศาสนาพิธีทางพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: หจก. สํานักพิมพฟสิกสเซน
      เตอร, ๒๕๔๖.         
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน ผศ. วัฒนธรรมไทย.  พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬา
      ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.                       
ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ.  เลาเรื่องขุนชางขุนแผนฉบับสมบูรณ. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร :        
      บริษัทพิมพดี จํากัด, ๒๕๕๐.                                
เสถียร โกเศศ.  ประเพณเีบ็ดเตล็ด. พิมพครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๖.
กิตติ  วุฑฺโฒภกิขุ.  สติปฎฐานสูตร ตอนกายานุปสสนา. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
      เล่ียงเซียงจงเจริญ, ๒๕๑๓.  

๒. บทความ :          

เสาวลักษณ  อนันตศษนต.  คติชนกับศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคาํแหง, ๒๕๔๖.           
เสฐียรพงษ  วรรณปก. “พุทธศาสนาทรรศนะและวจิารณ”, ขาวสดรายวัน. ปท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๗๐๕๗ 
      (๒๖ มีนาคม ๒๕๕๓): ๓๑. 

๓. วิทยานิพนธ  และงานวิจัย : 

พระเฑียรวิทย   อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
      ของรางทรง  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพพระมหานคร,” วิทยานิพนธพุทธศาสตร  
      มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.  
พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ. “นรกสวรรค. ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ          
      พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา   
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พระมหาไพฑูรย   สุทฺธวธุโร (นอยวัน). “การศึกษาเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถร  
      วาท” วิทยานิพนพุทธศาสตรบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-      
      กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.        
พระมหาพิเชษฐ  ธีรวํโส (ดอกรัก). “การศึกษาวิเคราะหเร่ืองกรรม และ สังสารวัฏในพุทธปรัชญา 
      เถรวาท ท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนไทยในปจจุบัน”  วิทยานิพนธ       
      พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
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พระมหาธรรมรัต  อริยธมฺโม (ยศชุน). “การศึกษาวิเคราะหหลักรัฐศาสตรท่ีมีในพระไตรปฎก”.  
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พระมหาสมพงษ  สุขุมาโล(สิงหสุพรรณ). “สังสารวัฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท.” วิทยานิพนธ   
      ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.
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      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.                     
พระมหา อุทิศ  ศิริวรรณ.  “เปรตในพระไตรปฏก”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัญฑิต
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พระมหาสุทัศน  ติสฺสรวาที (นักการเรียน). “อนิจจตา  ในพุทธปรัชญาเถรวาท.” วิทยานิพนธพุทธ
      ศาสตรมหาบัณฑิต. บัญฑิตวิทยาลัย.    มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๐. 
วัชชระ  งามจิตเจริญ รศ. ดร., “แนวคิดเรื่องอันตรภพในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. งานวิจัย,        
      คณะศิลปศาสตร :  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๕. 
สุวิทย  ทองศรีเกตุ. “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของศาสนาพราหมณท่ีมีตอพฤติกรรมทางศาสนา
      พุทธศาสนิกชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช.”  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. 
      บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓.       
พระกิติศักด์ิ  สิรินฺธโร (เตชอุไร). “ศึกษาความเชื่อทางไสยศาสตร  ของโรงเรียนโปลิเทคนิคลานา.” 
      วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามงกุฎราช      
      วิทยาลัย, ๒๕๕๐.        
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             ประวัตผิูวิจัย     
                                

ช่ือ   :  พระปลัดปราโมทย     ฉายา   จารุวณฺโณ    นามสกุล   แกวเกตุ    
เกิด  :  วันอังคารท่ี   ๑  กันยายน   ๒๔๙๖             
สถานท่ีเกิด          :  ๔๐ หมูท่ี ๔  ต.บางตาเถร  อ.สองพ่ีนอง  จ.สุพรรณบุรี        
การศึกษา :  พ.ศ. ๒๕๔๑  จบหลักสูตรประกาศนียบัตรอภิธรรมบัณฑิต  เทียบเทาปรญิญาตรี 
     จากอภิธรรมโชติกะวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย         
แผนกธรรม :  พ.ศ. ๒๕๓๕ น.ธ. เอก  วัดดงมูลเหล็ก  สํานักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม 
อุปสมบท :  ๑๕  มิถุนายน   ๒๕๓๓ ณ.วัดรางบัวทอง ต.บานกุม อ.สองพ่ีนอง  จ.สุพรรณบุรี  
      มีพระครูสุวรรณประทุมรักษเปนพระอุปชฌาย                                      
สังกัด  :  วัดสําเภาทอง  ต.บางตะเคียน  อ.สองพ่ีนอง  จ.สุพรรณบุรี             
หนาท่ีการงานปจจุบัน         
  :  พ.ศ. ๒๕๔๐ – ปจจุบัน เปนเจาอาวาสวดัสําเภาทอง   
  :  พ.ศ.๒๕๕๒ – ปจจุบันไดรับแตงต้ังเปนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน         
เขาศึกษา :  พ.ศ. ๒๕๕๒  เขาศึกษาหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา 
     พระพุทธศาสนา (รุนท่ี ๒๒) บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
     วิทยาลัย                                
ไดรับฐานานุกรม         
  :  พ.ศ. ๒๕๕๒ – ปจจุบันไดรับฐานานุกรมในเจาคณะอําเภอสองพ่ีนอง  
     เปน  พระปลัดปราโมทย   จารวุณฺโณ          
ท่ีอยูปจจุบัน :  วัดสําเภาทอง  ต.บางตะเคียน  อ.สองพ่ีนอง  จ.สุพรรณบุรี              
สําเรจ็การศึกษา :         
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